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RESUMO

INTRODUCAO: O periodo de transi¢do entre a infincia e a vida adulta corresponde 2
adolescéncia, sendo caracterizado pelos impulsos do desenvolvimento fisico, mental,
emocional, sexual e social e ainda por tentativas pessoais em alcangar os objetivos que
correspondam as expectativas culturais da sociedade em que se vive. A descoberta cada vez
mais precoce da sexualidade é uma realidade notdria entre os adolescentes, requerendo uma
assisténcia mais atenciosa dos profissionais de sauide, destacando-se a figura do enfermeiro.
OBJETIVOS: Investigar a dinamica das acdes de enfermagem na ESF inerentes a satide
sexual e reprodutiva dos adolescentes com enfoque no planejamento familiar; Analisar como
¢ realizada a consulta de enfermagem nos jovens e adolescentes na UBS; Verificar os métodos
de abordagem do enfermeiro. METODOLOGIA: O presente estudo trata-se de uma pesquisa
do tipo descritiva exploratéria com abordagem qualitativa no municipio de Picui - PB. Os
dados foram analisados por meio da técnica de Anélise de Conteido Tematica. A pesquisa foi
iniciada apGs apreciacio e aprovacio do Comité de Etica, cujo ndmero do protocolo do
Certificado de Apresentacio para Apreciagio Etica foi: 71645317.3.0000.5182.
RESULTADOS E DISCUSSOES: Evidenciou-se que a maioria dos profissionais de
enfermagem sdo jovens e do sexo feminino. O conhecimento dos profissionais € fundamental
no desenvolvimento das acdes realizadas; habilidade e entendimento para a oferta de
informacdo correta quanto ao planejamento familiar. Constatou-se que ainda é realidade
presente nos servicos de saude a falta de acdes voltadas ao publico alvo do estudo,
principalmente sobre satude sexual e reprodutiva, percebeu-se na fala dos profissionais que sao
muitas as dificuldades na implantacdo de uma assisténcia que seja eficiente na promogao e
prevencdo de agravos 4 saude do adolescente, mas reconhecer que existe a necessidade de
trabalhar diante deste desafio é um passo considerdvel. Os servicos ainda apresentam
fragilidades que precisam de correcdo, mas que dependem nao sé dos profissionais envolvidos
no cuidado como também dos gestores que devem atentar para a falta de recursos e insumos
capazes de atrair, ndo limitando a procura pelo servico apenas como responsabilidade do
adolescente. CONCLUSAO: As atribuicdes do enfermeiro na ESF sio abrangentes,
permitindo ao profissional explorar um campo bastante vasto no aspecto da assisténcia: na
promocao e prevencdo de danos e agravos, tratamento e reabilitacdo a saude da populagdo
Verificam-se lacunas na assisténcia prestada, que vao desde a auséncia de capacitacdo para
atuar o tema com o publico, inexisténcia de grupos especificos para o trabalho com
adolescentes. os limites da pesquisa que cedem margens para realizacdo de novos estudos
sobre a temdtica, alguns deles: a pesquisa foi realizada em apenas um municipio;
restritamente em Unidades Bdsicas de Saide da zona urbana, excluindo os profissionais
atuantes na zona rural, devido a dificuldade de localizacdo geogrifica e acesso dos
pesquisadores aos possiveis participantes.

Palavras-Chaves: Assisténcia de Enfermagem; Servicos de Saide do Adolescente; Atencao
Primadria a Saude.



ABSTRACT

INTRODUCTION: The transition period between childhood and life adult corresponds to
adolescence, characterized by the impulses of development, physical, mental, emotional,
sexual and social, and also by personal attempts to target the objectives that correspond to the
cultural expectations of the society in which lives. The increasingly discovery early of
sexuality is a reality notorious among adolescents, requiring more attentive assistance from
health professionals, especially of nurse, OBJECTIVES investigate the dynamics of nursing
actions in the ESF intrinsic on sexual and reproductive health of adolescents, approach on
family planning; Analyze how the consultation nursing of adolescents in the UBS; Is
performed the methods of approach of the nurse METHODOLOGY: This study is an
descriptive exploratory research with qualitative approach in the city of Picui-PB. The data
was analyzed and used through Thematic Content Analysis technique. The study was initiated
after examination and approval by the Ethics Committee, whose protocol number of the
Certificate of Ethics Presentation was 71645317.3.0000.5182. RESULTS AND
DISCUSSIONS: It was evidenced that the majority of nursing professionals are young and
female of sex. The knowledge of the professionals is fundamental in the development of the
actions carried out; ability and understanding to provide correct information regarding family
planning. It was found that it's still a reality present in the health services due to the lack of
actions aimed at the target public of the study, principally on sexual and reproductive health,
it's noticed in the speech of the professionals that there are many difficulties in the
implantation of an assistance that is efficient in promoting and preventing adolescent health
problems, but recognizing that there is a need to work toward this challenge is an important
step. Unfortunately the services still present weaknesses that need correction, but that depend
not only on the professionals involved in the care but also on the managers who should pay
attention to the lack of resources and inputs to able of attracting, not limiting the demand for
the service only as a responsibility of the adolescent. CONCLUSION: The assignments of
the nurse in the FHT are broad, allowing the professional to explore a wide field in the aspect
of assistance: in the promotion and prevention of problems, treatment and rehabilitation of the
population health. There are gaps in the assistance provided, ranging from lack of capacity to
act on the issue with the public, lack of specific groups for working with adolescents. the
limits of the research that give margin to carry out new studies on the subject, some of them:
the research was carried out in only one municipality; restricted in Basic Health Units of the
urban zone, excluding the professionals working in the rural area, due to the difficulty of
geographical location and access of the researchers to the possible participants.

Keywords: Nursing Assistance; Adolescent Health Services; Primary Health Attetion
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1 CONSIDERACOES INCIAIS

Marcada pelo processo complexo de crescimento e desenvolvimento
biopsicossocial de transformacdes anatdmicas, fisioldgicas, psiquicas e sociais, segundo a
Organiza¢ao Mundial de Saude (OMS) a adolescéncia é considera a segunda década de vida
(10 a 19 anos). (BRASIL; 2017). De acordo com o Estatuto da Crianga e do Adolescente no
seu artigo Art. 2° € todo individuo com idade de 12 a 18 anos. (DUARTE, FERREIRA,
SANTOS; 2013).

Na adolescéncia ocorrem diversas modificacdes fisicas, mentais e sociais. Durante
esta fase os adolescentes experimentam desejos, duvidas e curiosidades que os permitem a
percep¢ao das mudangas corporais. (SILVA, et al., 2013). Além das mudangas decorrentes do
desenvolvimento corporal ha consolidacdo, adaptacdo da sua estrutura psiquica como um ser
atuante na sociedade em que se encontra inserido. (QUEIROZ, et al; 2011). Nesse Contexto a
descoberta cada vez mais precoce da sexualidade ¢ uma realidade notdria entre os
adolescentes, com isso, requer-se uma assisténcia mais atenciosa dos profissionais de saude
destacando-se a figura do enfermeiro, o qual deve orientar esses adolescentes para a prética do
sexo seguro a fim de prevenir uma gravidez ndo planejada e diminuir a exposi¢ao aos diversos
tipos de Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST’s). (SCHMIDT, 2012; SILVA, et al.
2013).

A assisténcia voltada a anticoncep¢do na Atencdo Basica (AB) € constituida de
atividades educativas, aconselhamento e atividades clinicas, estas t€ém de ser adequadas pelo
profissional de enfermagem de acordo com as necessidades do publico alvo. No planejamento
familiar, as acdes de educacdo em sadde perpassam nao sé o enfoque a anticoncepc¢ao, mas
permitem que os usudrios do servigo adquiram conhecimento e reflexdo sobre si mesmos e a

sua sexualidade. (BRASIL, 2002).

Em 2014, segundo dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saidde (DATASUS), ocorreram 562.608 nascimentos de bebés entre maes de 10 a 19 anos. O
que correspondeu a 18,9% do total de nascimentos naquele ano. Entende-se que esse valor
seja considerdvel, uma vez que, nessa fase da vida, o adolescente ou jovem deveria estar se
dedicando a atividades voltadas prioritariamente para sua formacdo profissional e de
identidade pessoal, a fim de tornar-se um adulto com menos riscos relacionados a aspectos de

saude e sociais.
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A AB ¢ considerada a porta dos servicos de satide e estd ligada a comunidade na
prestacdo do cuidado. Tal cendrio € considerado favorecedor de a¢des de promog¢dao em saide
e prevencdo de agravos, atentando para os individuos como um ser integral; nesse contexto,
os profissionais necessitam diversificar e ampliar o horizonte frente as demandas cada vez

mais presentes. (BRASIL; 2012).

N 2 7z

A assisténcia a saide do adolescente ¢ um desafio a ser superado na AB, os
profissionais reconhecem a existéncia de lacunas e direcionamento de agdes voltadas a este
publico, e que a demanda dos adolescentes pelos servigos geralmente se d4 em situagdes nas
quais o agravo de saide € iminente, como em casos de gravidez ndo planejada e
imunoprevencdo. Ainda por sua vez muitos profissionais tém limitagdes quanto ao
conhecimento de politicas direcionadas aos mesmos e incluindo a falta de capacitacido para
abordagem. A auséncia de atividades especificas gera prejuizo, pois a ndo abordagem sobre
questdes relativamente importantes como planejamento familiar e doencas sexualmente
transmissiveis deixa o adolescente exposto a alguma dessas situagdes. (QUEIROZ; et al,

2011).

Nesse cendrio os enfermeiros afirmam que trabalhar com o publico adolescente é
dificultoso, pois os mesmos ndo procuram o servi¢o, demonstrando falta de interesse. Ja
outros, ainda afirmam nao ter afinidade de trabalhar com esse publico referindo que existe a
burocracia inerente ao funcionamento das Unidades Bésicas de Saide (UBS) e falta de tempo
por parte dos profissionais. Mas, os enfermeiros reconhecem a importincia de trabalhar com o
atendimento aos adolescentes na AB, no entanto, apontam que necessitam de recursos e
insumos capazes de atrair o interesse; dessa forma a consulta do adolescente se limita a cargo

apenas da iniciativa do préprio adolescente. (RIBEIRO, et al;2016).

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo geral

Investigar a dindmica das a¢des de enfermagem na Estratégia de Saude da Familia
(ESF), inerentes a satide sexual e reprodutiva dos adolescentes, com enfoque no planejamento

familiar, no municipio de Picui - PB.

1.2.2 Objetivos especificos
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- Analisar como € realizada a consulta de enfermagem de jovens e adolescentes na
UBS;

- Verificar quais os métodos de abordagem do profissional enfermeiro,

1.3 JUSTIFICATIVA

O interesse em desenvolver este estudo surgiu da vivéncia no Estigio
Supervisionado I realizado em UBS’s no municipio de Picui- PB, Diante da minha percepgao
sobre a falta de assisténcia voltada ao publico adolescente, despertando o interesse
investigativo sobre a falta de acdes em torno da promogao e prevengio de saude.

Enquanto académica de enfermagem, busco aprofundar o conhecimento sobre a
temaética deste estudo, visando diante dos dados encontrados propor solucdes no campo da AB
para que a assisténcia de enfermagem possa ser ofertada a populacdo adolescente no referido
municipio, considerando que o mesmo € o endereco de residéncia e procedéncia da
pesquisadora participante.

Neste cendrio, compreende-se que € importante ampliar estudos a respeito das
principais dificuldades sobre a falta assisténcia aos adolescentes. Além disso, acredita-se que
os resultados deste estudo possam contribuir significativamente em uma possivel mudanca no
cendrio encontrado através do planejamento e implementacao de estratégias a fim de superar a
barreiras existentes.

Ademais, almeja-se que este estudo possa fortalecer as praticas dos profissionais
de sadde atuantes, em especial os da enfermagem da AB, que estdo entre os principais
facilitadores de uma assisténcia qualificada e humanizada junto a comunidade, fortalecendo a

integralidade da assisténcia e a melhoria na qualidade de vida da populacao.



14

2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA E O PLANEJAMENTO FAMILAR NA
ATENCAO BASICA

O conceito de saide sexual e reprodutiva que foi definido pela Conferéncia
Internacional sobre Populag@o e Desenvolvimento do Cairo (CIPD) em 1994 entende-o como:
o completo bem-estar fisico, mental e social que abrangem os aspectos do sistema reprodutor,
sua funcionalidade, no qual a pessoa tenha sua vida sexual de modo sauddvel e satisfatério
com liberdade de escolha sobre reproducdo e de quantas vezes deve fazé-lo, também garante o
direito de informacdo e métodos eficazes e seguros para planejamento familiar. A saide
reprodutiva € incluida como contribuinte para a saide e tem como finalidade intensificar as
relacdes vitais. E considerada com uma das 4reas de atuagdo prioritdria da AB, embora seja
um desafio a ser vencido dada a complexidade e diversos contextos nos quais os individuos e
familia estdo inseridos e que perpassam desde a situagdo econdmica a cultural, mas que deve

ser garantida e respeitada. (BRASIL; 2013).

A Lei de n® 9.263/96 que regulamenta o § 7° do artigo 226 da Constituicdo
Federal, entende que o planejamento familiar como um conjunto de agdes com foco na
integralidade e a garantia de direitos iguais através de agdes de prevencdo, educacdo em
saude, métodos e técnicas na formacgdo, limitagcdo e aumento de prole pelo casal, mulher ou
homem através da fecundidade e sua regulacdo, sendo proibida sua utilizacdo para controle
demografico. Assim é dever do Estado a garantia de servigos em todos os ciclos vitais
devendo incluir assisténcia a concepcao e anticoncepg¢ao, pré-natal, parto, puerpério, controle
de IST’s. Quanto aos profissionais, estes devem ser capacitados tecnicamente, disporem de
recursos que propiciem uma abordagem qualitativa e integral nas suas atividades voltadas a
satide sexual e reprodutiva assegurando-lhe a liberdade no tocante ao planejamento familiar. (
BRASIL,1996).

O planejamento familiar ndo deve ser apenas considerado como a entrega de
métodos de anticoncepcdo e sim percebido enquanto um conjunto de acdes que permitam a
oferta de informacdes claras possibilitando a escolha livre pela mulher, homem ou familia.
Percebe-se ainda uma abordagem com predominéncia reprodutiva priorizando a mulher no
ciclo gravidico-puerperal, no rastreio de cincer de mama e colo do ttero. E necessdrio
ampliar a abordagem aos diversos ciclos da vida envolvendo o homem como parte

responsavel também deste processo, para isso, faz-se necessario que os profissionais estejam
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devidamente qualificados porque muitos aspectos sobre saide sexual ainda sdo vistos de

forma preconceituosa e tabu. (BRASIL, 2013).

2.2 GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

A adolescéncia é um marco significativo no desenvolvimento peculiar a todo ser
humano, através da mudanca corporal que compreende os aspectos bioldgicos, sendo
indissocidvel dos fatores psicoldgicos e sociais assumidos nessa nova etapa. A gravidez na
adolescéncia pode ser considerada uma situagdo preocupante e que deve ser percebida como
uma das prioridades na formulacdo de estratégias com a finalidade de diminui¢do da sua
incidéncia. Embora seja considerado um desafio, é necessario investimento na tentativa de
ampliar o acesso a informacdo, ampliagdo dos servigos, capacitacdo profissional para
trabalhar o planejamento familiar com os adolescentes propiciando um conjunto de a¢des que
possam ser revertidas em resultados positivos. Nas faixas etdrias de 10 a 14 anos a gravidez
pode estéd relacionada a violéncia sexual e requer dos profissionais atencdo especial nestes
casos, conforme previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente ( ECA), aparado pela Lei
8.069 de 13 de Julho de 1990 no Art.5° “Nenhuma crian¢a ou adolescente serda objeto de
qualquer forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo,
punido na forma da lei qualquer atentado, por acdo ou omissdo, aos seus direitos

fundamentais.” (BRASIL; 2017a p. 01).

Nos casos de 15 a 19 anos a gravidez estd relacionada com a ma informacao,
orientagdo inadequada, restricdo de acesso aos servigos de saude e baixo status social,
incluindo desigualdade de género imposta pela sociedade, considerada um elemento
desestruturador e determinante como reprodutor do ciclo de pobreza, impeditivo na
continuagdo dos estudos e acesso ao mercado de trabalho. (BRASIL, 2013). De acordo com o
(DATASUS) através do Sistema de Informacdo sobre Nascidos Vivos (SINASC), no
municipio de Picui- PB, os dados dos ultimos anos, apresentados no Quadro 1, demonstram
que os indices de gravidez na adolescéncia sdo considerdveis, servindo de alerta aos

profissionais envolvidos na atencao a sadde.



16

Quadro 1- Numeros de gravidez por faixa etdria (Nascidos vivos) no municipio de Picui-PB
nos ultimos 4 anos:

GRAVIDEZ POR FAIXA ETARIA (NASCIDOS VIVOS)

Ano Total de nascidos Por faixa etéria %

2012 269 10-14 : 03 21,18%
15-19: 54

2013 263 10-14: 02 27,75%
15-19: 71

2014 263 10-14: 01 21,67%
15-19: 56

2015 272 10-14: 02 22,79%
15-19: 60

Fonte: MS/SVS/DASIS - Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos — SINASC

2.3 TRABALHANDO O PLANEJAMENTO FAMILIAR COM ADOLESCENTES

Na consulta com o adolescente destaca-se a necessidade de estabelecimento do
vinculo entre a equipe, o adolescente e sua familia, de modo acolhedor e compreensivo o que
favorecerd a continuidade da assisténcia com objetivos e resultados que satisfacam a todos
envolvidos. E importante ressaltar que durante o atendimento ao adolescente o profissional
deve inspirar confianga, deixando-o seguro em relacdo a confidencialidade da consulta, isso
exige do profissional uma escuta qualificada considerados os aspectos da vida social, de
trabalho, da sexualidade, da situacdo psicoemocional, possivel violéncia sofrida, entre outros,
e questdes como essas necessitam de disponibilidade e na maioria das vezes mais de um

retorno. (BRASIL, 2013).

A sexualidade e a reproducdo devem ser consideradas dimensdes fundamentais da
saide devendo estd pautada pelo direito a saide, com suporte de politicas para uma atencao
integral voltada para a singularidade da atualidade e as demandas dos adolescentes de hoje,
atualmente ndo existe espacos, suporte adequado resolutivo para este publico gerando
desigualdades, diferencas, bem como a percep¢ao do crescimento e desenvolvimento do corpo
que ndo sdo considerados no trabalho com os adolescentes, o que torna o atendimento 4 saide

simplificado. (BRASIL, 2017b).

O Programa de Satde na Escola (PSE) pode ser considerado uma ferramenta
fundamental no alcance do publico adolescente e juvenil, na avaliacdo das condi¢des de saide
com uma abordagem que a promova no ambito escolar, através de a¢des desenvolvidas pelas
equipes da ESF, tendo a escola como um espaco de ensino e aprendizagem na formacao de

percepcdo e construcdo de uma cidadania responsdvel e de acesso a politicas publicas
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incluindo sadde. Instituido nos Ministérios da Satde e da Educacdo através do decreto 6.286/
2007, o PSE tem por finalidade a contribui¢do na formacdo dos estudantes da rede publica de
ensino em todo pais com integralidade de ag¢des que envolvam prevencdo, promogdo e

assisténcia a saide; sendo um dos seus objetivos a promocao da satde sexual e reprodutiva

(BRASIL, 2009).
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3 METODOLOGIA
3.1 TIPO DE PESQUISA

A metodologia pode considerada como o caminho escolhido pelo investigador
para tratar sistematicamente o seu objeto de investigagcdo, através de um conjunto de técnicas,
instrumentos e métodos de coletas utilizadas a fim de obter determinado resultado. Para
entender o processo investigativo € necessario compreender o dimensionamento do objeto do
estudo, mas também o humano, sendo este, percebido como protagonista sobre sua visdo de
mundo, com ritmos diferentes e agentes de transformacio de si mesmo. E interessante frisar
que quando a natureza do investigador € a mesma do objeto de sua andlise, torna-se ele

mesmo parte de sua observacdo. (MINAYO, 2010).

Trata-se de uma pesquisa de cunho exploratério e descritiva com abordagem

qualitativa.

A pesquisa descritiva como a nomenclatura sugere tem como objetivo
fundamental a descricdo de algum fendmeno, a caracteristica deste tipo de pesquisa é a
utilizacdo de instrumento de coletas de dados como técnica padronizada. A pesquisa
exploratéria tem como finalidade o desenvolvimento, esclarecimento, e modificacdo de
conceitos baseados na formulacdo de problemas ou hipéteses e é capaz de proporcionar uma

visao geral sobre determinado fato. (GIL, 2008).

3.2 CENARIO DA PESQUISA

A pesquisa se deu nas UBS’s da zona urbana do municipio de Picui, localizado no
estado da Paraiba, com area de 661,7 km?> que de acordo com o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) em (2016) a populacdo estimada é de aproximadamente
18.704 habitantes. Sendo um total de quatro Unidades Basicas de Saude que compuseram a

amostra da pesquisa.

3.3 SUJEITOS DA PESQUISA

Os sujeitos envolvidos na pesquisa foram trés Enfermeiros(as) do municipio, que
trabalhem nas UBS’s da zona urbana. Atenta-se que o total de profissionais na zona urbana é

de quatro.
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3.4 CRITERIOS DE INCLUSAO e EXCLUSAO

v" Profissionais enfermeiros (as) aprovados (as) através de concurso publico;

v’ Atuantes na ateng¢io bdsica de sadde hd no minimo um ano;

v' Serdo excluidos os enfermeiros que ndo atendam aos critérios de incluséo.

3.5 INSTRUMENTO DE COLETA

Foi utilizado como instrumento de coleta um roteiro de entrevista semiestruturada
(APENDICE A) que de acordo com Minayo (2010. Pdg. 189) “pode ser considerada um
conversa com finalidade”. Para que o registro das respostas fosse fidedigno no momento da
realizacdo da entrevista as mesmas foram obtidas a partir de registros com o auxilio de um
aparelho gravador mp3 player, a gravacdo preserva o conteudo de entrevista € 0 mesmo foi
utilizado com o consentimento do entrevistado mediante assinatura do termo de autorizagdo
para gravacdo de voz (APENDICE E). Posteriormente sendo realizada a transcricio das

mesmas, (GIL, 2008).

3.6 PROCEDIMENTOS PREVISTOS PARA A INSERCAO NO CAMPO E PARA
REALIZACAO DAS ENTREVISTAS

Para inicio da coleta do material para a pesquisa, foi feito o contato com a dire¢ao
das UBS’s, fazendo-se indispensdavel a explicacdo da proposta e dos objetivos que seriam
abordados na pesquisa e a finalidade que a pesquisa teria. Para o desenvolvimento da
pesquisa foi necessdria a autorizagdo do responsavel pela institui¢ao, apds o consentimento o

projeto foi submetido na Plataforma Brasil para apreciacio pelo Comité de Etica em Pesquisa.

Posteriormente a liberacdo do parecer favordvel, uma coépia da certidao de
aprovacao foi entregue para arquivamento, e a partir dai a criagdo de vinculo com a institui¢do
foi de fundamental importincia, a interacdo com a equipe favoreceu o procedimento da
realizacdo das entrevistas.

As entrevistas foram previamente marcadas em dia, horério e local escolhido pelo
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N

(a) participante visando a comodidade dos mesmos. Nos encontros estabelecidos com os
participantes, foram esclarecidas as didvidas acerca da pesquisa realizada e a garantia da
preservacdo do sigilo de suas respostas, assim como a apresentacio do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), assinados em duas vias, onde uma permaneceu

com o entrevistado e a outra, entregue a pesquisadora para arquivamento.

3.7 ANALISE DO MATERIAL

Trata-se de andlise de conteudo temética, a qual tem por objetivo descobrir
nucleos de sentido que possam compor algum significado ao objeto visado, a presenca de
temas serve de determinantes para andlise. Tal andlise segue-se de trés etapas primordiais, a
primeira delas € a Pré-Andlise orientada pelos objetivos da pesquisa visando melhor
compreensdo e interpretacdo do material com a leitura flutuante. Quanto a formulagdo e
reformulacdo das hipéteses e objetivos retoma-se a leitura exaustiva do material, avaliando o
conteddo coletado em campo. Na segunda etapa ocorreu uma classificagdo com o objetivo de
encontrar palavras significativas através da categorizacdo que € a reducdo do texto,
permitindo a classificacdo de categorias tedricas ou empiricas que faculta especificar os temas

analisados. Na terceira etapa houve o tratamento dos resultados obtidos, através da

interpretacdo a partir da leitura do material empirico realizada. (MINAYO, 2010).

3.8 ASPECTOS E PROCEDIMENTOS ETICOS

A pesquisa envolveu seres humanos, para isso, obedeceu as condutas
estabelecidas na Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS), que institui os
aspectos éticos que sdo pertinentes ao desenvolvimento cientifico com o publico em questao,
respeitando a dignidade, a liberdade e a autonomia dos seres humanos. Foi necessario
entender que todo progresso precisa respeitar os direitos e preservar os deveres frente aos
participantes do estudo, garantindo a estes o consentimento livre e esclarecido, de forma clara
e objetiva da sua participacdo gratuita e a assisténcia devida, sendo assim a pesquisa foi
iniciada apés apreciacdo e aprovacio do Comité de Etica, cujo nimero do protocolo do
Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo Etica foi: 71645317.3.0000.5182. Para a
consolidagdo do que € previsto na resolugdo 466/12 cumpriu-se os requisitos éticos no

momento da realiza¢io das entrevistas do estudo em questdo, com o preenchimento do Termo
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de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos participantes, (APENDICE B) o qual foi
esclarecido a justificativa, os objetivos e os procedimentos que foram utilizados na pesquisa,
tais esclarecimentos foram prestados de forma clara a ndo deixar ddvidas quanto a
participacdo da pesquisa. Enfatizo que houve a preservacdo do sigilo quanto as informagdes
prestadas por parte dos entrevistados e a plena liberdade de sua desisténcia de participacao da

pesquisa em qualquer fase da mesma. (BRASIL, 2012).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Visando a investigacdo das acdes de enfermagem sobre a saude sexual e
reprodutiva de jovens e adolescentes, pelas enfermeiras atuantes na UBS do local do estudo,
foram entrevistados os referidos profissionais entre os dias 18 de outubro e 13 de Novembro
de 2017. As entrevistas foram devidamente gravadas mediante autorizacdo escrita conforme
termo de gravagdo de voz assinado pelas mesmas, tendo duracdo minima de 08:18 e méxima

de 11:40 minutos.

Participaram deste estudo trés profissionais atuantes nas UBS’s, entre as quatro
profissionais previstas para composicdo da amostra. Todos os sujeitos da pesquisa eram
atuantes em UBS’s da zona urbana. Destaca-se que apenas uma das profissionais nao

manifestou interesse na participacao do referido estudo.

Os profissionais foram abordados quanto aos dados gerais e profissionais;
investigou-se como se dd a dinamica das acdes de enfermagem na ESF, voltadas a saide
sexual e reprodutiva dos adolescentes, com foco no planejamento familiar, analisou-se como é
realizada a consulta de enfermagem de jovens e adolescentes na UBS e quais os métodos de
abordagem do profissional enfermeiro, frente ao publico adolescente. Destaca-se a
predominancia de profissionais do sexo feminino, com idade entre 26 e 37 anos e tempo de

atuacdo na AB entre um ano e doze anos.

Nas etapas seguintes da andlise foram enunciadas quatro categorias obtidas a
partir do agrupamento de respostas semelhantes do material analisado. Diante das categorias
foram reconhecidos os seus respectivos temas. Estes resultados foram apresentados em
quadros para melhor explanacdo. Os quadros das entrevistas foram identificados por “Enf”
para designar os profissionais de enfermagem, e os mesmos foram enumerados de acordo com

a ordem de realizagdo das entrevistas.
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4.1 CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS ACERCA DO PLANEJAMENTO
FAMILIAR NA ATENCAO BASICA”

(13

No Quadro 2, apresenta-se a primeira categoria identificada como:
Conhecimento dos profissionais acerca do planejamento familiar na AB”, seguida por seu
tema e respectivos fragmentos das entrevistas. Estes emergiram ao averiguar como o0s
profissionais de enfermagem da atenc@o primdria devem atuar frente ao planejamento

familiar.

Observa-se diante da fala dos entrevistados, que os mesmos compreendem o
conceito de planejamento familiar preconizado pelo Ministério da Saide (MS), sendo este
compreendido como sendo um conjunto de ag¢des voltadas a concepcdo e contracepgao,
incluindo métodos e técnicas que ndao exponham os individuos ao risco e que tenham a

liberdade de opg¢do garantindo diretos igualitdarios de escolhas sobre sua reprodugdo.

(BRASIL,1996).

Quadro 2, Apresenta-se a categoria identificada como: “Conhecimento dos profissionais

acerca do planejamento familiar na Atencdo Basica™:

CATEGORIA 1- CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS ACERCA DO
PLANEJAMENTO FAMILIAR NA ATENCAO BASICA

TEMA FRAGMENTO DA ENTREVISTA

Enfl - Entendo como planejamento familiar assim a acdo
de vocé dd assisténcia a uma familia sobre questoes
reprodutivas (...) dd orientacbes ao casal e uma mulher ou
um homem sobre assim, os melhores caminhos para prevenir
uma possivel gravidez ou entdo formas de vocé orientar a
melhor forma de engravidar a questdo de saiide de fazer
exames pré-gravidicos ou entdo se a mulher, o homem ou o
casal ndo tiver interesse de engravidar os métodos mais
adequados para que eles possam evitar essa gravidez de
modo que ofereca seguranga a saide do casal (...)

CONCEITO DE PLANEJAMENTO
FAMILIAR

Enf2 “’- Planejamento sdo todas aquelas agcbes né que nos
temos na unidade para dar atengdo a saide sexual e
reprodutiva de todas as pessoas que assim procuram (...)

Enf3 “’-(...) No caso sdo todas as medidas que a gente toma
diante do planejamento de vocé tentar formar ou ndo a
familia isso a médio, a curto, e longo prazo.

Fonte: Dados da pesquisa, Picui- PB, 2017.
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No Brasil o planejamento familiar é oferecido na AB, sendo uma das areas de
prioridade de intervencdo, quanto a atuacdo dos profissionais, estes devem pautar-se na
paternidade responsavel e no direito da livre escolha dos individuos, incluindo a habilidade
para dar orientacdo, informacdo de modo adequado com acolhimento e respeito.
(DOMBROWSKI, ABRANTES, ARAUJO; 2013).

O conhecimento dos profissionais é fundamental no desenvolvimento das acgdes
realizadas, habilidade e entendimento para a oferta de informacdo correta no tocante ao
planejamento familiar que atenda a populacdo sob a concepcdo dos direitos sexuais e
reprodutivos, possibilitando o exercicio livre de sua cidadania e autonomia na escolha dos
melhores métodos contraceptivos ou conceptivos nas diversas fases da vida reprodutiva, e
orientagdo voltada a sua saude sexual e reprodutiva. (PIERRE, CLAPIS; 2010).

O achado sobre o adequado conhecimento dos profissionais acerca do conceito de
planejamento familiar sugere que a relevancia dessa temdtica também seja de conhecimento
desses profissionais, cabe aos mesmos, implementarem as acdes que de fato corroborem com

o direito dos usudrios dos servigos de satde.

4.2 ACESSO A INFORMACOES CONTIDAS NO CADERNO DE SAUDE SEXUAL E
REPRODUTIVA DA ATENCAO BASICA DO MINISTERIO DA SAUDE

No Quadro 3 apresenta-se a segunda categoria classificada como: “’Acesso a
informacdes no caderno de satde sexual e reprodutiva da Atencdo Bdasica do Ministério da
Satde”, embasada de seu tema e respectivos fragmentos das entrevistas. Estes surgiram da
averiguacdo de como os profissionais de enfermagem utilizam as fontes de acesso as

informacdes nas quais suas acdes enquanto profissional deveriam estd embasadas.

Com os avancos tecnoldgicos e a disponibilizacdo on-line de ferramentas que
facilitam o acesso a informacdo, o MS oferta materiais que subsidiam o planejamento de
acles e o acompanhamento da saude do adolescente entre eles: “Proteger e Cuidar da Saude
de Adolescentes na Atencdo Basica’ 2017, ‘O SUS e a Saude Sexual e Reprodutiva de
Adolescentes e Jovens no Brasil” 2013, “Diretrizes Nacionais para a Aten¢do Integral a Sadde
de Adolescentes e Jovens na Promocao, Protecao e Recuperagao da Saude’ 2010, ‘Caderneta
de Saude do (a) Adolescente’ 2012, ‘Cadernos de Atencdo Basica: Saude Sexual e

Reprodutiva n°® 26’ 2013, ‘Cadernos de Atengdo Bésica: Satide na Escola n°® 24’ 2009.
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Quadro 3: “Acesso a informagdes no caderno de sadde sexual e reprodutiva da Atencdo

Béasica do Ministério da Saude”:

CATEGORIA 2 - ACESSO A INFORMAC,QES CONTIDAS NO CADERNO DE SAUDE
SEXUAL E REPRODUTIVA DA ATENCAO BASICA DO MINISTERIO DA SAUDE

TEMA FRAGMENTO DA ENTREVISTA

Enfl - Os cadernos de Atengdo, Bdsica, numero 26 eles tem
alguns disponiveis na unidade, também eles sdo de fdcil acesso td
na internet basta vocé entrar no site do Ministério e baixar. E, 1é
eu li realmente, mas faz um pouco de tempo e ndo de forma
completa eu uso muito assim para consultar mas assim se eu te
disser agora a iltima vez que eu o li eu ndo sei dizer(...)
ACESSO ONLINE VERSUS
LEITURA POR Enf2 “’- Eu tenho, assim quando a gente procura fazer uma agdo
NECESSIDADES PONTUALIS | a gente vai e estuda aquela a¢do, agora dizer que eu li ele todinho
eu ndo li ndo.

Enf3°’- Eu tenho acesso até porque é tudo muito fdcil hoje, existe
uma gama de caderno de Atencdo Bdsica para gente consultar td
tudo disponivel em PDF pelo site Ministério, mas assim eu jd dei
pinceladas, todinho eu ndo li aos minimos detalhes ndo(...)

Fonte: Dados da pesquisa, Picui- PB, 2017.

Diante da atuacdo profissional faz-se necessdrio uma base cientifica que respalde
as atividades de enfermagem, de modo que corresponda satisfatoriamente sua atuagdao na AB
(DE LIMA ARAUJO; et al; 2015).

Em um cenério onde existe a facilidade de acesso a informac¢do capaz de nortear e
facilitar as acOes que devem compor a realidade didria da ESF observa-se que o interesse na
leitura dos materiais disponibilizados ainda € timido frente a real necessidade. Contudo, os
profissionais deveriam estar em constante aperfeicoamento em prol da melhoria da

qualificacdo pessoal.

4.3 ACOES DO PLANEJAMENTO FAMILIAR ESPECIFICAS PARA O PUBLICO
ADOLESCENTE

No Quadro 4, apresenta-se a terceira categoria classificada como: “Ac¢des do
planejamento familiar especificas para o publico adolescente, embasada de seu tema e
respectivos fragmentos das entrevistas. Estes surgiram da averiguacdo de como o0s

profissionais de enfermagem atuam com os adolescentes e através de quais métodos.

Através dos relatos dos profissionais constata-se que as acdes sao limitadas ao

PSE uma vez ao ano, as a¢des ndo devem ser necessariamente limitadas a apenas uma, o que
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permite aos profissionais o planejamento de mais a¢des, conforme necessidade de abordagem

dos temas propostos pelos profissionais envolvidos (saide/ educagdo).

Anualmente os municipios assinam um instrumento publicado em Portaria no
Departamento de Atenc¢do Basica a Saidde de contratualizacdo para realizacdo das agdes
estabelecidas, apds assinatura do termo os mesmos t€ém 12 meses para o cumprimento das

metas pactuadas (BRAS IL, 2015).

A escola ¢ um ambiente privilegiado e a articulagdo entre a UBS € essencial para
que as praticas educativas permitam discussdes construtivas assumindo um papel de
empoderamento dos principios bdsicos de promog¢do da saide dos profissionais da saude,

professores e educandos. (BRASIL, 2017b).

O Projeto Politico - Pedagdgico deve complementar as atividades de saude que
serdo desenvolvidas, nas quais as expectativas dos educandos sejam supridas; quanto as
tematicas do PSE devem ser debatidas pelos professores e profissionais da saide mediante
agendamento prévio conforme componente II que trata da promog¢do em saide e prevencado de
agravos, sendo um dos temas prioritarios: Satde e Prevenc¢do nas Escolas (SPE), direito

sexual e reprodutivo e prevencdo das IST’s/ AIDS (BRASIL, 2015).

O papel desenvolvido pela escola sobre educagdo sexual € notoriamente relevante
por causa das dificuldades ainda enfrentadas pelos adolescentes no estabelecimento de
comunicacdo com os pais ao tratar de sexualidade, e o papel do profissional de enfermagem
como o de educador através das acdes desenvolvidas assume cardter fundamental no contexto
das praticas educativas de promocgdo e preven¢dao no ambito escolar, entendendo que ndo seja

um assunto facil de ser abordado. (ALMEIDA, et al., 2017).

Evidencia-se que ainda € uma realidade presente nos servigos de saide a falta de agcdes
voltadas especificamente ou direcionadas ao publico alvo do estudo, principalmente sobre
saude sexual e reprodutiva, esta € uma consideracdo importante diante dos altos indices de
gravidez na adolescéncia; conforme demonstra o SINASC entre os anos de 2012 a 2015
disponiveis para consulta publica (Quadro 1).

Contudo, a equipe de satde deve trabalhar de maneira continua sobre a sexualidade
estimulando a autoestima nas consultas individuais ou em acdes coletivas ou ainda aquelas
que sdo realizadas em parceria com as escolas e a comunidade. (OLIVEIRA, CARVALHO,
SILVA, 2008).
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No ambito escolar as praticas educativas sdo indispensaveis, e o trabalho deve
contar com a articulagdo entre profissionais da saide e os trabalhadores da educacdo, ¢é
sugerido de que se o profissional da satide tem dificuldade em desenvolver atividades diretas
com os educandos, poderiam realizd-las com os professores, instruindo-os na abordagem de
temdticas propostas, pela facilidade de constituicdo de vinculo ao longo do ano letivo. A
intersetorialidade ¢ sem dudvida uma ferramenta de grande potencial no que tange a prestacao
de servicos efetivos e equanimes. Ainda é bom estar atento ao planejamento das acdes, de
modo que sejam tracados diagndsticos situacionais, vislumbrando atender as necessidades
mais emergenciais da populacdo atendida, assim como as melhores formas de alcangar o

publico.

Quadro 4, Apresenta-se a terceira categoria identificada como: “Ac¢des do planejamento

familiar especificas para o publico adolescente™:

CATEGORIA 3 - ACOES DO PLANEJAMENTO FAMILIAR ESPECIFICAS PARA O

PUBLICO ADOLESCENTE
TEMA FRAGMENTO DA ENTREVISTA
Enfl - Bem aqui na unidade nos ndo fazemos é essa

atividade especifica para adolescentes e assim nem o que
acontece aqui é de uma forma bem para falar a verdade de
demanda espontdnea mesmo (...) no PSE um dos temas a ser
abordado (...) que visa trabalhar com criangas e adolescentes
no ambiente escolar é a respeito da sexualidade.

Enf2 - Bem como eu coloquei, nds ndo temos assim um grupo

ASSISTENCIA EM SAUDE de adolescentes (...) ndo temos um grupo especifico pra esse
SEXUAL E REPRODUTIVA publico infelizmente (...) Tentamos através de palestras nas
AOS ADOLESCENTES escolas (...). Geralmente uma vez ao ano, atendendo ao PSE

ATRAVES DO PSE nos temos que fazer uma agdo voltada a saiide sexual e
reprodutiva (...)

Fonte: Dados da pesquisa, Picui- PB, 2017.
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4.4 PRINCIPAIS DIFICULDADES NA EFETIVACAO DO TRABALHO COM O
PUBLICO ADOLESCENTE

E sabido que trabalhar com adolescentes requer um manejo diferenciado devido se
tratar de um publico muito diversificado nas suas singularidades. Trabalhar teméticas
relacionadas com a sexualidade e reproducdo, por vezes, pode ser ainda mais delicado
requerendo além de interesse dos profissionais, uma aptiddo a improvisos para lidar com
situacOes inesperadas e lancar mdo de metodologias atrativas. No Quadro 5 ressalta-se a
quarta categoria classificada como “ Principais dificuldades na efetivacido do trabalho com o
publico adolescente” , seguida de seus temas e os fragmentos das entrevistas. Este resultado
foi obtido por meio do questionamento focado nas possiveis dificuldades encontradas pelos

enfermeiros para com os adolescentes.

Pode-se perceber na fala dos profissionais que sdo muitas as dificuldades na
implantacdo de uma assisténcia que seja eficiente na promog¢do e prevencdo de agravos 4

saude do adolescente.

Segundo Ribeiro; et al; 2016, O trabalho com adolescentes é dificil de ser
realizado, pois os mesmos demonstram falta de interesse e pela falta de procura ao servigo, os
profissionais também afirmam ndo terem empatia no trabalho com esse publico, ainda
afirmam que existem impasses burocraticos inerentes ao funcionamento das UBS e falta de

tempo.

Para muitos adolescentes a satide ainda seria a “auséncia de doenga”. O que
pode significar que os jovens ainda estdo ligados ao conceito antigo de satide
e esse pensamento pode justificar o desinteresse e o distanciamento que se
observa no comportamento dos adolescentes em relacdo aos servicos de
saude, posto que eles o procuram, na maioria das vezes, apenas quando
apresentam alguma afeccio ou agravo. (CARVALHEDO LIMA; et al., 2013,
p-150).

Alguns fatores sdo considerados desencadeadores da insatisfacdo do trabalho na
AB, tais como: problemas de estrutura organizacional, excesso de carga horéria, demanda
populacional, sobrecarga de trabalho, saldrios insuficientes, auséncia de plano de carreira,
problemas com os colegas de trabalho e a falta de comprometimento e planejamento dos
gestores na continuidade das acdes em saude, atrelada a influéncia politica nos servigos, que
dificultam a implementacdo de agdes refletindo na assisténcia e na capacidade de

resolutividade da ESF. (SORATTO; 2017).
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A enfermagem € considerada uma das maiores forcas de trabalho no campo da
saude e em virtude da sua diversidade de atuacdo, estd apta a atender as necessidades e
particularidades do publico adolescente, podendo promover cuidado com qualidade, fazendo-
o com acolhimento frente as necessidades de saude e sociais; mas devido a falta de recursos
fisicos, demanda de atendimento elevadas e indisponibilidade de tempo que sdo considerados
entraves na prestacdo de uma assisténcia qualificada e humanizada, o acesso do adolescente
ao servigco de saude fica comprometido. O MS frisa a importancia da criacao e adaptacao de
ambientes nos quais os jovens e adolescentes sintam-se acolhidos, sempre que possivel com
turnos destinados para tais atendimentos, aproveitando a estrutura, recursos humanos

disponiveis e demanda potencial esperada (DUARTE, FERREIRA, SANTOS; 2013).

Quadro 5: Apresenta-se a categoria identificada como: “ principais dificuldades na efetivacao

do trabalho com o publico adolescente”:

CATEGORIA 4- PRINCIPAIS DIFICULDADES NA EFETIVACAO DO TRABALHO COM
O PUBLICO ADOLESCENTE

TEMA FRAGMENTO DA ENTREVISTA

Enfl1’-(...) E um assunto muito complicado, entdo assim eles
iniciam mais ndo sabe direito a quem procurar (...) isso complica
ainda mais porque eles sentem que ndo tem abertura para falar.

Enf2°’- Porque eles sdo bem rebeldes, falar a verdade (...) Eu
sempre tive a resisténcia de trabalhar, tenho a resisténcia de
BUSCA E/OU DEMANDA trabalhar com adolescentes(...) A importdncia de ter uma relacdo
LIMITADAS DO PUBLICO | soxyql ¢ planejar tudo isso através desse acompanhamento eles

ADOLESCENTE tem, mas infelizmente a procura ainda é muito baixa mesmo com
toda essa conscientizacdo dos adolescentes.

Enf3 - (...) S6 que o problema: ¢é eles virem até nos ou agente ir
até eles (...) Porque pra vir a Unidade sdo poucas que tem essa
atitude.

Enf3°’- A demanda daqui é muito grande, nds trabalhamos com
SOBRECARGA DE uma populacdo de quase cinco mil pessoas entdo ndo tenho
TRABALHO DOS condigdes (...). Até porque os profissionais de saiide eles tém

PROFISSIONAIS NA UBS muita coisa para fazer, os profissionais da educacdo ndo querem

tomar a frente diante dessas questoes entdo ficam sempre

buscando ajuda da gente a gente ndo tem tempo...)
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Enf2°’- A gente precisa de ajuda porque a gente ndo se sente
CAPACITACAO DOS capacitadp a enfrentar esse desafio

PROFISSIONAIS DAS UBS Enf3 - As vezes até ndo tem nenhum tipo de estimulo pra isso ou

recompensa sei ld, mas se a gente vai levando (...)

Fonte: Dados da pesquisa, Picui- PB, 2017.

A capacitacio é um elemento diferenciado na qualificacdo das préticas
‘profissionais e que sua auséncia pode impor barreiras a relacio e interagdo
com a clientela. Assim, a capacitacdo da equipe pode ser desenvolvida ao se
problematizar o cotidiano e a realidade local, respeitando o conhecimento
dos profissionais e as habilidades adquiridas com a pratica. Tal estratégia
tem sido recomendada para que a satide do adolescente seja abordada de
forma integral e efetiva, sendo que a execucdo da Educacdo Permanente em
Satide é de responsabilidade dos gestores das unidades (DUARTE;
FERREIRA; SANTOS; Pag: 485).

Em contrapartida, na tentativa de garantir a integralidade da atencdo a saide do
adolescente 0 MS elabora politicas e estratégias intersetoriais através da Coordenacao- Geral
de Saude de Adolescentes e Jovens, almejando a redug¢do de doengas e agravos, sendo
necessdria a ampliacdo das formas de acesso aos servicos da AB/ ESF que contribui na
qualidade de vida dos adolescentes que estdo na faixa etdria entre 10 a 19 anos. (BRASIL;
2017b).

Reconhecer que existe a necessidade de trabalhar diante do desafio imposto pelas
dificuldades é um passo considerdavel no avango que visa a eficiéncia das acdes em saude. Os
servicos ainda apresentam fragilidades que precisam de ajustes, que dependem ndo s6 dos
profissionais envolvidos no cuidado, como também dos gestores que devem atentar para a
falta de recursos e insumos capazes de atrair, ndo limitando a procura pelo servico apenas

como responsabilidade do adolescente.
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5 CONSIDERACAOES FINAIS

As atribuicdes do enfermeiro na ESF sdo abrangentes, permitindo ao profissional
explorar um campo bastante vasto no aspecto da assisténcia. Através deste estudo foi
verificada a atuacdo dos enfermeiros sobre as acdes voltadas a satde sexual e reprodutiva:
orientando o planejamento familiar para jovens e adolescentes; Apesar de ter sido uma
amostra pequena, por inferéncia, pode-se levantar a questdo de que a realidade apresentada
nesse estudo € vivenciada em outros cenarios da Paraiba ou até mesmo em nivel nacional, o
que cabe maiores investigacdes. Verificam-se lacunas na assisténcia prestada, que vao desde
a auséncia de capacitacdo para atuar o tema com o publico, inexisténcia de grupos especificos
para o trabalho com adolescentes, até uma dindmica de a¢des de enfermagem na ESF que nao
sdo voltadas especificamente para adolescentes, mas que sdo estritamente limitadas ao
Programa de Saude na Escola. Decerto, em virtude da auséncia de agdes especificas nas UBS
a consulta de enfermagem ao adolescente acaba sendo invisivel diante dos atendimentos

prestados a outros publicos evidenciados como: gestantes, criancas e idosos.

E preciso valorizar novas formas de perceber o planejamento familiar para
adolescentes, uma vez que a gravidez na adolescéncia € um dado real na saide publica
brasileira e percebe-se no profissional enfermeiro um grande potencial para isso. Destaca-se
que o investimento em capacitacdo dos profissionais e o interesse desses em atuar a tematica,
influenciam diretamente na assisténcia prestada ao publico adolescente, € oportuno destacar
que o comprometimento dos gestores no investimento de politicas e estratégias que melhorem
a qualidade de vida da populagdo € imprescindivel. Desse modo, mesmo diante das limita¢des
que os profissionais enfrentam, sejam elas de material e insumos ou ainda relacionados a
constitui¢gdo do vinculo profissional/ comunidade, ndo se deve deixar de perceber o papel
importante do enfermeiro para com essa problematica de modo que tal profissional deve ser

sensibilizado para com tal compromisso profissional e social.

Por fim, elencam-se os limites da pesquisa que cedem margens para realizagao de
novos estudos sobre a temdtica, alguns deles: a pesquisa foi realizada em apenas um
municipio; restritamente em Unidades Bdésicas de Saude da zona urbana, excluindo os
profissionais atuantes na zona rural, devido a dificuldade de localizacdo geografica e acesso
dos pesquisadores aos possiveis participantes. Estudos comparativos entre zona urbana e rural
também poderiam ser realizados para confirmar a inferéncia que as pesquisadoras desse

estudo realizaram.
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APENDICE-A: ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA DIRECIONADA
AOS PROFISSIONAIS ENFERMEIROS (AS)

1) O que vocé entende sobre planejamento familiar?

2) Na Unidade acontecem ag¢des voltadas ao planejamento familiar especificas para o
publico adolescente? Se sim, de que forma € realizado? Se nao, por qué?

3) Vocé enquanto enfermeira (0) tem acesso ao Caderno da Atencdo Bésica de N° 267
Voce ja leu o mesmo?

4) Poderia falar se existe dificuldade de trabalhar planejamento familiar com o publico
adolescente?

5) Vocé acha que o Ministério da Sadde investe em politicas e estratégia para
abordagem deste publico? Se ndo, poderia dar sugestdes de algo que poderia ser

feito?

Nome:

Sexo:

Idade:

Estado civil:

Ocupagao/Cargo:

Tempo de atuacao no servigo:
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APENDICE -B: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

“ESTUDO: O PAPEL DO ENFERMEIRO NAS ACOES VOLTADAS A SAUDE SEXUAL
E REPRODUTIVA: orientando o planejamento familiar para jovens e adolescentes no
municipio de Picui-PB”

Vocé estd sendo convidado (a) a participar do projeto de pesquisa acima citado. O documento abaixo contém
todas as informagoes necessdrias sobre a pesquisa que estamos fazendo. Sua colaboragdo neste estudo serd de

muita importdancia para nos, mas se desistir a qualquer momento, isso ndo causard nenhum prejuizo a vocé.

Eu,

, portador da
Cédula de identidade, RG e inscrito no CPF
nascido (a) em / / , abaixo assinado (a), concordo de livre e

espontanea vontade em participar como voluntario (a) do estudo “O PAPEL DO
ENFERMEIRO NAS ACOES VOLTADAS A SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA:
orientando o planejamento familiar para jovens e adolescentes no municipio de Picui-PB”.
Declaro que obtive todas as informagdes necessdrias, bem como todos os eventuais

esclarecimentos quanto as davidas por mim apresentadas.
Estou ciente que:

I. O estudo se faz necessdrio para que se possa analisar como sao realizadas as acdes
dos enfermeiros em Unidades Bésicas de Satide localizada na zona urbana sobre:
“O PAPEL DO ENFERMEIRO NAS ACOES VOLTADAS A SAUDE
SEXUAL E REPRODUTIVA: orientando o planejamento familiar para jovens e
adolescentes no municipio de Picui-PB” (saber como o enfermeiro atua cuidando
da saide dos adolescentes no que se refere a sua sexualidade e as formas de evitar
uma gravidez nao planejada).

II. O objetivo geral desta pesquisa € o de investigar como se dd a dindmica das acdes
de enfermagem na ESF, voltadas a saide sexual e reprodutiva dos adolescentes,
com foco no planejamento familiar. E o especifico € de analisar como € realizada a
consulta de enfermagem de jovens e adolescentes na UBS e quais os métodos de

abordagem do profissional frente ao publico alvo com isso poderemos encontrar e
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gerar resultados que contribuam na melhoria das a¢des ja desenvolvidas ou
planejar acOes especificas que reduzam os possiveis riscos ou agravos.

Tenho a liberdade de desistir ou de interromper a colabora¢do neste estudo no
momento em que desejar, sem necessidade de qualquer explicacio;

A desisténcia nao causard nenhum prejuizo a minha saide ou bem estar fisico. Nao
viré interferir no atendimento ou tratamento médico;

Os resultados obtidos durante esta pesquisa serdo mantidos em sigilo, mas
concordo que sejam divulgados em publicacdes cientificas, desde que meus dados
pessoais ndo sejam mencionados;

Caso eu desejar, poderei pessoalmente tomar conhecimento dos resultados, ao final
desta pesquisa. Estou ciente que receberei uma via deste termo de consentimento.

() Desejo conhecer os resultados desta pesquisa.
() Nao desejo conhecer os resultados desta pesquisa

A cdpia deste termo serd obtida em duas vias, onde uma ird permanecer comigo
enquanto entrevistado e a outra serd entregue a pesquisadora para arquivamento.
Caso me sinta prejudicado (a) por participar desta pesquisa, poderei recorrer ao
Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos — CEP, do Hospital
Universitario Alcides Carneiro - HUAC, situado a Rua: Dr. Carlos Chagas, s/ n,
Sao José, CEP: 58401 — 490, Campina Grande-PB, Tel: 2101 — 5545, E-mail:
cep@huac.ufcg.edu.br; Conselho Regional de Medicina da Paraiba e a Delegacia
Regional de Campina Grande.

Picui- PB, de de 2017.

Participante

Testemunha

Waleska de Brito Nunes (Orientadora/Pesquisadora)

Nara Maysa Silva Sousa Costa (Orientanda)
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APENDICE C: TERMO DE COMPROMISSO DO(S) PESQUISADOR (ES)

APENDICE C: TERMO DE COMPROMISSO DO(S) PESQUISADOR (ES)

TERMO DE COMPROMISSO DO (S) PESQUISADOR (ES)

“Por este termo de responsabilidade, nds, abaixo — assinados, respectivamente, autor e
orientando da pesquisa intitulada”: “O PAPEL DO ENFERMEIRO NAS ACOES
VOLTADAS A SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA: orientando o planejamento familiar
para jovens e adolescentes no municipio de Picui- PB”, assumimos cumprir ficlmente as
diretrizes regulamentadoras emanadas da Resolucdo n°® 466, de 12 de Dezembro de 2012 do
Conselho Nacional de Satide/ MS ¢ suas Complementares, homologada nos termos do
Decreto de Delegacdio de Competéncia de 12 de novembro de 1991, visando assegurar os
direitos e deveres que dizem respeito 4 comunidade cientifica, ao (s) sujeito (s) da pesquisa e
ao Estado.

Reafirmamos, outros sim, nossa responsabilidade indelegavel e intransferivel, mantendo em
arquivo todas as informagGes inerentes a presente pesquisa, respeitando a confidencialidade e
sigilo das fichas correspondentes a cada sujeito incluido na pesquisa, por um periodo de 3
(cinco) anos apés o término desta. Apresentaremos sempre que solicitado pelo CEP/ HUAC
(Comité de FEtica em Pesquisas/ Hospital Universitario Alcides Carneiro), ou CONEP
(Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa) ou. ainda, as Curadorias envolvidas no presente
estudo, relatério sobre o andamento da pesquisa, comunicando ainda ao CEP/ HUAC,

qualquer eventual modificacdo proposta no supracitado projeto.

Proft Waleska deBritoNuses  pici_pR, 26 de Junho de 2017,
1 SIAPE: 2114877
. . UAENFE/CES/UFCE

"s}‘\hﬁim\gu A (?\mi&o (\(,u AN

Waleska de Brito Nunes

Orientadora
ol , Q
E&'\m%’/@u}/&mgfw A iwo. @9’ N

Nara Maysa Silva Sousa Costa
Orientando(a)
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APENDICE D: TERMO DE COMPROMISSO DE DIVULGACAO DOS
RESULTADOS

Termo de Compromisso de divulgacao dos resultados

Por este termo de responsabilidade, nds, Orientadora: WALESKA DE BRITO
NUNES, Orientanda: NARA MAYSA SILVA SOUSA COSTA - assinados, respectivamente,
autor e orientando da pesquisa intitulada “O PAPEL DO ENFERMEIRO NAS ACOES
VOLTADAS A SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA: orientando o planejamento familiar
para jovens e adolescentes no municipio de Picui-PB”” assumimos o compromisso de:

- Preservar a privacidade dos participantes da pesquisa cujos dados serdo coletados;

- Assegurar que as informagdes serdo utilizadas unica e exclusivamente para a execugdo do
projeto em questio;

- Assegurar que os beneficios resultantes do projeto retornem aos participantes da pesquisa,
seja em termos de retorno social, acesso aos procedimentos, produtos ou agentes da pesquisa;
- Assegurar que as informacdes somente serdo divulgadas de forma andnima, ndo sendo
usadas iniciais ou quaisquer outras indicacdes que possam identificar o sujeito da pesquisa;
-Assegurar que os resultados da pesquisa serdo encaminhados para a publicacdo, com os

devidos créditos aos autores.

Cuité, Junho de 2017.

Waleska de brito Nunes
Orientadora

Nara Maysa Silva Sousa Costa
Orientando



41

APENDICE E- TERMO DE AUTORIZACAO PARA GRAVACAO DE VOZ

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
CENTRO DE EDUCACAO E SAUDE
.- 2 UNIDADE ACADEMICA DE ENFERMAGEM

de Campina Grande

TERMO DE AUTORIZACAO PARA GRAVACAO DE VOZ

Eu, , depois de entender os

riscos e beneficios que a pesquisa intitulada “O PAPEL DO ENFERMEIRO NAS ACOES
VOLTADAS A SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA: orientando o planejamento familiar
para jovens e adolescentes no municipio de Picui-PB” podera trazer e, entender especialmente
os métodos que serdo usados para a coleta de dados, assim como, estar ciente da necessidade
da gravacdo de minha entrevista, AUTORIZO, por meio deste termo, os pesquisadores
Waleska Brito Nunes- ORIENTADOR e Nara Maysa Silva Sousa Costa- ORIENTANDA a
realizar a gravacdo de minha entrevista sem custos financeiros a nenhuma parte.
Esta AUTORIZACAO foi concedida mediante o compromisso dos pesquisadores acima
citados em garantir-me os seguintes direitos: 1. Poderei ler a transcri¢do de minha gravacao;
2. Os dados coletados serdo usados exclusivamente para gerar informagdes para a pesquisa
aqui relatada e outras publicagdes dela decorrentes, quais sejam: revistas cientificas,
congressos € jornais; 3. Minha identificacio ndo serd revelada em nenhuma das vias de
publicacdo das informagdes geradas; 4. Qualquer outra forma de utilizacdo dessas
informacgdes somente podera ser feita mediante minha autorizagdo; 5. Os dados coletados
serdo guardados por 5 anos, sob a responsabilidade do(a) pesquisador(a) coordenador(a) da
pesquisa pesquisador coordenador Waleska Brito Nunes e orientanda Nara Maysa Silva Sousa
Costa, e apds esse periodo, serdo destruidos e, 6. Serei livre para interromper minha
participacdo na pesquisa a qualquer momento €/ou solicitar a posse da gravagdo e transcrigao
de minha entrevista.

Picui-PB, de Junho de 2017.

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura e carimbo do pesquisador responsavel

ESTE DOCUMENTO DEVERA SER ELABORADO EM DUAS VIAS; UMA FICARA
COM O PARTICIPANTE E OUTRA COM O PESQUISADOR RESPONSAVEL.
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ANEXO A: TERMO DE ANUENCIA INSTITUCIONAL SECRETARIA DE SAUDE
MUNICIPAL.

O PARE,
o S
e Bl

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Enderego: Rua Galdino Pinheiro, n® 26, Centro - Picui - PB
CEP: 58.187-000 Telefone.: (83) 3371-2620/2374
E-mail: pmpicui.sat.splena@uol.com.br

TERMO DE ANUENCIA INSTITUCIONAL
Eu, Janaina de Medeiros Lima Almeida, Secretaria de Satde de Municipio de Picui-
PB, autorizo o desenvolvimento da pesquisa intitulada: “O PAPEL DO ENFERMEIRO
NAS ACOES VOLTADAS A SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA: orientando o
plancjamento familiar para jovens e adolescentes no municipio de Picui- PB” na Estratégia de
Saude da Familia em Unidades Bésicas de Saude localizadas na zona urbana, que serd
realizada no periodo de Maio /2017 & Dezembro de 2017, tendo como pesquisador

coordenador Waleska Brito Nunes e orientanda Nara Maysa Silva Sousa Costa.

Picui-PB, 26 de Junho de 2017.

Janaina de Medeiros Lima Almeida

Secretdria Municipal de Saide.



ANEXO B: DECLARACAO DE ANUENCIA SETORIAL DA UBS V

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
UNIDADE BASICA DE SAUDE V
Endereco: Rua Sdo Sebastifio, S/N, Centro - Picui - PB
CEP: 58.187-000 Telefone: (83) 3371-2625

DECLARACAO DE ANUENCIA SETORIAL

Eu, Joanne Cassia de Aratjo Pereira, diretora da Unidade Basica de Satide V,
autorizo o desenvolvimento da pesquisa intitulada: “O PAPEL DO ENFERMEIRO
NAS ACOES VOLTADAS A SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA: orientando o
planejamento familiar para jovens e adolescentes no municipio de Picui- PB”, que
serd realizada nas Unidades Bésica de Saude localizadas na zona urbana, no
referido municipio, que seré realizada no periodo de Maio de 2017 & Dezembro de

2017, tendo como orientadora Waleska de Brito Nunes e orientanda NARA
MAYSA SILVA SOUSA COSTA.

‘@e

s
"Picui™6 de Junho 2017.

Joanne Cassia de Aratijo Pereira

Diretora de Unidade Basica de Satde
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ANEXO C: DECLARACAO DE ANUENCIA SETORIAL DA UBS II

5 OB PAR, .
Ty
S
T

-

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
UNIDADE BASICA DE SAUDE UBS II
Rua: Antdnio Bernardino da Silva S/N, Limeira- Picuf - PB
CEP: 58.187-000 Telefone: (83) 3371- 2189.

DECLARACAO DE ANUENCIA SETORIAL

Eu, Edilma da Costa Bezerra, diretora da Unidade Basica de Saude II
“Severina Farias Dantas” autorizo o desenvolvimento da pesquisa intitulada: “O
PAPEL DO ENFERMEIRO NAS ACOES VOLTADAS A SAUDE SEXUAL E
REPRODUTIVA: orientando o planejamento familiar para jovens e adolescentes™,
que serd realizada nas Unidades Bésica de Saide localizadas na zona urbana, no
referido municipio, que serd realizada no periodo de Maio de 2017 & Dezembro de

2017, tendo como orientadora Waleska de Brito Nunes e orientanda NARA

MAYSA SILVA SOUSA COSTA.
Picui, 26 de Junho 2017.
7 .
Ze ﬁ o™ mre, Ty, Cormnaen i NN . .
D@( Edilma Bezerra da Costa

-~ Diretora de Unidade Basica de Satde
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ANEXO D: DECLARACAO DE ANUENCIA SETORIAL DA UBS VIII

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
UNIDADE BASICA DE SAUDE VIII
Endereco: Rua: Benedita de Lima Azevedo, S/N, Pedro Salustino
Picui — PB CEP: 58.187-000

DECLARACAO DE ANUENCIA SETORIAL

Eu, Nayele Rayane Dantas Vasconcelos, diretora da Unidade Basica de Saude
VIII “Genario Xavier da Silva”, autorizo o desenvolvimento da pesquisa
intitulada: “O PAPEL DO ENFERMEIRO NAS ACOES VOLTADAS A SAUDE
SEXUAL E REPRODUTIVA: orientando o planejamento familiar para jovens e
adolescentes no municipio de Picu[i-PB”, que sera realizada nas Unidades Basica
de Saude localizadas na zona urbana, no referido municipio, que serd realizada no
periodo de Maio de 2017 a Dezembro de 2017, tendo como orientadora Waleska
de Brito Nunes e orientanda NARA MAYSA SILVA SOUSA COSTA.

Picui, 26 de Junho 2017.

e

N antas Vasconcelos

Diretora de Unidade Basica de Saude
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ANEXO E: DECLARACAO DE ANUENCIA SETORIAL DA UBS VI

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
UNIDADE BASICA DE SAUDE VI
Enderego: Rua: Francisca da Cunha Dantas S/N,
Cenecista - Picui — PB CEP: 58.187-000

DECLARACAO DE ANUENCIA SETORIAL

Eu, Maria José dos Santos, diretora da Unidade Basica de Satde IV” Enfermeira
Maria José Marcal”, autorizo o desenvolvimento da pesquisa intitulada: “O PAPEL DO
ENFERMEIRO NAS ACOES VOLTADAS A SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA:
orientando o planejamento familiar para jovens e adolescentes no municipio de Picui-PB.”,
que serd realizada nas Unidades Basica de Saude localizadas na zona urbana, no referido
municipio, que sera realizada no periodo de Maio de 2017 a Dezembro de 2017, tendo como

orientadora Waleska de Brito Nunes e orientanda NARA MAYSA SILVA SQUSA COSTA.

Picui, 26 de Junho 2017.

M José dos Santos

Diretora de Unidade Basica de Satde
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ANEXO F: PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UFCG - HOSPITAL
UNIVERSITARIO ALCIDES W“F
CARNEIRO DA UNIVERSIDADE

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: O papel do enfermeiro nas ac¢Ges voltadas & saude sexual e reprodutiva: orientando o
planejamento familiar para jovens e adolescentes

Pesquisador: WALESKA DE BRITO NUNES

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 71645317.3.0000.5182

Instituicdo Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 2.224.405

Apresentacao do Projeto:

A proposta € de cunho exploratério e descritiva com abordagem qualitativa. Se dara nas Unidades Basicas
de Salde da zona urbana

do municipio de Picui, localizado no estado da Paraiba que de acordo com o IBGE em (2016) a populacdo
estimada é de aproximadamente 18.704

habitantes. Sendo um total de quatro unidades que compor&o a amostra da pesquisa.

Os sujeitos envolvidos da pesquisa serdo Enfermeiros do municipio, que trabalhem nas UBS’s da zona
urbana.

Sera utilizado como instrumento de coleta um roteiro de entrevista semiestruturada (APEENDICE- A).

Objetivo da Pesquisa:

Investigar como se déa a dinamica das ac8es de enfermagem na ESF, voltadas a salde sexual e reprodutiva
dos adolescentes, com foco no

planejamento familiar, no municipio de Picui-PB.

Objetivo Secundario:

Analisar como & realizada a consulta de enfermagem de jovens e adolescentes na UBS;Verificar quais os
métodos de abordagem do profissional

Enderego: Rua: Dr. Carlos Chagas, s/ n

Bairro: Séo José CEP: 58.107-670
UF: PB Municipio: CAMPINA GRANDE
Telefone: (83)2101-5545 Fax: (83)2101-5523 E-mail: cep@huac.ufcg edu.br

Pagina 01 de 03
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UFCG - HOSPITAL
UNIVERSITARIO ALCIDES "'%‘,.9""’“1"
CARNEIRO DA UNIVERSIDADE

Continuagdo do Parecer: 2.224 405

enfermeiro, frente ao publico alvo adolescentes.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Os riscos que estdo descritos s6 sao, por se tratar de uma entrevista semiestruturada os participantes
podem se sentir constrangidos com a necessidade de gravacdo de suas falas mas para amenizar tal
situacdo serdo esclarecidos todos os preceitos éticos que garantem o sigilo e anonimato das informacgdes
que possam identificar

de alguma forma os sujeitos. Sera ainda viabilizado que o ambiente seja o mais confortavel possivel para
que os participantes se sintam a vontade

para falar.

Contudo, os Beneficios sao ressaltados na realizacdo da presente pesquisa, em que poderemos viabilizar
reflexdes para os servigos e profissionais de modo que contribuam na melhoria das

acOes ja desenvolvidas ou planejar agdes especificas que reduzam os possiveis riscos ou agravos
relacionados a saude sexual e reprodutiva dos

jovens e adolescentes

Comentarios e Consideragtes sobre a Pesquisa:

E de fundamental importancia conhecer a dindmica dos adolescentes e esclarecer os mesmos, sobre a
tematica assisténcia a saude sexual e reprodutiva de jovens e adolescentes. Nesse sentido tem como
objetivo geral, investigar como se da a dindmica das agdes de enfermagem na ESF, voltadas a saude
sexual e reprodutiva dos adolescentes, com

foco no planejamento familiar, no municipio de Picui-PB

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
O projeto cumpre todas as normas estabelecidas.

Recomendagdes:
Que o mesmo seja aprovado.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
N&o ha pendéncias.

Consideragoes Finais a critério do CEP:
Que este seja aprovado.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Enderego: Rua: Dr. Carlos Chagas, s/n

Bairro: Sé&o José CEP: 58.107-670
UF: PB Municipio: CAMPINA GRANDE
Telefone: (53)2101-5545 Fax: (83)2101-5523 E-mail: cep@huac.ufcg.edu.br

Pagina 02 de 03
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UFCG - HOSPITAL
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A Plataforma
UNIVERSITARIO ALCIDES ‘G 38rasi
CARNEIRO DA UNIVERSIDADE
Continuagdo do Parecer: 2. 224 405
Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacgtes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 21/07/2017 Aceito
do Projeto ROJETO_953232.pdf 14.56:25
Projeto Detalhado / | projeto_corrigido.docx 21/07/2017 |WALESKA DE Aceito
Brochura 14:55:51 BRITO NUNES
Investigador
TCLE/ Termos de | TCLE_corrigido.docx 21/07/2017 |WALESKA DE Aceito
Assentimento / 14:54:33 |BRITO NUNES
Justificativa de
Auséncia
Qutros resultados.pdf 09/07/2017 |WALESKA DE Aceito
13:48:26  |BRITO NUNES
Qutros anuencia_setorial_4 pdf 09/07/2017 |WALESKA DE Aceito
13:32:07 |BRITO NUNES
Qutros anuencia_setorial_3.pdf 09/07/2017 | WALESKA DE Aceito
13:31:28 _|BRITO NUNES
Qutros anuencia_setorial_2.pdf 09/07/2017 |WALESKA DE Aceito
13:24:59 |BRITO NUNES
Qutros anuencia_setorial pdf 09/07/2017 | WALESKA DE Aceito
13.23:24 |BRITO NUNES
Qutros Al.pdf 06/07/2017 |WALESKA DE Aceito
14.04:14 |BRITO NUNES
Declaracao de termo_de_compromisso_de_pesquisado| 06/07/2017 |WALESKA DE Aceito
Pesquisadores res.pdf 13:52:58 |BRITO NUNES
Folha de Rosto FR.pdf 04/07/2017 |WALESKA DE Aceito
09:33:25 |BRITO NUNES

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdao da CONEP:

Néo

Enderego:
Bairro: S&o José
UF: PB

Telefone: (83)2101-5545

Municipio:

CAMPINA GRANDE, 17 de Agosto de 2017

Assinado por:

DANIEL FERREIRA GONCALVES DE OLIVEIRA

(Coordenador)

Rua: Dr. Carlos Chagas, s/n

CEP: 58.107-670
CAMPINA GRANDE

Fax: (83)2101-5523 E-mail:

cep@huac.ufcg.edu.br
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