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RESUMO

CARVALHO, L. N. Tratamento convencional e fitoterapico de lesées crénicas em
um ambulatério: comparacdo de custos. 2018. Trabalho de Conclusdo de Curso,
Centro de Educacgéo e Saude, Universidade Federal de Campina Grande.

Esse estudo teve como objetivos apontar os gastos com insumos utilizados
no tratamento de feridas crénicas e comparar os custos entre o tratamento
convencional e fitoterapico de lesdes cronicas em um ambulatorio. Foi de natureza
documental e descritiva com abordagem quantitativa, desenvolvido em um
ambulatorio, designado para o tratamento de feridas crénicas, no Hospital Municipal
de Cuité em parceria com a Universidade Federal de Campina Grande — CES.
Desenvolveu - se por meio da analise dos prontuarios dos pacientes atendidos no
ambulatério, entre os meses de agosto a outubro de 2018. Os dados foram divididos
em duas categorias, insumos e coberturas. Os resultados demonstraram o perfil
socioecondmico dos pacientes atendidos, que somaram 10 pacientes, e um total de
344 atendimentos. Os insumos que tiveram maiores custos foram luvas de
procedimento (R$ 247,08), luvas estéreis (R$711,17), gazes (R$178,60), atadura de
crepe com 20 cm (R$ 312,44) e solucgéo fisioldgica a 0,9% (R$ 357,86). Quanto as
coberturas, foi verificado ao final dos atendimentos um custo total de R$ 627,87
para cobertura convencionais e R$ 103,20 em coberturas fitoterapicas. A realizacao
da pesquisa permitiu comparar custos e comprovar que a utilizacdo de coberturas
fitotergpicas possui um menor custo quando comparada a coberturas
convencionais.

Palavras—Chave: Cicatrizacdo. Ferimentos e LesOes. Fitoterapia. Plantas Medicinais.



ABSTRACT

CARVALHO, L. N. Conventional and phytotherapeutic treatment of chronic lesions in
an outpatient clinic: cost comparison. 2018. Course Completion Work, Center for
Education and Health, Federal University of Campina Grande.

The objective of this study was to identify expenditures with inputs used to
treat chronic wounds and to compare costs between conventional and
phytotherapeutic treatment of chronic injuries in an outpatient clinic. It was
documentary and descriptive with a quantitative approach, developed in an
outpatient clinic, designated for the treatment of chronic wounds, in the Municipal
Hospital of Cuité in partnership with the Federal University of Campina Grande -
CES. It was developed through the analysis of the medical records of the patients
attended at the outpatient clinic, between August and October 2018. Data were
divided into two categories, inputs and coverage. The results showed the
socioeconomic profile of the patients treated, which totaled 10 patients, and a total of
344 visits. The most costly inputs were procedural gloves (R $ 247.08), sterile gloves
(R $ 711.17), gauze (R $ 178.60), crepe bandage with 20 cm (R $ 312.44) and
solution to 0.9% (R $ 357.86). Regarding the coverage, a total cost of R $ 627.87 for
conventional coverage and R $ 103.20 for phytotherapeutic coverages was verified
at the end of the visits. The research made it possible to compare costs and prove
that the use of phytotherapeutic coverings has a lower cost when compared to
conventional coverings.

KEYWORDS: Healing. Injury and Injury. Phytotherapy. Medicinal plants.
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1. INTRODUCAO

O maior sistema orgéanico do corpo, a pele, € essencial para a vida humana.
Ela forma uma barreira entre os 6rgaos internos e o ambiente externo e participa de
muitas fungdes organicas vitais. E composta por trés camadas: epiderme, derme e
tecido subcutdneo e assume por fungdes o equilibrio hidrico, regulacdo da
temperatura, resposta tatil, producéo de vitamina D e resposta imune (SMELTZER,;
BARE, 2014).

O rompimento da estrutura da pele, pode ser causado por varios agentes a
exemplo de: traumas, atos cirargicos, substancias tdxicas, doencas autoimunes,
infecgdes, isquemias, pressao, insuficiéncia arterial ou venosa (PASSARETTI,
2016).

As alteracdes na integridade da pele acometem a populacédo brasileira de
forma geral, independente de sexo, idade ou etnia. Ademais, causam elevados
custos financeiros aos individuos acometidos, instituicbes de saude, sendo um
problema de saude publica. Além de gerarem dor, infecgcbes, comorbidades,
isolamento social, depressao, prejuizo de saude mental, perda da mobilidade,
amputacdo do membro afetado e até a morte (LIMA; LIMA, 2012; ALMEIDA et al.,
2018).

Este problema pode ser exemplificado nos casos das ulceracées nos pés,
que se trata da complicagdo mais comum no paciente diabético, e afetam 68 mil
pessoas/ano nos Estados Unidos, infectam em 50% dos casos e precedem 85%
das amputacgdes, constituindo a causa mais comum de internacdes prolongadas,
responsavel por 25% das admissdes hospitalares (OLIVEIRA et al., 2014).

Outro estudo realizado em unidade de internacao de pacientes adultos de um
Hospital Universitario (HU) do estado de S&o Paulo, tendo sido observada a
realizacdo de 228 curativos em lesao por pressao (LP) obteve o custo médio por
curativo de US$ 19,18 para LP estagio 1, US$ 6,50 para LP estagio 2, US$ 12,34
para LP estagio 3, US$ 5,84 para LP estagio 4 e US$ 9,52 para LP nao classificavel
(LIMA et al., 2016).

Ademais, os estudos de Silva et al. (2013), Eberhadt et al. (2015), Inoue e
Matsuda (2015) e Lima e Guerra (2011) apresentam avaliacao sobre o custo do
tratamento de LP com produtos convencionais. Ja os trabalhos de Lima et al.(2015)
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e Silva et al.(2017) abordam os custos demonstrando valores de insumo e mao de
obra.

Neste contexto de altas despesas em saude, a medicina popular, por meio da
fitoterapia, representa uma alternativa de tecnologia baseada em conhecimentos
sobre as particularidades de um produto com baixo custo, que pode trazer grandes
beneficios no tratamento de lesbes bem como a reducéo do tempo de cicatrizacao.

Outra vantagem do uso da fitoterapia é permitir ao cliente produzir seu
préprio medicamento, sob a orientacdo do profissional de saude, tornando-o
participante ativo da prépria cura, de forma a reduzir taxas de absenteismo, e
desisténcia de tratamento, e beneficiar pincipalmente a clientela de baixa renda.

Oliveira e Oliveira (2015) apresentam que, o tratamento em ambiente
domiciliar representa uma reducdo de 62,42% nos custos quando comparado ao
tratamento a nivel ambulatorial. Isto contribui de maneira significativa na promocéao
do autocuidado e continuidade do tratamento favorecendo uma melhor qualidade de
vida ao cliente e familia.

Cabe ao enfermeiro, por ser o profissional que esta diretamente relacionado
ao tratamento dessas lesdes, seja em servicos de atencdo primaria, secundaria ou
terciaria, avaliar a efetividade e menor custo de coberturas, decisdo que deve se
embasar em evidéncias cientificas sobre os avangos e tecnologias disponiveis na
atualidade. Este profissional tem por obrigagdo a busca ativa por novos
conhecimentos técnicos e cientificos, de maneira a transformar em ferramentas,
processos e materiais (VIEIRA et al., 2017).

Diante dos dados apresentados faz-se necessario realizar avaliagdes de
carater econdmico no que diz respeito a efetividade dos produtos fitoterapicos, para
melhor alocar e distribuir os recursos monetarios nos diversos setores de saude,
principalmente no que diz respeito ao tratamento de feridas (OLIVEIRA; OLIVEIRA,
2015).

Desta maneira este estudo se justifica tendo em vista a sua relevancia no que
diz respeito a lacuna sobre o tratamento de feridas com fitoterapicos e os custos a
este vinculado, tendo como objetivos apontar os gastos com insumos utilizados no
tratamento de feridas cronicas e comparar os custos entre o tratamento

convencional e fitoterapico de lesées crénicas em um ambulatério.
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2. REVISAO DA LITERATURA

2.1 Histoérico Sobre o Uso de Fitoterapicos

A pratica da medicina tradicional apresenta énfase no uso de plantas
medicinais, sendo estas voltadas para prevencao, tratamento e cura de doencgas
organicas e espirituais, tendo em vista que é no ambiente que ocorrem as
interacdes sociais e se desenvolvem relagdes com 0 meio, 0 que acarreta diferentes
formas de agir e necessidades de servicos (ALMEIDA et al., 2015).

Historicamente, a pratica da medicina popular remonta desde os egipcios,
isso & comprovado por meio do “Papiro de Ebers” datado de 1700 a.C, época em
que as plantas eram utilizadas num conceito magico e religioso. Tem-se
conhecimento do uso de mais de setecentas espécies pelos egipcios, destacando:
canafistula como laxante, cominho e alcaravia como ténicos e estimulantes, mirra
como expectorante e antisséptico, e papoula como antitussigeno e sedativo
(ALONSO, 2008).

Na época do império romano, com forte influéncia grega, a medicina adquire
novos conceitos e apresenta fundamentacdo cientifica com o advento das
descobertas de Hipdcrates, que evidencia o costume do uso de 6leo e vinho em
feridas (DEALEY, 2008).

Apesar da descrencga sofrida durante o periodo da Idade Média, devido a
santa inquisigdo, as praticas de cura por meio de fitoterapicos nao foi totalmente
abolida, apenas restringida e creditada aos representantes da Igreja, que possuiam,
além de hortos em seus monastérios, obras primitivas sobre plantas, que eram
traduzidas do latim e do grego. Com o fim deste periodo houve diversos avangos no
uso de plantas para tratamento de feridas e as diversas guerras travadas
fomentaram discusséo e pesquisa acerca das melhores formas de tratar as feridas e
evitar infeccoes (ALONSO; DEALEY,2008).

Com o advento da industrializacdo, a segregacdo entre paises
desenvolvidos e subdesenvolvidos, e a dificuldade de acesso a medicina
convencional, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), em meados dos anos 80,
aceitou e propbs as praticas complementares promovendo principalmente a
investigacao e a prescricao de drogas vegetais (ALONSO,2008).

A medicina tradicional é popular nos paises em desenvolvimento e seu uso

esta se espalhando rapidamente nos paises desenvolvidos. Na China, por exemplo,
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as preparacoes a base de plantas tradicionais representam entre 30% e 50% do
consumo total de drogas (WUBETU; ABULA; DEJENU, 2017).

No Brasil, destacam-se a Politica Nacional de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos (PNPMF) e a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (PNPIC), ambas de 2006, com propdsito de promover acesso a
praticas complementares direcionando para um cuidado em saude, seguro e eficaz
(PIRIZ et al., 2014).

O incentivo ao estudo e utilizacdo de Fitoterapicos sofreu forte influéncia de
problemas no contexto do Sistema Unico de Saude (SUS), sendo os principais: o
alto custo de medicamentos alopaticos, dificuldades no acesso a assisténcia
médica, falhas na dispensacao de medicamentos (SOUZA et al., 2016).

Associado a estes, se tem problemas de ordem familiar, como baixa renda e
desconhecimento dos profissionais sobre formas alternativas de tratamento, seja
por deficiéncia do sistema académico ou desinteresse na busca do conhecimento.
Estes fatores se contrapéem aos fundamentos de Integralidade, Universalidade e
Equidade propostos pelo SUS (SILVA et al., 2012; NASCIMENTO et al., 2016).

A utilizagdo dos conhecimentos passados aliada ao desenvolvimento de
produtos fitoterapicos, sistémicos ou em forma de aplicacdes tépicas, subsidiaram a
medicina por muitos anos, principalmente no dmbito da aplicabilidade na realizagao
de curativos, auxiliando no processo de cicatrizacdo, e técnicas para manejo e
tratamento de feridas (PIRIZ et al., 2014).

No que concerne ao manejo do cuidado com feridas, € evidente a
perspectiva biomédica no tratamento objetivando o fechamento da leséo,
esquecendo-se do papel de manutencdo da educacao continuada voltada a pessoa
com ferida, no tratamento e prevencdo das mesmas, de modo a superar a
problematica bioldgica-visivel, e agregar aspectos fisicos e psiquicos das lesdes
(CHIBANTE et al., 2017).

O acesso a produtos de alto custo desfavorece a manutencéo e acarreta na
desisténcia do tratamento. O estimulo ao uso de plantas medicinais bem como a
producao destes fitoterapicos, a nivel domiciliar, proporciona ao cliente e a familia
uma acao ativa em sua melhora e previne agravos que venham a ocupar e onerar
0s gastos do servigo secundario da saude.

Desta forma, cabe a Enfermagem um aprimoramento dos conhecimentos

acerca do manejo de feridas e realizacdo de curativos, além de aprofundamento no
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contexto cultural ao qual o cliente esta inserido aproximando o cuidado popular e
profissional atentando as particularidades de forma a fornecer partilha de saberes
(CHIBANTE et al., 2017).

2.2 Aplicabilidade dos Fitoterapicos no Tratamento a Lesdes

No Brasil encontra-se a maior diversidade de reserva florestal do planeta, o
que permite uma gama de possibilidades de utilizagcdo para fins medicinais. Em
contrapartida, devido a facilidade no acesso, o consumo se da sem uma minima
comprovagao de sua propriedade farmacolédgica (SANTOS; TORRES, 2012).

Além disso, as miscigenacdes das culturas indigenas, africana e europeias
influenciaram a utilizacdo de ervas nos tratamentos de doencas e feridas, porém
essa permite que espécies de plantas sejam conhecidas por diferentes nomes
populares e apresentem varias formas de uso, gerando assim um risco ao seu uso.
O uso informal e indiscriminado das plantas torna o enfermeiro peca fundamental na
melhoria dos tratamentos e na realizacao de estudos a base de plantas medicinais
(VARGAS et al., 2014; ALMEIDA et al., 2015; NASCIMENTO et al., 2016; SOUZA et
al., 2016).

Para incentivar um correto uso das plantas medicinais, lancando mao dos
conhecimentos populares aliados a evidéncia cientifica, foi instituida a Farmacia
Viva — SUS, por meio da Portaria n® 886/2010, tratando-se de uma alternativa de
tratamento as lesdes causadas por Ulceras, por pressdo, crénicas dos membros
inferiores: arterial e neuropatica entre outras doencas, que permitem o tratamento
por meio de fitoterapicos. (SILVA et al., 2012).

A literatura apresenta uso recorrente de plantas como Aloe vera, também
conhecida como babosa, utilizada no tratamento de vérias condicbes de saude,
como neoplasia, conjuntivite, hiperglicemia, dislipidemia e na cicatrizag&o de feridas,
e a Aroeira com suas acbes anti-inflamatdrias, adstringentes e hemostaticas
(SANTOS; TORRES, 2012; CHINI, 2017).

Outro estudo apresenta novas fontes para o tratamento de feridas, dentre
as quais se tem o 6leo de canola (Brassica napus L.), éleo de girassol (Helianthus
annuus L.), 6leo de copaiba (Copaifera langsdorffii), e aroeira (Schinus molle L.),
esses vegetais podem ser usados em substituicio a colagenase ou outro
desbridante autolitico (SILVA, 2014).
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Existe ainda o pinhdo manso (Jatrophacurcas L. [Euphorbiaceae]), a aroeira
vermelha (Schinus terebinthifolius Raddi) e a centela (Centella asiatica L.
[Apiaceae]), que exibem além da propriedade cicatrizante, possui outras agdes
como atividade antimicrobiana, antioxidante, antifungica e antiinflamatéria (PIRIZ,
2014).

Vargas et al., (2014) listam alguns fitoterapicos para o tratamento de lesées,
quais sejam:

o O abacateiro (Persea americana) é indicado para feridas abertas nao
infectadas, profilaxia de lesbes por pressdo, promove a angiogénese, mantém o
meio Umido através do acido linoleico e acelera o processo de granulagao.

o O alho (A. sativum) é indicado como antisséptico pela Resolucao da
Diretoria Colegiada (RDC) n® 10/2010 da ANVISA, que é uma lista de notificagbes
de drogas vegetais, para auxiliar na manutencdo da ferida limpa, evitar a infec¢ao,
favorecendo o processo de cicatrizagao.

o As espécies de Aloe (arborescens) possuem atividade cicatrizante
devido ao polissacarideo aloeferon, além de ag&o antimicrobiana sobre bactérias e
fungos, resultando em um fitoterapico formado pelo aloeferon e as antraquinonas.

o O confrei (Symphytum officinale) apresenta a alantoina (substancia
com acao cicatrizante comprovada), 4cido rosmarinico responsavel pela acao anti-
inflamatoéria.

Além dessas, existem cinco plantas com efeito antimicrobiano: Amieiro (B.
glutinosa), Carrapicho Rasteiro (A. australe), Malva (M. parviflora), Malva-de-Cheiro
(P. odoratissimum) e Salgueiro (S. humboldtiana). O efeito antimicrobiano de
determinadas substéncias pode favorecer a reparacdo de feridas de origens
diversas, uma vez que a cicatrizacao sera mais rapida se houver menor infeccao,
podendo estar relacionada a indicacao dessas plantas no processo de cicatrizacao.
o Para as plantas Bardana (Aratium lappa), Catinga de Mulata (Tanacetum.
vulgare), H. bonariensis e Chéa-da-india (Clonorchis. sinensis) foram localizados
estudos mostrando atividade anti-inflamatéria
o As plantas Saponaria ou Erva Sabao (Sapondria-officinalis) e Balsamo
(Sedum. dendroideum) apresentaram atividade anti-inflamatéria e analgésica.

Além disso, como forma de acabar com as lacunas que ainda

comprometem as praticas de fitoterapia no Brasil, criou-se o Memento de
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Fitoterapicos da Farmacopeia Brasileira (MFFB), por meio da RDC n° 84, de 17 de
junho de 2016, com carater de consulta rapida, estando baseado totalmente em
pesquisas cientificas (BRASIL, 2016).

Desta maneira é possivel destacar os seguintes fitoterdpicos, bem como
sua indicagao:

e Caléndula (Calendula ofcinalis L.), indicada para o tratamento de lesbes da
pele e mucosas, promovendo a cicatrizagdo e modulando os possiveis focos
inflamatorios. Com uso externo como anti-inflamatoério, cicatrizante e
antisséptico.

o Barbatimao (Stryphnodendron adstringens (Mart.) Coville), com acgao

cicatrizante.
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3. METODOLOGIA

3.1 Tipo de Estudo

Estudo foi de natureza documental e descritiva com abordagem quantitativa.
Para a construcdo do presente estudo, foi conduzida através da anadlise de
documentos, o que caracteriza a amostra documental esta ocorre quando a
populacdo amostra ndo pode ser encontrada, ou pode ser afiliada a outra técnica de
coleta (PRODANOQV; FREITAS , 2013).

Quando os dados descrevem apenas a distribuicdo da doenca/situacao e
outras caracteristicas sem que haja uma preocupacao com relacdes causais ou
outras hipbteses, sdao denominados descritivos. Sendo Uteis na descricao de
tendéncias ou indicadores de saude, geram hipdteses e permitem o0
acompanhamento das politicas de saude (FRONTEIRA, 2013).

A pesquisa quantitativa ajusta-se a uma maior demanda populacional, e
permite a analise do real ao tracar o perfil dos fatores que influenciam o processo,
sendo caracterizado principalmente por sua generalidade e objetivagdo (BARDIN,
2011).

3.2 Local do Estudo

O estudo foi realizado em prontuarios com base na andlise das fichas de
atendimento construidas para atendimento dos clientes no ambulatério, quais
sejam:

1- Ficha de cadastramento — Constando informacbes de idade, etnia,
escolaridade, profissdo, renda familiar, endereco, nimero para contato, habitos
pessoais, etilismo, tabagismo, condicdes da moradia, procedéncia da agua,
tratamento de lixo e esgoto, criacdo de animais, comorbidades, medicacbes de uso
regular, produtos fitoterdpicos sistémicos utilizados, alergias e histérico familiar.
Nesse momento era realizada a anamnese e o exame fisico e registrado
localizagdo, tempo e histéria da lesao, fitoterapicos tépicos e atividades de crengas
populares utilizada com a finalidade de cura.

2- Ficha de avaliacdo semanal — Composta de sinais vitais, e caracterizacao
da lesdo: area, caracteristicas das bordas, exsudacao, odor, tipos de tecido, sinais
de infecg¢ao e dor, atribuindo um valor final a cada quesito.
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3- Ficha de avaliacao diaria — Através de Check List, acerca das
caracteristicas da lesdo, limpeza, desbridamento, tratamento convencional e
fitoterapico, queixas relatadas pelo cliente e afericdo de pressao arterial.

4- Ficha de gastos diarios — Composta por data, produtos utilizados para
cobertura, quantidade de solucédo salina a 0,9%, luvas de procedimento, luvas
estéreis, gorro, mascara, seringa, agulha 40x12, pacotes de gaze, atadura,
esparadrapo, fita adesiva, micropore, e outros materiais que viessem a ser
utilizados ou encaminhados para realizacao do curativo em domicilio.

O ambulatério supracitado era designado para o tratamento de feridas
cronicas. Iniciativa que surgiu através de docentes do curso de bacharelado em
Enfermagem CES/UFCG que buscaram proporcionar a populacdo com feridas
cronicas um atendimento diferenciado.

O Hospital Municipal de Cuité cedeu, mobiliou e adequou um espaco para o
funcionamento do ambulatério. As atividades do projeto tiveram inicio com a
avaliacao de pacientes que eram previamente avaliados pela equipe e cadastrados
no servigo.

O atendimento era diario, realizado por turno e com horario marcado, sob a
orientacdo e coordenacdo das docentes de enfermagem. Os discentes de
enfermagem se distribuiam por meio de escalas respeitando as atividades
académicas e a carga horaria semanal. Aos fins de semana o atendimento era
creditado apenas a equipe de enfermagem do servico.

Em paralelo ao atendimento, os discentes de Farmacia desenvolviam as
coberturas com plantas medicinais na Farmacia Escola e eventualmente
participavam das atividades de atendimento na avaliagdo do produto aplicado e
atividades de educagédo em saude em conjunto aos alunos de Enfermagem.

3.3 Populacao e Amostra

O estudo foi desenvolvido por meio da analise das fichas de atendimento
contidas nos prontuarios dos pacientes atendidos no ambulatério. Foram incluidos
prontuarios com fichas devidamente preenchidas, entre os dias 24 de julho a 22 de

dezembro de 2017. E excluidos prontuarios com dados ilegiveis.
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3.4 Coleta de Dados

A coleta ocorreu entre os meses de agosto a outubro do ano de 2018, por
meio de um instrumento de coleta de dados que constou dos seguintes itens:
identificacdo e dados socioeconémicos, dados clinicos, insumos e cobertura
utilizados por atendimento, com seus respectivos custos unitario e o valor total ao

fim da contabilizacdo (Apéndice A).
3.5 Analise dos Dados

Para andlise dos dados foi utilizada a estatistica descritiva, assim, os dados
foram organizados numa planilha do Excel. Os resultados obtidos foram
compilados, organizados e subsidiaram a analise comparativa a partir de duas
categorias, a primeira se referiu aos insumos (materiais necessarios para realizacdo
dos curativos), bem como os materiais que eram destinados, conforme necessidade
do cliente, a troca de curativos em domicilio. A segunda abordou as coberturas
utilizadas para o tratamento, sendo subdivididas em tratamento convencional e
tratamento fitoterapico.

Para calcular os custos referentes a insumos, foi verificado os valores
unitarios de cada produto utilizado no servico ambulatorial, respaldados pelas
planilhas emitidas em licitac6es de compra hospitalar. Assim, foram consultados os
valores totais e apresentados os valores unitarios, considerando até a segunda casa
decimal, obtendo-se: agulha (25x7) e (40x12) com valor de R$ 0,11; atadura em
crepe em larguras média (12 cm) e pequena (10 cm), com os respectivos valores
R$ 0,45 e R$ 0,60; clorexidina R$ 0,01/ml; unidade de gaze no valor de R$ 0,02;
gorro com custo de R$ 0,13, mascara cirirgica R$ 0,20; luvas de procedimento
obtendo R$ 0,59 como valor do par; luvas estéreis de valor R$ 1,97; solugéo
fisiolégica de 500 ml com valor de R$ 2,49, sendo obtido o valor de R$ 0,004 por ml;
seringas de 1ml (R$ 0,34), 3ml (R$ 0,34), 5ml (R$ 0,36), 10ml (R$ 0,56) e 20 ml (R$
0,79).

Ressalta-se que nao foi possivel realizar a contabilizacdo dos gastos com o
esparadrapo e 0 micropore, pois ndo havia como mensurar a quantidade utilizada
por atendimento.
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Quanto as coberturas utilizadas, foram consultados sites de produtos
médicos hospitalares, sendo realizada a consulta em pelo menos trés sites, para
avaliar o menor valor. Os custos seguem a seguir descriminados:

v Verhagel 60 g, R$ 61,00 (fonte: https://www.paguemenos.com.br/verhagel);

v Gel de Polihexametileno de Biguanida (PHMB) 100ml, R$ 88,49 (fonte:

https://www.drogariaminasbrasil.com.br/medicamentos/primeirossocorros/antisseptic

o/gel-de-limpeza-curatec-phmb-100ml.html );

v Gaze de PHMB 10x10cm contendo 2 unidades, R$ 61,70 (fonte:

https://loja.curatec.com.br/produto/36 );

v Oleo de cOCo 500ml, R$ 28,20 (fonte:

https://www.americanas.com.br/produto/10597858/oleo-de-coco-extra-virgem-500-

ml?tamanho=500ml);

v Oleo de linhaca 250 ml, R$ 22,89 (fonte:

http://www.mercadogranel.com.br/oleo-de-linhaca-dourada-pazze-vd-250ml.html);

v Acidos Graxos Essenciais (AGE) 200 ml, R$ 27,00 (fonte:
https://www.lojadomedico.com.br/age-prevenc-o-e-tratamento-de-feridas/p);

v Dexametasona 10g, R$ 1,99 (fonte:

https://www.drogarianovaesperanca.com.br/medicamentos/genericos/comprar-

acetato-de-dexametasona-1mg-creme-com-10g

917/?utm_ source=maisemconta.com&utm medium=motordebusca&utm campaign

=maisemconta);

v FitoscarC 209, R$51,17 (Fonte:
https://www.drogaosuper.com.br/produto/101330/FITOSCAR-60MG-20G-
POMADA?utm source=Consulta+Remedios+Comparador&utm medium=CPC&utm

campaign=Consulta+Remedios ).

v Gel de babosa, produzido na farméacia escola da Universidade com os
seqguintes itens: Cabopol 1009, R$ 18,50 (Fonte:
https://www.sabaoeglicerina.com.br/carbopol-940-carbomero-p5263619); Glicerina

100ml, R$ 3,70 (Fonte: https:/www.farmagora.com.br/glicerina-quimidrol-
100ml/100377-01 ); EDTA — Acido Etilenodiamino Tetra Acético 100g, R$



https://www.lojadomedico.com.br/age-prevenc-o-e-tratamento-de-feridas/p
https://www.drogarianovaesperanca.com.br/medicamentos/genericos/comprar-acetato-de-dexametasona-1mg-creme-com-10g
https://www.drogarianovaesperanca.com.br/medicamentos/genericos/comprar-acetato-de-dexametasona-1mg-creme-com-10g
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31,85(Fonte: https://www.lojasynth.com/reagentes-analiticosmaterias-

primas/reagentes-analiticosmaterias-primas/e-d-t-a-acido-p-a); Agua 500 ml, R$
1,00; Propilenoglicol 5ml, R$ 5,38 (Fonte:
https://www.imperiodasessencias.com.br/propilenoglicol-usp-100ml-p1141 ); Nipagin

309, R$ 5,31 (Fonte: https://www.imperiodasessencias.com.br/nipagin-30qrs-

metilparabeno-p1136); Trietanolamina 1Kg, R$ 37,90 (Fonte:

https://produto.mercadolivre.com.br/MLB-815401352-agente-neutralizante-85-1kg-

substituto-trietanolamina-- JM ); Extrato de Aloe vera, obtido na natureza. Para

producdo de 100 ml era necessario, 1 g de Carbopol, 5 g de Glicerina, 0,10 g de
EDTA, 100g de éagua, 2,70g de propilenoglicol, 0,20g de nipagin, 1,25 g de
trietanolamina, e 10 ml de extrato de Aloe vera, obtendo o valor de R$ 3,62. Por
vez, eram produzidos 500g de gel, com custo de R$ 18,14.

v A pomada de Confrei foi confeccionada artesanalmente pelas docentes e
discentes participantes das atividades do ambulatério, contendo os ingredientes:
confrei em p6 120g, R$ 6,23 (Fonte: https://www.belezadaterra.com.br/Confrei-em-

Po-120g-Space-Green),

v Vaselina em Gel 100 g, R$ 17,01 (Fonte:

https://www.drogariasaopaulo.com.br/geleia-de-vaselina-vasenol-recuperacao-

intensiva-

1009/p?idsku=464732& t=1540789587334&utm medium=shopping&utm source=g
oogle&utm campaign=google-
shopping&gclid=CjwKCAjw39reBRBJEiwWAO1mOOVDY1vP155rU44r4xBT J70k3Jy0
SmrQ pLOPOzyfAg2RBHL7h3ptxoCax0QAvD BwE ).

v Colagenase, adquirida por meio de licitacdo, com valor de R$ 10,15 o tubo
com 15¢.

v Papaina 4%, 30ml (Creme) e a Papaina 8%, 30 ml (Gel), foram adquiridas
em farmacias de manipulacdo, e através da consulta a valores obteve-se
respectivamente, R$ 29,00 e R$ 28,00.

Foram considerados produtos convencionais: Veragel, Gel de PHMB, Gaze
de PHMB, AGE, Papaina e Fitoscar€. Para melhor compreensao do estudo, é
necessario esclarecer que a Papaina, e o Fitoscar, apesar de se tratarem de

coberturas produzidas através de matérias primas encontradas na natureza, mamao
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e barbatiméo, respectivamente. Tratam-se de produtos que tem, seu principio ativo
isolado, porém sem alteracdo molecular, sendo classificados como fitofarmacos.
Para ser considerado fitoterapico, o extrato tem que ser utilizado em sua totalidade
com principio ativo e demais substancias. Assim, os mesmos serdo considerados
como coberturas convencionais neste estudo. A Dexametasona, foi utilizada como
produto para pele integra.

Quanto a Fitoterapicos foram considerados: Gel da Babosa, e Pomada de
Confrei, Oleo de Coco, e Oleo de Linhaca.

3.6 Aspectos Eticos

A pesquisa foi conduzida de acordo com a Resolugdo n° 466/12 do
Conselho Nacional de Saude, que aborda as diretrizes e normas regulamentadoras
de pesquisas envolvendo seres humanos (BRASIL, 2012), na Resolugcdo do
Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) n°® 564/2017 (COFEN, 2017), que
reformula o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem. Sendo apreciada
pelo Comité de Etica e Pesquisa do Hospital Universitario Alcides Carneiro, obtendo
a aprovagdo segundo o parecer n® 2.794.693 e CAAE 90704118.7.0000.5182
(Anexo A).

Nesta pesquisa nao foi utiizado o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), uma vez que o estudo foi realizado nos prontuarios da
instituicdo e torna-se impossivel localizar todos os pacientes pesquisados para
assinatura dos referidos termos. Assim, a anuéncia para o desenvolvimento da
pesquisa (Anexo B) foi fornecida pelo servico hospitalar, locus da pesquisa. Ha
também uma justificativa da auséncia do TCLE no (Apéndice B).
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4. RESULTADOS

Foram atendidos dez pacientes, dos quais 6 (60%) eram do género feminino
e 4 (40%), masculino. A maioria 8 (80%) apresentava idade superior a 61 anos,
destes 3 (30%) nao eram alfabetizados, 2 (20%) possuiam ensino fundamental
incompleto e 3 (30%) possuiam ensino fundamental completo. Todos eram usuarios
das Unidades Basicas de Saude da Zona Urbana. A etnia predominante era a parda
com 7 (70%) dos pacientes, a renda foi predominante entre 1 e 2 salarios minimos
8, (80%).

Quanto a etiologia das les6es foram obtidos os seguintes resultados 3
(30%) correspondiam a ulcera venosa; 3 (30%) erisipela; 2 (20%) ulcera arterial; e 2
(20%) ao pé diabético. Em 7 (70%) casos, havia a associacdo com doencgas pré-
existentes tais como, Diabetes Melittus | e Il, Hipertensdo Arterial Sistémica,
Dislipidemia e Epilepsia, podendo 5 (50%) associar com histérico familiar de
doencas crénicas.

Foram realizados 344 atendimentos, estando discriminados na Tabela 1 o

valor de todos os insumos utilizados.

TABELA 1 — Custos totais em reais com insumos utilizados em 344 atendimentos
no servico ambulatorial, Cuité-PB, 2017.

INSUMOS U'I-'I;(L)I;ill-) A Uﬁ:{rirlg o VALOR TOTAL
Luvas Estéreis 361 par R$ 1,97 R$ 711,17
Solucao fisiolégica 89465 mi R$ 0,004 R$ 357,86
Atadura de Crepe 20 292 un. R$ 1,07 R$ 312,44
Luvas de Procedimento 852 par R$ 0,29 R$ 247,08
Gaze 893 pct. R$ 0,20 R$ 178,60
Mascara 414un. R$ 0,20 R$ 82,80
Gorro 435 un R$ 0,13 R$ 56,55
Atadura de Crepe12 77 un. R$ 0,60 R$ 46,20
Atadura de Crepel0 92 un. R$ 0,45 R$ 41,40
Clorexidina 3460 ml R$ 0,01 R$ 34,60
Seringa 20ml| 25 un. R$ 0,79 R$ 19,75
Agulha 110un. R$ 0,11 R$ 12,10
Lamina de bisturi 56 un. R$ 0,20 R$ 11,20
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Seringa 10 ml ‘ 19 un.. R$ 0,56 R$ 10,64
Seringa 5ml ‘ 22un. R$ 0,36 R$ 7,92

Valor total ‘ R$ 2.130,31
FONTE: Dados da pesquisa, 2018

Na Tabela 2 - A seguir serdo discriminados os valores de tratamento para cada

paciente:

TABELA 2 - Custo por paciente de coberturas convencionais e fitoterapicas.
Cuité-PB, 2017.

PACIENTE COBERTURA CONVENCIONAL COBERTURA FITOTERAPICA
MAMS R$403,36 R$ 74,19
MSF R$120,38 R$ 0,81
JMS R$ 46,10 R$ 7,81
ACG R$ 22,63 R$ 8,63
ACS R$ 15,43 R$ 2,30
RSS R$ 7,31 R$ 1,81
JAA R$ 5,43 R$ 5,82
VCS R$5,03 R$0,24
MGFS R$2,05 R$1,50
CSM R$ 0,15 R$ 0,09
TOTAL R$627,87 R$103,20

FONTE: Dados da pesquisa, 2018

A figura 01 apresenta a quantidade de atendimentos nos quais foramutilizadas

coberturas convencionais, fitoterdpicas e ambas.

FIGURA 01 - Quantidade de atendimentos convencionais e Fitoterapicos.
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5. DISCUSSAO

A faixa etaria prevalente correspondeu a maiores de 61 anos e pessoas do
sexo feminino, 6 (60%), 0 que caracteriza uma amostra com pessoas idosas. Esse
dado estd em consonancia com o surgimento de lesbées crbnicas, pois idosos
possuem reducao na elasticidade, hidratacdo, e turgor cutaneo predispondo ao
surgimento de lesbes, que associados a redugdo da produgdo de colageno,
fribinogénio e elastina, interferem na duracao do fechamento de lesdes, tornando-as
cronicas.

Almeida, Ferreira e Ivo (2017), em seu trabalho, obtiveram sua amostra de
maioria idosa e salientam que o aumento da longevidade feminina justifica o
dominio desta populagdo no estudo, mas alerta a necessidade de uma pesquisa
quanto a sexo e busca por servicos de saude.

Ainda como caracteristicas da idade é possivel citar as atividades
hemodinamicas, vasculares e hormonais que se reduzem e geram dislipidemias,
diabetes, hipertensédo arterial sistémica e comprometimento de valvulas. Os
achados deste estudo confirmam estes padrdes, tendo em vista que, 7 (70%) dos
casos, havia a associagdo com Diabetes Melittus 1 e 2, Hipertensdo Arterial
Sistémica (HAS), Dislipidemia e Epilepsia, podendo 5 (50%) associar com historico
familiar de doencgas cronicas.

Em estudo realizado no setor ambulatorial no estado do Espirito Santo,
Oliveira, Castro e Granjeiro (2013) apresentaram resultados semelhantes, e
afirmam que as comorbidades sao fatores influenciadores na formagéo de lesdes e
também no retardo da cicatrizacdo e correlaciona ainda a idade, o processo de
envelhecimento, habitos de vida, genética e agravos a saude. Ainda corroborando
dados da corrente pesquisa Squizatto et al., (2017) em seu estudo também
observaram como comorbidades recorrentes o Diabetes Mellitus, HAS e outras
doencas.

Outro fator importante para o surgimento de lesdes crbnicas seria a falta de
conhecimento quanto a prevengédo e tratamento. Tal achado pode ser associado
aos baixos niveis de formacao educacional tendo em vista que 3 (30%) ndo eram
alfabetizados, 2 (20%) possuiam ensino fundamental incompleto e 3 (30%)
possuiam ensino fundamental completo. Além disso o resultado foi predominante

para baixa renda, entre 1 e 2 salarios minimos (80%). Cavalcante e Lima (2012) em
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sua pesquisa relatam baixa escolaridade e baixa renda, e associam estes fatores ao
desconhecimento de prevencao e tratamento de lesoes.

Como etiologias prevalentes na populacdo amostra é possivel citar 3(30%)
clientes com ulcera venosa; 3 (30%) erisipela; 2 (20%) ulcera arterial e 2 (20%) pé
diabético. Almeida, Ferreira e Ivo (2017), apresentam em seu estudo a Uulcera
venosa como principal etiologia das lesdes. Enquanto que Oliveira, Castro e
Granjeiro (2013), descrevem como principais etiolologias a ulcera venosa, diabética
e lesdes cirurgicas. Ja Cavalcante e Lima (2012) listam ulcera mista (Ulcera venosa
e arterial), ferida cirargica (complicacdo apds desbridamento cirdrgico), complicacdo
apds amputacao de algum segmento corpoéreo (pododactilos, metatarsos, p€, perna)
e Ulceras por pressao (trocantérica, isquiatica, sacral e calcaneo). Estes achados
demonstram uma consonancia da literatura quanto as etiologias de feridas crénicas.

Com relacao aos insumos, foi identificado maior gasto com luvas de
procedimento (R$ 247,08), luvas estéreis (R$711,17), gazes (R$178,60), atadura de
crepe com 20 cm (R$ 312,44) e solugao fisiolégica a 0,9% (R$ 357,86). Esta
relacdo de gastos corrobora o encontrado por Silva et al. (2017), que listam, luvas
de procedimento, luvas estéreis, solugdo fisioldgica como maiores custos no que
concerne a insumos utilizados. Demonstrando que estes materiais sdo de suma
importancia para o andamento do atendimento bem como sé&o os fundamentais para
ofertar em primérdio um tratamento adequado e de qualidade.

As luvas de procedimento sdo um equipamento de protecédo individual
indispensavel a continuidade das atividades de saude. Neste contexto estas eram
utilizadas na retirada de curativos anteriores e limpeza do membro afetado. Devido
ao ambulatério estar dentro do setor hospitalar que tem um aporte maior de contato
com microrganismos, uma medida adotada para redugédo dos riscos com infeccao
no ambiente hospitalar, foi a utilizagdo de luvas estéreis para limpeza da leséo
(STANGANELLI et al., 2015).

Padro et al., (2016), em uma revisao da literatura buscou uma consonancia
quanto ao uso de luvas estéreis ou de procedimento para realizacao de curativos e
em seus achados, e afirma que ha diferenca entre a carga bacteriana em luvas de
procedimento e estéreis, porém nao € significativa em relacdo a quantidade de
bactérias necessarias para causar infeccdo. Os autores ressaltam que o
pensamento critico dos profissionais € quem pondera nas melhores escolhas de
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insumos e melhor técnica para tratamento de lesdes tendo em vista que nao foi
possivel avaliar qual € a melhor, a técnica limpa ou a técnica estéril.

No ambulatério o qual este estudo é proveniente, a solucao fisioldgica era
utilizada para lavagem do membro afetado e aplicada também na limpeza em
técnica estéril com gaze montada. As gazes também eram utilizadas na secagem
das bordas e area perilesional, pds lavagem do membro afetado e na cobertura
primaria e secundaria da lesdo, em conjunto com atadura de crepe, em preferencial
a de 20 cm, por ter uma largura que comtemplava melhor as dimensbes dos
curativos.

Silva et al., (2017) mencionaram a utilizacdo da solucao fisiolégica para
limpeza da les&o utilizando gaze montada ou em jato e gaze na cobertura primaria e
secundaria, e em casos especiais compressas estéreis para cobertura das lesoes.
Ja Silva et al. (2014) desenvolveram seu estudo nos domicilios e para tanto utilizava
agua potavel para limpeza das lesdes, pois a solucéao fisiolégica era comprada pelos
usuarios e por vezes esta compra era muito dispendiosa para estes.

Cavalcante et al., (2012), utilizavam o Solugcdo Fisiolégica e gaze
esterilizada e posteriormente aplicava uma solugdo antimicrobiana de PHMB e
mantinha por 15 minutos na lesdo, se o tecido desvitalizado permanecesse era
realizado o desbridamento.

Estas diferentes formas de limpeza da lesdo vém em consonancia com a
literatura em que ndo ha um padrdo quanto a técnica para realizacdo desta
atividade, sendo o pensamento critico cientifico do profissional de enfermagem o
responsavel pela escolha adequada aos casos.

Em relacdo aos gastos para o tratamento das lesdes, foi verificado ao final
dos atendimentos um custo total de R$ 627,87 para cobertura convencionais e de
R$ 103,20 em coberturas fitoterapicas. Além disso, a figura 01 apresenta a
quantidade de atendimento por coberturas convencionais (146) , fitoterapicas (270)
e ambos (72) e quando se faz uma média entre os atendimentos e o custo final,
observa — se que o custo nos atendimentos com fitoterapicos (R$ 0,38 por
atendimento) é significativamente menor que o custo por atendimento com
cobertura convencional (R$ 4,30 por atendimento), demonstrando assim que
mesmo a longo prazo, o tratamento fitoterdpico ainda se mostra com menor custo

final.
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Isso evidencia uma nova alternativa aos gastos do Sistema de Saude com
as feridas crdnicas, pois o uso de fitoterapicos apresenta uma consideravel reducao
de custos, além de serem acessiveis e uma opgao viavel do ponto de vista
econdmico.

Ademais, o uso dos fitoterapicos no tratamento de lesdes proporciona uma
troca de conhecimento e favorece o estabelecimento de um vinculo entre
profissionais e populagdo, valorizando os saberes da comunidade. Sendo
comprovado no estudo de Araujo et al., (2015) que através de entrevista, observou -
se que ha uma maior aceitacdo dos usuarios por remédios caseiros por que 0S
usuarios veem uma aplicabilidade pratica e resultados satisfatorios. Isso empodera
0 usuario a ser autor de seu tratamento e o torna capaz de desenvolver o
tratamento em seu domicilio, reduzindo assim custos com insumos hospitalares,
que no presente estudo lhe foi atribuido ao maior gasto.

Oliveira e Oliveira (2015), vem reforgar este fato, por meio do estudo no
qual realizou uma avaliacdo dos custos para o tratamento de feridas crénicas em
Ambulatério e Domicilio utilizando gel de carboximetilcelulose (CMC) a
2%,produzido na Farmacia Universitaria da Universidade Federal Fluminense
(UFF). Os autores demonstraram que, quando calculado os custos por dia de
tratamento, obtiveram os valores de R$ 28,25 (U$ 11.82) para o tratamento
domiciliar e R$ 451,11 (U$ 188.75) para o tratamento ambulatorial, apresentando na
pratica os beneficios do tratamento a nivel domiciliar.

Por fim, na pesquisa de Macedo et al., (2013) em que foram utilizadas
coberturas convencionais, estas divididas em tradicionais e especiais, sendo a
primeira de menor custo e segunda de custo mais elevado, comprovou-se que as
coberturas especiais reduziam o tempo de cicatrizagdo porém aumentava o custo
final e, levando em consideracao as tradicionais, mesmo com um menor custo, com
0s meses ou anos utilizando apenas estas, o gasto também se elevaria.

Os dados encontrados comprovam que os fitoterapicos adentram como uma
alternativa para reducao de custos em tratamentos longos, pois a relacdo custo

versus tempo pouco altera no custo final.
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6. CONCLUSAO

Os objetivos desse estudo foram atingidos, pois foi comprovado que a
utilizacdo de coberturas fitotergpicas possui um menor custo quanto comparada a
coberturas convencionais. Além disso, quando se aplica os custos ao tempo de
tratamento observa—se que mesmo a longo prazo o uso dos fitoterapicos representa
valor final menor.

A partir desses dados é necessaria a fomentagao de discussbes acerca de
estratégias para implementacao desta modalidade de tratamento, tendo em vista
que esta seria uma solucao as relacdes de desisténcias no tratamento bem como
uma forma de aproximacdo com o conhecimento popular, além de proporcionar o
desenvolvimento do autocuidado e autonomia do individuo na sua cura. Outro
beneficio seria a reducdo de custos ao sistema publico de saude uma vez que a
matéria prima para confeccéo desses produtos esta disponivel na natureza.

O estudo nao permitiu uma maior descrigdo quanto a evolugao das feridas
ao longo do uso de fitoterdpicos, sendo assim, sugere-se o desenvolvimento de
pesquisas nessa perspectiva, tendo em vista uma maior comprovacao na avaliacao
clinica dos usuarios e na eficacia dos produtos utilizados.

Por fim, ressalta-se que o presente estudo acrescenta a literatura uma
discussdo sobre uma tematica pouco debatida no que concerne a uso de
fitoterdpicos e custos no tratamento de feridas cronicas e representa bem como a
enfermagem possui autonomia e pensamento critico para estabelecer e difundir
uma nova modalidade de tratamento. Além de demonstrar a importancia da

multidisciplinariedade na conquista da saude da populacéo.
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APENDICE A - INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

IDENTIFICACAO E PERFIL SOCIO-ECONOMICO

2. Sexo: (1) Masculino (2)

1. Iniciais: .
Feminino

3. Idade: (1) 18 230 (2) 31 a 40 (3) 41 a 50 (4)51a60 (5)acimade
61 anos

4. Escolaridade: (1) 1 a3 anos (2) 4 a 06 anos (3) 07 a 09 anos (4) 10 a 12 anos
(5) mais de 13 anos

5. Unidade de Saude: (1)Zona urbana (2)Zona rural

6. Etnia: Branca (2) Negra (3) Amarela (4) Parda (5) Indigena

7. Profissao/Ocupagéo:

Renda familiar: (1) < 1 salario minimo  (2) 1 a 2 salarios minimos (3)3
a 4 salarios minimos (4) > 5 salarios minimos

DADOS CLINICOS

Etiologia: (1)Traumatica (2) Cirurgica (3) Patologica (4) latrogénica
(5) Fatores Externos

Doenca de Base: (1) Sim (2) Nao
Qual?

Historia familiar de doenca: (1) Sim (2) Nao
Qual?

PACIENTE Atendimento Atendimento | Atendimento Atendimento Atendimento

ne n2 n? n2 n?

INSUMOS Quantidade | Quantidade | Quantidade | Quantidade | Quantidade

Agulha

Atadura  de
Crepe

Clorexidina

Gaze

Gorro

Lamina de
bisturi

Luvas de
Procedimento

Luvas
Estéreis

Mascara




Seringa
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Solucéo
fisiologica

COBERTURA
UTILIZADA

Veragel

Gel da
Babosa

Gel de PHMB

Gaze de
PHMB

Colagenase

Oleo de Coco

Oleo de
linhaca

Papaina a 4%

Papaina a 8%

Pomada de
confrei
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APENDICE B - SOLICITACAO DE DISPENSA DE TERMO DE CONSENTIMENTO
LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, Lidiane Lima de Andrade, pesquisadora responsavel pelo estudo
“TRATAMENTO CONVENCIONAL E FITOTERAPICO DE LESOES CRONICAS EM
UM AMBULATORIO: COMPARAGCAO DE CUSTOS”, considerando o descrito na
Resolugdo CNS n%466/12, solicito a dispensa da apresentacdo do TCLE,
considerando:

- Procedimentos que serdo realizados: coleta de dados junto aos
prontuarios dos pacientes atendidos pela instituicAo escolhida como cenario da

pesquisa, durante o periodo de julho a setembro de 2018.

- Justificativa quanto a impossibilidade de obtencdo do TCLE: torna-se
impossivel a localizacdo de todos os pacientes para a assinatura dos referidos

termos.

Esclareco ainda, que o responsavel pela instituicdo permitiu sua utilizacéo,

conforme Termo de Anuéncia Institucional.

Esclareco finalmente, que assumo a total responsabilidade pelas informagdes

apresentadas.

Cuité - PB, 15 de maio de 2018.

Lidiovine - furra K Ecdrhosla -

Lidiane Lima de Andrade

Orientadora responsavel pela pesquisa
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UFCG - HOSPITAL

UNIVERSITARIO ALCIDES W

CARNEIRO DA UNINVERSIDADE

DADOE DD FROJETD DE PESOLRSA
Titulo da Pesquisa: TRATAMENTD COMVENCIOMAL E FITOTERAPICD DE LESOES CRONITAS EM UM
AMBULATORIC: COMPARACAD DE CUSTOS

Fesquisador: Lidiare Lima de &ndrade
Area Tansatica:

Versdo: 1

CAME: 07041 157 D000 5182

Insifuigdo Proponenis: UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRAMDE
Patrocinador Principal: Finandaments Prigeo

DADDE DD FARECER
Rumado do Pasmcern ZTS40650

Aprosemanio o Projeio:
b5 aforacles na iniegridade da pele acometem a populagdo brasioira de fomra geral, indepsendente de
Sk, boade oo winda & giram akss despasas om saldde. Mesio contedn, o mesSong popsdar PEpTeSEa uma
abernaliva de lecrologia basssda om DonFeOimonios sobre as partioolaridades de @m prociod Com Do
CLEiD, Qo poda aoer grandes benalioins mo ratsmenin de eades bem como & nedupdo oo Memps do
cicairizagdo.

Objedivo da Pesquisa:

) objerthe primans G pesguns remell & comparar oS Cusins entre o ratamenie convencional @ Moo
o hesefips oefinecas om um ambulaldna,

Avaliapio dos Riscos ¢ BEenefeckos:

Esti desonio N 280000 4o rabalho oS fsoos @ bonoficios que & pesquisa pode onvolar, NSMBando. mis
sera fello & minmizatdo 90f rsoos doranls & ooenagdo da mosmad pesquiss apresonia risco indinesto oo
pacHEie oomd axinavio, ESQD & amasso dos documaenios gue oompdeim o pronbssno, mas odos oS
culdados Sordo IMacos para gui O manuseio desses papdis sefa sdequado o Que NEO SConIDpam ki
FVENI0S & DomO Donaficios, aponia-=5e Oof SChacod oo esiudos, soldificando 3 assigibnoa @ a comunidade:
ciantifica de enfermagere

Comamdnios ¢« Consideragdes sobra a Pesquisa:
A pesguisa caraciriza-ss o exdremma relesdnca ndo havondo penddnoas documentals o dlkoses

Ercleregec Mo O, Cardox Thages, &'

Emira: Sic oss CEF: =g jor&ma

LWF: PR Musicipie: CAWNPFLE CRANDE
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para O inichko da colia.

Conkbdiragias sobrg 05 Tarmos i apreeaniads thrgaboria:
& posquiss Caracienza-se o enirema relrvancia ndo havendo penddncias documendais ou dlicas para o

Indcio G oodeta,

Conclusies ou Pendéncias e Lista de Inadoguactes:
B0 existe pencincias oo INConfoamidaces s 00 oy,

Comssderagies Finals a crilerio do CEP:

Esip parecer ol elaborado baseado mos documenios abalxo relacionados:

Tipo Doeurmanio
FPCemagta HatCas
iy Eroigtn

Argaso
PE_BFORMACDES_BASICAS._DO_P

ROETO 1083095 pal

POsiaem

1S0SE0E
j el

1SS0

1SDSE0E
152155

1HON01E

1E15005

Lidiane Lima da

Ehalrnld
Lidiang Lima de

LiSana Lima da

1502018

150208
182

TSRO0
1EC1 TS

151740

1EC1BodE

TSOSE0TE |

Likana Lima do

Lisiange Lima do

| Andrade
Lidiane Lima da

Liana Lima da

1SS0S

18170

Liciana Lima da

REEEREEL

Erddorepzc M O, Caslos Thagas, o' 0
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EEP: =p3Or-Ena
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ANEXO B - TERMO DE ANUENCIA INSTITUCIONAL

HOSPITAL MUNICIPAL DE CUITE
Rua Quinze de Novembro, 160 — Das Gragas, Cuité — PB, CEP 58175000

TERMO DE ANUENCIA INSTITUCIONAL

Ev. Flailans Bnles Sares Maceds , Diretora do
Hospital Municipal de Cuité autorizo o desenvolvimento da pesquisa intitulada:
“Tratamento convencional e fitoterapico de lesdes cronicas em um ambulatério:
comparagéo de custos” no Hospital Municipal de Cuité, que sera realizada no

periodo de julho/2018 & setembro/2018, tendo como pesquisador responsavel
Lidiane Lima de Andrade.

Cuite, 19 de_Ma.o de 2018.

-

Diretora do Hospital e Maternidade Municipal de Cuité



