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RESUMO

As plantas medicinais sempre tiveram fundamental importancia, sendo utilizada ao longo de
geracoes no mundo. Hoje, mesmo com a vasta lista de medicamentos industrializados
disponiveis no mercado, a utilizacdo de formulacdes fitoterdpicas como a tintura de Erythrina
velutina (mulungu) é bastante consumida pela populagdo, comumente utilizada para o
tratamento da ansiedade e a insdnia. O objetivo deste estudo foi desenvolver uma padronizacao
para produgdo da tintura a partir das cascas de caule do mulungu, aplicando técnicas para a
caracterizacdo de parametros macroscopicos, fitoquimicos e fisico-quimicos. Para a producdo
da tintura, cascas de caule da Erythrina velutina foram coletadas na UFCG campus Cuité — PB,
de individuo adulto, cuja exsicata encontra-se depositada no herbério da referida instituicdo,
sob nimero 1181. A tintura foi produzida em triplicata por meio de maceracdo e foi submetida
a testes fitoquimicos para a identificacio de grupos de metabdlitos secundarios. Os parametros
fisico-quimicos avaliados foram pH, Densidade e Residuo Seco, e o teor de polifendis totais.
Os resultados obtidos evidenciaram que a tintura se apresentou como uma solu¢do limpida,
castanho esverdeado escuro, homogéneo, com odor caracteristicos da planta com a presenca de
taninos, alcaloides, flavonoides e compostos fendlicos, pH =5,37 + 0,08; densidade relativa =
0,8748 + 0,0003 mg/mL e residuo seco = 2,36 + 0,40 %, o teor de Polifendis totais evidenciou
uma média de 0,66 £+ 0,09 %. Os dados obtidos, reafirmam a importancia da padronizagdo para
o estabelecimento de especificacdes para os procedimentos de producdo e o controle da
qualidade, como caminho para a obtengdo de um produto confidvel, seguro, eficaz e de

qualidade e, consequentemente, evitando riscos a saide do consumidor.

Palavras-chave: Plantas Medicinais, Controle de Qualidade, Erythrina velutina, Polifendis,

Tintura



ABSTRACT

The medicinal plants have always had fundamental importance, being used throughout
generations in the world. Today, even with the vast list of industrialized medicines available on
the market the use of phytotherapy formulations such as tincture of Erythrina velutina (mulungu)
is widely consumed by the population, commonly used for the treatment of anxiety and
insomnia. The objective of this study was to develop a standardization for tincture production
from mulungu stem bark, applying techniques for the characterization of macroscopic,
phytochemical and physicochemical parameters. For the production of tincture, Erythrina
velutina stem bark was collected at UFCG Campus Cuité - PB, of an adult individual, whose
exsicata is deposited in the institution, under the number of 1181. The tincture was produced in
triplicate by means of maceration and was submitted to phytochemical tests for the
identification of secondary metabolites. The physical-chemical parameters evaluated were pH,
density and dry residue, and the total polyphenols content. The results showed that the tinctures
presented as a clear solution, dark greenish brown, homogeneous, with characteristicsmell and
taste of the plant with the presence of Tannins, Alkaloids, Flavanoids and Phenolic Compounds,
pH =5.37 + 0.08; relative density = 0.8748 + 0.0003 mg/mL and dry residue = 2.36 + 0.40 %,
the total polyphenols content showed an average of 0.66 = 0.09 %. The data obtained, reaffirm
the importance of standardization for the establishment of specifications for production
procedures and quality control as a way to obtain a reliable, safe, effective and quality product

and, consequently, avoiding risks to consumer health.

Keywords: Medicinal Plants, Quality Control, Erythrina velutina, Polyphenols, Tincture
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1 INTRODUCAO

As sociedades humanas acumulam informagdes e experi€ncias sobre o ambiente que as
cerca, para com ele interagir e prover suas necessidades de sobrevivéncia. Dentre tantas
praticas difundidas pela cultura popular, as plantas sempre tiveram fundamental importancia,
por intimeras razdes, sendo salientadas as suas potencialidades terapéuticas aplicadas ao longo
das geracdes (BADKE et al, 2012).

Hoje, mesmo com intimeras industrias farmacéuticas no mundo, contribuindo com o
aumento da produgd@o e comercializagdo de medicamentos sintéticos, a sociedade continua a
usar medicamentos produzidos com plantas medicinais. Atualmente, muitos fatores tém
contribuido para o aumento da utilizagdo das plantas como recurso medicinal, entre eles,
o alto custo dos medicamentos industrializados, o dificil acesso da populagdo a assisténcia
médica, bem como a tendéncia ao uso de produtos de origem natural (BADKE et al, 2012)

A fitoterapia exprime essencialmente a ciéncia voltada ao estudo de plantas medicinais
e de seus mecanismos em proveito ao tratamento ou cura de enfermidades, tendo em vista a
presenca de diversos principios ativos em espécies de origem vegetal capazes de exercer
funcdes farmacoldgicas (SOUZA et al, 2017).

O Brasil é, por natureza, o pais da diversidade. Encontrado pelos portugueses no século
XVI mostrou ao velho mundo uma das maiores biodiversidades do planeta, intensamente
explorada pela diversidade de culturas que aqui se instalaram buscando no Novo Mundo um
enorme campo de conhecimento. A grande maioria dos medicamentos, hoje disponiveis no
mundo, € ou foi originado de estudos desenvolvidos a partir da cultura popular que fazem da
rica biodiversidade brasileira um vasto campo de pesquisa cientifica (BRASIL, 2011).

Frente a essa vasta biodiversidade encontrada no Brasil e para melhorar a saude da
populacio, a fitoterapia vem sendo inserida no Sistema Unico de Saiide (SUS), como forma de
diminuir o impacto dos gastos com os medicamentos confeccionados (SILVA et al, 2017).

Dentre as vdérias plantas de cardter medicinal encontradas no Brasil, duas espécies do
género Erythrina é comumente utilizada pela populacdo, se destacando a Erythrina velutina e
a Erythrina mulungu. A Erythrina velutina € uma planta da familia Fabaceae e apresenta drvore
decidua, helidfita e € nativa da Caatinga do nordeste brasileiro, € conhecida popularmente como
mulungu. Suas aplicagdes vao desde o sombreamento dos cacaueiros e arborizacdo de pragas e

parques publicos até a confeccio de tamancos e jangada (LIMA, 1989).
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A casca de caule da Erythrina velutina é empregada com frequéncia na medicina
popular do Nordeste, na producao de tinturas que € tradicionalmente utilizado no tratamento da
ansiedade, agitacdo e insonia (LORENZI, 2002; VIRTUOSO, 2005; SILVA, 2012).

Devido a importancia da fitoterapia dentro das possibilidades terapéuticas para a ciéncia
médica, € necessdria uma legislacdao que controle a qualidade e a seguranca dos fitoterdpicos,
para que sua utilizacdo e comercializacido sejam feitas da maneira mais segura, sob c6digos
civis (SILVA et al. 2017).

As especificacdes de qualidade t€m por objetivo a seguranca do consumidor e a
estabilidade do produto. Evitam que o produto seja veiculo de agravos a saide do usuério, e
que sofra deterioracdo, levando a perda de eficicia (CARDOSO, 2009).

Nesse sentido, o presente estudo, vé& como necessdria a elaboracdo de um modelo para
producdo e o desenvolvimento de tintura de mulungu (Erythrina velutina) para a farmacia
escola Manoel Casado de Almeida, para futuras producdes em escalas maiores, desde a coleta
da casca de caule do mulungu, até o produto final, especificando cada etapa da producgdo e
aplicando os testes de controle de qualidade necessarios para que se tenha um produto seguro e

confiavel.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

e Desenvolver a formulacdo de tintura de Erythrina velutina para a Farméacia Escola

Manoel Casado de Almeida

2.2 Objetivos especificos

e Padronizar a coleta e preparacdo das cascas de mulungu;
e preparar a tintura de mulungu (Erythrina velutina) por maceracao;
e verificar os parametros fisico-quimicos (residuo seco, pH e densidade) da tintura e,

e realizar o doseamento de polifendis totais.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1 Plantas Medicinais ou Fitoterapia

Etimologicamente, a palavra fitoterapia vem do grego phytos, que significa plantas,
terapia, tratamento e cuidado. Consequentemente, fitoterapia € definida como o tratamento de
doencas pelo uso de plantas como matéria prima. Planta medicinal € todo e qualquer vegetal
que possui, em um ou mais 6rgaos, substancias que podem ser utilizadas com fins terapéuticos
ou que sejam precursores de firmacos semissintéticos. As substancias produzidas pelas plantas
com finalidade terapéutica sdo os metabdlitos secundarios, que pode ocorrer pela via do acido
chiquimico, precursor de taninos hidrolisdveis, cumarinas, alcaloides derivados dos
aminodcidos aromaticos e fenilpropanoides, e podem ser derivados da via acetato que sao
“terpenoides, esteroides, acidos graxos e triglicerideos” (SILVA; et al; 2017).

Todos esses saberes (farmacolégicos, botanicos, ecolégicos e culturais), sao produzidos
a partir das relacdes homem/natureza, ou seja, da cultura popular ou pré-cientifica e podemser
incorporados ou ndo pela ciéncia moderna. O conhecimento das plantas tem, ao longo dos anos,
acumulado seus segredos desde as raizes até as flores, frutos, sementes, batatas, caule, entre
outras, fazem parte da histéria de curar, da luta contra a doenga. As receitas ditas e escutadas
foram ganhando espago sendo ao mesmo tempo sabedoria da natureza e da cultura tradicional
(ARAUJO, 2014).

Por outro lado, cresce cada vez mais na populacdo a desconfianca de que a medicina
oficial sozinha muitas vezes nio dad conta de determinados males que afligem as populacdes e
o entendimento de que determinadas doengas devem ser tratadas através de outras praticas. Este
fato é fundamentado muitas vezes por razdes filosoficas e psicolégicas, fazendo com que as
pessoas busquem outras terapias, entre elas, aquelas em que se utilizam plantas medicinais.
Podemos afirmar que, ha certo reconhecimento que antes de dar nome cientifico as plantas, as
pessoas comuns ja vinham fazendo experimentos € misturas com remédios do mato, mesmo
que desconhecendo seus efeitos de curar ou de intoxicar, introduzindo assim as bases das
ciéncias da sadde (ARAUJO, 2014).

Desse modo, a sabedoria popular de curar com plantas (Fitoterapia) deve ser
considerada e conhecida através de pesquisas, com o intuito de curar doengas e promover o
bem-estar das pessoas, pois todos buscaram na natureza, e como a natureza humana se encontra
na cultura, seja ela letrada ou ndo, esses saberes fazem parte de uma producio especifica de

conhecimento.
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A Fitoterapia persiste no cendrio de assisténcia em sadde e adquire cada vez mais
legitimidade, uma vez que a partir de 2006 o Sistema Unico de Sadde (SUS) integra a
Fitoterapia como recurso terapéutico, através da implementagdo da Politica Nacional de Plantas
Medicinais e Fitoterdpicos, pelo decreto n® 5813 de 22 de junho de 2006 , cujo objetivo é
“garantir a populagdo brasileira o acesso seguro e uso racional de plantas medicinais e
fitoterdpicos, promovendo o uso sustentdvel da biodiversidade, o desenvolvimento da cadeia
produtiva e da inddstria nacional”. Este respaldo vem também da Organizacio Mundial da
Saide (OMS), organismo que reconhece a importancia do conhecimento sobre as plantas e a
sua vinculacdo com a Medicina Tradicional, bem como a sua incorporac¢do no servigo publico
na luta contra as doencas e pelo bem-estar da populacio (BRASIL, 2011; MINISTERIO DA
SAUDE ,2016).

A criacdo de uma politica de ambito nacional para o uso das plantas medicinais e dos
fitoterdpicos foi resultado de uma luta que remonta a época anterior a criacdo do SUS, em que
diversos atores, como pesquisadores, gestores, profissionais de satde e usudrios tiveram papel
fundamental. A implementacdo da Fitoterapia no SUS representa, além da incorporagao de mais
uma terapéutica ao arsenal de possibilidades de tratamento a disposicao dos profissionais de
saide (FIGUEREDO, GURGEL, GURGEL, 2014).

Além da implementacdo de politicas e diretrizes que incentivam a pratica e a utilizacao
de plantas medicinais, surge aquelas pessoas dotadas de grandes conhecimentos, que utilizam
dessa fonte de saberes populares para produzirem seus préprios medicamentos como
alternativas baratas para tratar as enfermidades contemporaneas, e que passam todos esses
conhecimentos para a populagdo, através de palestras e seminarios.

Um grande exemplo disso € a Organizacdo ndo governamental CENEP, localizada na
cidade de Nova Palmeira Semidrido paraibano, que vem colaborando na regido nessa
perspectiva através da Oficina de Remédios Caseiros trabalhando na assisténcia em saude ha
cerca de 25 anos, na luta pela preservacdo do meio ambiente inclusive com o reflorestamento
da regido, com a preocupagdo voltada para um desenvolvimento autossustentavel.

Ao longo dos anos, com as experiéncias adquiridas, essa mesma institui¢do, hoje,
produz e comercializa medicamentos fitoterapicos para a populagdo local, utilizando plantas da
flora regional como fonte de produgdo de suas tinturas, pomadas, tudo dentro das normas

regidas por lei.



18

3.2 Mulungu

3.2.1 Erythrina mulungu

Erythrina spp. € um género botanico da familia Leguminoseae (Fabaceae), com mais de
cem espécies, presentes em regides tropicais e subtropicais de ambos os hemisférios. Sao
arvores de porte médio, com madeira mole, flores grandes, vistosas, vermelhas ou alaranjadas.
O nome Erythrina vem do grego erythros, que significa vermelho, em alusdo a cor das flores
de diversas espécies deste género. Erythrina mulungu é uma arvore de 15 a 20 metros de altura,
com espinhos ao longo dos troncos, folhas compostas, longamente pecioladas. Perde todas as
folhas na época da florag@o cobrindo-se de inflorescéncias alaranjadas. Produz pequenos frutos
do tipo vagem, de 6 a 12 cm de comprimento, contendo entre uma e trés sementes, de cor
marrom-clara (SCHLEIE, QUIRINO, RAHME, 2016).

A Erythrina mulungu, encontrada na parte central do Brasil e popularmente conhecida
como mulungu, é uma espécie utilizada para diferentes acdes farmacoldgicas, atuando
principalmente, como sedativa e hipotensiva. (BATITUCCI et al, 2012)

No Brasil, sdo encontradas cerca de 12 espécies de Erythrina. As mais comumente
utilizadas sdo Erythrina mulungu Mart. ex Benth (sinonimia Erythrina verna Vell.), Erythrina
velutina Willd. e Erythrina speciosa Andrews. E em menor escala, Erythrina glauca Willd., e

Erythrina corallodendron L (SCHLEIE, QUIRINO, RAHME, 2016).

3.2.2 Erythrina velutina
A Erythrina velutina estd amplamente disseminada no nordeste brasileiro sendo
encontrada nos estados do Maranhdo, Piaui, Rio Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco,

Sergipe, Bahia, Minas Gerais e Ceard (Figura 1) (SILVA, 2012).
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Figura 1 - Mapa brasileiro identificando os locais de ocorréncia de Erythrina velutina.

« &1 =5 ] Cr. ]
3 a
o ey
L ] ‘.
s o b
- »
a b "
. £ - y »
L] % -
"M
. B B
-
L]
[ ol ¥
a®
i & y !
L ]
\ *
[
*
0 20

Tripico de Capiicarno

500 0 800'%m 50

Coorderadats Geogralicas
Datum SAD &9

m Lo A ] A

Fonte: Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria (EMPRAPA), circular técnica, 2008

O mulungu (Erythrina velutina - Fabaceae) é uma espécie arbdrea, utilizada na medicina
popular com a¢do comprovada por pesquisas cientificas. A espécie € utilizada ainda com fins
madeireiros, artesanais, ornamentais e industriais (SANTOS et al, 2014).

E. velutina tem como sinonimias botanicas Chirocalyx velutinus Walp., Corallodendron
velutinum (Willd.) Kuntze, Erythrina aculeatissima Desf., Erythrina splendida Diels. Atinge
até 15 m de altura e 80 cm de didmetro. O tronco € reto a levemente tortuoso, com poucos
espinhos. Possui copa ampla, aberta e arredondada (Figura 2). A casca, lisa a levemente aspera,
mede até 25 mm de espessura. As folhas sdo compostas trifoliadas. Os foliolos sdo orbiculares,
ovais ou triangulares, as inflorescéncias ocorrem em fasciculos axilares, com trés flores
alaranjadas ou avermelhadas. Produz um fruto tipo vagem, um tanto curva, de apices e bases
agudas, ndo septadas, com uma a trés sementes. As sementes sdo bicolores, de cor vermelho
escuro e vermelho alaranjado. Ocorre espontaneamente nos estados do Nordeste e em Minas
Gerais. Prefere solos umidos com textura arenosa ou argilosa. (SCHLEIE, QUIRINO, RAHME,
2016)
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Figura 2 — Mulungu (Erythrina velutina)

Fonte: Arquivos da pesquisa, 2018.

Neste sentido, o género Erythrina se destaca por apresentar plantas conhecidas por
produzirem alcaldides, flavandides, isoflavondides, sendo a principal fonte de alcaldides
tetraciclicos do tipo eritrina. Seus alcaléides possuem efeitos cardiovasculares e os flavandides
e isoflavandides apresentam atividades bactericidas e antifingicas (GONCALVES et al, 2014).
Nos ensaios farmacoldgicos pré-clinicos, especialmente os realizados com seus alcalédides,
foram comprovadas as a¢des anti-inflamatdria, narcética, hipnética, hipotensora e cardio-
reguladora. O uso tradicional do mulungu no controle da ansiedade e tensdo foi recentemente
confirmado em ensaio farmacolégico. Sua administracdo exerceu efeito ansiolitico, de
comportamento relacionados com ansiedade e reacdes de panico. Entre os estudos
farmacoldgicos realizados com E. velutina, foram demonstrados os efeitos antinociceptivos e
depressores do sistema nervoso central. Os extratos hidroalcodlicos das cascas, mostraram
atividades semelhantes a obtida com a administracdo do diazepam. Estes resultados
experimentais estdo de acordo com a indicag¢@o popular atribuida a planta, considerando que a

mesma € utilizada na forma de chds no combate a insOnia e como calmante

(MATOS, 2007; CARVALHO et al., 2009).
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3.3 Tintura

Conforme o caso, as plantas medicinais podem ser usadas em preparagdes diversas, para
uso interno, devendo ser ingeridas, ou para uso externo, sendo sua utilizacdo feita através de
aplicacdes sobre a pele ou em mucosas das cavidades naturais. Essas preparacdes sao
denominadas tecnicamente de formas farmacéuticas e a maneira de prepara-las, requer
obediéncia nas normas adequadas em cada caso. As formas mais comumente utilizadas nas mais
variadas situacOes, sdo as seguintes: cataplasma, decoccdo, infusdo, maceracdo, inalagdo,
filtracdo, alud, vinhos medicinais, tinturas, tisanas, xarope e pés (MATOS, 2007).

Tinturas sdo preparacdes por maceragdo ou percolacdo com hidroalcéolico, em
proporcdes especificas entre as quantidades de planta, seca ou fresca, e dlcool. A tintura deve
ser armazenada em recipiente protegido da acdo da luz e do ar. (MATOS, 2007). Essa € uma
forma simples de se conservar por longo periodo os principios ativos de muitas plantas
medicinais. E utilizada na forma de gotas diluidas em dgua para uso interno, ou em pomadas,

unguentos e friccoes em uso externo (DANTAS, 2007).

3.4 Controle de Qualidade

Atualmente, as plantas medicinais movem altos valores financeiros em todo o mundo e
representam o tipo de tratamento mais acessivel para cerca de 80% da populagao,
principalmente entre os paises em desenvolvimento. Entretanto, existe ainda uma falta de
conhecimento sobre propriedades quimicas, farmacoldgicas e toxicoldgicas a fim de assegurar
a eficdcia e seguranca das plantas medicinais. Os critérios de eficdcia e seguranca de plantas
medicinais estdo relacionados a qualidade, isto é, as plantas necessitam ser corretamente
identificadas, cultivadas e coletadas, devem estar livres de material estranho, partes de outras
plantas e contaminac¢des inorganicas e/ ou microbianas (MOREIRA; et al, 2010).

O desenvolvimento e o controle de qualidade dos medicamentos fitoterdpicos obedecem
aos mesmos rigores dos medicamentos convencionais. A Resolu¢do da Diretoria Colegiada n°
26, de 13 de maio de 2014, estabelece os requisitos minimos para o registro de medicamentos
fitoterapicos (MF) e o registro e a notificagdo de Produtos Tradicionais Fitoterapicos (PTF)
(ARNILLAS; et al, 2015).

Para o controle de qualidade desses produtos, devem ser aplicadas metodologias
quimicas e fisico-quimicas, com o objetivo de estabelecer as condi¢des adequadas de

estabilidade, bem como metodologias de controle de qualidade microbiolégico, analisando a
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contaminacdo por microrganismos que podem ser patogénicos para 0 usudrio ou que podem
propiciar a degradac@o do produto diminuindo, assim, a sua eficdcia e seguranca (MOREIRA,
SALGADO, PIETRO, 2010).

A avaliacdo da qualidade de uma tintura inicia-se com a andlise da matéria prima,
atentando-se principalmente para a identificacdo botanica ou zooldgica. Apds o processo de
producdo, as tinturas devem passar por varios ensaios dentre eles: identificacdo, caracteristicas
organolépticas, densidade, residuo seco, determinacdo do teor alcodlico e doseamento de
compostos marcadores, como taninos, flavondides, entre outros. Todos estes ensaios sdao
importantes para assegurar o padrdo de qualidade, atendendo a uma especificacdo pré-
estabelecida (FONSECA; et a.,2008).

Neste contexto, faz-se necessdria a determinacdo dos parametros de qualidade do
produto para que seja assegurada a confiabilidade e a fim de promover a manutenc¢do da
qualidade do produto ao consumidor, uma vez que a ma qualidade de um produto fitoterdpico

ou droga vegetal pode comprometer a eficicia podendo oferecer riscos a saide do consumidor.

3.5 Farmacia Escola

A Farmacia Escola Manoel Casado de Almeida, sediada na UFCG, Campus de Cuité-
PB, é um 6rgdo suplementar da Universidade Federal de Campina Grande com finalidades de
ensino, pesquisa e extensao nas diversas areas das Ciéncias Farmacéuticas, em concordancia
com as diretrizes curriculares nacionais.

De acordo com a Nota Técnica N° 01/16, do Conselho Federal de Farmacia, a farmacia
universitria tem como objetivo assegurar a qualificacdo académica dos estudantes e propiciar
a integracdo das diversas dreas de conhecimento que compdem o curso de graduagdo em
Farmadcia, por meio de estdgios e outras atividades, e ser capaz de reforcar o processo de ensino-
aprendizagem e a avaliacdo formativa, na busca pela melhoria da qualidade da educagdo
farmaceéutica.

Desta forma, desenvolvimento da tintura de mulungu, produto origindrio do saber
popular tradicional, atende aos objetivos da farmdcia escola, a medida em que se enquadra como
uma pratica de ensino-aprendizagem e pesquisa, a partir do desenvolvimento de atividade
magistral e contribuindo com o desenvolvimento de competéncias para o cuidado em saude, a
tecnologia e a inovagdo em saude, fomentando a formacao de profissionais engajados com a

transformacao social.
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4 METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada nos laboratdrios de ensino do Curso de Bacharelado em

Farmacia da UFCG-CES, os quais dispdem de infraestrutura adequada para tal.
4.1 Material vegetal

4.1.1 Identificacdo do material vegetal

Foram coletadas amostras representativas do aspecto geral da espécie seguida de
herborizacdo, de acordo com a metodologia descrita por Fidalgo; Bononi (1989), e
posteriormente a exsicata foi incluida na colecdo do Herbério CES (Centro de Educacao e Saide
da Universidade Federal de Campina Grande), com o registro 1181.

Aidentificag@o do tdxon foi realizada pelo taxonomista Dr. Carlos Alberto Garcia Santos,

do Centro de Educacgido e Saide da UFCG.

4.1.2 Coleta e preparacdo da droga vegetal
As cascas de mulungu foram coletadas, de planta adulta e sadia, retirada em sistema de
poda, no dia 7 de Julho de 2018. Em seguida foram lavadas rapidamente em 4gua corrente e,

secas em estufa a 50°C durante 72 horas. (MATOS, 2002).

4.2 Preparacao da tintura

Foram preparadas trés amostras de tintura de mulungu por processo de maceracdo da
droga vegetal, com solu¢@o hidroetandlica a 70 °GL, realizando agitacOes didrias e filtradas
apos 15 dias de extracdo. Apos este periodo foram realizadas as filtracdes em papel de filtro e

algodao e acondicionadas em frascos de vidro ambar.

4.3 Caracteristicas Organolépticas
As caracteristicas organolépticas da tintura foram analisadas a partir da transferéncia de
5 mL das amostras para tubos de ensaio limpo e seco e observacao de cor, viscosidade, odor e

limpidez (CARDOSO, 2009)
4.4 Analise Fisico-Quimica

4.4.1 Determinacao de Grupos de Quimicos Caracteristicos
Foram realizados testes para identificagdo quimica através de reacdes de caracterizacio
de metabdlitos secunddrios caracteristicos da espécie, através de reacdes quimicas descritas em

Cardoso, (2009).
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e Identificacdo de Compostos Fendlicos

Reacdo com cloreto férrico baseada no fato de que os fendis formam complexos
coloridos com fon Fe**. A coloragio varia do azul ao vermelho.

Procedimento: em 2 mL da amostra, adicionar 5 gotas da solu¢do de cloreto férrico a 3%
e observar o desenvolvimento de mudanga na coloragdo (azul, verde, marrom ou vermelho).

e Identificacdo de Taninos

Reacdo com gelatina fundamenta-se na formacdo de precipitados, pela reacdo com
proteinas, provenientes da gelatina.

Procedimento: Em 2 mL da amostra, adicionar 5 gotas de solu¢do de gelatina 2,5%.
Observar se ocorreu turvagdo ou a formagao de precipitado.

e Identificacdo de Alcaldides —Reagao de Dragendorff

Reacdo de precipitacao fundamentada na capacidade dos alcaloides de se combinar com
metais pesados (Bismuto, Mercurio, tungsténio e lodo).

Procedimento: em tubo de ensaio adicionar 1 mL da tintura, acrescentar 3 gotas de acido
cloridrico 1%, e agitar. Adicionar 2 gotas do reativo de Dragendorff (iodo bismutato de
potdssio). Agitar e observar o aparecimento de precipitado e/ou a mudanga da coloragdo da
solugao.

e Identificacdo de Flavondides

Reacdo de Shinoda (Magnésio e dcido cloridrico) baseia-se no fato de que os derivados
flavonicos que sdo de cor amarela reduzem-se adquirindo coloragdo de résea a vermelha.

Procedimento: adicionar a 2 mL da amostra, uma pequena aliquota de magnésio

metélico e 1 mL de 4cido cloridrico concentrado. Observar se ocorre mudanga de coloracgao.

4.4.2 Determinagdo de pH
O pH foi determinado por meio direto em pHmetro calibrado. (FARMACOPEIA
BRASILEIRA, 2010)

4.4.3 Determinacao da Densidade Relativa

A densidade relativa foi determinada usando picndémetro (FARMACOPEIA
BRASILEIRA, 2010)

Transferir a amostra para o picndmetro limpo e seco com capacidade de 10 mL,
previamente calibrado. Ajustar a temperatura para 20 °C, remover excesso da substincia, se

necessario, e pesar. Obter a massa da amostra através da diferenca de massa do picndmetro
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cheio e vazio. Calcular a densidade relativa determinando a razao entre a massa da amostra

liquida e a massa da dgua, ambas a 20°C.

4.4.4 Solidos Totais ou Residuo Seco
Transferir 2 mL ou 2 g de extrato para cadinhos de porcelana. Evaporar até secura em
banho-maria e dessecar em estufa a 100 — 105°C, por 3 horas. Deixar esfriar em dessecador e

pesar. Calcular o residuo seco em porcentagem sobre a massa ou sobre o volume.

(FARMACOPEIA BRASILEIRA, 2010)

4.4.5 Teor de Polifendis

Foi desenvolvida metodologia para o doseamento de fendis totais expresso em acido
tanico, por espectroscopia, baseada na metodologia de Hargerman & Butler, descrito por
Waterman & Mole (1994) e Prado et al. (2005).

Foi obtida, curva de calibracdo a partir de uma solucao padrdo estoque de acido tanico
de concentracdo 10 mg/mL em etanol 70%, adicionada de 50 uL de solu¢do de cloreto férrico
SR, homogeneizada e filtrada.

A solucdo estoque foi diluida para a obtencao de solu¢des de 200, 300, 400, 500 e 600
pg/mL em etanol 70%, para leitura em 510 nm, sendo a solu¢@o hidroetandlica a 70% utilizada
como branco. Esse procedimento foi realizado em triplicata.

Para a leitura das amostras, foi tomada uma aliquota de 10 mL da tintura, adicionada de
50 uL de solugdo de cloreto férrico SR, seguida homogeneizagao e filtracdo. Transferiu-se 500
puL do filtrado para baldao de 10 mL e o volume foi aferido com etanol 70%. Em seguida
realizou-se a leitura em 510 nm. Todas as leituras foram realizadas em triplicata.

O célculo da concentracdo de polifendis das tinturas foi realizado ap6s obtencdo dos
dados de regressdo linear a partir da curva de calibracao. Obteve-se a equacdo da reta e, a partir
desta, foi calculada a concentracdo da amostra e a porcentagem (%) de polifendis em cada
tintura pela equagdo:

% polifenol (m/v) = concentra¢io (mg/mL) x 102
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Exsicatas

As excicatas obtidas apds herborizacdo do material botanico coletado foi identificada
como Erythrina velutina, e encontra-se depositada no herbério do Centro de Educacio e Satde
- CES, Campus de Cuité — PB, e catalogada sob nimero 1181. Desta forma, a correta
determinacdo do material vegetal utilizado neste estudo permitird a reproducdo de novas
investigacoes com a mesma espécie mediante novas coletas e comparacdo com o material

testemunho. A Figura 3, ilustra as exsicatas prontas.

Figura 3 - Exsicatas de Erythrina velutina

Fonte: Arquivos da pesquisa, 2018.
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As exsicatas, da Erythrina velutina farao parte do herbério do CES, pois como evidencia
Fagundes e Gonzales (20006) as exsicatas s3o um forte instrumento didético para o treinamento
de estudantes e técnicos no reconhecimento da flora de um determinado local ou regido. Serve
ainda como referéncia para o desenvolvimento de pesquisas, teses, dissertacdes e monografias
sobre os mais variados aspectos da Botanica, como sistemdtica, morfologia, taxonomia,

evolucdo e fitogeografia.

5.2 Preparacio da Tintura

Um dos requisitos para garantir a qualidade do fitoterdpico € a sua padronizacgdo, para
assegurar a constancia dos efeitos farmacoldgicos, e sua seguranca quanto ao uso. A sintese dos
metabdlitos secunddrios frequentemente € afetada pelas condigdes ambientais podendo resultar
em uma maior ou menor concentracao destes metabdlitos (ARNILLAS; et al, 2015).

Tais conhecimentos e habilidades devem relacionar-se, objetivando a produgdo de
produtos farmacéuticos adequados, de acordo com os conceitos atuais de qualidade, que sdo o
nivel de satisfagdo do produtor e usudrio do medicamento e o cumprimento de requisitos pré-
fixados que conduzam a sua total adequabilidade ao fim a que se destinam. Portanto, o
conhecimento do que se pretende fazer deve ser aliado as normas que permitam alcancar o
objetivo tracado, para alcancar a qualidade total (TOLEDO; et al, 2003).

A Figura 4 representa cada etapa da coleta e preparacdo das cascas de mulungu, processo

importante da produgdo da tintura, pois devem atender as boas préticas de producdo.

Figura 4 - Etapas de producio da tintura de mulungu

Legenda: (A): galho da arvore coletado para a producgéo da tintura, (B) cascas de caule de
mulungu cortados e higienizados (C) processo de pesagem das cascas (D) maceragao.

Fonte: Arquivos da pesquisa, 2018.
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As cascas obtidas de individuo adulto, a partir de galhos com comprimento minimo 60
cm, coletados em sistema de poda, para ndao danificar troco principal, foram lavadas em dgua
corrente com auxilio de escova, cortadas em fragmentos de aproximadamente 10 cm e
submetidas a processo de secagem em estufa a 50 °C durante 72 h, acompanhada de pesagem
didria atingido uma perda de massa de 60 + 0,63%.

Foram obtidas 3 tinturas a partir de 20% p/v de material vegetal em Etanol 70 % (100 g
/500 mL), por processo de maceracdo dindmica (com agitacdo manual didria) ao abrigo da luz,
durante 15 dias.

Ap6s o periodo de extracdo, o liquido extrator foi filtrado e envasado em frascos de

vidro dmbar, obtendo-se de rendimento médio de 69,67 + 1,15%.

Figura 5 - Tintura de mulungu obtida apds filtragdo e envase

Fonte: Arquivos da pesquisa, 2018.

5.3 Caracteristicas Organolépticas

As caracteristicas organolépticas sdo avaliadas em um produto, através da deteccao
pelos 6rgdos dos sentidos: aspecto, cor, odor, sabor e tato. Assim, permite avaliar, de imediato,
o estado da amostra, verificando alteragdes, como turvagdo, precipitacdo, separacao de fases,

possibilitando o reconhecimento primério do produto (BRASIL, 2008).
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As tinturas A, B e C, apresentou-se como uma solucido limpida, castanho esverdeado
escuro, homogéneo, com odor e sabor caracteristicos da planta, como é evidenciada na Figura

5 em seguida.

Figura 6 — Aspecto visual das tinturas obtidas

Legenda: Amostras A; Be C
Fonte: Arquivos da pesquisa, 2018.

5.4 Analise Fisico-Quimica

5.4.1 Determinagdo de grupos quimicos caracteristicos

Os testes fitoquimicos realizados visaram evidenciar as principais classes de substancias
quimicas presentes na espécie, por reacdes qualitativas a partir das amostras de tintura de
Erythrina velutina com reagentes especificos para cada classe quimica de produtos naturais.

A caracterizacdo dos principais grupos de substancias vegetais € obtida com a
realizacdes de reagdes quimicas que resultam no desenvolvimento de coloragdo e/ou
precipitado caracteristico (LOPES; et al, 2010).

Os testes fitoquimicos evidenciaram reac¢do positiva para a presenga de compostos
fendlicos, taninos, alcaloides e flavonoides, como € evidenciado na Figura 7 e ilustrado na
tabela 1 em seguida. Na identificacdo de taninos os ensaios com sais de ferro, mostrara-se
positivo, pois houve mudanga de coloragdo e formacdo de precipitado. J4 a reacdo com

alcaloides apresentou resultado positivo para esta classe quimica, notando-se a presenga de

precipitado branco. Nos testes de identificacdo de flavonoides, a reacao de Shinoda apresentou



30

mudanca da colora¢do para um tom avermelhada-escura. Compostos fendlicos mostrou-se

positivo apds a realizacdo de identificacdo dessa substancia.

Figura 7 - Determinacdo de grupos quimicos caracteristicos

| - - —

Legenda: ICont:role; II — Compostos fendlicos -eCl3); I - Tanins (Gelatina); IV —

Alcaldides (Dragendorff); V —Flavondides (Shinoda)

Fonte: Arquivos da pesquisa, 2018.

Tabela 1 — Resultado da identificagdo da presenca de grupos de substincias quimicas caracteristicas

Amostra
Testes Fitoquimicos
A B C
Compostos Fenolicos (FeCls) +++ +++ +++
Tanino (Gelatina) ++ ot ++
Alcaloides (Dragendorff) +++ +++ 4+
Flavonoides (Shinoda) . FH+ -

Fonte: Dados da pesquisa

Esses testes realizados no presente estudo, condizem com outros resultados encontrados
na literatura, onde as plantas do género Erythrina sdao a principal fonte dos alcaldides
tetraciclicos do tipo eritrina. Em um trabalho realizado com o extrato aquoso das folhas de E.
velutina, constataram a presenca de compostos de diferentes classes quimicas tais como
alcaldides, catequinas, esterdides, flavondéis, flavonas, flavondides, fendis, saponinas, taninos,

triterpendides e xantonas (CARVALHO; et al, 2009; SANTOS:; et al, 2014).
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5.5 Ensaios Fisico-Quimicos

Nos testes fisico-quimicos da tintura de mulungu, foram analisados os parametros de

pH, densidade e residuo seco. Os resultados sdo ilustrados na tabela 2.

Tabela 2 — Valores dos parametros fisico-quimicos da tintura de mulungu (N = 3)

Amostra
Parametro Média = DP CV (%)
A B C
pH 5.46 5,33 5,31 5,37 £ 0,08 1,52
Residuo Seco (%) 2,75 2,38 1,96 2,36 +0,40 16,72

Densidade (mg/mL) 0,8751 0,8746 0,8748  0,8748 +£0,003 0,03
Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

5.5.1 pH

Para o presente estudo pH para o extrato da tintura de mulungu, foi calculado como a
média de trés determinagdes e o resultado foi de 5,37.

A determinagao do pH tem como objetivo identificar se uma amostraé acida, basica ou
neutra. Nao h4d na Farmacopeia Brasileira ou qualquer outro compéndio oficial nacional,
especificacdes de valores de pH para preparagdes como as tinturas, mas em estudos realizados
por Borella (2011) e Ueta, Santana, Oliveira (2015), com tinturas vegetais, preparadas de forma
semelhante, foram encontrados valores de pH variando entre 5,19 a 5,76, tais valores sdo

préximos ao encontrado no presente estudo (PEREIRA, 2017).

5.5.2 Residuo Seco

As tinturas preparadas segundo padrdes farmacopeicos, devem apresentar teor de
residuos seco superior a 1% (m/m) (CARDOSO, 2009).

Os valores para o residuo seco foram calculados como porcentual pela média de trés
determinagdes. Evidenciou-se resultado de 2,36 + 0,40%, valor que se encontra dentro dos
padrdes farmacopeicos.

Segundo Soares e Farias (2017), o residuo da evaporacdo representa a quantidade de
substancias extraidas (teor de extrativos), com um determinado solvente em condi¢Oes de
extragdo preestabelecidas. A determinagdo do residuo seco faz parte das diretrizes da OMS e

ANVISA para o controle de qualidade de plantas medicinais e sdo essenciais para garantir a
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autenticidade, a estabilidade e a seguranca tanto de plantas medicinais como de seus preparados

(BRASIL, 2000).

5.5.3 Densidade
Segundo André (2013) a densidade é uma propriedade fisica importante na identificacao
e no controle de qualidade de um determinado produto industrial, bem como pode estar
relacionada com a concentracdo de solucdes. A densidade da tintura de mulungu do presente
estudo foi calculada pela média de trés determinacdes, o resultado foi de 0,8748 + 0,08 mg/mL.
Em comparacdo o estudo de avaliagdo de parametros de qualidade para tintura de
mulungu realizado por Pereira e Souza (2016) foram encontrados os seguintes valores médios
para os parametros fisico-quimicos: pH (5,89), densidade (0,9012 mg/mL), residuo seco
(1,43 %), em tintura de mulungu produzida na Oficina de Remédios Caseiros do CENEP-Nova

Palmeira-PB, esses valores ficaram préximos aos do presente estudo.

5.5.4 Teor de Polifendis

Os vegetais, em sua grande maioria, apresentam em sua composi¢ao quimica polifendis,
aos quais sdo atribuidos importantes papéis funcionais, como resisténcia das plantas a
patégenos e insetos. Os polifendis desempenham papel importante como antioxidantes,
inibindo a formagao de radicais livres (DALPIZOLO, 2011).

O presente trabalho relata a determinagdo quantitativa do teor de polifendis na tintura
de Erythrina velutina, como parte de um estudo de desenvolvimento e controle de qualidade de
tintura para preparacao na Farmacia Escola Manoel Casado de Almeida.

A curva de calibragao utilizada para determinagao do teor de compostos fendlicos totais
nas amostras analisadas estd representada na Figura 9. Foi obtida empregando se solu¢des de
padrdo de 4cido tanico nas concentragdes de 200 a 600 pg/mL, tendo apresentado coeficiente
de correlagdo (r?) superior a 0,99 demonstrando linearidade aceitdvel na faixa estudada,

conforme especificado pela Resolucdao 899 (BRASIL, 2003).
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Figura 8 — Representacdo gréfica da curva padrdo do 4cido tanico obtida pelo método
espectrofotométrico na regido do ultravioleta (UV) a 510 nm (N=3)
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Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

De acordo com os resultados obtidos na curva de calibracdo obteve-se a equacao da reta:
y = 0,0005x + 0,0212, a partir da qual foi determinada a porcentagem de polifendis em cada
tintura. O coeficiente de correlagdo foi R?=0,9942.

A determinagdo do teor € um importante dado para a padronizacao das condi¢des de
extracdo dos principios ativos extraidos de plantas. O teor de polifendis totais na tintura de
mulungu foi calculado a partir da aplicagdo dos valores de absorbancia obtidos na equacdo da
reta obtida da curva de calibragdo de dcido tanico.

Os resultados ilustrados na tabela 3, demonstraram o valor médio de 0,66 + 0,09% de

Polifendis totais na tintura de Erytrina velutina utilizada nessa pesquisa.
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Tabela 3 — Teor de Polifenéis % (p/v) expresso em acido tdnico nas amostras de tintura de mulungu (N=3)

383,6
373,6

373,6
331,6
345,6
333,6
277,6
281,6
277,6

Geral
Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

0,77
0,75

0,75
0,66
0,69
0,67
0,56
0,56
0,56

0,75 0,01 1,53
0,68 0,02 2,92
0,56 0,01 1,01
0,66 0,09 12,97

Observou-se ainda, que os valores de teor de polifendis estdo diretamente correlacionados com

os valores de residuo seco conforme apresentado na Figura 9. Essa informagao pode ser ttil no

monitoramento da qualidade das tinturas produzidas a partir de material coletado em periodos

diferentes do ano ou observar alteracdes na forma de preparo.

Figura 9 — Relacido entre os valores de teor de polifendis e residuo seco nas amostras

de tintura de mulungu
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Fonte: Dados da pesquisa, 2018.
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Segundo Kaise, Abreu e Santos (2007), é desejavel que os métodos empregados para o
controle de qualidade apresentem um minimo de complexidade e custos, de forma a ndo elevar
demais o custo do fitoterdpico.

O método desenvolvido para determinacdo de fendlicos totais em tintura de mulungu
por UV, permitiu a quantificacdo rapida e simples com uso de um padrdo interno de baixo custo,
permitindo a possibilidade de monitoramento da qualidade da tintura de mulungu aliado a
aplicacdo de Boas Préticas de manipulacdo e agregando conhecimento auxiliar na oferta de um
produto de uso tradicional que podera ser preparado e oferecido pela Farmacia Escola Manoel

Casado de Almeida, com a qualidade, seguranca de eficdcia almejada.
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6 CONCLUSAO

O controle de qualidade da tintura de Erythrina velutina, € uma etapa do processo de
producdo necessdrio e importante na formulacao do produto final, principalmente quando esses
produtos sdo de origem vegetal, no qual apresentam uma grande probabilidade de variacdes em
seus constituintes quimicos, fator que estd diretamente relacionada as condi¢des do local de
plantio, processo de coleta, manuseio e processamento da matéria-prima, por esses motivos
requer atencdo em todos os estdgios da producio, desde a coleta até a finalizacdo da producao.
Portanto a padronizacdo € fundamental e determinante para a produ¢do de um produto com
qualidade, seguranca e eficicia adequadas. Os dados obtidos permitiram chegar aos seguintes

resultados:

e Para a obtencdo da tintura de mulungu, as cascas devem ser coletadas de galhos em
sistema de poda, que apresente as melhores caracteristicas, como boa espessura, boa aparéncia,
sem sinais de danificagdes por animais ou outros microrganismos como fungos.

e A higienizacdo, das cascas ¢ feita através de lavagem em 4gua corrente, com auxilio de
escova para a remocao de substancias podem levar a contaminagao do produto final.

e O procedimento de preparo da tintura padronizada se dd por maceragdo em etanol 70%
na proporcdo de 20% de material vegetal, durante 15 dias ao abrigo da luz.

e A tintura de Erythrina velutina produzida no presente estudo, seguiu os padrdes da
farmacopeia nacional. Os resultados da formula¢do obtidos foram caracteristicos da espécie
com odor, sabor, aparéncia limpida, castanho esverdeado escuro e homogéneo.

e Os resultados obtidos permitiram obter parametros fitoquimicos auxiliares para
identificacdo correta das drogas vegetais, constituida na casca de caule da Erythrina velutina,
foram identificados a presenca de compostos fendlicos, taninos, alcaloides e flavonoides.

e Com relagdo aos testes fisico-quimicos, os resultados médios para pH, residuo seco e
densidade foram de: 5,37, 2,36%, e 0,8478 mg/mL respectivamente.

e  Os resultados do teor de polifendis totais foi determinado por método simples e rapido
e de baixo custo, demonstrando valor médio de 0,66% de fendis totais na tintura de Erythrina
velutina.

A proposta desse estudo proporcionou a estruturacdo de uma padronizagdo de
parametros fundamentais e determinantes para o desenvolvimento de uma formulagdo que
atenda aos requisitos necessarios para um produto seguro, com qualidade e eficicia. Os

resultados obtidos sdo importantes e serviram de modelo para futuras produgdes da tintura de
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mulungu para a farmdcia escola Manoel Casado de Almeida. Essa é a primeira parte de um
projeto maior, por esse motivo, ainda € necessario a realizacdo de outros estudos de controle de

qualidade da tintura de mulungu.
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