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RESUMO

A presente pesquisa tem como objetivo investigar de que modo o uso das hortas
medicinais na escola quilombola Jodo Paulo I, na comunidade Mato Grosso, Morros,
Maranhao podera contribuir para a construcao de metodologias de ensino integradas,
tendo como foco as praticas agroecoldgicas, com vista a construir um Guia de
Orientagdes didatico-pedagdgicas. Além desse, outros objetivos se somam a este
estudo: a) identificar quais concepgdes tedricas e metodologicas as(os) docentes da
escola quilombola Jodo Paulo Il escola possuem sobre hortas medicinais e praticas
de cuidado pelas plantas; b) verificar o que as(os) docentes da escola, foco da
pesquisa, compreendem sobre praticas agroecoldgicas, c) investigar se ha na escola
foco desta pesquisa, bem como na Secretaria Municipal de Educacao de Morros,
formacbes continuas direcionadas as(aos) docentes, tendo como foco as hortas
medicinais e praticas agroecoldogicas e d) produzir um Guia de Orientagdes
Pedagdgicas sobre hortas medicinais e acdes agroecolégicas, no sentido de
contribuicao para as(os) docentes da escola quilombola Jodo Paulo Il. O nosso
estudo esta organizado em seis secdes. Na primeira apresentamos a introducao, a
qual esta subdividida na justificativa, caracterizagcado e delimitagdo do problema de
pesquisa, do interesse pela pesquisa, estudos realizados sobre o tema e estrutura da
pesquisa. A segunda secdo € sobre Educagdo do Campo e Agroecologia,
apresentando reflexdes sobre o uso de hortas medicinais na escola. Na terceira
secao apresenta os saberes dos povos quilombolas, hortas e agroecologias, a partir
de breves relatos das(os) moradoras(es) e professoras(es) do quilombo Mato Grosso,
em Morros. A quarta secao aborda os procedimentos metodoldgicos adotados na
pesquisa, caracterizando os métodos de abordagem, o local e os participantes da
pesquisa, os instrumentos de composicdo dos dados e a descricdo do produto da
pesquisa. Na quinta secdo apresentamos o cronograma deste estudo e, por fim, na
sexta secdo estdo as referéncias. O referencial teorico, sustentacdo de todas as
secdes da pesquisa, apoia-se nas contribui¢cdes de autoras(es) como Caldart(2012),
Candau(2011), Cavalcanti (2009), Carvalho (2010), Cunha (2014), Imbernén (2021),
Freire (1970), Martins (2016), Molina (2011), Nobévoa(1995), Saviani (2018),
Rocha(2011), dentre outras(os), por conta de suas abordagens esclarecedoras e
fundamentadas em pesquisas e analises consolidadas sobre Hortas medicinais,
Educacdo do Campo, Agroecologia, Educacdo Escolar Quilombola e Formacao
docente. Trata-se, portanto, de uma pesquisa qualitativa que utilizou a abordagem
aplicada, tendo a entrevista semiestruturada e o registro fotografico foram utilizados
como instrumentos de composicédo dos dados e a analise do conteudo foi a técnica
que fundamentou a estruturacdo e a analise dos dados coletados. Através desta
investigacado concluimos, portanto, a necessidade de politicas publicas e programas
para Educacdo Escolar Quilombola maranhense com foco na formacdo de
professoras(es) e gestoras(es) e neste caso mais especifico com enfoque na
compreensao do componente curricular hortas e plantas medicinais. Estes aspectos
apontam para a formacao continuada como estratégia de subsidiar o trabalho das(os)
professoras(es) da Escola Jodo Paulo Il, tendo em vista o trabalho com as hortas,
plantas medicinais e Agroecologia. E neste sentido que um guia de orientagédo
didatico-pedagégicas se configura como possibilidade de contribuir e somar nos
materiais didaticos utilizados pelas(os) professoras(es) desta escola, auxiliando-
as(os) nos seus trabalhos e nas suas praticas pedagdgicas.

Palavras-chaves: Agroecologia. Educacdo Escolar Quilombola. Educacao do
Campo. Hortas medicinais.



ABSTRACT

The present research aims to investigate how the use of medicinal gardens in the Jodo
Paulo Il quilombola school, in the Mato Grosso, Morros, Maranh&o community can
contribute to the construction of integrated teaching methodologies, focusing on
sustainable agroecological practices, with with a view to creating a didactic-
pedagogical Guidelines Guide. In addition to this, other objectives are added to this
study: a) identify what theoretical and methodological conceptions the teachers of the
Jodo Paulo Il quilombola school have about medicinal gardens and plant care
practices; b) verify what the teachers at the school, the focus of the research,
understand about sustainable agroecological practices, c) investigate whether there is
ongoing training aimed at ) teachers, focusing on medicinal gardens and sustainable
agroecological practices and d) produce a Pedagogical Guidance Guide on medicinal
gardens and sustainable agroecological actions, in the sense of contributing to the
teachers of the Jodo Paulo Il quilombola school. Our study is organized into six
sections. Firstly, we present the introduction, which is subdivided into the justification,
characterization and delimitation of the research problem, interest in the research,
studies carried out on the topic and structure of the research. The second section is
about Rural Education and Agroecology, presenting reflections on the use of medicinal
gardens in schools. The third section presents the knowledge of quilombola people,
gardens and agroecologies, based on brief reports from residents and teachers of
quilombo Mato Grosso, in Morros. The fourth section addresses the methodological
procedures adopted in the research, characterizing the approach methods, the
research location and participants, the data composition instruments and the
description of the research product. In the fifth section we present the timeline of this
study and, finally, in the sixth section are the references. The theoretical framework,
supporting all sections of the research, is supported by the contributions of authors
such as Caldart (2012), Candau (2011), Cavalcanti (2009), Carvalho (2010), Cunha
(2014), Imberndn ( 2021), Freire (1970), Martins (2016), Molina (2011), N6ovoa (1995),
Saviani (2018), Rocha (2011), among others, due to their enlightening approaches
based on consolidated research and analysis on Medicinal Gardens, Rural Education,
Agroecology, Quilombola School Education and Teacher Training. This is, therefore, a
qualitative research that used the applied approach, with the semi-structured interview
and photographic records being used as data composition instruments and content
analysis was the technique that based the structuring and analysis of the data.
collected. Through this investigation, we concluded, therefore, the need for public
policies and programs for Quilombola Maranhao School Education with a focus on the
training of teachers and managers and in this more specific case with a focus on
understanding the curricular component of gardens and medicinal plants. These
aspects point to continued training as a strategy to support the work of teachers at
Escola Jodo Paulo Il, with a view to working with vegetable gardens, medicinal plants
and Agroecology. It is in this sense that a didactic-pedagogical guidance guide is a
possibility to contribute and add to the teaching materials used by the teachers at this
school, helping them in their work and pedagogical practices.

Keywords: Agroecology. Quilombola School Education. Rural Education. Medicinal
gardens.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1: Dona Gregoria Emiliana Batista ... 55
Figura 2: Canteiros de plantas MediCiNaiS. ........c.uvvviiiiiriii e 56
Figura 3: Maria da Assuncdo Martins Ferreira .........occovvviiiiiiiiiici e 59
Figura 4: Maria Domingas do NasCiMento ...........ccouiuiiiiiiiiiiiiiiiieee e 61
Figura 5: Localizagdo do quilombo Mato GroSSO0 .......ccooveiuiiiiiiiiiieiieiiiiieeeee e 66

Figura 6: Moradoras(es) do Quilombo Mato Grosso trabalhando na producaode farinha

de mandioca (ou seja, farinha d’ agua) ..........ceeeiieiiiiiiie e 67
Figura 8: Escola Municipal Jo80 Paulo Il ... 69
Figura 9: Licenga do E-book (CC BY-NC-ND)......ccouririiiiiiiiiiiiieee e 90
Figura 10: Capa do E-DOOK .........ceeeeieeeeeeee e 90
FIQUIa 117 SUMEBKIO ...t e e e e e e e e e e 91
Figura 12: Capitulo ... 91
Figura 13. Capitulo ... e e e e 92

Figura 14: Capitulo ... e e e e e 92



LISTA DE QUARDOS

Quadro 1: Concepcdes das(os) participantes da pesquisa sobre hortas medicinais na

escola e praticas de cuidados pelas plantas ..........ccveeeeeieiiiiiiiiii 72
Quadro 2: Praticas agroecoldgicas na visao dos sujeitos da pesquisa ............ccce..... 75
Quadro 3: Participacdo em formacdes continuas...........cceevvveeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeee 77
Quadro 4: Saber tradicional, horta e Agroecologia no Quilombo Mato Grosso......... 79
Quadro 5: Ser estudante, professora e gestora de uma escola quilombola.............. 82

Quadro 6: Por uma escola dos cuidados: saude e bem-estar na escola Jodo Paulo Il



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

BDTD - Biblioteca Digital de Teses e Dissertagdes

BNCC - Base nacional comum curricular

CEFET - Centro de Educacgao Federal do Maranhao

FACAM - Faculdade do Maranhao

IESF - Instituto Superior Franciscano

ITERMA - Instituto de Colonizagao e Terras do Maranhao

INCRA - Instituto Nacional de Colonizacao e Reforma Agréria

PAA - Programa de Aquisicdo de Alimentos

PIDESC - Pacto Internacional de Direitos Econdmicos, Sociais e CulturaisPNAE —
Programa Nacional de Alimentacao Escolar

PRONERA - Programa Nacional de Educacao na Reforma Agraria
PROEB - Programa de Formagéo de professores da Educagéo Bésica
OMS - Organizacdo mundial de Saude



SUMARIO

1 INTRODUGAO ......cceerereracreresssssssseessssssssesssssssasssssssssassssssssassssenssssssssssssasasssnssssans 16
LI I 103 (117> (Y= PP 16
1.2 Caracterizagao e delimitagdo do problema de pesquisa .........ccccceveeiiieeeeiniieenn. 19
1.3 O INteresSe Pela PESQUISEA .. ..uuueeiieeeeiaeiiiteee ettt e e e e e e e e e e aas 21
1.4 EStrutura da PeSQUISA.....cceeiiiiiiiiiiiiiiiiiieeie ettt 25
2 EDUCACAO DO CAMPO E AGROECOLOGIA: REFLEXOES SOBRE O USO
DE HORTAS NA ESCOLA ...t rnssss s s s s s s mm s s e amnn s 27
2.1 Educacgédo do Campo e praticas educativas ..........cccueeeeeeeeiiiiiiciiiieieee e 27
2.2 Agroecologia nas escolas CampPONESAS .....ccevvveieiiiiiiiiiiiiiiieee e e e eeeees 32
2.3 A importancia das hortas NAs €SCOIAS .......cuuiiiiiiiiiiiiiiieeee e 34
2.4 Formagao de professoras(es) € AQroecologia........cuueeeevieeiiiiiiiiiieieeeee e 37
3 SABERES DOS POVOS QUILOMBOLAS: HORTAS E
AGROECOLOGIA ... erieiemsrsssssss s ssms s s ssms s s s smms s s mn s s s s s s samn s s e s s smmnnnnas 49
3.1 Educacgéo Escolar Quilombola e Educagdo do Campo .........cccevvvveeeeeeeeeeiiiiiineee 49
3.2 Saber tradicional, horta e Agroecologia no Quilombo Mato Grosso.................... 53
3.3 Entresvista com a senhora Maria da Assungéo Martins Ferreira .........cccooeeeeeeeee. 58

3.4 Entrevista com a Senhora Maria Domingas do Nascimento, moradora do Quilombo

1Y F= (o € {0 1= o SRR 60
4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS.......cceoeueueurnraeseseseeseeeessssssssssssssssssssses 63
4.1 ADOrdagem da PESQUISA. .. . ueeeeeeeeeiaiiiieeeee e e e e e e e et e e e e e e e s s e e e e e e e e e e annnnees 63
4.2 Caracterizagdo do l0cal da PeSQUISA ... ..uueriiieeiiiiiiiiiieiee e e 64
4.2.1 Escola Municipal Jo80 Paulo ... 68
4.3 Participantes da PESQUISA .....cceriiiiiiiiiiiieieee e ettt e e e 69
4.4 Instrumentos para composiCA0 A0S A0S ......cooiuviiiiiiiiiee e 70
5 HORTAS MEDICINAIS NA ESCOLA QUILOMBOLA JOAO PAULO I
construcoes de metodologias de ensino integradas
E= Yo [0 Y= o2 0] [ Yo | - L= 2 71

5.1 Concepcbes dos sujeitos da pesquisa sobre hortas medicinais na escola

quilombola e praticas de cuidados pelas plantas.........cccccoeviiiiiieieiiiiiiiiee e e 71
5.2 Praticas agroecoldgicas na visédo dos sujeitos da
(L2 o [ UL PR 73

5.3 Participacao em formag0es Continuas ........ccooeeeeeeeeeeeeecee e 76



5.4 Saber tradicional, horta e Agroecologia no Quilombo Mato Grosso.................... 78
5.5 Ser estudante, professora e gestora de uma escola quilombola......................... 81
5.6 Por uma escola dos cuidados: saude e bem-estar na escola Jodo Paulo Il ....... 83
5.7 Dona Grego6ria Emiliana Batista, Maria Domingas do Nascimento Ferreira e Maria

da Assuncao Martins: relatos sobre vivéncias quilombolas e agroecoldgicas. ......... 86
6 GUIA DE ORIENTACOES PEDAGOGICAS SOBRE HORTAS MEDICINAIS E
ACOES AGROECOLOGICAS........ceeeeeerereenressssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 89
7 CONSIDERAGCOES FINAIS ......cocemiecrescnscessssnssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssans 94
REFERENCIAS.......ccturteursseesssssesssssessssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasassnsanes 99

APENDICE A: Roteiro de Entrevista Aplicada a Professora de Ciéncias da Escola
Municipal Joao Paulo I, Quilombo Mato GroSSO.........cccueeveiiiiiieeeeiieeee e 108
APENDICE B: Roteiro de entrevista aplicada a Gestora da Escola Municipal Jodo
(= 10| (o I I @01 lo] g 0] oTo I 1Y/ F= 1 (o TN T o 11T 111
APENDICE C: Roteiro de entrevista aplicada aos estudantes da Escola Municipal
Jodo Paulo I, QUIIOMDO MatO GrOSSO0........ceieeieiee et e s 114
APENDICE D: Produto EAUCACIONAL...........eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 116



16

1 INTRODUGCAO

1.1 Justificativa

A sociedade atual vem passando por muitas transformacdes nas ultimas
décadas, dentre essas transformagdes esta o processo educacional esuas vertentes,
conforme observa Imbernon (2021). Diante desse cenario, a Educagao do Campo com
hortas medicinais apresenta-se como uma proposta educativa importante, visando
abranger a valorizagdo dos diferentes saberes dentro do processo formativo do
cidaddo e um projeto de emancipagao do sujeito, sendo considerada uma estratégia
de desenvolvimento social e sustentavel.

A Educagéo no/do Campo', vem construindo um projeto formativo préprio
nos ultimos anos, a partir da luta de diferentes movimentos sociais que defendem uma
forma especifica de desenvolver a educagdo no espaco rural. Sendo assim, as(os)
educadoras(es)? comegcam a repensar o modelo de educagdo para o trabalho,
valorizando outros aspectos da formacado humana e cidada (Caldart, 2009).

A Educacédo do Campo é um movimento de acao politico-social que esta
relacionado intimamente com a construcdo de um projeto de desenvolvimento
sustentavel,no qual o processo educacional se torna uma ferramenta indispensavel
para a promog¢ao da transformacédo da sociedade que esta ligadaaos processos de
ensino-aprendizagem formais e nao formais que perpassam o ambiente escolar e por
todos os envolvidos nesse ambiente, principalmente o/a professor/a e suas praticas
pedagdgicas (Cavalcanti, 2009).

A educagcdo é um espaco de significagdo e ressignificacdo de
ideias,pensamentos e valores, principalmente na sociedade atual, que vive em
constante mudancgas de paradigmas sociais, cientificos, econdmicos e culturais. Nesse
contexto, novos desafios sdo gerados para o processo educacional, em que valores e
praticas pedagdgicas ndo podem ser padronizadas, homogeneizadasou engessadas
tanto por educadores como por educandos (Candau, 2014).

Nessa perspectiva de uma educacao mais ampla e democratica, a escola

! Para Caldart (2009), é preciso construirmos uma Educagdo do Campo que seja capaz de discutir a
especificidade do programa educacional camponés que dialogue com a cultura, o saber das popula¢des
originarias do espaco rural. E uma Educagédo no Campo, ou seja, que os estudantes tenham escolas e
universidades no espago rural, sem ter que sair de seus territérios.

2 Ao longo do texto utilizaremos a flexdo de género ao nos referirmos ao coletivo de homens e mulheres.
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como espago onde esse processo se efetiva,precisa cada vez maisse “reinventar”,
afim de dar respostas mais concretas, atendendo os desafios que surgem na
sociedade atual (Candau, 2014). Sendo assim, € de fundamental importancia
considerar os aspectos culturais na atribuicdo de valores e praticas, uma vez que “tais
valores e praticas estimulam a constru¢caode subjetividades e identidades capazes de
assumir a complexidade das sociedades multiculturais e desiguais em que vivemos”
(Candau, 2014, p.5).

Postas essas questdes, € oportuno explicitar que pensar a diversidadena
educacao é essencialmente relevante quando se trata da discussédo sobre Educacao
do Campo. E nesse contexto que construir propostas didatico- pedagégicas sobre
hortas medicinais na escola podera dialogar com discursos agroecolégicos e
sustentaveis nas praticas de ensino da Educacédo do Campo.Cintra (2018), afirma a
importancia das escolas incluirem em seus curriculos, disciplinas como a Educagéo
Ambiental, principalmente, ao darem énfase ao ensino de Fitoterapia, difundindo essa
pratica e esclarecendo as comunidadesquanto aos beneficios e os riscos da utilizagao
de plantas medicinais.

O trabalho com hortas na escola podera apresentar para a pratica
pedagdgica de educadoras(es) do campo mais possibilidades didaticas interativas e
de preservacao do meio ambiente, além do estimulo ao consumode uma alimentacao
mais saudavel e que proporcione o contato dos(as) estudantes com a natureza. Pois,
o cuidado com as plantas desenvolve nogdescomo paciéncia, responsabilidade e
sustentabilidade.

As hortas medicinais nas escolas chamam a nossa atencado para a
construcdo de uma escola dos cuidados, em uma sociedade contemporanea marcada
pelos adoecimentos modernos, pois a medicalizacado e a patologizacao da vida esta
cada vez maior. Hortas medicinais na escola,partindo desta experiéncia quilombola,
podera nos chamar para um olhar maiscuidadoso com as plantas medicinais, as
plantas de poder ou mesmo a floresta, a roga, 0 campo, a terra como lugar medicinal.

Neste sentido, a escolha deste tema de pesquisa esta relacionada as
minhas experiéncias pessoais e profissionais. Trabalho como professor hd 25 anos,

na prefeitura de Morros e atualmente leciono em uma escola quilombola33, zona rural

3 Na realizagéo dessa pesquisa apresentaremos discussées sobre a Educacdo EscolarQuilombola no
Brasil e no Maranhao.
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de Morros. E nessa escola realizei um projeto com os estudantes sobre hortas
medicinais na escola, percebi o potencial do trabalho, pois utilizamos
materiaisorganicos e agroecoldgicos. A atividade foi realizada com recursos naturais
disponiveis na comunidade, os quais produziram adubos naturais de boa qualidade
que auxiliaram no crescimento e desenvolvimento das plantas de forma sustentavel,
sem agredir o ambiente ea saude da comunidade escolar.

Trabalhamos as plantas, a funcdo das mesmas e o seu poder medicinal,
houve interagcao entre a escola e a comunidade, por meio dos seus saberes populares.
A partir disto, selecionei este tema de pesquisa como possibilidade de fortalecer o
debate do campo, de onde sou proveniente, mais especificamente da Educacao do
Campo, a partir da discussao das hortas medicinais e seu viés agroecolégico.

O trabalho com hortas, ndo s6 as medicinais, & recorrente em minha
experiéncia profissional em escolas do campo, uma vez que toda a minha pratica
pedagdgica foi e € realizada em escolas da zona rural. Em 1998, trabalhei como
professor do Programa Escola Nova/ Ativa* na comunidade quilombola Mato Grosso
em Morros, Maranhao e uma das estratégias de ensino do Programa era a construcao
da horta na escola.

Assim, juntamente com a comunidade iniciamos a construgdo da horta
coletando madeira nas matas do quilombo, depois cercamos a escola em circulo para
que os animais soltos da vizinhanca n&ao viessem comer o plantio,antes da colheita.
Essa experiéncia de trabalho me mostrou que as hortas na escola podem proporcionar
um trabalho pedagdgico integrado, pois varias areas do conhecimento podem ser
acionadas e trabalhadas no coletivo.

Postas essas questdes, a nossa pesquisa investigou a Educacédo do
Campo, especificamente a respeito de hortas medicinais na direcdo de praticas
docentes que levem a constru¢cbes de acdes agroecoldgicas. Desenvolvemos,
portanto, esta pesquisa na escola quilombola Jodo Pauloll, na comunidade Mato
Grosso, Morros, Maranhao.

Esperamos, deste modo, que a nossa pesquisa possa contribuir para a area

de estudo da Educacao do Campo, assim como para a escola que sera pesquisada.

4 Segundo Gongalves (2009, p.5), “o Programa Escola Ativa (PEA) foi implementado no Brasila partir de
1997 no marco de um convénio com o Banco Mundial, com o objetivo de melhoraro rendimento de
alunos de classes multisseriadas rurais”. O Programa teve atuacdo noMaranhdo por meio da
Secretaria de Estado da Educacédo (SEDUC), alcancando diferentes diferentes, dentre eles, Morros.
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1.2 Caracterizacao e delimitacao do problema de pesquisa

A Educacado do Campo tem sua origem a partir das experiéncias de
camponesas(es) organizados em grupos em busca de um fortalecimento da luta de
classe, tendo a unidade na luta contra o capital, a favor do direito a terra, ao trabalhoe
ao conhecimento. Se trata de um movimento que relne acgao pratica e
politica,estabelecendo um jeito proprio de ensinar e aprender nas escolas rurais
(Caldart, 2012).

Sendo um espago que pode ser usado para o plantio da horta,
possibilitandoo trabalho interdisciplinar. Além disso, a horta medicinal como
ferramenta de ensino oferece aos estudantes a oportunidade de fazer as escolhas
mais conscientes em prol da prépria saude e a importancia da preservacao do meio
ambiente e adotar cultivos sustentaveis.

Temos observado que cada dia mais as hortas medicinais sdo usadas e
muitas vezes indicados para aliviar dores, e essa indicagdo geralmente é feita por
pessoas da terceira idade, pois carregam consigo mais experiéncia e vivéncia.
Destemodo, é comum dizermos ao nos machucarmos passa babosa,ou quando
estamos com dores estomacais: toma cha de boldo que alivia, também quando uma
pessoa estd com pressdo alta: toma cha de erva cidreira. Esses conhecimentos
empiricos sdo passados de geracdo em geragao, pois se trata de uma sabedoria
popular, dos povos do campo, dentre eles indigenase quilombolas.

A horta na escola é conteudo presente na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), no eixo transversal Meio Ambiente. A horta escolar, deste modo,
podera ser uma possibilidade de recurso didatico para atividades de Ciéncias e de
cuidados de si, segundo Cruz, Furlan e Joaquim (2009). Por setratar de uma
comunidade quilombola e uma escola quilombola pretendemos conhecer pelas
vivéncias, pelas praticas e pelos discursos das(os) suas (seus) moradoras(es), a
potencialidade das plantas medicinais e a promoc¢ao da saude.

A nossa pesquisa discute hortas medicinais na escola quilombolaJoao
Paulo Il, na comunidade Mato Grosso, Morros, Maranhdo. O nosso propdésito de
modo geral é proporcionar discussdes sobre saude, educacao, cuidado de si, a partir
da sabedoria dos povos quilombolas. Nessa perspectiva, elegemos as seguintes
questdes de pesquisa:

¢ De que modo o uso das hortas medicinais na escola quilombola Jodo Paulo
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II, na comunidade Mato Grosso, Morros, Maranh&o podera contribuir para
aconstrucéo de metodologias de ensino integradas, tendo como foco as
praticas agroecoldgicas, com vista a construir um Guia de Orientagdes
Pedagdgicas?

e Quais concepcdes tedricas e metodoldgicas as(os) docentes da escola
quilombola Jodo Paulo Il, possuem sobre hortas medicinais e praticas de
cuidado pelas plantas?

e O que as(os) docentes da escola, foco da pesquisa, compreendem sobre

praticas agroecolégicas?

e Ha na escola foco desta pesquisa, bem como na Secretaria Municipal de
Educacdo de Morros, formacbes continuas direcionadas as(aos)
docentes,tendo como foco as hortas medicinais e praticas
agroecoldgicas?

e De que modo um Guia de Orientagcdes Pedagdgicas sobre hortas
medicinais e acdes agroecoldgicas podera contribuir com o trabalho
das(os) docentes da escola quilombola Joao Paulo 11?

Essas questbes estdo diretamente relacionadas com 0S NnOSSOS

objetivos de pesquisa, a saber:

Investigar de que modo o uso das hortas medicinais na escola quilombola
Jodo Paulo Il, na comunidade Mato Grosso, Morros, Maranhao podera
contribuir para a construgcdo de metodologias de ensino integradas, tendo
como foco as praticas agroecoldgicas, com vista a contruir um Guia de
Orientagdes Pedagogicas.

Identificar quais concepcodes tedricas e metodoldgicas as(os) docentes da
escola quilombola Jodo Paulo I, possuem sobre hortas medicinais e praticas
de cuidado pelas plantas;

Verificar o que as(os) docentes da escola, foco da pesquisa, compreendem
sobre praticas agroecolégicas.

Investigar se ha na escola foco desta pesquisa, bem como na Secretaria
Municipal de Educacdo de Morros, formagbes continuas direcionadas
as(aos) docentes, tendo como foco as hortas medicinais e praticas
agroecoldgica.

Produzir um Guia de Orientacdées Pedagdgicas sobre hortas mediciacdes
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e acOes agroecoldgicas, no sentido de contribuicao para o trabalho das(os)
docentes da escola quilombola Joao Paulo II.

1.3 O interesse pela pesquisa

Contar é muito dificultoso, ndo pelos anos que ja
passaram, mais pela asttcia que tém certas coisas
passadas de fazer balancé, dese remexerem dos
lugares. A lembranca de vida da gente se guarda
em trechos diversos;uns com os outros, acho que
nem se misturam (...) tém horas antigas que
ficaram muito perto da gente do que outras de
recentes datas (Guimardes Rosa).

Falar sobre esta pesquisa requer contar um pouco das minhas trajetérias
pessoais e profissionais, enquanto estudante e pesquisador, retomando memarias
do tempo de escola até o presente momento: o de estudante do Mestrado
Profissional em Gestao de Ensino da Educacédo Basica daUniversidade Federal do
Maranhao.

Comeco falando do meu nome, pois nessa caminhada aprendi que 0 n0sso
nome diz muito de nés, carrega uma histéria um conjunto de valores, uma identidade
cultural por tras dele, é essa historia, esse caminhar que quero registrar. Me chamo
lvanildo Carvalho Rodrigues, esse nome foi escolhido por meu pai em homenagem a
um jogador de futebol do time maranhense SampaioCorreia, apesar de eu ter nascido
no dia de Sao Pedro. Ivanildo significa “Deus € cheio de graga”, “agraciado por Deus”
ou “a graca e misericordia de Deus” e “Deus perdoa”. lvanildo é proveniente do nome
lvan, o qual surgiu a partir da variante russa Ivan, pois meu pai esperava que eu me
tornasse um lutador e pudesse vencer as batalhas e obstaculos que a vida nos traz,
neste percurso decaminhada.

Sou o primeiro filho de uma familia de 6 irmaos, sendo 4 homens e 2
mulheres. Nossa configuragdo de familia € uma familia tradicional brasileira, pois
somos todos filhos do mesmo pai e da mesma mae. Essa foi sem sombra de duvidas,
uma grande contribuigdo familiar, que nossos pais nos deram, podendo acompanhar
nossos crescimentos e desenvolvimentos juntos como familia.

Nasci no bairro da Vargem, na cidade de Morros situada na regiao do baixo
Munim, estado do Maranh&o, no ano de 1975. Minha infancia foi marcadapor muito
contato com a natureza, destaco os banhos e as visitas constantes aorio Una. Aos fins

de semana iamos acompanhar as garotas, vizinhas da minha casa, ao rio Una, para
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lavar roupas. O momento era de trabalho, mas também de muito lazer, conversas e
diversdes, pois o rio era cenario de fraternizagdes efortalecimento das amizades.

O meu primeiro contato com a educacgéo escolar foi quando ingressei pela
primeira vez na escola publica municipal, em 1996, chamada Supletiva, na primeira
série do Ensino Fundamental, em que recordo com grande alegria da professora
Marilza. Pois, na minha vida estudantil, ndo vivenciei essa etapa tdo importante na
formacao e na vida do estudante: a Educacéo Infantil. Mas ao chegar nessa escola ja
pré-alfabetizado e muito animado para aprender, o contato com pessoas diferentes do
meu convivio ndo me fez desanimar do meu anseio de aprender.

Estudei em um prédio de estrutura simples, com poucas salas de aula, com
professoras(es) de pouca (em alguns casos, nenhuma) experiéncia académico-
profissional, desse modo, em uma sala multisseriada comecei minha caminhada
estudantil. E apds muitas lutas, batalhas e interagdes com colegas eprofessoras(es),
consegui avangar de ano.

Logo apds esse ano mudei de escola, fui para a escola publica Tancredo
de Almeida Neves, uma escola situada na rua Pio XllI, Morros/MA, onde cursei com
bastante proveito e desenvoltura o segundo, o terceiro e o quarto ano do Ensino
Fundamental. Nessa escola, conheci a professora Maria José Carvalho, alguém que
possuia um cuidado especial com todos nds, na conducédo das suas atividades, no
processo de ensino-aprendizagem, pessoa esta que muito contribuiu para minha
formacgao escolar e pessoal.

ApGs esse periodo de 3 anos, que marcou bastante minha trajetéria como
adolescente, pois construi muitas amizades nas turmas convivendo com todos os
meus companheiros de sala de aula, mudei para a escola publica estadual Padre
Malagrida situada na rua Doutor Paulo Ramos em Morros. Nesse lugar, cursei o 5°
ano do Ensino Fundamental, com a professora Conceicdo de Maria (Concinha),
professora bastante exigente, mas muito segura na conducdo dos saberes e
conhecimentos sistematizados com todos os seus alunos. Este momento foi de grande
valia, pois me desenvolvi bastante nas disciplinas de Lingua Portuguesa, Matematica
e Historia pelo fato de serem disciplinas que meidentifico muito como estudante.

No ano de 1990, ingressei na Escola Centro Educacional Monsenhor
Bacellar, uma renomada escola particular da época com o nome fantasia Escola
Normal, inclusive reconhecida em todo estado do Maranh&o. Esta escola por suavez
tinha convénio com a Paréquia Municipal de Morros com bolsas de estudo pagas pelo
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padre paroco italiano Luigi Muraro, sendo que essas bolsas ofertadasaos alunos tinham
regras a ser cumpridas pelos alunos, pois 0 mesmo n&o poderia ficar reprovado sobre
pena de perdé-la. Isso me incentivou bastante a estudar para obter boas notas e nao
perder a bolsa onde cursei e conclui o Ensino Fundamental no ano de 1993.

Este espaco foi muito significativo na minha vida e formacgéo, pois nele vivi,
cresci e me desenvolvi intelectualmente, vivendo esses espagos naturais, ambientais
e culturais aprendendo com as belezas, riquezas e poténcias turisticas que compde
minha terra querida Morros. Terra esta que sou orgulhoso de dela fazer parte pelos
bons momentos vividos e pela felicidade que ela proporciona a cada de um de nés, os
quais até hoje me trazem saudades. Tais momentos foram significativos e
inesqueciveis, pois estabeleci novas relacdes de amizades, diversdes e até aventuras,
por exemplo, quando muitas vezes saiamos da escola em horarios vagos e
passeavamos pela praga da Matriz, atravessavamos o rio Munim nadando e
tomavamos banho na croa.

E, assim, finalizei o meu Ensino Fundamental e isso n&o foi um ponto de
parada, mas um recomeco, pois precisava ir além, cheio de entusiasmo e certezas.
Naquele momento percebi que existia dentro de mim a certeza e a consciéncia de que
precisava avancar nos estudos, sabendo que para vencer € me profissionalizar
precisa estudar e caminhar, interagindo com as criangas, jovens e toda comunidade
com seus valores, costumes e saberes, aprendendo no dia a dia com toda a
sociedade. E como diz Paulo Freire em sua célebre frase “ninguém educa ninguém,
ninguém se educa a si mesmo: os homens se educam em comunh&o, mediatizados
pelo mundo” (Freire, 1970, p.79).

Permaneci na mesma escola e em seguida iniciei uma nova etapa de
estudo, o Ensino Médio, momento este tdo sonhado e agora alcangado por mim, que
precisava ser encarado com mais atengdo e dedicagdo, pois a escola oferecia o
Ensino Médio na modalidade Magistério. Nesta etapa, conheci novos colegas e
outras(os) professoras(es), estabeleci novas relagdes, adquiri outros saberes, tive 0s
primeiros contatos com os conhecimentos e orientacdes didaticas que preparavam o
aluno para a carreira do Magistério. As experiénciasque vivenciei nessa escola foram
de muita importancia para mim, pois me permitiu conhecer e aprender um pouco do
caminhar dessa profissao tao ardua,e tao significativa na vida de cada um de nés. Isso
foi o suficiente para que eu adquirisse respeito, simpatia e me apaixonasse pela
profissdo docente.
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Em 1997, motivado pelos conhecimentos pedagdgicos adquiridos e ja
nesse momento exercendo a profissdo docente, e mesmo sabendo que o desafio seria
grande e que precisava sempre buscar mais conhecimentos para ter uma pratica
qualitativa e oferecer uma educacao de mais qualidade na sala de aula para meus
alunos fui cursar o quarto ano adicional na cidade de Axixa. Esse momento foi um
periodo muito dificil para todos ndés, pois ali ndo havia estradas que ligassem os dois
municipios e n6s tinhamos que viajar mais de duas horas de lancha, pelo Rio Munim
passando por um caminho de muitos obstaculos, perigos e dificuldades para
chegarmos até a escola estadual Estado do Acre, localizado na cidade de Axixa.

Esse curso também trouxe contribuicbes e experiéncias bastantes
somatérias e relevantes no desenvolver de minhas atividades como professor. La
conheci a professora Maria da conceicao (Concita), professora da disciplina Estagio
Supervisionado, com ela vivenciei muitos momentos de experiéncias, reflexbes e
muito aprendizado. Esses conhecimentos serviram muito para o enriquecimento e o
fortalecimento de minha caminhada na pratica docente e permitiu a minha conducao
para outros espacos € momentos de aprendizagens e de formacdo cultural e
continuada.

Essa escola me ensinou a buscar meu protagonismo, a lutar por dias
melhores, e a buscar mais conhecimentos na construgédo de minha profissdo docente.
No ano seguinte, apés a conclusdo do magistério, fiz parte da primeira equipe
pedagdgica da Secretaria Municipal de Educacao, a convite do meu professor Clovis
José Bacellar, ex prefeito do municipio de Morros. Na oportunidade, me inscrevi e
prestei o primeiro concurso publico municipal e fui aprovado.

No ano 2000 iniciei a minha graduacao em Matematica no antigo Centro de
Educacao Federal do Maranhao (CEFET), atualmente Instituto Federal de Educacao
do Maranhao (IFMA), na cidade de Morros. Matematica ndo era minha primeira opgcao
de curso, mas fiz pela possibilidade apresentada pelo convénio entre a prefeitura de
Morros e a instituicao citada. Em 2012, iniciei o Curso de Pedagogia pelo Programa
de Formacao de Professores da Educacgao Basica (PROEDb). Essa formacéo foi muito
importante para a minha carreira, pois recomendo que toda(o) professora(or),
independente da sua area de formacao, faca o Curso de Pedagogia. Em 2023, iniciei
o Curso de Letras na Faculdade do Maranhao (FACAM), com o propésito de escrever
melhor e aumentar o meu vocabulario.

Em 2009, cursei uma pébs-graduacdo (Latu Senso), Metodologias
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Inovadoras Aplicadas a Educagéo: Ensino de Matemética e Ciéncias, pelo Instituto
Educacional Superior Franciscano (IESF). Essas formagdes acrescentaram muitos
saberes e conhecimentos a minha bagagem docente, na minha formacao pessoal e
cultural.Sempre acreditando e tendo a certeza e a confianca de que buscar
conhecimentos a cada dia, nunca é demais, enriquece sua pratica docente e permite
uma melhor e mais consciente atuagdo como profissional docente, sigo em frente a
minha busca e a minha caminhada.

Acredito que para melhor intervir em nossa realidade, precisamos estar em
constante construgdo com a certeza de que € preciso buscar sempre mais
conhecimentos para fortalecer nossa pratica. Agora com toda confianga e vontade de
conhecer sempre mais, alcancei mais uma etapa especial na vida, estou cursando o
Mestrado profissional na UFMA.

Atualmente trabalho como professor na escola municipal Jodo Paulo I,
desde 1998, na comunidade quilombola Mato Grosso. Além disso, sou morador desse
quilombo desde o ano 2000. Me vinculo a esse tema de pesquisa por todos o0s
aspectos mencionados acima, por minha histéria de vida rural e por acreditar na

sabedoria quilombola e na for¢ga das plantas.

1.4 Estrutura da pesquisa

Este documento estda organizado em seis partes: a) Introducédo; b)
Educacédo do Campo e Agroecologia: reflexdes sobre o uso de hortas na escola; c)
Saberes dos povos quilombolas: hortas e Agroecologia; d) Procedimentos
metodoldgicos, e) Hortas medicinais na escola quilombola Jodo Paulo II: construcdes
de metodologias de ensino integradas agroecoldgicas e f) Consideragoes finais.

Na Introducao apresentamos elementos que compdem a justificativa dessa
pesquisa; a caracterizagéo e delimitagdo do problema de pesquisa; o interesse pela
pesquisa e a estrutura da pesquisa. No primeiro capitulo Educacao do Campo e
Agroecologia: reflexdes sobre o uso de hortas na escola discutimos a Educagao
do Campo e as préaticas educativas; Agroecologia nas escolas camponesas; A
importancia das hortas nas escolas e a Formacao de professoras(es) e Agroecologia.

No segundo capitulo Saberes dos povos quilombolas: hortas e
Agroecologia discutimos temas como as experiéncias e os saberes agroecoldgicos
na comunidade quilombola Mato Grosso, em Morros. Além disso buscamos mapear
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por meio de entrevistas, conversas informais com moradoras(es) e professoras(es) da
comunidade sobre a construgdo de uma escola dos cuidados, a partir de praticas
quilombolas agroecolégicas.

O terceiro capitulo apresenta os Procedimento metodoldgicos da
pesquisa, discutindo temas como a finalidade da pesquisa, os métodos de
abordagem, a caracterizagao do local da pesquisa, os participantes da pesquisa, 0s
instrumentos para composicao dos dados, as entrevistas semiestruturadas, os
questionarios, a descricao do produto da pesquisa e o plano de dissertacdo. O quarto
capitulo Hortas medicinais na escola quilombola Joao Paulo II: construcoes de
metodologias de ensino integradas agroecolégicas apresenta a analise dos dados
da pesquisa, assim como, discussdes sobre a importancia das hortas medicinais nas
escolas quilombolas. O quinto tépico desta pesquisa se refere as consideracoes

finais, momento em que apresentamos as conclusdes gerais desta investigacao.
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2 EDUCACAO DO CAMPO E AGROECOLOGIA: REFLEXOES SOBRE O USO
DE HORTAS NA ESCOLA

2.1Educacao do Campo e praticas educativas

O campo, minha terra e meu lugar.

O campo, minha terra, meu espaco de reinvencao
Bergo da natureza, grande fonte de produgéo
Territério de grandes belezas e riquezas.

Produz valores, saberes culturais, e revela o poder da natureza.
No campo a vida é mais dificil

E seu povo é bastante otimista e lutador

Apesar de terem poucas oportunidades.

Ainda tem um povo alegre, humilde e acolhedor
O campo é lugar de alegria, produ¢ao e muita satisfacao
Tudo que chega a nossa mesa

E gragcas a mae natureza

Minha luta tdo cansada

A enxada, a foice e o facao.

Cultivando produtos de qualidades

Sem agrotoéxicos, ou contaminacao

N&o causa impactos a natureza

Nem a saude da nossa populacao

O fruto do meu trabalho

Alimenta toda a nacéao

Sou filho da floresta

Conheco tuas riquezas

Respeito 0 ambiente

Sempre preservando, a mae natureza...

(lvanildo Carvalho Rodrigues)

Inicio este capitulo com 0 meu poema “o campo, minha terra e meu lugar”,
construido em 2014, a partir da minha participacao no Programa Escola da Terra, na
Universidade Federal do Maranhao (UFMA). A partir disto, gostaria de afirmar que a
Educacdo do Campo é considerada uma modalidade de ensino que objetiva a
educacao de criancgas, jovens e adultos que moram no campo. Sendo assim, trata-se
de uma modalidade educacional que garante, ou que deveria garantir, 0 acesso e
permanéncia & educacdo de pessoas que vivem no meio rural. E importante
considerarmos que a Educacdo no Campo tem suas caracteristicas especificas,
levando em conta 0 seu publico alvo especifico, e que, portanto, € necessario
considerar a cultura e 0 modo de vida desses sujeitos para a efetivacdo da sua

proposta pedagdgica de ensino.
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Para conceituar a populagéo e a escola do campo recorremos ao decreto
7352/2010, que dispde sobre a politica de Educagao do Campo e o Programa Nacional
de Educacado na Reforma Agraria (PRONERA), o qual afirma em seu artigo 1¢:

Populagdes do campo: agricultores familiares, os extrativistas, os pescadores
artesanais, os ribeirinhos, os assentados e acampadosda reforma agraria, os
trabalhadores assalariados rurais, os quilombolas, os caigaras, os povos da
floresta, os caboclos e outrosque produzam suas condicdes materiais de
existéncia a partir do trabalho no meio rural. Escola do campo: aquela situada
em area rural, conforme definida pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), ou aquela situada em &area urbana, desde que atenda
predominantemente as popula¢des do campo (Brasil, 2010, p. 2).

Dessa forma, a Educacao no Campo deve valorizar e respeitar a cultura da
sua populacao, a fim de que os sujeitos participantes desse processo se identifiquem
e construam aprendizado significativo e valorativo. Segundo as Diretrizes
Operacionais para a Educacédo nas Escolas do Campo (Brasil, 2002) eram as(os)
professoras(es) com formagdo no contexto urbano que atuavam nas escolas do
campo, “desenvolvendo um projeto educativo ancorado em formas racionais, valores
e conteudos préprios da cidade, em detrimento da valorizagcdo dos beneficios que
eram especificos do campo” (Brasil, 2002, p.270). Essa problematica, sem duvida, ndo
construia aprendizagem significativa, pois se tornava uma pratica descontextualizada
na realidade dos sujeitos do campo.

Pensar, deste modo, a escola camponesa e professoras(es) com formacéo
especifica para trabalhar nessas instituicbes do campo, requer a construgdo de um
curriculo que se fundamente nas identidades dos sujeitos que habitam esse espaco,
um curriculo decolonial, portanto, que discuta a relagdo do homem e da mulher com a
terra, com a agricultura, com as plantas, com os animais, com a saude, uns com as(0s)
outras(os), neste caso, com a cultura quilombola, dentre outros elementos. A escola
do campo, a escola quilombola é a escola das diferengas, e exige um curriculo em
didlogo com aquilo que afirma Paraiso (2010, p. 587), “um curriculo é diferenga por

natureza; é pura diferencga; é diferenca em si”. A autora segue afirmando que:

Afinal, é um territério de multiplicidades de todos os tipos, de
disseminagéo de saberes diversos, de encontros “variados”, de composi¢cdes
“cadticas”, de disseminagdes “perigosas”, de contagios “incontrolaveis”, de
acontecimentos “insuspeitados”. Um curriculo €, por natureza, rizomatico,
porque ¢ territério de proliferacao de sentidos e multiplicagéo de significados.
Apesar de todos os poderesque fazem o controle, demarcam as areas e
opinam sobre como evitara desorganiza¢gédo em um curriculo e que demandam
sua formatacao,tudo vaza e escapa (Paraiso, 2010, p. 587).
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A Educacao do Campo deve buscar em suas praticas pedagdgicas relacao
com a realidade da populagdo camponesa, com suas diferencas e mutiplicidades,
levando em conta as tradi¢des, os costumes, o modo de vida e de trabalho desse
povo. Segundo Rosa e Caetano (2008, p.23):

Com implantag&o do conceito “educagdo do campo”, ocorre uma incluséo e
consequente valorizacao das pessoas que habitam o meio rural, oferecendo-
lhes oportunidade de participarem, por meio de suas experiéncias, de
programas produtivos, atuando na sociedade de forma igualitaria,
estabelecendo uma relagcdo harmoniosa entre producdo, terra e seres
humanos, com relagdes sociais democraticas e solidarias (Rosa; Caetano,
2008, p.23).

Um dos grandes desafios da Educacdo no Campo é a realizacdo de um
trabalho efetivo que agregue os diferentes saberes e os diferentes sujeitos. Um desses
grandes desafios das escolas do campo no Maranhao, em Morros, por exemplo, diz
respeito a formacgao de professoras(es) para atuar nessas escolas, a necessidade de
se analisar o perfil desses sujeitos, verificando se os mesmos tem disponibilidade para
estar na comunidade, a disposicao das escolas e dos estudantes. Isso porque ha
muitos professores que faltam as aulas, pelo fato deles morarem na cidade e isso
dificulta o processo de ensino- aprendizagem dos estudantes. Esse aspecto revela a
necessidade de formacdo para quilombolas, indigenas e outras comunidades rurais
se tornarem professoras(es) das suas préprias comunidades. Para Caldart (2012,
p.257):

A Educacdo do Campo nomeia um fendbmeno da realidade brasileiraatual,
protagonizado pelos trabalhadores do campo e suasorganizagdes, que visa
incidir sobre a politica de educacdo desde os interesses sociais das
comunidades camponesas. Objetivo e sujeitos a remetem as questdes do
trabalho, da cultura, do conhecimento e das lutas sociais dos camponeses e
ao embate (declasse) entre projetos de campo e entre I6gicas de agricultura
que tém implicagbes no projeto de pais e de sociedade e nas concepgbdes de
politica publica.

Camponesa, a principal forma de trabalho do campo no Maranhdo. Sendo
assim, a concepc¢ao de campo relacionado com educacao deve levar em conta o
desenvolvimento do territério onde vivem e trabalham os sujeitos do campo, ou seja,
da roca (Molina, 2011). Para esta autora, ha avangos em relagdo a educagao do
campo no Brasil, nos ultimos anos, gragcas a atuacdo dos movimmentos sociais do
campo, esses avangos abrangem “a obtengdo de marcos legais e de programas

educacionais [...], insercdo do tema na agenda de pesquisa das universidades
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publicas brasileiras e articulagcao entre os diferentes movimentos sociais e instituicées
que lutam pela Educag¢ao do Campo” (Molina, 2011, 17).

A construcado da Pedagogia do Campo, que revela a forma de viver, de
interagir, de cuidar do espago e do territério onde esses povos produzem seus
alimentos, como fonte de renda e de sobrevivéncia de suas familias, € uma conquista
brasileira pautada nas ultimas décadas. O resgate da pegagogia da terra, apoiada na
ideia de que a terra como mae, nos alimenta, nos cuida e nos fortalece, devera compor

0s curriculos, ou seja, os modos de ser e fazer, das escolas camponesas. E nesse

sentido que Saviani (2008) afirma que:

Pedagogia do Campo € uma expressao que se manifesta no contextodo
movimento denominado Educacao Basica do Campo. Esse movimento visa
a mobilizar os habitantes do meio rural para obter a implementacido de
politicas sociais voltadas ndo apenas para assegurar o direito a educacao da
populacédo rural, mas também paraa reflexdo e elaboracdo teérica de
principios  politico-pedagogicos articulados as praticas educativas
desenvolvidas no interior das lutassociais levadas a efeito pelos povos do
campo. [...] (Saviani, 2008, p. 172).

Ao discutirmos o processo de ensino-aprendizagem devemos levar em
conta o0 espago em que, de fato, este se efetiva, no caso a escola. Fazendo uma rapida
busca da construcao do cenario educacional do nosso pais, percebemos a falta de
um ensino que valorize ou priorize o contexto social do educador/educando. De forma
geral, a cultura escolar contemporanea ainda continua fortemente marcada pela l6gica
da homogeneizacao e da uniformizacéo das estratégias pedagogicas (Candau, 2011).

Reconhecer a escola como um espaco plural e diverso, em que diversos
contextos se cruzam, cada um com suas diferencas que precisam ser destacadas e
respeitadas dentro do processo de ensino-aprendizagem. Candau (2011, p. 242)
afirma que “ter presente a dimens&o cultural € imprescindivel para potencializar
processos de aprendizagem mais significativos e produtivos para todos os alunos e
alunas”.

E nesse contexto que o trabalho com as hortas nas escolas do campo
dialogam com os saberes dos povos originarios. E preciso dizer, portanto, que
atualmente no Brasil, as areas florestais mais preservadas sao aquelas pertencentes
aos quilombolas, as aldeias indigenas e as areas pertencentes aos movimentos
sociais do campo. Se por um lado o agronegécio desmatam o campo para produzir
em grande quantidade de monocultura, por outro lado, os povos originarios lutam pela
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preservacao das florestas, dos rios, enfim, dos seus espacgos territoriais.

Atualmente, os estudos de plantas medicinais no Brasil chamam a atencao
de diferentes areas de pesquisas, formadas por botanicos, bidlogos, bioquimicos,
farmacéuticos, médicos, laboratérios farmacolégicos, centros de pesquisa e 6rgaos
governamentais. Esse interesse é proveniente do incentivo dado pela Organizagao
Mundial de Saude (OMS), que em 1978 reconheceu a importancia das plantas
medicinais na cura de doencgas, entretanto, os povos originarios ja utilizam esses
conhecimentos desde a origem dos seus territérios, inclusive sdo eles que mantém a
preservacao das plantas medicinais.

No Brasil, aproximadamente trezentas plantas medicinais s&o utilizadas de
maneira terapéutica pela populacao. Muitas s & o desconhecidas ou com pouca énfase
por parte dos profissionais de saude, as plantas medicinais sao utilizadas por grande
parte da populagéo, independente da classe social (Brasil, 2020).

Estimular o cultivo de plantas medicinais na escola € um meio de
sensibilizar para os problemas ambientais, despertando assim o conhecimento da
biodiversidade existente no planeta, além da sua importancia para a humanidade.

Sobre esse assunto, Melo, Vieira e Braga (2016, p. 152) argumentam que é:

por meio do conhecimento de plantas medicinais o aluno também é
estimulado a refletir sobre a importancia da manutencédo da biodiversidade
brasileira ao entender que um dos beneficios a humanidade é ser a base para
a fabricacao de diversos farmacos.

Na perspectiva do desenvolvimento de uma pedagogia dialdgica,
considerando os saberes cientificos é que pensamos e discutimos a responsabilidade
e a sustentabilidade ecoldgica. O propdsito é construir um praticas educativas, em que
professoras(es) e educandas(os), partihem o cultivo e a utilizacdo de plantas
medicinais e terapéuticas para desenvolver uma nova perspectiva de ensino, baseada
nas praticas de saude, a partir da importancia da horta medicinal no dia a dia das
estudantes.

Tais praticas pedagoégicas podem se transformar em uma potente
ferramenta de ensino com pluralidade de técnicas, os quais poderdo ir desde o
trabalho com a manipulagdo da terra, as plantas, até o cultivo dos chas, xaropes,
tinturas, perpassando pelos nomes cientificos e os tipos de doencas que elas
combatem. E isso podera resultar na melhoria de praticas cotidianas e responsaveis,
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gue assim irdo gerar melhor qualidade de vida (Felipe, 2019). Nesse sentido, Cavaglier

e Messeder (2014, p.55) asseguram que:

O uso de plantas medicinais para fins terapéuticos € umconhecimento popular
que vem sendo passado através de geragdes.Mesmo diante do avango da
medicina, no Brasil, as plantas medicinais costumam ser a fonte de recursos
para uma parcela da populagdo, devido a diversos fatores.

O trabalho com as plantas, sejam as medicinais ou de outras espécies, é
fundamental para o trabalho nas escolas do campo. Desse modo, esta pesquisa
pretende estruturar, por meio de um guia de orientagdes pedagdgicas, uma proposta
de trabalho sobre as hortas medicinais, tendo em vista coletar saberes ancestrais das
comunidades rurais, no caso mais especifico da comunidade quilombola Mato Grosso,

em Morros, Maranhao.

2.2 Agroecologia nas escolas camponesas

A Agroecologia é um modo de ser e ver o mundo, que leva em considera a
conservacao e a preservagao da vida de todos os seres que habitam o meio ambiente.
Isso significa que desde a &rvore ao rio, a fauna e a flora merecem cuidado e respeito
para continuarem existindo. Deste modo, vidas e espécies naturais precisam crescer
e se reproduzir com atencao necessaria para aumentar seus tempos de existéncia e
ciclo de producao, a partir de praticas agroecoldgias.

A partir disso podemos afirmar que tudo € Agroecologia; a forma como
vivemos, nos alimentamos, plantamos e vivemos. O nosso quintal, a nossa rua, a
nossa cidade, o mundo é uma agrofloresta, pois € onde esta o verde, as plantas, os
nossos cultivos.

Quando ouvimos indigenas do interior do Maranhao dizer que precisamos
defender as arvores porque elas nao tem boca para falar, mas nés temos, ou quando
escutamos indigenas mexicanos afirmar que a terra ndo se vende, se ama e se
defende, estamos diante da filosofia da Agroecologia, a qual afirma que somos um
elemento da natureza em sintonia com todos os outros seres que constituem o
ecossistema. Estamos em contato direto com os diversos ambientes naturais, tais
como, 0 mar, 0s rios, as rochas, 0s mangues, as aves, as arvores, que na realidade
maranhense Sao0 jucgareiras, mangueiras, mangabeiras, buritizeiros, piquizeiros,

bacurizeiros, muricizeiros e muitas outras.
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A Agroecologia representa um campo de luta social, uma vez que ela
reivindica a preservacao da terra, enquanto lugar de vida e produgédo da existéncia
humana. Neste sentido, esse projeto de desenvolvimento sustentavel encontra
conflitos e tensées com o projeto de desenvolvimento capitalista, o qual percebe a
terra como produto que deve ser comercializado, desmatado e explorado. E desse
projeto de desenvolvimento que advém os agrotdxicos, a morte das florestas, dos rios,
e por fim, a destruicdo dos territérios. Nesse sentido, Guhur e Silva (2021, p.59-60)
apontam que:

a Agroecologia tem sido reafirmada por um conjunto de sujeitos sociais,
organizacoes, instituicbes de pesquisa e ensino como uma ciéncia, com
enfoque ou disciplina cientifica, como pratica social e como movimento ou
luta politica. Pode apresentar uma abordagem restrita, como um campo de
cultivo agricola; considerar um agroecossistema mais complexo, como uma
unidade de produgdo (estabelecimento rural, assentamento de reforma
agraria) ou mesmo uma regiao; abarcartodo o sistema agroalimentar, ou

convidar a repensar o metabolismo sociedade-natureza, como parte de um
projeto societario).

A Agroecologia dialoga com diferentes sujeitos sociais e defende distintas
pautas, dentre elas a Reforma Agraria, que significa socializacdo da terra para
todas(os) trabalhadoras(es) rurais, pois sem terra ndao ha vida, sem terra ndo ha
trabalho, ndo ha producado e nem ha continuidade da vida no planeta.a terra é a
camada mae de todos oss seres vivos existentes no meio ambiente. E a partir dela
que somos capazes de desenvolver praticas agricolas de sustentabilidade, que
permite produzir alimentos saudaveis, que contribuirdo na qualidade de vida de todas

as pessoas do campo e da cidade. Desse modo:

O que atualmente chamamos de agroecologia tem sua origem nas praxis
camponesas e dos povos originarios ao longo de aproximadamente 12 mil
anos de criacdo e recriacdo das “agri- culturas”, as quais se encontraram
dialeticamente com a ciéncia moderna desenvolvida a partir do século XVII,
em um processo de tensdes, saltos e regressdes (Guhur e Silva, 2021, p. 60).

Afirmamos, nesta perspectiva, que a Agroecologia € de muita importancia
para construcdo de um mundo melhor para se habitar, e por isso, consideramos que
é imprescindivel que ela se torne se objeto de estudo e de composicao dos curriculos
das escolas do campo, uma vez que seu papel é fundamental no desenvolvimento
social e cultural de toda a comunidade escolar, formando sujeitos ecologicamente
responsaveis e conscientes dos cuidados que requerem os territérios camponeses,
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sejam eles indigenas, quilombolas, ribeirinhos, dentre outros.

2.3 A importancia das hortas nas escolas

As hortas escolares agroecoldgicas séo espacgos de formagéao de grande
riqueza do ponto de vista alimentar e nutricional, da promog¢ao do ensino de ciéncias
e da saude, operando como uma espécie de “laboratério vivo” para a descoberta e
para a aprendizagem de diversos conteudos escolares entre os estudantes, e mais
amplamente para o conjunto da comunidade escolar (Silva et al, 2018 5).

Com a horta escolar, torna-se possivel o acompanhamento em tempo real
do desenvolvimento integral das hortalicas: o tempo de germinagao das sementes, 0
tempo de producao e colheita, a dominancia apical e até mesmo a senescéncia das
plantas. Os produtos alimentares, além dos saberes produzidos, trazem a vantagem
de serem livres de agrotoximos que prejudicam a saude humana e o meio ambiente
(Silva et al, 2018).

Por sua vez Fernandes (1999) distingue as hortas em hortas familiares,
hortas comunitarias e hortas escolares. As hortas escolares sao divididas em trés
tipos: a) as hortas pedagdgicas, tém como principal finalidade a realizagdo de um
programa educativo pré-estabelecido, permitindo aos educandos estudar e integrar
sistematicamente ciclos, processos e dinamicas de fendmenos naturais através de
uma abordagem interdisciplinar; b) as hortas de producao, que sédo aquelas que visam
complementar a alimentagéo escolar com a producéo de hortalicas e algumas frutas
e ¢) as hortas mistas, as quais articulam tanto o desenvolvimento de um plano
pedagdgico quanto a melhoria da dieta e nutricdo dos educandos com alimentos
frescos e saudaveis.

O direito humano a alimentagdo adequada € um principio fundamental
reconhecido internacionalmente. Ele se baseia na ideia de que todas as pessoas tém
o direito de ter acesso a alimentos em quantidade e qualidade suficientes para uma
vida saudavel e ativa. Esse direito esta consagrado em diversos instrumentos legais,
como a Declaracao Universal dos Direitos Humanos (1948) e o Pacto Internacional de
Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais (PIDESC) adotado pela Assembleia Geral
das Nagbes Unidas em dezembro de 1966. Além disso, muitos paises também

S https://revistaea.org/artigo.php?idartigo=3038
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incluem o direito a alimentacdo em suas constitui¢cdes e leis nacionais.

A alimentagdo adequada vai além do simples acesso a alimentos, ela
também sugere a Soberania alimentar, o que significa a acesso a alimentagao
saudavel. Ela abrange, ainda, aspectos como a disponibilidade fisica de alimentos, o
acesso econdmico aos mesmos, a capacidade de utilizar e absorver os nutrientes de
forma adequada, e a garantia de uma alimentacao culturalmente apropriada e segura.
Esse direito também esta relacionado a outros direitos humanos, como o direito a
saude, a educacao, a igualdade de género e ao desenvolvimento sustentavel. Isso
exige acOes tanto por parte dos governos, para desenvolver politicas e programas que
promovam a seguranga alimentar e nutricional, quanto da sociedade como um todo,
para garantir a participacao e 0 acesso a recursos necessarios para uma alimentagcao
adequada (Brasil, 2013).

No Brasil, a Constituicao Federal de 1988 estabeleceu nos artigos 6° e
227°, o reconhecimento do direito a alimentacdo como basilar e associado a um
conjunto de outros direitos. A Lei Organica da Seguranca Alimentar e Nutricional (Lei
n® 11.346, de 15 de setembro de 2006) apresenta a seguinte definicdo sobre o direito

a seguranca alimentar e nutricional da populagao:

Artigo 3°. A seguranga alimentar e nutricional consiste na realizagdo dodireito
de todos ao acesso regular e permanente a alimentos dequalidade, em
quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras necessidades
essenciais, tendo como base praticas alimentarespromotoras de saude que
respeitem a diversidade cultural e que sejamambiental, cultural, econémica e
socialmente sustentaveis (Brasil, 2006).

Ao delimitar nossa proposta de pesquisa no ambito do desenvolvimento de
hortas escolares mistas, buscamos justamente a mobilizacado, através do curriculo
escolar, de praticas alimentares promotoras de saude inseridas no sentido da
promog¢do de uma cultura mais ampla de direitos humanos. Em sintonia com a
supracitada Lei Organica, que, no art. 42, inciso lll, ao tratar da abrangéncia do

conceito de seguranga alimentar e nutricional, ressalta:

Il — a promogédo da saude, da nutricdo e da alimentagdo da populagéo,
incluindo-se grupos populacionais especificos e popula¢cdes em situagéo de
vulnerabilidade social (BRASIL, 2006).

Quando se trata do tema da promocéao da saude, a Organizagcao Mundial
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de Saude (1997) observa que a escola representa uma das melhores formas de
realiza-la. Considerando que a escola é um espaco social de convivéncia, aprendizado
e trabalho onde estudantes e professoras(es) passam a maior parte de seu tempo, é
nela que programas de educacao e saude obtém sua melhor repercussao, trazendo
beneficios aos estudantes na infancia e na adolescéncia. As(os) professoras(es) e
todos os demais profissionais e funcionarios da escola tornam-se exemplos positivos
para os estudantes, suas familias e para a comunidade em que esta inserida (Irala;
Fernandez, 2001).

Merecem destaque o Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) e o
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), que estdo ligados aos
mecanismos de garantia de precos minimos, como meio de estimular o mercado de
abastecimento alimentar e a ampliagao de estoques de produtos como arroz, feijao e
trigo, mas também de produtos de base extrativista como o agai, o babacgu, o baru, a
carnauba, a castanha-do-Para, a mangaba, o pequi, a piagava e o umbu. O que se
pretende, deste modo, é estimular e viabilizar a comercializacao direta dos produtos
dos povos e das comunidades tradicionais, como os quilombolas, sem atravessadores
(BRASIL, 2013). No povoado Mato Grosso, ha a extragdo do bacuri, murici e buriti
como espécies locais.

Entre os aspectos positivos que podem ser mencionados da aludida
interacdo entre educacao e saude, na forma do trabalho com hortas escolares, temos
0 exercicio de uma experiéncia concreta que permite a crianga que traga a relacione
com sua prépria experiéncia particular sobre a alimentacdo, o papel da alimentagéao
saudavel no desenvolvimento fisico e mental. Outros aspectos dizem respeito a
formagéo e a adogédo de hébitos alimentares saudaveis e a disciplina fisica corporal,
a producao variada de alimentos a baixo custo, a pratica interdisciplinar dos contetdos
envolvidos, a compreensao sobre os ciclos da natureza e do préprio desenvolvimento
humano, a importancia da terra e da conquista de praticas de higiene no manejo das
hortalicas, o resgate da cultura alimentar brasileira e suas diferencas regionais e locais
(Irala; Fernandez, 2001).

A educacao ambiental consiste no segundo pilar de nossa abordagem no
tocante a horta escolar. Em estudo sobre a percepgdo ambiental do povoado
quilombola Mato Grosso (Morros-MA) sobre o riacho Sdo Benedito, Martins e Marques
(2014) identificaram uma mudanc¢a no equilibrio fluvial em razdo de agbes antrépicas
dos moradores da comunidade e regido: queimadas agressivas ligadas a agricultura
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doméstica tém produzido a destruicdo das matas ciliares, dando causa e acelerando
a erosao, observavel com a diminuicdo da vazao do igarapé. A destruicdo das matas
ciliares pelas(os) moradoras(es) também estaria ocorrendo por motivo de negécios
turisticos que buscam tornar mais atrativo o aspecto visual do rio; grande quantidade
de lixo solido de origem doméstica jogado dentro e na margem do rio, intensificando
0 assoreamento.

Para problematizar a situacao da saude ambiental nas praticas da prépria
comunidade Mato Grosso, em que se insere nossa escola objeto de estudo e
intervengdo, a proposta de implantacdo da horta medicinal na escola, reitera sua
importancia como instrumento pedagdgico capaz de fomentar uma autoconsciéncia

comunitaria e pessoal ligada aos valores da agroecologia.

2.4 Formacao de professoras(es) e Agroecologia

A pratica de ensino envolve muitos fatores e para elucida—los o professor
precisa de uma formacgdo inicial sélida e abrangente e uma efetiva formacao
continuada. Dessa forma, os docentes precisam conhecer bem sua area de atuagao,
tomar conhecimento de métodos e técnicas adequadas para uma transposicao
didatica eficaz, ter conhecimento das transformacdes decorrentes da evolucao
cientifica e tecnoldgica, ser consciente da diversidade sécio-econémico-cultural, e
estar comprometido com a equidade social, possibilitando aos alunos a constru¢ao de
uma aprendizagem efetiva dos conhecimentos cientificos e o desenvolvimento de
habilidades indispensaveis para uma atuagao social, que os tornem capazes de propor
e delas serem protagonistas (Imbernén, 2006).

Segundo Noévoa (1995), a formagéo de professores deve ser pensada como
um todo, englobando as dimensdes iniciais e continuada, em uma articulacdo
constante entre Universidade e Escola, a partir do interesse dessas instituicoes,
enfatizando as caracteristica inerentes desse profissional, sua competéncia, o saber
necessario, a aprendizagem profissional e o curriculo e pedagogia, através da
formacao investigativa.

No campo da reflexdo sobre o que deve ser um professor no contexto social
atual, de como deve ser sua formagéo para cumprir as tarefas sociais que lhe
sdo exigidas, destacam-se: o processo de formagéo é de fato um processo
de autoformacgéo; a formagao é um processo continuo; a formacao inicial e
continuada tem como principio a articulagao ensino-pesquisa, agao-reflexao;
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0 exercicio da atividade profissional tem como base a reflexdo critica do
professor. Outro elemento que tem sido considerado importante na formacao
do professor é o da construgcao da identidade profissional e seu papel nessa
formacao (Cavalcanti, 2003, p. 195).

A interacao que deve existir entre teoria-pratica € de grande importancia na
formacao do professor, pois essa interacdo possibilitara que haja uma melhor
interpretacdo dos conceitos, ou seja, a aula tedrica junto com a aula pratica facilitara
um melhor entendimento dos conteludos aplicados na sala de aula (Fazenda, 1991).

Consequentemente, os agentes pedagdgicos que participam da formagao
de professores consideram a Pratica de Ensino sob forma de estagios
supervisionados, muitas vezes, tarefa exclusiva da didatica, com dificuldade de
identifica-la no interior de um projeto politico pedago6gico mais amplo. Na formacao de
professores (licenciatura) os estagios sdo vinculados ao componente curricular pratica
de ensino, cujo objetivo é preparar o licenciado para o exercicio do magistério em
determinada area do ensino fundamental e/ou médio (Pimenta, 2005).

Partindo do entendimento de que a formacgao dos professores é processual
e continua e que, portanto, se inicia na trajetéria escolar e se estende ao longo do
efetivo exercicio profissional, nunca acabada, mas sempre em movimento,
influenciada por mudltiplos processos e contextos, com dimensdes subjetivas e
intersubjetivas (Marcelo Garcia, 1999, 2009; N6voa, 1992; Imbernén, 2010; Mizukami
et Al. 2002), entendemos que as identidades vao se constituindo nesse movimento
constantemente, significadas e ressignificadas no processo no/do qual véo se
nutrindo. Sendo assim, ndo se constituem de pronto, em um Unico e determinado
momento do processo formativo.

Iniciamos as discussbes tomando como premissas as proposi¢cdes de
Névoa (2007, p. 15) que enfatiza a compreenséo das identidades profissionais, ou a
maneira como os professores concebem o “ser professor’” em uma dupla perspectiva:
a perspectiva pessoal e a perspectiva profissional. Ou seja, seguindo as reflexdes de
Novoa, a histéria pessoal e a histdria profissional devem ser consideradas
indissociaveis no processo de construcdo das identidades profissionais dos
professores. O autor argumenta ainda que:

A identidade ndo € um dado adquirido, ndo é uma propriedade, ndo é um
produto. A identidade é um lugar de lutas e de conflitos, € um espago de
construgdo de maneiras de ser e de estar na profissdo. Por isso, € mais
adequado falar em processo identitario, realcando a mescla dindmica que
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caracteriza a maneira como cada um se sente e se diz professor (Novoa,
2007, p. 16).

Percebe-se na argumentacao do referido autor, toda a complexidade que
envolve o processo identitario do ser e estar na profissao de professor. Nao se trata
de algo estatico que possa ser adquirido em um determinado e restrito momento
histérico e por um conjunto de conteudos especificos, racionalmente organizados de
modo a conferir ao sujeito uma identidade.

Diante disso, se propde que as escolas, em toda a sua dindmica constitutiva
— desafios cotidianos, dilemas, contextos, relagdes, etc — sejam convidadas a se
tornarem coparticipantes dos processos formativos dos licenciandos, uma vez que a
partir delas as reflexdes acerca da indissociabilidade entre teoria e pratica podem ser
subastancialmente potencializadas. Isso reforcaria os processos de superacdao da
tendéncia, ha muito evidenciada pelas pesquisas, da dicotomizacdo entre teoria e
pratica, em que a pratica é concebida como aplicacao da teoria (Novoa, 2008, 2009;
Flores, 2010, 2012).

Sobre essas questdes, Névoa (2009, p. 33) faz a ressalva de que nao se
trata de “adotar uma qualquer deriva praticista e, muito menos, de acolher as
tendéncias antiintelectuais na formacao de professores”. Ao se propor a valorizagao
dos contextos da pratica docente, dos saberes da experiéncia, nao se esta propondo
que estas sejam esvaziadas dos contributos das producdes tedricas que ao longo dos
tempos se tem construido no campo da educacdo. Antes disso, 0 que se propde é
trabalhar com a perspectiva na qual “as praticas sdo investidas do ponto de vista
tedrico e metodoldgico, dando origem a construcao de um conhecimento profissional
docente” (N6voa, 2009, p. 33). Para dar concreticidade as suas proposi¢des o autor
defende a ideia de que a formacao de professores avancaria se buscasse situacoes
concretas, de “casos” vivenciados no contexto de atuagdo profissional, fazendo
referéncia ao modelo de formacao adotado nas areas médicas e salienta, que esses
“casos” que emergem da pratica, “s6 podem ser resolvidos através de uma analise
que, partindo deles, mobiliza conhecimentos tedéricos” (Novoa, 2009, p. 34).

A pratica docente é um trabalho humano e, por isso, construida por sujeitos
inseridos em um espaco histoérico e socialmente localizado. Nesta perspectiva, torna-
se essencial compreender o trabalho como uma dimensao fundamental na vida
humana, capaz de transformar qualitativamente o meio tanto em seus aspectos

objetivos como subjetivos. A pratica de ensino deve ter a preocupacao de permitir o
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acesso a realidade produzida, pela compreensdo do sistema conceitual e pela
familiarizacao das técnicas, procedimento e normas que caracterizam o conhecimento
(Carvalho, 1988).

Quando os professores reelaboram o0s seus saberes adquiridos na
formacao inicial, interligando-os com as experiéncias de suas praticas docentes, a
formacao pode ser entendida como autoformagéo. E, nesse processo de vivenciar a
teoria da formacéo inicial e a pratica do cotidiano escolar de uma forma dialética, o
professor pode criar com seus pares, coletivamente, a construcdo de novos saberes.
A formacao deve ser pensada como um projeto unico que globaliza a formacéo inicial
e a formagcdo continuada, de maneira que envolve a formagdo autbnoma dos
professores e a reelaboragao continua de novos saberes, partindo da vivéncia pratica
e das experiéncias obtidas do espaco escolar (Pimenta, 2000).

A qualificacdo do professor vai além de um conjunto de técnicas e teorias,
perpassa a pratica e chega a uma dimensao politica-pedagdgica; na busca da
qualidade de ensino, a qualificacdo do professor é primordial, mas sua efetivacéao
extrapola as questbes pedagdgicas e atinge questbes socioeconémicas e politicas
(Azzi, 2000). Segundo Névoa (2001, p. 12), “o aprender continuo € essencial em nossa
profissdo. Ele deve se concentrar em dois pilares: a propria pessoa do professor, como
agente, e a escola, como lugar de crescimento profissional permanente”, ou seja, a
escola é o lugar ideal para efetivacao da formacao continuada.

Na busca da reflexdo entre a pratica e a teoria, Imbernén (2009) assevera
que a troca de experiéncias entre os professores pode ser o caminho e que, como a
troca de experiéncias faz com que um professor aprenda com o outro, isso os leva a
resolucao de problemas comuns a todos.

O professor tem na escola o espaco ideal para a tomada de decisées, mas
isso nao significa que somente a qualificagéo do professor seria o Unico paliativo para
melhoria da educacao, principalmente porque ha hoje uma politica de desvalorizacéo
do profissional da educacao, em que professores sdo mal pagos, a carga horaria é
extensa, entre outros problemas. Mesmo com todas as dificuldades, é mais eficaz
buscar a qualificacdo dos professores que ai estao, por meio da formagao continuada,
e investir na formagao dos futuros professores para melhorar a educagéo (Azzi, 2000).

Novoa (2002) ao discutir os aspectos sociais que impactam no trabalho
pedagdgico e na formacéo da identidade do professor aponta que a presencga docente
no espago publico educacional demanda deste profissional, além de uma postura
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ativa, a aptidao de “[...] saber relacionar e saber-se relacionar, saber organizar e saber
organizar-se e saber analisar e saber-se analisar’ (Névoa, 2002, p. 12-13). Estas
habilidades sdo essenciais para a recontextualiza¢ao do papel do professor no espaco
publico da educacéo.

A formacdo de professores/as para a Educacdo do Campo vem
destacando-se na histéria educacional brasileira recentemente. Algum tempo atras
ndao se indagava em uma profissionalizacdo especifica de professores/as para
atuarem nesse contexto. Felizmente, apds avancos das politicas publicas
educacionais, tal formacéo erigiu-se e deve esta direcionada a “[...] reconhecer os
saberes do trabalho, da terra, das experiéncias e das acdes coletivas sociais e
legitimar esses saberes como componentes tedricos dos curriculos.” (Caldart et al.,
2012, p.363).

Caldart et al., (2012, p.470), abordam de forma contundente a formacao de
educadores/as do campo expondo que a tal “[...] centra-se na estratégia da habilitacao
de docentes por area de conhecimento [...], articulando a esta formacao a preparacao
para gestdo dos processos educativos escolares e para gestdao dos processos
educativos comunitarios”.

O vinculo com os movimentos sociais reforca uma tese que defendi em
texto anterior (Martins, 2009) de que “mais do que um movimento social, a educagao
do campo é um movimento da sociedade pela educacgao publica”. Além de reforcar o
carater democratico da conquista, reafirma uma concepcao de educacdo, que pode
ser sintetizada por Roseli Caldart: “A educacao do campo néo cabe em uma escola,
mas a luta pela escola tem sido um de seus tragos principais (...)” (Caldart, 2004,
p.156).

A partir desse contexto dos anos 50 e 60, pesquisas e publicagdes na area
de Educacado comegam a mostrar a precariedade da escola do campo: “Professores
com pouca formagdo escolar, com baixa ou nenhuma remuneragdo, escolas
precarias, falta de material, altos indices de evaséao, baixo aproveitamento pedagogico
por parte dos alunos, dentre outros” (Martins, 1974; Calazans, 1979; Maia, 1982;
Cenafor, 1985; Turffi, 1985; Apud Rocha, 2004, P. 76). Tais escolas apresentam, em
geral, curriculos pouco adequados a realidade em que se encontram, ou seja, tém
como referéncia o espago urbano e muitas vezes trabalham em fungéo do éxodo rural
ao mostrar a cidade como lugar da civilidade, do progresso.

Foi a partir da valorizacdo de ambientes de organizacdo sociopolitica
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criados pela CEB que o movimento social do campo no Brasil incorporou os preceitos
da educacgao popular, e, ao discutir a realidade local dos camponeses e seus modos
de producdo, deu os primeiros passos na construcdo do enfoque agroecoldgico,
propondo alternativas ao modelo hegemédnico de producao agroindustrial (Almeida,
2009).

Sendo assim, nas representagdes sociais, a pesquisa de Rocha (2004)
ressalta que a cidade constitui-se historicamente o local do desenvolvimento e da
felicidade, enquanto o campo representa o atraso, o caipira, o conservadorismo e a
rusticidade. Rocha organiza o segundo capitulo da sua tese mostrando os significados
constituidos ao longo da histéria do Brasil em relagdo ao ser indigena/ser nobre
portugués; ser posseiro/ser coronel; ser trabalhador rural/ser produtor rural; ser Sem
Terra/ser empresario rural. Nessas relacées de poder e conflito, a autora analisa os
sentidos que a palavra “terra” vai suscitando, ora a Terra é de Deus/ora a Terra é
Deus; ora a terra € do Estado/ora a terra é de negédcios; terra como bem comum e a
terra de producéo.

A agroecologia é tanto uma ciéncia quanto um conjunto de praticas (Altieri,
2002). O desenvolvimento da agroecologia como um corpo sistematizado de
conhecimentos é bem recente, sendo seu conceito disseminado mais amplamente a
partir dos anos1980, seu desenvolvimento coincide com um periodo de maior
explicitacao e andlise das contradicoes presentes nos processos de modernizacao
capitalista da agricultura (Guhur; Tona, 2012).

Assim, sendo considerada como uma ferramenta que integra concepcgdes
e meétodos de diversas outras areas do conhecimento e ndo como uma disciplina
especifica, cada area apresenta diferentes objetivos e metodologias, ainda que
tomadas em conjunto, todas tém influéncia legitima e importante no pensamento
agroecologico (Altieri, 2002).

Entre os anos de 1999 e 2002, houve inUmeros eventos importantes que
promoveram reflexdes sobre a construgdo do conhecimento agroecolégico e, em
2002, foi criada a Articulacdo Nacional de Agroecologia (ANA), uma espécie de rede
de redes, que envolve movimentos sociais, organizacdes nao governamentais e
organizagdes locais de camponeses em todo o Brasil (Padula et al., 2013).

Trabalhos que possibilitem o investimento na formacao de pessoas sao
considerados de grande importancia, pois estes sdo sujeitos de uma construcao
histérica que esta longe de ser concluida, cuja efetividade de respostas concretas nas
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dimensdes social, ambiental, politica e econémica sao consideradas essenciais para
a continuidade do fortalecimento do campo (Araujo et. al., 2011).

A Educacado do Campo, com base na agroecologia, como ciéncia com
principios ecologicos aplicados em defesa de “formas de agricultura que sejam mais
ecoldgicas, biodiversas, locais, sustentaveis e socialmente justas” (Altieri, 2010, p. 24),
e como pratica social e movimento (Toledo, 2016), tem desenvolvido: conhecimentos
escolares, académicos, éticos e politicos em agroecossistemas com alternativas
criativas de producao e consumo de alimentos saudaveis e tecnologias de convivéncia
com o semiarido; logo, trata-se de um projeto de “desenvolvimento socioterritorial”
(Silva; Sobreiro Filho, 2021) com dignidade, biodiversidade, justica social e ambiental
no campo.

No final do século XX, os movimentos socioterritoriais do campo
empenharam-se numa proposta educativa que viesse ao encontro dos ideais do
campo e dos sujeitos que nele habitam. A Educacado do Campo € uma demanda dos
movimentos socioterritoriais, pois, “combina luta pela educagcdo com luta pela terra,
pela Reforma Agraria, pelo direito ao trabalho, a cultura, a soberania alimentar, ao
territorio” (Caldart, 2012, p. 261).

No final do século XX, os movimentos socioterritoriais do campo
empenharam-se numa proposta educativa que viesse ao encontro dos ideais do
campo e dos sujeitos que nele habitam. A Educacao do Campo € uma demanda dos
movimentos socioterritoriais, pois, “combina luta pela educacdo com luta pela terra,
pela Reforma Agraria, pelo direito ao trabalho, a cultura, a soberania alimentar, ao
territorio” (Caldart, 2012, p. 261).

A agroecologia, que ja tinha uma importancia estratégica, passou a ter um
papel fundamental para as acées do Movimento e, consequentemente, passou a
reverberar no curriculo escolar da Educacao do Campo de forma mais intensa. O Seu
objetivo era se afirmar, podemos dizer, como uma ‘politica contenciosa territorial
(PCT) (Silva; Sobreiro Filho, 2021), articulando processos voltados ndo sé aos
estudos de praticas de producao sem uso de agrotéxicos ou de carater solidario, mas
ao exercicio de pensar a constituicdo da autonomia em diferentes niveis de atuagao —
dos quintais produtivos e das acbes dos coletivos nas escolas as mobilizacoes
nacionais e internacionais a favor da soberania alimentar em uma sociedade mais
justa e igualitaria.

Com foco na agroecologia, a Educacao do Campo colocou em evidéncia
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dois projetos de campo: o campo do agronegdocio com base em grandes corporagdes
multinacionais € o campo da agroecologia com base na agricultura camponesa.
Conforme Caldart (2022, p. 2), “[...] para a Educagdo do Campo o encontro com a
Agroecologia radicaliza seu vinculo de origem com as lutas e os processos de trabalho
da agricultura de base camponesa”.

A educacado em agroecologia “prima pelos principios da protecao da vida,
da promocéao da saude, da protecdo ambiental, da solidariedade entre os povos, do
respeito e valorizagdo das diversidades” (Sousa et al.,, 2021, p. 363). Ou seja,
podemos dizer que a agroecologia desenvolvida nas escolas do campo possui carater
subversivo e pode ser lida como uma “Politica Contenciosa Territorial ndo somente
pela capacidade de permear uma vasta gama de relacdes que tecem no cotidiano [...],
mas, sobretudo, pelo seu carater propositivo e solidario” (Silva; Sobreiro Filho, 2021,
p. 40).

A Educacao no/do campo é uma estratégia de resisténcia do campesinato,
uma vez que “a relagéo entre Educagao do Campo e agroecologia tem sido construida
pela intencionalidade politica e formativa dos seus sujeitos coletivos (Caldart, 2022, p.
359). E, portanto, uma matriz formativa da Pedagogia do Movimento, sendo revelada
enquanto: estratégia de luta, em sua dimensdo cientifica, pratica e movimento;
pensamento sobre as praticas produtivas; campo de estudo; principio e fundamento
educativo, resisténcia no territorio, enfrentamento ao agronegécio; afirmacao da
agricultura camponesa; e novas perspectivas de vida no e do campo.

A Educacgéao do Campo e a agroecologia, em suas articulagdes, se afirmam
enquanto processos que vém constituindo o ‘desenvolvimento socioterritorial’ (Silva;
Sobreiro Filho, 2021) nos assentamentos com conhecimentos para o campesinato no
Ceara que envolvem questdes que passam nao somente pelo significado do que seja
viver no campo, ter um pomar, um rogado, uma criacdo de animais, mas, também, por
questbes que compreendem a importancia do papel das juventudes camponesas e
das mulheres, entre outros sujeitos sociais nas areas de reforma agréria.

Nos campos tedrico e pratico, vivenciados pelos camponeses na luta pela
Educacao do Campo, houve a mediacao da dicotomia existente entre campo e cidade,
afirmando-os enquanto espacos que, nas suas diferencas, se complementam. No
mundo moderno, a proposta educativa, protagonizada pelos camponeses, ganhou
forca e se afirmou no ideal de campo com a valorizagdo dos sujeitos que nele

trabalham e vivem. Com isso, “0 campo deixou de ser passado para ser o
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contemporaneo e sua diferenca deixou de ser atraso para ser o singular e diferente
num mundo de diferentes e do direito a diferenca” (Martins, 2004, p. 33).

Para Caldart (2009, p. 39), “a educagdo do campo nasceu como critica a
realidade da educacao brasileira, particularmente a situacdo educacional do povo
brasileiro que trabalha e vive no/do campo”. E fruto de uma intensa mobilizagéo dos
movimentos camponeses, com uma proposta para desenvolver novas metodologias
de ensino e propor politicas publicas diferenciadas para as populacdes dos espacos
rurais. De acordo com Caldart (2012, p. 257), a educagao do campo € um “fenémeno
da atual realidade brasileira”, sendo considerada uma “categoria de analise” das
praticas e politicas de educacgao de trabalhadores e camponeses em seus territorios.
Para a referida autora, os processos intensivos de lutas, levadas a cabo pelos
movimentos sociais do campo; os confrontos com a forca ofensiva neoliberal no pais,
criada na década de 1990; e as experiéncias educacionais inovadoras sao a base para
0 avango da construcao coletiva do paradigma da educag¢ao do campo.

A formacao em cursos com enfoque agroecoldgico e educacao do campo,
com apoio do Pronera/lncra, ganhou espaco entre as instituicbes de ensino
profissional e universitario. Mas, nas regiées em que as dinamicas de assentamentos
rurais estavam associadas a grupos de professores e instituicbes de ensino, esses
processos foram mais intensos. Diversos cursos surgiram com énfase em
Agroecologia, como os de Agrofloresta, Agropecuaria, Agronomia, Residéncia Agraria,
Cooperativismo e Agroindustria (Molina et al., 2014).

O Pronera surgiu da demanda de um conjunto de organizacdes e
movimentos sociais, junto com grupos de professores e pesquisadores das
universidades que naquele momento buscavam consolidar uma nova concepcao de
educacado no espaco rural, expressa no conceito de educagdo do campo. Este
conceito nasceu da critica do conceito, dos principios e das praticas que orientaram a
educacao rural e agricola desde os anos 1980. Movimentos sociais, especialmente o
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem-Terra (MST), e professores das
universidades realizaram uma proposta para estabelecer o que foi denominado de
paradigma da “Educagao do Campo” (Arroyo et al., 2004; Molina, 2006; Caldart, 2002;
2004).

A educacdo do campo se estabelece a partir dessa base social,
questionando ndo somente as praticas pedagdgicas baseadas no ruralismo
pedagdgico e o tecnicismo das escolas agricolas (Caldart, 2008), mas também o
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paradigma que sustenta essa concepgao de ensino e, principalmente, o modelo de
campo estabelecido a partir do paradigma dominante, baseado na modernizagéo.

A praxis agroecoldgica apresentou-se, inicialmente, nas escolas de forma
a privilegiar o desenvolvimento de técnicas de producdo agroecolégica com a
formagao de hortas organicas e produgao de insumos alternativos. Para tanto, estas
escolas tém tentado ir além desta visdo técnica, elas tém buscado tratar a
agroecologia a partir das dimensdes sociais, politicas, culturais e econdmicas. A
insercao da agroecologia no contexto educacional nao foi tarefa facil, isto porque, a
educacao agricola carrega consigo uma marca de comprometimento com as politicas
de desenvolvimento adotadas pelo pais, assim a introdugdo da agroecologia nas
escolas representa o rompimento deste comprometimento, apresentando uma
plataforma marcada pela praxis e pelas suas caracteristicas contestatorias e de critica,
comprometida com a historicidade e influéncia dos movimentos sociais do campo
(Ayukawa, 2005).

A educacéao do campo e a pedagogia da alternancia sao instrumentalizadas
pela agroecologia para enfrentamento do agronegécio. De um lado temos os
latifundiarios, que proclamam o agroneg6cio e sao subsidiados pelo governo e sua
politica desenvolvimentista, e do outro os camponeses que tém a agroecologia como
matriz organizativa de seu trabalho no campo, e que ao longo dos anos vem sendo
reprimida. Assim, a agroecologia pressupde principios que proporcionam autonomia
aos camponeses, libertando-os da dependéncia mercadolégica ofertada a agricultura
por décadas, além do respeito ao meio ambiente, o fortalecimento das rela¢des sociais
e a geracgao de renda para as familias e comunidades (Caldart et al., 2012).

A articulacao entre a educacao do campo, pedagogia da alternancia e a
agroecologia pode contribuir para o encontro de uma relacado mais harménica entre o
ser humano, a producdo e o meio ambiente em todos os aspectos (técnico,

econdmico, social etc.).

Por toda essa discusséo, € que a interface entre a agroecologia e a educacgéo
do campo adquire extrema importancia, uma vez que ambas, enquanto
praticas pedagdgicas, estdo fundamentadas em um modelo alternativo de
produzir e socializar conhecimentos. Tanto a educagdo do campo quanto a
Agroecologia pressupbem transformacdo da realidade, levando em
consideragdo um novo projeto de desenvolvimento do campo que rompa com
a légica da monocultura, do latifindio e das demais formas de exclusdo. Para
isso, torna-se necessaria a quebra das estruturas econémicas, sociais e
politicas de dominagdo que existem h& séculos em nosso pais. Assim,
entendemos que a conjugacgao entre a educacao do campo e a Agroecologia
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se apresenta como primordial para a construgcdo de uma educacao
libertadora, proporcionando aos camponeses € camponesas uma melhor
qualidade de vida (Ribeiro, Ferreira e Noronha, 2007, p.262).

E no contexto de reagéo a ofensiva do agronegécio que a agroecologia e 0
movimento da educag¢do do campo se encontram e se afirmam, figurando como um
instrumento importante na geracao de outro projeto de desenvolvimento de campo e
de sociedade.

A Educacao do Campo encontra na Agroecologia uma parceria pelas suas
relacbes constitutivas que se vinculam estruturalmente ao movimento das
contradicdes no ambito da questdo agraria, dos projetos de agricultura, da matriz
tecnoldgica e de organizagdo no campo (Caldart, 2012), que se opde ao modelo de
educacao rural que trata o camponés e as populacdes tradicionais como algo do
passado, arcaico ao “progresso” e a modernizagao conservadora, bem definida pelo
agronegocio.

Esses sujeitos sociais do campo sdo fundamentos importantes nas
matrizes constitutivas da Educacdao do Campo e da Agroecologia. Segundo Caldart
(2020, p. 1),

A Educagdo do campo surgiu e teceu sua identidade na diversidade dos

territérios camponeses e de seus sujeitos. Territérios envolvem diferentes

sujeitos, lugares, relacdes sociais, lutas, culturas, trabalho; organizacdo da

vida social sob condi¢des de lugar e de tempo. Seus sujeitos construtores sao

diversos; na origem, nos vinculos de trabalho, cultura, género, etnia, raga[...].

E por meio desses territdrios que a Agroecologia tem sua origem na praxis

histérica camponesa e dos povos originarios. Embora o uso contemporaneo tenha

aparecido em meados do século XX, ganhando corpo de conhecimentos

sistematizados como ciéncia, com conteudo e metodologias, € neste periodo recente

gue ganha grande relevancia sua dimensao de luta e movimento, na perspectiva de

luta e resisténcia dos povos do campo na garantia das sua reproducao social, seja o

direito a alimentacdo saudavel no campo e na cidade, na perspectiva da Seguranca e
Soberania Alimentar, seja no debate de elementos para outro projeto societéario.

Construir um processo de aprendizagem em Agroecologia no contexto das

escolas do campo requer pensar as matrizes pedagogicas em dialogo com os sujeitos

do campo, a partir da analise sobre os seus territorios, as alteragdes no percurso

histérico das agriculturas, a relagdo do trabalho na transformacao da natureza, as

mudancas nas dindmicas dos diferentes sistemas agrarios, no tempo e no espaco
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(Ribeiro et al. 2017).

A formacao dos sujeitos sociais do campo, entendidos como 0s sujeitos da
transformacao politica da sociedade, como afirmava Freire (1993), tem buscado na
Agroecologia ferramentas para uma transformacéao social e ecolégica da realidade.

Questdes como essas tém contribuido para dar direcionamentos ao que
Caldart (2015a) chama de as razdes fundamentais, do por que se ocupar da
Agroecologia nas escolas do campo, retomando razées humanistas, éticas, politicas,
epistemoldgicas, pedagdgicas da Educacdo do Campo na defesa da vida, da
producéo de alimentos saudaveis, de uma agricultura sustentavel.

A defesa de uma produgédo de conhecimento alicergada na relagédo direta
entre o conhecimento cientifico e a sabedoria dos povos do campo — a partir do
didlogo de saberes — usando a problematizacdo da realidade; a revalorizacao dos
conhecimentos sociais dos camponeses; a geracao e a disseminagéo de tecnologias
adaptadas as realidades territoriais, respeitando o conhecimento e ndo degradando o
meio ambiente; a transformacao da realidade social das familias camponesas; e a
producao de alimentos saudaveis para seu consumo e o abastecimento dos mercados
locais sao alguns dos elementos centrais da mudanga metodoldgica e estdo inclusos
na educacao do campo com enfoque agroecoldgico (Sousa, 2015).

Ao finalizarmos este capitulo,quero trazer aqui como um simbolo
representativo histérico, dentro da Educagéao do Campo, da luta, e da resisténcia dos

movimentos sociais € dos sujeitos do campo, a letra da musica de Gilvan Santos:

Nao vou sair do campo, pra poder ir pra escola, Educagao do campo é direito
e ndo esmola. O povo camponés,o homem e a mulher, o negro quilombola,
com seu canto de afoxé, Ticuna, Caeté, Castanheiros, seringueiros,
Pescadores e posseiros, nesta luta estdo de pé. Cultura e produgao, Sujeitos
da cultura, A nossa agricultura, Pro bem da populag¢éo, Construir uma nagao,
Construir soberania, Pra viver o novo dia, Com mais humanizagao. Quem vive
da floresta, Dos rios e dos mares, De todos os lugares, Onde o sol faz uma
fresta, Quem a sua forga empresta, Nos quilombos nas aldeias
E quem na terra semeia, Venha aqui fazer a festa

A musica “Nao Vou Sair do Campo” apresenta o campo como espago de
transformacao social dos sujeitos e territérios.


https://www.letras.com.br/gilvan-santos
https://www.letras.com.br/gilvan-santos
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3 SABERES DOS POVOS QUILOMBOLAS: HORTAS E AGROECOLOGIA

3.1 Educacao Escolar Quilombola e Educacao do Campo

Atualmente, a Educacgéo Escolar Quilombola e a Educagdo do Campo na
Escola municipal Jodo Paulo Il, situada na comunidade de Mato Grosso, mais
precisamente no quilombo Mato Grosso, ndo se distancia das lutas e movimentos
sociais negros existentes ao longo da histéria por todo 0 nosso pais e em nosso
Estado do Maranhao, pois hoje ainda o quilombo Mato Grosso e toda a comunidade
escolar existente dentro quilombo busca alcancgar direitos negados por toda sociedade
e pelo estado de Direito. Buscamos uma educag¢ao sem racismo, buscamos construir
com seus valores culturais uma sociedade com mais liberdade e oportunidades para
todas(os), e ainda o reconhecimento do seu territério, a valorizacado de seus costumes
e crengas.

Necessitamos das politicas publicas educacionais étnico-raciais,
considerando a populacdo Quilombola e seus direitos na sociedade, politicas estas
que permitam que a escola possa construir um curriculo escolar Quilombola, que
tenha como ponto de partida o culiivo e a transmissdao dos saberes e os
conhecimentos culturais desenvolvidos por todo contingente do quilombo, no
entrelacar das relacbes de existéncia e de vivéncias de todas as geracoes
pertencentes na comunidade Quilombola Mato Grosso.

Ainda percebemos claramente a negacao de politicas que apoiem estes
povos tradicionais, que sirvam de referenciais capazes de contribuir na oferta de uma
educacao escolar quilombola transformadora e libertadora das injurias sociais como o
racismo, e que permita o acesso e a permanéncia de todas(os) durante todo o
processo de escolarizacao das diversas ragas, como prevé o artigo das Diretrizes
Curriculares Estaduais para a Qualidade da Educagdo Escolar Quilombola na
Educacao Basica no Maranhao, do qual destacamos:

Art. 42 Estas Diretrizes tém por objetivos:

— orientar o Sistema Estadual de Ensino do Maranhdo e as escolas de
Educacdo Basica na elaboracado, desenvolvimento e avaliacdo de seus
projetos educativos, visando garantir a Educacdo Escolar Quilombola nas
diferentes etapas e modalidades da Educacgéo Basica, sendo respeitadas as
suas especificidades;

— assegurar que as escolas quilombolas e as escolas que atendem
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estudantes oriundos dos territérios quilombolas respeitem as
praticassocioculturais, politicas e econémicas das comunidades quilombolas,
bem como os seus processos proprios de ensino aprendizagem, as suas
formas de producao e de conhecimento tecnoldgico;

— assegurar que o0 modelo de organizacao e gestao das escolas quilombolas
considere direito a igualdade, liberdade e as identidades etnico-raciais, o
direito de consulta e a participagdo da comunidade e suas liderangas;

— fortalecer o regime de colaboragéo entre os sistemas de ensino do Estado
e dos municipios na oferta da Educacgéo Escolar Quilombola; V — subsidiar a
abordagem da tematica quilombola em todas as etapas da Educacgéo Basica,
publica e privada, compreendida como parte integrante da cultura e do
patrimdénio Afro-brasileiro, cujo conhecimento € imprescindivel para a
compreensao da historia, da cultura e da realidade brasileira e maranhense
(Maranhéo, 2020, p.6).

Nos dias atuais, ainda acompanhamos as lutas acirradas dos povos pretos
e camponeses desta comunidade quilombola ou deste quilombo chamado Mato
Grosso, na busca por direitos essenciais para sua cidadania, para sua valorizagao
como povos originarios e de seus territorios, Povos estes que ainda pelejam muito por
direito a uma educacado que valorize seus saberes, valores, costumes, territorios e
todo o seu povo, que ainda vive oprimido pelo racismo, buscando também um curriculo
inclusivo e diverso que garanta a inclusao e a permanéncia das(os) educandas(os) na
escola.

Sabemos que o numero de criancas pretas que ingressam na Educacao
Infantil & muito maior em relagédo as outras criancgas, de forma que a Educacéo Infantil
€ mais negra do que o Ensino Médio e a Educacgao Superior, pois as crian¢as negras
vao saindo ao longo da sua caminhada estudantil, porque ainda € oferecida uma
educacao fragilizada, que se baseia em um curriculo elitista que exclui mais do que
inclui e que ainda nao oferece condic¢des de inclusao e permanéncia na escola durante

todo o processo de estudo e formacgéo dos jovens:

Na verdade, a compreensao do curriculo abarca a vida mesma da escola, o
que nela se faz ou nao se faz, as relagdes entre todos e todasas que fazem a
escola. Abarca a forca da ideologia e sua representagcdo ndo s6 pratica
concreta (Freire, 1970, p. 123).

Essa realidade da educacdo é mais complexa dentro do quilombo. Na
Educagédo Escolar Quilombola, como também na dura realidade da Educacdo do
Campo, encontramos situagées bem dificeis, como o minimo de infra-estrutura e

condigdes de funcionamento das escolas. Em nossos municipios e até em nosso
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Estado, ainda encontramos salas de aulas em “capelinha”’6 sem nenhuma estrutura
para um bom desenvolvimento das atividades que contribuam de forma construtiva e
satisfatéria para o processo de ensino-aprendizagem.

Ainda temos salas de aula na sala da casa de familias, em uma casa de
forno ou ainda encontramos o ensino multisseriado, em que a Educagéo Infantil
convive com outras séries do Ensino Fundamental que sao situagdes muito presentes
no municipio. O ensino multisseriado € uma realidade em nossas escolas quilombolas,
e também na maioria das escolas do campo.

Ainda convivemos com estas duras e tristes realidades, pois sdo situagdes
que ainda marcam e impedem a oferta de uma politica de educagcdo com mais
qualidade que garanta a Educacédo Escolar Quilombola e a Educacdo do Campo,
respeitando as praticas socioculturais, politicas e econdmicas das comunidades
Quilombolas e do Campo, considerando o direito a igualdade, liberdade e suas
identidades.

Estas duras e tristes realidades apresentadas no corpo deste texto, e
muitas outras lutas e resisténcias dos povos Quilombolas e das populagdes do Campo
impedem o fortalecimento cultural e integral do processo de ensino aprendizagem,
como também o desenvolvimento cultural e integral de nossas criangas e dos nossos
jovens, das nossas comunidades e territorios Quilombolas e campesinos.

Ainda nesse momento, por tantos anos de existéncia e vivéncias de lutas,
de resisténcias por politicas sociais por reconhecimento como comunidade
Quilombola, e como territério quilombola do campo, a Escola Municipal Jodo Paulo Il,
no povoado Mato Grosso, ainda enfrenta diversas dificuldades bésicas de
infraestrutura e de organizacao curricular no seu projeto. Mesmo buscando ofertar
uma educacado com mais qualidade, pautada nas origens e nas raizes culturais de
seus povos existentes, e nos seus saberes e valores culturais construidos
desenvolvidos por todas as geragdes que ocuparam este espaco, passados e atuais
que pertence este Quilombo chamado hoje de Quilombo Mato Grosso.

A aprendizagem destes alunos fica prejudicado, tornando-os mais carentes

6 Hoje, na escola Jodo Paulo I, ainda convivemos com a situagao do ensinomultisseriado, temos duas
ou trés séries do Ensino Fundamental juntas numa mesma sala de aula, problema este muitas vezes
ocasionados por falta de infraestrutura de salas de aula, e também pela falta de alunos, dificultando
assimmuito mais o trabalho da(o) professora(or) que tera que se planejar para duas outrés séries do
ensino fundamental diferentes, e ainda atender esses alunos comritmo e nivel de aprendizagem
totalmente diferentes, deixando enfraquecido o rendimento do processo de ensino-aprendizagem.
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de informagdes, conhecimentos, praticas e saberes necessarios ao crescimento e
desenvolvimento cultural de cada um. A(o) professora(or) também vé prejudicado com
a realidade material destas escolas, que nao dispéem de recursos didaticos,
pedagdgicos e tecnoldgicos, como Internet e recursos especificos para o ensino que
auxiliem e contribuam com o trabalho do professor em sala de aula.

Outro fator sdo os livros didaticos, que nao contemplam nada dos povos
pretos, nada sobre o quilombo e sobre a realidade deste quilombo, pois a proposta
dos livros didaticos € muito distante da realidade vivenciada por nés em nossos
territérios Quilombolas e no campo, onde encontramos muitas situagées adversas que
dificultam muito uma proposta de educacdo voltada pra nossa realidade, que seja
levada em consideracao nossos territdérios, Nnossos povos originarios e toda a nossa
cultura e nossos saberes.

No que diz respeito as dificuldades enfrentadas pela Educagéo Escolar
Quilombola e a Educagdo do Campo no territério quilombola, destaco também a
transferéncia ou o remanejamento de professoras(es) para outras comunidades, e de
outras comunidades para a Mato Grosso, o que também dificulta muito o bom
andamento da oferta de Educacéo pela a escola, pois cada professora(or) que chega
demora um certo tempo para se adaptar a essa nova realidade nesse novos territorios,
e isso atrapalha o bom andamento das atividades, assim como interfere na qualidade
do ensino oferecido pela escola do Quilombo Mato Grosso.

Uma possibilidade inicial de melhoria para a nossa comunidade escolar
seria o fortalecimento dos movimentos e agdes de mobilizacdo de toda comunidade
escolar e do Quilombo, no sentido de se conhecer e se auto reconhecer como povo
preto, como povo Quilombola e também como gente que vive no campo,
ressignificando as suas praticas culturais que pertencem a um processo histérico de
lutas e resisténcias numa sociedade racista e preconceituosa.

A nossa luta por direitos tdo fundamentais a vida e a existéncia dos povos
tradicionais na formagéo cultural da sociedade brasileira, para serem reconhecidos na
sociedade atual com direitos e valores iguais a todas as classes sociais e povos que
constituem a nacgéo, e tem contribuicées bastante significativas na formacéo cultural,
patrimonial e social da nossa gente, que se estende as filosofias de vida, a ciéncia, a
tecnologia conforme nossos direitos e nossas necessidades.

Em seguida, quero sugerir uma comunidade escolar que possa participar

da construcdo, por todos os povos que habitam e residem no Quilombo, de um
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curriculo aberto que contemple e dialogue com o dia a dia, o fazer, as praticas
culturais, os conhecimentos, saberes, vivéncias e costumes, do jeito de ser e de viver
dentro do Quilombo e da escola, com todos os conhecimentos e saberes construidos
e articulados com as leis existentes sobre a Educacdo Escolar Quilombola, a
Educacédo do Campo e os referenciais curriculares nacionais, que estabelecem as
diretrizes para a Educagao Escolar Quilombola e do campo, e a Educagao para as
relacdes étnico-raciais. Sugerimos o trabalho com o curriculo de forma integral, na sua
totalidade possivel, e ndo apenas fragmentado a um tema ou em uma unica disciplina.

E outro fator fundamental para o fortalecimento da comunidade Escolar do
Quilombo Mato Grosso consiste na permissdo e entrada dos saberes, dos
conhecimentos e praticas construidas ao longo das vivéncias dos povos quilombolas
e do campo, como conteudo formativo e estruturante do curriculo da Escola Joao
Paulo Il, localizada neste Quilombo. Refiro-me a alguns saberes destacados neste
trabalho, como o cultivo das plantas e das hortas, das praticas agroecoldgicas,
desenvolvidas pelos povos e comunidade existente e residente nesse territério do
campo e quilombola.

Consideramos fundamental que essas praticas de cultivo e manejo com as
plantas sejas conteudo de composicdo do curriculo, representando os produtos
naturais e culturais que possam contribuir para o bem-estar fisico, cultural e social, no
modo de vida, e na saude das geracoes e toda populacdo do Quilombo e do campo,
neste povoado.

3.2 Saber tradicional, horta e Agroecologia no Quilombo Mato Grosso

Aqui gostaria também de destacar a existéncia de recursos naturais
primordiais a vida, a luta, a histéria e cultura dos povos quilombolas e do campo. O
Quilombo Mato Grosso possui quantidade e qualidade de terras e agua disponivel em
todo o seu territorio, que as comunidades costumam chamar de mée terra, pois é na
terra onde estdo a histéria e as raizes culturais de seus antepassados, e que
sustentam as memérias de lutas culturais pela sobrevivéncia de todos os povos
tradicionais.

E nessa grande quantidade de terras disponiveis que esses povos
ressignificam seus saberes e continuam aplicando seus conhecimentos tradicionais e

culturais, como as técnicas de cultivo das terras, das culturas, dos alimentos
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produzidos por todos os povos deste quilombo ao longo de sua existéncia até os dias
atuais. E nesse processo de producdo na terra que os povos constroem um vinculo
direto com o lugar onde eles vivem, constroem suas identidades com esse lugar. E ali
que esses povos guardam e deixam suas manifestacées culturais, suas historias e
manifestagbes espirituais, nos territérios onde vivem e habitam.

Em entrevista com uma simpatica senhora quilombola moradora deste
quilombo, hoje uma das ancidas que aqui residem, com 86 anos de idade, Dona
Gregéria Batista. Filha do Quilombo Mato Grosso, ainda hoje ela tem suas rogas e
cultiva seus alimentos, ervas e plantas como cultura e fonte de renda, e sobrevivéncia
através dos conhecimentos recebidos de seus pais, na plantacdo de mandioca para
producdo de farinha, na plantagdo de milho, arroz, macaxeira, batata, abodbora,
maxixe, feijao, melancia, inhame, gergelim, cana de aglcar,na pescaria e conservacao
de ervas e plantas medicinais. Todos esses produtos cultivados como fonte de
sobrevivéncia de suas familias, sendo que ela lembra da grande producdo desses
alimentos por seus pais e outros moradores que aqui viveram e que também
produziram esses alimentos em grande quantidade que serviam como fonte de
sobrevivéncia a todo quilombo.

Dona Gregéria também relatou como eles cultivavam as ervas e as plantas
medicinais e comestiveis, como cebolinha de canteiros de coentro, couve, afavaca, e
outros. Elas(es) faziam os canteiros de madeira, enchiam de terra preta, queimavam
folhas de Mirim e colocavam as cinzas nas plantas. Colocavam casca de mandioca,
estercos de animais, tudo isso eram suas praticas sustentaveis de cultivo das plantas
e ervas no tratamento de doencgas das pessoas da familia, na comunidade. Essas
praticas e esses ensinamentos vem dos seus antepassados e até os dias atuais ainda
sdo praticados e vivenciados por todos neste quilombo.

Dona Grego6ria ainda relatou sobre comidas tipicas do Quilombo que
sempre foram preparadas com os alimentos la produzidos, utilizando os produtos
alimenticios encontrados a partir dos plantios realizados por todos os povos deste
territério, como, por exemplo, o bolo de massa de mandioca, preparado na forma com
a palha da bananeira, canjica de milho com coco, bolo de tapioca extraido da
mandioca, biju de tapioca com coco, mingau de abobora com leite de junca8, mingau
de milho, mingau de massa de mandioca com coco, feijoada com carne de porco,
mugueca de peixe com condimentos.

Ela destacou alguns pratos que séo preparados a partir dos alimentos,
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plantas e ervas cultivados dentro do seu territério quilombola no povoado Mato
Grosso, com os conhecimentos e as praticas culturais e ancestrais de seus povos
originarios e tradicionais que viveram e ainda vivem no seu lugar de vida e existéncia,
produzindo e ressignificando seus saberes, seus valores e costumes, contribuindo na
historia e na cultura de nossa sociedade atual.

A seguir, apresento alguns trechos da entrevista com a senhora Gregoria

Emiliana Batista e alguns comentarios relacionados com esta pesquisa:

Figura 1: Dona Gregoria Emiliana Batista

Fonte: Acervo do pesquisador (024)

Questao 1: Como a senhora cuida da sua saude e da saude da sua familia?

Entrevistada: com o uso das plantas e das ervas cultivadas no quintal e na
comunidade por todos os moradores do povoado.

Ela disse que fazia uso das plantas para fazer chd, lambedores e que
também socava para extrair o liquido de algumas plantas para colocar em um
recipiente e guardar para dar aos filhos quando estivessem sentindo algum problema
de saude, como gripe, dores na garganta e febre.

Questado 2: Qual a receitinha infalivel na sua casa, para combater a gripe??

Entrevistada: Ela relatou que usa sempre hortela pimenta, vega morta e
hortela de panela. Ela cozinha as plantas juntas fazendo o cha, depois bate uma
cabeca de alho, cozinha no agucar, fazendo um mel para ser depois misturado com o
cha. Ainda acrescentava uma pedra quente e abafava, depois colocava em um vidro,
e guardava para tomarem quando estivessem gripado ou doentes.

Com o uso dessas plantas medicinais e ervas ela cuidava da saude de toda
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a familia, sem precisar ir ao médico tomar remédio com substéncias quimicas.

Questdo 3: A senhora usa ervas e plantas medicinais para cuidar da
saude? Quais plantas.?

Enstrevistada: Sim, eu sempre cultivei e usei para remédio: mastruz, capim-
limao, hortela de panela, cravinhos, alfazema, boldo, gengibre, oriza, alho, cebolinha,
vega morta, xanana, manjericao, babosa, erva cidreira, anador, alecrim e outros.

Questdo 4: A senhora tem plantas na sua casa? Quais? E para que
servem?

Entrevistada: Sim eu sempre plantei e sempre tive plantas medicinais na
minha casa, pois sempre tratei da saude dos meus filhos foi com remédio do mato.
Foi com as plantas e ervas cultivadas no quintal e com os ensinamentos dos povos
mais velhos, que sempre ensinavam os remédios através das plantas e por serem
remédios e plantas caseiras, que eu aprendi e sempre gostei de fazer chas,
lambedores, “esfriguicdo” com as plantas nos filhos, quando sentiam algum
desconforto, ou problemas de saude, usavamos sempre plantas medicinais. As
plantas mais usadas por mim eram mastruz para dor, para inflamagcao era capim-
lim&o. Erva cidreira como calmante natural, boldo para infecgéo no figado, limao com
mel para tosse e gripe, alho para controlar a pressao arterial, e outros.

A seguir apresento fotos de dois canteiros, um deles pertence a dona
Gregéria Emiliana Batista, onde podemos ver as suas plantas medicinais:

Figura 2: Canteiros de plantas medicinais



57

o

Fonte: Acervo do pesquisador (2024)

Canteiros sédo reservatérios construidos de madeira para plantio de
diferentes ervas (medicinais) e legumes.

Questao 5: Na comunidade Quilombola Mato Grosso, as pessoas plantam
para se alimentar? Ou plantavam mais antes?

Entrevistada: Sim, ainda plantam muito. Na comunidade quase todas as
familias ainda cultivam vérios alimentos para o seu sustento e da sua familia. Aqui no
povoado as pessoas plantam muita mandioca para a producao de farinha, que € um
dos produtos da roga mais consumido pelas familias do quilombo, e por todo povo da
cidade também, eles plantam também muita melancia, abdbora, arroz, feijao, milho,
maxixe, quiabo, cara, macaxeira, meldo, vinagreira e outros.

Questao 6: A senhora acha que a escola ensina as pessoas a cuidar da
saude? De que forma ?

Entrevistada: Sim, na escola as professoras ainda ensinam como fazer um

cha de plantas medicinais para gripe, resfriado, dor de barriga, tosse e outros.

Elas(es) ensinam como usar as cascas das arvores, botando de molho para
tomar a agua da aroeira, do jatoba, da copaiba e outros. Dona Gregdria destacou
ainda a forma de preparo do solo no Quilombo pelos povos que praticam a atividade
da agricultura, que se destaca como fonte de renda econémica, e como economia
sustentavel no Quilombo. Eles ainda rogam e queimam a vegetagdo como forma de
adubo para fortalecer a terra para o cultivo de suas culturas, como mandioca, milho,
feijao, arroz, legumes e outros produtos da agricultura local, que sao produzidos por
todas as familias que habitam este territorio quilombola e do campo. Esses saberes e
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conhecimentos adquiridos e deixados por seus antepassados, e que destes se
utilizam como reprodugdo de valores na producdo do sustento de suas vidas e
familias, e na producdo de um conjunto de saberes culturais a disposicao da vida e
existéncia de seus povos nativos e pertencentes a este quilombo.

Todas as suas praticas de produgcdo sdo com base e sustentagdo em
fazeres agroecoldgicos de sustentabilidade com produtos naturais encontrados na
natureza, que servem como adubo e fertilizante que nao agridem o solo e as plantas
e também a natureza e o ambiente. Produtos que servem para a saude e para a
qualidade de vida de todos os povos e todas as comunidades nativas e na qualidade
de vida de todos os seres vivos.

Quero ressaltar, como aspirante a pesquisador, que € muito valioso poder
conviver com esses povos e poder conhecer sua forma de vida, seus seus costumes
e tradicbes, que levam no seu dia a dia. No processo de coleta destes dados, na
conversa com dona Grego6ria (e outras/os moradoras/es), por exemplo, pude ter
conversas agradaveis sobre os conhecimentos tradicionais que a comunidade ainda
vivencia. Deixo destacado a importancia de alguns saberes como cuidar do solo, como
cuidar das ervas e das plantas e como cuidar da sobrevivéncia no e do Quilombo, sem
agredir a natureza e o ambiente, com praticas agroecoldgicas, a servigo da vida no
Quilombo e no campo, de maneira geral, no mundo de forma respeitosa a todos os

povos e ambientes.

3.3 Entrevista com a senhora Maria da Assuncao Martins Ferreira
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Figura 3: Maria ga‘AS‘SlimQ

a0 Martins Ferreira

T

3

Fonte: Acer do pesquisdor (2024)

Como vocé cuida da sua saude e da saude de sua familia?

R7: Aqui em nossa comunidade, cuidamos da saude, através do uso das
plantas e ervas, fazendo chas, lambedores, esfriguicdo com plantas, usando éleo e
leite das arvores.

C1: Ela disse que preparava remédios como chas, lambedores, xaropes, a
partir das plantas e ervas, das cascas, Oleos e leite das arvores medicinais,
encontradas na comunidade e em toda regido,para tratar os problemas de saude de
toda a sua familia.

Qual a receita infalivel para combater a gripe?

R. Cha de hortela grosso misturado com alho, liméo, cebola, vique, depois
coloca acucar e prepara um lambedor.

C2. Ela relatou que sempre faz uso das plantas, ervas e arvores medicinais
no preparo de remédios caseiros, para tratar os problemas de saude que aparecem
nos seus familiares, fazendo também uso de hortela, veiga morta, alho, gengibre e
outros.

Vocé usa ervas e plantas medicinais pra cuidar da saude?

R. Sim, hortelad grosso, hortela pimenta, hortelazinho, manjericao, Euriza,
boldo, afavaca, mastruz, vique, trevo, veiga morta, aroeira, copaiba, capim-liméo, erva
cidreira e janauba. Sempre plantei e cultivei as plantas e ervas medicinais como,
boldo, capim-lim&o, erva cidreira, gengibre, oriza e sempre usei para fazer os remédios
caseiros no tratamento da saude dos meus filhos e de toda minha familia.

C3. A entrevistada afirma que sempre utilizou as plantas medicinais para
cuidas da saude da sua familia.

7 Estamos chamando de “R” a resposta da entrevistada e de “C” os comentarios do pesquisador.
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A senhora tem plantas na sua casa? Quais? E para que serve?

R. Sim, horteld grosso, cha para gripe e inflamagbes. Euriza,cha
calmamente,e pra dor na barriga. Mastruz,Inflamacées,torcées,vermes e gripe. Eu
sempre tive plantas e cuidei bem das plantas medicinais na minha casa, pois
precisamos das plantas no tratamento da saude de minha familia. E na saude de todos
da comunidade. As plantas e ervas sdo muito necessarias no tratamento de doencas
dos seres humanos.

C4. A senhora Maria da Assuncao respondeu que tem plantas na sua casa
e que as utiliza para preparar remédios naturais para melhorar a saude da sua familia.

5. Na comunidade Quilombola Mato Grosso as pessoas plantam para se
alimentar? Ou plantavam mais antigamente?

R. Sim ainda plantam bastante para se alimentarem,mais antes eles
plantavam mais,eles cultivavam bastantes produtos agricolas diversos.

C5. Na comunidade Mato Grosso todas as familias ainda plantam e
cultivam muito hoje, para o sustento da sua familia e como fonte de renda e de
sobrevivéncia de todos do quilombo, pois aqui produz muita mandioca para a
producéo de farinha, produz milho, abdbora, maxixe e outros.

6. Vocé acha que a escola ensina as pessoas a cuidar da saude? De que
forma?

Sim, mas bem pouco ensina e trabalha esse cuidado com a saude, ensina
um remédio aqui e acola com plantas medicinais encontradas na comunidade.

C6. Na escola as(os) professoras(es) ainda ensinam aos seus alunos, de
que as plantas servem e sdo muito Uteis no tratamento de muitas doengas como gripes
e resfriado, dor de cabeca, febre e dor de barriga. Sdo nessas circunstancias que as
plantas medicinais mostram todo o seu potencial no tratamento da saude de todos

s

nos.

3.4 Entrevista com a Senhora Maria Domingas do Nascimento, moradora do
Quilombo Mato Grosso
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Figura 4: Maria Domingas do Nascimento
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Fonte: Acervo do pesquisador(2024)

Como vocé cuida da sua saude,e da saude da sua Familia?

R. Hoje em nossa comunidade ou em nosso quilombo, temos a op¢ao de
irmos na UBS e também de usarmos as plantas e as ervas de varias formas, para
cuidar da saude de todos da familia.

C1. Ela argumenta que como na comunidade Quilombola de Mato Grosso
morros,existe uma UBS, as pessoas podem e tem essa opc¢ao de ir até essa unidade
de atendimento de saude,para receber algum cuidado com a saude desses povos.
Mas de acordo,com os costumes e os conhecimentos e experiéncias vivenciados em
nossa comunidade,tratamos mais da nossa saude é através do uso das plantas e das
ervas medicinais para o tratamento da saude de toda a familia.

Qual receitinha infalivel vocé usa para combater a gripe.?

R. Faco muito uso do cha de alho, com lim&o, boldo, agucar, manjericéo e
boto pra ferver com gengibre e todos tomam até curar a gripe.

C2. Ela disse que sempre faz uso dos chas de alho, com liméo, boldo,
acucar manjericao, colocando pra ferver com gengibre e todos tomam até resolver a
cura da gripe e resfriado. Fazendo uso das plantas e ervas medicinais, 6leos e leite
das arvores também medicinais encontradas neste Quilombo.

Vocé usa ervas e plantas medicinais pra cuidar da sua saude?

R. Sim, hortela, veiga morta, hortelazinho, manjericdo, mastruz, cravo da
india, gegilim, feijdo guandu, junca, amendoim, aroeira, copaiba, jatoba, acoita cavalo,
vigue, afavacao, hortela grosso, terra micina, sara tudo, horiza. Sim, eu sempre gostei

de cultivar as plantas medicinais no meu quintal,pra usar elas como remédios natural
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e caseiro no tratamento de doengas,ou problemas de saude das pessoas da
familia.Pois as plantas tém um poder de cura melhor e mais eficaz para tratar da saude
das pessoas, sdo elas: Horteld, mastruz, manjericao, gegilim, cravo da india, feijdo
guandu, junga, amendoim, aroeira, oriza. capim-limao, eva cidreira, boldo, arruda,
alecrim e outros.

C3. A entrevista utiliza muitas plantas e alimentos para melhorar a saude
e a da sua familia.

A senhora tem plantas na sua casa? Quais?

R. Sim, boldo, hortela, manjericdo, capim limao, eva cidreira, horiza. Sim,
tenho sim muitas plantas e ervas medicinais na minha casa,pois sempre cultivei para
tratar da minha saude,fazendo chas,lambedores,esfriguicdo,banhos,e outros. na
minha casa, tenho algumas plantas como: mastruz, boldo, capim-liméo, eva cidreira,
gengibre, oriza, alho, cebolinha, couve-flor, manjericao, babosa e outros.

C4. A entrevistada tem plantas medicinais em sua casa.

Na comunidade Quilombola Mato Grosso as pessoas plantam para se
alimentar? Ou plantavam mais antigamente.?

R. Sim ainda plantam, mas plantavam mais antigamente, pois aqui se tinha
muita farturas de produtos da roc¢a e do quintal.

C5. Na comunidade hoje quilombola mato grosso, ainda plantam muito,
ainda cultivam muita mandioca, milho, abébora, maxixe, feijao, melancia, inhame e
outros. Para suas proprias sobrevivéncias e como fonte de renda de sua populagéao.

Vocé acha que a escola ensina as pessoas a cuidar da saude? De que
forma?

R. Sim, mas bem pouco através de chas com ervas e plantas medicinais,
das cascas e do eite das arvores encontradas na comuindade.

C6. As pessoas na comunidade ensinam um chas das plantas e eras, chés
das cascas das arvores medicinais como o leite e o 6leo de arvores também
medicinais. Para tratamento de problemas de saude, em pessoas da familia e também
da comunidade.
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

4.1 Abordagem da pesquisa

O presente trabalho trata-se de uma pesquisa qualitativa em educacao,
pois segundo Godoy (1995, p. 02), “a pesquisa qualitativa ocupa um reconhecido lugar
entre as varias possibilidades de se estudar os fenbmenos que envolvem o0s seres
humanos e suas intrincadas relagbes sociais, estabelecidas em diversos
ambientes”.Zanten (2004) aponta que esse tipo de pesquisa assume muitas formas e
€ conduzida em multiplos contextos, sendo um processo que agrupa diversas
estratégias de investigagao.

Para sua efetivacéo, sera realizada uma pesquisa do tipo aplicada, que é
definida por Damiani et al (2013), como uma pesquisa voltada a resolucdo de
problemas, visando diminuir a distdncia entre a producdo académica ea prética
educacional. As intervencgdes pedagdgicas. compreendem trés fases: planejamento,
implementacao e avaliacao da intervencao. Este tipo de pesquisa € bastante usada
quando se deseja implementar propostas voltadas a discutir situagdes pedagdgicas
especificas e produzir conhecimento educacional a partir das avaliagbes dessas
intervencoes.

Posto isso, como procedimento metodoldgico realizaremos quatro etapas
da investigacdo. A primeira delas é a Revisdo Sistematica de Literatura, pois
buscaremos dialogar com as pesquisas realizadas sobre as hortas medicinais e suas
possibilidades educativas, no contexto da Educacdo do Campo. Em seguida,
realizaremos a caracterizacdo da comunidade quilombola Mato Grosso em Morros e
a escola Joao Paulo Il, além disso, buscaremos dados na Secretaria Municipal de
Educacdo de Morros. A terceira etapa da pesquisa consistira na realizacdo da
pesquisa de campo, fundamentada na revisdo de literatura. Utilizaremos como
coletade dados o0s seguintes instrumentos: entrevista semi-estruturada, questionarios,
fotografias (com a autorizacdo da comunidade).

Na etapa seguinte, construiremos coletivamente a elaboragédo do Guia de
Orientacdes Pedagocias, no formato e-book. Para isso, utilizaremos diferentes
recursos tecnolégicos whatsapp, zoom, google meet, além dos encontros presenciais.
O que pretendemos, portanto, é possibilitar diferentes didlogos da comunidade
quilombola foco da pesquisa sobre as hortas escolares, suas possibilidades
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educativas e potenciais a partir da cosmovisdo dos povos originarios do campo.

Os dados serao analisados a partir da técnica da analise do conteudo, tal
qualsugerida por Bardin (1977). Por meio dessa técnica sistematizaremos os dados
da pesquisa por meio das categorias e subcategorias advindas dos propdsitos do
estudo. Os resultados da investigacdo darao origem ao produto da pesquisa: o Guia
de Orientagcdoes Pedagdgicas. Esse produto sera elaborado coletivamente com a
escola foco da pesquisa e com alguns sujeitos representativos da comunidade
quilombola, tendo em vista o compartilhamento dos conhecimentos e das experiéncias
vivenciadas pelos sujeitos da comunidade Mato Grosso, sobre suas relagbes com as

hortas e com as plantas medicinais.

4.2 Caracterizacao do local da pesquisa

MORROS, UM PARAISO, MEU LUGAR

Morros, Mae Terra querida, vocé que,

Por toda minha vida, tenho muito a ti exaltar.
Tu és paraiso de tantas belezas, riquezas naturais,.

Com longas influéncias culturais a nos despertar.

Seu territério é grande, e tao vasto, que nos faz admirar
Com muitas riquezas, e um forte amor tao puro a nos ofertar.
Es nosso paraiso, uma fonte de inspiragao.

Um bergo de culturas, que nos traz orgulho, carinho e emocao.
Teus brilhos e encantos, nos causammuita satisfagao.
Tenho por ti, terra querida, amor, carinho, e uma imensa gratidao.
Sigo por ti caminhando pelos teus rios, campos e lagos.
Com um grande respeito e amor no coragao.

Sou teu filho, minha Morros, Mae Terra da minha paixao.
Tuas belezas exuberantes, teu viver espetacular.

Com suas belezas infinitas.

Com aguas claras, cristalinas, areias brancas.

E sua natureza a nos guardar.

Aqui vivemos com alegria, amor, paz.

E muitas felicidades neste maravilhoso lugar.

Oh minha terra, que belo pedago de chao.

Territorio. de areias brancas, mas de solo tao fértil e tao rico.
] Com uma rica histéria, desde sua criacéo.

Aguas cristalinas, e gente de muito amor no coracéo.
Desfrutando de seus paraisos e belezas naturais.

Com tamanho orgulho no peito, que minha terra me traz.
Que linda terra, minha Morros, eu de ti, ndo esquego jamais.
Ivanildo Carvalho Rodrigues

A pesquisa sera realizada na escola Jodo Paulo I, localizada na
comunidade quilombola Mato Grosso, em Morros, Maranhdo. Essa comunidade esta
localizada no municipio Morros, municipio localizado a margem direita do rio Munim.
Segundo Rocha (2011, p. 13):
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Morros esta distante 60 km em linha reta da cidade S&o Luis, assim como a
90,7km por via rodoviaria. Atualmente possui uma extensao territorial que
compreende uma area de 1.715,17km,? e limita-se com Icatu, Humberto de
Campos, Belagua, Sdo Benedito do Rio Preto,Cachoeira Grande e Axixa.

A cidade possui clima tropical e alta tempertatura. Sendo assim, a cidade
possui “vegetagao de restinga, o relevo € de planicie com predominancia de morros e
dunas. Hidrograficamente pertence a bacia do Munim, cujo rio principal nasce nos
tabuleiros da regido de Chapadinha e desemboca, na baia de Sdo Joao de Ribamar”
(Rocha, 2011, p. 13).

E neste cenario que esta situado o quilombo Mato Grosso, o qual
atualmente encontra-se em processo de tentativa de reconhecimento da titulacao de
sua terra, enquanto lugar de cultura, histéria e ancestralidade quilombola. Para isso,
o quilombolo Mato Grosso criou a Associacdo Quilombola Mato Grosso, tendo em
vista negociagdes com o Instituto Nacional de Colonizagdo e Reforma Agraria
(INCRA), com o Instituto de Colonizagao e Terras do Maranhao (ITERMA), além de
outras instituicbes, que poderdo legalizar a documentacdo e resgate do
assentamento9 Mato Grosso.

Com base em entrevistas com as(os) moradoras(es) mais antigas, estima-
se que a formacdo do quilombo Mato grosso, iniciou-se ainda no periodo da
escravidao da populagao afrodescente no Brasil, entretanto, ndo ha nesta comunidade
registros escritos sobre a data exata da sua fundacao. As entrevistas realizadas com
duas moradoras citadas, nos dao indicios de que em 1923, familias ja habitavam esse
lugar, a margem direita do riacho Sdo Benedito. A comunidade Mato Grosso € um
desdobramento da comunidade quilombola Sado Benedito dos Pretos, o processo de
povoamento deste quilombo contou com a participacdo do Senhor Delfino e sua
esposa, o Senhor Euzidio e sua esposa Eugénia, ambos considerados proprietarios
de afrodescentes escravizados.

A escolha do lugar se deve ao fato de que o rio limpo, de aguas abundantes
e com fartura de peixes, alimentaria a comunidade e permitiria existéncia de vida, por
meio da produc¢do de alimentos naturais e saudaveis cultivados em terras férteis. Com
0 passar do tempo, o numero de moradoras(es) foi aumentando, passando a residir
no local dona Maria do Carmo, dona Eliza, Seu Valentin, Jodo Batista, Luiza Siria,
dentre outras pessoas.

Atualmente a comunidade possui uma escola de Educacao Infantil e Ensino
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Fundamental, foco desta pesquisa, uma casa de forno (local de producéo de farinha
de mandioca), energia elétrica, poco artesiano, Unidade de Atendimento Basico
(UBS); agbes que resultaram do convénio entre a Associagdo de Moradores e o
Governo Federal. Além disso, a comunidade possui uma igreja catélia e uma igreja
evangeélica.

As principais atividades agricolas desenvolvidas nessa comunidade se
referem ao cultivo de mandioca, milho, arroz e feijdo. A pesca configura-se como a
segunda atividade de subsisténcia e de fonte de renda. O quilombo também se
mantém financeiramente da extracao de picarras10 e de pedras para as constru¢des
de casas e melhoramento de ruas e estradas.

Por possuir uma natureza exuberante, abundante em aguas cristalinas,
rodeada por muitas arvores, dentre elas, babacuais, jucareiras, buritizeiros,
piquizeiros, mangabeiras, bacurizeiros, mangueiras, dentre outras, o quilombola Mato
Grosso compde o Paraiso das Aguas, titulo atribuido & cidade Morros. Esta cidade se
destaca no Estado do Maranhdo por atrair muitos turistas de outros lugares do
Maranhao, por sua grande quantidade de rios, riachos, cachoeiras e lagoas. Sendo,
portanto, os lugares mais conhecidos e frequentados turisticamente: Cachoeira do
Arruda, Lagoa da Lucia, Banho do Bom Gosto, Una dos Moraes, Jodo Alves, Banho
do Sereno, Una da Fazenda, dentre outros lugares.

A sequir fotos da comunidade para ilustrar as informacdes contidas nos
paragrafos anteriores:

Figura 5: Localizacédo do quilombo Mato Grosso

Sao Luis

Fonte: Google Maps(2024)
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Figura 6: Moradoras(es) do Quilombo Mato Grosso trabalhando na producédode
farinha de mandioca (ou seja, farinha d’agua)

ot

Fonte: Arquivo do pesquisdor (20)

A segunda foto apresenta pessoas do quilombo Mato Grosso, na etapa de
espremer a massa de mandioca no tipiti’, para producéo de farinha de mandioca ou
farinha d"agua®. A foto representa a parceria das pessoas do quilombo Mato Grosso
juntos no processo de producao de farinha d"agua, na Associacao Quilombola Tambor
de Crioula Sao Benedito de Mato Grosso. Nesselocal, as pessoas se juntam para
trabalhar em regime de colaboracao naproducao desse alimento tdo necessario nas
mesas de cada familia que ali reside. A terceira foto apresenta um dos pontos
turisticos do quilombo Mato Grosso, citados nas informagdes dos paragrafos
anteriores.

Atualmente a comunidade Mato Grosso é composta por 90 familias, as
quais continuam reproduzindo os valores e 0s costumes culturais, recebidos dos seus
antepassados, divididos na fé cristd entre catdlicos, evangélicos e praticantes das
religides de matriz africana. O seu manifesto principal e cultural € o tambor de crioula

de Sao Benedito, que sempre € defendido e cultivado por todas as geracdes que vivem

8 Tipiti & um objeto indigena, produzido de galhos de aruma (planta nativa do Norte do Brasil) eutilizado
para retirar 4gua da massa da mandioca.

2 No Maranhao nos referimos a farinha produzida a partir da raiz da mandioca, como farinha amarela
ou farinha d’agua. O ultimo nome se refere ao processo de feitura da farinha, ou seja, araiz de mandioca
fica de molho por quatro dias para facilitar a sua produgado, que resultara em um produto amarelo,
resultado da ida fogo. Ao longo do trabalho chamaremos de farinha d"aguaao alimento que faz parte da
mesa dos maranhenses.
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o dia a dia desse quilombo, até os dias atuais. No més de junho, acontece a festa mais
famosa da comuniade, o0 Tambor de Sao Benedito. O evento conta com a realizacao
de missa, procissao, partida defutebol, festa dancante, entre outras atividades.

4.2.1 Escola Municipal Jodo Paulo Il

A comunidade quilombola Mato Grosso possui um prédio escolar, que
contempla as etapas Educacao Infantil e Ensino Fundamental (12 ao 5° ano). A escola
possui quatro professores (uma da Educacao Infantil, um professor de 1 e 2 ano, 1
professor de terceito ano e 1 professor de 4 e 5 ano), 1 gestora, 1 coordenadora
pedagdgica que atende por polo. Esses profissionais possuem graduacdo em
diferentes areas: Pedagogia, Quimica, Matematica e Histéria.

A escola municipal Jodo Paulo Il € uma escola publica do municipio de
Morros e esta localizada no povoado Mato Grosso, ha 6km da sede e foi fundada no
ano de 1996, tendo 27 anos de contribuicdo para a formacao das(os) educandas(os)
comunidade. Atualmente, a referida escola atende 50 estudantes nos turnos matutinos
e vespertinos. Divida da seguinte forma: 07 estudantes no Maternal; 17 na Educacéo
Infantil; 26 estudantes no Ensino Fundamental.

Essa escola compde estatisticamente os dados das instituicdes escolares
do municipio de Morros. Segundo o Censo Escolar de 2022, nessa cidade ha: 38
escolas; 3.878 estudantes matriculados e 282 professoras(es). Sendo que dessas, 30
escolas estao localizadas na zona rural, formando um total de 29 escolas municipais
publicas e 1 privada. Em relacao a infra-estrutura da escola Joao Paulo Il, ainda sobre
os dados do Censo Escolar de 2022, essa instituicdo possui abastecimento de 4gua,
duas salas de aula, energia elétrica, banheiros, rampa, uma impressora, uma sala de
diretoria e uma cozinha.

A escola ainda nao construiu o seu Projeto Politico Pedagégico, entretanto,
compreendemos a importancia desse documento para a instituicdo e esperamos que,
de algum modo, esta pesquisa auxilie na formulacdo do mesmo. Essa instituicao
possui uma estrutura fisica precéaria, a exemplo de outras escolas camponesas
maranhenses, necessitando de investimentos para melhoria da sua qualidade, tais
como: livros didaticos de qualidade e que respeitem a histoéria das comunidades
quilombolas maranhenses; merenda escolar que dialogue com a agricultura familiar

de Morros e da comunidade quilombola Mato Grosso, aliada ao discurso de bem viver



69

e qualidade de vida das(os) educandas(os); prédio com maiores e melhores
instalag6es; instrumentalizagcdo tecnolégico; aumento no numero de pessoal
administrativo para trabalhar na escola, dentre outras questoes.

A seguir, uma foto do Centro de Ensino Joao Paulo Il:

Figura 7: Escola Municipal Joao Paulo Il

B Ty

Wy

Fonte: Arquivo do pesquisador

s

Postas essas informacdes, é nesta escola que a nossa pesquisa sera
realizada, tendo em vista 0 nosso objetivo geral que € investigar de que modo 0 uso
das hortas medicinais na escola quilombola Jodo Paulo Il, na comunidade Mato
Grosso, Morros, Maranhao podera contribuir para a construcdo de metodologias de
ensino integradas, tendo como foco as praticas agroecoldgicas, com vista a contruir
um Guia de OrientacOes didaticas e pedagogicas. A seguir falaremos sobre as(os)

participantes desta investigacao.

4.3 Participantes da pesquisa

Nesta perspectiva, a pesquisa contara com participantes classificados
como sujeitos diretos e indiretos. Sendo os sujeitos diretos: uma professora do  4°
ano do Ensino Fundamental, da Disciplina de Ciéncias, da escola quilombola Jo&o
Paulo Il, na comunidade de Mato Grosso, Morros, Maranhao; 5 estudantes do 4° ano
da escola supracitada e 1 gestora. Os sujeitos indiretos da pesquisa foram as
moradoras mais antigas da comunidade, tendo em vista o compartilhamento dos seus

saberes sobre plantas medicinais e cuidados de si.
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4.4 Instrumentos para composicao dos dados

A pesquisa utilizou a entrevista semiestruturada como instrumento para
composi¢cao dos dados. A aplicagdo desse instrumento aconteceu em encontros
presenciais com os sujeitos participantes desta pesquisa, de modo que os mesmos se
expressaram livremente sobre as questées colocadas, aspecto fundamental para a

realizagdo dos nossos estudos. Neste sentido, Minayo (2009, p. 261) afirma que:

As entrevistas podem ser consideradas conversas com finalidade e se
caracterizam pela sua forma de organizagao. Podem ser classificadasem a)
sondagem de opinido, no caso de ser elaborada mediante um questionério
totalmente estruturado, [...] b) entrevista semi-estruturada que contribua
perguntas fechadas e abertas, em que o entrevistado tem a possibilidade de
discorrer sobre o tema em questao.

A fotografia também foi utilizada como instrumentos de composicao dos
dados. Segundo Minayo (2009, p.57), “através dessa técnica podemos obter dados
objetivos e subjetivos”. O que pretendemos, portanto, foi realizar a pesquisa de
campo, tendo em vista analisar e caracterizar praticas metodoldgicas sobre o uso de
hortas medicinais na escola Jodo Paulo Il, no quilombo Mato Grosso, em Morros,
Maranh&o.
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5 HORTAS MEDICINAIS NA ESCOLA QUILOMBOLA JOAO PAULO i
construcoes de metodologias de ensino integradas agroecolégicas

Este capitulo apresenta a analise dos dados da pesquisa composto por sete
subitens como segue: a) Concepcbes dos sujeitos da pesquisa sobre hortas
medicinais na escola quilombola e praticas de cuidados pelas plantas; b) Praticas
agroecologicas na visdo dos sujeitos da pesquisa; c) Participacdo em formacdes
continuas; d) Saber tradicional, horta e Agroecologia no Quilombo Mato Grosso; e)
Ser estudante, professora e gestora de uma escola quilombola; f) Por uma escola dos
cuidados: saude e bem-estar na escola Joao Paulo II; g) Guia de Orientagbes didatico-
pedagdgicas sobre Hortas na escola;

5.1 Concepcoes dos sujeitos da pesquisa sobre hortas medicinais na escola
quilombola e praticas de cuidados pelas plantas

Conforme analisado nos capitulos anteriores, as hortas medicinais na
escola sao muito importantes para o trabalho pedagdgico da(o) professora(or), para a
aprendizagem das(os) estudantes e de toda a comunidade escolar. As hortas
medicinais na escola permitem, deste modo, as(aos) professoras(es) a utilizacao de
novas metodologias de trabalho a partir do uso de plantas medicinais, dinamizando a
participacdo da comunidade local no trabalho pedagégico da escola, podendo
contribuir para aprendizagem das(os) estudantes.

Em relacdo as(aos) estudantes, as hortas escolares poderdo propiciar
momentos de interacdo na escola, contato com as plantas, a terra, o sol, além de
poderem realizar atividades de pesquisa, escrita, leitura, entre outras, as quais
poderdo construir uma formacéao integral (articulando diferentes aspectos, como a
cultura, os saberes tradicionais das comunidades, a interacdo humana e o contato
com a natureza).

Segundo Silva (et al, 2018), as hortas escolares podem ser consideradas
como laboratérios vivos, uma vez que as plantas estao presentes em nossa cultura,
em nossas vidas, contribuindo no processo de apropriacdo dos saberes e valores
culturais, dos modos de viver das comunidades quilombolas. Além disso, diferentes
areas do conhecimento poderao ser trabalhadas nesse laboratério vivo, por exemplo,
é possivel professoras(es) de Lingua Portuguesa trabalharem os nomes, as origens
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das plantas. Em Geografia é possivel trabalharmos as regionalidades das plantas,
pois cada lugar tem a sua especificidade, diversidade e riqueza. Em Ciéncias,
conhecer as plantas e suas utilidades para o tratamento de diferentes doencas, é um
aspecto relevante para o trabalho da escola.

Outro ponto relevante sobre a importancia das hortas medicinais na escola,
diz respeito as possibilidades de interacdo entre os saberes tradicionais e os saberes
escolares. Por isso, atividades envolvendo as ancias e os ancides das comunidades
quilombolas , tais como, a dona Gregéria Emiliana, Maria Domingas e Maria da
Assuncéo, entre outras pessoas, poderao gerar momentos de partilhas entre a Ciéncia
e Tradicdo; as criancgas, os jovens, os adultos e os idosos das comunidades, por fim,
entre a cultura quilombola contemporanea e a tradicional, para que as memorias € as
tradicbes ndo se percam, mas permane¢cam nas mentes e nos coragées dos mais
jovens.

Neste sentido, entrevistamos a professora, a gestora e 4 estudantes da
comunidade quilombola Mato Grosso, tendo em vista analisar suas concepgcoes de
hortas medicinais na escola e suas relacbes com as praticas de cuidados pelas
plantas. A seguir, o quadro:

Quadro 1: Concepcgdes das(os) participantes da pesquisa sobre hortas medicinais na
escola e praticas de cuidados pelas plantas

Professora As hortas na escola sdo importantes e esse tema poderia
ser trabalhado por um projeto envolvendo a comunidade e
a escola, pois é cultural a comunidade se tratar com
plantas medicinais e com isso o tratamento de algumas
doencgas. Isso reforga aos estudantes a importancia do
beneficio das hortas, plantas medicinais e ervas para o
tratamento da saude de todos.

Gestora As hortas na escola sdo de grande importancia para a
comunidade escolar, principalmente no surgimento de uma
crianca doente, de uma dor de barriga, as ervas medicinais
servirdo como primeiros socorros. Usando as plantas
medicinais e as ervas através de xaropes, pomadas e

garrafadas.

Estudante 1 Sim, na minha escola tem hortela e boldo. Mamae prepara
para mim limao com mel e alho.

Estudante 2 A minha mae e a minha avé também tem plantas
medicinais.

Estudante 3 Na minha casa tem boldo e hortela para cha.

Estudante 4 Na minha escola tem boldo e horteld e na minha casa tem

horteldzinho para cha.
Fonte: Elaborado pelo pesquisador (2024)
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A professora responde que as hortas na escola sdo de grande relevancia e
ela sugere que seja feito um projeto sobre esse e tema, a ser trabalhado com a
participacdo com a comunidade local, ou seja, todo o quilombo Mato Grosso, € a
comunidade escolar. A professora reforca ainda que faz parte da cultura dessa
comunidade quilombola, a prevencdo e o tratamento de diversas doengas com a
utilizagédo das plantas e das ervas medicinais, presentes e cultivadas na comunidade,
por exemplo. Esse tipo de projeto, segundo a entrevistada podera formar as(os)
estudantes sobre a importancia dos beneficios das hortas, na saude de todas(os).

Para a gestora, as hortas escolares sdo muito importantes para a saude
das criangas doentes, uma vez que elas servem como recursos de primeiros socorros,
pois as mesmas podem ser usadas como chas, xaropes, pomadas e garrafadas. As
respostas das(os) estudantes demonstram que elas(es) possuem vivéncias com as
plantas medicinais, pois citam nomes das plantas, remédios feitos por pessoas das
suas familias, a partir do uso das plantas. Afirmam, ainda, quem em suas casas existe
a presenca de plantas medicinais.

As respostas das(os) entrevistadas(os) revelam que as hortas escolares
podem ser utilizadas na escola, uma vez que elas ja estdo presentes nas vivéncias
cotidianas das familias do quilombo Mato Grosso. As hortas nas comunidades
quilombolas compdem as filosofias de vida de suas(seus) moradoras(es), aliadas ao
projeto societario agroecolégico, o qual defende uma vida saudavel para todas as
pessoas (Guhur e Silva, 2021).

Neste sentido, as(os) participantes da pesquisa revelam a necessidade de
um trabalho continuo sobre hortas escolares, o que pode significar a elaboracdo de
projetos sobre hortas, plantas medicinais e ervas envolvendo a comunidade escolar e
toda a comunidade Quilombola do Povoado Mato Grosso. Essa acao reforcaria a
importancia e os beneficios das hortas, plantas medicinais e ervas para a saude das
familias pertencentes ao Quilombo Mato Grosso, sendo aplicados saberes e tradigdes
de seus antepassados, que influenciam na forma de viver e cuidar da saude das
familias atuais através da utilizagdo da medicina natural, da floresta, da mata, para o
cuidado com a vida de cada um e seu bem estar além da preservagdo ambiental.

5.2 Praticas agroecoldgicas na visao dos sujeitos da pesquisa

De acordo com a analise realizada nos capitulos anteriores e nas falas e
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respostas concedidas pelas(os) participantes desta pesquisa, podemos perceber que
as praticas agroecoldgicas, sdao bastante importantes para o trabalho pedagdgico dos
professores, para aprendizagem dos estudantes e toda Comunidade Quilombola de
Mato Grosso e escolar. As praticas agroecoldgicas na escola, € no trabalho com as
hortas, contribuem apresentam para as(aos) professoras(es) novas possibilidades de
recursos metodolégicos de trabalho, com base nas praticas agroecologicas,
permitindo a participacdo da Comunidade Quilombola e escolar, contribuindo assim
para a aprendizagem dos estudantes.

Para as(os) estudantes as praticas agroecologicas poderdao propiciar
momentos e oportunidades de interagdo na escola, o contato com as hortas e com as
plantas, com o solo, com a terra, com o sol, e ainda propicia a esses sujeitos a
realizacao de atividades de pesquisa, leitura e escrita, dentre outras, as quais poderao
contribuir para o processo de formagéo cultural e integral dos estudantes, articulando
os diferentes saberes culturais, tradicionais dos povos do campo, e do Quilombo,
através da interacao humana e do contato com a natureza.

Segundo Silva (et al, 2001, p.60), a

Agroecologia e as préaticas sustentaveis tem suas origens nas praxes dos
povos do campo, ou praxi camponesas € de todos os povos originarios ao
longo de um tempo aproximadamente de 12.000 anos de criagao e existéncia,
e de recreacdo das agrculturas, pois foi a partir dai que 0 homem e a mulher
do campo, e todos 0s outros povos, tornaram-se capazes de criar e
desenvolver praticas agroecologicas sustentaveis, que permitirdo a produgao
de alimentos saudaveis, que contribuira na saude e na qualidade de vida de
todos.

Desse modo, outro ponto bastante relevante sobre as praticas
agroecolodgicas, no trabalho das hortas medicinais na escola apontam sobre as
possiveis possibilidades de interacdo entre os saberes tradicionais e 0s saberes
escolares. Neste contexto, atividades de praticas culturais e tradicionais envolvendo
todos os cidadaos pertencente a esta comunidade quilombola poderdo ser
desenvolvidas nesta escola, com a participacao de toda a comunidade local. Além de
criar oportunidades de varias areas do conhecimento a ser trabalhados dentro da
proposta das hortas medicinais, das praticas agroecoldgicas e no trabalho pedagogico
da escola.

O quadro a seguir, demonstra a visdo das(os) entrevistadas(os) sobre as

praticas agroecoldgicas realizadas na comunidade Mato Grosso:
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Quadro 2: Praticas agroecologicas na visao dos sujeitos da pesquisa

Gestora Faco uso das plantas e ervas medicinais através de
xaropes e pomadas e garrafadas. Com certeza sem
sombra de duvida as plantas medicinais ajudam no
combate de doencas, e no bem estar dos povos do
Quilombo.

Professora Sim. Pois é cultural o tratamento de doengas com plantas e
ervas medicinais e a comunidade se trata com as mesmas.

Estudante 1 Sim. Plantar cultivar milho e arroz.

Estudante 2 Sim. Plantar boldo, hortela e capim limao.

Estudante 3 Sim.Ja plantei milho, arroz e feijao.

Estudante 4 Sim. Planto milho e feijao com meu pai.

Fonte: Elaborado pelo pesquisador (2024)

A professora respondeu que o trabalho com as hortas na escola € de
grande importancia para a aplicacdo das praticas agroecoldgicas e para o trabalho
pedagdgico das(os) professoras(es), e a apropriacdo e aplicacdo das novas
metodologias de trabalho, a partir do trabalho com as hortas e as praticas
agroecologicas, pois € cultural o tratamento de doengas com as plantas e ervas
medicinais, momento em que toda comunidade faz uso das plantas e ervas cultivadas
na comunidade através das praticas agroecolégicas.

Segundo essa entrevistada, o trabalho com as hortas, e as praticas
agroecologicas dos cuidados com as plantas podera informar o estudante sobre os
beneficios das hortas e praticas do bem cuidar das plantas e pelas plantar, na vida,
na saude, no bem-estar e na qualidade de vida de todos. Para a gestora, as hortas
escolares e as praticas agroecoldgicas sao importantes, sem sombra de davida, pois
as plantas medicinais ajudam no combate de doengas e no bem-estar dos povos
dessa comunidade quilombola.

Os estudantes demonstraram que possuem conhecimentos e vivéncias
com as plantas e ervas medicinais, pois citam nomes e remédios feitos pelas pessoas
de suas familias, utilizando as plantas medicinais.

Em entrevista com as moradoras Greg6ria Emiliana, Maria Domingas e
Maria da Assuncdo onde todas relataram a importancia das hortas e das plantas
medicinais, e as praticas dos cuidados com as com as plantas, nas vivéncias da
comunidade e no bem-estar da saude de cada um e na qualidade de vida das familias

existentes nesta comunidade quilombola.
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5.3 Participacao em formacoes continuas

De acordo com as revisdes e as analises realizadas no capitulo anterior,
que trata das participacées em formacgdes continuas percebemos que as formacoes
pedagdgicas exercem papel fundamental e sdo muito importantes na vida e no
trabalho pedagdgico da(o) professora(or) e para aprendizagem dos estudantes e dos
profissionais de toda a escola, ou toda comunidade escolar quilombola. Sendo que a
mesma precisa ser uma formacao sélida e muito abrangente e também continuada
para que a(o) professor obtenha consciéncia da diversidade sécio-econémica, cultural.
Assim elas(eles) estardo melhor preparadas(os) e comprometidas(os) com a
construcao de uma aprendizagem bastante significativa aos estudantes, para que os
mesmos desenvolvam habilidades indispensaveis para sua atuacao social.

Segundo Rocha (et al, 2003), a constru¢do da formagédo docente deve ser
um processo de continuidade, longe de ser uma trajetoria linear ou limitada a um
determinado intervalo de tempo. Pois a necessidade da funcao docente exige da(o)
professora(or) formacdes pedagdgicas abrangentes e continuas, para que permitam
uma atuagdo melhor, possibilitando as estudantes uma aprendizagem mais
significativa e transformadora da realidade e do contexto social onde estes vivem e
interagem socialmente.

Outro ponto bastante relevante sobre essa formacao pedagdgica docente
destas(es) professoras(es) na escola Quilombola Mato Grosso, € que essas
formacdes de diversas areas do conhecimento ou areas de atuacdo de cada
professora(or) e que é também uma formacao profissional que a eles permitem
possibilidades de interacdo em saberes tradicionais, culturais e escolares. Neste
ultimo caso, com os conteudos transversais incluidos no curriculo da escola, a serem
trabalhados e compartiihados com todos da comunidade quilombola e toda
comunidade escolar.

Por meio dos saberes, as experiéncias vividas e o0s conhecimentos
adquiridos através do desenvolvimento de métodos e das técnicas pedagdgicas, a
partir da formacéo inicial e continuada, as(os) professoras(es) desenvolvem suas
praticas docentes construidas com sujeitos inseridos neste espaco historico e
socialmente aberto e localizado no chao da sala de aula e da escola. Essa pratica
pedagdgica docente continuada € de fundamental importadncia na vida de toda a
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comunidade escolar quilombola, capaz de transformar qualitativamente as suas
realidades, o meio ambiente e 0 meio social.

A seqguir as respostas das(os) entrevistadas(os) sobre participagdes em
formacdes continuas acerca do tema hortas escolares:

Quadro 3: Participacdo em formagdes continuas

Gestora Sim. Os professosres sempre recebem formagdes continuadas
pedagdgicas docentes, mas nunca receberam uma formagao
continuada sobre as hortas medicinais e mistas na escola.

Professora Nunca recebi uma formagéo sobre as hosrtas medicinais, mistas nesta
escola, somente formacdes pedagodgicas docentes.

Fonte: Elaborado pelo pesquisador (2024)

A gestora responde que as(os) professoras(es) estdo sempre recebendo
formacdes continuadas pedagogicas docentes que apoiam e contribuem com o0s
professores no desenvolvimento das atividades curriculares da Escola Quilombola
Jodo Paulo I, que ainda de forma timida trabalha com as hortas e plantas medicinais
no curriculo escolar. Mas também afirma que os professores nunca receberam uma
formacgao continuada sobre hortas, plantas medicinais e agroecologia que servissem
como apoio e incentivo e principalmente na qualificacdo sobre o trabalho das plantas
medicinais.

A professora também responde que nunca recebeu uma formacao sobre
hortas , plantas medicinais e Agroecologia durante o periodo que faz parte do corpo
docente dessa escola. Neste sentido, as(os) participantes desta pesquisa revelam que
as(os) professoras(es) desta escola sempre recebem formagdes continuadas
pedagdgicas docentes, voltadas ha outros temas pedago6gicos, mas nunca receberam
nenhuma formacéao sobre as hortas plantas medicinais e Agroecologia.

Quando focalizamos a formagédo de professoras(es) para a atuagdo em
escolas do campo, identificamos historicamente que a educagéo escolar no campo se
constituiu sob a precarizacao fisica, administrativa e pedagdgica, evidenciada na
presenca do professor, muitas vezes sem formacédo, indicando a auséncia e/ou
escassez de formagdo adequada para o exercicio da profissdo (Molina et al, 2014).
Essa realidade se modifica na atuagdo dos movimentos sociais do campo e classe
trabalhadora camponesa organizada na luta pela Educacdo do Campo, a partir da
década de 1990 do século XX.

Os movimentos sociais do campo, mediante lutas histéricas, vém

projetando politicas publicas de formacéao de professoras(es), ajudando na construgao
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de um modelo de desenvolvimento de campo, de educacgao e escola no pais, voltado
a formacao humana da classe trabalhadora camponesa e das(os) suas (seus)
filhas(os) (Borges; Souza, 2021). Isso porque “[...] a discussao acerca da formagéao de
educadores na perspectiva da Educacao do Campo exige que seja explicitado o
projeto de sociedade, de campo e escola que se quer construir” (Molina, et al, 2014,
p. 225).

Podemos afirmar, neste sentido, que a formacgao continua é fundamental
para o trabalho docente. Em se tratando das hortas medicinais e da Agroecologia,
torna-se muito importante que as(os) professoras(es) da Escola Jodo Paulo Il recebam
e participem de encontros, debates, formacdes acerca desse tema bastante presente

em seus cotidianos e vivéncias.

5.4 Saber tradicional, horta e Agroecologia no Quilombo Mato Grosso

Os saberes tradicionais e as hortas agroecoldgicas na escola permitem aos
professores possibilidades de novas experiéncias e metodologias de trabalho a partir
do uso dos saberes tradicionais das hortas das plantas e da Agroecologia, interagindo
com toda a comunidade local, seus conhecimentos e seus saberes no trabalho
pedagdgico da escola, dando contribuicbes significativas e relevantes na
aprendizagem das(os) estudantes, podendo construir uma formacéao integral das(os)
mesmas(0s) a partir da leitura escrita e da pesquisa.

Santos (et al, 2022) afirma que no viés da agricultura, dos saberes
tradicionais das hortas e das plantas medicinais que a Agroecologia surge diante de
novos territérios que promovem cada vez mais o crescimento dos povos agricultores.
Os quais desenvolvem principios capazes de produzir sistemas bem mais rentaveis e
produtivos, como também as conquistas imateriais, através dos diversos debates e
movimentos sociais que possam ocorrer em prol da melhoria de vida da formacéao
integral dos estudantes, dos povos do campo, das familias da comunidade, foco desta
pesquisa e da agricultura.

Pois a Agroecologia oferece os fundamentos e os saberes para a instalagéo
de sistemas agroalimentares bem mais naturais e saudaveis para a vida humana e
menos agressivo ao meio ambiente podendo ser socialmente mais justo a vida e a
saude de todas(os) ecologicamente saudaveis e na vida de todos e da natureza. Além
disso, poderdo ser trabalhados os saberes tradicionais as hortas e as plantas

medicinais em diversas areas do conhecimento que compdem o curriculo da escola
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quilombola nesta comunidade.

Outro ponto bem importante dos saberes tradicionais nas hortas, plantas e
Agroecologia se refere as oportunidades de interagdo destes conhecimentos com os
saberes escolares que se entrelacam num roteiro de atividades desenvolvidas com
as(os) moradoras(es), os mais de idosos que desempenham fungdes e papéis sociais
na comunidade que ajudam todos a participar do processo de aculturamento e
desenvolvimento da vida e das condi¢cdes de existéncia ressignificando os saberes
tradicionais e 0s seus conhecimentos existentes culturalmente a servigo da vida e da
Comunidade Quilombola de Mato Grosso.

Tais como Dona Raimunda Ferreira, uma das matriarcas e parteira desta
comunidade, Dona Gregéria Emiliana também parteira, Maria da Assuncao, também
parteira, Maria Domingas entre tantas outras pessoas que participaram desta
pesquisa e podem proporcionar momentos de partilhas e trocas de experiéncias
saberes adquiridos, reconstruidos e vivenciados no dia a dia ao longo de suas vidas
e existéncias nesta comunidade. Todas essas mulheres possuem muitos e lindos
saberes tradicionais, pois todas elas aprenderam com seus antepassados: plantar,
colher, benzer, produzir alimentos e operacionalizar partos.

Mas o que pensam as(0s) entrevistadas(os) desta pesquisa sobre o saber
tradicional, a horta e a Agroecologia no Quilombo Mato Grosso? A seguir, as
respostas:

Quadro 4: Saber tradicional, horta e Agroecologia no Quilombo Mato Grosso

Tenho plantas na minha casa: manjericéo, boldo, hortela
Professora da folha grossa. Eu cuida da minha saude e da minha
familia utilizando remédios naturais: cha da folha do
eucalapto com mel e limao, quando estamos gripados.

Sim, tenho plantas em casa: manjericao, hortela e boldo.
Sempre tento cuidar da minha saide e da minha familia
com receitas naturais, por exemplo, para gripe uso a
seguinte receita: limdo com conhaque ou cebola com alho
e conhaque. Nao podemos deixar de usar as plantas e as
ervas medicinais, pois as mesmas sao saudaveis e
naturais.

Gestora

Ja plantei arroz e milho. Minha méae e a minha avo tem
plantas em casa. Quando estou gripado a minha mae me
da limdo com mel e alho.

Estudante 1

Estudante 2 Sim, ja plantei. A minha av6 tem plantas em casa. Quando
eu t6 gripado a minha mae faz cha de boldo.
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Sim, ja plantei. Minha mae tem plantas em casa. Quando
estou gripado ela me da mel com alho.

Sim, ja plantei. Na minha casa tem plantas que sao da
Estudante 4 minha mae. Tomo cha de limao com alho quando estou
gripado.

Fonte: Elaborado pelo pesquisador (2024)

Estudante 3

Neste contexto, entrevistamos a professora e a gestora e alguns estudantes
da escola Jodao Paulo Il nesta comunidade quilombola com vista a analisar suas
concepgdes sobre 0s saberes tradicionais das hortas, plantas a e Agroecologia e suas
relacbes com os saberes das hortas e das plantaas como pratica dos cuidados
medicinais, a servigco do bem-estar de todas(os) que vivem e participam do processo
de construcao e de desenvolvimento cultural destes povos, neste quilombo.

A professora responde que cultiva e tem plantas medicinais em sua casa,
como horteld, boldo, manjericdo, mastruz e que ela utiliza as mesmas para cuidar da
sua saude e da saude de sua familia, utilizando as plantas no preparo de remeédios
naturais, para o combate de doencas, visando a melhoria da saude e da qualidade de
vida de todas(os).

A gestora também responde que tem e cultiva plantas medicinais em sua
casa, que utiliza as mesmas no preparo de receitas ou remédios naturais para tratar
da sua saude e da saude de seus familiares e ainda recomenda que nao podemos
deixar de fazer uso das plantas e ervas medicinais, pois as mesmas sao naturais e
saudaveis para vida de todos.

Os estudantes, por sua vez, conhecem as plantas, alguns remédios
naturais feitos com as mesmas pelas pessoas de sua familia. Eles ainda relatam que
suas avos, maes, pais tem plantas medicinais em suas casas, como mastruz, hortela,
boldo, manjericdo e outras, eles também participam do processo de plantacdo de
milho, feijao, arroz, mandioca e no preparo de farinhas de mandioca com suas
familias, para suas proprias sobrevivéncias e como fonte de renda no quilombo.

Todas as pessoas entrevistadas, deste modo, possuem e cultivam plantas
medicinais em suas casas, além de fazerem uso das mesmas na preparacao de
remédios naturias. Segundo Ruscheinsky (2002), a agricultura ecoldgica deve ter um
carater mais autossustentavel, menos agressivo a natureza que a agricultura
convencional. Lembra que novas alternativas como a Agroecologia, sao viaveis e
trazem muitos beneficios aos produtores, aos consumidores e ao meio ambiente, uma

vez que ndo utilizam agrotdxicos e nem fertilizantes sintéticos. Na Agroecologia utiliza-
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se rotacao de culturas, adubacao verde, esterco de animais, compostagem e controle
biolégico de pragas, proporcionando assim a produtividade do solo em harmonia com

a natureza.
5.5 Ser estudante, professora e gestora de uma escola quilombola

Segundo Porto (et al, 1987), a partir do momento em que o trabalho
realizado por profissionais que desempenham suas fungdes sociais profissionais,
visando o desenvolvimento integral dos individuos, utilizem o trabalho pedagégico na
preparagédo e construgdo de um ser em relagcdo aos saberes escolares, a atuagéo
cidada podera acontecer para a vida em sociedade. Neste sentido, cabe a instituicao
escolar e a(ao) professora(or) auxiliar o individuo no seu processo de construcao e
ded desenvolvimento cultural, a partir de um ambiente acolhedor e saudavel composto
de incentivos e de boas relacdes pessoais, tendendo a a fazer com que o aprendizado
das(os) estudantes seja continuo, positivo e significativo.

Por outro lado, a escola possui uma fun¢ao e um papel imprescindivel na
valorizacdo dos estudantes e de sua cultura, lhes proporcionando subsidios que
permitam aos estudantes a participar desse processo como construtor do seu
conhecimento e como sujeitos de direito. Sendo, deste modo, fundamental a criacao
e 0 desenvolvimento de metodologias que proporcionem momentos de interagcéo e de
troca de saberes entre a comunidade quilombola, a comunidade escolar e outros
estudantes.

Conforme destaca Caldart (2004, p. 6), a perspectiva da Educacao do
Campo é de educar as pessoas que vivem, trabalham, e moram no campo para que
se encontrem e se organizem e obtenham condicdes de sujeitos capaz de conduzir a
direcdo do seu proprio destino, por esta razdo, as aulas devem ser pensadas,
planejadas e avaliadas a fim de que o professor utilize metodologias ativas
condizentes com a realidade da sala, e assim aborde assuntos que motivem a
permanéncia desse estudante na escola.

Segundo Hage (et al, 2015) para que ocorra uma mudanga transformadora
das realidades das escolas do campo, a formacao das(os) docentes que atuam nas
escolas campensinas deve ser voltada especificamente para as caracteristicas e
realidades desses ambientes escolares, visando, deste modo, a melhoria da oferta de
educacao, bem como um maior rendimento escolar. Uma formacdo que faca
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interligacé@o entre teoria e pratica, entre os saberes tradicionais e a cultura dos povos
originarios destes espag¢os no campo e no Quilombo, onde o estudante devera ser
devidamente envolvido em seu processo de aprendizagem.

De acordo com Dalarosa (et al, 2016), o processo de formacdo dos
docentes das escolas do campo deve abranger diversos aspectos que articulados
possam oferecer uma boa Independéncia e fundamentagdo para que os mesmos
possam agir dentro e fora da sala de aula. Deve-se ter como base modelos e diretrizes
que abarquem as culturas, as rotinas e os interesses da populagcao do campo e do
Quilombo, onde a escola esta inserida de modo a remodelar o espag¢o pedagogico e
torne os estudantes protagonistas do seu processo de ensino-aprendizagem, sendo
a(o) professora(or) a(o) mediadora(or) desse processo.

Para Hage (et al, 2015), o papel das(os) professoras(es) na formagao
integral das(os) estudantes mostra uma forte relevancia, uma vez que estes
profissionais fazem parte da construcado de ideias e de formacédo de opinido dos
estudantes devendo ser acordada uma relacdo entre formacao, valorizagcdo do
trabalho docente e autonomia, em que se estabelecem as politicas educacionais e
mecanismos de regulacdo que possam envolver o trabalho docente.

A seguir, apresentaremos o0 quadro com a respostas das(os)
entrevistadas(os) sobre o que significa ser professora, gestora e estudante de uma
escola quilombola:

Quadro 5: Ser estudante, professora e gestora de uma escola quilombola
Trabalhar em um escola quilombola é ter uma
aprendizagem enriquecedora.

E uma responsabilidade muito grande, pois temos que nos
agregar aos costumes e valores culturais.

Eu gosto da minha escola, eu gosto de estudar e brincar
Ser estudante 1 nela. Morar no Quilombo Mato Grosso € bom porque tem
rio.

Eu gosto da minha escola porque eu gosto de estudar nela.
Em Mato Grosso tem rio pra tomar banho.

Sim, gosto da estudar na minha escola. E aqui tem rio de
aguas claras bom para tomar banho.

Sim, gosto de estudar e brincar na minha escola. Eu gosto
de morar aqui porque tomo banho no rio.

Fonte: Elaborado pelo pesquisador (2024)

Ser professora

Ser gestora

Ser estudante 2

Ser estudante 3

Ser estudante 4

A professora responde que trabalhar em uma escola e uma comunidade
quilombola torna-se para a(o) educadora(or) uma experiéncia bastante pontuada
culturalmente e bem rica de conhecimento, saberes e aprendizagens significativas e

enriquecedora da vida profissional e pessoal de cada um, que desenvolve suas
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fungbes docentes nestes espacos sociais de transformagdes e de entrelagamento dos
conhecimentos culturais e saberes tradicionais. Construidos a partir das vivéncias
destes povos neste territorio e nesta escola quilombola, onde todos vivem,
experimentam e se apropriam dos conhecimentos e dos valores culturais e os utilizam
a servico do bem-estar da vida e existéncia de todos.

Para a gestora, trabalhar em uma escola quilombola, exige cuidados e uma
responsabilidade muito grande de cada um que vive e trabalha neste territério, pois
temos que viver e preservar os costumes e valores culturais das Comunidades
Quilombolas, fazendo uso dos saberes como instrumentos de transformacao social,
construidos no dia a dia das familias no quilombo, oferecendo a toda sociedade como
frutos de sua cultura.

Para os estudantes, o quilombo é visto como espaco de aprendizagem,
apreensao dos conhecimentos valores e saberes culturais, e como espaco de lazer e
desenvolvimento de culturas e pertencimentos a este territério através das vivéncias
desenvolvidas neste quilombo, desde a infancia até os dias atuais. Sendo assim, os
estudantes gostam da escola e da comunidade por possuirem rios € uma vasta
natureza, aspecto que Ihes proporciona uma rica experiéncia com o meio ambiente e
bem estar.

A escola no Quilombo, deste modo, demonstra ser um espaco acolhedor e
de construgao de amizades e afinidades. O contato com os “banhos”, os rios, a casa
de farinha, a cultura quilombola é outro diferencial do trabalho escolar nesta
comunidade, pois todos s&o parte de uma familia comunitaria. E a escola passa a ser
mais do que uma escola, é um lugar de redes e formagdes de lacos.

5.6 Por uma escola dos cuidados: saude e bem-estar na escola Joao Paulo Il

Conforme a andlise realizada nos capitulos anteriores e durante todas as
entrevistas e conversas mantidas com as(os) moradoras(es) e profissionais na escola
desta comunidade quilombola em Morros Maranh&o, as hortas e plantas medicinais
sao muito importantes na escola, para o trabalho pedagdgico das(os) professoras(es),
para aprendizagem dos estudantes e toda a comunidade local e escolar. Pois as
hortas e plantas medicinais contribuem para a saude e bem-estar de todos e ainda
permitem que as(os) professoras(es) se utilizam de novas metodologias de trabalho,
partindo do uso das Hortas e plantas medicinais, permitindo a participacdo da

comunidade local nas atividades e no trabalho pedagégico da escola, contribuindo
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assim na melhoria da aprendizagem dos estudantes.

Em relacdo aos estudantes, as hortas e plantas medicinais escolares,
poderao proporcionar momentos culturais de interagao entre comunidade quilombola
e comunidade docente na escola, estabelecendo contato com as plantas, com a terra,
com o solo, além de poderem realizar suas atividades de pesquisas escritas leitura
entre tantas outras podendo contribuir no processo de formacéo integral dos
estudantes, interligando varios aspectos como a cultura, os saberes tradicionais, 0s
valores culturais das comunidades e o contato de forma sustentavel com a natureza.

Segundo Altieri (2010), os movimentos sociais do campo entendem a
Agroecologia e demais agriculturas com bases ecoldgicas como forma de organizagéao
de vida, cujo seu objetivo vai para além de simplesmente técnicas de producao
agricolas eficientes/sustentaveis, mas que reine uma gama de relagcdes sociais, seja
do homem com a natureza, as relagdes sociais entre 0s seres humanos, seja de
preservacao e recuperagao dos recursos naturais, a saude e bem estar das pessoas,
das distribuicdo de rendas e praticas contrarias ao agronegocio ou artificializagao dos
espacos e urbanizacao dos territérios.

A Agroecologia, para Altieri (2010), esta intimamente ligada nos tipos de
relacbes humanas que ha entre os sujeitos, pois ndo € possivel um espago ser
denominado agroecoldgico se sua producéo for baseado em trabalhos escravos ou
em condigbes desumanas aos trabalhadores e muito menos se ha discriminagdes
sociais de género. Pois a Agroecologia busca ultrapassar as relacoes do capital e esta
ligada diretamente nas relagdes sociais, visando o bem-estar coletivo, em que os
povos sintam-se bem naquele espago e possam intensificar o processo de consciéncia
de classes a partir da Agroecologia que considera possivel integrar os segmentos
econOmicos sociais, cultural e ambiental, pois sdo principios para o desenvolvimento
sustentavel.

De acordo com Lisboa (et al, 2014, p ) o cultivo de hortas organicas é uma
forma ou maneira natural de cultivar hortalicas e plantas medicinais, fazendo uso de
praticas culturais adequadas sem usar agrotoxicos, adubos quimicos, sementes
transgénicas, antibiéticos e outros produtos que prejudicam a saude humana e o meio
ambiente. Produzir no sistema orgéanico significa cuidar da natureza, ainda protegendo
0S recursos naturais (solo, agua, flora e fauna) para que as geracoes futuras restaurem
a biodiversidade e ainda preservem a diversidade biol6gica, que é a base fundamental
de uma sociedade equilibrada e sustentavel a vida de todos.
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Em contrapartida, a escola possui um papel imprescindivel na valorizagdo
da estudante, da saude e do bem estar e da sua cultura, lhe fornecendo subsidios
para que ele venha a participar desse processo como construtor do conhecimento e
como sujeito de direito. E fundamental a criagdo e desenvolvimento de metodologias
que propiciem momentos de interagéo e troca de saberes com os outros estudantes.

Conforme destaca Caldart (2004, p. 6), “a perspectiva da Educagao do
Campo é exatamente a de educar as pessoas que trabalham no campo, para que se
encontrem, se organizem e assumam a condi¢cao de sujeitos da direcao do seu
destino”. Por esta razdo as aulas devem ser pensadas, planejadas e avaliadas a fim
de que a(o) professora(or) utilize metodologias ativas condizentes com a realidade da
sala, e assim aborde assuntos que motivem a permanéncia desse estudante na
escola.

O quadro a seguir demontra, portanto, as possibilidades da escola como
lugar de promocgao de saude e bem estar, na perspectiva das(os) entrevistadas(os):

Quadro 6: Por uma escola dos cuidados: salude e bem-estar na escola Joao Paulo Il

Ser professora Sim, a escola quilombola pode ser um lugar de promover
salde e bem-estar porque é cultural o tratamento de algumas da
comunidade com plantas e ervas medicinais.

Ser gestora Sim, a escola quilombola pode promover saude e bem-
estar usando as plantas e as ervas medicinais através de xaropes
e garrafadas.

Ser estudante 1 Na minha escola meu melhor amigo € Eliseu, o que mais
gosto de fazer € Educacéo Fisica e gostaria de plantar na escola.
Ser estudante 2 O que mais gosto de fazer na minha escola é brincar de

cola, meu melhor amigo é Caud e minha melhor amiga € Mayla.
Sim, gostaria de plantar na escola.

Ser estudante 3 O que mais gosto de fazer na minha escola é estudar e
brincar de esconde-esconde. Meu melhor amigo é Caua. Sim,
gostaria de plantar na minha escola.

Ser estudante 4 O que mais gosto de fazer na minha escola é brincar de
boneca e estudar. Meus melhores amigos sdo Estela, Caua e
Kalebe. Sim, gostaria de plantar na minha escola.

Fonte: Elaborado pelo pesquisador (2024)

A professora responde, deste modo, que a escola quilombola através de
suas metodologias de trabalhos pode ser um lugar de promover saude e bem-estar e
melhoria da qualidade de vida de todos, pois é cultural o tratamento de muitas doencas
nas pessoas da comunidade, atraves das plantas e ervas medicinais, que sao
encontradas e cultivadas na propria comunidade através dos saberes culturais e das
praticas agroecoldgicas.

A gestora responde que nesta escola quilombola pode sem nenhuma
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duvida promover saude e bem-estar e melhoria da qualidade de vida de todos na
escola e comunidade, através de suas metodologias de trabalho, fazendo uso das
Hortas, das dplantas e das ervas medicinais produzindo chéas, xaropes, lambedores,
banhos e garrafadas a partir de conhecimentos e saberes recebidos de seus
ancestrais, sendo ressignificados pelas geragdes atuais e disponibilizados para o uso
de todos, a servi¢o da vida, como cuidados indispensaveis a saude e ao bem-estar.

Sobre os estudantes, de acordo com suas respostas € posssivel constatar
que eles gostam muito da sua terra quilombola, pois € este chao ou territério que Ihes
oferecem momentos de interacéo, lazer e desenvolvimento de seus lacos afetivos
entre eles. Além de Ihes proporcionar o contato com a natureza e com a terra,
permitindo que aqui eles crescam e se desenvolvam culturalmente a partir das praticas
de cultivo e das praticas sustentaveis no processo de producdo de alimentos das
plantas e ervas medicinais cultivadas pelas familias nas hortas da sua comunidade,
como forma de cuidar da saude e da vida de maneira natural e sustentavel.

Podemos afirmar, deste modo, que a escola é uma instuicdo importante
para a preservacao da saude, através de suas atividades. Esperamos que os modos
de vvier quilombola, que tem por base a alegria dos tambores, da musicalidade, da
ancestralidade adentrem a escola e a vida de toda a comunidade escolar, afastando,
portanto, os adoecimentos e fortalecendo a saude e a vida de todas(os).

5.7 Dona Gregoéria Emiliana Batista, Maria Domingas do Nascimento Ferreira e
Maria da Assuncdo Martins: relatos sobre vivéncias quilombolas e

agroecoldgicas.

Neste topico falaremos sobre as experiéncias das senhoras Gregéria
Emiliano Batista, Maria Domingas do Nascimento Ferreira e Dona Maria da Assuncao
Martins Ferreira, a partir das suas vivéncias no quilombo Mato Grosso e das suas
relacdes e praticas com as plantas medicinais. As experiéncias dessas mulheres
apareceram anteriormente, no capitulo intutulado “Saberes dos povos quilombolas:
hortas e Agroecologia”. A nossa intengao foi que esses depoimentos constituissem
material para o capitulo teérico do nosso trabalho.

A senhora Gregdria Emiliana uma das mais idosa da comunidade
quilombola Mato Grosso, ao ser convidada para fazer parte desta pesquisa, que se

tratava do tema hortas medicinais na escola, a mesma ficou bastante entusiasmada e
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foi logo relatando que desde crianca teve contato com as plantas medicinais. Ela
cresceu nessa luta de ajudar sua mae a regar e cultivar suas plantas, que eram
bastante, e que sempre viu sua méae usar plantas medicinais para fazer os mais
diversos tipos de remédios naturais; como lambedores, chas, banhos, emplasto,
“esfriguicao”'?, 6leo, casca e leite de arvores para tratar de muitos problemas de saude
em sua familia.

Dona Gregoéria cresceu e se tornou uma jovem e mais tarde também
construiu sua familia e continuou a pratica de cultivar as plantas e fazer remédios
naturais para os seus filhos quando eles se encontravam doentes, sendo que ao
conversarmos mais um pouco com ela, a mesma nos relatou que durante muito tempo
ela também fez o trabalho de parteira nessa comunidade, ajudando e orientando
outras mulheres nos seus momentos de parto, para dar a luz a seus filhos e a suas
filhas.

Dona Gregoria sempre trabalhou na roga, pois até hoje ela ainda tem roca
e sempre participou do processo, plantando e cultivando produtos agricolas, como
mandioca, milho, feijao, arroz e outros, todos eles cultivados de forma natural, sem
agrotoéxicos somente na forca da terra e da natureza.

Ja a senhora Maria Domingas Ferreira, também nos relatou que possui
plantas medicinais em sua casa e plantas ornamentais, todas cultivadas por ela
através dos saberes adquiridos na vivéncia dos povos nesta comunidade. Ela também
usa as plantas medicinais no preparo de remédios naturais, nos mais diversos modos
de preparo para cuidar da sua saude e da saude de seus familiares e vizinhas(os).

Ela também nos relatou que participa ativamente do processo de cultivo e
plantacdo dos alimentos nas rogas desta comunidade como fonte de sobrevivéncia e
sustento de todos no quilombo. E ainda participa das manifestagdes culturais como
Tambor de Crioula e Sao Gongalo e outras atividades culturais.

Dona Maria da Assuncao Martins relatou que possui muitas plantas
medicinais na sua casa e que as utiliza fazendo lambedores, chas, esfriguicao, banhos
e outros remédios para cuidar de sua saude e da saude de sua familia. Ela também
desempenhou a func¢ao de parteira na comunidade por um tempo, e também trabalha
de forma ativa na agricultura familiar de sobrevivéncia dentro da Comunidade

Quilombola, no processo de cuidar das plantas e do plantio dos alimentos, tais como,

10 Trata-se de plantas medicinais socadas/trituradas e utilizadas para uso externo no corpo.
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milho, mandioca, legumes e verduras.

Dentre esses saberes culturais desenvolvidos por estas mulheres
especificamente, torna-se importante que a Escola Jodo Paulo Il considere as
experiéncias e os saberes advindos da sabedoria popular, da cultura do cuidado, do
uso das plantas medicinais, das tradicoes materiais e esperituais quilombolas. E que
tais saberes se tornem conteudos programaticos,d estudados na construgdo de um
curriculo e de metodologias de ensino, que partem do conhecimento prévio e das
vivéncias locais da comunidade, no processo de ensino-aprendizagem dos
estudantes. E que haja na escola praticas de cutlivo das plantas medicinais, se
transformando em hortas, em canteiros como chamamos, integrando toda a

comunidade quilombola e a comunidade escolar.
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6 GUIA DE ORIENTAGCOES PEDAGOGICAS SOBRE HORTAS MEDICINAIS E
ACOES AGROECOLOGICAS

A presente dissertagéo esté vinculada a Universidade Federal do Maranh&o
(UFMA), do Programa de Pés-Graduacédo em Gestao do Ensino da Educacao Basica
(PPGEEB), um Mestrado Profissional que,

distintamente do Mestrado Académico, o mestrando necessita desenvolver
um processo ou produto educativo e aplicado em condicdes reais de sala de
aula ou outros espagos de ensino, em formato artesanal ou em protétipo.
Esse produto pode ser, por exemplo, uma sequéncia didatica, um aplicativo
computacional, um jogo, um video, um conjunto de video-aulas, um
equipamento, uma exposi¢ao, entre outros. A dissertacao/tese deve ser uma
reflexdo sobre a elaboracéo e aplicacdo do produto educacional, respaldada
no referencial tedrico metodoldgico escolhido (Brasil, 2019, P.15).

Assim, a elaboracdo de um produto educacional € um dos requisitos
obrigatdrios para conclusdao do Mestrado Profissional em Educacédo, que deve ser
dezenvolvido a partir de um processo de investigacao onde se relacionam a teoria e a
pratica (Pereira, 2019).

De acordo com o Regimento n® 04/2019, de 28 de maio de 2019, deve vir
como apéndice no texto dissertativo.

Paragrafo Unico: A dissertagdo devera conter o produto da pesquisa como
Apéndice, assim como deve estar descrito e explicado no corpo do texto
dissertativo. Caso ndo cumpram essas exigéncias, a Dissertacao devera ser
devolvida para o(a) discente regularizar essa situagao, antes da defesa (Art.
23).

O produto educacional elaborado por nossa pesquisa foi um Guia de
Orientagdes Pedagogicas sobre Hortas Medicinais e Agdes Agroecoldgicas. O produto
foi elaborado visando subsidiar docentes de escolas quilombolas no desenvolvimento
de préticas pedagdgicas que integram o cultivo de hortas medicinais e a valorizagéo
da agroecologia como ciéncia e pratica transformadora.

O E-book esta sob a licenga do Creative Commons (CC) com atribuigdes
que permitem compartilhamento, desde que seja atribuido o crédito de autoria (BY),
sem permissao, para alteracao de seu conteudo (ND); nao permite sua utilizagéo para
fins comerciais (NC). A Figura 9 mostra o cédigo do Creative Commons (CC) do E-
book produzido:
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Figura 8: Licenca do E-book (CC BY-NC-ND)

Fonte: https://br.creativecommons.net/licencas/

Segue abaixo imagem da capa do Produto Educacional:

Figura 9: Capa do E-book
RSt B\

IVANILDO CARVALHO RODRIGUES
MARILDA DA CONCEICAO MARTINS

R

. TORTAS MEDICINAIS EM
.“” Escoms QUILOMBOLAS:

Fonte: Elaborado pelos Autores (2024)

O E-book (produto educacional) possui 56 paginas, o que inclui os
elementos pré-textuais (capa e folha de rosto); elementos textuais (3 capitulos) e pés-
textuais (referéncias e uma sintese curricular dos dois autores, Ivanildo Carvalho

Rodrigues e Marilda da Conceigédo Martins).
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Figura 10: Sumario

QUILOMBOLO MATO GROSSO, MORROS, MARANHAD ....coooovcocvieees
2.1 A comunidade quilombola Mato Grosso, Marres. o

27 Aca ha
2.8 A Pedagogia das CachORIras ... ..o ies oo i
Capitulo 11l - PRATICA AGROECOLOGICAS NA SALA DE AULA..........
31 o: tic o: sequéncias didaticas. ....40

e filmes, dacumentdrios, poCasts..............

Fonte: Elaborado pelos Autores (2024)

A secédo | trata das hortas medicinais e da Agroecologia na escola do
campo, abordando a relagdo entre educacao e praticas sustentaveis, desafios das

hortas escolares e formacgao de professores.

Figura 11: Capitulo |

CAPITULO]

HORTAS MEDIGINAIS
EAGROECOLOGIA NA
ESGOLA DO CAMPO

Fonte: Elaborado pelos Autores (2024)

A segunda secao aborda as praticas e experiéncias agroecoldgicas
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desenvolvidas na comunidade quilombola Mato Grosso, em Morros (MA), ilustrando a
interacdo entre escola e comunidade.

Figura 12. Capitulo Il

-
o

CAPITULO

PRATICAS EEXPERIENCIAS
AGROECOLOGICASND o,

o QUILOMBOLOMATO GROSSS, &5
B ioagos maganAG

Fonte: Elaborado pelos Autores (2024)

A terceira secdo apresenta praticas agroecoldgicas aplicadas em sala de
aula, incluindo sequéncias didaticas e sugestoes de materiais.

Figura 13: Capitulo Il
%::( : i

CAPITULO N

PRATICAS
AGROECOLOGIGAS
NA SALA DEAULA

Fonte: Elaborado pelos Autores (2024)
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Por fim, as consideragdes finais reforcam a importancia de integrar a
Agroecologia e a educag¢ao do campo como ferramentas de transformacao social e
sustentabilidade.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Ingressar no curso de Pds Graduacao em Gestao de Ensino da Educacéao
Béasica (PPGEEb) da UFMA, na linha de pesquisa em Educacédo do Campo, me trouxe
novos horizontes. A cada disciplina que envolviam os saberes da Ciéncias da
Natureza foram me dando a certeza de que realmente estava no caminho certo.
Conhecer os grupos de folhas, plantas medicinais, reforcou mais ainda o meu
entusiasmo pela tematica das plantas medicinais e por poder vivenciar na pratica o
que o ensino das ciéncias tem por objetivo proporcionar, que € a valorizagcao dos
saberes populares quilombolas e das vivéncias que cada estudante traz consigo.

A longo do estudo, a articulagdo da Agroecologia na Educacao do Campo
se apresentou promissora ao percebé-la enquanto matriz formativa em suas
dimensdes cientifica, pratica e de movimento. No processo, observamos, também,
qgue a Agroecologia desenvolvida nas escolas do campo no Maranh&o e como politica
de contencao territorial, tém dinamizado o protagonismo da juventude camponesa que
tem optado por estudar e permanecer, desenvolvendo novas leituras e praticas sobre
a vida no campo e agdes capazes de propor alternativas para os desafios da luta pela
educacéao de qualidade, com dignidade e justica social no campo e na cidade.

A Agroecologia estabelece um conjunto de conhecimentos sistematizados,
baseados em técnicas e saberes tradicionais (dos povos originarios e camponeses).
Muitos estudos demonstram o potencial da Agroecologia para as hortas medicinais
como opgao viavel de sustentabilidade e de sobrevivéncia em um contexto de
desequilibrios causados pela perda da biodiversidade, intoxicagcbes, mudancas
climaticas e escassez de recursos naturais.

A presente pesquisa, neste sentido, tem como objetivo investigar de que
modo o uso das hortas medicinais na escola quilombola Jodo Paulo Il, na comunidade
Mato Grosso, Morros, Maranh&o podera contribuir para a construcdo de metodologias
de ensino integradas, tendo como foco as praticas agroecoldgicas, com vista a
construir um Guia de Orientacdes didatico-pedagdgicas. Além desse, outros objetivos
se somaram a este estudo: a) identificar quais concepc¢destedricas e metodoldgicas
as(os) docentes da escola quilombola Jodo Paulo Il escola possuem sobre hortas
medicinais e praticas de cuidado pelas plantas; b) verificar o que as(os) docentes da
escola, foco da pesquisa, compreendem sobre praticas agroecoldgicas, c) investigar
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se ha na escola foco desta pesquisa, bem como na Secretaria Municipal de Educagao
de Morros, formacdes continuas direcionadas as(aos) docentes, tendo como foco as
hortas medicinais e praticas agroecoldgicas e d) produzir um Guia de Orientacoes
Pedagédgicas sobre hortas mediciagcdes e acdes agroecoldgicas, no sentido de
contribuicao para as(os) docentes da escola quilombola Jodo Paulo Il.

Esse estudo sobre a comunidade do povoado Mato Grosso Morros
Maranhao, nos remete a relidade dos dias atuais, pois as pessoas dessa comunidade
continuam resistindo para reproduzir os seus valores e 0s seus costumes culturais,
recebidos dos seus antepassados. Mesmo com as mudancgas socias, divisdes
religiosas, manifestos culturais, esse quilombo luta para se mater unido e resistente
nas suas tradicoes. Em relagdo aos conhecimentos tradicionais que as pessoas da
comunidade carregam, € algo vindo de seus ancides, que eles vém praticando e dando
esse repasse para essa geracao de hoje, para que ndo percam as tradicoes e as
culturas antigas.

A comunidade Mato Grosso, deste modo, tem historico bastante cultural, e
sempre tem buscado resgatar e seguir esses conhecimentos, tradicbes e praticas
produtivas, principalmente na agricultura familiar de subsisténcia. Mas também nas
concepcgoes que englobam as formas de vivéncias das pessoas, em que essa
perspectiva é referéncia, um fator construtivo de saberes, que tem como intuito ir em
busca de formas que possam compreender todo o processo que constituem as
relacdes da formacao da comunidade, seus segmentos e seus costumes.

Neste sentido, chamamos de conhecimentos tradicionais as formacdes de
praticas, processos de lutas populares que foram transmitidas de pessoas para
pessoas, ou de familia para familia. Dentre estas formagbdes tem sempre algumas
praticas desenvolvidas no decorrer de cada tempo, em que se destacam o segmento
de alguns saberes e algumas tradicées de seus antepassados, que influenciam na
producédo de farinha e outras agricultura e pesca, que € onde as pessoas seguem
alguns costumes e saberes, como a época da lua para o plantio, tipo de terreno, dentre
outros.

Durante o processo de constru¢do desta pesquisa foi possivel conhecer
melhor uma relacdo do trabalho docente muito especifica que € aquela que esta
atrelada a Educagado Escolar Quilombola e a Educagdo do Campo maranhense.
Sendo assim, a escola nas Comunidades Quilombolas necessitam de um curriculo

que dialoguem com as tradicbes, 0os saberes culturais e as caracteristicas Unicas dos
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povos originarios, cultivando e valorizando os povos quilombolas e os povos do
campo, com suas ancestralidades, seus saberes, seus conhecimentos, com base em
suas culturas.

Desse modo consideramos que o ensino sobre hortas medicinais nas
escolas do Campo: uma proposta didatico pedagdgica de praticas agroecoldgicas
deve estar alinhada diretamente aos saberes culturais dos povos quilombolas com
vista valorizar os saberes da comunidade quilombola na busca de fortalecer a
identidade étnico-racial cultural e as contribuicbes dos povos originarios para a
formacdao cultural identitaria brasileira.

A pesquisa constatou que a professora e a gestora da escola Joao Paulo |l
compreendem a importancia e relevancia das hortas na escola. A professora sugere
que esse tema seja trabalhado na escola, com a participacdao da comunidade. Para a
gestora, ter hortas na escola é importante para a reestabelecer a saude das(os)
estudantes. Todas as entrevistadas, neste sentido, demonstram conhecimento da
importancia das plantas medicinais para a saude e bem estar. Além disso, essas
pessoas possuem plantas em suas casas e tem contato direto com remédios naturais
produzidos a partir das plantas medicinais, presentes no Quilombo.

Outra constatacdo desta pesquisa se refere ao fato de que as pessoas
entrevistadas participam de atividades agroecolégicas na comunidade e
compreendem a importancia das mesmas na escola e em seus curriculos. A pesquisa
conclui também que ndo na escola formacbes sobre a importancia das hortas
medicinais na escola, tendo em vista a construcéo de préaticas agroecoldgicas.

Outro elemento constatado nessa pesquisa diz respeito a necessidade do
Guia de Orientacdes didatico-pedagdgicas que podera servir de apoio para as
formacoes pedagogicas das(os) professoras(es), na perspectiva do trabalho sobre as
hortas medicinais na escola Jodo Paulo Il. O Guia teve como objetivo, tambéem,
mapear as vivéncias culturais da comunidade quilombola Mato Grosso, servindo como
um registro histérico dos fazeres e saberes dessa comunidade.

Concluimos, deste modo, que embora nao haja hortas medicinais na escola
Jodo Paulo Il, mas h4d na comunidade pesquisa uma forte cultura de uso e cultivo das
plantas medicinais, saberes que poderdo adentrar a escola e o curriculo escolar,
desde que haja por parte da comunidade escolar abertura esses saberes.

A escola Joao Paulo Il precisa se abrir, portanto, para os conhecimentos
tradicionais do Quilombo, pois este sao importantes e permitem o reconhecimento das
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praticas sociais, ajuda na conservagdo da biodiversidade e mantem o acesso a
diversidade motivadora das culturas. Os saberes tradicionais, deste modo, na
agricultura da mandioca se destacam em diversos modos: a fase da lua para plantio,
época de plantio e de colheita, tipo de maniva (planta da mandioca) e solo, modo de
preparo da farinha, tipo de farinha (grossa ou fina), dentre outros modos de saberes
que eles seguem. Com o trabalho e os saberes, as(os) agricultoras(es) vao
descobrindo a cada dia o que € melhor para se obter qualidade no alimento e ter bons
rendimentos em sua produgao.

Tais saberes tradicionais estao associados as praticas sociais, as quais tem
por si a tradicdo, o conjunto de informagdes, modos de trabalhar, de vivéncia, de
cultura e de técnicas, algo transmitido das geragdes mais antigas, para as mais novas.
Assim corre a continuidade e a preservacao dos conhecimentos dos povos e tem
grande importancia para que as novas gerag¢des possam ter conhecimento de como
era antes, e o reconhecimento de sua identidade. Com isso as(os) entrevistadas(os)
destacam as tradicbes da comunidade, falam que muitas coisas de antigamente ja
perderam o foco ou ficou muito para atras e que as pessoas abandonaram muitas
tradicoes.

A Agroecologia, deste modo, como matriz da formagdo humana, é
produzida no sentido de provocar mudancas significativas na forma de viver e assumir
0 campo como lugar de vida, consumo e producao de alimentos saudaveis - algo
préprio do campesinato. O povo do campo se articula com principios e agendas diante
das constantes auséncias de politicas publicas voltadas as suas necessidades
basicas.

E necessario, deste modo, que o campo deixe de ser visto como um lugar
de atraso, de subdesenvolvido em oposicao a cidade, considerada o lugar da
modernidade e da vida. O processo migratorio, ainda latente na atualidade, sempre
esteve relacionado a nao realizagdo da Reforma Agraria, com politicas efetivas de
permanéncia e reproducao social da vida no campo. Aspecto que prejudica a vida no
campo, assim o funcionamento das escolas campesinas, vista como lugar de sobras,
da cidade.

Do ponto de vista da Educacao do Campo, podemos ter como forma de
ensino diversos métodos para a educacao na formagdao humana, em que se busca a
valoriza¢do da comunicagao e o dialogo do saber popular e cientiifico, pois através do
conhecimento tradicional e o saber sobre a agricultura que é levado em sala de aula,
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apropria-se com a realidade do educando que trabalha com esse tipo de experiéncia
e torna mais visivel essa forma de intercalar conhecimentos diversificados. Ao
trabalhar esse tipo de metodologia relacionando o saber tradicional com o ensino
aprendizagem de conteudos curriculares, podemos ver que sao diversas formas e
diferentes conteudos que podem ser trabalhados, inclusive sobre as hortas
medicinais, nas escolas quilombolas.

Dentre os conceitos que podem ser apresentados em sala de aula, cada
um deles tem a possibilidade de englobar um pouco da tradicao quilombola, com os
conteudos da Agroecologia, dos territdérios educativos, da agricultura familiar e dos
conteudos de ciéncias da natureza, entre outros.

Postas essas questdes, constatamos a importancia desta pesquisa, pois a
mesma dialogou com uma comunidade quilombola do Maranhao, a escola, o seu
territério e com os saberes e os valores culturais. O estudo destaca a importancia das
hortas e das plantas medicinais e da Agroecologia como necessidade para a formagéo
das(os) professoras(es) e para o curriculo da Escola Joao Paulo Il. Esperamos, deste
modo, que este tema se torne conteudo indispensavel na construcdo de novas
metodologias integradas do processo ensino-aprendizagem das(os) estudantes(os)
nas suas formagdes culturais identitarias. Que esta pesquisa contribua para que
todas(os) possam repensar as suas praticas e o uso sobre hortas e plantas medicinais
no curriculo da escola, nos cuidados com a salude de cada uma/um e a vida de

todas(os).
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APENDICE A: Roteiro de Entrevista Aplicada a Professora de Ciéncias da Escola
Municipal Joao Paulo Il, Quilombo Mato Grosso

Parte | — Caracterizacao geral

1. Dados de identificacao:

1.1. Nome:

2. Idade

2.1 ( ) menos de 18 anos 25( )18-29 anos

2.3 ( )30-45anos 26 ( )46 -60 anos
2.4 () mais de 60 anos

3. Naturalidade:

4. Género

4.1 ( ) Masculino 4.2 () Feminino
4.3 () Nao-binario

5. Estado Civil

5.1 ( ) solteiro(a) 5.2 ( ) casado(a) 5.3 ( ) divorciado(a)

5.5 ( ) relacao estavel 5.6 ( ) outros

6. Tem filhos(as)
6.1 ( )nao 6.2 ( ) sim. Em caso afirmativo, quantos?

7. Grau de Escolaridade

7.1 ( ) Ensino Fundamental (12 a 59) incompleto 7.2 () Ensino Fundamental (1°
ao 5% completo

7.3 ( ) Ensino Fundamental (6% ao 9°) incompleto 7.4 ( ) Ensino Fundamental (6°

a 9% completo

7.5 () Ensino Médio incompleto 7.6 () Ensino Médio completo
7.7 () Ensino Superior incompleto 7.8 () Ensino Superior completo
7.9 () Nao alfabetizado

8 Em caso de possuir graduagdo, dizer em que area ¢é formado:
e em qual Instituicao estudou:

9. Pos-graduacao

9.1 () Especializacao 9.2 ( )Mestrado 9.3 ( )Doutorado 9.4 ( ) Néo
possui

Em caso afirmativo, especificar a Pés-graduacéo:

E em qual instituigao estudou:

10. Pertence a comunidade quilombola Mato Grosso?
10.1 ( ) sim: 10.2 ( ) nado
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12. Vinculo de trabalho na Escola Municipal Joao Paulo II:
12.1 ( ) Concursada 12.2 ( ) Contratada

13. Ha quanto tempo trabalha na Escola Joao Paulo I11?
13.1 () menos de 01 ano 13.2( ) de 01 ha 05 anos
13.3 ( ) de 06 ha 10 anos 13.4 ( ) mais de 10 anos

14. Em quantas escolas trabalha:

141 Quais funcdes desempenha:

15. Condicao do trabalhador (se esta trabalhando ou afastado por algum motivo)
15.1 ( ) ativo 15.2 ( ) inativo

16. Ha quanto tempo vocé é professora (or)?

17. Em sua familia, quantas pessoas trabalham incluindo vocé:

18. Qual a renda mensal da sua familia? (valor do salario minimo R$ 1.320,00 reais)
18.1 () menos de 01 salario 18.2 ( ) de 01 a 02 salérios
18.3 ( ) mais 02 a 03 salarios  18.4 ( ) mais de 03 salarios

19. Vocé desempenha outra atividade profissional remunerada ou econémica
fora da escola?
19.1 ( ) Sim 19.2 ( ) Nao Qual?

Parte Il - SABER TRADICIONAL, HORTA E AGROECOLOGIA NO QUILOMBO
MATO GROSSO

Fale sobre vocé: o que vocé gosta de fazer, o que te da alegria?

Vocé se sente integrada a comunidade quilombola Mato Grosso?

Vocé participa das atividades desenvolvidas pela comunidade?

Como é sua relagcdo com os seus colegas de trabalho?

O que significa para vocé trabalhar em uma escola quilombola?

Como vocé cuida da sua saude e da saude da sua familia?

Qual a sua receitinha infalivel para combater a gripe?

Vocé usa ervas, plantas medicinais para cuidar da sua saude?

Vocé tem plantas na sua casa? Quais e para que servem? Sao ornamentais,

medicinais, alimenticias?

10.Vocé acha que a escola ensina os estudantes a cuidar de si, do corpo, da mente
e dos seus colegas?

11. Vivemos em mundo de muitos adoecimentos, vocé acha que a escola
quilombola pode ser um lugar de promover saude e bem-estar? De que modo?

12. Como a escola Joao Paulo Il pode utilizar os saberes tradicionais e medicinais
da comunidade quilombola Mato Grosso?

13. A escola tem hortas medicinais ou mistas? J& teve?

©COoONOO AWM~
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14. Vocé acha que isso é importante? Por que?

15. Vocé ja recebeu alguma formagado continuada sobre as hortas (medicinais e
mistas) na escola?

16. Como os conteudos das aulas de Ciéncias poderiam ser trabalhados a partir
do uso das hortas?

17. Vocé acha que as hortas medicinais (e mistas) poderao auxiliar na promocao
da saude e do bem- estar dos estudantes da escola Joao Paulo 11?
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APENDICE B: Roteiro de entrevista aplicada a Gestora da Escola
Municipal Joao Paulo I, Quilombo Mato Grosso

Parte | — Caracterizacao geral

1. Dados de identificacao:

1.1. Nome:

2. Idade

2.1 ( ) menos de 18 anos 25( )18-29 anos

2.3 ( )30-45anos 26 ( )46 -60 anos

2.4 () mais de 60 anos

3. Naturalidade:

4. Género

4.1 ( ) Masculino 4.2 () Feminino
4.3 () Nao-binario

5. Estado Civil

5.1 ( ) solteiro(a) 5.2 ( ) casado(a) 5.3 () divorciado(a)

5.5 ( ) relacao estavel 5.6 ( ) outros

6. Tem filhos(as)
6.1 ( )nao 6.2 ( ) sim. Em caso afirmativo, quantos?

7. Grau de Escolaridade

7.1 ( ) Ensino Fundamental (12 a 5°9) incompleto 7.2 () Ensino Fundamental (1°
ao 5% completo

7.3 ( ) Ensino Fundamental (6% ao 9°) incompleto 7.4 ( ) Ensino Fundamental (6°
a 9% completo

7.5 () Ensino Médio incompleto 7.6 () Ensino Médio completo

7.7 () Ensino Superior incompleto 7.8 () Ensino Superior completo

7.9 () Nao alfabetizado

8 Em caso de possuir graduagdo, dizer em que area € formado:
e em qual Instituicao estudou:

9. Pos-graduacao

9.1 () Especializacéo 9.2 ( )Mestrado 9.3 ( )Doutorado 9.4 ( ) Néo
possui

Em caso afirmativo, especificar a Pés-graduacéo:

E em qual instituigao estudou:

10. Pertence a comunidade quilombola Mato Grosso?
10.1 () sim: 10.2( ) néo
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12. Vinculo de trabalho na escola Joao Paulo Il:
12.1 ( ) Concursada 12.2 ( ) Contratada

13. Ha quanto tempo trabalha na Escola Joao Paulo 11?
13.1 () menos de 01 ano 13.2( ) de 01 ha 05 anos
13.3 ( ) de 06 ha 10 anos 13.4 ( ) mais de 10 anos

14. Em quantas escolas trabalha:

14.1 Quais funcdes desempenha:

15. Condicao do trabalhador (se esta trabalhando ou afastado por algum motivo)
15.1 () ativo 15.2 ( ) inativo

16. Ha quanto tempo vocé é professora (or)?

17. Em sua familia, quantas pessoas trabalham incluindo voceé:

18. Qual a renda mensal da sua familia? (valor do salario minimo R$ 1.320,00 reais)
18.1 () menos de 01 salario 18.2 ( ) de 01 a 02 salérios
18.3 ( ) mais 02 a 03 salarios  18.4 ( ) mais de 03 salarios

19. Vocé desempenha outra atividade profissional remunerada ou econémica
fora da escola?

19.1 () Sim 19.2 ( ) Nao Qual?
20. Funcao que ocupa atualmente na Escola Municipal Jodo Paulo II? --------------------

Parte Il - SABER TRADICIONAL, HORTA E AGROECOLOGIA NO QUILOMBO
MATO GROSSO

Fale sobre vocé: o que vocé gosta de fazer, o que te da alegria?

Vocé se sente integrada a comunidade quilombola Mato Grosso?

Vocé participa das atividades desenvolvidas pela comunidade?

Como é sua relacao com os seus colegas de trabalho?

O que significa para vocé, ser gestora de uma escola quilombola?

Como vocé cuida da sua saude e da saude da sua familia?

Qual a sua receitinha infalivel para combater a gripe?

Vocé usa ervas, plantas medicinais para cuidar da sua saude?

Vocé tem plantas na sua casa? Quais e para que servem? Sao ornamentais,
medicinais, alimenticias?

10.Vocé acha que a escola ensina os estudantes a cuidar de si, do corpo, da mente
e dos seus colegas?
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11. Vivemos em mundo de muitos adoecimentos, vocé acha que a escola
quilombola pode ser um lugar de promover saude e bem-estar? De que modo?

12. Como a escola Joao Paulo Il pode utilizar os saberes tradicionais e medicinais
da comunidade quilombola Mato Grosso?

13. A escola tem hortas medicinais ou mistas? Ja teve?

14. Vocé acha que isso é importante? Por que?

15. Vocé ja recebeu alguma formagado continuada sobre as hortas (medicinais e
mistas) na escola?

16. Como gestora, vocé ja realizou algum projeto interdisciplinar sobre hortas na
escola? Vocé acha que isso é importante?

17. Vocé acha que as hortas medicinais (e mistas) poderdo auxiliar na promocao
da saude e do bem- estar dos estudantes da escola Joao Paulo II?
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APENDICE C: Roteiro de entrevista aplicada aos estudantes da Escola Municipal
Joao Paulo Il, Quilombo Mato Grosso

Parte | — Caracterizacao geral

1. Dados de identificacao:
1.1. Nome:

2. ldade: ----------------omee oo

3. Naturalidade:

4. Género
41 ( ) Masculino 4.2 () Feminino
4.3 () Nao-binario

5. Grau de Escolaridade
5.1 ( ) Ensino Fundamental (1° a 5°)
Dizer a série: ----------=-=mnmmmmmmmoeee-

06. Pertence a comunidade quilombola Mato Grosso?
06.1 ( ) sim: 06.2 ( )nao

07. VOCE MOra COM QUEM? ------mmmmmmmm oo oo

8. Qual a renda mensal da sua familia? (valor do salario minimo R$ 1.320,00 reais)
8.1 ( ) menos de 01 salério 8.2 ( )de 01 a 02 salarios
8.3 () mais 02 a 03 salarios 8.4 () mais de 03 salarios

Parte Il - SABER TRADICIONAL, HORTA E AGROECOLOGIA NO QUILOMBO
MATO GROSSO

1. Fale sobre vocé: o que vocé gosta de fazer no seu tempo livre, o que te da
alegria?

Vocé gosta da sua escola?

O que vocé mais gosta de fazer na escola?

Como é morar no quilombolo Mato Grosso? Vocé gosta?

Vocé ja plantou?

A sua mée ou alguém da sua familia tem plantas em casa?

Quando vocé esta gripado, o que a sua mae, seu pai, ou alguém da sua familia,
faz para vocé melhorar?

8. Vocé conhece alguma planta medicinal? Qual? Para que serve?

9. Quais plantas medicinais tem na sua casa? E na sua escola?

10. Na sua casa tem hortas/canteiros? Como é ? Quem cuida?

11. Como é sua relacdo com os seus colegas de turma?

12.Quem é o seu melhor amigo e a sua melhor amiga?

13.Qual é a Disciplina que vocé mais gosta?

NO oA WD
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14.Qual atividade da escola vocé mais gosta de participar?
15.Qual é o tipo de musica que vocé mais gosta?
16.Vocé gostaria de plantar na sua escola?
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APRESENTACAO

O Guia de Orientagdes Pedagodgicas sobre Hortas Medicinais e
Acdes Agroecoldgicas Sustentaveis foi elaborado visando
subsidiar docentes de escolas quilombolas no desenvolvimento de
praticas pedagdgicas que integram o cultivo de hortas medicinais
e a valorizagdo da agroecologia como ciéncia e pratica
transformadora. Este material é fruto da pesquisa desenvolvida no
ambito do Mestrado Profissional, por meio da dissertacao
intitulada Hortas medicinais em Escolas Quilombolas: olhares a
partir da Escola Jodo Paulo I, no Quilombo Mato Grosso,
Morros/MA..

Este guia foi pensado para respeitar as especificidades das
comunidades quilombolas, confirmando sua relagdo ancestral com
a terra, os saberes populares e a biodiversidade. Assim, ele articula
conhecimentos cientificos e saberes tradicionais para contribuir
com uma pratica pedagdgica que dialoga com a realidade
sociocultural dos estudantes e suas familias, promovendo o
fortalecimento da identidade «cultural e a valorizagdo da
sustentabilidade como principio educativo.

Por meio de orientagdes praticas, reflexdes e propostas de
atividades interdisciplinares, este guia visa auxiliar educadores a
transformar hortas medicinais em espagos pedagodgicos vivos,
onde o conhecimento é cultivado junto com as plantas. Além disso,
o material busca inspirar acdes que promovam a autonomia
alimentar, o cuidado com o meio ambiente e a preservacdo do
patrimoénio cultural das comunidades quilombolas.

lvanildo carvalho Rodrigues
Marilda da Conceicao Martins
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A relacdo entre educacao e |
agroecologia tem ganhado espagco
como uma alternativa potente para
o fortalecimento da educac¢do do
campo. Essa proposta ndo se limita a
introducaoc de conteddos técnicos
sobre  producdao agricola, mas
promove uma visdao integral do
aprendizado, conectando as
vivéncias comunitarias a sala de
aula. No contexto das comunidades
quilombolas, essa abordagem
adquire um significado ainda mais
profundo, valorizando os saberes
tradicionais como forma de o
resisténcia e afirmacdo cultural.

Este guia é estruturado em trés grandes secdes. No primeiro
capitulo, exploramos, de fora breve, os fundamentos tedricos e as
potencialidades da agroecologia e das hortas medicinais como
praticas educativas. No segundo, 1trazemos experiéncias
desenvolvidas na comunidade quilombola Mato Grosso, ilustrando
a interacdo entre escola e comunidade. Por fim, o terceiro capitulo
apresenta sequéncias didaticas e sugestdes de materiais para o
trabalho em sala de aula.

Mais do que um material técnico, este e-book &€ um convite a
construgao coletiva de uma educacdo que respeite a diversidade,
promova a sustentabilidade e reforce os lagcos com a terra e com a
cultura local.
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O campo, minha terra e meu lugar.

[ =
O campo, minha terra, meu espaco de
reinvencao Berco da natureza, grande fonte
de producado.
Territério de grandes belezas e riquezas,
Produz valores, saberes culturais, e revelam
poder da natureza.
No campo a vida é mais dificil,
E seu povo é bastante otimista e lutador.
Apesar de terem poucas oportunidades,
Ainda tem um povo alegre, humilde e
acolhedor.
O campo € lugar de alegria, produ¢do e muita
satisfagdo.
Tudo que chega a nossa mesa
é gracas a mde natureza.
Minha luta tdo cansada,
A enxada, a foice e o facao,
Cultivando produtos de qualidades,
Sem agrotéxicos, ou contaminagao.
N&ao causa impactos a natureza,
Nem a saude da nossa populagdo.
O fruto do meu trabalho,
Alimenta toda a nacgao.
Sou filho da floresta,
Conheco tuas riquezas,
Respeito o ambiente
Sempre preservando, a mae natureza...
(lvanildo Carvalho Rodrigues)
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CAPITULOT

HORTAS MEDIGINAIS
EAGROEGOLOGIANA
ESCOLA DO GAMPO
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1.1. EDUCACAO DO [

CAMPO E
AGROECOLOGIA

A Educacgdo do Campo surge como uma resposta as demandas
histéricas da paisagem rural por uma educacdo que respeite seus
modos de vida e cultura. Como destaca Arroyo (2004, p 52), a escola
do campo “é a que defende os interesses, a politica, a cultura e a
economia da agricultura camponesa, que construa conhecimentos e
tecnologias na direcdo do desenvolvimento social e econémico dessa
populagao”.

Nesse contexto, a agroecologia se apresenta como uma aliada
essencial, pois integra conhecimento cientifico e praticas tradicionais,
promovendo a sustentabilidade e a autonomia das comunidades.

Para Caporal e Costabeber (2000, p 13),
"a Agroecologia nos traz a ideia e a
expectativa de uma nova agricultura,
capaz de fazer bem aos homens e ao
meio ambiente como um todo, afastando-
nos da orientacdo dominante de uma
agricultura intensiva em capital, energia e
recursos naturais ndo renovaveis,
agressiva ao meio ambiente, excludente
do ponto de vista social e causadora de
dependéncia econoémica..
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Para os autores

ndo se pode confundir Agroecologia com as varias
denominag¢8es estabelecidas para identificar algumas
correntes da agricultura "ecolégica". Portanto, ndo se
pode confundir Agroecologia com "agricultura sem
veneno" ou "agricultura organica", por exemplo, até
porque estas nem sempre tratam de enfrentar-se em
relacdo aos problemas presentes em todas as
dimensdes da sustentabilidade (Caporal e
Costabeber, 2002, p 16).

Pensar, deste modo, a escola camponesa e professoras(es) com
formacao especifica para trabalhar nessas institui¢cdes do campo, requer
a construcdo de um curriculo que se fundamente nas identidades dos
sujeitos que habitam esse espaco, um curriculo decolonial, portanto, que
discuta a relagdodo homem e da mulhercom a terra, com a agricultura,
com as plantas,com os animais, com a salde, uns com as(0s) outras(os),
neste caso, com a cultura quilombola, dentre outros elementos. A escola
do campo, a escola quilombola é a escola das diferencas, e exige um
curriculo em didlogo com aquilo que afirma Paraiso (2010, p. 587), “um
curriculo é diferenca por natureza; é pura diferenca; é diferenca em si”. A
autora segue afirmando que:

Afinal, & um territério de multiplicidades de todos os
tipos, de disseminacdo de saberes diversos, de
encontros “variados”, de composicdes “cadticas”, de
disseminacdes “perigosas”, de contagios
“incontrolaveis”, de acontecimentos “insuspeitados”.
Um curriculo é, por natureza, rizomatico, porque é
territorio de proliferacdo de sentidos e multiplicacdo
de significados. Apesar de todos os poderes que
fazem o controle, demarcadas areas e opinam sobre
como evitara desorganizacdo em um curriculo que
demandam sua formatac¢do, tudo vaza e escapa
(Paraiso, 2010, p. 587).
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A Educacdo do Campo deve buscar em suas praticas pedagogicas
relacdo com a realidade da populacdo camponesa, com suas diferencas
e mutiplicidades, levandoem conta as tradi¢des, os costumes, o modo de
vida e de trabalho desse povo. Segundo Rosa e Caetano (2008, p.23):

Com implantag¢do do conceito “educagao do campo”,
ocorre uma inclusdo e consequente valorizacdo das
pessoas que habitam o meio rural, oferecendo-lhes
oportunidade de participarem, por meio de suas
experiéncias, de programas produtivos, atuando na
sociedade de forma igualitaria, estabelecendo uma
relacdo harmoniosa entre producgdo, terra e seres
humanos, com rela¢gdes sociais democraticas e
solidarias (Rosa; Caetano, 2008, p.23).

Um dos grandes desafios da Educacdo no Campo € a realizagcdo de um
trabalho efetivo que agregue os diferentes saberes e os diferentes
sujeitos. Um desses grandes desafios das escolas do campo no
Maranhdo, em Morros, por exemplo, diz respeito a formacdo de
professoras(es) para atuar nessas escolas, a necessidade de se analisar o
perfil desses sujeitos, verificando se os mesmos tem disponibilidade
para estar na comunidade, a disposi¢cdo das escolas e dos estudantes.
Isso porgue ha muitos professores que faltam as aulas, pelo fato deles
morarem na cidade e isso dificulta o processo de ensino- aprendizagem
dos estudantes. Esse aspecto revela a necessidade de formac¢do para
quilombolas, indigenas e outras comunidades rurais se
tornaremprofessoras(es) das suas proprias comunidades. Para Caldart
(2012,p.257):

A Educacdo do Campo nomeia um fendmeno da
realidade brasileira atual, protagonizado pelos
trabalhadores do campo e suas organizagdes, que
visa incidir sobre a politica de educacdo desde os
interesses sociais das comunidades camponesas.
Objetivo e sujeitos a remetem as questdes do
trabalho, da cultura, do conhecimento e das lutas
sociais dos camponeses e ao embate (de classe) entre
projetos de campo e entre légicas de agricultura que
tém implicagdes no projeto de pais e de sociedade e
nas concepg¢des de politica publica.
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Sendo assim, a concepg¢do de campo relacionado com educagdo deve
levar em conta o desenvolvimento do territério onde vivem e trabalham
0s sujeitos do campo, ou seja, da roca (Molina, 2011). Para esta autora,
hé avancos em relacdo a educacdodo campo no Brasil, nos dltimos anos,
gracas a atuac¢do dos movimmentos sociais do campo, esses avangos
abrangem “a obten¢do de marcos legais e de programas educacionais
[...], inser¢do do tema na agenda de pesquisa das universidades publicas
brasileiras e articulagdo entre os diferentes movimentos sociais e
instituicdes que lutam pela Educacdo do Campo” (Molina, 2012, 17).

A construcdo da Pedagogia do Campo, que revela a forma de viver, de
interagir, de cuidar do espaco e do territério onde esses povos
produzem seus alimentos, como fonte de renda e de sobrevivéncia de
suas familias, € uma conquista brasileira pautada nas ultimas décadas. O
resgate da pegagogia da terra, apoiadana ideia de que a terra como
mdae, nos alimenta, nos cuida e nos fortalece, deverd compor os
curriculos, ou seja, os modos de ser e fazer, das escolas camponesas. E
nesse sentidoque Saviani (2008) afirma que:

Pedagogia do Campo é uma expressdo que se
manifesta no contexto do movimento denominado
Educacdo Basica do Campo. Esse movimento visa a
mobilizar os habitantes do meio rural para obter a
implementacdo de politicas sociais voltadas néao
apenas para assegurar o direito a educacdc da
populacdo rural, mas também para a reflexao e
elaboracdo tedrica de principios politico-pedagégicos
articulados as praticas educativas desenvolvidas no
interior das lutas sociais levadas a efeito pelos povos
do campo. [...] (Saviani, 2008, p. 172).

Ao discutirmos o processo de ensino-aprendizagem devemos levar em
conta o espaco em que, de fato, este se efetiva, no caso a escola.
Fazendo uma rapida busca da construcdo do cendrio educacional do
nosso pais, percebemos a falta de um ensinoque valorize ou priorize o
contexto socialdo educador/educando. De formageral, a culturaescolar
contemporanea ainda continua fortemente marcada pela légica da
homogeneizacdo e da uniformizacdo das estratégias pedagdgicas
(Candau, 2011).
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Reconhecer a escola como um espaco plural e diverso, em que
diversos contextos se cruzam, cada um com suas diferencas que
precisam ser destacadas e respeitadas dentro do processo de ensino-
aprendizagem. Candau (2011, p. 242) afirma que “ter presente a
dimensao cultural é imprescindivel para potencializar processos de
aprendizagem mais significativos e produtivos para todos os alunos e
alunas”.

E nesse contexto que o trabalho com as hortas nas escolas do campo
dialogam com os saberes dos povos origindrios. E preciso dizer,
portanto, que atualmente no Brasil, as areas florestais mais preservadas
sdo aquelas pertencentes aos quilombolas, as aldeias indigenas e as
areas pertencentes aos movimentaos sociais do campo. Se por um lado o
agronegécio desmatam o campo para produzir em grande quantidade
de monocultura, por outro lado, os povos originarios lutam pela
preservacdo das florestas, dos rios, enfim, dos seus espacos territoriais.

Atualmente, os estudos de plantas medicinais no Brasil chamam a
atengdo de diferentes areas de pesquisas, formadas por botanicos,
bidlogos,  bioquimicos, farmacéuticos, = médicos, laboratérios
farmacolégicos, centros de pesquisa e 6érgdos governamentais. Esse
interesse é proveniente do incentivo dado pela Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), que em 1978 reconheceu a importancia das plantas
medicinais na cura de doencas, entretanto, os povos originarios ja
utilizam esses conhecimentos desde a origem dos seus territdrios,
inclusive sao eles que mantém a preserva¢do das plantas medicinais.

No Brasil, aproximadamente trezentas plantas medicinais sdo
utilizadas de maneira terapéutica pela populagdo. Muitas sdo
desconhecidas ou com pouca énfase por parte dos profissionais de
saude, as plantas medicinais sdo utilizadas por grande parte da
populacdo, independente da classe social (Brasil,2020).

Estimular o cultivo de plantas medicinais na escola é um meio de
sensibilizar para os problemas ambientais, despertando assim o
conhecimento da biodiversidade existente no planeta, além da sua
importancia para a humanidade. Sobre esse assunto, Melo, Vieira e
Braga (2016, p. 152) argumentam que é:
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por meio do conhecimento de plantas medicinais o
aluno também ¢é estimulado a refletir sobre a
importdncia da manutencdo da biodiversidade
brasileira ao entender que um dos beneficios a
humanidade é ser a base para a fabricacdo de
diversos farmacos.

Na perspectiva do desenvolvimento de uma pedagogia dialégica,
considerando os saberes cientificos € que pensamos e discutimos a
responsabilidade e a sustentabilidade ecoldgica. O propdésito é construir
uma praticas educativas, em que professoras (es) e educandas(os),
partiihem o cultivo e a utilizacdo de plantas medicinais e terapéuticas
para desenvolver uma nova perspectiva de ensino, baseada nas praticas
de saude, a partir da importancia da horta medicinal no dia a dia das
estudantes.

Tais praticas pedagdgicas podem se transformar em uma potente
ferramenta de ensino com pluralidade de técnicas, os quais poderdo ir
desde o trabalho com a manipulagao da terra, as plantas, até o cultivo
dos chas, xaropes, tinturas, perpassando pelos nomes cientificos e os
tipos de doencas que elas combatem. E isso podera resultar na melhoria
de praticas cotidianas e responsaveis, que assim irdo gerar melhor
qualidade de vida. Nesse sentido, Cavaglier e Messeder (2014,p.55)
asseguram que:

O uso de plantas medicinais para fins terapéuticos é
um conhecimento popular que vem sendo passado
através de geracdes. Mesmo diante do avanco da
medicina, no Brasil, as plantas medicinais costumam

ser a fonte de recursos para uma parcela da
populagdo, devido a diversos fatores.

O trabalho com as plantas, sejam as medicinais ou de outras espécies,
é fundamental para o trabalho nas escolas do campo. Desse modo, esta
pesquisa pretende estruturar, por meio de um guia de orientacdes
pedagdgicas, uma proposta de trabalho sobre as hortas medicinais,
tendo em vista coletar saberes ancestrais das comunidades rurais, no
caso mais especifico da comunidade quilombola Mato Grosso, em
Morros, Maranh3o.
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A Agroecologia é um modo de ser e ver o mundo, que leva em
considera a conservacdo e a preservacgdo da vida de todos os seres que
habitam o meio ambiente. Isso significa que desde a arvore ao rio, a
fauna e a flora merecem cuidado e respeito para continuarem existindo.
Deste modo, vidas e espécies naturais precisam crescer e se reproduzir
com atencdo necessdria para aumentar seus tempos de existéncia e
ciclo de producdo, a partir de praticas agroecologias sustentaveis.

A partir disso podemos afirmar que tudo é Agroecologia; a forma como
vivemos, nos alimentamos, plantamos e vivemos. O nosso quintal, a
nossa rua, a nossa cidade, o mundo é uma agrofloresta, pois é onde esta
o verde, as plantas, 0s nossos cultivos.

Quando ouvimos indigenas do interior do Maranhdo dizer que
precisamos defenderas arvores porque elas ndo tem boca para falar,
mas nds temos, ou quando escutamos indigenas mexicanos afirmar que
a terra ndo se vende, se ama e se defende, estamos diante da filosofia
da Agroecologia, a qual afirma que somos um elemento da natureza em
sintonia com todos os outros seres que constituem o ecossistema.
Estamo sem contato direto com os diversos ambientes naturais, tais
como, 0 mar, 0s rios, as rochas, os mangues, as aves, as arvores, que na
realidade maranhense sdo jucareiras, mangueiras, mangabeiras,
buritizeiros, piquizeiros, bacurizeiros, muricizeiros e muitas outras.

A Agroecologia representa um campo de luta social,uma vez que ela
reivindica a preservacao da terra, enquanto lugar de vida e producdo da
existéncia humana.Neste sentido, esse projeto de desenvolvimento
sustentadvel encontra confltos e tensdes com o projetode
desenvolvimento capitalista, o qual percebea terra como produto que
deve ser comercializado, desmatadoe explorado. E desse projetode
desenvolvimento que advém os agrotoxicos, a morte das florestas, dos
rios, e por fim, a destruicdo dos territérios. Nesse sentido, Guhur e Silva
(2021, p.59-60) apontam que:
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a Agroecologia tem sido reafirmada por um conjunto
de sujeitos sociais, organizacbes, institui¢des de
pesquisa e ensino como uma ciéncia, com enfoque ou
disciplina cientifica, como pratica social e como
movimento ou luta politica. Pode apresentar uma
abordagem restrita, como um campo de cultivo
agricola; considerar um agroecossistema mais
complexo, como uma unidade de producdo
(estabelecimento rural, assentamento de reforma
agraria)ou mesmo uma regido; do sistema
agroalimentar, ou convidar a repensar o metabolismo
sociedade-natureza, como parte de um projeto
societario).

A Agroecologia dialoga com diferentes sujeitos sociais e defende
distintas pautas, dentre elas a Reforma Agréria, que significa
socializacdo da terra para todas(os)trabalhadoras(es) rurais, pois sem
terra ndo ha vida, sem terra nao ha trabalho, ndo ha producdo e nem ha
continuidade da vida no planeta.a terra € acamada mae de todos os
seres vivos existentes no meio ambiente. E a partir dela que somos
capazes de desenvolver praticas agricolas de sustentabilidade, que
permite produzir alimentos saudaveis, que contribuirdo na qualidade de
vida de todas as pessoas do campo e da cidade. Desse modo:

O que atualmente chamamos de agroecologia tem
sua origem nas praxis camponesas e dos povos
originarios ao longo de aproximadamente 12 mil anos
de criacdo e recria¢do das “agri- culturas”, as quais se
encontraram dialeticamente com a ciéncia moderna
desenvolvida a partir do século XVII, em um processo
de tensdes, saltos e regressdes (Guhur e Silva, 2021,
p. 60).

Afirmamos, nesta perspectiva, que a Agroecologia é de muita
importancia para constru¢do de um mundo melhor para se habitar, e
por isso, consideramos que é imprescindivel que ela se torne se objeto
de estudo e de composi¢do dos curriculos das escolas do campo, uma
vez que seu papel é fundamental no desenvolvimento social e cultural
de toda a comunidade escolar, formando sujeitos ecologicamente
responsaveis e conscientes dos cuidados que requerem os territérios
camponeses, sejam eles indigenas, quilombolas, ribeirinhos, dentre
outros.
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Nessa perspectiva, as aulas devem ser pensadas, planejadas e
avaliadas a fim de que a(o) professora(ou) utilize metodologias ativas
condizentes com a realidade da sala, abordando assuntos que motivam
a permanéncia desses estudantes na escola. A(o) docente pode langar
mado de atividades como a Horta Escolar, que conforme destaca Souza e
Jatobd (2020, p. 2):

A horta escolar pode ser trabalhada em diversas
aulas, de forma interdisciplinar, abordando
conceitos, principios, historia da agricultura,
educacdao ambiental, valorizagdo da producgdo
alimentar saudavel, organica, aspectos que podem
ser trabalhados em sala de aula e extraclasse por
meio do plantio, cultivo, aten¢do e cuidado com
legumes, verduras, hortalicas.

As hortas escolares representam uma oportunidade de aproximar
estudantes das questdes ambientais e culturais que impactam
diretamente suas vidas.




1.2 HORTAS NA ESCOLA:
POSSIBILIDADES E DESAFIOS
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As hortas escolares véo além do cultivo de alimentos; elas sdo espacos
de aprendizagem interdisciplinar e transformacdo social. Por meio do
cultivo de plantas medicinais, é possivel trabalhar temas como biologia,
histéria e ciéncias sociais, conectando teoria e pratica. Contudo, esta
proposta enfrenta desafios, como a falta de formacdo docente especifica
e a escassez de recursos.

No entanto, a

Educa¢do Ambiental é um componente essencial e
permanente da educagao nacional, devendo estar
presente, de forma articulada, em todos os niveis e

caracteristica do processo educativo, em carater
formal e ndo formal (BRASIL, 1999).

Superar os desafios exige o envolvimento de toda a comunidade
escolar e parcerias com organizacbes que apoiem praticas
agroecoloégicas. Em relacdo aos estudantes, as hortas e o cultivo de
plantas medicinais podem proporcionar momentos culturais de
interacdo entre a comunidade quilombola e a comunidade docente na
escola. Essas atividades permitem o contato direto com as plantas, a
terra e o solo, além de integrar praticas como pesquisa, escrita e leitura.
Dessa forma, destacamos para o processo de formagdo integral das(os)
estudantes, interligando cultura, saberes tradicionais, valores
comunitarios e uma relacdo sustentavel com a natureza.
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1.3 FORMAGCAO DE PROFESSORAS(ES) -

E AGROECOLOGIA

Para que as hortas medicinais sejam incluidas no cotidiano escolar, é
necessario investir na formacdo continuada de docentes. Segundo
Freire (1996), “a educacdo é um ato politico”, e os professores sdo
agentes fundamentais na construcdo de uma pratica pedagdgica
libertadora. Nesse sentido, a formacdo deve contemplar tanto aspectos
técnicos da Agroecologia quanto a dimensado cultural dos saberes
tradicionais, integrando conhecimentos cientificos e empiricos de forma
equilibrada.

Essa formacdo deve ir além dos conteldos tedricos, incluindo
vivéncias  praticas que  permitirdo  as(aos) educadoras(es)
experimentarem o cultivo e o manejo das hortas medicinais em
diferentes contextos. Tais experiéncias fortalecem a capacidade dos
professores de dialogar com as especificidades locais e de valorizar os
conhecimentos comunitérios, muitas vezes transmitidos de geracdo em
geracao.

Ao atuarem como mediadoras(es) do conhecimento, os docentes
tornam-se capazes de promover uma educagdo contextualizada, que
reflete e dialoga com a realidade das comunidades rurais. Além disso, o
desenvolvimento das hortas escolares pode se transformar em um
espaco de troca intergeracional, onde estudantes, professores e
membros da comunidade compartilham conhecimentos, fortalecendo
lagos sociais e o pertencimento cultural.
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Investir na formac¢do continuada das(os) professores &, portanto, um
passo essencial para consolidar as hortas medicinais como instrumentos
de aprendizado interdisciplinar, sustentabilidade e preservacdo cultural.
Assim, essas praticas se tornam ndo apenas uma ferramenta pedagdgica,
mas também uma forma de transformacdo social, que conecta escola e
comunidade de maneira integrada e significativa.

A Agroecologia é tanto uma ciéncia quanto um conjunto de praticas
(Altieri, 2002). O desenvolvimento da agroecologia como um corpo
sistematizado de conhecimentos é bem recente, sendo seu conceito
disseminado mais amplamente a partir dos anos1980, seu
desenvolvimento coincide com um periodo de maior explicitacdo e
andlise das contradi¢des presentes nos processos de modernizagdo
capitalista da agricultura (Guhur; Tona, 2012).

Assim, sendo considerada como uma ferramenta que integra
concepcdes e métodos de diversas outras areas do conhecimento e ndo
como uma disciplina especifica, cada area apresenta diferentes objetivos
e metodologias, ainda que tomadas em conjunto, todas tém influéncia
legitima e importante no pensamento agroecolégico (Altieri, 2002).

Entre os anos de 1999 e 2002, houve inUmeros eventos importantes
que promoveram reflexdes sobre a constru¢gdo do conhecimento
agroecolégico eem 2002, foi criada a Articulacdo Nacional de
Agroecologia (ANA), uma espécie derede de redes, que envolve
movimentos sociais, organiza¢fes ndo governamentais e organiza¢des
locais de camponeses em todo o Brasil (Padula et al., 2013).
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Trabalhos que possibilitem o investimento na formacdo de pessoas sao
considerados de grande importancia, pois estes sdo sujeitos de uma
construcdo histérica que estd longe de ser concluida, cuja efetividade de
respostas concretas nas dimensdes social, ambiental, politica e
econdmica sdo consideradas essenciais para a continuidade do
fortalecimento do campo (Araujo et. al., 2011).

A Educacdo do Campo, com base na agroecologia, como ciéncia com
principios ecoldgicos aplicados em defesa de “formas de agricultura que
sejam mais ecoldgicas, biodiversas, locais, sustentaveis e socialmente
justas” (Altieri, 2010, p. 24), e como pratica social e movimento (Toledo,
2016), tem desenvolvido: conhecimentos escolares, académicos, éticos e
politicos em agroecossistemas com alternativas criativas de producéo e
consumo de alimentos saudaveis e tecnologias de convivéncia com o
semidrido; logo, trata-se de um projeto de “desenvolvimento
socioterritorial”  (Silva; Sobreiro  Filho, 2021) com dignidade,
biodiversidade, justica social e ambiental no campo.

No final do século XX, os movimentos socioterritoriais do campo
empenharam-se numa proposta educativa que viesse ao encontro dos
ideais do campo e dos sujeitos que nele habitam. A Educagdo do Campo
€ uma demanda dos movimentos socioterritoriais, pois, “combina luta
pela educacdo com luta pela terra, pela Reforma Agraria, pelo direito ao
trabalho, a cultura, a soberania alimentar, ao territério” (Caldart, 2012, p.
261).

No final do século XX, os movimentos socioterritoriais do campo
empenharam-se numa proposta educativa que viesse ao encontro dos
ideais do campo e dos sujeitos que nele habitam. A Educa¢do do Campo
é uma demanda dos movimentos socioterritoriais, pois, “combina luta
pela educacdo com luta pela terra, pela Reforma Agraria, pelo direito ao
trabalho, a cultura, a soberania alimentar, ao territério” (Caldart, 2012, p.
261).armazenar a agua, entre outros.
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A Agroecologia, que ja tinha uma importancia estratégica, passou a ter
um papel fundamental para as ac¢Ses do Movimento e,
consequentemente, passou a reverberar no curriculo escolar da
Educacdo do Campo de forma mais intensa. O Seu objetivo era se
afirmar, podemos dizer, como uma ‘politica contenciosa territorial (PCTY
(Silva; Sobreiro Filho, 2021), articulando processos voltados ndo sé aos
estudos de praticas de produc¢do sem uso de agrotéxicos ou de carater
solidario, mas ao exercicio de pensar a constituicdo da autonomia em
diferentes niveis de atuacdo - dos quintais produtivos e das agdes dos
coletivos nas escolas as mobilizag8es nacionais e internacionais a favor
da soberania alimentar em uma sociedade mais justa e igualitaria.

Com foco na agroecologia, a Educa¢do do Campo colocou em evidéncia
dois projetos de campo: o campo do agronegdécio com base em grandes
corporagdes multinacionais e o campo da Agroecologia com base na
agricultura camponesa. Conforme Caldart (2022, p. 2), “[...] para a
Educacdo do Campo o encontro com a Agroecologia radicaliza seu
vinculo de origem com as lutas e os processos de trabalho da agricultura
de base camponesa”.

A educacdo em Agroecologia “prima pelos principios da protecdo da
vida, da promoc¢do da saude, da protecdo ambiental, da solidariedade
entre os povos, do respeito e valoriza¢do das diversidades” (Sousa et al.,
2021, p. 363). Ou seja, podemos dizer que a agroecologia desenvolvida
nas escolas do campo possui carater subversivo e pode ser lida como
uma "“Politica Contenciosa Territorial ndo somente pela capacidade de
permear uma vasta gama de relacdes que tecem no cotidiano [...], mas,
sobretudo, pelo seu carater propositivo e solidario” (Silva; Sobreiro Filho,
2021, p. 40).

A Educacdo do Campo e uma estratégia de resisténcia do campesinato,
uma vez que “a relacdo entre Educa¢do do Campo e agroecologia tem
sido construida pela intencionalidade politica e formativa dos seus
sujeitos coletivos” (Caldart, 2022, p. 359). E, portanto, uma matriz
formativa da Pedagogia do Movimento, sendo revelada enquanto:
estratégia de luta, em sua dimensdo cientifica, pratica e mavimento;
pensamento sobre as praticas produtivas; campo de estudo; principio e
fundamento educativo, resisténcia no territério, enfrentamento ao
agronegécio; afirmacdo da agricultura camponesa; e novas perspectivas
de vida no e do campo.

21
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A Educacdo do Campo e a Agroecologia, em suas articulagdes, se
afirmam enquanto processos que vém constituindo o ‘desenvolvimento
socioterritorial’ (Silva; Sobreiro Filho, 2021) nos assentamentos com
conhecimentos para o campesinato no Ceara que envolvem questdes
que passam ndo somente pelo significado do que seja viver no campo,
ter um pomar, um rog¢ado, uma criagdo de animais, mas, também, por
questdes que compreendem a importancia do papel das juventudes
camponesas e das mulheres, entre outros sujeitos sociais nas areas de
reforma agraria.

Nos campos teodrico e pratico, vivenciados pelos camponeses na luta
pela Educacdo do Campo, houve a mediacdo da dicotomia existente
entre campo e cidade, afirmando-os enquanto espagos que, nas suas
diferencas, se complementam. No mundo moderno, a proposta
educativa, protagonizada pelos camponeses, ganhou forca e se afirmou
no ideal de campo com a valoriza¢do dos sujeitos que nele trabalham e
vivem. Com isso, “o campo deixou de ser passado para ser o
contemporaneo e sua diferenca deixou de ser atraso para ser o singular
e diferente num mundo de diferentes e do direito a diferenca” (Martins,
2004, p. 33).

Para Caldart (2009, p. 39), “a educacdo do campo nasceu como critica a
realidade da educacdo brasileira, particularmente a situacao educacional
do povo brasileiro que trabalha e vive no/do campo”. E fruto de uma
intensa mobilizagdo dos movimentos camponeses, com uma proposta
para desenvolver novas metodologias de ensino e propor politicas
publicas diferenciadas para as popula¢des dos espacos rurais. De acordo
com Caldart (2012, p. 257), a educagdo do campo é um “fenémeno da
atual realidade brasileira”, sendo considerada uma “categoria de analise”
das praticas e politicas de educacdo de trabalhadores e campaneses em
seus territérios. Para a referida autora, os processos intensivos de lutas,
levadas a cabo pelos movimentos sociais do campo; os confrontos com a
forca ofensiva neoliberal no pals, criada na década de 1990; e as
experiéncias educacionais inovadoras sdo a base para o avanco da
construgdo coletiva do paradigma da educag¢do do campo.
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A formacdo em cursos com enfoque agroecoldgico e educagao do
campo, com apoio do Pronera/Incra, ganhou espaco entre as instituicdes
de ensino profissional e universitario. Mas, nas regides em que as
dindmicas de assentamentos rurais estavam associadas a grupos de
professores e instituicdes de ensino, esses processos foram mais
intensos. Diversos cursos surgiram com énfase em Agroecologia, como
os de Agrofloresta, Agropecuaria, Agronomia, Residéncia Agraria,
Cooperativismo e Agroindustria (Molina et al., 2014).

O PRONERA surgiu da demanda de um conjunto de organizac¢des e
movimentos sociais, junto com grupos de professores e pesquisadores
das universidades que naquele momento buscavam consolidar uma nova
concepcdo de educacdo no espaco rural, expressa no conceito de
educacao do campo. Este conceito nasceu da critica do conceito, dos
principios e das praticas que orientaram a educacdo rural e agricola
desde os anos 1980. Movimentos sociais, especialmente o Movimento
dos Trabalhadores Rurais Sem-Terra (MST), e professores das
universidades realizaram uma proposta para estabelecer o que foi
denominado de paradigma da “Educacdo do Campo” (Arroyo et al., 2004;
Molina, 2006; Caldart, 2002; 2004).

A Educagdo do Campo se estabelece a partir dessa base sacial,
questionando ndo somente as praticas pedagogicas baseadas no
ruralismo pedagégico e o tecnicismo das escolas agricolas (Caldart, 2008),
mas também o paradigma que sustenta essa concepg¢do de ensino e,
principalmente, 0 modelo de campo estabelecido a partir do paradigma
dominante, baseado na modernizagao.

A praxis agroecoldgica apresentou-se, inicialmente, nas escolas de
forma a privilegiar o desenvolvimento de técnicas de producdo
agroecoldgica com a formacdo de hortas organicas e producdo de
insumos alternativos. Para tanto, estas escolas tém tentado ir além desta
visdo técnica, elas tém buscado tratar a agroecologia a partir das
dimensdes sociais, politicas, culturais e econdmicas. A insercdo da
agroecologia no contexto educacional nao foi tarefa facil, isto porque, a
educacdo agricola carrega consigo uma marca de comprometimento com
as politicas de desenvolvimento adotadas pelo pais, assim a introdugao
da agroecologia nas escolas representa o rompimento deste
comprometimento, apresentando uma plataforma marcada pela praxis e
pelas suas caracteristicas contestatdrias e de critica, comprometida com
a historicidade e influéncia dos movimentos sociais do campo (Ayukawa,
2005).
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A Educacdc do Campo e a pedagogia da alternancia sao
instrumentalizadas pela agroecologia para enfrentamento do
agronegocio. De um lado temos os latifundidrios, que proclamam o
agronegécio e sdo subsidiados pelo governo e sua politica
desenvolvimentista, e do outro os camponeses que tém a agroecologia
como matriz organizativa de seu trabalho no campo, e que ao longo dos
anos vem sendo reprimida. Assim, a agroecologia pressupde principios
que proporcionam autonomia aos camponeses, libertando-os da
dependéncia mercadolégica ofertada a agricultura por décadas, além do
respeito ao meio ambiente, o fortalecimento das rela¢des sociais e a
geracdo de renda para as familias e comunidades (Caldart et al., 2012).

A articula¢do entre a educacdo do campo, pedagogia da alternancia e a
agroecologia pode contribuir para o encontro de uma relacdo mais
harmaénica entre o ser humano, a producdo e o meio ambiente em todos
0s aspectos (técnico, econémico, social etc.).Segundo Ribeiro et al (2007,

. 262):
P ) Por toda essa discussao, é que a interface entre a agroecologia e

a educagdo do campo adquire extrema importancia, uma vez que
ambas, enquanto praticas pedagogicas, estdo fundamentadas em
um modelo alternativo de produzir e socializar conhecimentos.
Tanto a educa¢do do campo quanto a Agroecologia pressupdem
transformacao da realidade, levando em consideragdo um novo
projeto de desenvolvimento do campo que rompa com a légica
da monocultura, do latifindio e das demais formas de exclus&o.
Para isso, torna-se necessaria a quebra das estruturas
econdmicas, sociais e politicas de dominacdo que existem ha
séculos em nosso pais. Assim, entendemos que a conjugacao
entre a educacdo do campo e a Agroecologia se apresenta como
primordial para a construcdo de uma educacdo libertadora,
proporcionando aos camponeses e camponesas uma melhor
qualidade de vida.

E no contexto de reacdo a ofensiva do agronegécio que a agroecologia
e o movimento da educagdo do campo se encontram e se afirmam,
figurando como um instrumento importante na geracao de outro projeto
de desenvolvimento de campo e de sociedade. A Educagdo do Campo
encontra na Agroecologia uma parceria pelas suas relacdes constitutivas
gue se vinculam estruturalmente ao movimento das contradi¢des no
ambito da questdo agraria, dos projetos de agricultura, da matriz
tecnolégica e de organizagdo no campo (Caldart, 2012), que se opde ao
modelo de educacdo rural que trata o camponés e as populacdes
tradicionais como algo do passado, arcaico ao “progresso” e a
modernizagao conservadora, bem definida pelo agronegdcio.

24



141

Esses sujeitos sociais do campo sdo fundamentos importantes nas
matrizes constitutivas da Educacdo do Campo e da Agroecologia.
Segundo Caldart (2020, p. 1):

A Educacdo do campo surgiu e teceu sua identidade na
diversidade dos territérios camponeses e de seus sujeitos.
Territérios envolvem diferentes sujeitos, lugares, relacdes sociais,
lutas, culturas, trabalho; organizacdo da vida social sob condi¢Ges
de lugar e de tempo. Seus sujeitos construtores sdo diversos; na
origem, nos vinculos de trabalho, cultura, género, etnia, raga [...].

E por meio desses territérios que a Agroecologia tem sua origem na
praxis histérica camponesa e dos povos originarios. Embora o uso
contemporaneo tenha aparecido em meados do século XX, ganhando
corpo de conhecimentos sistematizados como ciéncia, com conteldo e
metodologias, é neste periodo recente que ganha grande relevancia sua
dimensdo de luta e movimento, na perspectiva de luta e resisténcia dos
povos do campo na garantia da sua reprodug¢do social, seja o direito a
alimentacdo saudavel no campo e na cidade, na perspectiva da
Seguranca e Soberania Alimentar, seja no debate de elementos para
outro projeto societario.

Construir um processo de aprendizagem em Agroecologia no contexto
das escolas do campo requer pensar as matrizes pedagogicas em dialogo
com os sujeitos do campo, a partir da anélise sobre os seus territérios, as
altera¢des no percurso histérico das agriculturas, a relacdo do trabalho
na transformacdo da natureza, as mudancas nas dindmicas dos
diferentes sistemas agrarios, no tempo e no espaco (Ribeiro et al. 2017).

A formacdo dos sujeitos sociais do campo, entendidos como 0s sujeitos
da transformacdo politica da sociedade, como afirmava Freire (1993), tem
buscado na Agroecologia ferramentas para uma transformagdo social e
ecologica da realidade.

Questdes como essas tém contribuido para dar direcionamentos ao
que Caldart (2015a) chama de as razdes fundamentais, do por que se
ocupar da Agroecologia nas escolas do campo, retomando razdes
humanistas, éticas, politicas, epistemoldgicas, pedagogicas da Educacao
do Campo na defesa da vida, da producdo de alimentos saudaveis, de
uma agricultura sustentavel.
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A defesa de uma produgdo de conhecimento alicercada na relacao
direta entre o conhecimento cientifico e a sabedoria dos povos do campo
— a partir do didlogo de saberes — usando a problematizacdo da
realidade; a revalorizagdo dos conhecimentos sociais dos camponeses; a
geracdo e a disseminacdo de tecnologias adaptadas as realidades
territoriais, respeitando o conhecimento e ndo degradando o meio
ambiente; a transformacdo da realidade social das familias camponesas;
e a producdo de alimentos saudaveis para seu consumo e o
abastecimento dos mercados locais sdo alguns dos elementos centrais da
mudanga metodoldgica e estdo inclusos na educacdo do campo com
enfoque agroecologico (Sousa, 2015).

Ao finalizarmos este capitulo, quero trazer agui como um simbolo
representativo histérico, dentro da Educagdo do Campo, da luta, e da
resisténcia dos movimentos sociais edos sujeitos do campo, a letra da
musica de Gilvan Santos:

Nao vou sair do campo, pra poder ir pra escola, educacao do
campo é direito e ndo esmola. O povo camponés, o homem e a
mulher, o negro quilombola, com seu canto de afoxé, Ticuna,
Caeté, Castanheiros, seringueiros, pescadores e posseiros, nesta
luta estdo de pé. Cultura e producéo, sujeitos da cultura, A nossa
agricultura, pro bem da populagdo, construir uma nacdo,
Construir soberania, pra viver o novo dia, com mais
humaniza¢do. Quem vive da floresta, Dos rios e dos mares, De
todos os lugares, Onde o sol faz uma fresta, Quem a sua forca
empresta, Nos quilombos nas aldeias. E quem na terra semeia,
Venha aqui fazer a festa.

A musica “Ndo Vou Sair do Campo” apresenta o0 campo como espago de
transformacao social dos sujeitos e teriitorios.
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1.4 POR UMA ESCOLA DOS -
CUIDADOS: SABERES TRADICIONAIS
E PLANTAS MEDICINAIS NA ESCOLA

O cuidado é um principio fundamental da Agroecologia e da Educacdo do
Campo. A inclusdo de plantas medicinais nas hortas escolares reflete essa
perspectiva, fortalecendo o vinculo entre escola e comunidade e resgatando
saberes ancestrais. Esses saberes, muitas vezes transmitidos oralmente pelas
geracdes mais velhas, representam um patriménio cultural que deve ser
preservado. Na escola, podem ser utilizados para promover o aprendizado
interdisciplinar e a reflexdo sobre a importancia da biodiversidade e do
respeito a cultura local.
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CAPITULO NI

PRATIGAS E EXPERIENCIAS
o el JGROECOLOGICASNO
B QUILOMBOLO MATO GROSSD.
MORROS. MARANHAD
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2.1. A COMUNIDADE
QUILOMBOLA MATO GROSSO, -
MORROS

A comunidade quilombola Mato Grosso, localizada no municipio de
Morros, Maranhdo, é um espaco de resisténcia cultural e social, marcado
por praticas agroecolégicas e saberes tradicionais. Reconhecida como
territério quilombola, essa comunidade preserva a memdria de seus
ancestrais e valoriza a relacao sustentavel com a terra.

Com uma economia baseada na agricultura familiar e na producdo
artesanal, os moradores de Mato Grosso mantém um modo de vida que
integra praticas tradicionais e iniciativas voltadas a sustentabilidade. A
interacdo entre os moradores e o ambiente natural reflete a sabedoria
acumulada ao longo de geracdes, representando um patrimdnio cultural
significativo para o estado do Maranhao.

"

Figura 1: Localizacao do quilombo Mato Grosso
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2.2. A ESCOLA JOAO PAULO II

A Escola Municipal Jodo Paulo Il, situada na comunidade quilombola
Mato Grosso, é mais do que um espaco de ensino formal; € um ponto de
encontro entre educacdo, cultura e resisténcia comunitaria. Sua funcdo
vai além da transmissdo de conhecimentos sistematizados,
incorporando préaticas pedagégicas que dialogam com a realidade local e %%
promovem a inclusdo dos saberes tradicionais no cotidiano escolar.

A escola desenvolve uma educa¢do contextualizada, alinhada aos
principios da educacdo do campo e da educacdo quilombola,
valorizando a identidade cultural dos estudantes e fortalecendo os lagos
com a comunidade. Por meio de projetos como as hortas medicinais, a
instituicdo promove a integracao entre teoria e pratica, permitindo que
os alunos vivenciem experiéncias que extrapolam os muros da escola.

O papel da Escola Jodo Paulo Il é também o de mediadora entre
diferentes geracdes, criando um espaco onde as praticas ancestrais sao
transmitidas e reinterpretadas a luz das necessidades contemporaneas.
A gestdo escolar incentiva o envolvimento de professores, estudantes e
familias em atividades que destacam a agroecologia como uma forma de
resisténcia e sustentabilidade, contribuindo para uma formacédo cidada e
comprometida com o bem-estar coletivo.

Figura 2: Fachada da Escola Municipal Jodo Paulo Il
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2.3. OS CANTEIROS E AS
PLANTAS MEDICINAIS -

As hortas medicinais da escola representam uma iniciativa que une o
aprendizado prético e o resgate cultural. Os canteiros cultivados incluem
plantas como erva-cidreira, boldo e babosa, frequentemente utilizadas
pela comunidade para fins medicinais.

O manejo das hortas é realizado por professores, estudantes e
moradores, promovendo uma integracdo comunitaria. Esse trabalho
conjunto fortalece a relacdo com a terra e destaca a importancia das
plantas medicinais como fonte de salide e bem-estar.

Figura 3: Manejo das hortas
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Jg\‘i 2.4 A SABEDORIAS DAS -
;}: MORADORAS DA COMUNIDADE S

A experiéncia de Dona Gregoria Emiliana Batista, moradora da
comunidade, ilustra a riqueza dos saberes tradicionais. Dona Gregoria,
conhecida por seus conhecimentos sobre plantas medicinais,
compartilha histérias e praticas de cuidado com a terra que foram
transmitidas ao longo de geracdes.

Seu papel na comunidade vai além do cultivo: ela € uma fonte viva de
ensinamentos, contribuindo para a educacdo ambiental e para o
fortalecimento da cultura quilombola. Seu testemunho inspira jovens e
adultos a valorizarem e preservarem os saberes ancestrais.

Figura 4: Dona Gregdéria Emiliana Batista

Fonte: Arquivo do Pesquisador (2024)

Além da Dona Gregoria, podemos citar as experiéncias agroecolégicas
desenvolvidas por varias outras moradoras(es) da comunidade, dentre elas,
dona Maria Domingas e dona Maria da Assuncdo. Constatamos que elas
possuem bastante conhecimentos sobre as tradi¢des das plantas e da cura
pela medicina tradicional.

Fonte: Arquivo do Pesquisador (2024) Fonte: Arquivo do esquisador (2024)

L[ —
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2.5. A SABEDORIA DAS/0OS
MORADORAS/ES -

A sabedoria dos moradores da comunidade Mato Grosso reflete um
profundo conhecimento do manejo agroecoldgico do solo e das plantas. O
preparo do solo é a etapa inicial e fundamental, realizado com técnicas
tradicionais que priorizam a sustentabilidade. Primeiro, o solo é limpo e
arejado manualmente, utilizando ferramentas simples como enxadas e
rastelos. Em seguida, é enriquecido com adubos organicos preparados a partir
de esterco animal e restos vegetais, garantindo fertilidade e evitando o uso de
qufmicos prejudiciais ao meio ambiente.

APOS O PREPARO DO SOLO, OS PASSOS SEGUINTES INCLUEM:

Selecao das Sementes e Mudas: A comunidade prioriza variedades
locais de plantas medicinais, adaptadas as condi¢des climaticas da
regiao. Essas sementes e mudas muitas vezes sdo compartilhadas entre
os moradores, promovendo uma rede de colaboracdo.

Plantio: Realizado com espacamento adequado para permitir o
desenvolvimento saudavel das plantas e facilitar o manejo. O plantio é
acompanhado de cantos e rezas tradicionais, destacando a dimensao
espiritual do cultivo.

chuva, para garantir que as plantas recebam a umidade necessaria sem
desperdicio.

Manutencdo: Inclui o controle manual de ervas daninhas, a aplicacao
de biofertilizantes e a observacdo constante para prevenir pragas e
doencgas.

Colheita: Feita de forma criteriosa, respeitando o ciclo natural de cada
planta para garantir sua renovacao e eficacia medicinal

@ Irrigacdo: Utilizando métodos sustentaveis, como coleta de agua da

Essa sequéncia de passos demonstra como os moradores da comunidade
utilizam conhecimentos ancestrais para promover o cultivo sustentavel,
reforcando a conexdo entre agricultura, cultura e conservagdo ambiental.

... A 44 -
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PLANTAS E RECEITINHAS: DICAS DAS MORADORAS

Horteld grosso, cha para gripe e
inflamacgdes. Euriza, cha calmamente, para
dor na barriga. Mastruz, Inflamacées, tor¢des,
vermes e gripe. Eu sempre tive plantas e
cuidei bem das plantas medicinais na minha
casa, pois precisamos das plantas no
tratamento da satde de minha familia. E na
saude de todos da comunidade. As plantas e
ervas sd0 muito necessdrias no tratamento
de doengas dos seres humanos (Dicas de
dona Maria da Assungao)

Dona Gregoria relatou que usa sempre hortela
pimenta, vega morta e horteld de panela. Ela
cozinha as plantas juntas fazendo o cha, depois
bate uma cabeca de alho, cozinha no aglcar,
fazendo um mel para ser depois misturado com o
cha. Ainda acrescentava uma pedra quente e
abafava, depois colocava em um vidro, e guardava
para tomarem quando estivessem gripados ou
doentes (Dicas da dona Gregoéria).

R,

Fagco muito uso do cha de alho, com
limao, boldo, aclicar, manjericao e
boto para ferver com gengibre e todos
tomam até curar a gripe. Sempre uso
chas de alho, com limao, boldo, agucar
manjericdo, colocando pra ferver com
gengibre e todos tomam até resolver a
cura da gripe e resfriado. Fazendo uso
das plantas e ervas medicinais, 6leos e
leite das arvores também medicinais
encontradas neste Quilombo (Dicas da
dona Maria Domingas).

... A
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2.6. ATIVIDADES DE COMBATE AO -
RACISMO

A valorizagdo da cultura quilombola também se expressa em
atividades como as rodas de tambor. Esses momentos ndo apenas
celebram a identidade cultural da comunidade, mas também atuam
como ferramentas pedagogicas para o combate ao racismo.

Ao incorporar a musica e a danca nas praticas escolares, a escola Joao
Paulo Il cria espacos de didlogo e conscientizacdo, destacando a
importancia de uma educacdo que promova a igualdade e o respeito as
diferencas.

Figura 7: Dancas
LR

Fonte: Arquivo do Pesquisador (2024)

- A 4 4
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2.7. A CASA DE FARINHA -

A casa de farinha da comunidade é outro exemplo de pratica cultural que
integra a educacao e a agroecologia. Nela, os estudantes tém a oportunidade
de aprender sobre o processo de producdo da farinha de mandioca, desde a
colheita até o produto final.

Essas atividades praticas reforcam a conexdo dos estudantes com suas raizes
culturais, ao mesmo tempo em que desenvolvem habilidades Uteis para a vida
e o trabalho comunitério. A casa de farinha é um simbolo da resiliéncia e da
capacidade de autossustacao da comunidade.

Figura 8: Casa da Farinha

Fonte: Arquivo do Pesquisador (2024)

... A4



153

2.8 A PEDAGOGIA DAS CACHOEIRAS

Na comunidade quilombola Mato Grosso, assim como em outras regides
de Morros, as cachoeiras estdo presentes abundantemente e elas se
constituem como lugar de lazer, de socializagdo, de interacdo, de
fortalecimentos dos vinculos sociais, de saberes ancestrais e do fortalecimento
politico e agroecoldgico.

A pedagogia das cachoeiras, deste modo, nos ensina que a relagdo com a
natureza e vida, é salde, é cura e fortalecimento das emog&es. A cachoeira
representa forca e presenca no territério de Morros e, consequentemente, do
Quilombo Mato Grosso, pois quase em quase todos os rios que banham
Morros encontramos uma ou duas cachoeiras, tais como: a cocheira do
Tanque, cachoeira do Arruda, cachoeira do Quilombo Mato Grosso, entre
outras.

A cachoeira também tem forte presenca no imaginario popular, uma vez
que ela reforga os discursos e as praticas espirituais, ancestrais, resultando em
lendas e mitos envolvendo pessoas, apari¢des e fé.

Figura 9: Cachoeira do Quilombo

Fonte: Arquivo do Pesquisador (2024)

... A
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Figura 10: Cachoeira do Tanque
T == >

Fonte: Arquivo do Pesquisador (2024)

Figura 11: Rio Una (Morros/MA)

Fonte: Arquivo do Pesquisador (2024)

Figura 12: Cachoeira do Arruda (Morros/MA)

Fonte: Arquivo do Pesquisador (2024)

L | - —
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CAPITULO I

PRATICAS
AGROFGOLOGICAS
NA SALA DEAULA

i 3
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3.1. APONTAMENTOS
gIDQAT!C%-MSETODQLgGISCOS:
EQUENCIAS DIDATICA -

As praticas pedagdgicas relacionadas a agroecologia e as hortas medicinais podem
ser estruturadas por meio de sequéncias didaticas que integrem diferentes areas do
conhecimento. A seguir, apresentamos quatro propostas para serem aplicadas em
sala de aula ou em atividades integradas com a comunidade escolar.
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Guia do professor

Sequéncia
Dicdlatica 1

Ol4, caros educadores!

Ola, caros educadores!

Boas-vindas as "Sequéncias Didaticas para a Agroecologia’, uma proposta para engajar os estudantes
em comunidades quilombolas. Este material foi pensado especialmente para integrar saberes tradicionais
e conhecimentos cientificos, promovendo uma educagao contextualizada e significativa.

Ao final de cada sequéncia, os estudantes terdo vivenciado praticas agroecoldgicas e ampliado sua
compreensdo sobre temas como sustentabilidade, cultura local e soberania alimentar.

Antes de iniciar a experiéncia, sugerimos que vocé revise cada sequéncia e organize os materiais
necessarios para a realizagéo das atividades. Muitos recursos podem ser encontrados na prépria
comunidade, fortalecendo os lagos locais e valorizando a sustentabilidade.

Lembre-se: cada atividade € uma oportunidade de aprendizado coletivo, onde os alunos, educadores e a
comunidade podem colaborar para construir um futuro mais consciente e solidario.

Aproveite o ensino e boa sorte no fortalecimento da curiosidade e do protagonismo estudantil!

Introdugéao Tema: Identificagdo de plantas medicinais e suas propriedades.
Objetivo: Ensinar aos alunos sobre as caracteristicas, usos
medicinais e cuidados no cultivo de plantas locais.

Apresentacao Inicie a atividade mostrando imagens e plantas reais, como erva-

cidreira, babosa e boldo.
Promova uma conversa inicial para estimular a curiosidade,
questionando:

* “Vocés conhecem plantas medicinais?

» Para que elas servem?

» Algum de vocés ou suas familias usam essas plantas no dia a

dia?”.

Acompanhe o momento com relatos de histérias locais ou
exemplos de usos tradicionais das plantas na comunidade
quilombola. Caso disponivel, faca demonstracdes simples do
preparo de chas.

... A
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Pesquisa Divida a turma em peguencs grupos e proponha que investiguem,
em casa ou na escola, informacées sobre plantas medicinais.
Sugira que perguntem a familiares ou vizinhos sobre o uso
tradicional de erva-cidreira, babosa, boldo ou outras plantas
medicinais locais.
Oriente os grupos a organizarem as descobertas em tépicos: nome
popular, nome cientifico (se possivel), beneficios para a saude e
formas de uso. Ofereca materiais complementares, como livros,
para enriquecer a pesquisa.

Registro Oriente os alunos a criarem fichas das plantas pesquisadas.

Cada ficha deve incluir:

» Nome da planta;

« Suas propriedades medicinais;

¢ Formas de preparo (ex.:infusdo, emplastro) e cuidados no uso.
Estimule que as fichas sejam ilustradas com desenhos ou fotos das
plantas, incentivando a criatividade e a conexao visual com o tema.
As fichas podem ser agrupadas em um caderno coletivo ou
expostas em um mural na escola.

Atividade Pratica Realize uma visita a horta escolar ou a uma area verde da
comunidade.
Peca aos alunos que identifiquem as plantas medicinais cultivadas,
observando suas caracteristicas (folhas, flores, aromas).
Se a horta ainda ndo possuir essas plantas, organize um plantio
coletivo como extensao da atividade.
Cada aluno pode contribuir plantando uma muda ou sementes,
acompanhando o desenvolvimento das plantas ao longo das aulas
seguintes.

Avaliagao Conclua a sequéncia com uma roda de conversa, onde cada grupo
apresenta suas descobertas e reflexées.
Estimule que compartiihem o que aprenderam, dificuldades
encontradas e ideias para o uso das plantas medicinais na
comunidade.
Finalize com um momento de autoavaliagcdo, pedindo que os
alunos registrem em uma folha ou diario o que mais gostaram de
aprender e como essa experiéncia pode contribuir para o cuidado
com a saude e o meio ambiente.

... A



159

Guia do professor

Sequéncia
Diclatica 2

SECAO SEQUENCIA DIDATICA 2

Introdugéao Tema: Produzindo Biofertilizantes
Objetivo: Ensinar como reaproveitar materiais orgénicos para
melhorar a fertilidade do solo.

Apresentacgao Inicie a atividade discutindo com os alunos o impacto ambiental do
uso de fertilizantes quimicos e a importancia dos adubos naturais
na preservacdo do meio ambiente.

Utilize exemplos praticos do dia a dia para contextualizar, como o
reaproveitamento de cascas de frutas e restos de alimentos.
Pergunte:
¢ “Como podemos transformar os nossos descartes em algo util
para a natureza?”
Compartilhe histérias locais sobre técnicas tradicionais de
adubacéo.

Demonstagdo Apresente o processo de produgéo de biofertilizantes. Mostre
como misturar restos de alimentos (cascas, talos), esterco e agua
em um recipiente apropriado.

Explique a decomposicao e os beneficios dos nutrientes liberados
NO Processo.

Se possivel, convide um agricultor local para compartilhar sua
experiéncia com compostagem ou hiofertilizantes.

Mostre a consisténcia, cor e odor que indicam a qualidade do
produto final.

...



Pratica

Registro

Avaliagéo

Divida a turma em grupos e forneca pequenos recipientes,
como baldes ou garrafas plasticas cortadas.

Cada grupo criard seu proprio sistema de compostagem,
utilizando materiais coletados pela comunidade ou trazidos de
casa.

Oriente-os a misturar adequadamente os ingredientes e tampar
os recipientes, deixando-os com ventiladores naturais.

Expligue a necessidade de revirar periodicamente o composto
para oxigenacao.

Acompanhe os avancos semanalmente, orientando ajustes e
esclarecendo duvidas.

Os alunos manterdo um diario de observacéo, registrando a
evolucdo do biofertilizante.

Este didrio deve conter desenhos das transformacdes
observadas, anotacdes sobre o cheiro, a cor e a textura do
material, bem como datas de cada observacao.

Estimule reflexdes sobre como a natureza reaproveita seus
recursos.

Ao final, os grupos podem criar relatérios com imagens e
descri¢des detalhadas.

Organize uma feira na escola para que os grupos apresentem
seus biofertilizantes e compartilhem suas descobertas.
Proponha que eles expliquem o processo e os beneficios
observados, incentivando a troca de experiéncias com colegas,
professores e familiares.

Inclua uma votacdo para premiar categorias como o
biofertilizante mais eficiente ou a apresentacéo mais criativa.
Encerre com uma reflexdo coletiva sobre como a compostagem
pode beneficiar a comunidade local e 0 meio ambiente.

160
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Guia do professor

Sequéncia
Dicdatica 3

SECAO SEQUENCIA DIDATICA 2

Introdugéao Tema: A relacdo entre horta escolar e alimentagéo nutritiva.
Objetivo: Promover a consciéncia sobre alimentagéo saudavel .

Apresentacao Comece a atividade promovendo uma roda de conversa com os

alunos sobre os alimentos que consomem diariamente.
Pergunte:

¢ Quais alimentos vocés mais gostam de comer?

e Vocés sabem de onde eles vém e quais sdo seus beneficios

para a saude?

Apresente conceitos de nutricdo equilibrada, utilizando exemplos
de alimentos cultivados na comunidade.
Mostre imagens que demonstrem a relagdo entre cultivo préprio e
alimentacéo saudavel.

Atividade Pratica « Organize os alunos em grupos e leve-0s a horta escolar para

colher hortalicas e ervas frescas.

« Cada grupo pode preparar receitas simples na escola, como
saladas, chas medicinais ou sucos naturais.

« Envolva a comunidade, convidando familiares para ajudar ou
compartilhar receitas tradicionais.

« Aproveite para discutir boas praticas de higiene durante o
preparo dos alimentos.

... A
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Registro * Crie um livro de receitas colaborativo com as preparacgdes feitas
pelos alunos.
e Cada grupo pode ilustrar e descrever sua receita, incluindo os
beneficios nutricionais dos ingredientes utilizados.
* Este livro pode ser usado como material didatico ou distribuido
a comunidade como parte de um projeto maior de educagao
alimentar.

Debate Promova uma discussadc em sala sobre como o cultivo proprio pode

contribuir para a salde e reduzir os custos com alimentagdo.
Pergunte:

e Como podemos incentivar mais familias a cultivarem seus

alimentos?

¢ O gue aprendemos com esta experiéncia?

Incentive reflexdes sobre a importéncia da autonomia alimentar e
do respeito ac meio ambiente.

Avaliagao: + Cada grupo apresenta seu prato e compartilha experiéncias do
processo de colheita e preparo.
* Avalie o engajamento dos alunos e a criatividade das receitas.
e Conclua com um momento de celebragdo, degustando os
pratos preparados e reconhecendo os esforcos de cada
participante.

... A
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Guia do professor

Sequéncia
Dicdatica 4

SECAO SEQUENCIA DIDATICA 2

Introdugéao + Tema: Representando a horta escolar por meio da arte.
Objetivo: Incentivar a expressdo artistica como ferramenta para a
aprendizagem sobre agroecologia.

Apresentagao e Leve osalunos a horta escolar para observar formas, cores,
texturas e aromas das plantas.
¢ Convide-os a explorar o espaco com olhar atento, destacando
detalhes que podem inspirar suas criagdes artisticas.
* Forneca cadernos ou folhas de desenho para que possam
esbocar suas impressdes no local.

Atividade Pratica « Organize oficinas artisticas onde os alunos possam produzir
desenhos, pinturas, esculturas ou colagens representando
elementos da horta.

« Estimule o uso de materiais reciclaveis ou elementos naturais,
como folhas secas e sementes, para enriquecer as obras.

« Ofereca suporte técnico e incentive a expressao livre de
ideias.

... A4
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Registro Monte uma galeria na escola com as obras produzidas pelos alunos.
Convide a comunidade para visitar a exposicdo e participe de um
evento de abertura onde os artistas possam explicar suas criagdes.
Use o evento como oportunidade para promover a agroecologia e
as iniciativas escolares.

Debate Realize uma roda de conversa para debater como a arte pode
ajudar a transmitir conhecimentos sobre agroecologia. Pergunte:
“O que a arte nos ensina sobre a relagdo entre humanos e a
natureza? Como podemos usar nossas criagdes para conscientizar
outras pessoas?”

Avaliagao: Proporcione um momento de feedback coletivo, onde os alunos
possam comentar sobre suas experiéncias criativas e o impacto das
obras. Reforce a importancia da arte como forma de expresséo e
comunicagdo de ideias sustentaveis. Ofereca certificados de
participacdo ou pequenas lembrancas para valorizar o empenho
dos estudantes.

... A
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Sob a Pata do Boi (2018, dir.
Marcio Isensee e Sa) — Disponivel
no YouTube. Mostra a relacéo entre
a agropecudria e o desmatamento
na Amazonia.

O Veneno Esta na Mesa (2011, dir.
Silvio Tendler) — Disponivel no
YouTube. Documentario sobre os
impactos dos agrotoxicos na saude
€ no meio ambiente.

O Homem que Plantava Arvores Raiz Forte (2020, dir. Caio Silva
(1987, dir. Frédéric Back) — Ferraz) — Disponivel no YouTube.
Disponivel no YouTube. Uma Documentario que explora a
histéria poética sobre a agricultura familiar e as resisténcias
regeneracao ambiental através do dos povos do campo no Brasil.
plantio.

> >
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DICAS e

AGROFCOLOGIA B 4 AGROECOLOGIA PRINCIPIOS E
; ' g TECNICAS PARAUMA

AGRICULTURA ORGANICA
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DICALS

Sob a Pata do Boi (2018, dir. Marcio Isensee
e Sa) — Disponivel no YouTube. Mostra a
relacdo entre a agropecudria e o
desmatamento na Amazénia.

Café com Floresta (2014, producdo do
Instituto Socioambiental) — Disponivel no
YouTube. Retrata a agricultura sustentavel
em comunidades tradicionais brasileiras.

Agroecologia em Debate (Disponivel
no Spotify e YouTube). Podcast que
discute a agroecologia sob diferentes !,!

perspectivas, incluindo educacgado.

Histérias da Terra (Disponivel no
YouTube). Episddios sobre saberes !'!

populares e agroecologia no Brasil.
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coNsIDERACOES FINAIS TR

As hortas escolares, especialmente as externas para o
cultivo de plantas medicinais, representam uma ferramenta
pedagdgica poderosa, capaz de promover o aprendizado
interdisciplinar e fortalecer os vinculos entre escola e
comunidade. Ao integrar conhecimentos cientificos, saberes
tradicionais e praticas sustentaveis, essas iniciativas propostas
para uma educac¢do que valoriza a cultura local e estimula o
protagonismo dos estudantes em seu processo formativo.

Entretanto, para que essas experiéncias sejam efetivamente
transformadoras, é necessario superar desafios como a falta de
formacdo especifica para os docentes e a escassez de recursos
materiais. A formac¢do continuada, aliada ao engajamento da
comunidade escolar e as parcerias estratégicas, surge como um
caminho promissor para consolidar as hortas como espacos de
ensino contextualizado e de fortalecimento cultural.

Assim, ao conectar teoria e pratica, e ao envolver
professores, estudantes e membros da comunidade em um
dialogo ativo, as hortas medicinais escolares tornam-se um
simbolo de transformacgdo social. Eles ndo apenas ampliam o
horizonte educacional, mas também incentivam praticas
sustentaveis e o respeito a biodiversidade, contribuindo para a
formacdo integral dos estudantes e para a construgdo de um
futuro mais consciente e colaborativo.

Este produto, portanto, representa o mapeamento de
algumas experiéncias produzidas no Quilombo Mato Grosso e
na escola quilombola Jodo Paulo Il. Deste modo,
compreendemos que os saberes quilombolas sdao muito
importantes para o cuidado da salde de todas as pessoas, ao
propor o cuidado do ambiente, o cuidado das relacgdes
umas(uns) com as(os) outras(os). Ha muita sabedoria nas
comunidades quilombolas, na relacdo com as plantas
medicinais, com as ervas tradicionais e todo esse cuidado
devera adentrar o ambiente da escola.
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