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RESUMO

A raiva € uma antropozoonose causada pelo virus da familia Rhabdoviridae e género
Lyssavirus. E transmitida a todos os mamiferos através de saliva e secrecdes do animal
infectado, principalmente por mordedura e lambedura. Possui alta letalidade e deixa graves
sequelas nos sobreviventes. Devido aos impactos causados pela raiva, o presente estudo teve
como objetivo analisar o perfil epidemiolégico dos acidentes com animais potencialmente
transmissores para raiva notificadas no municipio de Caic6-RN de 2020 e 2021. Foram
analisadas Fichas de Notifica¢do Individual do Atendimento Antirrdbico Humano, no Sistema
de Informacdo de Agravos e Notificacdo (SINAN) armazenadas na Secretaria Municipal de
Saude. Foram avaliadas as varidveis: sexo, faixa etdria, raca, zona, tipo de exposi¢cado, regiao
anatOmica, tipo de ferimento e espécie envolvida. Foi realizado o teste qui-quadrado, a Razao
de Prevaléncia (RP) e o Intervalo de Confiangca (IC) sendo aceito p<0,05, estatisticamente
significativo. Foram registrados 683 acidentes, sendo a maioria em individuos de 20-59 anos
(60,5%), do sexo masculino (52,7%), brancos (51,5%), de baixa escolaridade (45,8%), e
residentes na zona urbana (86,2%). A mordedura foi a exposicdo mais comum (56,7%),
predominando o ferimento Unico (67,2%), superficial (66,2%) e em maos/pés (42,5%).
Predominou a espécie canina (53,3%) seguida da felina (36,2%). Também ocorreram acidentes
com animais silvestres e de criacdo. Caes estiveram associados as mordeduras (RP=1,221;
p=0,009) e gatos as arranhaduras (RP=1,457; p=0,020) e acidentes em maos/pés (RP=1,458;
p=0,001). Acidentes em cabe¢a mostraram maior ocorréncia nas criancas (RP=2,879; p=0,001)
e em maos/pés nos 10+ anos (RP=1,653; p=0,001). Os dados mostram a necessidade de
aprimoramento e expansao das politicas publicas existentes; investimento em treinamento da
equipe de saude; melhor acompanhamento dos registros; acdes de resgate de animais; e medidas
de seguranga e educacdo sobre as zoonoses e contato com animais silvestres.

Palavras-chave: Epidemiologia, Doencas Negligenciadas, Raiva.



ABSTRACT

Rabies is a zoonosis transmitted between mammals by saliva or secretions, usually by biting or
licking the animal. It has high lethality and leaves serious sequelae in survivors. Due to the
impacts caused by rabies, the present study aimed to analyze the epidemiological profile of
accidents with animals potentially transmitting rabies reported in the municipality of Caic6-RN
in 2020 and 2021. Information on Diseases and Notification (SINAN) stored at the Municipal
Health Department. The following variables were evaluated: sex, age group, race, zone, type of
exposure, anatomical region, type of wound and species involved. The chi-square test, the
Prevalence Ratio (PR) and the Confidence Interval (CI) were performed, with p<0.05 being
accepted, statistically significant. A total of 683 accidents were recorded, the majority in
individuals aged 20-59 years (60.5%), male (52.7%), white (51.5%), with low education
(45.8%), and residents in the urban area (86.2%). Biting was the most common exposure
(56.7%), with a predominance of single wounds (67.2%), superficial (66.2%) and hands/feet
(42.5%). The canine species (53.3%) predominated, followed by the feline (36.2%). Accidents
with wild and farmed animals also occurred. Dogs were associated with biting (PR=1.221;
p=0.009) and cats with scratching (PR=1.457; p=0.020) and hand/feet accidents (PR=1.458;
p=0.001). Accidents to the head showed a higher occurrence in children (PR=2.879; p=0.001)
and in hands/feet in the 10+ years (PR=1.653; p=0.001). Data show the need to improve and
expand existing public policies; investment in training the health team; better tracking of
records; animal rescue actions; and safety measures and education about zoonoses and contact
with wild animals.

Keywords: Epidemiology, Neglected Diseases; Rabies.
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1 INTRODUCAO

A raiva, também chamada hidrofobia e encefalite rdbica, € uma antropozoonose causada
pelo virus da familia Rhabdoviridae e género Lyssavirus. E transmitida a todos os mamiferos
através de saliva e secrecdoes do animal infectado, principalmente por mordedura e lambedura
do animal. Esta zoonose € de grande relevancia para a clinica, pois a letalidade da mesma €
préxima a 100%, deixando graves sequelas nos sobreviventes (BRASIL, 2019).

Com altos custos de tratamento, a raiva € considerada uma doenca tropical
negligenciada (DTN), isto é, faz parte de um grupo de 20 doencas predominantes
principalmente em dreas tropicais e subdesenvolvidas, que sdo assim chamadas pelo fato de
serem ignoradas pela Cobertura Universal de Sadde e pela industria farmacéutica, devido ao
baixo incentivo e pouco retorno econdmico alegado pelo setor. Atualmente, estima-se que a
raiva cause um custo global de US$ 8,6 bilhdes por ano, de acordo com a Organizacdo Mundial
de Saide (OMS). No Brasil, os casos suspeitos de raiva, assim como as outras DTNs, devem
ser notificados compulsoriamente aos servicos de vigilancia em saide. Os individuos
possivelmente expostos ao virus devem procurar imediatamente o servigo de sadde, a fim de
iniciar um esquema profilatico (WHO, 2021a; WHO, 2021b; WENG; CHEN; WANG, 2018).

Segundo a OMS, os cées sdo os principais transmissores do virus para humanos, mas
também, os felinos, constituem importante fonte de infeccdo na drea urbana. Outros animais
como morcegos e primatas, ainda que em menor frequéncia, sdo potenciais transmissores do
virus da raiva (WHO, 2021b).

Muitos dos acidentes com animais estao relacionados com medidas de protecao, defesa,
instintos predatorios e caracteristicas territorialistas por parte do animal, devendo-se levar em
consideracdo que s@o comuns as atitudes provocativas ou agressoes € a falta de conhecimento
do manejo, por parte dos humanos. Situacdes de brincadeiras envolvendo alteragdes na postura
do ser humano, podem ser interpretadas como provocagdes pelos animais. Quando o acidente
ocorre de forma esponténea, isto €, sem causa aparente, pode ser um indicativo da alteracdo de
comportamento causada pelo virus da raiva (SALVI et al., 2018; BRASIL, 2019).

Além da raiva, as lesdes provocadas nos acidentes podem trazer consequéncias fisicas
(morfofuncionais de membros e/ou 6rgaos) e psicologicas (traumas e fobias), além de
possibilitar a transmissdo de outros agentes infecciosos (HADDAD-JUNIOR; CAMPOS
NETO; MENDES, 2013; LIMA; GRISOTI, 2018).
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No Brasil, nos anos de 2000 a 2017, os casos de raiva foram predominantes na regiao
nordeste (VARGAS; ROMANO; MERCHAN-HAMMAN, 2019). A maior prevaléncia nessa
regido pode ocorrer devido aos menores indices de desenvolvimento socioecondmico,
desinformacdo sobre a patogenia da infeccdo, subnotificac@o, interrupcdo voluntdria do
tratamento e cuidados inadequados por parte da equipe de saide. Os fatores socioecondmicos
e ambientais também tém sido apontados como favordveis a propagacdao de outras DTNs
(SILVA et al., 2020; SOUZA et al., 2020).

A andlise dos acidentes através das informagdes registradas nas Fichas de Investigacao,
¢ uma importante ferramenta para se conhecer as varidveis epidemiolégicas relacionadas aos
acidentes com animais em determinada regido. O conhecimento das caracteristicas dos
acidentes, pode direcionar a implantacdo de politicas zoosanitarias e educacionais de promog¢ao
a saude e prevencao da raiva.

Pelo fato do nordeste ser area endémica da raiva, € a cidade de Caicd ser uma das
principais afetadas pela raiva animal no estado do Rio Grande do Norte (SESAP-RN, 2020);
além dos impactos causados, incluindo alta letalidade e alto custo para o tratamento; e pela
necessidade do monitoramento epidemioldgico, o presente estudo tem como objetivo analisar
o perfil epidemiolégico dos acidentes com animais potencialmente transmissores para raiva

notificadas no municipio de Caicd, Rio Grande do Norte (RN) nos anos de 2020 e 2021.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral:
Analisar o perfil dos acidentados e as caracteristicas clinico-epidemiolégicas dos
acidentes com animais potencialmente transmissores para raiva notificadas no

municipio de Caic6-RN.

2.1.2 Objetivos especificos:

e Analisar o perfil dos acidentados com animais (sexo, idade, escolaridade, raca e zona
de residéncia);

e Analisar as caracteristicas clinicas do agravo (tipo de exposi¢ao, tipo de ferimento e
extensdo das lesodes, local anatémico);

e Analisar as espécies animais mais envolvidas;

e Analisar associagdes estatisticas entre as varidveis dos individuos e do acidente;

e Estimar a magnitude das associagdes entre as varidveis epidemioldgicas;

e Avaliar se os dados registrados no Sistema de Informacdo de Agravos e Notificacdo

(SINAN) permitem a anélise do acidente.
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3  FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1 Agente Etiologico

O virus responsdvel pela raiva pertence a familia Rhabdoviridae e género Lyssavirus,
que atualmente estdo compreendidos em oito gendtipos, sendo o Rabies Virus (RABV), o tinico
presente na América Latina. O virus apresenta morfologia caracteristica em formato de bala de
revolver (projetil), e genoma constituido por Acido Ribonucleico (RNA). Possui na sua
superficie, um antigeno de composicdo glicoproteica, o qual € responsédvel pela formacdo de
anticorpos neutralizantes e adsor¢do virus-célula. Também possui outro principal antigeno

interno, constituido por uma nucleoproteina (BRASIL, 2019).

Figura 1- Estrutura do virus rabico

Proteina L e P (RNA Polimerase)
G (glicoproteina) -

Camada lipidica

M (matriz proteica)

RNA cadeia (-)

N (nucleocapside proteica)

Fonte: DUARTE; DRAGO, 2005.

O virus da raiva possui bastante sensibilidade ao calor; luz ultravioleta; condicdes
ambientais como desseca¢do, luminosidade e temperaturas excessivas; € agentes quimicos
como sabdo e detergente, que podem ser utilizados na desinfec¢do. O virus é pouco resistente

fora do organismo animal (ITO, 2017; CORTEZ, 2006).

3.2 Reservatorio
Apenas os mamiferos estdo susceptiveis a infec¢do pelo virus da raiva e a sua
transmissdo. No Brasil, os principais reservatorios em area urbana sao os felinos e os caninos,

a procedéncia e hibitos do animal sdo de suma importancia para caracterizar a gravidade do
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acidente. Na cadeia silvestre, todos os animais sdo considerados de risco, € 0s morcegos sao 0s
principais envolvidos na manuten¢do da cadeia, esses podem albergar o virus por longo periodo
sem sintomatologia aparente. No territdrio brasileiro, ja foram descritas identificacdes positivas
em animais silvestres como raposas, guaxinins, saguis, cachorro-do-mato e morcegos
hemat6fagos e ndo hematéfagos. Animais domésticos de interesse econdmico ou de produgdo
sdo os principais afetados na zona rural, e também sdo considerados animais de risco (ITO,

2017; BRASIL, 2019).

3.3 Patogenia

A patogenia da raiva compreende desde o periodo de inoculacdo do virus através da
saliva do animal infectado, geralmente através de mordedura, lambedura ou arranhadura, até a
eliminacdo pelo infectado (ITO, 2017).

Didaticamente, a cadeia epidemioldgica da raiva é dividida em quatro ciclos: urbano,
rural, silvestre aéreo e silvestre terrestre (Figura 2). Sendo o ciclo urbano passivel de
eliminacdo, através das medidas eficientes de prevencao para o ser humano e para as fontes de

infeccdo (BRASIL, 2019).

Figura 2- Ciclo epidemioldgico de transmissao da raiva

e _od

_ Cido silvestre aéreo

> J!
y 'l .
A ‘{i‘“
— ._—-;"5,_“-__,h
-
NN &
NN | /
Ciclo silvestre %% | Ciclo rural
terrestre — 4

Ciclo urbano

Fonte: BRASIL, 2019.
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3.3.1 Acidentes

Além do risco de infeccdo por raiva e outras zoonoses, os acidentes envolvendo
animais ainda podem resultar em complicacdes envolvendo sangramento, laceragdes,
incapacidades fisicas, infec¢Oes bacterianas e também consequéncias psicolégicas como
traumas e fobias. A maioria dos acidentes envolvem as extremidades corporais e necessitam de
uma limpeza cuidadosa, para que possa prevenir infeccdes. Acidentes que envolvem animais
de origem desconhecida sdo considerados de maior gravidade (HADDAD-JUNIOR; CAMPOS
NETO; MENDES, 2013; LIMA; GRISOTI, 2018).

3.3.2 Disseminacao e eliminac¢ao

O periodo de incubagdo do virus pode variar de uma semana a um ano, sendo mais
comum o periodo de dois a trés meses em adultos. O que vai estar diretamente relacionado com
a profundidade e extensao do acidente, local anatomico, tipo de exposicdo, carga e cepa viral.
Ap6s a inoculagdo do virus no organismo, ocorre a multiplicagdo e ataque ao sistema nervoso
periférico, e, subsequentemente, o sistema nervoso central. Com isso o virus se dissemina para
varios 6rgaos, com destaque para as glandulas salivares, responséaveis pela eliminacdo posterior

pela saliva do individuo (BRASIL, 2019; OLIVEIRA; GOMES, 2019).

3.4 Aspectos clinicos

Ap6s o periodo de incubagdo, se inicia o periodo prodromico. Os sinais clinicos sao
inespecificos. O individuo pode apresentar prurido, desconforto e dor sobre a pele. Dentre os
sintomas iniciais estdo: mal-estar, anorexia, cefaleia, nduseas, entorpecimento, irritabilidade,
sensacdo de angustia e inquietude. Apds essa fase, a infeccdo progride para uma maior
hiperexcitabilidade; delirios; possiveis convulsdes, e espasmos musculares, que evoluem para
paralisia, acarretando alteracOes cardiorrespiratdrias, retencao urindria e obstipacdo intestinal.
Geralmente o individuo vai a 6bito em um periodo de dois a sete dias apds a evolugdo dos sinais

e sintomas (OLIVEIRA; GOMES, 2019; BRASIL, 2019).

3.5 Diagnéstico em humanos

O diagnostico laboratorial pode ser realizado por imunofluorescéncia direta (IFD),
utilizando esfregago com saliva, raspado de mucosa lingual ou impressao cornea. Tais amostras
possuem baixa sensibilidade in vivo, podendo apresentar um falso negativo. Também pode ser
realizada a reacdo em cadeia da polimerase (PCR), para detec¢@o e identificagdo do virus da

raiva. Em pacientes sem antecedentes de vacinacao antirrdbica, pode ser realizada a deteccao
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de anticorpos do soro ou liquor, pela técnica de soroneutralizacdo em cultura celular

(OLIVEIRA; GOMES, 2019; BRASIL, 2019).

3.6 Tratamento

Pelo fato da raiva ser uma das DTN, ainda ndo existe tratamento eficaz para a infeccao.
Existem relatos de tratamentos experimentais, como o Protocolo de Milwaukee de 2004 nos
Estados Unidos, que consistiu em um tratamento com antivirais e indu¢do de coma, e resultou
na cura da doenca. O paciente em questdo ndo recebeu profilaxia (vacina ou soro). Baseado
nesse protocolo, em 2008, um jovem recebeu um tratamento semelhante (Protocolo de Recife),
e evoluiu para a cura. Outro caso de cura de paciente tratado pelo Protocolo de Recife, foi
registrado em 2017 no Amazonas. Até o ano de 2017, treze pacientes receberam o tratamento,
dentre eles os dois sobreviventes citados, porém com sequelas (PEDROSA; CASEIRO;
GAGLIANI, 2018; VARGAS; ROMANO; MERCHAN-HAMANN, 2019).

3.7 Profilaxia em humanos

Os esquemas profildticos seguem as recomendacdes do Ministério da Satde e
Organizacao Mundial de Sauide. Existindo a profilaxia pré-exposicao, que € administrada para
pessoas com risco de exposi¢ao permanente ao virus da raiva, como veterindrios, profissionais
da 4rea de virologia, profissionais que trabalham com animais, ou em drea endémica. As
vantagens desse tipo de profilaxia incluem simplificar a profilaxia pds-exposicdo, e
desencadear resposta imune secundaria mais rapida, apos a pds-exposi¢ao. Pessoas com risco
ocasional, devem ser avaliadas para o recebimento das doses da vacina.

A profilaxia pds-exposi¢do deve ser realizada apds avaliacdo das caracteristicas do
acidente, como o tipo de ferimento, extensdo do mesmo, localiza¢do e caracteristicas do animal
envolvido. Tais dados irdo determinar a gravidade do acidente, para embasar a escolha da
profilaxia adequada. O tratamento deve ser garantido todos os dias, inclusive feriados e finais
de semana. O servico de saude € responsavel pela busca ativa dos pacientes que nao
comparecem na data agendada, a fim de garantir a aplicacdo de cada dose prescrita (BRASIL,

2019).

3.8 Profilaxia em caes e gatos
Com a criacdo do Programa Nacional de Profilaxia da Raiva (PNPR), as campanhas
anuais de vacinacdo para caninos e felinos, sdo realizadas de casa em casa ou em postos fixos

de vacinagdo, visando a prevencdo de novos casos e controle do ciclo urbano da doenca
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(SCHNEIDER et al.,, 1996). A vacina antirrdbica é a tUnica vacina animal preconizada e
normatizada pelo Ministério da Satide para o servi¢o publico de saide. A vacina¢ido pode ser
realizada em massa ou por bloqueio de foco. A epidemiologia da regido € que ird definir a forma
de profilaxia a ser adotada. Em regides com possiveis sinais de epizootia, sdo indicadas duas
campanhas anuais. Quando identificado c@o ou gato positivo para a doenga, € indicado entrar
com o bloqueio de foco, executado de casa em casa. Em caso de dreas com risco epidemioldgico
para cdes e gatos, a vacina deve estar disponivel o ano todo, independente de campanha

(BRASIL, 2016).

3.9 Epidemiologia

A raiva estd presente em mais de 150 paises, sendo presente em todos os continentes,
exceto a Antértida, com maior concentracio de mortes na Africa e Asia. Por se tratar de uma
DTN, araiva é mais presente em localidades com popula¢dao mais pobre e vulneravel. De acordo
com a Organiza¢do Mundial de Saide (OMS), estima-se que a raiva cause um custo global de
US$ 8,6 bilhdes por ano, € 40% das pessoas mordidas por animais suspeitos de raiva sdo
criangas com menos de 15 anos de idade. No Brasil, a raiva é endémica, e nos anos de 2000 a
2017, os casos foram predominantes na regido nordeste (55%), seguido pela regiao Norte
(WHO, 2021b; VARGAS; ROMANO; MERCHAN-HAMANN, 2019). Nas tltimas décadas
houve notavel decaimento da incidéncia da raiva no Brasil, resultado de medidas de controle
do Plano Nacional de Profilaxia da Raiva, implementado pelo Ministério da Satde no ano de
1973. No ano de 2014 nenhum caso foi registrado no pais. Entre os anos de 2010 a 2019, 37
casos foram registrados em todo o territério nacional (BRASIL, 2019; OLIVEIRA GOMES,
2019; OLIVEIRA et al., 2021).

ApOs as acdes de controle com cdes e gatos surtirem efeito, 0 nimero de morcegos
transmissores chama atencdo. A espécie foi a principal transmissora da raiva nos anos de 2004
e 2005, periodo que ocorreram surtos de raiva no estado do Pard e no Maranhdo. No estado de
Sado Paulo, observou-se a diminui¢do de casos envolvendo caes e gatos, porém, o numero de
casos envolvendo morcegos e herbivoros aumentaram (PEDROSA, CASEIRO, GAGLIANI,
2018).

Apesar da diminui¢do dos casos, a regido nordeste € responsdvel por mais da metade
dos casos de raiva humana confirmados no Brasil. Embora seja a terceira maior regido em
extensao territorial, e a segunda em nimero de habitantes, a maioria dos estados da regido estdo
entre os menores Indices de Desenvolvimento Humano do pais, indicador que considera a renda

educacdo e saude da populagdo (SILVA et al., 2020).
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No municipio de Caic6/RN, o nimero representativo de animais positivos para a
doenca tem chamado atencdo dos 6rgaos de saide do estado. Além da alta frequéncia de animais
silvestres positivos, 0 mesmo figura entre os principais municipios afetados pela raiva no estado

(FARIA, 2020; SESAP-RN, 2020).

3.10 Notificacoes

Pelo fato da raiva ser considerada uma DTN, os acidentes envolvendo animais
potencialmente transmissores devem ser notificados compulsoriamente no Sistema de
Informacgado de Agravos de Notificacdo (SINAN). As informacdes a serem preenchidas na ficha
de notificacdo, sdo essenciais para a defini¢do da profilaxia adequada para cada caso e por isso
devem ser totalmente preenchidas (BRASIL, 2019). A ficha contém espacos sobre o perfil do
individuo atingido, sobre o ferimento e sobre o animal envolvido (Anexo 1).

Além da importancia referente caso isolado, a realizagdo correta e frequente das
notificacdes também é fundamental para a decisao de estratégias relacionadas as acdes de sauide,
comprometendo o planejamento de acdes de prevencdo e controle epidemiolégico. As
subnotifica¢des tém sido relacionadas a falta de conhecimento com relacdo a importancia e ao
procedimento para a realizacdo da notificagdo, envolvendo dificuldades vivenciadas pelos
profissionais de saide (MELO et al., 2018). Com relacdo aos acidentes envolvendo animais, os
individuos de casos envolvendo mordedura, tem maior tendéncia a buscar o atendimento
antirrdbico, quando comparado aos individuos com outros tipos de exposicdo, visto que a

mordedura causa uma preocupacdo maior, influenciando o relato do acidente (PAES, 2019).
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4 METODOLOGIA

Foi realizado um estudo epidemioldgico, descritivo, retrospectivo e analitico sobre os
acidentes por animais potencialmente transmissores de raiva no municipio de Caic6-RN, nos
anos de 2020 e 2021. Foram analisadas 683 Fichas de Notificacdo Individual do Atendimento
Antirrdbico Humano, no Sistema de Informacdo de Agravos e Notificacdo (SINAN)
armazenadas na Secretaria Municipal de Sadde. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa do Centro de Educacdo e Saide-UFCG (CAAE 50253121.6.0000.0154, parecer
No 4.926.052).

4.1 Area de estudo

Caicé, municipio do estado do Rio Grande do Norte (Figura 3), estd situado na
mesorregiao Central Potiguar e Microrregiao do Seridé Ocidental. Apresenta area territorial de
1.228,584 km?, estd localizado, no bioma caatinga. Apresenta populacio estimada em 2020 de
68.343 habitantes e densidade populacional de 51,04 hab/km?. Apresentava IDHM de 0,710 em
2010 e 43 estabelecimentos de saide do SUS em 2009 (IBGE, 2021).

Figura 3 - Mapa do Rio Grande do Norte com destaque para o municipio de Caico

B Caico
[ Municipios do RN
[ Limites estaduais do Brasil

Fonte: Autoria prépria, 2022.
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4.2 Levantamento dos dados do agravo

Foram analisadas as seguintes varidveis:

I. Perfil dos acidentados: idade, sexo, escolaridade, raca, drea de residéncia (rural
ou urbana).
IL. Caracteristicas do agravo:

Tipo da exposicdo: arranhdo, contato indireto, lambedura ou mordedura
a. Localiza¢do anatdmica: cabeca e/ou pesco¢o, mado, tronco, membro superior e
membro inferior
b. Tipo de ferimento: inico ou multiplo.
c. Extensdo da lesdo: superficial, profundo, dilacerante.
d. Espécie de animal envolvido (canina, felina, raposa, quiréptera, primata,

herbivoro doméstico ou outra)

4.3 Analise Estatistica

Foram calculados percentuais simples e associacdes entre as varidveis epidemiolégicas
através do teste qui-quadrado. Foram calculadas a razdo de prevaléncia e seu intervalo de
confianca em tabelas 2x2. Sendo aceito p<0,05, estatisticamente significativo. Foram
calculadas a Razdo de Prevaléncia (RP) e os respectivos Intervalos de Confianca (IC) como
medida de associagdo. Os dados foram analisados no programa estatistico Statistical Package

for Social Sciences (SPSS) v.13.0. Gréficos e tabelas foram construidos no programa Excel®.



22

5 RESULTADOS

Das 683 fichas coletadas na cidade de Caic6-RN, a maior parte dos registros de
acidentes com animais identificou os individuos adultos de 20 a 59 anos como principais
envolvidos (60,5%). Individuos do sexo masculino, corresponderam a 52,7%. O coeficiente de
prevaléncia para o periodo para o sexo masculino foi de 11,7 por 1.000 homens e para o sexo
feminino foi de 9,85 para cada 1000 mulheres. Individuos brancos corresponderam a 51,5%.
Quanto ao grau de escolaridade, os individuos com escolaridade baixa foram a maioria (45,8%),
a varidvel foi ignorada em 20,4% dos casos; a zona de residéncia predominante foi a urbana
(86,2%), conforme mostra a Tabela 1. Nao foram encontradas associacdes significativas entre

as varidveis faixa etdria, raca, escolaridade e zona de residéncia com sexo (p>0,05).

Tabela 1 - Perfil sociodemografico dos acidentados por animais potencialmente transmissores para raiva
em Caic6-RN, 2020-2021.

Variaveis Sexo Total
Masculino Feminino
Faixa etaria n % n % n %
0-9 anos 50 13,9 44 13,6 94 13,8
10-19 anos 32 8,9 29 9,0 61 8,9
20-59 anos 212 58,9 201 62,2 413 60,5
60 ou mais 63 17,5 49 15,2 112 16,4
Ignorado 3 0,8 0 0 3 0.4
Total 360 100 323 100 683 100
Raca
Branca 180 50,0 172 53,3 352 51,5
Preta/parda 146 40,6 116 25,9 259 38,3
Amarela 6 1,7 3 0,9 9 1,3
Indigena 0 0,0 2 0,6 2 0,3
Ignorado 28 7,8 30 9,3 58 8.5
Total 360 100 323 100 683 100
Escolaridade
Analfabeto 4 1,1 5 1,5 9 1,3
Baixa* 169 46,9 144 44.6 313 45,8
Média** 57 15,8 61 18,9 118 17,3
Superior 21 5,8 15 4,5 36 5,3
Nao se aplica 36 10,0 32 9,9 68 10
Ignorado 73 20,3 66 20,4 139 20,4
Total 360 100 323 100 683 100
Residéncia
Urbano 304 84,4 285 88,2 589 86,2
Rural 48 13,3 33 10,2 81 11,9
Ignorado 8 2,2 5 1,5 13 1,9
Total 360 100 323 100 683 100

*Ensino fundamental completo e incompleto; ** Ensino médio incompleto, ensino médio completo e superior
incompleto; *** Ensino superior completo.
Fonte: Dados da pesquisa, 2022.
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Quanto a caracteriza¢do dos acidentes, predominou o do tipo mordedura isoladamente
ou associada a outro tipo de exposicdo (56,7%), seguido por lambedura isoladamente ou
associada a outra exposicdo (31,9%). O ferimento predominante foi inico (67,2%) e do tipo
superficial (66,2 %), o tipo de ferimento foi ignorado em 7,2% dos casos, de acordo com os

dados da Tabela 2.

Tabela 2 - Caracterizaciio dos acidentes com animais no municipio de Caicé-RN, 2020-2021.
Variaveis n %

Tipo de exposicao

Mordedura 334 48,9
Lambedura 172 25,2
Arranhadura 87 12,7
Mordedura + lambedura 23 3,4

Contato direto 16 2,3

Arranhadura + mordedura 23 3,4

Arranhadura + lambedura 17 2,5

Mordedura + arranhadura + lambedura 5 0,7

Contato direto + mordedura 2 0,3

Contato direto + lambedura 1 0,1

Ignorado 03 0,4

Total 683 100
Ferimento

Unico 459 67,2
Muiltiplo 198 29,0
Sem ferimento 08 1,2

Ignorado 18 2,6

Total 683 100
Tipo de ferimento

Profundo 143 20,9
Superficial 448 65,6
Dilacerante 29 4,2

Profundo + dilacerante 10 1,5

Superficial + dilacerante 3 0,4

Profundo + superficial 1 0,1

Ignorado 49 7,2

Total 683 100

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

A principal espécie envolvida foi a canina (53,3%), seguida pelos felinos (36,2%). Com
relacdo aos animais silvestres, o morcego foi o principal envolvido (2,9%), seguido pela raposa

(2,3%), conforme mostra a Tabela 3.
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Nao foram observadas associagdes estatisticamente significativas entre as varidveis tipo
de ferimento com idade e espécie (cdo e gato) (p>0,05).
Os acidentes com animais silvestres foram maioria nos individuos com escolaridade

baixa correspondendo a 50% (n=6) dos acidentes em primatas e 68,8% (n=11) em raposa.

Tabela 3 - Espécie envolvida em acidentes no municipio de Caic6-RN, 2020-2021.

Espécie envolvida n %

Canina 364 53,3
Felina 247 36,2
Quirdptera 20 2,9
Roedor 14 1,9
Raposa 16 2,3
Primata 12 1,8
Equina 3 0,4
Herbivoro doméstico 4 0,6
Bovina 2 0,3
Suina 1 0,1

Total 683 100

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

O local anatdomico mais atingido foram as maos/pés isolada e associada a outros locais
(42,5%), seguido do membro inferior isolado e associado a outros locais (MI) (34,3%). A

Tabela 4 mostra a localiza¢do anatomica dos acidentes.

Tabela 4 - Localizacio anatémica dos acidentes por animais em Caic6-RN, 2020-2021.

Localizacao* n %o

Maios/ Pés 249 36,5
Membro inferior 188 27,5
Membro superior 73 10,7
Tronco 36 5,3
Cabeca 36 5,3
Maos/pés + MI 17 2,5
Maos/pés + MS 14 2,0
Ignorado 20 2,9
Outros** 49 7,3
Total 683 100

*MI=membro inferior e MS=membro superior; **Localizacdes com menos de 2% de registros;
Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Ao analisar a relacdo entre a espécie (canina ou felina) e o tipo de exposi¢ao, observou-
se ocorréncia de mordedura 1,2 vezes maior em cades que em gatos (p=0,009). A espécie felina
apresentou ocorréncia de 1,4 vezes maior de arranhadura que em caes (p=0,020), conforme

pode-se observar na Tabela 5.
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Tabela 5 - Associacio entre a espécie animal e tipo de acidente em acidentes envolvendo animais em

Caicé-RN, 2020-2021.

Espécie Mordedura Total Valor p RP (95%I1C)
Sim Niao
n Yo n %0 n %
1,221
Canina 217 59,8 146 40,2 363 100 0,009
Felina 120 49,0 125 51,0 245 100 (1,047-1,422)
Espécie Arranhadura Total Valor p RP (95%I1C)
Sim Niao
n Yo n %o n %
1,457*
Canina 61 16,8 302 83,2 363 100 0,020
Felina* 60 24,5 185 75,5 245 100 (1,061-2,002)

*Resultado da RP (IC)
Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

De 53 acidentes envolvendo a regido anatdmica cabeca/pescogo, isoladamente ou em

associagdo com outras partes do corpo, 32,1% foi em criancas de até 9 anos de idade. Os

acidentes em cabec¢a/pesco¢o mostraram ocorréncia 2,9 vezes maior em criangas até 9 anos que

nas demais idades (p=0,001). Ja a faixa 10+ anos apresentou associagdo estatisticamente

significativa para acidentes em maos/pés (p=0,001) com ocorréncia 1,6 vezes maior (Tabela 6).

As associacdes das faixas etdrias com outros locais anatdmicos ndo obtiveram resultado

significativo.

Tabela 6 - Associacio entre acidentes em cabeca/pescoco e maos/pés por faixa etaria em registro de

atendimento por acidentes envolvendo animais em Caic-RN, 2020-2021.

Faixa etaria

Acidente em cabeca /
pescoco

Valor p RP (95% 1C)

Sim Nao Total

n % n % n %

Até 9 anos

10+ anos

17 18,3 76
36 6,3 531

81,7 93 100
93,7 567 100

2,879
0,001

(1,689-4,908)

Faixa etaria

Acidente em mios/pés

Valor p RP (95% 1C)

Sim Nao Total

n % n % n %

Até 9 anos

10+ anos*

26 40,6 67
262 46,2 305

524 93 100
53,8 567 100

0,001 1,653%

(1,179-2,318)

*Resultado da RP (IC)
Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Ao analisar os 250 registros em que as informacdes de acidentes em pés/maos foram

preenchidas e envolviam cées ou gatos, 49,6% foram em gatos. Observou-se uma ocorréncia
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1,4 vezes maior dos acidentes em maos/pés com felinos (p=0,001), (Tabela 7). As

associagoes da espécie com outros locais ndo obtiveram resultados significativos.

Tabela 7 - Associacio entre a espécie animal e local da lesdo em acidentes envolvendo animais em Caicé-

RN, 2020-2021.

Espécie Acidente em maos/pés Total Valor p RP (95%1C)
Sim Nao
n %0 n %0 n %0
1,458
Felina 124 51,9 115 48,1 239 100 0,001
Canina 126 36,5 228 64,4 354 100 (1,210-1,755)

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.
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6 DISCUSSAO

Nos anos 2020 e 2021 foram registrados 683 acidentes com animais, sendo a maioria
em individuos da faixa etdria de 20 a 59 anos. A predominéncia nessa faixa pode ocorrer devido
a maior exposi¢do desses individuos aos animais de rua, pelo fato de ser a faixa ativa no
mercado de trabalho; além de serem os adultos os envolvidos em trabalhos com animais, como
o mercado pet e serem os principais responsdveis pelo manejo dos animais domésticos. No
entanto, a falta de registro sobre as circunstancia e local do acidente, inviabiliza uma andlise
mais profunda. Os adultos também foram os mais atingidos no Ceard (CAVALCANTE,;
FLORENCIO; ALENCAR, 2017), Rio de Janeiro (NASCIMENTO et al., 2019) e Bauru-SP
(PAES, 2019).

Os resultados do estudo apontaram um percentual e coeficiente de prevaléncia maior
para individuos do sexo masculino. Percentual maior de acidentes em homens também foi
observado no Ceara (CAVALCANTE; FLORENCIO; ALENCAR, 2017), Roraima
(BENEDETTI et al., 2020), Natal-RN (BANDEIRA et al., 2018) , e Cruzeiro do Sul-AC
(NEGREIROS et al., 2018). Esse cenario pode estar ligado ao fato de individuos do sexo
masculino estarem provavelmente mais expostos a riscos laborais de contato com animais, além
de realizarem brincadeiras mais invasivas ou agressivas com animais (SILVA; COSTA, 2016;
CARDOSO et al.,2018).

Com relagdo a raga, 51,5% dos individuos eram brancos, corroborando com outros
estudos em que individuos brancos foram predominantes (LOPES et al., 2014; PAES, 2019;
NASCIMENTO et al., 2019). No Brasil, os individuos sdo livres para declarar sua raca/cor de
pele, mas, apesar da populacdo brasileira ser fortemente miscigenada, essas declaragdes sdao
reflexos de construcdes sociais, o que pode explicar a predominédncia de individuos brancos
(CASSILDE, 2018).

Os dados do estudo permitem observar que os analfabetos e com escolaridade baixa
foram os mais afetados 47,1 % concordando com dados do Ceara; onde 39,2% dos atendimentos
foram em individuos com escolaridade baixa (CAVALCANTE; FLORENCIO; ALENCAR,
2017). A variavel esta relacionada diretamente no conhecimento de riscos de zoonose e contato
com animais silvestres. Estudos sobre o perfil social apontam que os individuos com
escolaridade baixa sdo os principais consumidores de carnes desses animais, o que pode
favorecer o contato ou tentativa de domesticacdo (CAJAIBA; SILVA; PIOVESAN, 2015;
PACHECO, 2022).

A zona urbana foi identificada como a principal drea para acidentes com animais. Um

estudo baseado em dados do municipio de Cruzeiro do Sul - AC; apresentou um percentual



28

semelhante para os acidentes em drea urbana (86,1%). Além de ser a drea mais povoada, a zona
urbana também apresenta maior concentragdo de animais errantes e abandonados. Um trabalho
publicado no ano de 2019 relata o abandono de animais como um dos problemas notédveis na
cidade de Caic6. As condi¢cdes de manejo e abrigo de animais nas residéncias dessa drea sdo
limitadas em muitos casos, o que pode resultar no abandono, ou muitas vezes ocasionar estresse
no animal, desencadeando agressdo ao criador (NEGREIROS et al., 2018; SILVINO; SANTOS
SOBRINHO, 2019).

O maior percentual dos acidentes foi por mordedura isolada ou associada a outros
agravos concordando com o padrdo encontrado na literatura. Na sequéncia, apareceu a
lambedura com um alto percentual se comparado com a literatura (31,9%). A maior frequéncia
de mordeduras, pode ser explicada pelo fato de que esse tipo de acidente causa na populacao
uma maior preocupacdo em relacdo a outros acidentes como arranhadura, lambedura ou outro
tipo de contato, o que os leva a procurar atendimento com mais frequéncia. O fato do percentual
de lambedura ser maior que o da literatura, pode estar relacionado com uma grande quantidade
de animais de rua ou desconhecidos, visto que essa exposi¢ao ndo chama tanta aten¢do quando
um animal doméstico estd envolvido. O ferimento na maioria dos casos foi unico e superficial,
corroborando com outros estudos, que também tiveram a mordedura como maior frequéncia. O
tipo de ferimento foi ignorado em 7,2% dos atendimentos; tal dado € importante para definir a
gravidade da lesdo, e consequentemente a melhor conduta terapéutica a ser administrada
(CARDOSO et al.,2018; PAES, 2019; CABRAL et al., 2018; CAVALCANTE; FLORENCIO;
ALENCAR, 2017; BANDEIRA et al., 2018; NEGREIROS et al., 2018; SILVINO; SANTOS
SOBRINHO, 2019).

Quanto a espécie envolvida, os cdes foram a maioria, seguidos dos gatos. Esse cendrio,
onde o cdo aparece com a maior frequéncia, seguido dos felinos, € o padrao comum encontrado
na literatura. O mesmo foi encontrado Acarape-CE (SILVA; COSTA, 2016). Também
observou-se, que no presente estudo, os felinos apareceram com um maior percentual se
comparado a literatura (CABRAL et al., 2018; PAES, 2019; BENEDETTI et al., 2020), o que
pode indicar uma maior propor¢ao de gatos no municipio de Caico, se comparado com outras
localidades. Além disso, no presente estudo, os registros de arranhadura tiveram ocorréncia 1,4
vezes maior em acidentes envolvendo gatos e se mostraram maiores em comparacao com a
literatura. (SILVA; COSTA, 2016; AZEVEDO et al., 2018).

Os casos envolvendo outros animais também chamam atencdo, pois os acidentes com
animais silvestres e animais domésticos de produgdo sido considerados de risco. Entre os

animais silvestres, o morcego € considerado o responsdvel pela manutencdo da cadeia silvestre,
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a espécie pode albergar o virus por longo periodo, sem aparentar sintomatologia. Além disso
os casos envolvendo raposa também chamam aten¢do, pois, a mesma € considerada um dos
animais silvestres mais susceptiveis a infec¢do; tentativas de domesticacao dessa espécie podem
aumentar o risco de transmissdo da raiva (CARICATI, 2012; BRASIL, 2019).

Com relacdo ao local anatdmico do acidente, observou-se que a lesio em maos/pés
isolada ou associada foi a mais encontrada. O mesmo foi relatado em estudos em municipios
do Ceard (SILVA; COSTA, 2016; CAVALCANTE; FLORENCIO; ALENCAR, 2017), Sio
Paulo (PAES, 2019), Rio de Janeiro (NASCIMENTO et al., 2019) e Rio Grande do Norte
(BANDEIRA et al., 2018). Resultado que pode estar relacionado a tentativas de defesa ou
protecdo contra o ataque do animal. Tal dado é um alerta, pois, ataques as regides muito
inervados como maos, polpas digitais e planta dos pés, sdo considerados graves, visto que
facilitam a exposicdo do sistema nervoso ao virus. Além disso, ataques na regido da
cabeca/pescoco e lambedura de mucosas, também caracterizam acidentes do tipo grave
(CAVALCANTE; FLORENCIO; ALENCAR, 2017; BRASIL, 2019).

Observou-se ocorréncia 2,9 vezes maior de acidentes em cabeca/pescoco em criangas
de até 9 anos, o que pode estar relacionado a baixa estatura dessa faixa etdria; o que corrobora
com dados encontrados em estudo envolvendo criancas em Barra de Santa Rosa-PB, que
também identificou associacdo dessa faixa com acidentes em cabeca/pescoco (BARBOSA;
PEQUENO, 2020). J4 os acidentes em maos/pés apresentaram ocorréncia 1,6 vezes maior nos
maiores de 10 anos, provavelmente relacionado a maior no¢do e condicdo de defesa dos
individuos mais velhos, os resultados corroboram como um estudo realizado com dados da
regido noroeste do Estado de Sao Paulo (SUMIDA; ANDRADE; QUEIROZ, 2019).

Os acidentes em maos/pés também tiveram uma ocorréncia 1,4 vezes maior com gatos.
Fato que pode ser explicado pelo instinto do animal em identificar tais locais como presa,
facilidade de manipulacido do animal, e ainda rea¢des a pancadas ou chutes despropositais, que
podem ocorrer devido ao baixo porte do animal (LOPES et al., 2014). As mesmas associagdes
foram observadas em Cuité-PB (AZEVEDO et al., 2018).

Boa parte das fichas n3o apresentaram preenchimento de informagdes como
escolaridade e tipo de ferimento, € a mesma ndo apresenta espaco de marcagdo sobre a origem
do animal envolvido e as circunstancias do acidente. A falta do preenchimento das informacgdes
pode estar ligada com problemas como o desconhecimento da importancia das notificacdes, a
sobrecarga dos profissionais; caracteristicas complexas do paciente. Quando a notificacdo é
realizada sem a presenca do paciente, tende a ser incompleta, tornando o trabalho dificultoso

(MELO et al., 2018).
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7 CONCLUSAO

Com base nos dados obtidos, foi possivel constatar que o perfil dos envolvidos com
acidentes com animais em Caicé sao individuos adultos, do sexo masculino, de baixa
escolaridade e residentes em zona urbana. O tipo de acidente mais comum foi a mordedura,
seguida de lambedura. O c@o e o gato foram os principais envolvidos nos acidentes, no entanto,
ressalta-se a presenga de acidentes com silvestres e outras espécies, consideradas de risco para
a transmissao da raiva.

Nesse contexto, sugere-se o aprimoramento e expansdao de politicas publicas ja
existentes, visto a grande quantidade de acidentes registrados. Deve-se investir em constantes
treinamentos da equipe de satide; melhoria no acompanhamento dos registros, para garantir que
todos os dados necessdrios para a conduta profildtica sejam preenchidos; acdes de resgate de
animais de rua; e trabalhos de seguranca e educagdo para os populares sobre riscos de zoonoses

e contato com animais silvestres.
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9 ANEXOS

Anexo 1 — Ficha de Notificacdo de Atendimento Antirrdbico Humano

Republica Federativa do Brasil SINAN
Ministério da Saude SISTEMA DE INFORMAGAO DE AGRAVOS DE NOTIFICAGAO N°
A FIGHA DE INVESTIGAGAO ~ ATENDIMENTO ANTI-RABICO
Tipo de Notificagéo

F po w2 2- Individual HUMANO J
“ Agravo/doenca 2 4digo (CID10) Data da Notificacéo
2 ATENDIMENTO ANTI-RABICO HUMANO W 64 J [ | J
3 I
8 EU—FJ F Municipio de Notificagéo Cadigo (IBGE) J
«®
A [ L1 1 |

E] Unidade de Satde (ou outra fonte notificadora) Codigo Data do Atendimento J

1 I A

Home do Paciente Data de Nascimento
= J I I J
= 1-Hora : estante R C
2 |[10] (ou) ldade  —>.pia Sexold-Masedno [ [|AZPPRANE o priete s simeste 0 agalCor []
=} 3-Més " 4- Idade gestacional lgnorada  5-Nao  6- Néo se aplica 1-Branca 2-Preta 3-Amarela

I - lgnorado
= 4-Ano 9-lgnorado 4-Parda S-Indigena__9- lgnorado
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‘E. abeto  1-17 a 4° série incompleta do EF (antigo primario ou 1° grau)  2-4° série completa do EF (antigo primério cu 1° grau) D
= ?»5’ a 8" série incompleta do EF (antigo ginasio ou 1° grau)  4-Ensine fundamental completo (antigo ginasio ou 1° grau)  5-Ensino médio incompleto (antigo colegial ou 2° grau )
E 6-Ensino médio completo (antigo colegial ou 2° grau) 7-Educacdo superiorincompleta  8-Educacao superior completa  9-gnorado  10- Nio se aplica J
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N O B O \J
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A Y
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& i ||
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L 3 - Periutbana 9 - Ignorado
[ Dados Complementares do Caso

Ocupagéo

Tipo de Exposi¢&o ao Virus Rabico
1-Sim 2-Nao 9- Ignorado [] contato Indireto [ Arranhadura [ | Lambedura [ ] Mordedura [_] Qutro

Localizacéo
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Antecedentes Epidemiolégicos

[36] Data da Exposicao F Tem Antecedentes de Tratamento Anti-Rébico ?
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[40] Espécie do Animal Agressor 1 _ aning 2 - Felina 3 - Quirdptera (Morcego) 4 - Primata (Macaco) il
5 - Raposa 6 - Herbivoro doméstico (especificar) 7 - Outra
m Condigéo do Animal para Fins de Conduta do Tratamento D m Animal Passivel de Observagéo ? (Somente para Céo ou Gato) D
1-Sadio 2 - Suspeito 3 - Raivoso 4 - Morto/ Desaparecido J 1-8im 2-MNéo J
Liamenty lnicado 1 - Pré Exposicéo 2 - Dispensa de Tratamento 3 - Observacéo do animal (se cdo ou gato) D
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Datas das Aplicagdes da Vacina (dia e més)
{ Data da 1% dose J { Data da 2% dose J t Data da 3% dose J [ Data da 4% dose J [ Data da 5% dose J
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