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RESUMO

O presente estudo visa refletir sobre a histéria de luta, de resisténcia e de saberes tradicionais
de mulheres (da Cooperativa Agroindustrial e Extrativista das Mulheres do Municipio de
Cameta (COOPMUC), no Baixo Tocantins, tendo como referéncia as atividades
desenvolvidas por algumas dessas mulheres, objetivando compreender, a partir da memdria
em consonincia com os relatos orais, as formas de transmissio de conhecimentos
tradicionais, saberes e praticas, que demonstram ter resistido as constantes tentativas de
“apagamento”. Da mesma forma, que se propde conhecer a compreensao atribuida por essas
mulheres a saide, assim como, 0s processos educativos por elas desencadeados, buscando
identificar os saberes e as praticas quem desenvolvem a respeito do emprego de plantas
medicinais voltadas para a autonomia do cuidado da saude, verificando como se d4 o
processo de interac@o entre o saber cientifico e o saber popular. Metodologicamente, a
constitui¢do da pesquisa se baseia em narrativas orais, que refletem um conjunto de vdrias
vozes, buscando verificar de que forma as prdticas tradicionais de cura intervém na satde
local e atuam no cuidado com o corpo; como sdo compreendidos e interpretados dentro da
comunidade, bem como, demonstram outras especificidades que refletem relacdes de género
e de poder dentro da sociedade. Para tanto, fez-se necessdrio recorrer a levantamento
bibliogrificos e estudos de obras referentes as questdes envoltas sobre o tema da sadde,
tratando-se sobretudo do contexto amazdnico, permeado da influéncia de povos indigenas,
negros e seus descendentes, que ai vivem. Dai a necessidade do auxilio de um arcabouco
tedrico que ajudem dialogar acerca de praticas, vivencias e saberes tradicionais no trato com
ervas e plantas medicinais na produgdo de remédios, no trato da saide da gente dessa regido,
que vivem longe dos centros urbanos. No mesmo sentindo, utilizou-se estudos de autores
que abordam as temdticas género, feminismo, saberes tradicionais, memoria, cultura, entre
os quais destacam-se: Nobre (2003), Safiotti (2013), Hall (2006), Balman (2012), Barth
(2000), Langdon (2010), Chalhoub (2003), Santos (2018), Polak (1992), Pinto (2004), Freire
(1987), dentre outros. Desta forma, o presente trabalho trata-se de uma investigacdao de
cunho qualitativo, ancorado na abordagem de histéria oral, que contou com o uso de
entrevistas semiestruturadas, além da observacdo da vivéncia do cotidiano de algumas das
mulheres entrevistadas. Dados preliminares da pesquisa deixam evidente que as relagdes
interpessoais existentes, que delineiam tracos que comportam as estruturas sociais, € que
revelam lacos de solidariedade, patriarcado, feminismo, questdes de género e resisténcias
por meio da cultura proporcionada pelas praticas tradicionais de cura.

PALAVRAS-CHAVE: Mulheres; Saberes; Praticas de Curas; Educagdo; Resisténcias;
Género.



ABSTRACT

This study aims to reflect on the history of struggle, resistance and traditional knowledge of
women (from the Agroindustry and Extractive Cooperative of Women of the Municipality
of Cametd (COOPMUCQ), in the Lower Tocantins, based on the activities developed by some
of these women, aiming to understand, from memory in line with oral reports, the forms of
transmission of traditional knowledge, knowledge and practices, which demonstrate to have
resisted the constant attempts of "payment". Similarly, it is proposed to know the
understanding attributed by these women to health, as well as the educational processes
triggered by them, seeking to identify the knowledge and practices who develop about the
use of medicinal plants focused on the autonomy of health care, verifying how the process
of interaction between scientific knowledge and popular knowledge takes place.
Methodologically, the constitution of the research is based on oral narratives, which reflect
a set of several voices, seeking to verify how traditional healing practices intervene in local
health and act in the care of the body; how they are understood and interpreted within the
community, as well as demonstrate other specificities that reflect gender and power relations
within society. Therefore, it was necessary to resort to bibliographic survey and studies of
works related to the issues related to the theme of health, being mainly the Amazonian
context, permeated by the influence of indigenous peoples, blacks and their descendants,
who live there. Hence the need for the help of a theoretical framework that help to dialogue
about traditional practices, experiences and knowledge in dealing with herbs and medicinal
plants in the production of medicines, in the treatment of the health of people in this region,
who live far from urban centers. In the same sense, we used studies of authors that address
the themes gender, feminism, traditional knowledge, memory, culture, among which stand
out: Nobre (2003), Safiotti (2013), Hall (2006), Balman (2012), Barth (2000), Langdon
(2010), Chalhoub (2003), Santos (2018), Polak (1992), Pinto (2004), Freire (1987), among
others. Thus, the present work is a qualitative investigation, anchored in the oral history
approach, which had the use of semi-structured interviews, in addition to the observation of
the daily experience of some of the women interviewed. Preliminary data from the research
make it clear that existing interpersonal relationships, which outline traits that support social
structures, and reveal bonds of solidarity, patriarchy, feminism, gender issues and resistance
through the culture provided by traditional healing practices.

KEYWORDS: Women; Knowledge; Healing Practices; Education; Resistances; Gender.



RESUMEN

Este estudio tiene como objetivo reflexionar sobre la historia de lucha, resistencia y
conocimiento tradicional de las mujeres (de la Cooperativa Agroindustrial y Extractiva de
Mujeres del Municipio de Cametd (COOPMUC), en el Bajo Tocantins, a partir de las
actividades desarrolladas por algunas de estas mujeres, con el objetivo de comprender, de
memoria en linea con los informes orales, las formas de transmision de conocimientos
tradicionales, conocimientos y practicas, que demuestran haber resistido los constantes
intentos de "pago". De igual forma, se propone conocer la comprension atribuida por estas
mujeres a la salud, asi como los procesos educativos desencadenados por ellas, buscando
identificar los conocimientos y préacticas que desarrollan sobre el uso de plantas medicinales
enfocadas en la autonomia del cuidado de la salud, verificando cémo se lleva a cabo el
proceso de interaccién entre el conocimiento cientifico y el conocimiento popular.
Metodoldgicamente, la constitucion de la investigacion se basa en narrativas orales, que
reflejan un conjunto de varias voces, buscando verificar como las pricticas curativas
tradicionales intervienen en la salud local y actdan en el cuidado del cuerpo; como se
entienden e interpretan dentro de la comunidad, asi como demostrar otras especificidades
que reflejan las relaciones de género y poder dentro de la sociedad. Por lo tanto, fue necesario
recurrir a la encuesta bibliografica y estudios de trabajos relacionados con los temas
relacionados con el tema de la salud, siendo principalmente el contexto amazdénico,
permeado por la influencia de los pueblos indigenas, negros y sus descendientes, que viven
alli. De ahi la necesidad de la ayuda de un marco teérico que ayude a dialogar sobre las
practicas tradicionales, las experiencias y los conocimientos en el tratamiento de hierbas y
plantas medicinales en la produccién de medicamentos, en el tratamiento de la salud de las
personas en esta region, que viven lejos de los centros urbanos. En el mismo sentido,
utilizamos estudios de autores que abordan los temas género, feminismo, conocimiento
tradicional, memoria, cultura, entre los que destacan: Nobre (2003), Safiotti (2013), Hall
(2006), Balman (2012), Barth (2000), Langdon (2010), Chalhoub (2003), Santos (2018),
Polak (1992), Pinto (2004), Freire (1987), entre otros. Asi, el presente trabajo es una
investigacion cualitativa, anclada en el enfoque de la historia oral, que conté con el uso de
entrevistas semiestructuradas, ademds de la observacion de la experiencia cotidiana de
algunas de las mujeres entrevistadas. Los datos preliminares de la investigacion dejan en
claro que las relaciones interpersonales existentes, que describen rasgos que apoyan las
estructuras sociales, y revelan lazos de solidaridad, patriarcado, feminismo, cuestiones de
género y resistencia a través de la cultura proporcionada por las practicas curativas
tradicionales.

PALABRAS CLAVE: Mujeres; Conocimiento; Pricticas de Sanacién; Educacion;
Resistencias; Género.
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CONSIDERACOES PRELIMINARES: CAMINHOS METODOLOGICOS DE
PESQUISA

O presente estudo visa refletir sobre a histéria de luta, de resisténcia e de saberes
tradicionais de mulheres (da cooperativa Agroindustrial e Extrativista das Mulheres do
Municipio de Cametda (COOPMUC), no Baixo Tocantins', tendo como referéncia as
atividades desenvolvidas por algumas dessas mulheres, objetivando compreender, a partir
da memodria em consonancia com os relatos orais, as formas de transmissao de
conhecimentos tradicionais, saberes e praticas, que demonstram que tem resistido as
constantes tentativas de ‘“apagamento”. Da mesma forma, propde-se conhecer a
compreensao atribuida por essas mulheres a saude, assim como, 0s processos educativos por
elas desencadeados, buscando identificar os saberes e as préticas que desenvolvem a respeito
do emprego de plantas medicinais voltadas para a autonomia do cuidado da saude,
verificando como se d4 o processo de interacdo entre o saber cientifico e o saber popular.
Neste sentido, € de suma importancia buscar compreender as formas como esses
conhecimentos sdo transmitidos e que revelam vdrias construcdes sociais e simbolicas, que
perpassam a vida dessas mulheres, cujas praticas tradicionais de cura e de cuidado advindas
de saberes tradicionais refletem em outras esferas de suas vidas, que impulsionam as esferas
produtivas e reprodutivas que essas mulheres engendram durante suas jornadas e que
demonstram elementos como o patriarcado, machismo e sexismo, frutos das desigualdades
de género, atrelados a papéis distintos entre homens e mulheres.

Perceber a utilizagdo desses saberes e praticas em suas rotinas € também perceber
como se da os processos de transmissao desses conhecimento durante suas narrativas e seus
significados, bem como aprofundar a compreensdo da forma como a prética com os remédios
caseiros dentro da cooperativa Agroindustrial e Extrativista das Mulheres do Municipio de
Cametd (COOPMUC) reverbera e se conecta a outros planos sociais da vida dessas
mulheres.

Assim sendo, faz-se necessdrio compreender quais os processos subjazem a
constru¢do desse novo sujeito coletivo para construir historicamente o processo de

transmissdo de conhecimentos sobre o uso de plantas por essas mulheres, bem como,

' Mesorregido do Nordeste do estado do Pard e Microrregido de Cametd, no Baixo Tocantins. Limita-se ao
Norte com os municipios de Limoeiro do Ajuru e Igarapé-Miri, ao Sul com o Municipio de Mocajuba, a Leste
com o Municipio de Igarapé- Miri e a Oeste com o Municipio de Oeiras do Para.
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conhecer a trajetdria delas e seus conhecimentos acerca da constru¢do de um sistema de
préticas e saberes sobre os remédios de origem natural, a partir de suas experiéncias que
também refletem em empreendimentos econdmicos solidarios na COOPMUC, estendendo-
se nos espacos fora de um contexto profissional, e que a0 mesmo tempo, repercute na
producdo de remédios caseiros, empoderando politico e socialmente tais mulheres no meio
em que atuam, redefinindo as relacdes de género e atribuindo-lhe um papel central na gestao
das questdes de satde.

O interesse por este estudo surgiu a partir da disciplina de Republica I, vinculada
ao curso de Licenciatura em Histdria, despertou-me interesse, por tratar de assuntos de
grande relevincia, pois impulsionam o reconhecimento de praticas tradicionais
empreendidas, sobretudo por mulheres, que garantem a manutencao desses saberes, € que
vao além, sdo responsdveis ainda, por combater as opressoes que advém da ldgica capitalista
e patriarcalista, garantindo a continuidade do desenvolvimento cultural. Nesse sentido, tal
estudo me inquietou a produzir um trabalho de conclusdo de curso intitulado: Mulheres em
movimento: cooperativa agroindustrial e extrativista das mulheres do municipio de Cameta
— COOPMUC — (periodo de 2017 - 2018), trabalho defendido, no ano de 2018, na Faculdade
de Histéria do Campus Universitario do Tocantins/UFPA-Camet4, que tratou da trajetéria e
participacdo feminina na Cooperativa Agroindustrial e Extrativista das Mulheres do
Municipio de Cametd (COOPMUC). Na ocasido tive a oportunidade de conhecer algumas
mulheres que participaram de muitas conquistas sociais locais, e através dessa experiéncia
foi possivel conhecer o trabalho desenvolvido por vérias dessas mulheres, bem como, a
elaboracdo de remédios caseiros para a sua posterior comercializacdo pela referida
cooperativa.

A partir do contato inicial com mulheres que detém o conhecimento sobre as
praticas tradicionais de cura, decidi aproveitar a finalizacdo do meu Trabalho de Conclusao
de Curso, para um estudo mais aprofundado desta realidade, e que também € uma realidade
minha, haja vista fazer parte de um contexto familiar e local, do qual esses saberes sdao
extremamente valorizados e utilizados de forma constante, fazendo parte desse cendrio
amazoOnico sobre o qual fazemos parte.

A bagagem cultural e conhecimentos tradicionais relativos a esses saberes e praticas
sdo de suma importincia na vida de nossas comunidades amazdnicas e que, portanto,

merecem ser valorizados, respeitados e propagados para que ndo se percam ou sejam
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substituidos ao longo do tempo, ademais tais elementos sao simbolos de resisténcia culturais,
que ndo deixam de ser estratégias de defesa de nossa identidade local.

A producdo desses remédios representa a verdadeira conexao entre a dimensao
cotidiana e os diferentes planos sociais, ecoldgicos e culturais em que intervém de maneira
holistica, nos afazeres dessas mulheres. E, foi exatamente através da convivéncia entre essas
mulheres que conheci, a partir do contato com a cooperativa e também outras mulheres, que
possibilitaram-me estreitar lacos que repercutiram no presente estudo e se consolidaram
ainda mais a partir das atividades do Projeto “Educacdo e Saiide: Saberes Tradicionais e
Prdticas de Cura na/da Amazonia Tocantina- Arbocontrol: Gestdo da Informacgdo,
Educacdo e Comunicagdo no Controle das Arboviroses Dengue, Zika e Chikungunya”, da
Universidade de Brasilia (UNB)?, do qual fiz parte como bolsista FINATEC, desde julho
de 2021, cujos objetivos € perceber os sentidos e a representacdo dos discursos dos
moradores e moradoras sobre as praticas de cura tradicionais e as formas de tratamento das
arboviroses dengue, zika e Chikungunya vividas no cotidiano dos residentes dos municipios
de Cametd, Baido, Oeiras do Pard e Tucurui, buscando entender a relagdo das Unidades
Basicas de Satde com as vivéncias didria de praticas de cura dos(as) moradores dessas
comunidades.

Na condic¢do de pesquisadora, bolsista FINATEC do projeto Arboncontrol Regidao
Norte/Pard- Cametd, passei a estabelecer contatos com mulheres habitantes de comunidades

indigenas, quilombolas e ribeirinhas da Amazonia Tocantina, as quais me possibilitaram

2 O projeto ArboControl: Gestio da Informacdo. Educaciio e Comunicagdo no Controle das Arboviroses
Dengue, Zika e Chikungunya desenvolve-se com o apoio institucional da Faculdade de Ciéncias da Satde, do
Laboratério de Educacdo, Informacio e Comunicag@o em Satide (LabECoS) da UNB e do Ministério da Saude,
executada em diversos municipios, distribuidos nas cinco regides brasileiras, objetivando contribuir com o
Programa Nacional de Controle do vetor Aedes aegypti e das arboviroses, através de acdes avaliativas quanto
a efetividade das campanhas e acdes de educacio, informagdo e comunicagdo, produzidas pelo Ministério da
Satde, e da tradug@o do conhecimento sustentdvel e apropriado pela populagdo, para ampliar e potencializar
as a¢des de comunicagio no Ambito da gestdo do Sistema Unico de Satide/SUS. E coordenado nacionalmente
em seu componente 3 - Educacdo, Informagdo e Comunicagdo para o Controle do Vetor, pela Profa. Dra. Ana
Valéria Machado Mendonca do Laboratério de Educag@o, Informag¢do e Comunicacdo em Satde,
Departamento de Satdde Coletiva, NESP, Faculdade de Ciéncias da Satide, Universidade de Brasilia. No estado
do Pard a equipe Arbocontrol estd vinculada ao Programa de Pds-graduagdo em Educagdo e Cultura do Campus
Universitario, Universidade Federal do Pard/Cametd, sob responsabilidade da Professora Dra. Benedita
Celeste de Moraes Pinto, que coordena o Projeto ArboConttrol Pard - Rede Norte: Educagdo e Saiide:
Saberes tradicionais e prdticas de cura na/da Amazonia Tocantina, cujo objetivo maior €& perceber os
sentidos e a representacdo dos discursos dos moradores e moradoras sobre as praticas de cura tradicionais e as
formas de tratamento das arboviroses dengue, zika e Chikungunya vividas no cotidiano dos residentes dos
municipios de Cametd, Baido e Oeiras do Pard e Tucurui na sua maioria, ribeirinhos, trabalhadores das matas
e comunidades tradicionais.
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conhecer melhor suas respectivas priticas de manejo com plantas medicinais e producio de
remédios caseiros, que sdo usados nas suas localidades, que curam/ajudam no tratamento
dos sintomas relacionados a diferentes tipos de doengas, entre as quais também se destacam
as arboviroses. Nos contatos, mediante conversas informais, entrevistas e participacao nas
oficinas realizadas pela equipe Arboncontrol Regido Norte/Pard- Cametd, com algumas
dessas mulheres, fui observando e tendo vivéncias mais proximas com as experiéncias
cotidianas e afazeres de tais mulheres, cujas fungdes sdo importantes para a inicializa¢ao de
vdrios projetos coletivos femininos, os quais podem proporcionar melhorias de vida para os
moradores dessas comunidades.

Sem duvidas, vislumbrar reconstituir histérias de lutas e resisténcias dessas
mulheres, visando refletir a respeito dos seus saberes e praticas tradicionais, representa
também grande importancia para a producido do conhecimento académico sobre o tema, pois
significa tangenciar tais préticas, evidenciar as resisténcias presentes na vida e nos discursos
dessas mulheres, que de alguma forma rememoram e ressignificam suas histdrias de lutas e
de conquistas. Assim como, serve de incentivo para suas iniciativas, no que se referem as
questdes de cuidado na prevengdao e manutencdo da saude das pessoas, a partir de seus
saberes tradicionais, herdados de suas ancestralidades, e que ressaltam as relagdes
simbolicas, que sdo latentes durante suas narrativas, emergentes mediante suas respectivas
memoria, propulsoras na transmissao desses conhecimentos, de fundamental importancia no
meio onde vivem.

Metodologicamente, a constitui¢do da pesquisa, visando o levantamento de dados,
baseia-se em narrativas orais, que refletem um conjunto de varias vozes, que dialogam a
respeito da tematica em estudo, buscando verificar de que forma as praticas tradicionais de
cura intervém na sadde local e atuam no cuidado com o corpo, como sao compreendidos e
interpretados dentro da comunidade, bem como demonstram outras especificidades que
refletem relacdes de género e de poder dentro da sociedade.

Para tanto, também se fez necessario recorrer a levantamento bibliograficos e
estudos de obras referentes as questdes envoltas sobre o tema da satde, tratando-se sobretudo
do contexto amazdnico, permeado da influéncia de povos indigenas, negros e seus
descendentes, que ai vivem. Dai a necessidade do auxilio de um arcabougo tedrico que
ajudem dialogar acerca de préticas, vivencias e saberes tradicionais no trato com ervas e
plantas medicinais na producdo de remédios, no trato da saide da gente dessa regido, que

vivem longe dos centros urbanos.
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No mesmo sentindo, utilizou-se estudos de autores que abordam as temadticas
género, feminismo, saberes tradicionais, memoria, cultura, entre os quais destacam-se:
Nobre (2003), Safiotti (2013), Hall (2006), Balman (2012), Barth (2000), Langdon (2010),
Chalhoub (2003), Santos (2018), Polak (1992), Pinto (2004), Freire (1987), dentre outros.
Desta forma, o presente trabalho trata-se de uma investigacao de cunho qualitativo, ancorado
na abordagem de histdria oral, que contou com o uso de entrevistas semiestruturadas, sua
grande maioria de forma virtual, e com a vivéncia do cotidiano de algumas das mulheres
entrevistadas.

Paulo Freire (2002) defende a importancia de se respeitar os saberes populares,
visto que também sao fruto das relacdes sociais, familiares e profissionais, que irdo formar
seus pré-conceitos, tendo por base e ponto de partida, todo esse processo de aprendizagem e
transformacgao do individuo (Freire, 2002). No mesmo sentido, segundo Gadotti (2013), a
educacido popular se constitui em um grande conjunto de teorias e de préticas, que tem em
comum O compromisso com 0s mais pobres, com a emancipa¢do humana. Assim como
também tem um compromisso politico com as classes populares, com a luta por melhores
condi¢des de vida e de sadde, ligada a valorizagdo e a construg¢do da participacdo popular,
possuindo perspectiva histérica, reconhecendo os pequenos passos € 0s movimentos das
forgas sociais em busca do controle do seu proprio destino (Gadotti, 2013).

De acordo com a metodologia proposta, os passos de investigacdo do presente
estudo tém acontecido mediante pesquisa de campo e também de forma online, a partir de
troca de mensagens via WhatsApp e via e-mail, interacdo em oficinas, que oportunizam
contatos com as mulheres que estdo colaborando com este trabalho. Contudo, € importante
mencionar, que desde a concepcdo inicial da proposta de pesquisa, a intencdo era
acompanhar o cotidiano das mulheres da COOPMUC, observando suas vivéncias e
experiéncias cotidianas, tentando reconstituir suas histérias de vida e as formas de
transmissao dos conhecimentos adquiridos por essas mulheres. No entanto, a pandemia do
novo Coronavirus-COVID-19, ocasionou novas formas de se pensar, desviou rotas, obrigou-
me a tracar outras estratégias de pesquisa. Por conseguinte, foi possivel verificar o conjunto
de iniciativas e formas organizacionais adotados por essas mulheres no dia a dia, como
grupo, refletindo sobre o valor do seu trabalho, levando em consideracdo particulares
condi¢des, como: mulheres e responsaveis, pelas suas familias, quanto pelos cuidados que
desempenham em relagc@o a saude familiar, nos permitindo refletir a partir do cotidiano de

cada uma delas, as mais distintas formas de ordem politica social e econdmica. Uma vez
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que, refletir sobre as dimensdes sociais, o cuidado com a saide e as praticas populares a ela
destinadas, nos levam a perceber os aspectos socioculturais que tém influenciado na vida
dessas mulheres, assim como, as transformacdes e continuidades que revelam as estruturas
sociais, que podem acarretar atitudes de empoderamento e protagonismo delas.

Neste sentido, adotamos a pesquisa participante utilizando o modelo descritivo e
exploratdrio, no intuito de se fazer uma investigacdo social sobre o cotidiano dessas
mulheres, abrangendo aspectos histdricos, sociais e econdmicos. Para tanto, faz-se
necessaria a compreensao da teia de relagcdes sociais e culturais, que se estabelecem nas suas
vivéncias didrias. E para isso a pesquisa qualitativa pode oferecer interessantes e relevantes
pistas. Ja que ela oferece um estudo que interliga os mais diversos aspectos a fatos acerca
das relacdes sociais, permitindo diversos caminhos que desembocam em novos enfoques.
Segundo Sanches e Minayo (1993), a investigacdo qualitativa nos faz descobrir os elementos
subjetivos ligados aos valores, crengas, representagdes que sdo proprias dos sujeitos
abordados pela pesquisa e que traz a tona, processos pessoais e especificos de cada individuo,
bem como seu grupo ou comunidade, nesse sentido, a abordagem qualitativa permite
tangenciar aspectos profundos e complexos internos. (Sanches e Minayo,1993).

A pesquisa qualitativa permite o uso de multiplas fontes, consentindo ao(a)
pesquisador(a), extremamente relevantes, e que causa uma relacdo de maior proximidade
com o objeto de estudo, para a compreensdo dos fendmenos a luz dos acontecimentos e das
pessoas envolvidas, além de admitir um conjunto de informagdes detalhadas do processo a
ser estudado, haja vista que mergulha em um processo repleto de simbolismo e subjetividade,
estabelecidos dentro dos contextos sociais nos quais se desenvolvem. (Sanches e Minayo,
1993).

Dessa forma, a pesquisa qualitativa se faz meio necessiario e essencial para
compreender o tema pesquisado, por se tratar de andlises interpretativas e que, segundo
Chizzotti (1991), fazem o pesquisador imergir em sua pesquisa, reconhecendo os atores
sociais como sujeitos histdricos e produtores de conhecimentos e praticas que resultam em
interagdes sociais coletivas importantes e que revelam vozes, silenciamento, resisténcias,
rupturas e continuidades (Chizzotti,1991).

Além do mais, tratando-se de uma pesquisa que usa, sobretudo de fontes orais,
percebemos que muitas delas se utilizam da pesquisa qualitativa, por se tratar de um meio
que possibilita o didlogo com as subjetividades, o que torna as fontes orais, elementos

essenciais, nesse sentido. E preciso perceber que as falas relatam imagens, significados e
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simbolismos, presentes ainda nos gestos e emog¢des dos sujeitos, e que sdo possiveis de serem
observadas a partir da interac@o entre o sujeito e o pesquisador. Nesse sentido, Da Mata
(1978) ressalta que “para distinguir o piscar mecanico e fisioldgico de uma piscadela sutil e
comunicativa, é preciso sentir a marginalidade, a soliddo e a saudade. E preciso cruzar os
caminhos da empatia e da humildade” (Da Mata,1978, p.35).

Podemos afirmar entdo, conforme menciona Soares (1994), que muitos sdo os
meios de coleta e andlise de dados em uma abordagem qualitativa e, entre eles, estd a
entrevista, dessa forma, a histéria de vida dos sujeitos se fazem primordiais e valiosas, e que
tudo isso, pode ser proporcionado pela abordagem qualitativa. Neste sentido, ao se utilizar
histéria de vida dos sujeitos, que pdode ser proporcionado através de relatos orais e pesquisa
de campo, podemos compartilhar de que forma os sujeitos interagem, a partir das suas
experiéncias e vivéncias, com o meio social em que convivem (Soares, 1994, p. 23).

Nesse sentido, a entrevista permite narrativas que envolvem lembrangas, memorias
e recordacdes, o que cabe lembrar. Segundo Farias (1994), quando trabalhamos com
entrevistas que remetem a memoria dos sujeitos, devemos estar cientes que essa memoria
pode remeter a seletividade, o que resulta em aspectos em que os sujeitos irdo aprofundar
certas memorias em detrimento de outras que serdo subalternizadas. Porém, o que torna
interessante o uso das entrevistas, a partir dos relatos orais dos sujeitos, € a maneira como
estes irdo reconstruir suas historias de vida, e que muito embora as entrevistas muitas das
vezes direcionem os sujeitos a responder determinadas perguntas, € ele quem escolhe o que
narrar (Farias, 1994). Para Queiroz (1988), encontramos nas narrativas dos sujeitos, um
importante elemento exatamente porque revela aspectos que misturam a vida individual dos
sujeitos com seu contexto social (Queiroz, 1988).

Assim sendo, esta pesquisa conta com sete entrevistas semiestruturadas, as quais
estdo baseadas em algumas perguntas genéricas, sob as quais me levaram a discussdes mais
aprofundadas e que se tornaram essenciais na constru¢do desta pesquisa. Desta forma,
conforme considera Haguette (1987), as historias de vida dos sujeitos dao sentido a nogao
de processo, o que nos leva a uma compreensdo mais intima, sob quais os temas abordados
sejam estudados a partir da 6tica dos sujeitos que vivenciam/vivenciaram aquele processo, a
partir de duas impressdes, opinides e mundos diversos (Haguette, 1987).

Nestas condigOes, a realizacdo das entrevistas que trago para o presente estudo
ocorreu nos anos de 2018-2021, em espagos distintos, nos seus locais de trabalho, nos seus

ambientes domésticos, e ainda, de formas distintas, enquanto algumas foram feitas
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presencialmente, outras ocorreram de maneira virtual, a partir de dudios com o aplicativo de
mensagens WhatsApp, e também com a utilizagdo de e-mails. Por esses caminhos
estratégicos de pesquisa foi possivel perceber, que 0 modo como sao estabelecidos esses
contatos, a maneira como o pesquisador € recebido pelo entrevistado, a disponibilidade para
a concessao da entrevista, o espaco onde ela € realizada, a postura, os gestos, a linguagem
corporal, até mesmo a mudanga no tom de voz, tudo isso revela elementos singulares para a
posterior interpretagdo e compreensdo do universo dos sujeitos pesquisados (Queiroz, 1988).

Para manter essa conexdo de didlogo com os sujeitos da pesquisa, um dos meios
utilizado na primeira parte da pesquisa foi a observacgao, através do trabalho de campo, o que
proporcionou uma melhor visualizagdo da propria pesquisa, com uma cuidadosa inser¢ao
nos espacos frequentados, que possibilita conhecer e ser conhecida por essas mulheres. Esse
periodo de convivéncia foi fundamental para a execugdo das atividades de pesquisa, pois, a0
longo das visitas e do trabalho junto as mulheres, permite-se estabelecer vinculos que
favorecem a criagdo de um ambiente acolhedor e de confianca para a posterior realizacdo de
entrevistas, que tem como temadtica central, a compreensdo de saide por parte das
entrevistadas, suas experiéncias pessoais, as praticas de cuidado utilizadas e os processos
educativos envolvidos nessas préticas.

A partir do atual contexto imposto pela pandemia do novo coronavirus que
continuamos vivendo, mudar as estratégias de pesquisa foram necessarias novas adaptacgdes.
Essa nova realidade nos levou a abdicar do trabalho de campo, tivemos que nos reinventar,
dado o isolamento social a ser adotado nesse momento. Vale lembrar ainda, que se o impacto
da pandemia j4 afeta a producao cientifica de muitos pesquisadores no Brasil, que tiveram
que adotar novas estratégias de pesquisa, esse problema s6 piora com a escassez de
investimentos em ciéncia por parte do atual Governo com os corte no Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e inovacdo (MCTI), que tem inclusive feito com que muitos pesquisadores
deixem o pafs.

Apesar de todas as problemdticas que surgiram ndo nos limitou no processo da
construcdo desse trabalho, pelo contrério, possibilitou novos olhares em relacao aos métodos
de pesquisa, com o auxilio da tecnologia. O didlogo com as mulheres continuou por meio
das redes sociais, pelo qual mantive o contato, apés a pandemia, através do conhecimento e
proximidade com uma mulher em questio, da qual acabei ficando mais préxima, por me

permitir frequentar a sua casa e estabelecer contato com os demais membros da sua familia,
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que também detém o conhecimento sobre o uso dos remédios caseiros, a Dona Rosiana de
Souza, cooperada da Cooperativa de mulheres e erveira.

Assim sendo, segundo enfatiza Portelli (1997), as entrevistas serviram como base
para abstrair andlises etnograficas que vao além das narrativas, pois trazem ainda, aspectos
simbodlicos que escancaram realidades, muitas vezes, diferente daquela que estd sendo
revelada. As entrevistas sdo elementos das quais o pesquisador se utiliza e que sdo
instrumentos potenciais e privilegiados e que permite a andlise das narrativas descritas que
sdo preciosas para a compreensdo dos discursos. Outro diferencial possibilitado pelas
entrevistas € que elas sdo analisadas na sua totalidade e que cada uma permite uma narrativa
unica e singular, cada entrevista € importante (Portelli, 1997).

Desta forma, a entrevista mostra-se como um método eficiente para analisar os
lagcos sociais existentes e que tem implicagdes diretas nas suas vidas. Suas experiéncias,
saberes e praticas sdo percebidos pelo pesquisador ou pesquisadora, que se aproxima do
grupo pesquisado e que aprende ao conhecer o outro, implicando em mudangas do seu
proprio conhecer, pois, ao interpretar e dar espago as vozes dos sujeitos da pesquisa, o
pesquisador se abre para a significacdo do outro, ele incorpora tais compreensdes aos seus
proprios entendimentos, tecendo a sua propria aprendizagem nesse processo (Moraes, R.;
Galiazzi, M. C., 2006, p. 124).

Os relatos orais que sao revelados neste trabalho, além de demonstrar os saberes e
praticas tradicionais, também deixam emergir nessas narrativas a construcao dos papéis de
género, bem como a divisdo sexual do trabalho, que sdo desempenhados de maneira
diferenciada em ralacdo a homens e mulheres. Tais entrevistas, a maioria delas realizadas
via aplicativo de mensagens WhatsApp, uma vez que vivemos um momento obscuro de
nossa histdria, causado pela pandemia do novo Coronavirus-COVID-19. Esse momento
pandémico, muito embora tenha afetado significativamente o modo de fazer a pesquisa, por
nos limitar no que diz respeito ao afeto e proximidades com as interlocutoras, ndo impediu
que as atividades de pesquisa que originaram este estudo acontecesse, muito pelo contrério,
possibilitou uma outra forma de pensar e analisar nossas relacdes e estratégias de pesquisa.

As principais categorias analisadas neste estudo sdo os saberes tradicionais,
adquiridos de forma geracional, que sao utilizados por essas mulheres e que carregam
conhecimentos sob os quais tem um significado singular e que reverbera em varios ambitos

das suas vidas. No mesmo sentido, o estudo da categoria género, haja vista, que as mulheres
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predominantemente detém em sua grande maioria tais conhecimentos e praticas de cura
tradicionais sobre o saber/fazer os remédios caseiros.

A importancia de se falar sobre as relacdes de género neste trabalho vai além do
fato de se tratar de estudos que falam sobre mulheres, haja vista que as questdes de género
perpassam por outras categorias como raga e classe, fazendo com que o(a) pesquisador(a)
amplie sua visdo dando voz aos grupos subalternizados e excluidos, revelando vérias outras
desigualdades, ao passo que sdo categorias que estdo sempre imbricadas e que se interligam
com tantas outras especificidades (Saffioti,2013).

No que tange as relacdes de género, conforme defendido por Saffioti (2013), parte-
se do principio que se reconhece a desigualdade historicamente construida entre homens e
mulheres dentro da sociedade, sistema esse incorporado pelo capitalismo, que tece estruturas
de relagdes sociais estabelecendo géneros com papéis diferenciados, atribuindo uma
hierarquia de poderes e valores aos quais homens e mulheres estdo submetidos. Ademais, é
importante repensar a importancia do estudo das praticas cotidianas para perceber como se
d4 o processo de dominagdo masculina na sociedade. Com isso, os estudos feministas se
mostram essenciais para dar visibilidade a essas mulheres que sempre fizeram parte da
histéria, mas que ganhavam papéis subalternos aos dos homens (Saffioti, 2013).

A partir da inser¢do de um novo olhar sobre as interacdes sociais a nivel intergénero
foi possivel observar problemas dentro da sociedade que nao haviam sido discutidos, dentre
eles estd o reconhecimento de trajetérias cotidianas femininas que sempre se mostraram
como verdadeiras resisténcias frente aos espacos dominados por homens. A partir de Scott
(1990), o termo género como categoria de andlise contribuiu significativamente para tais
estudos, no entanto, dada as devidas particularidades de uma realidade amazonica, € preciso
perceber seus limites para ndo cair na armadilha do olhar exético langado sobre essa regiao
que é subjugada por interesses capitalistas que tem transformado a cultura amazonica em
simples mercadoria (Matos, 1999).

Ao pesquisar a relagdo dos estudos de género, conhecimentos e praticas tradicionais
de cuidado coletivo, é preciso perceber que estamos diante de especificidades e
complexidades que merecem e que precisam da devida aten¢do pela importincia e
abrangéncia do tema, sobretudo se tratando de uma realidade amazdnica no que tange aos
conhecimentos de plantas medicinais. O fato de que no passado as mulheres foram
perseguidas por deter o conhecimento no uso dessas ervas, por si sO, ja revela certo

menosprezo e desigualdade entre homens e mulheres. Entdo, pergunto-me, caso esse saber
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fosse dominado prioritariamente por homens, estes seriam perseguidos assim como foram
as mulheres?

De antemao, provavelmente ja sabemos a resposta, mas 0 que nos interessa neste
momento € identificar e refletir sobre as relacdes de poder existentes que se ocultam dentro
de histérias como essas, € que se repetem nos mais diferentes contextos sociais, que tentam
mascarar a realidade, sobretudo dentro desse ambito em que se procura primordialmente
atrelar esses conhecimentos e praticas as populagdes tradicionais, ignorando as questdes que
nos remetem as abordagens de género. Mais do que expressodes culturais do cotidiano, esses
saberes tradicionais a partir do uso de plantas medicinais revelam papéis sociais muito bem
demarcados, definidos e diferenciados entre homens e mulheres.

A sociedade em seus primoérdios, sempre buscou e efetivou uma relagdo muito
proxima junto a natureza, onde os processos de reestabelecimento da sadde estavam
diretamente atribuidos a esta relacdo de proximidade e que até hoje € encontrada, sobretudo
nas populagdes mais tradicionais. Tais préticas sdo fruto de aprendizados que atravessaram
geracOes e transmitidas através da oralidade e que sdo adquiridas por meio da associagdo de
vérios outros elementos que nio somente a relaciio com a natureza. E preciso se atentar para
os outros elementos que fazem parte desses saberes, como relacdo com ao magico e o
mistico, advindas de diferentes culturas, tradi¢des e religides (Freire, 2008, p.2).

No inicio das civilizagdes, segundo apontam Carter, McGoldrick (2001), o cuidado
com a saude era desenvolvido por mulheres, cujo conhecimento era adquirido no seio
familiar, sendo isento de prestigio e poder social. Assim, passou-se a perceber uma estreita
relacdo entre as mulheres e as plantas, pois seu uso era o principal recurso terapéutico
utilizado para tratar a saide das pessoas e de suas familias e quase que exclusivamente eram
fungdes de mulheres, o que possibilita compreender que as diferencas entre os géneros
significadas no cotidiano, também tem se revela nas questdes de saide, que também sio
responsdveis por revelar a opressdo sofrida por elas, enquanto sujeitos histéricos (Carter,
McGoldrick et al., 2001, p. 58).

Ao fazer essa associacdo, que estabelece papéis distintos entre homens e mulheres,
pode-se perceber o género como elemento de diferenciagdo, que segundo Scott (1995),
constitui o significado das relagdes de poder. Ter a compreensdao sobre 0s processos que
permeiam nas construcdes e relacdes desiguais de gé€nero, imposi¢do de valores se faz

necessario para entender o que estd por trds de tais distin¢des (Scott, 1995, p. 75).
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Essas mulheres fazem uso de plantas medicinais como meios para tratar doengas,
tal conhecimento € milenar, transmitido por sucessivas geracdes através da cultura de um
determinado povo. A utilizacido dos recursos naturais, na confeccdo desses remédios, ainda
se faz presente nos dias atuais, e resguarda a identidade cultural de vérias comunidades
(Freire, 2008).

A cultura de um povo € formada a partir de varios elementos como crencas, ideias,
mitos, nesse sentido, os saberes tradicionais fazem parte da cultura, levando em conta
diversos aspectos da vida social. A cultura é bastante utilizada para distinguir os mais
diversos povos, no entanto, segundo Bauman (2012), “as relacdes sao muito mais
complicadas do que podemos tipificar”. A cultura, segundo o autor, apresenta duas facetas,
uma conservacionista, na qual ela mantém o que j4 existe; e outra mutdvel, onde ela se abre
a tudo que € novo (Bauman, 2012, p. 72).

Ao passo que muitos dos elementos culturais se mantém mesmo com o passar do
tempo, a cultura pode ser compreendida com um ato de resisténcia, pois, embora todos os
poderes hegemonicos tais quais aqueles que olham com visdo mercadoldgica, sobre a cultura
amazoOnica e seus recursos naturais que sao explorados constantemente, a cultura permanece
enraizada junto as préticas tradicionais, como Thompson (1998) reflete, ao relatar que as
camadas populares resistiam teimosamente diante das “pressdes para ‘reformar’ sua cultura
segundo normas vindas de cima” (Thompson, 1998, p. 13).

Cada realidade cultural possui sua propria maneira e racionalidade, desse modo, o
entendimento desses aspectos se faz de primordial importidncia para enfrentar os
preconceitos ou concepgdes distorcidas a respeito das diferentes préticas culturais, e com
1ss0, buscar novas maneiras de se observar as sociedades e suas permanéncias e mudancas
com o passar dos tempos (Santos, 1994).

Ao observar todas as permanéncias culturais amazoOnicas, percebemos sua
resisténcia, que foram eficazes na adocdo de medidas que evitaram a perda de suas
memorias, traduzidas nos saberes e praticas tradicionais. A defesa cultural implica na
capacidade de um modo préprio de existéncia sob o qual essas populacdes engendram lutas
constantemente. Por isso, a cultura também € uma forma de exercer poder, capaz de incluir
ou excluir, tudo depende da forma como ela € utilizada e apresentada as pessoas.

Segundo Laraia (2009), “a cultura é como uma lente através da qual o homem vé
o mundo”. A maneira de enxergar e de agir diante das situagdes e que fazem parte de nossa

heranga cultural que serd o resultado elementar de cada cultura, a partir disso. Moldamos o
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meio em que vivemos e consequentemente, moldamos a nés mesmos (Laraia, 2009, p. 67 a
69).

O uso das plantas medicinais, analisando o contexto local, faz parte da cultura
popular das vérias comunidades amazonicas, onde tais recursos naturais sdo utilizados na
elaboracdo de remédios caseiros, que retrata um estilo de vida, diversos saberes e préticas
proprios a uma tradicao cultural, codificando a0 mesmo tempo papéis e funcoes sociais dos
individuos dentro de um determinado grupo (Maluf, 1993). E ainda, que permite a
transmissdo de conhecimentos entre as mais diversas geracdes. O uso dos conhecimentos
tradicionais materializa certas articulacdes essenciais entre memoria, identidade e
participacao coletiva de mulheres.

Sobre essa identidade cultural que conecta esse sujeito coletivo feminino, pode-se
perceber que revela os vinculos que unem essas pessoas umas as outras. Nessa perspectiva,
Stuart Hall (2006) conceitua o que chama de “identidades culturais”, no sentido de
pertencimento. Entende ainda, que as atuais categorias da nossa sociedade estdo
“fragmentando as paisagens culturais de classe, género, sexualidade, etnia, raga e
nacionalidade que, no passado, nos tinham fornecido sélidas localiza¢cdes como individuos
sociais” (Hall, 2006, p.9).

Para Hall a cultura € vista como algo a ser apreciado ou tdo somente estudado,
revela-se insuficiente para contemplar novas caracteristicas que surgiram. A cultura deve ser
um “local critico da agao social e de intervencao, onde as relacdes de poder sdo estabelecidas
e potencialmente instaveis” (Hall, 2006, p.9).

Por sua vez, saberes tradicionais, conforme conceitua Alonso (2005), sdo conjuntos
que se apoiam na tradicdo, na observacdo e na utilizacdo dos recursos bioldgicos.
Correspondem a concepgdes integrais da relacdo sociedade/natureza, sistematizando-se
através de rituais, narragdes de cardter oral e praticas relacionadas com sistemas de ordem
ambiental e de satide, com institui¢des regulamentos estabelecidos para lhe acender e para
os aplicar, aprender e transmitir. Onde a natureza € valorizada de forma diversa mediante as
condigdes e situacdes “que com ela interagem e através de formas de perceber, representar,
usar e inter-relacionar-se com as entidades nao humanas” (Alonso, 2005, p. 296).

Assim sendo, os saberes tradicionais na memdria popular local, como afirma Pinto,
faz “uma penosa viagem do pretérito para o presente em nome da cumplicidade, da
confianga” (Pinto, 2004, p.23), que pode trazer a tona o uso das plantas, que sdo associados

a chds, xaropes ou infusdes oferecidos em situagdo de doenca pelas maes e as avos, onde a
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veiculacdo e o consumo de tais remédios restringiam-se sempre, a um ambito familiar ou de
vizinhanga. Muitas dessas plantas com poderes medicinais cresciam selvagens nos quintais
das casas, enquanto outras eram apanhadas no mato e seus arredores, todas originarias do
bioma local amazo6nico, que teimam em resistir, apesar dos avancos dos desmatamentos.

Ha que se dizer ainda, que os saberes tradicionais, como a produ¢do de remédios
caseiros, ainda resistem justamente por causa de mulheres e povos que sabem de sua
importancia para o mundo que habitamos, valorizando e buscando a todo instante, meios de
se perpetuar ao longo dos tempos, apesar dos incessantes desafios para a permanéncia desses
conhecimentos no mundo atual.

Observa-se que muitos dos conhecimentos relativos as plantas medicinais € aos
remédios de origem natural ndo eram, porém, possuidos de forma geral por toda a populagio.
No que concerne ao aprendizado da preparacdo dos remédios, o conhecimento das
propriedades de cada uma dessas plantas, sdo praticas aprendidas desde a infancia através
dos ensinamentos que geralmente sdo transmitidos oralmente entre mulheres, as maes, as
avos.

Diegues e Arruda (2001) definem esse conhecimento como ‘“saber” e o “saber-
fazer” que dizem respeito ao mundo natural e sobrenatural, oriundos das comunidades
tradicionais. (Diegues e Arruda, 2001). No entanto, em nossa sociedade fomos ensinados a
atrelar a palavra conhecimento a ciéncia e a tudo o que nos foi proposto através dela,
desconsiderando que o conhecimento remete as situagdes bem antes de sua existéncia,
conhecimento € ancestral.

O conhecimento, desse modo, ndo estd somente no espaco escolar, ele se dd também
dos mais distintos modos, através de relatos orais, por meio de cantos, “conta¢do de casos”,
dentre inimeros outros que tem uma dinamica propria que com o passar dos tempos sao
ressignificadas, e que, portanto, utilizam-se dos mais variados mecanismos para resistirem,
ao longo das geracdes, por isso, hd que se considerar as especificidades culturais, sobretudo
nas institui¢des de ensino (Oliveira, 2005).

Charlot (2000) nos remete nesse ambito, diversos exemplos de reinvindicagdes para
levar até o espaco escolar a cultura local, sobretudo no Brasil, onde temos uma forte
movimentagdo pelo reconhecimento de nossas raizes indigenas e africanas em nossa cultura,
para entdo, o espaco para uma educagdo que leve em conta os aspectos culturais, bem como,

as raizes do educando, para que este se encontre e se sinta representado no espago escolar,
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interagindo desta maneira com a realidade local, que no mundo atual demanda um ensino
que se traduza em uma aprendizagem linear e complexa, baseado na dialogicidade.

A sociedade atual deve estar constantemente articulada com as situagdes cotidianas,
para a construcdo de um conhecimento que edifique o ser humano, dando o devido valor as
concepgoes prévias de cada um, transformando o espago escolar em espacos multiculturais,
reconhecendo e valorizando o conhecimento e a identidade de cada um.

Dessa forma, os saberes e praticas devem se fazer presentes na edificacdo de um
conhecimento que amplie os modos de se observar o mundo e a coletividade, ressaltando as
especificidades histéricas e culturais. Nesse sentido, tais saberes e praticas dentro das
comunidades locais, bem como a utiliza¢do desses conhecimentos como um estilo de vida,
e que também foram atribuidos a essas mulheres um poder de tipo médgico-mistico ligado a
natureza, as benzedeiras e curandeiras.

Préticas curativas e saberes medicinais eram, entdo, expressao de um patrimonio
cultural no qual “satde” e “natureza” coincidem dentro de um tnico universo cosmoldgico
de senso feminino e que s6 foi possivel porque contou com a memoria coletiva dessas
mulheres, e, portanto, deve se dar a devida valoragao aos saberes e resguardar como forma
de patrimonio local histérico, constituido a partir da memoria, nesse sentido, reconhece-se a

necessidade da devida valoracdo, conforme avalia Dantas (2006),

Constituem fendmenos complexos construidos socialmente a partir de praticas e
experiéncias culturais, relacionadas ao espaco social, aos usos, costumes e
tradi¢des. Por ser coletivamente construido, possuem caracteristicas marcantes de
relagdes compartilhadas, de intercimbios, de solidariedades, o que os difere,
substancialmente, do carater individualista da propriedade privada (Dantas, 2006:
90).

Ademais, € possivel observar no plano legislativo brasileiro, os esforcos feitos no
sentido de proteger tais saberes e praticas, no intuito de garantir a saide humana, bem

como proteger para que a cultura continue permeando por geragdes e geragdes:

Informag@o ou prética individual ou coletiva de comunidade indigena ou de
comunidade local, com valor real ou potencial, associada ao patrimonio genético".
Comunidade local é definida como "grupo humano, incluindo remanescentes de
comunidades de quilombos, distinto por suas condi¢des culturais, que se organiza,
tradicionalmente, por geragdes sucessivas e costumes proprios, € que conserva
suas instituicdes sociais e econdmicas". Associada a essas defini¢cdes temos acesso
ao conhecimento tradicional associado como obtencdo de informacdo sobre
conhecimento ou prética individual ou coletiva, associada ao patrimdnio genético,
de comunidade indigena ou de comunidade local, para fins de pesquisa cientifica,
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desenvolvimento tecnolégico ou bioprospeccdo, visando sua aplicagdo industrial
ou de outra natureza (BRASIL, Medida Proviséria 2186-16 de 2001, texto digital).

Portanto, reconstruir a histéria dessas mulheres e seus trabalhos e manejos com as
ervas medicinais que levam a romper com o silenciamento de memorias de enorme valor
social e histérico. Sdo registros patrimoniais que rompem com a colonialidade e com o
patriarcalismo, que s@o muito bem demarcados e percebidos a partir de suas falas, bem como
analisar de que maneira a relacdo com essas praticas tradicionais refletem em outras esferas
de suas vidas (Saffioti, 2013).

Para tanto, faco uso da histéria oral durante todo o percurso desse trabalho, pois, é
a grande fonte de conhecimento em um contexto amazonico, onde os documentos ditos
“oficiais” sdo0 escassos no que tange aos saberes e praticas empreendidas por essas mulheres.
Segundo afirma Portelli (2016), a histdria oral € importante fonte de saber em que a memoria
tem protagonismo central para descrever as relagdes sociais existentes. Ademais, quando
trabalhamos com a oralidade, deixamos para trds os aspectos estaticos, pois, nas narrativas
orais tudo € dinamico, € vivo. E ao trabalhar com a memdria, que desembocam em narrativas
orais, deve ser um processo continuo no qual a memoria nao deve ser analisada como
monumento, mas como, movimento, mais do que usar fontes orais em busca de informagdes
oportunas ao pesquisador, € estar diretamente envolvido com o universo do sujeito-narrador
através das suas subjetividades (Portelli, 2016).

As memorias das pessoas sdo afloradas com a simples contemplagdo de espagos
que possuem valor histérico, e nesses momentos afloram também sentimentos que os fazem
reviver experiéncias. Assim, as construcdes sociais, possibilitados pela memdria a partir das
narrativas orais, t€m o poder de arrastarem consigo, ao longo do tempo, algo muito maior do
que somente a estrutura material. Por isso a relevancia do estudo desse patrimonio cultural
para conserva-lo, conservando também os valores dos grupos sociais no tempo e no espaco.
Sendo assim, é oportuno perceber a importancia da oralidade, pois: “E preciso preservar a
memoria fisica e espacial, como também descobrir e valorizar a memodria do homem. A
memoria e um pode ser a memdoria de muitos, possibilitando a evidéncia de fatos coletivos”

(Thompson, 1992, p. 17).

Este trabalho busca dar visibilidade para uma forma de cuidado que j4 esté inserida
no cotidiano das pessoas e que precisa ser investigada, registrada e arquivada, como uma

memoria viva do patrimdnio cultural e genético, de modo a ser preservado ao longo do
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tempo. Tais préticas garantem ainda a preservagdo da biodiversidade, garantindo a harmonia
da natureza com os demais seres vivos existentes (Prestes; Laroque, 2006).

Observa-se a necessidade de desenvolver trabalhos de modo a considerar as
representacdes culturais que as pessoas apresentam sobre sua propria saide, como o uso dos
remédios caseiros no cuidado com o corpo. Neste sentido, ndo cabe dissociar o sujeito de
seu contexto cultural, social e econdomico (Prestes; Laroque, 2006).

Esta pesquisa justifica-se ainda, pela relevancia deste estudo para que se observem
os saberes das mulheres, em meio as suas diversas fungdes, que sdo fonte de variados
saberes, prdticas culturais, crengas e valores que essas mulheres carregam consigo por toda
sua vida, representando a ancestralidade de diferentes povos e culturas.

Ao observar o modo de producao desses saberes, € possivel investigar seus saberes
e suas praticas na vida social, para que assim se possam reconhecer suas acgdes,
representacdes coletivas e, especialmente, saber quem sdo essas mulheres. E na participacio
da rotina do grupo social que se pode perceber a vida social, os valores éticos e morais, 0s
cddigos de emocdes, quais suas inten¢des € suas motivagdes que orientam a construgdo de
um determinado espaco de vivéncia dentro da sociedade (Eckert; Rocha, 2008).

Esse contexto historico se faz possivel pelas fontes orais, que sdo primordiais para
a reconstrugdo dessa historia e que vao dando sentido e segmento aos fatos que ocorreram
nesse periodo. Nota-se, a partir de suas historias, que muitas das praticas e saberes mais
antigos sdo utilizados atualmente, como a producdo de fitoterdpicos. Esses sdo os
ensinamentos dessas mulheres da época e usados nas questdes de saide da familia ontem e
hoje. Todos esses saberes foram incorporados por essas mulheres e contribuem para repassar
esses ensinamentos adiante, ndo os deixando se exaurir e ainda, sdo incorporados em suas
vidas profissionais na medida em que sdo também sdo utilizados muita das vezes, como
fontes geradoras de renda.

Mais do que reconstruir algumas das etapas que marcaram a histéria dessas
mulheres com o trabalho de produ¢do dos remédios caseiros, a pesquisa tem o intuito de
proporcionar maior aquisi¢ao de conhecimento sobre a participacdo e valoracdo dos saberes
e praticas que se revelou uma estrada para a inovacao em medicamentos da biodiversidade
e que se compdem por diferentes experi€ncias, atores e contextos sociais, e ainda, que tem
colaborado para construir um sistema de saide mais democréatico, baseado em novos padrdes
de desenvolvimento social e ecoldgico e que visam a preservacao e o desenvolvimento das

biodiversidades, bem como dos tecidos econdmicos e sociais locais.
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Este estudo ainda em andamento estd constituido em dois capitulos. O primeiro
capitulo intitulado: Reconstruindo a Origem dos Saberes Tradicionais a Partir da Memdria,
aborda a origem dos saberes tradicionais sob a perspectiva da meméria. E importante
reconstruir historicamente um pouco dos caminhos que essas mulheres engendraram ao
longo de suas vidas, perceber suas histérias de lutas, que mais tarde deram origem a vdrias
conquistas, a partir de muita articulacdo e mobilizagcdo. O empreendimento econdmico
solidario que € a Cooperativa Agroindustrial e Extrativista das Mulheres do Municipio de
Cametd é um fruto dessas conquistas, pois foi palco de muita luta e de resisténcia. E € neste
cendrio que elas irdo se deparar, em meio a tantas desigualdades, como por exemplo, a
desigualdade de género. Ao estabelecer contato com vdrias mulheres, elas irdo perceber
aquilo a partir dai elas irdo beber em tudo o que o feminismo sempre discutiu, e que passou
areverberar em suas vidas de forma velada em suas vidas. Também trata da educagao, pois,
os saberes e praticas tradicionais perpassam pela l6gica da educac@o popular e que necessita
ser reconhecida e compartilhada como fruto de um conhecimento que ndo pode ser
menosprezado. Trata-se de um saber que € fruto de lutas e resisténcias, que se dedica a
humanizar as relacdes além de resguardar a identidade promovendo a cultura de um povo.

O segundo capitulo, intitulado: Saberes Tradicionais, Saber Cientifico e Feminismo
trata das contribuicdes das epistemologias, sobretudo ao feminismo que se mostram
combatentes das mais diversas desigualdades sociais, destacando aquelas relacionados a
homens e mulheres A epistemologia feminista, bem como o feminismo sdo importantes
elementos que criticaram o modelo pré-estabelecido de se fazer ciéncia e a cultura, ja que
foram devidamente expostos pelo feminismo, sobre seu viés ideoldgico, racista e sexista,
que demonstram as relagdes de poder existentes, descartando dessa maneira, qualquer

tentativa de neutralidade, pelo contrario, demonstram aspectos particularistas e excludentes.



CAPITULO I

RECONSTRUINDO A ORIGEM DOS SABERES TRADICIONAIS A
PARTIR DA MEMORIA

1.1LOCUS DA PESQUISA: COOPERATIVA AGROINDUSTRIAL DAS
MULHERES DO MUNICIPIO DE CAMETA (COOPMUC)

Ao vislumbrar a escrita deste trabalho, trilhei caminhos que me levaram a conhecer
mulheres liderancas dentro de espacos organizativos femininos, como € o caso da
Cooperativa Agroindustrial e Extrativista das Mulheres do Municipio de Cameta
(COOPMUC), portanto, ndo ha que se falar em algumas destas mulheres, sem referenciar
esse empreendimento econdmico solidério.

A cooperativa em questdo tem como um de seus objetivos proporcionar melhorias
na qualidade de vida das cooperadas e de suas familias, bem como promover acdes para
garantir a geracdo de renda e acesso ao mercado de trabalho. Ela foi constituida no ano de
2003, ano este em que coincide com a conjuntura cooperativista, que ganhou for¢a a partir
da implantacdo do programa género e cooperativismo: coopergénero, pelo Ministério da
Agricultura, Pecudria e abastecimento (MAPA) fundado em 2004. Esse projeto nasce com
o objetivo de fomentar a inclusdo da mulher e da familia na constru¢do da equidade de
géneros dentro das cooperativas e associacdes rurais, e se desenvolvem por meio de politicas
publicas de geracao de trabalho e renda (Wanzeler, 2018, p. 20).

A cooperativa em questdo é um espago criado para dar visibilidade ao trabalho que
essas mulheres ji& desempenhavam. No entanto, dentro de seus lares, trata-se de uma
proposta coletiva que nasceu de um movimento social para se tornar palco onde essas
mulheres comandam a producdo desse empreendimento econdmico soliddrio, além de
possibilitar a partir de sua organizacdo, um fortalecimento de valores e estreitamento de
lagos a partir de suas vivéncias e experiéncias conjuntas.

A COOPMUC conta um quadro de 35 mulheres cooperadas atualmente e tem como
objetivo comercial congregar as mulheres em geral, de sua drea de atuacdo, na inten¢do de
realizar seus interesses através do recebimento, transporte, classificagdo, padronizacao,
beneficiamento, industrializacdo e seu efetivo comércio da producdo de suas cooperadas,

bem como registrar as marcas da préopria cooperativa. A COOPMUC também € responsdvel
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por adquirir e repassar as cooperadas, os bens de produgdo, as compras conjuntas de produtos
e mercadorias em geral necessdrios ao desenvolvimento de suas atividades e de consumo
préprio. (COOPMUC, 2005, p. 1).

A Cooperativa € responsdvel por proporcionar ainda, a capacitacdo e formacao para
0 manejo na agroindustria, comercializac¢do, autogestao em empreendimento solidarios além
da capacitacdo para a fabricacdo de artesanatos oferecendo um conjunto de suportes para as
suas cooperadas buscando com isso, sempre o desenvolvimento pessoal e profissional das
mulheres que participam da cooperativa (Wanzeler, 2018, p. 21).

Além de todo suporte técnico e profissional que a Cooperativa disponibiliza para
essas mulheres, ela conta com os proprios saberes que elas trazem consigo, a partir das suas
experiéncias e vivéncias cotidianas. A fabricacdo dos remédios caseiros, fruto desses
conhecimentos € uma iniciativa que sé existe pelos saberes e praticas tradicionais dessas
mulheres, que detém o conhecimento das plantas, e para que tipo de problema cada um dele
possa ser utilizado, rememorando aprendizados passados, reconstruindo-o, conforme

menciona Colling (2014),

Paul Ricoeur, em um texto que discute o passado, afirma que a histéria somente
sabe que ha o passado porque a memoria ja o disse antes. Mas por menos confidvel
que seja a memoria, por menos fiel que ela seja ao passado, ela € a nossa primeira
abertura em relacdo a ele. Refazer a trajetéria da memoria rumo a histéria € buscar
n memoria as raizes de nossa demanda de histéria. Se historicamente o feminismo
¢ entendido como subalterno e analisado fora da histéria, porque sua presenca nao
¢ registrada libertar a histéria é falar de homens e mulheres numa relagdo
igualitaria, € resgatar a divida com a memdria (Colling, 2014, p. 106).

Partindo de tais discussdes, € importante mencionar que a COOPMUC tem como
visdo a insercdo de seus produtos no mercado local e regional por meio de quatro estratégias:
comercializacdo em loja prépria, atendimento as demandas do mercado institucional do
municipio, entrega direta e distribuicdo de produtos no mercado varejista e oferta de
produtos para circulagdo na rede de economia soliddria do territério do Baixo Tocantins
(Folder da COOPMUC).

A COOPMUC esté situada em meio urbano, e atualmente conta com um quadro de
35 cooperadas, do meio urbano, rural e ribeirinho, e estd localizada em sede propria, na
Travessa Marqués de Pombal, n: 02, Bairro da aldeia. O terreno em que funciona a
cooperativa foi obtido através do desenvolvimento do projeto da Cooperativa, que teve o

apoio de cooperagdes internacionais chamadas Cordaid, que é uma organizacio nao
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governamental de desenvolvimento catdlica holandesa, que t€ém dentro de suas diversas
acdoes humanitdrias, a ajuda ao desenvolvimento a partir do microfinanciamento ao
empreendedorismo e também a Misereor, Manos Unidos que € uma organizagao dos bispos
catdlicos alemades para a promog¢do do desenvolvimento.

Essas organizagdes sdo constituidas de fundos, que injetam recursos financeiros
através da apresentacdo de projetos, que mostrem empenho para que nio se tornem
dependentes permanentes de ajudas financeiras externas, que deram o suporte financeiro
necessdrio para a compra do terreno, € ajudou em diversos momentos da histéria desta
Cooperativa. Ademais, tais incentivos foram possiveis, a partir de muitas lutas e resisténcias,
que assim, sedimentaram identidades nessas organizacOes € ganharam espacos dentro do
cendrio nacional a partir de articulacdes e pela consolidacdo de leis de incentivo a projetos

Ccomo €Sses.

1.2 MEMORIA

O passado que continua presente é construido a partir da memoria, que é o agente
fundamental da etno-histéria. A memdria coletiva e individual, nos seus multiplos
sinais e expressoes, € tomada de fato como prova do auto reconhecimento, ao nivel
local da identidade (Marcus, 1991, p. 206).

Ha aspectos relativos a manipulagdo e preparo de remédios caseiros que ndo podem
ser entendidos sem o conhecimento da légica que permeia e orienta todas as suas agdes. O
ritual de preparo desses remédios é feito de forma a remeter o passado, a partir de
experiéncias pessoais, que muitas das vezes € carregada de cantos antigos, historias passadas,
crencas e concep¢oes de vida e também de mundo. Tudo isso, s6 é possivel através das
memorias concebidas por essas mulheres que foram entrevistadas no transcorrer deste
estudo.

Para analisar de que forma as experiéncias pessoais € a memoria constituem as
narrativas orais, permitindo assim, a difusdo dos conhecimentos tradicionais, ¢ importante
estabelecer didlogos a partir de algumas categorias de andlise. Algumas dessas concepgdes
sdo a memoria coletiva e memdria individual.

Para esta discussdo, trago algumas concepgdes, partindo da ideia de memdria,
segundo defende Halbwachs (2006), como um fendémeno coletivo, porém, ha que se

considerar as experiéncias individuais de cada um, e o modo como cada individuo ocupa a
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partir desse processo define memoria em individual, mas, sobretudo, coletiva, haja vista que
as lembrancas estdo sempre atreladas ao pertencimento de determinado grupo social, ou seja
a memoria coletiva provém de uma memoria grupal (Halbwachs, 2006).

E possivel identificar que os conhecimentos tradicionais frutos da meméria de
experiéncias individuais, advindas de um coletivo encontram pontos convergentes,
estabelecendo uma linha t€nue entre individuo e sociedade, resultante das praticas que
exercem a partir desse sistema terapéutico em comum. Entao vale dizer que o individuo que
se encontra isolado, somente constitui lembrancgas a partir de quando se encontra inserido
em determinado grupo da sociedade, pois, para acessar a memoria se faz necessdario valida-
la por meio de determinadas provas ou testemunhos a partir de outros individuos, visto que,
“recorremos a testemunhos para reforcar ou enfraquecer, e também para completar o que
sabemos de um evento sobre o qual ja temos alguma informac¢ao” (Halbwachs, 2006, p. 29).

E necessdrio ainda, que a memdria individual concebida estabeleca convergéncia e
coeréncia em comum entre outros individuos, para que possa dessa maneira, formar um
patrimOnio congruente e convergente de lembrancas, estabelecendo interacdes sociais entre
os sujeitos, de maneira que se possa facilmente lembrar, com o auxilio e conexao do outro.
Portanto, para manter vivas tais experiéncias por quais passamos, sempre serd necessdria a
interagdo por meio de uma memoria coletiva (Halbwachs, 2006).

Outra nuance que a memoria reflete € a identidade revelada a partir da reconstrug¢ao
de um passado que se dd a partir de determinada selecdo e interesse de um grupo e sua
constante atencdo ao futuro, e que estd sujeita a mudanca e variacdo, conforme
convergéncias e divergéncias existentes. A partir de quando estdo enfim constituidas,
buscam um processo de conservacao para a manutencdo de determinadas representagdes ora
apresentadas pelo grupo. Busca-se com isso, a continuidade e manuten¢ao dessa memoria, e
caso haja rompimento com qualquer das representacdes pré-estabelecidas, é possivel que a
identidade seja prejudicada.

As conversas informais e entrevistas que permeiam essa dissertacdo revelam
aspectos sobre o cotidiano e formas de pensar dessas pessoas, as quais passam por diversos
processos sociais, permitindo entdo aprender, de acordo com Barth (2000: 138), “as formas
essenciais de interagdo, conversacdo e reflexdo”, que representam e que demarcam
caracteristicas de tradi¢des culturais que tem revelado ainda, as formas de organizagdo

social, politica e econdmica (Barth, 2000: 138). Nas diversas formas de exposi¢do das suas
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praticas, essas mulheres contam com a utilizacdo da memoria no intuito de rememorar
antigas praticas tradicionais.

As memorias coletivas se constituem através de bens imateriais que representam as
verdadeiras manifestagdes vivas, em que acontecimentos sdo lembrados e experi€ncias sao
lembradas (re) vivenciadas e ressignificadas e posteriormente exteriorizadas através da
oralidade. Segundo Pollak (1992), “podemos, portanto, dizer que a memdoria ¢ um elemento
constituinte do sentimento de identidade, tanto coletivo como individual, na medida em que
ela ¢ também um fator extremamente importante do sentimento de continuidade e de
coeréncia de uma pessoa ou de um grupo em sua reconstrucdo de si” (Pollak, 1992, p.5).

Para Pollak (1992), a memoria € lugar de construgdo social, portanto, envolvida
diretamente em um processo de escolha, de selecdo, que o individuo decide optar, sendo de
cardter relevante sua participacdo na construcdo das lembrancas de um grupo, € o
responsavel na administracdo daquilo que lhe exerce influéncia (Pollak, 1992).

A memoéria é um instrumento extremamente relevante, pois estd relacionada ao
sentimento de pertencimento, ela também representa um projeto politico, € o “fazer lembrar”
algo que justifica uma ac¢ao no tempo presente, ela é o desejo de preservacao, e que parte da
memoria afetiva, que € essencial para rememorar a sua prépria histéria de vida, que desperta
lembrancgas extremamente pessoais e individuais, mas que revelam toda uma pluralidade,
uma coletividade, criando de decodificando um patrimdnio sobre o seu passado.

A memoria coletiva, associada diretamente com as praticas orais, que nao estao
simplificadas em “saber o que aconteceu”, possibilita outros valores da oralidade, explora
os significados subjetivos, que tornam memoria ativa e viva. A memoéria € valioso
patrimonio, sobretudo a memoria coletiva associada aos processos de subversio, buscando

evitar o esquecimento.

Aunque el testemunh oral producido em uma entrevista grabada sea dada
verbalmente, no solamente se da através de palavras individuales, sino quea su vez
estd marcada por trazos relacionados y coexistentes com el préprio processo
histérico que constituyen la individualidade personal, como las redes sociales que
forman la cultura, em el sentido mds amplio de um individuo que participa
socialmente. Este aporte permite percibir al entrevistado como um sujeto histérico
que produce referéncias personales alternativas, como participante de sistemas de
significacion y de otros simbolos socialmente engendrados (LAVERD, 2011, p.
26).

Desta forma, relatos orais, ndo refletem tdo somente a singularidade da pessoa que

fala, pois, ela representa uma pluralidade de grupos pelos quais teve contato durante toda a
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sua jornada, além do mais, traduz, reproduz e ressignifica um conjunto de culturas, ideais e
memorias passadas que deram base para a formacdo e interpretagdo de tudo aquilo que ela
acredita.

Neste sentido, foi a partir da entrevista com uma das pioneiras na constru¢do da
Cooperativa de mulheres, a Senhora Natalina Nunes, é possivel saber que o processo de
inser¢do dos remédios caseiros neste empreendimento remonta um periodo anterior a
formacao da prépria cooperativa. A partir da década de 80, segundo Natalina Nunes, iniciou-
se em Cametd, a formacdo de vdrias frentes organizadas, bem como um movimento de
mulheres.

Tal movimento buscava, sobretudo, direitos bésicos renegados pelo Estado,
principalmente, aqueles em que mais sobrecarregavam as mulheres, visto que tais questdes
eram sempre resolvidas por elas, como a falta de dgua, pois eram elas as responsavam por
levar a dgua para dentro da casa, através de pogos artesianos, pela falta de 4gua encanada,

de responsabilidade do poder prblico.

Eu comecei trabalhando dentro das comunidades, trabalhei com os jovens a catequese, entdo
eu jd tinha toda uma historia. Também atuei diretamente dentro da coordenagdo da pastoral da
satide, eu trabalhava a parte preventiva. Entdo eu trabalhava assim (...), era um periodo que
vocés conhecem bem, através dos estudos, é o periodo da ditadura militar, foi um periodo muito
dificil, entdo nos trabalhdvamos diretamente com os padres nessa época, e porque hoje eu jd
posso dizer que eu jd tenho o conhecimento académico, porque eu tenho o nivel superior
completo, mas na época, era com terceira série, eu saia em todas as comunidades trabalhando,
terceira série, eu ndo fui alfabetizada como vocés, eu ndo tive oportunidade de aprender,
caligrafia, foi tudo desafio, mas eu ndo pensava nisso, eu pensava eu to aqui eu vou trabalhar,
mas eu fui crescendo, fui crescendo na comunidade , fiz cursos, e nesse periodo a igreja
contribuiu muito, muito com as organizagoes, a luta pela tomada dos espacos de representagdo.
Dentro desse trabalho com as comunidades, nos trabalhamos com parteiras, a questdo da
capacitagdo, porque naquela época ndo se tinha hospitais, médico, era dificil, tinha que fazer
nosso proprio remédio, até mesmo a questdo da falta de dgua, nisso as mulheres iam apanhar
dgua nos pocos, era distante das casas (Entrevista com Natalina Nunes, realizada em 2020).

O relato de Dona Natalina Nunes nos mostra o quao foi importante a igreja catdlica,
representadas pelas Comunidades Eclesiais de Base (CEBs), pois foram nelas que essas
mulheres experimentaram suas primeiras lutas contra as desigualdades, bem como foram
importantes espacos de discussdes e didlogos que iam desde seu cotidiano até lutas que
visavam lutar por seus direitos. Nos revelam ainda, as praticas de cuidado, que devem ser
reconhecidas a partir de sua complexidade e multiculturalidade, e que s@o atos de resisténcia

frente aos desafios e as limita¢des do cotidiano da comunidade.
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Ha que se falar ainda sobre uma espécie de mudanca que a igreja catdlica passou,
pois, a partir dos acontecimentos que ocorriam no pais em que nasceram frentes organizadas
contra o regime ditatorial da época, o que resultou na adocdo de uma nova postura por parte
da igreja, que comecou a se engajar politica e socialmente, implantando novas formas de
cidadania- inclusive no que diz respeito as relacdes de género (Maués,2010, p. 31).

A igreja catdlica na regido Tocantina assumia entdo, uma postura clara de defesa
dos direitos das minorias, lutando, sobretudo pela classe trabalhadora, protestando contra as
injusticas cometidas e contra a falta de respeito a dignidade humana. Os espagos abertos
dentro da igreja catdlica foram verdadeiros espacos de resisténcia.

O cuidado em satide é um desses atos de resisténcia, sobretudo em lugares aonde
os servicos de saude ndo chegam. H4 que se falar ainda no momento vivido por essas
mulheres, periodo da ditadura militar, cendrio este em que qualquer reinvindicacdo &
encarada como subversivo, e logo, engolido pelo regime autoritdrio do periodo, porém, que
representa um dos momentos mais dramdticos da histéria do pais no que se refere ao
desrespeito e a violéncia contra os direitos sociais, que reprimia os movimentos trabalhistas,
grupo de oposi¢do e qualquer outra coisa que lhes representassem uma ameaga.

Foi nesta conjuntura que a igreja catdlica ganhou destaque na luta contra a
repressdao, na defesa dos direitos humanos, que assumiu uma postura que culminou em
mudancas nas diretrizes pastorais teoldgicas, empenhando-se na promogao da justica social,
desse modo, a falta de representatividade dentro da figura do Estado, abriu espago para
formacgdo de grupos organizados em busca de seus direitos, e a igreja catdlica abriu espagos
para atuar a favor dessas pessoas, o que resultou na criagdo de vdrias frentes organizadas em
busca de seus direitos.

Nota-se ainda, que dentro do ambito da igreja, tornava-se uma forma de
camuflagem, uma espécie de estratégia, para que assim, os movimentos organizados nao
sofressem retaliacdes pelo entdo governo extremista, tornando sua caracterizagdo como alo
que representasse uma ameaca regime.

E possivel dizer que a partir do momento em que essas mulheres ganham novos
espacos, e, aos poucos foi possivel identificar os primeiros passos para uma nova visao
referente ao género, estabelecendo novos contatos € novas concepcoes, redefinindo seus
papéis dentro da sociedade, assegurando visibilidade a partir das tomadas de decisao dentro

desses espacos.
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Tais espacos eram cedidos dentro das comunidades locais, pelas pastorais,
organizagdes representativas da igreja catdlica que ofereciam ajuda a populacdo
proporcionando servi¢os do cotidiano como a prestagdo de servigos de saide basicos, como
a capacitacdo de parteiras para o atendimento das mulheres gravidas que moravam em
localidades distantes, sobre as quais os poucos servicos de saide ofertados pelo Estado nesse
momento nao as alcancavam. Nesse periodo as taxas de mortalidade materno-infantil eram
muito elevadas pela falta de atendimento adequada, e até mesmo pelas localidades de dificil
acesso (Favacho, 1984).

E nesse cendrio que as populagdes locais, sobretudo as comunidades ribeirinhas se
utilizam das plantas medicinais, a partir dos saberes e préticas herdados pelos seus
antepassados. A dificuldade de acesso as unidades de saide sempre foi uma questio latente
em todo o Brasil, no que concerne a zona rural e interiorana, esse problema, torna-se ainda
mais visivel. As vezes, a utilizacio de préticas tradicionais de cura é a tnica opgdo de
tratamento. Porém, utilizacdo desses saberes possibilitam a manutencdo e preservaciao da
biodiversidade e principalmente, para a perpetuacdo de tais praticas e saberes populares,
sendo, desse modo, devidamente valorizadas.

Outro aspecto relevante € refletir sobre o que se refere a tradi¢do, que pode ser
entendida como algo que persiste no presente, mas que remete a algo passado, e que
permanecem sendo transmitidas ao longo das geracoes, as tradi¢des culturais remetem a um
determinado grupo social, que € situada histérica e geograficamente. Ao dialogarmos com
0s sujeitos protagonistas que engendram lutas didrias para a manutencdo desses saberes
tradicionais, percebemos o quanto eles t€m sido resilientes na busca pela manutencdo
cultural e que assim, tem evitado a destruicdo de uma memoria coletiva. O sentimento de
pertencimento é fundamental para esse processo, € o que caracteriza 0os processos de
resisténcia que enfrentam diariamente.

No estado do Pard, entre as populacdes tradicionais, o conhecimento que se tem
sobre plantas medicinais, seus usos e aplicagcdes terapéuticas, as vezes, € 0 Unico recurso
disponivel para o tratamento de enfermidades, devido questdes econdmicas e a distincia da
zona rural para a zona urbana (PINTO, 2006, p. 751-762). Além do mais, esse tipo de
problema cotidiano, que ficava sempre a cargo da mulher, possibilitou, segundo Natalina
Nunes, a unido entre elas, unido esta que levou a formagdo de espacos para debates de

problemas que lhes afligiam.
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Nesse sentido, as préticas tradicionais, ainda segundo relatos de Natalina Nunes,
sdo abordadas por essas pastorais, questdes relacionadas a saide da mulher, onde as parteiras
ja capacitadas por acdes da igreja catdlica, que realizavam reunides com as mulheres
atendidas. Essas reunides aconteciam a partir da organizacdo do clube de maes, que eram
espacos abertos de didlogos em que as mulheres se sentiam a vontade para falar de mulher
para mulher, sobre o que sentiam, sobre o cuidado com os filhos, sobre o uso de plantas
medicinais para o tratamento de certas doengas e também abordar questdes relacionadas ao

conhecimento do préprio corpo feminino.

Durante esses encontros as mulheres contavam seus problemas, suas angstias, era um
momento de compartilhar saberes, inclusive quando tinha alguma mulher parida, pra mdo ndo
sofrer dor no corpo e também pra limpeza de titero, eu lembro até hoje da receita de chd de
crajiri que eram umas folhas, pegava, colocava numa panela, pra fazer o chd, junto com as
folhas da cebola, isso o titero da mulher sarava mais rdpido, podia fazer o banho de assento
também (Entrevista com Natalina Nunes, 2018).

Narrativas como essa revelam a importancia dos saberes tradicionais e ainda
revelam importantes momentos de partilha de conhecimentos que sao possibilitados através
da oralidade, sdo conhecimentos minuciosos que requerem uma interpretacao e consideragao
detalhada e que estdo fortemente vinculadas ao seu contexto local no qual foram produzidos.
Podemos perceber como o cuidado a partir de tais praticas € construido a partir de suas
experiéncias, que também expdem uma rede de conversagao e lacos de solidariedade, dentre
outras habilidades interpessoais, reforcando o sentido de resisténcia da acdo, e que ndo se
reduz em apenas um ato dede repassar o que sabe.

Além do mais, reforcam o despertar para uma consciéncia critica de seu papel
dentro da familia e na sociedade como um todo, dando visibilidade, rompendo com formas
isoladas, envolvendo-se ativamente, evidenciando as relacdes de género e de poder que
foram construidas nas relagdes sociais.

Essa utilizacdo de remédios concebidos através das plantas medicinais apresenta
uma enorme importancia ainda nos dias de atuais, pois, faz-se presente quando observamos
a COOPMUC hoje, visto que esse conhecimento é heranca desse periodo vivido pelo
movimento de mulheres da época. Conhecimento esse que as mulheres da cooperativa se
apropriaram, perpetuando tais prdticas, que até os dias de hoje sdo vistas nos produtos

elaborados e comercializados pelo supracitado empreendimento.
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A perpetuagdo desses saberes tradicionais € um processo que caminha no presente
em vistas de se manter no futuro, no entanto sempre de maneira atrelada ao passado,
remontando e contando a histdria e a cultura dos povos tradicionais através da oralidade, a
transmissdo desses conhecimentos através da memoria e oralidade é a mais importante
estratégia de manter esse conhecimento vivo. Além do mais, representa uma forma de

resisténcia desses saberes e praticas tradicionais:

Eu me lembro da minha avo fazendo chd de erva-doce com camomila pra minha filha, quando
é bebé tem essas colica, esse chd é pra dor e também acalma criangca quando td muito agitada,
minha avo sabia tudo quanto era tipo de remédio, quando tava com alguma coisa, alguma dor,
algum problema, nos corria com ela e ela dava o remédio certo, as vezes a memoria falha, mas
eu ainda lembro de muita coisa, ela me ensinou muita coisa, ela era benzedeira também, quando
ela ia fazer o chd, isso eu lembro, ela cantarolava, ensinava cantando, ld no interior. (Rosiana

de Souza, entrevista concedida em fevereiro de 2020).

Os relatos nos demonstram o conhecimento ancestral de preparacdo de remédios a
base de plantas medicinais que se mantém até hoje. Muraro (1998) relembra que, desde a
antiguidade, as mulheres eram as parteiras e curadoras populares que, embora sem possuir
formacdo académica, detinham um conhecimento transmitido oralmente, de geracdo em
geracgdo, e cultivavam as ervas que devolviam a sadde a populagdo (Muraro,1998, p. 5-17).
Outro elemento importante que o relato retrata ¢ o modo como o conhecimento € repassado,
ao fazer uso da musicalidade para transmitir seus saberes, que revela através desse processo
uma particularidade a parte.

Pode-se perceber o quanto a memoria e as praticas culturais através dos saberes
tradicionais t€ém uma relagdo intrinseca, pois acabam desempenhando um papel importante
na afirmacdo de uma identidade étnica, cultural e social e que fortalecem sua propria
trajetoria historica. O conhecimento produzido no manejo com as ervas medicinais denota
ainda, uma interacdo com o ambiente e evidencia um continuo exercicio de observagao,
aprendizagem e experimentacdo cujo dominio as mulheres se destacam.

As mulheres sdo as principais detentoras do patrimonio de conhecimentos de cuidado
do corpo e da utilizagdo de plantas, pois sdo elas que se ocupavam de cuidar das pessoas.
Para tanto, contavam com um grande acervo de plantas, cuja utiliza¢do era praticada por
muitos anos, a base de ervas com propriedades curativas que ainda hoje podemos encontrar
entre os medicamentos comprovados cientificamente.

Podemos dizer que a memodria tem importante destaque no que tange a esses

conhecimentos, mas que nem sempre retrata uma experiéncia propria do individuo, mas
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também experiéncias que sdo herdadas, transmitidas através dos grupos ao qual ele estd
inserido. Mas segundo Pollak (1992), sempre envolve trés elementos principais, quais sejam
eventos, personagens e espago. Os eventos dizem respeito a acontecimentos que o individuo
pode ndo ter presenciado, mas que estd justificado na vivéncia de um grupo do qual
pertenceu, ou que tenha conhecido (Pollak, 1992). Pois, também na concep¢do de
Halbwachs, ela € palco de uma coletividade na qual o individuo € um instrumento

transmissor:

Nossas lembrangas permanecem coletivas e nos sao lembradas por outros, ainda
que se trate de eventos em que somente nds estivemos envolvidos e objetos que
somente n6 vimos. Isto acontece porque jamais estamos s6s. Ndo € preciso que
outros estejam presentes, materialmente distintos de nds, porque sempre levamos
conosco certa quantidade de pessoas que nédo se confundem (Halbwachs, 2006, p.
30).

A memoria ainda pode ser palco de histdrias reais ou ndo, fruto de confusdes,
incoeréncias, ou como no caso em que cita a narrativa acima “as vezes a memoria falha”, ser
fonte de esquecimento, que pode ser estabelecido por um apagamento da memodria, ou até
mesmo por silenciamento consciente ou inconsciente.

Observamos que a memdria aciona uma histéria passada significante para o individuo,
que justifica suas préticas tanto coletivas, como também individuais, definindo lembrancas
e a devida importancia, atrelando ainda os fatos ocorridos dentro de determinado lugar, cuja
importancia, demonstram em suas narrativas e que sao responsdveis por direcioné-los e a
localiza-los no tempo e no espago, sobretudo capaz de dar materialidade ao relato narrado.

Dessa forma, a memoria pode ser revelada como algo que foge da individualidade,
onde a nocdo de espaco também € instrumento difusor de conhecimentos € memorias vivas,
que remontam lugares onde se construiu e adquiriu-se conhecimento a partir de experiéncias
coletivas, contribuindo para a produ¢do da identidade e de pertencimento.

As memorias de dona Rosiana de Souza ajudam a remontar uma histéria passada,
permitindo assim refletir que a memoria € sempre dindmica, conectando passado presente e
futuro, e além de revelar aspectos simbdlicos, ajuda a construir e identificar identidades. O
saber, reflexo das memdrias dessas mulheres, remonta-se a partir das conexdes sociais
estabelecidas e permanece a partir de memorias coletivas, que partilham de saberes comuns
aos grupos a que sao pertencentes, que sao herdados de outras geracdes que tiveram convivio

e que sdo transformados em experiéncias que lhes sdo proprias.
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Ademais, a reconstru¢do de uma memoria, € feita a partir do presente, que também
implica um contexto em que o individuo estd inserido e que podem variar de acordo com a
posicdo em que se encontram inseridos, podendo mudar a partir da interacdo com o coletivo.

Segundo o pesquisador alemdo Jan Assman, hd ainda a memdria cultural assim
definida por ele, sendo constituida de herancas simbdlicas, ritos, dentre outros que
funcionam como espécies de gatilhos que despertam significados que estdo intrinsecamente
ligados ao passado, remontando origens e experiéncias coletivas. Ainda de acordo com ele:
“A faculdade que nos permite construir uma imagem narrativa do passado e, através desse
processo, desenvolver uma imagem e uma identidade de n6s mesmos” (Assman, 1999).

A memoéria que reconstréi o conhecimento produzido e reproduzido por essas
mulheres que sdo reconstituidas através das préticas de elaboracdo de remédios caseiros
demonstra um processo de constante aprendizagem que foram desenvolvidas ao longo do
tempo pelos nossos ancestrais, onde as mulheres se destacam como principais reprodutoras
de tais prdticas, através do manejo e elaboragdo, que sdo pautadas por seus conhecimentos
praticos e intergeracional baseado na memoria e na oralidade.

A utilizacdo de tais saberes torna-se primordial para uma maior valorizacdo desses
saberes e praticas, estimulando ainda mais a producdo desses remédios caseiros para o
interesse coletivo. Comeca neste momento, um trabalho de educagdo e formagdo sobre os
fitomedicamentos, iniciando a criacdo de uma rede de saude comunitdria, baseada na
redescoberta dos conhecimentos locais e no compartilhamento das experi€éncias e memorias
pessoais.

As mulheres comecgaram a discutir sobre as propriedades terapéuticas das diferentes
plantas e a aprender novas técnicas de utilizagdo, tratamento e manipulagdo, a partir desse
espaco conquistado pelo movimento de mulheres. Elas levantavam e discutiam
publicamente os problemas de natureza sanitdria presentes nos seus cotidianos, procurando
solucdes e remédios adequados para cada situagao.

Através desta e de outras manifestacoes de marco comunitdrio, afirmava-se e
revivificava-se no tempo um vinculo importante de valor simbdlico entre as mulheres e os
medicamentos de origem natural. A cooperativa, que € fruto do movimento de mulheres, foi
criada em 2006, periodo no qual tiveram muitas conquistas em relacdo a sadde atrelada aos
saberes tradicionais locais.

Esse periodo coincide com a criagio do Sistema Unico de Satde (SUS). Mais tarde,

foi criada a Politica Nacional de Préticas integrativas e Complementares (PNPIC) no SUS,
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instituida pelo Ministério da Satide (MS) n° 971, de 03 de maio de 2006, tendo como objetivo
ampliar as opcdes terapéuticas aos usudrios do SUS, dentre estas, as plantas medicinais, com
garantia de acesso aos fitoterdpicos e a servicos relacionados a fitoterapia. Somando-se a
isso, o Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterdpicos, instituido em 2007, visa
“garantir” a popula¢do o acesso seguro e racional de plantas medicinais e fitoterapicos,
promovendo o uso sustentavel da biodiversidade.

Estas primeiras experi€éncias de trabalho coletivo com as plantas medicinais
contribuem, entdo, para o resgate de um patrimonio cultural local sobre estes remédios
caseiros, e que tém raizes ainda mais profundas. Um processo que resultou de uma interacdo
de uma série de elementos que contribuiram também para uma inovac¢ao nos conhecimentos
e nas técnicas e uma reelaboragdo dos seus significados simbdlicos e sociais.

Um desses elementos € representado pelo contexto de lutas e conquistas sociais que se
apresentaram diante dessas mulheres. Com a reproducdo de precariedade e vulnerabilidade
social, tal contexto influi nas dindmicas de divisao social do trabalho e na organizacdo dos
grupos dentro da comunidade, contribuindo para o desenvolvimento de estratégias
participativas e de cooperagao.

Outro elemento € representado pelo peso que o tema da saide comunitdria teve, tanto
na afirmacdo do papel da mulher, como no resgate de um sistema de praticas e saberes a ela
tradicionalmente atribuido, que sai de um ambito totalmente privado para tornar-se de
dominio publico, inovando-se e adaptando-se segundo as exigéncias do contexto.

E, por fim, o papel das plantas medicinais e dos remédios delas derivados, que
representa um importante elemento simbdlico no entorno do qual se constroem e veiculam
novas formas de ritualidade e redes de sociabilidade dentro da comunidade, tudo 1sso sé foi
possivel por meio dos saberes e praticas tradicionais ofertados, sobretudo por uma
ancestralidade, representadas na origem e na memoria dessas mulheres através das suas

narrativas.

1.3 EDUCACAO E OS SABERES TRADICIONAIS RELEGADOS

Diz o artigo 205 da Constitui¢ao Federal de 1988: “A Educacao, direito de todos e
dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com a colaboragdo da sociedade,

visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e
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sua qualificacdo para o trabalho”. Nesse sentido, a educagdo ¢ a prerrogativa que todas as
pessoas possuem de exigir do Estado a pratica educativa. A educacdo € um direito social que
concede aos cidadaos como um servigo publico.

No entanto, uma pergunta pode surgir: a educacao, como direito de todos e dever do
Estado e da familia, refere-se unicamente a formacao escolar, que se dd nas institui¢cdes de
ensino?

Podemos acompanhar profundas e complexas mudangas que ocorrem a todo instante
nos espagos organizacionais, nas formas de produgdo, relagdes humanas, avango
tecnoldgico, entretanto, o espaco escolar continua seguindo muitas vezes o velho parametro
de décadas atras, nao conseguindo dar conta das necessidades reais da sociedade atual.

De fato, a educacdo nio acontece exclusivamente nos espacos escolares, ou a0 menos
nao deveria, é preciso estar atento a necessidade de interligar os modelos de educacao formal
a outras formas de conhecimento, ndo menos importantes, para que se possibilite uma
aprendizagem que motive, engaje € promova o desenvolvimento dos alunos e que se possa
gerar conhecimento compartilhado.

O ambiente escolar ndo pode ser local exclusivo para a promocao da educagdo, pois
o conhecimento prético, por exemplo, adquirido por meio do compartilhamento de saberes,
J4 ndo encontra na educagdo tradicional um respaldo fundamental. O tempo escolar ndo € o
unico momento destinado a educacgdo, pois, ao longo de toda nossa trajetdria é perpassada
por momentos de aprendizado, sendo assim, o aprendizado deve ser entendido como nao
institucionalizado, podendo ocorrer nos mais diferentes espagos.

Além do mais, quando se trata de ensino institucionalizado, temos presenciado o
desmonte da educagdo por um governo que ndo anda muito preocupado com O ensino
publico brasileiro, que ndo apresenta um projeto concreto, além de propostas totalmente
fantasiosas, a exemplo do MEC, sob o comando do ex-ministro Abraham Weintraub, que
teima em dar total descrédito aquele que € considerado patrono da educacdo brasileira, o
educador Paulo Freire, ignorando projetos de investimento necessdrios, tal qual o momento
em que disse que: “Universidades que estiverem fazendo balburdia terdo sua verba
reduzida”. Ele usara essa faldcia como desculpa para um corte em trés institui¢des de ensino,
que representou cerca de 30% em toda a rede federal, incluindo os Institutos Federais,
segundo a Unido Brasileira dos Estudantes (UBES).

Além do mais, nos deparamos com intervengdes antidemocraticas, por um governo

que a todo custo, tenta colocar suas preferéncias em cargos que deveriam ser ocupados
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baseando-se em escolhas técnicas. Além do mais, seguem ignorando os principais programas
federais para a educagao publica, como o Fundeb, que segue indefinido e colocado de lado
pelo atual governo. Outro exemplo de desmonte da educacdo € o caso do Plano Nacional da
Educacdo (PNE), que segue sem defini¢do de um governo que prefere criar uma crise politica
bem no meio de uma crise de satide, que por sua vez, estd mergulhado em um esfacelamento
econdmico como bem acompanhamos.

Apesar de todos os entraves, a educagdo segue resistindo aos ataques, mesmo com a
auséncia de incentivos, ataques ideoldgicos, interferéncias em seu conteido e a quebra de
autonomia, sobretudo nas universidades publicas, que sofrem por essas medidas arbitrarias
e totalitdrias, que ao invés de crias espacos de debates e didlogos, os atuais governantes
preferem perseguir, retaliar a liberdade e autonomia, garantida pela Constitui¢ao, marcas de
um governo que nao se importa com a educacao e sua cultura, que ja sofre descaso ha muito
tempo, e onde os mais prejudicados sao os estudantes do ensino publico.

Diante dessa realidade, € preciso rever o que Paulo Freire ja prop0s ao oferecer uma
educacdo libertadora que tenha por base uma educacdo popular. Na visdo de Freire, a
educacdo € feita com o povo, com os oprimidos os com as classes populares. Dai provém o
termo ‘educacgdo popular’, que perpasse pela loégica do conhecimento, mas também promova
a politica, a ética, além de novas relagdes sociais, tomando a educacdo como um instrumento
de luta na perspectiva da emancipa¢do humana, seguindo o legado de Freire, na vontade de
continuar lutando contra todas as formas de opressao, pois nao hd saber mais ou saber menos,
ha saberes diferentes e transformadores (Freire, 2002).

Considerando que os saberes tradicionais sdo formas que perpassam pela transmissao
de conhecimentos, € que sdo importantes fontes de saberes, é necessario se fazer uma
discussdo sobre a relacdo entre a Educagdo Popular e os saberes tradicionais que sao
relegados nos espacos de ensino, tendo como principal representante a escola. Sdo analisados
os conceitos de Educacdo Popular, que tem sua origem relacionada a momentos de muita
contestacdo e organizacdo politica e social. Como atualmente o projeto educacional proposto
aos povos do campo é a Educacdo do Campo também sua trajetéria serd analisada,

evidenciando suas bases tedricas e praticas.
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Por se tratar de uma analise realizada dentro de movimentos sociais, faz-se necessario
entender o conceito de Educagio Popular, pioneira em trazer as popula¢des do campo® para
as discussodes; assim como a trajetéria da Educa¢do do Campo, atualmente a perspectiva
pedagdgica que abrange vérias vertentes da Educacdo Popular e estéd presente nas escolas do
Campo.

Os saberes tradicionais sdo parte fundamental dos conhecimentos dos que vivem em
comunidade, estes carregam aspectos culturais e identitarios que constituem e diferenciam
os sujeitos do campo. Nesse sentido, € discutido neste trabalho os saberes adquiridos por
mulheres cametaenses para a producao de remédio caseiros, sendo estes, parte de uma
caminhada de formacdo dentro do movimento de mulheres, inicialmente, e depois na
cooperativa COOPMUC. Esses saberes transmitidos no ambiente familiar invadem os
espagos sociais e econdmicos, transformando-se em acao e pratica visando a transformacgao
da realidade dessas mulheres.

A escola, urbana e do campo, por meio dos seus curriculos fragmentados prioriza os
conhecimentos formais, deixando de lado os saberes e experi€ncias que os alunos e
professores trazem consigo. Contrapondo-se a isso, nos anos 1960 surge a Educac¢ado popular,
que prioriza a autonomia e a criticidade, além da relacdo educador-educando, em conjunto
com 0s movimentos sociais, como: os movimentos da Ac¢do Catdlica e os movimentos
Sociais do Campo. Mais recentemente, nos anos 2000 surge a perspectiva da Educacdo do
Campo que reuniu intimeras teorias para construir seu projeto, hoje € o modelo que

predomina no espaco escolar no campo.

1.4. EDUCACAO POPULAR

“Ensinar ndo € transferir conhecimento, mas criar possibilidades para a sua
prépria produgdo ou a sua constru¢do” (Paulo Freire, 2003).

A educacdo popular tem se constituido num ambito alicercado para constituir e
desconstituir os temas que abordam as lutas de classe e as resisténcias estd geralmente
atrelado aos movimentos sociais que travam lutas para tentar diminuir as crises sociais e dar

voz aos pobres, aos oprimidos, as mulheres, ao indigena, ao camponés, ao negro, ao

3 Sdo sujeitos do campo: pequenos agricultores, quilombolas, indigenas, pescadores, camponeses, assentados
e reassentados, ribeirinhos, povos de florestas, caipiras, lavradores, roceiros, sem-terra, agregados, caboclos,
meeiros, boéias-frias. (FERNANDES e MOLINA, 2004 p.37).
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analfabeto, e todos aqueles que se encontram a margem do processo, ante a dominagdo e
exploracdo.

A educagdo popular projeta tudo aquilo que a cultura popular ja propunha ao pensar
no reconhecimento do bem cultural para superar o sistema de dominacao da crescente ordem
econdmica globalizada e capitalista, que desrespeita as especificidades dos sujeitos, no qual
as relacoes que prevalecem sdo as de poder e que tetmam em impor valores culturais alheios
as nossas proprias vivéncias e experiéncias. Além do mais, a cultura dita popular existe sobre
formas diversas e que sdo compostas por vdrias facetas que ndo se separam, mas se

complementam entre si, como afirma Chaui:

Ora seres e objetos culturais nunca sdo dados, sdo postos por praticas sociais e
histéricas determinadas por formas de sociabilidade, de relacdo intersubjetiva,
grupal, de classe, da relacdo com o visivel e o invisivel, com o tempo e o espago,
com o possivel e o impossivel com o necessario e o contingente (Chaui, 1992, p.
122).

A educagdo para garantir seu proposito, de formar homens e mulheres para a
sociedade, deve ser uma articulacdo de saberes, seja o formal sistematizado, ou os
“informais” adquiridos através das experiéncias em comunidade. Contudo, a realidade
escolar € diferente, pois se valoriza somente os saberes formais dentro do curriculo que é
pouco discutido entre escola e comunidade escolar. Neste topico serdo discutidos alguns
pontos sobre a educacdo popular, que buscou desde o inicio estabelecer relacdes entre os
diversos saberes e as experiéncias.

Ao se falar em Educacao Popular os movimentos sociais sao logo lembrados, ja que
foi a partir deles que novas formas surgiram de se pensar a educacdo. Para Silva (2006), a
“educagdo ¢ uma pratica social que tem o objetivo de contribuir, direta e intencionalmente,
no processo de construcao histérica das pessoas” (Silva, 2006 p. 62). Ou seja, a intengdo da
educacdo ¢ a mudanca, ao contribuir nesse processo busca a modificacdo da realidade das
pessoas através da reflexdo. Assim também se da as acOes dos movimentos sociais que
“visam a realizagdo de seus projetos coletivos por uma vida melhor e da humanizagao do ser
humano” (Silva, 2006 p. 62).

Nesse ponto se pode identificar a supremacia do espago da escola como local de
aprendizagem, assim como, dos saberes formais em detrimento dos informais. Essa ideia de
superioridade ou supremacia do espaco urbano em relag@o ao rural, vivenciado socialmente

e na educacao, segundo Fernandes e Molina (2004), mascarou “as consequéncias sociais,



49

econdmicas, ambientais, politicas e culturais, nefastas do modelo de desenvolvimento
agricola imposto ao campo, a cidade associou-se ao espago moderno e avancado” (Fernandes
e Molina, 2004 p. 49). Como a educacdo ndo proporcionava a reflexao da realidade por muito
tempo esses problemas ficaram “escondidos”, o olhar de fora prevaleceu sobre os que viviam
aquela realidade. Contrapondo-se a isso € que a Educa¢@o Popular se desenvolveu.

Em regides onde ha uma diversidade de espagos de vivencia como: meio rural,
ribeirinho, quilombola, indigena, os curriculos escolares pouco sdo adaptados a essas
realidades, prevalecendo os saberes urbanos. As experiéncias dessas comunidades, nos
movimentos sociais, ou os tradicionais, acabam ficando fora do ambiente escolar, sendo
repassados para as novas geracOes no ambiente familiar, caracterizando-se como saberes
informais.

Sobre essa educagdo ndo formal, Gohn (1999), diz que:

Tem sempre um cardter coletivo, um processo grupal, ainda que o resultado do
que se aprende seja absorvido também individualmente, desenvolvendo um
processo educativo onde os assessores (as) e educadores (as) desenvolvem um
papel de mediadores no entendimento dos fatos e fendmenos sociais cotidianos,
das experiéncias anteriores e as condicdes histéricas culturais determinadas
(Gohn, apud Silva, 2006 p. 63).

Esse entendimento de educagdo como uma construcao coletiva € a base da Educacao
Popular. Como afirma Paulo Freire (1987) “ninguém educa ninguém, como tampouco
ninguém se educa a si mesmo: os homens se educam em comunhdo, mediatizados pelo
mundo” (FREIRE, 1987 p. 40).

Se faz necessdrio apresentar a trajetéria da Educacdo Popular, que também sdo os
primeiros passos para a Educacdo do Campo, para que se possa entender os objetivos desse
modelo educacional de contestagdo. De forma geral, a educacido popular estd intimamente
ligada a educacio do campo visto que ambas baseiam-se em torno de uma educacdo voltada
para a coletividade que busca atender aos anseios sociais baseados em uma educagdo de
qualidade para todos, valorizando os saberes tradicionais, a cultura, e as experiéncias dos
proprios sujeitos que foram durante muito tempo, inferiorizados, resultante de uma visao
extremamente eurocéntrica.

Inicialmente a educagdo proposta para as populacdes do campo seguiam o ruralismo
pedagdgico, nos anos 1930. Esse “conceito educagao rural esteve associado a uma educacao

precdria, atrasada, com pouca qualidade e poucos recursos” (Fernandes e Molina, 2004 p.
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36). Essa educagdo possuia duas concepgdes, para os trabalhadores a ideia de que a escola
era a salvacdo, solucdo dos problemas sociais e para os grandes proprietdrios a manutencao

da mao-de-obra no campo.

O discurso foi marcado pelos seus limites seja pela visdo redentora da escola, da
idealizacdo do campo ou da ideia de fixacdo das pessoas no campo como maneira
de evitar a explosdo de problemas sociais nas cidades, servindo assim também aos
segmentos das elites urbanas e da oligarquia rural que nio queria o esvaziamento
da mao-de-obra no campo (SILVA, 2006, p. 68).

Ja nos anos 1960, as contestagdes comecam a ganhar forma e forga, além de outras
reivindicacdes a educacdo se constitui pauta principal. “A educacdo popular passa a ser
entendida, ndo s6 como um direito de cidadania, mas como a necessidade de encontrar
caminhos para um processo educativo, mas, também, politico, economico, social e cultural”.
(Silva, 2006 p. 69). Nesse periodo durante um evento, IT Congresso Nacional de Educagdo
de Adultos, Paulo Freire “convoca a um trabalho com o homem e ndo para o homem” (Silva,
2006 p. 69), ¢ baseada nessa acdo de “com 0” que a Educacdo Popular e mais tarde a
Educacdo do Campo sdo construidas coletivamente, por meio da mediagao professor-aluno,
bem diferente dos espagos formais de educacgao.

Ainda nesse periodo, tivemos a criacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao-
Lei N° 4.024/61, no entanto, com pouca atencdo para a educagdo do campo, mas com a

efetivacdo de uma proposta de educacao popular freiriana:

Tendo Paulo  Freire como agente na realizacio e disseminag@o das experiéncias
fecundas da Educacgao Popular nesse periodo, o trabalho com as classes populares
do campo e da cidade promoveu uma ag@o cultural para o fomento da politizacéo,
valorizando a identidade, os saberes do povo e caminhando para a reflexdo sobre
as condigdes de existéncia e as motivagdes que levam a tal realidade (Batista;
Correia, 2010, p. 157).

Nesse cendrio, que comeg¢am a serem discutidos mudangas mais amplas no qual a
educacdo para a ser percebida como agente de transformacio e que valorize esses sujeitos
sociais que foram marginalizados bem como suas especificidades, respeitando entdo suas
diferencas e suas necessidades, uma proposta de educagdo para com os sujeitos, levando em
conta a participacao coletivo em todo o processo e formagao educativa.

Em sua obra “Pedagogia do Oprimido”, publicada no Brasil nos anos 1970, Paulo
Freire nos apresenta uma discussdo sobre a educagdo bancdria, comum nos espacos de

formacdo educacional, e a educagdo libertadora ou problematizadora, que busca a autonomia
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e a mediacdo dos conhecimentos entre educador e educando. E esta nova forma de pensar a
educacio que servird de base tedrica para as agdes dos movimentos pela Educacio Popular.

Para Freire o homem perdeu sua humanidade, através da exploracao da sua forca de
trabalho, da expropriacdo de sua terra e a negacdo de direitos bdsicos, como: Educagdo e
Satde. Entdo, ele diz que, “Pedagogia do Oprimido: aquela que tem de ser forjada com ele
e ndo para ele, enquanto homens ou povos, na luta incessante de recuperacdo de sua
humanidade. [...] Nenhuma pedagogia realmente libertadora pode ficar distante dos
oprimidos, é necessario dialogar com elas” (Freire, 1987 p. 17 e 22). Estd ndo é uma
pedagogia que somente educa ou forma, ela busca uma transformacao na realidade, por meio
da reflexdo critica com os sujeitos, com o intuito de acabar com qualquer situacdo que
desumanize o homem.

Sobre a educagdo bancéria o autor afirma que,

Nela, o educador aparece como seu indiscutivel agente, como o seu real sujeito,
cuja tarefa indeclinavel ¢ "encher” os educandos dos contetidos de sua narragao.
Contetidos que sao retalhos da realidade desconectados da totalidade. A palavra,
nestas dissertacdes, se esvazia da dimensio concreta que devia ter ou se transforma
em palavra oca, em verbosidade alienada e alienante. A narracdo conduz os
educandos a memorizacdo mecanica do contetido narrado. Eis af a concepgdo
“bancaria” da educag@o, em que a Unica margem de acdo que se oferece aos
educandos € a de receberem os depdsitos, guardd-los e arquiva-los (Freire, 1987
p- 33 - 34).

Dentro desta perspectiva o educador € o unico detentor dos conhecimentos, sendo
entdo os educandos espacos vazios que devem ser preenchidos com os contetdos,
mecanicamente memorizam e os arquivam. Sem qualquer autonomia e possibilidade de
criacdo os saberes jd adquiridos pelos educandos, por suas experiéncias em comunidade, ndo
sdo levados em consideragdo, taxados como ja foi discutido como saberes informais. Freire
(1987) também afirma que esse modelo beneficia os opressores, pois preserva sua atual
situagdo de privilégios. “O que pretendem os opressores ¢ transformar a mentalidade dos
oprimidos e ndo a situagdo que os oprime” (Freire, 1987 p. 34). Ou seja, ndo € interessante
a eles que seus trabalhadores facam reflexdo critica, pois isto pode gerar questionamentos as
situagdes de desumanizacao.

Paulo Freire entdo propde um modelo de educacdo que identifica educadores e
educandos como sujeitos do processo de aprendizado, completamente contrario a educacio

bancaria.
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A libertacdo auténtica, que é a humanizacdo em processo, ndo ¢ uma coisa que se
deposita nos homens. Ndo é uma palavra a mais, oca, mitificante. E praxis, que
implica na acdo e na reflexdo dos homens sobre o mundo para transforma-lo. Neste
sentido, a educacdo libertadora, problematizadora, j4 ndo pode ser o ato de
depositar, ou de narrar, ou de transferir, ou de transmitir “conhecimentos” ¢
valores aos educandos, meros pacientes, & maneira da educagdo “bancaria”’, mas
um ato cognoscente (Freire, 1987 p. 38-39).

O foco principal dessa pedagogia € garantir aos sujeitos instrumentos tedricos e
praticos, através da mediacdo dos conhecimentos, para que possam por meio deles
transformar sua realidade, ndo de uma maneira individual, mas sim coletiva. O ato de
depositar os contetidos nos “espagos vazios” dos educandos nio possibilita o acesso a essa
transformacgdo, mas o ato de unir acdo e reflexdo, e construir a relacdo educador-educando
se constitui o cerne da educagao libertadora.

Um ponto fundamental da educagdo libertadora é a relagdo educador e educando,
como ji foi dito o educador na educacido bancdria é o detentor do conhecimento. J4 a
problematizadora supera essa contradicdo. Essa relagdo agora se baseia no didlogo, “ndo
mais educador do educando do educador, mas educador-educando com educando-educador”

(Freire, 1987 p. 39).

O educador ja ndo € o que apenas educa, mas o que, enquanto educa, ¢ educado,
em didlogo com o educando que, ao ser educado, também educa. Ambos, assim,
se tornam sujeitos do processo em que crescem juntos € em que os “argumentos
de autoridade” ja, ndo valem. Em que, para ser-se, funcionalmente, autoridade, se
necessita de estar sendo com as liberdades e nao contra elas (Freire, 1987 p. 39).

Agora educador e educando participam de forma igualitdria no processo de produgao
do conhecimento, em constante didlogo e mediacdo “crescem juntos”. A partir desse
momento os saberes e experiéncias dos educandos devem fazer parte do processo
educacional, e ndo mais serem deixados relegados ao ambiente familiar.

Dessa nova perspectiva educacional surgem outras formas de aprendizagem
articulando cultura, cidadania, criatividade que visam a formacido humanizada. A partir de
agora a educacao ¢ do povo e nao para o povo, como afirma Silva (2006), ¢ “o resgate dos
valores culturais, a comunicagdo, a criatividade e a diversidade dos instrumentos para fazer
a formacao” (Silva, 2006 p. 75). Muitas organiza¢des sociais ajudaram para que as ideias
tomassem forma, como: os movimentos de Educacdo Popular, os movimentos da Ac¢do
Catolica e os movimentos Sociais do Campo. Através desses movimentos “a poesia de fei¢do

popular, a moda de viola, os repentes e o teatro se constituem como espaco da identidade,
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da criatividade, do desejo de se exprimir, das descobertas e alimento das energias e das
esperancas” (Silva, 2006 p. 75). Cada uma dessas expressdes culturais se tornou ferramenta
de luta por uma melhor qualidade educacional, e popularizou a Educacao Popular, mas
bruscamente tiveram que interromper seus trabalhos. Algumas organizagdes sobreviveram
ao periodo da ditadura militar, mas a maioria ndo.

Como j4 foi dito, as bases da Educagdo Popular servirdo para a constru¢do do que

posteriormente serd a Educacdo do Campo. Nesse sentido,

O didlogo entre os diferentes saberes e conhecimentos vem se afirmando cada vez
mais como um referencial para as escolas do campo, no sentido, do direito dos
grupos e dos individuos de descreverem a si préprios, de falarem do lugar que
ocupam, de contarem sua versdo da histéria de si mesmos, de inventarem as
narrativas que os definem como participantes da histéria de si mesmos, num
processo permanente de confronto com outras narrativas, inclusive a cientifica,
para que se possa ampliar, dar maior consisténcia e alcance as construcdes
pessoais e coletivas de acordo com as descobertas e formula¢des que se tornarem
possiveis nessa acdo dialégica, num tempo e num espago concretos, historicos,
culturais. (Souza, apud Silva, 2006 p. 90-91).

As populacdes do campo se tornam sujeitos e constroem coletivamente seus
aprendizados. Nao hd uma exclusdo de conhecimentos e sim complementacdo, saberes

tradicionais que complementardo os conhecimentos sistematizados pelo curriculo.

1.5 EDUCACAO DO CAMPO

E por meio da 1* Conferéncia Nacional por uma Educagio Bésica do Campo,
ocorrida em 1998, que segundo Caldart (2004), a educacdo do campo ndo seria mais a
educacdo rural ou para o meio rural. A Educacdo do Campo se volta para os sujeitos que
constituem aquela realidade, seja camponesa, ribeirinha, meio rural, buscando produzir uma
educacdo de dentro para fora e ndo ao contrario. “Trata-se de construir uma educagdo do
povo do campo e ndo apenas com ele, muito menos para ele” (Caldart, 2004 p. 12). J4 na 2°
Conferéncia Nacional por Uma Educagdo do Campo, realizada em 2004, uma nova fase do
projeto de Educagdo do Campo foi se construindo.

A perspectiva da Educacdo do Campo estd dentro das pautas de luta das organiza¢des
sociais, que nao € recente, para essa parte da populacao brasileira. O direito a uma educagdo

que seja no campo, que reflita as necessidades e a realidade da comunidade, € ndo uma
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educacdo flexibilizada “no local mais préximo”, com um curriculo urbano e diferente da
realidade vivida pelos alunos.

Nesse sentido, afirma Caldart (2004), que a proposta da Educa¢do do Campo foi uma
articulacdo de organizagdes e entidades, que ja lutavam por politicas publicas na drea da
educacdo, somado a isso construiram reflexdes tedricas e pedagdgicas para embasé-la. Pois,

“pensar a educagdo junto com uma concepg¢do de campo significa”:

Assumir uma visdo de totalidade dos processos sociais; no campo dos movimentos
sociais significa um alargamento das questdes da agenda de lutas; no campo da
politica publica significa pensar a relacdo entre uma politica agraria e uma politica
de educacdo, por exemplo; ou entre politica agricola, politica de sauide, e politica
de educagdo. E na dimensdo da reflexdo pedagdgica significa discutir a arte de
educar, e os processos de formacao humana, a partir dos pardmetros de um ser
humano concreto e historicamente situado (Caldart, 2004 p. 15).

E perceptivel que através da luta pela Educacio do Campo vérios aspectos da
sociedade dela se desdobram, como, questdes sociais, de satide, relacdo de trabalho no
campo e com a terra. Além de refletir o processo educacional, agora visando uma formagao
humana e coletiva.

A autora apresenta o que estd no cerne da Educag¢dao no Campo:

A Educagéo do Campo € incompativel com o modelo de agricultura capitalista que
combina hoje no Brasil latifiindio e agronegécio; Educa¢do do Campo combina
com Reforma Agraria, com agricultura camponesa, com agroecologia popular. A
Educacdo do Campo ndo precisa e nem deve ser um projeto de educacdo apenas
dos camponeses nem apenas de quem participa de lutas sociais; mas este vinculo
lhe confere um trago de identidade importante e que ndo pode ser perdido. A
Educacio do Campo defende a superacdo da antinomia rural e urbana e da visio
predominante de que o moderno e mais avangado é sempre o urbano, e que a
tendéncia de progresso de uma localidade se mede pela diminuicdo de sua
populacio rural (Caldart, 2004 p. 15-16).

Desse modo fica mais ficil entender do que se trata a Educa¢do no Campo, pois
mesmo sendo uma reivindicagdo da populacao do campo ndo € algo exclusivo a eles, contudo
possui uma identidade que ndo pode ser retirada. E essa identidade estd ligada a sua intencao,
de combinar com a Reforma Agréria, com a agroecologia e de superar a divisdo entre urbano
e rural.

A Educacdo do Campo, como afirma Fernandes e Molina (2004), relaciona-se com
o territorio, “para garantir a identidade territorial, a autonomia e organizacao politica, ¢

preciso pensar a realidade desde seu territorio, de sua comunidade, de seu municipio, de seu
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pais, do mundo” (Fernandes e Molina, 2004 p. 36). E dentro dessa nogio de espaco que as
populagdes do campo percebem seu territério, como parte de sua identidade, tradigdo,
saberes, sendo assim, a escola como local de socializac@o essa nog¢do deve ser transmitida.
O modelo de educacao imposto as comunidades rurais tinha, como j4 foi discutido,
e muitas vezes ainda tem, como objetivo a formac¢ao de mao-de-obra, seja na perspectiva de
sair do meio rural, educacdo como redentora, ou para se tornar funciondrio do grande
proprietario. A qualidade do ensino também continuou bastante precario, pois a intengdo era
possibilitar o acesso a0 minimo necessdrio para o trabalho. Contréria a essa perspectiva a
Educagao do Campo nasce, como afirma Caldart (2004) “colada ao trabalho e a cultura, pois

o trabalho forma/produz o ser humano”:

A Educacdo do Campo precisa recuperar toda uma tradicdo pedagdgica de
valorizacdo do trabalho como principio educativo, de compreensdo do vinculo
entre educag@o e produgdo e de discussdo sobre as diferentes dimensdes e métodos
de formacdo do trabalhador, de educacdo profissional, cotejando todo este
acimulo de teorias e de praticas com a experiéncia especifica de trabalho e de
educacdo dos camponeses. (Caldart, 2004 p. 20).

A concepgdo de trabalho desenvolvido nas comunidades rurais € diferente da que o
latifindio monocultor proporciona. O trabalho na Educacdo do Campo € visto como
principio educativo, parte da formacio ampla de cada sujeito. E possivel discutir dentro dela
as inimeras possibilidades e dimensdes disponiveis do trabalho, como afirma a autora.

Outro ponto importante da Educacdo do Campo € determinar a cultura como parte da
educacdo, a autora afirma que recuperar a tradi¢do pedagdgica “ajuda a pensar a cultura
como matriz formadora, que a cultura € uma dimensao do processo histdrico, e que processos
pedagdgicos sao constituidos desde uma cultura e participam de sua reproducdo e
transformagdo simultaneamente” (Caldart, 2004 p. 21). Nesse aspecto cultural estdo
incluidas as experiéncias vivenciadas em grupos, de lutas e resisténcias dentro e fora dos
movimentos sociais, e os saberes tradicionais que a comunidade desenvolve, entre outros,
que precisam estar presentes no ambiente educacional.

A Educagdo do Campo € uma grande tentativa construir um projeto de educagdo que
realmente interesse e seja importante para as populagdes rurais, nesse sentido busca por em
pratica:

Os veios da educagdo dos grandes valores humanos sociais: emancipagao, justica,
igualdade, liberdade, respeito a diversidade, bem como reconstruir nas novas
geracdes o valor da utopia e do engajamento pessoal a causas coletivas, humanas.
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[...] O trabalho e a cultura sdo produgdes e expressdes necessariamente coletivas
e ndo individuais (Caldart, 2004 p. 21).

Em concordancia com o que ji foi exposto, com o apoio das andlises de Caldart
(2004), conclui-se que o projeto da Educacdo do Campo € voltado para coletividade e com
ela deve ser desenvolvido, com os aspectos necessdrios de uma educacdo formal, mas

flexivel aos interesses da comunidade.

1.6. SABERES TRADICIONALIS E O ESPACO ESCOLAR

Falando sobre a escola em si, a autora apresenta alguns aspectos especificos que

devem ser desenvolvidos por esse espaco:

A socializagdo das novas geracdes; E necessério que a escolha dos contetidos de
estudo e a selec@o de aprendizados a serem trabalhados em cada momento ndo seja
aleatdria, mas feita dentro de uma estratégia mais ampla de formacdo humana;
Trabalhar com os processos de percepcdo e de formacdo de identidades, no duplo
sentido de ajudar a construir a visdo que a pessoa tem de si mesma
(autoconsciéncia de quem € e com o que ou com quem se identifica), e de trabalhar
os vinculos das pessoas com identidades coletivas, sociais: identidade de
campongés, de trabalhador, de membro de uma comunidade, de participante de um
movimento social, identidade de género, de cultura, de povo, de nag¢ao (Caldart,
2004 p. 24-25-26).

A escola precisa ser um espaco de construcdo de relagdes, através da exposicdo e
discussdo das experiéncias, das identidades, das culturas. Seguindo o modelo os contetddos
a serem trabalhados precisam estar em acordo com o interesse da coletividade, deve ter
relevancia social e buscar uma formagdo ampla para os sujeitos, pois ndo € por que a
educacdo é desenvolvida pela comunidade que se espera que os alunos ndo tenham
conhecimento das outras realidades. E uma complementagio de conhecimentos.

Outro papel importante da escola € que ela pde, como apresenta a autora, em
movimento os diferentes saberes: “E uma de suas tarefas socializar e produzir diferentes
tipos de saberes e fornece as ferramentas culturais necessarias ao seu cultivo” (Caldart, 2004
p. 28-29). Ou seja, no momento da socializacdo os diferentes saberes precisam estar
presentes, eles se constituem como parte importante da formacao. Através deles € possivel
conhecer o passado, como era desenvolvido determinado trabalho, como € hoje e como as
tecnologias podem auxiliar no amanhd, e pelo processo analisar as continuidades e

descontinuidades.
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Nesse sentido, a escola precisa ter projeto e raizes na comunidade em que est4,

Raiz e projeto, pois, enraizado € o sujeito que tem lagos, que participa de uma
coletividade, que permite olhar para trds e para frente, que conserva vivo certos
tesouros do passado e certos pressentimentos do futuro. Ter projeto, por sua vez é
ir transformando estes pressentimentos de futuro em a¢des e praticas sociais, em
um horizonte pelo qual se trabalha e se luta. A necessidade de um novo
enraizamento social requer conceber a educagcdo de forma ampla, incluindo a
educac@o escolar e ndo escolar, que se constituem como espagos da arena politica
e de aprendizado entre todos os sujeitos sociais contribuindo para a constru¢do do
pertencimento social dos mesmos (Caldart, apud Silva, 2006 p. 64).

Existem diferentes tipos de saberes, e eles podem estar relacionados a “ao mundo da
cultura, ao mundo do trabalho, a dimensdao da militdncia, ao mundo do conhecimento”
(Caldart, 2004 p. 29). Estes devem estar em posi¢des iguais de acesso, tanto por alunos,
como para professores, novamente a socializag@o aparece, pois, a producdo do conhecimento
precisa ser coletiva. A autora chama a atencdo também para o debate politico pedagdgico
sobre a escolha dos saberes necessarios as comunidades do campo, ja que “podem contribuir
na preservacdo e na transformacdo de processos culturais, de relagdes de trabalho, de
relacdes de género, de relagdes entre geragdes no campo; também que saberes podem ajudar
a construir novas relagdes entre campo e cidade” (Caldart, 2004 p. 29).

A educacgdo é um espaco de disputa, entdo, foi possivel perceber os diversos cabos
de guerra que existem dentro dela. Neste trabalho os que chamam a atencdo € a supremacia
dos conhecimentos formais em detrimento aos saberes “informais”, e a perspectiva do
patrao, proprietario de terra, e a do trabalhador sobre a educagdo, enquanto para um serve de
manuten¢do da mao-de-obra no campo, para o outro € vista como a solu¢do dos problemas
sociais do campo.

Com o intuito de modificar essas perspectivas a Educacdo Popular se faz presente
como uma pedagogia que tem por base a constru¢ao dos conhecimentos de forma coletiva,
em que cada sujeito da comunidade possui saberes e experiéncias importantes para o
processo de aprendizagem. E essa construgcdo coletiva precisa estar presente no ambiente
escolar, pois a transmissdo dos saberes tradicionais j4 € realizada dessa maneira, fazendo
com que a escola esteja proxima da realidade dos sujeitos.

E a partir dos anos 1960, pelas obras de Paulo Freire e as organizagdes dos
movimentos sociais que a educacdo entra nas pautas de reivindicacdo como um direito

fundamental. A Educacdo Popular ganha seus contornos de luta e resisténcia. Dessa
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trajetoria surge o projeto da Educacdo no Campo, que como foi apresentado € uma educagao
do povo do campo.

Para garantir suas identidades como populagdes do campo foi perceptivel que era
necessario um modelo educacional que estivesse de acordo com os seus interesses. Entdo, a
Educacdo do Campo busca uma educacao de qualidade, que valorize os povos e seus saberes,
cultura e tradicdo. Além de os espacos de ensino, como a escola, serem locais de movimento
dos saberes, de socializag¢do entre o passado, presente e futuro das comunidades.

E identificando esses espacos de ensino que é o préprio saber/fazer dessas mulheres
que se transforma em local de socializagdo e transmissdo de saberes. Utilizando a pedagogia
da Educagdo popular essas mulheres constroem coletivamente seus aprendizados, o que
antes era restrito ao ambiente familiar agora € vivenciado em um ambiente publico, trazendo

a valorizagdo dos seus saberes.
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CAPITULO I

SABERES TRADICIONAIS, SABER CIENTIFICO E FEMINISMO

2.1. PRATICAS DE CURA E A MEDICINA CIENTIFICA

As mulheres sempre foram curandeiras. Foram médicas ndo licenciadas e
anatomistas na histéria do ocidente. Foram farmacéuticas que cultivavam ervas e
trocavam entre si os conhecimentos sobre seus usos. Foram parteiras, se
deslocando de casa em casa, de aldeia em aldeia. Durante séculos as mulheres
foram médicas sem titulos, licencas, livros ou qualquer outro conhecimento que
ndo tenha sido aprendido e transmitido entre elas e entre vizinhas, maes e filhas.
Eram chamadas de ‘mulheres sdbias’ pelo povo; feiticeiras e charlatds pelas
autoridades. A medicina faz parte de nossa heranca como mulheres, nossa historia,
nosso direito (Ehrenreich, English, 1973, p.3)

As préticas tradicionais de cura sempre estiveram presentes nas mais variadas
sociedades. Desde a colonizagdo do Brasil, na tentativa de “civilizacao” das colonias, tentou-
se a todo custo influenciar e moldar a sociedade brasileira, aos ditames da modernidade sob
a Otica europeia, no que tange a Ciéncia e a medicina tradicional, tomando espaco em
detrimento aos saberes populares tradicionais que se referem as doengas e praticas de cura
jé estabelecidas nas colonias. Tal intuito, ndo se deu sem a presenca de conflitos, visto que

j& havia préticas solidificadas com raizes histdricas e culturais:

As bases socioculturais da medicina colonial foram forjadas pela convivéncia e
combinagdo de trés tradi¢des culturais distintas- indigena, africana e europeia [...]
na verdade, a medicina praticada no dia-a-dia da coldnia esteve quase sempre a
cargo de curandeiros, feiticeiros, raizeiros, benzedores, padres, barbeiros,
parteiras, sangradores, boticdrios e cirurgides. (Chalhoub, Marques, Sampaio, &
Sobrinho, 2003, p. 101-102).

A Ciéncia médica entdo passou a ter embates com as praticas de cura que eram
adotadas na coldnia, e por vezes, tentou desprestigid-la promovendo uma espécie de
“aculturacdo” das praticas locais na medida em que o modelo das sociedades europeias ia

ganhando forga sobre o pretexto de modernidade, desenvolvimento e de progresso:

Sendo assim, as justificativas para assumir o discurso cientifico como
possibilidade tnica de verdade, ao menos de meados do século XIX, estdo
profundamente alicer¢adas no desenvolvimento da sociedade colonial, por
influéncia europeia, bem como no empenho das elites do pais em manter suas
condigdes de controle e privilégio em um contexto no qual os pilares desse modelo
social- trabalho escravo, inviolabilidade da vontade dos proprietérios de terra e a
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reproducdo de lacos de dependéncia pessoal- estavam entrando em crise
(Chalhoub et al., 2003)

Desse modo, as préticas tradicionais populares foram comecando a ser consideradas
como elementos relacionados ao subdesenvolvimento econdmico e classificadas como
atrasadas e incultas, no entanto, ainda eram praticadas por varias camadas populares, que
ndo se sentiam seguras e tampouco aceitavam os receitudrios indicados pelos médicos, que
conforme Chalhoub (2003), isso se dava em funcao de grande parte da populagdo estar,
apesar de tudo, fortemente influenciada por suas praticas tradicionais, e, portanto, ndo
recorriam a medicina cientifica (Chalhoub, 2003).

Isso demonstra que, as préticas de cura, exercidas por curandeiros, benzedeiros,
raizeiros e vdrias outras denominagdes, tiveram suma importancia para o tratamento das
doencas existentes nesse periodo.

A partir dos avancos cientificos e da prépria urbanizacdo e industrializacdo, as
praticas tradicionais come¢am a perder espaco significativo, pois, a partir do contexto de
grandes epidemias que assolaram a populacdo, a ciéncia tratou muita das vezes, de erradicar
tais doencas, o que deu a ela uma maior credibilidade e aceitacao.

A partir da industrializacdo somada aos processos de urbaniza¢ido que se tornaram
cada vez mais tangentes, foi possivel perceber transformacgdes acerca das praticas
tradicionais, visto que foram ficando cada vez mais escassas, devido a estas estarem mais
atreladas a um contexto rural, de saberes extremamente relacionados com a natureza local.
Apesar de tudo, as praticas tradicionais nunca deixaram de existir, pelo contrario,
permanecem até hoje nos mais diversos contextos e culturas.

Partindo do pressuposto de que a percepc¢ao de saide e de doenca foram socialmente
construidas ao longo do tempo; de modo, forma, espaco e cultura distintas e que hd uma
relacdo de poder entre a ciéncia médica institucionalizada e os saberes tradicionais advindos
de uma cultura popular, € necessario ainda descortinar tais aspectos, de maneira a evidenciar
esses elementos resultantes desta relagao.

Ao analisar as préticas tradicionais de satde e de cura ora trazidas nas vozes dessas
mulheres, faz-se necessario também, fazer reflexdes quanto a ci€ncia e como seu controle e
supremacia engendrados pelos seus métodos cientificos, ao longo dos tempos, sempre
contribuiram para uma visao critica e se consideraram acima dos conhecimentos e praticas
tradicionais. Para isso, é importante analisar seus percursos e encalcos tragcando didlogos em

consonancia com a epistemologia, para tentar compreender de que forma os caminhos da
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ciéncia médica institucionalizada tornaram-se uma forma de se sobrepor as praticas
tradicionais de cura e de saide (Chalhoub, 2003).

A Ciéncia sempre teve suas fundamentagdes pautadas na busca pela objetividade e
neutralidade, das quais possibilitassem comprovagdes e previsdes, heranca das ci€ncias
exatas. Por outro lado, as ciéncias sociais operam a partir de estudos que tem como aspecto
central, as relacoes humanas formadas por aspectos sociais e culturais. Tais aspectos sdao
completamente absorvidas pelas préticas tradicionais, enquanto a medicina tradicional,
acaba sendo insuficiente, nesse sentido (Chalhoub, 2003).

Em todas as épocas, a humanidade sempre buscou a solug@o para os seus problemas
cotidianos, no que tange as relagcdes de saude, estas eram estabelecidas, sobretudo por seu
contato com a natureza, dela provinha seus remédios para todo e qualquer mal que lhes
afligisse, mais ainda, pautados nos significados dessa relacdo com as forcas advindas da
natureza em consonancia com sua religido, fé, religiosidade, crencas em forcas
sobrenaturais, todas elas repassadas através de relatos orais, por geracdes (Chalhoub, 2003).

Apesar do avanco significativo da Ciéncia ao longo dos tempos, as praticas
tradicionais de cura permanecem vivas nas experiéncias, comunidades e nas memdarias dos
mais velhos, sempre se ressignificando e se readequando a cada contexto histérico vivido
pelas sociedades.

A capacidade daqueles que detinham os saberes tradicionais de cura, eram vistos
como detentores de magia e de poder dentro das comunidades, eram verdadeiros mediadores
entre 0 homem e a natureza. As pessoas que elaboravam remédios caseiros, conseguindo a
cura para vdrias manifestacoes de doengas em seus povos, desfrutavam de poder sobre a vida
e a morte, mas, além disso, existia uma atmosfera mégica em meio a tais praticas, algo que
ligava o natural ao sobrenatural, algo inconcebivel aos olhos da Ciéncia médica.

Podemos dizer entdo, que a Ciéncia age, em sua grande maioria de forma
mecanizada, sem considerar as subjetividades existentes, no entanto, ndo é papel da
epistemologia, descaracterizd-la de seu valor para 0 mundo, ocorre ser necessario mostrar
que seus métodos, longe de serem neutros, trabalham para estabelecer relacdes de poder
sobre os quais a legitimagao desse poder por aqueles que por vezes teimamos a considerar
“os verdadeiros donos do saber e da verdade absolutos”, muitas das vezes agem

marginalizando os saberes tradicionais advindos de uma cultura popular (Chalhoub, 2003).



62

2.2. EPISTEMOLOGIAS E FEMINISMO

Uma das epistemologias que mais criticou a maneira de como o conhecimento
cientifico se consolidou ao longo da histéria - sempre se buscou defini¢des do ponto de vista
masculino- € a epistemologia feminista, que ndo se atrela inica e exclusivamente as questoes
femininas, abordando ainda, aspectos historicos de grupos relegados ao longo do tempo.

Segundo Gohn (2007), a partir da formacdo de espagos femininos que se
estabeleceram, a partir de vérias lutas histéricas que foram travadas, uma delas que
demonstrou protagonismo feminino foram os movimentos populares de lutas por melhores
condi¢des de vida, da qual as mulheres eram predominantemente ativas, que mais tarde
resultou na formacdo de grupos identitdrios, sobretudo no que tange a redes associativas e
organizagdes ndo governamentais (Gohn, 2007, p. 45).

Para tanto, considerando a epistemologia feminista, é preciso dar significativa
importancia as mais variadas experiéncias para descortinar novos horizontes de saberes que

estdo além daqueles construidos pelos saberes dominantes, como analisou Santos (2018),

Identificar e evidenciar a linha abissal possibilita a abertura de novos horizontes
com respeito a diversidade cultural e epistemolégica do mundo. Em nivel
epistemoldgico, essa diversidade se traduz no designo como uma “ecologia de
saberes”, isto é, o reconhecimento de uma copresenga de diferentes saberes ¢ a
necessidade de estudar as afinidades, divergéncias, complementariedades e
contradicdes entre eles para maximizar a efetividade das lutas de resisténcia contra
a opressdo (SANTOS, 2018, p. 297-335).

Diante disso, surgiu a necessidade para que tal epistemologia, mais que abordar
grupos excluidos e desprivilegiados durante todo o processo de formacgdao da sociedade,
pudesse de alguma forma, contribuir para dar visibilidade a tais grupos que ficaram a
margem desse processo, permitindo assim, a ampliacdo das mais variadas formas de pensar
e de se expressar, portanto, ndo significa anular as outras possibilidades histdricas, pelo
contrario, significa ampliar os campos de conhecimento, permitindo assim, as historias
serem contadas de outras maneiras, e por outras vozes (Touraine, 2006). Além do mais, foi

a partir do feminismo que foi possivel dar visibilidade as mulheres:

O feminismo no mundo ocidental tem sido classificado por trés grandes ondas ou
fases. A primeira corresponde a luta pelo reconhecimento legal da igualdade de
direitos- voto, trabalho etc. nos séculos XVIII e XIX e inicio do século XX. A
segunda onda corresponde as lutas desenvolvidas pelas feministas entre 1960 e
1980, quando a preocupacdo com a igualdade estendeu-se das leis aos costumes,
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focalizando temas como sexualidade, violéncia, mercado de trabalho etc.[...]. A
terceira onda comecou em 1990, quando as estratégias foram repensadas e “ganha
énfase a critica a constru¢do da imagem feminina pelos meios de comunicacdo em
massa” (ALVAREZ, 2000; KINIBIEHLER, 2007). Nessa ultima fase as mulheres
“falam em nome de uma libertacdo da sexualidade e ndo somente de sua
sexualidade”; “As mulheres conduzem e sustentam as transformagdes culturais
atuais” (TOURAINE, 2006, p. 223).

Assim, como parte do feminismo, (ou vice versa), epistemologia feminista se
comprometeu a pensar o conhecimento a partir das experiéncias vividas pelas mulheres,
sobretudo no que tange a movimentos populares, partindo inicialmente de processos como
movimentos feministas e intelectuais feministas, que reconheceram nessa epistemologia,
uma forma de se pensar o conhecimento e a sociedade, pra além dos modelos tradicionais, o
que constantemente € esquecido por muitas andlises, o que a autora Beth Lobo ja mencionava
na década de 90: “Frequentemente as analises ignoram que 0s principais atores nos
movimentos populares eram, de fato, atrizes (Souza-Lobo, 1991, P. 247 Apud Gohn, 2007,
p. 45).

A epistemologia feminista deriva da unido da filosofia e do feminismo. As
feministas fora incumbida a tarefa de trazer para dentro da filosofia, reflexdes que pudessem
fazer com que a ciéncia se tornasse mais inclusiva, partindo do principio de que se reconhece
a desigualdade entre homens e mulheres construida historicamente. Porém, vale dizer que
ndo existe uma unica concep¢do dentro do pensamento feminista, no entanto, cada uma
apresenta, dentro de suas peculiaridades, como a mulher e outros grupos marginalizados
historicamente, ocupam dentro da sociedade, uma condicdo de subordinac¢do (Rago, 1998).

Foi relegada, sobretudo as mulheres, a maior parte dos seus direitos, dentre os quais
os sociais e politicos. No que tange a essas relagdes, conforme defendido por Saffioti (2013),
parte-se do principio de que se reconhece a desigualdade historicamente construida entre
homens e mulheres dentro da sociedade, sistema esse incorporado pelo capitalismo que tece
estruturas de relagdes sociais estabelecendo géneros com papéis diferenciados atribuindo
uma hierarquia de poderes e valores aos quais homens e mulheres sdo submetidos (Saffioti,
2013).

Tal contexto justifica o porqué de género nao poder ser analisado isoladamente,

pois, as relacdes do capital tecem as estruturas de relacdes sociais de modo a operar a
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“supremacia do homem” dentro da sociedade, haja vista que o capitalismo tem contribuido

para aprofundar as distingdes de género®* dentro da sociedade:

Ademais, o género ¢é igualmente utilizado para designar as relagdes sociais entre
os sexos. O seu uso rejeita explicitamente as justificativas bioldgicas, como
aquelas que encontram um denominador comum para vdrias formas de
subordinacdo no fato de que as mulheres t€m filhos e que os homens tém uma
forca muscular superior. O género se torna, alids, uma maneira de indicar as
“construgdes sociais” — a criagdo inteiramente social das ideias sobre os papéis
préprios aos homens e as mulheres. E uma maneira de se referir as origens
exclusivamente sociais das identidades subjetivas dos homens e das mulheres
(Scott, 1995, p. 7).

O feminismo surgiu a partir das ideias que comecavam a questionar o papel da
mulher na sociedade. Busca, embora nio apresente uma Unica concepgdo tedrica, analisar
criticamente a posi¢do das mulheres no mundo, ele € entdo, um movimento social que
procura combater todas as formas de opressdo feminina.

O movimento feminista pode ser compreendido como tudo aquilo que diz respeito
a emancipacao das mulheres e que analisa criticamente o0 mundo e a situagcdo delas, um
movimento social que luta por transformagao e ndo deixa de ser uma atitude pessoal diante
da vida. No entanto, faz-se necessdrio ainda, reconhecer o fato de que existem vdrias formas
de feminismo, e entendé-los como movimentos sociais e politicos que, em sua pluralidade e
disparidade, perseguem um objetivo comum de emancipagdo das mulheres, de conquista de
seus direitos, de espaco de fala e lugar de sujeito na politica, na sociedade, na ci€ncia bem
como na cultura (Saffioti, 2013).

A epistemologia feminista tem contribuido para trazer novas concepcoes acerca da
construcao do saber e descortinando as muitas desvantagens de ser mulher sob a ética da
ciéncia e do mundo. A critica feminista a ciéncia, segundo Margareth Rago, enfatiza seu
"cardter particularista, ideoldgico, racista e sexista: o saber ocidental opera no interior da
l6gica da identidade, valendo-se de categorias reflexivas, incapazes de pensar a diferenca"
(RAGO,1998, p. 4).

Ao analisar os saberes tradicionais sobre o uso de plantas medicinais, percebemos
que tal uso desse conhecimento estd intrinsecamente ligado as questdes de saide da mulher

e/ou tais atividades de produgdo dos remédios sdo por elas desempenhadas. Perceber os

* Durante o processo de militancia aplicada ao feminismo houve a substitui¢io do termo “mulher” durante a
transi¢do democratica, pelo conceito de “género” trazia implicito nessa revisdo epistemoldgica, um
amadurecimento tedrico do feminismo (COSTA E SARDENBERG, 1994). Nao desconsiderando as criticas
aplicéveis ao seu uso
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papéis que homens e mulheres ocupam diante da sociodiversidade dentro do contexto
amazOnico torna-se ainda mais complexo, pois, é preciso ter um olhar atento para que
possamos identificar os papéis sociais empregados distintamente, entre homens e mulheres
e ainda, repensar como se dd a relacao entre género, inclusive a forma de dominacio nessa
sociedade.

E importante ressaltar, que todas as mulheres entrevistadas nesse trabalho,
nasceram e foram criadas no meio rural e/ou ribeirinho local e somente depois migraram
para os espacos urbanos, e desse modo, preservam um estilo, uma dindmica de vida que
remonta esse passado, a titulo de exemplo, a maioria delas possuem quintais com o cultivo
de ervas medicinais, além de seus proprios temperos, além de vegetais e arvores que dao
frutos.

A perspectiva de género, diante dos conhecimentos tradicionais, identifica o
processo histérico sendo reconstruido, a partir do cuidado, papel este desempenhado de
maneira dominante pelas mulheres, tais cuidados precisam ser reinterpretados de maneira a
levar em consideracdo as praticas sociais concretas das mulheres a partir de suas
contribui¢des para a histdria.

As questdes de saide, quando deixadas sob dominio feminino escancara as relagdes
dos papéis diferenciados entre homens e mulheres, tais desigualdades abrem ainda, espago
para debates e reflexdes como a questdo da responsabilidade exclusiva do cuidado atribuidas
as mulheres.

A vizinha léda nado sabe cuidar do filho dela ndo, a crianca tava com o corpo grosso de brotoeja,
e crianga de colo tem a pele fina, peguei a babosa de ld do quintal, cortei uma folha e tirei s a

gosma, a casca ndo, a casca ndo vai, foi rapido, logo sumiu (Entrevista com Rosiana de Souza,
junho de 2021).

Memorias como essas ressaltam e fortalecem a ideia de demarcacdo de papéis
diferentes para homens e para mulheres, pois ao citar esse episddio, com uma espécie de
adverténcia a outra mulher, ela se refere que o cuidado com os filhos € exclusivo da mae.
Estabelece que as mulheres sdo inteiramente responsdveis pela saide e pelo bem-estar dos
filhos nesse universo doméstico, onde s@o as detentoras dos saberes relativos a utilizagao
dos saberes e praticas de curas advindas das plantas medicinais.

Ademais, a memoria contida a partir dessa narrativa, ainda remete aquilo que
Halbwachs (2006) mencionou, sobre o sentimento de liberdade que o individuo acredita ter,

ja que expde um fato que acredita ser autbnomo, ele toma como uma ideia que lhe considera
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propria, o que para o autor ndo passa de uma ilusdo, haja vista ser uma memoria que €
resultante de diferentes atores sociais distintos, que sofre a influéncia de vérios outros
pensamentos e concepcodes fornecida pelo meio social, pela constru¢ao de um contexto, mas
que acaba atribuindo a uma ideia prépria.

A partir de relatos como esse, € possivel observar que os cuidados com os filhos
sdo cristalizados de maneira a serem vistos como desempenhados unica, exclusiva e
obrigatoriamente por mulheres, essa € uma visdo/construcao histdrica, que Scavone (2001)

analisa ainda:

Do ponto de vista foucaultiano todo saber tem sua génese em rela¢des de poder,

isto significa que, ao resgatar o saber feminino associado a maternidade, esta
segunda etapa da reflexdo feminista da visibilidade ao poder que as mulheres
exercem na sociedade, mediante este fendmeno bio-psiquico-social que € a
maternidade (Scavone, 2001 p. 277).

Sobre a experiéncia feminina em torno da maternidade como um principio
bioldégico surgem consequéncias sociais que normatizam e disciplinam o corpo feminino
através da ciéncia que legitimam a hierarquizacdo nas relacdes de poder entre homens e
mulheres. Quando refletimos sobre as relacdes de género presentes nas sociedades,
observamos a distin¢cao do género feminino associada a funcao da maternidade.

A maternidade pode ser entendida entdo, como uma construg¢do social, que acaba
por determinar o lugar da mulher na sociedade, isso tem resultado na domina¢cdo masculina
sobre 0 sexo feminino. Essa é uma das criticas do feminismo, que observa na maternidade,
um elemento fundamental capaz de explicar tal dominagdo, que tem levado as mulheres ao
confinamento do lar em detrimento aos espagos publicos. Segundo Scavone (2001), “o lugar
das mulheres na reproducdo bioldgica, gestacdo, parto, amamentacdo e consequentes
cuidados com as criangas determinava a auséncia das mulheres em tais espagos, frequentados
dominantemente pelos homens” (Scavone, 2001).

Narrativas como a exposta acima, demonstram os arranjos domésticos ora
desenhados pelo tempo através da hierarquizacdo e patriarcalismo, onde se atribui as
mulheres o cuidado com o lar e com a familia, enquanto em ambito masculinos, estes ficam
responsaveis em garantir os recursos financeiros por meio do sustento do lar.

A partir desse cendrio, através de uma pesquisa realizada em 2020 pela: Género e
Nimero e Sempre-viva Organizacdo Feminista (SOF), durante pandemia do novo

coronavirus (covid-19) foi possivel perceber o cuidado doméstico realizado pelas mulheres
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de forma mais nitida, onde o resultado demonstra que metade das mulheres brasileiras
passou a cuidar de alguém durante pandemia que ainda vivemos.

A pesquisa mostra que para 72% das mulheres que foram entrevistadas, a
necessidade de observacdo e algum tipo de monitoramento para um familiar aumentou
significativamente, sobretudo no cuidado com as criancgas, idosos e pessoas com algum tipo
de dependéncia. Dentre as entrevistadas 42% disseram que ja cuidavam de alguém antes
mesmo da pandemia. Cuidados como esses que sao pouco reconhecidos como uma atividade
que consome tempo e/ou merece algum tipo de gratificagcdo financeira.

Pesquisas como essas deixam mais claro ainda a desigualdade na divisdo de tarefas
entre os sexos, escancarando as relacdes de feminizacio do cuidado sdo questdes de rotina
na vida das mulheres e que foram naturalizados ao longo do tempo, as mulheres sempre
foram as responsaveis pelos cuidados da vida.

Outro reflexo ocasionado pela pandemia foi a produ¢@o dos tratamentos caseiros de
forma ainda mais presente nos lares das mulheres entrevistadas. Em época de incertezas
sobre o tratamento adequado para a doenca, levantou possibilidades de cura dos sintomas

através da natureza, é o que revela falas como a de Dona Rosiana de Souza:

Até mesmo dessa doenca ai que a gente ndo sabe como tratar né, mas eu tenho tomado
um chd que acho que é ele que fez ndo dd forte em mim o corona, desde que comecaram
a falar dessa doenca, eu comecei a tomar, até mesmo quem pegou aqui dos meus
parente, ele ajudou muito, é o mel com folha de jatobd, a folha de eucalipto, folha de
boldo ainda misturo gengibre e eritromicina pelo meio, isso dd uma forca pra aguentar
a doenga. (Dona Rosiana de Souza, entrevista concedida em outubro de 2020).

A partir de relatos como esse, € possivel identificar novos arranjos em torno desses
saberes, que a todo momento sao rememorados, ressignificados e reformulados, demonstram
ainda, a importancia da natureza para a construcio desses saberes que estdo imbrincadas em
uma espécie de atmosfera que vai além da simples administracdo desses remédios caseiros.

Sobre a ressignificacdo e reelaboracio das préticas tradicionais, Cohn (2001) analisa que:

A percepgdo das dindmicas sociais e culturais exige que se atente ndo apenas as
tradi¢des, como também a inovacao; nio se nega, assim, a reproducdo social, mas
ampliasse a noc¢do de reproducdo social, de modo que inclua a possibilidade de
mudanca (COHN 2001, p.37).

E importante frisar que é possivel perceber novos arranjos culturais em meio as

préticas tradicionais, que se reconfiguram de acordo com o contexto vivido por determinada



68

sociedade. Com a entrada de um novo virus que ocasionou a pandemia, observamos que as
préticas tradicionais no que tange a elabora¢do de remédios caseiros se dispde de modo
dinamico e plurais.

Durante as conversas com essas mulheres, € possivel perceber através de suas falas
que durante a pandemia que continuamos enfrentando, houve uma procura crescente pelos
remédios caseiros, principalmente como forma de prevencao para a doencga. Isso possibilitou

ainda, o fortalecimento do viés cultural local estabelecido pelas praticas tradicionais:

A avé da minha avo, eu lembro da minha mde contando que jd venceu muita doenga com esses
remédio, doencga feia igual essa de agora, jd teve muito igual essa jd, aqui na rua muita gente
comegou a tomar chd, é minha filha ndo adianta o homem descobrir muita coisa se ndo sabe do
proprio corpo, das planta, eles falam que essa doengca é do morcego, mas olha eu custo
acreditar, pra mim querem jogar a culpa do homem agora nos animais (Maria da Gloria de
Souza, entrevista concedida em 2021).

E possivel perceber que os conhecimentos passados por geracdes, sio transmitidos
entre mulheres e que conhecimentos como esses nao se perderam, muitas das vezes ficam
adormecidos, mas no momento oportuno sao revividos e rememorados fazendo manter a
cultura viva, voltando a fazer o que seus ancestrais ja o haviam ensinado, demonstram ainda
que a memoria viva de outras epidemias que se passaram.

E bastante emblemdtica a fala da entrevistada, pois ela aponta uma reflexdo acerca
do coronavirus que perpassa por uma légica diversa daquela exposta na sociedade que tenta
explicar todos os males do mundo através de uma visdo cientifica, que ndo leva em
consideracdo a relacdo do homem com a natureza, que acaba por nao dar conta de explicar
acontecimentos como esse, fazendo com que o discurso cientifico como possibilidade
exclusiva pautada na verdade caia por terra.

Outra reflexdo que pode ser ouvida através da fala dessas mulheres € a relacdo do
saber/fazer através desses remédios caseiros sdo os discursos que atrelam tais praticas a
bruxaria, falas que denotam e relembram perseguicdes para com as mulheres desde o inicio

dos tempos até a atualidade.

Falam que a gente é mdgica, mas ndo é ndo, feiticeira, essas coisa tudo, jd me
chamaram, de antigamente hoje muita gente fica desconfiado, olhando, mas ndo
diz mais que é bruxaria (Maria da Gléria, entrevista concedida em outubro
de 2020).
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E perceptivel, muito embora com menos intensidade nos dias atuais, a falta de
conhecimento sobre temas que ligam as préticas de cura tradicionais, sobretudo quando
relacionadas as mulheres, nota-se que o conhecimento dessas mulheres a frente de questdes
relacionadas a satide demonstra certo receio por parte da sociedade o que gerou perseguicoes
ao longo dos tempos por parte do patriarcado e das igrejas, o que a autora Starhawk (2004)

traz em suas reflexdes:

O que aconteceu foi que nos séculos XVI e XVII houve uma tremenda reagéo
contra tudo o que restava do paganismo antigo, o que acabou motivando as
perseguicdes as bruxas. [...] A perseguicdo as bruxas também se desenvolveu e se
intensificou em muitos lugares por conta das a¢des das igrejas protestantes. Nao
foi a toa que a perseguic@o as bruxas ocorreu a0 mesmo tempo em que a transi¢ao
das antigas economias feudais para o capitalismo moderno que se iniciava. Na
verdade, foi a persegui¢do as bruxas que preparou o terreno para o capitalismo
(Starhawk, 2004).

Fica evidente que o motivo pelo qual a cagca as bruxas se iniciou foi pela
discriminacao de seus saberes, por ser mulher e, sobretudo representa um embate pela luta
que as mulheres travaram para ter o controle sobre seus proprios corpos, portanto, a batalha
em questdo era libertacdo do poder patriarcal que exerciam e continuam exercendo forte
influéncia nos seus dominios, sobretudo atrelado ao capitalismo que traz consigo as
permanéncias de elementos como o racismo € 0 sexismo.

Sobre as permanéncias do patriarcado e da divisao sexual do trabalho que remetem
as questdes do sexismo, € possivel identificar tais continuidades que denotam a presencga de

disparidades entre homens e mulheres através de narrativas como essa:

Quando em morava no sitio, tinha planta boa pra tratar tudo o quanto, meu marido entrava no
mato e catava, agora aqui é dificil, dificil até no sitio hoje em dia, quanto mais aqui, ele
apanhava e trazia pra dentro de casa, dai eu fazia a minha parte, eu mais uma irmd que um
tempo veio morar com nos (Maria da Gléria de Souza, entrevista concedida em fevereiro de
2021).

Novamente podemos ver o estabelecimento de papéis diferenciados para homens e
mulheres, onde o homem € o responsdvel por providenciar a planta em questdo que sera
depois administrada pela mulher. Por mais simples que se possa parecer, € possivel
identificar na linha t€nue dessa frase, as diferencas estabelecidas que estdo relacionadas ao
geénero e os espagos definidos e ocupados.

Nesse sentido, ao refletir sobre as relagdes de género, faz-se necessario entender as

mudancas que se constituiram nas relacdes sociais e culturais de poder e sobre subjetividades
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e entre os diferentes espacos e estilos de vida que se articulam ainda, com vérios elementos
como classe social, identidade étnica, profissdo, sexualidade, bem como geracao. Sobre isso,
€ possivel refletir:
A minha bisavo foi que me deu a receita, eu tava muito nova e jd naquela idade quase pra casar,
ela falava que o chd de uxi amarelo com unha de gato era muito bom pra isso, ele limpa o iitero

da mulher, eu sempre falo isso pra minhas neta (Maria da Gléria de Souza, entrevista concedida
em fevereiro de 2021).

E interessante observar as narrativas como essa, uma vez que representa uma época,
uma forma de pensar que estabelecem papéis atribuidos as mulheres como a figura de ser
mae, e como a maternidade e o cuidado com os filhos sdo importantes nas narrativas,
sobretudo das pessoas mais velhas. A maternidade por ela € vista como um desejo feminino
e de importancia fundamental na constru¢do da feminilidade.

Observa-se a necessidade de trazer a tona debates e reflexdes nas discussoes
relacionadas as questdes de género, para que se possa problematizar tais relacdes visando o
fim da segregacdo dos espacgos definidos pautados nas relacdes de género e de poder dentro
da sociedade.

A partir da narrativa de Maria da Gldria, possivel perceber que se refere a uma
época distinta, que compdes permanéncias e continuidades dentro dos processos que

envolvem as mulheres. Ao conversar com uma das netas de Maria da Gldria, encontro um

relato importante e uma visao diversa de sua avo:

Minha vo e minha mde quem mais fazem esses remédios dentro de casa, eu aprendi a partir
delas e dai pude trabalhar com minha mde na cooperativa, ela sempre fala desse chd bom pra
ter filho mesmo pra nds (risos), e eu sempre falo do chd pra evitar filho, mas é mais pra
aborrecer ela, também ndo quero filho agora (Gisele de Souza Matos, entrevista concedida em
fevereiro de 2021).

E importante observar narrativas que se opdem dentre de um mesmo assunto, em
que a causa mais simplista de se explicar seja as disparidades entre as geragdes, no entanto
podem envolver inimeros fatores com raizes bem mais profundas, bem como as prioridades
diante de escolhas e prioridades. As épocas distintas também podem dar alguns indicios das
disparidades de pensamentos, pois essa remete a um tempo atual, em que as mulheres cada
vez mais buscam seu espaco no mercado de trabalho, além disso, elas comecaram a
estabelecer escolhas sobre ter ou ndo ter filho, o que resultou numa maior autonomia para

com 0s seus proprios corpos.
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Ademais, na atualidade elas passaram a ter mais dominio e autonomia nas decisdes
sobre seu corpo, visto que em épocas passadas, foram taxadas como propriedades e lhes
eram atribuidas quase que unicamente a papéis de esposas e que deveriam figurar nos

espacos domésticos cuidando dos filhos e dos maridos.

2.3. O SIMBOLICO COMO ASPECTO CULTURAL E OS SABERES TRADICIONAIS

Independentemente das tradigdes e simbolos culturais a que se referem, os
curandeiros de hoje, quer trabalhem em fribos indigenas distantes ou nas
megacidades mais modernas, continuam a impor as maos, soprar o calor ou o frio,
para manipular, magnetizar, rejeitar, rezar, inventar misturas cientificas de plantas,
iluminar e curar, de novo e de novo, por milhares de anos (Baudoin, 2015, p . 32
[traducdo livre]).

Partindo do principio de que o conhecimento tradicional é aquele repassado através
de geracdes em se tratando dos povos amazonicos nao € diferente, sdo saberes transmitidos
através da oralidade e que estdo diretamente entrelacados aos seus aspectos culturais e de
seus modos de utilizac@o dos recursos naturais disponiveis, no entanto, tal utilizacao nao diz
respeito a Uinica e exclusivamente aos recursos naturais, a exemplo do uso das plantas e ervas
medicinais, mas leva em conta sobretudo os aspectos culturais que perpassam pelos
costumes, crengas, rituais e inimeros aspectos simbdlicos que sdo repassados de geracao em
geragao.

Sobre os aspectos culturais o autor Bauman (2012), defende a ideia de que as
manifestacdes culturais sdo elementos primordiais da praxis humana, valorizando sua
caracteristica de atitude livre e criativa que contrasta a mecaniza¢do e automatizacdo da
sociedade moderna. Bauman enxerga entdo, na cultura a possibilidade de libertacio de toda
forma de alienacdo e opressao.

Bauman reconhece ainda, que estabelecer conceitos definidos sobre a cultura sao
nog¢des frageis, deixando espécies de amarras em algo que foge de conceitos concretos. A
primeira é a vinculacdo de nossa mentalidade ocidental, na qual a cultura € um elemento
herdado ou adquirido e que define as caracteristicas humanas (Bauman, 2012).

Na era moderna, a cultura encarada como forma de hierarquizagdo foi reinventada
em beneficio dos intelectuais, e seguida como padrao moderno de cultura que pode elevar o
nivel de vida e/ou salvar os interesses da humanidade. Para Bauman, a visdo de cultura é
propria da era moderna — apesar de ela ter se apropriado de tragos da nocao hierdrquica de

cultura —, em que antropologos se utilizaram do elemento diferencial para desenvolver suas
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pesquisas e anunciar descobertas sobre as “verdades” das culturas de outros grupos sociais
(Bauman, 2012).

O conceito diferencial desenvolve a ideia de que a cultura € responsavel pelos
diferentes destinos dos povos, aliando-se, nessa formacgdo, questdes de raca, ambientais e
econdmicas; a questdo do sobrenatural oriundo da providéncia divina que interfere na
formacdo cultural € posta de lado.

Apesar de a cultura ser colocada como o principal diferencial da condi¢ao humana,
fortalece a crenca de que o trabalho intelectual pode contribuir expressivamente para os
esforcos de socializagdo e engrandecimento de qualquer grupo social; ocorre o fim do
elemento Unico que define a cultura. Ademais, € importante observar que a dimensao
simbolica da vida social, expressa como elemento da cultura, concebe os codigos sociais
com uma espécie de linguagem (UNESCO, MEC, ANPED, 2005. p.476).

Embora a cultura seja vista de forma mais ampla no conceito diferencial, ainda se
limita a comunidade estudada, a um sistema de coesdo interno, nao desenvolvendo
ferramentas para a compreensao das causas de possiveis transformacdes. H4 uma tentativa
de “oprimir” a diversidade cultural das minorias, das classes sociais mais injusticadas e
assegurar o poder das classes dominantes (Chaui, 2008).

A estrutura como o ordenamento das inter-relagdes dentro de uma sociedade, em
que sua auséncia — equivalente a desordem — impossibilita uma dindmica sociocultural entre
os homens. Porém, isso nado significa a defesa de uma estrutura estitica ou imutdvel do
sujeito, ou na influéncia positivista nas ciéncias modernas, pela qual se torna possivel
analisar e organizar a sociedade culturalmente através de registros e descobertas
quantitativas.

Independentemente das elaboragdes especificas sobre o conceito de cultura, existe
uma tendéncia interpretativa de que ela se vincula a praxis humana. Porém, teoricamente,
existe o esfor¢o do autor em denunciar a concepg¢do cultural dos positivistas que se voltam
ao tecnicismo da reproducdo aliado ao controle social. Para Bauman, a cultura humana est4
longe de ser a arte da adaptagdo; ela é vista como um movimento que pode quebrar as
limitagdes da ordem vigente e revela a criatividade humana, isto é, a cultura liberta e abre
espacgos e caminhos para uma multiplicidade de realidades no despertar de vontades e desejos
anteriormente proibidos.

Conforme afirma Bauman, “a cultura, portanto, é o inimigo natural da alienagdo.

Ela questiona constantemente a sabedoria, a serenidade e a autoridade que o real atribui a si
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mesmo” (BAUMAN, 2012, p. 301). Sendo assim, a cultura € especificamente humana, no
sentido que s6 o homem, como espécie, € capaz de desafiar sua realidade e produzir novos
significados para usa vida.

Perante o exposto, a cultura que compreende o uso dos saberes e praticas
tradicionais, que alcancam outros elementos como a magia, a religido/religiosidade e o
simbolico durante todas essas conjunturas, como € possivel identificar através de relatos

COomo €sse€:

Olha, quando tem uma mulher que td jogando muito sangue, a gente faz o chd de arruda, é muito
bom, mas tem que ver as vezes é outra coisa, assim como tem gente muito boa, tem gente pra
fazer o mal, coisa feita, tem que tratar com uns banho (Maria da Gléria de Souza, entrevista
concedida em junho de 2021).

Neste sentido, caso a dor ndo passe logo, apds o tratamento com remédio caseiro
e/ou medicamento e tratamento receitados por um médico, uma nova interpretacdo é
construida, sendo assim, atribuidas a questdes espirituais relacionadas a feiticarias,
demandando préticas de cura como rituais, benzencdo, ¢ onde o mundo sobrenatural e
mistico entram em cena, sendo a cura resultante de um processo nao tdo somente fisioldgico,
mas também de simbolos. Assim que a perturbacdo € sentida, os remédios e a medicina
ocidental constituem as primeiras alternativas de praticas de cura. Assim, quando tais
alternativas se mostram ineficazes, a maneira de interpretar as doencas passam a ser
interpretadas como uma espécie de desordem. A “doenca” ¢ ressignificada simbolicamente
pelo universo magico, passando a ser atribuida a algo que vai além do corpo (Montero, 1985
p.124).

Essas construgdes sdo percebidas e identificadas como préprias que refletem uma
cultura local, seguindo uma ldgica e religiosidade que lhes sdo proprias, demonstrando as
relagOes existentes entre a cosmologia e os aspectos sociais do seu cotidiano de modo a
perceber como as questdes relacionadas 2 satide sdo construidas socialmente. E importante
observar entdo, a aproximacdo entre as praticas terapéuticas de cura, espiritualidade e

religiosidade, o que na perspectiva de Langdon e wilk (2010):

O sistema cultural de saide ressalta a dimensao simbdlica do entendimento que se
tem sobre satde e inclui os conhecimentos, percepcdes e cognicdes utilizadas para
definir, classificar, perceber e explicar a doenga. Cada e todas as culturas possuem
conceitos sobre o que é ser doente ou sauddvel. Possuem também classificacdes
acerca das doencas, e essa sdo organizadas segundo critérios de sintomas,
gravidade etc. As suas classificacdes, tanto quanto os conceitos de satde e doenca,
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ndo sdo universais e raramente refletem as definicdes biomédicas (Langdon e
Wilk, 2010, p.179).

Percebemos assim, que as questdes como essas envolvem inuimeros aspectos
culturais relacionados a saude local. Tais préticas tradicionais de cura revelam construg¢des
que sdo responsdveis pela delimitacdo de fronteiras étnicas que Barth (2000) definiu como
cultura enquanto processo, onde o encontro cultural € definido a partir dos fluxos culturais,
das trocas de saberes, dos intercambios que sdo realizados sempre em suas fronteiras , que
Barth compreende como lugar onde essas trocas acontecem para a manutengdo, permanéncia
e sobrevivéncia de uma identidade.

As nogdes de saide e de doenca estdo dispostas de modo a estarem em constante
modificagdo e interlocucdo, em que, a partir de um determinado contexto social se
apresentam inimeros significados, portanto, nos deparamos com os mais variados caminhos
e interpretacdes diante do estabelecimento da cura, tomando a causa da doenga, como
definidor na escolha do qual tratamento optar.

E possivel identificar em falas como de Dona Maria da Gléria de Souza aspectos
cosmologicos e préticas de cura através de rituais, a exemplo dos banhos que ela cita logo o
desequilibrio na sadde estdo diretamente relacionados com causas ocasionadas por
interferéncias espirituais ou consideradas ndo humanas, associadas ao mal causado por

energias ou feiticos lancados sobre uma determinada pessoa.

Eu quando tinha meus filho pequeno, tudo o quanto eu fazia, logo que tinha a crianca, dava
banho nas folha de favaquinha, mas se reparar, so foi mudando, antes colocava no sereno, a
noite toda e dava o banho de manhd, depois ja nem usava o sereno e hoje jd nem é tudo que faz
isso (Entrevista concedida em junho de 2021).

Tais relatos nos transmitem o quanto o universo cosmoldgico estd envolvido nos
processos de préticas de cura, ao citar o sereno se faz referéncia a lua, importante elemento
nos processos terapéuticos locais. Tais processos estdo relacionados as fases lunares,
elementos como a lua ja foram e ainda sao importantes astros que regem/regeram a vida de
muitas sociedades, revelados em vdrias pesquisas e estudos.

Tamanha € a importancia do universo cosmoldgico eu em outro relato, podemos
observar novamente a presenca da lua e sua relacio com a cura, mas também com o

adoecimento do corpo:
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Os antigos que sabiam das coisa, porque no meu tempo ndo saia com crianga recém nascida no
sereno, um deus o livre, era uma esculhambagdo dos mais velhos, eles sabiam das coisa, a lua
pra crianca recém nascida faz muito mal, hoje ninguém respeita mais, por isso que o mundo td
assim hoje em dia, com essas coisas, é tanta da doenga minha filha, no meu tempo ndo tinha
tudo isso ndo, porque nds respeitava, respeitava o que os mais velho falava, hoje em dia a gente
fala, eles vira as e fala: deixe disso vo, isso ndo funciona, mas agora td ai, td aparecendo ai esse
monte de doenga, de coisa feia, que médico ndo dd jeito ndo (Rosiana de Souza, entrevista
concedida em junho de 2021).

Apesar de se tratar de um mesmo elemento que € a lua, podemos notar que ambas
aparecem de forma contréria entre os dois relatos: a lua como um aspecto relevante para a
concepedo de saude e de cura; e outra como elemento causador de um mal, de uma doenca.
Isso ocorre porque satide e doenga sdao concebidas como um estado considerado ideal, onde
transformagdes mentais, espirituais e fisicas podem desequilibrar tal estado. Tais mudancas
sdo estabelecidas por um complexo esquema de reinterpretacao e classificacao.

Os aspectos relativos as questdes de saude estdo ligados ao adoecimento do corpo,
mas também sobre questdes espirituais que abrangem processos cosmoldgicos atrelados a
uma complexa identificacdo de elementos, que sdo analisados para o fechamento de um
diagnostico sobre uma doenca.

A concepgao de cura trazido nos discursos dessas mulheres faz parte de uma escolha
legitima que estd em constante articulacdo com o que pensavam os mais velhos de seu grupo,
suas acoes estdo imbrincadas com o simbdélico, no qual o pensamento e a memoria do grupo
se faz presente durante todo o seu discurso, estabelecendo valor e poder em suas agdes, do
qual a medicina tradicional ndo consegue compreender visto que nao leva em consideracao
0s processos subjetivos, importando-se tdo somente com os aspectos fisioldgicos.

E importante observar também, que as praticas tradicionais de cura, atreladas a uma
tradicdo, histérias e memdrias passadas, estdo representadas acima da medicina tradicional,
uma vez que ela lanca mao de técnicas e processos de cura fisioldgica do corpo que estio
vazias de sentido no que tange aos processos simbdlicos, que se fazem presentes nas préticas
tradicionais de cura.

Nesse sentido, podemos observar tais desdobramentos, dentro do que Sousa (2007),
apontou dentro de sua dissertacdo de mestrado, do que seria esse esvaziamento de questdes

subjetivas no tratamento das doencas:

H4 um axioma que continua a influenciar as préticas médicas: a crenga de que o
corpo é composto de matéria, a doenca é causada por alguma forma de matéria
(genes, bactérias, virus), e a melhor op¢ao de tratamento baseia-se na aplicag@o de
matéria (medicamentos) ou remog¢do de matéria (tumores, 6rgdos) ...O corpo é
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compreendido em termos mecanicistas, como um sistema de 6rgdos e partes,
alguns dos quais podem ser consertados, removidos ou suplantados...Em suma,
ataca-se matéria com matéria. Os efeitos secunddrios sdo muitas das vezes
ignorados (Sousa, 2007, p. 33).

Podemos entdo perceber que a medicina dita oficial, nao reconhece subjetividades,
que leva em considerac@o apenas os aspectos objetivos atrelados a um conjunto de aspectos
técnicos e mecanicistas sob o que muitas das vezes deslegitima a experiéncia dos sujeitos,
que lhe sdo proprias. Além do mais, também ndo se importa com as especificidades presentes
em cada sujeito, simplificando e uniformizando os mecanismos de cura desconsiderando
suas experiéncias.

Ha por parte da medicina oficial, a subestima¢ao de dimensdes sociais, psicoldgicas
e culturais, bem como dar conta do sujeito em sua totalidade, que acaba por distanciar o
sujeito dos aspectos subjetivos, da realidade e do cotidiano de cada sujeito, 0 que resume o
conhecimento do adoecimento e da doenca independente da compreensdo do sujeito em
relacdo ao adoecimento.

Além do mais, € possivel identificar, a forma mecanicista e que desconsidera a
relacdo humanista, tratando o sujeito como uma espécie de maquina “a ser consertada”, onde
relagdes propriamente de cuidado ndo estdo presentes, isto porque ha ainda, a necessidade

para além da cura, para a além do ser tratado:

Hoje em dia 0 médico, minha filha, nem olha na cara da gente, fica ld escrevendo sé passando
remédio, e tem remédio que jd faz mexer com outa coisa, as vezes eu nem compro tudo o que ele
passa, porque eu sei que vai curar uma coisa e aparece outra isso quando cura por isso eu gosto
de usar meus remédio caseiro, porque eu uso com fé, tem remédio que eu preparo e que vdo vai
melhorando so de sentir o cheiro, quem tem fé em deus nunca td perdido (Maria da Gléria de
Souza, entrevista concedida em junho de 2021).

Falar como essa demonstram a falta do ““se sentir cuidado”, das relagdes que sdao
propriamente humanas e a falta dessa humanizacao por parte do médico e da medicina dita
oficial, desencadeiam caminhos alternativos de se tratar determinadas doengas, caminhos
esses que os sujeitos jd estabeleceram enquanto propostas terapéuticas, que fazem somente
revivifica-las e/ou fortalece-la enquanto praticas que curam e de cura através das praticas
tradicionais e que levam em conta a perspectiva do sujeito acometido por alguma doenca em
relagc@o ao seu proprio sentir e de ressignificar o mal sob o qual estd acometido, que escapam

da visao limitada da ciéncia:
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A consulta médica...ndo se resume nas informagdes colhidas e no exame objetivo
dos sintomas e sinais da queixa principal, bem como aos aspectos a ela
relacionados. Envolve a escuta atenciosa do médico em relacdo ao paciente,
buscando a intimidade reveladora do seu jeito Unico de ser no mundo, através de
seus projetos de vida, crengas sentimentos, pensamentos e lembrancgas. Precisa ser
ampla, promovendo inclusive uma catarse e, a0 mesmo tempo, fazendo parte do
processo terapéutico. O sintoma trazido pelo paciente, por conseguinte, ndo € algo
a ser eliminado como um incémodo, mas a ser observado como expressdo do
individuo (Diniz, 2006, p. 17-18).

E possivel perceber a busca pela humanizacio nas relacdes que envolvem as
questdes de satde para que o sujeito seja tratado em sua totalidade e ndo apenas investigar
tecnicamente a doencas, € preciso levar em conta fatores subjetivos presentes em suas vidas,
fatores que para as praticas tradicionais € de total relevancia e que expressa a historia de vida
desse sujeito, questdes que escapam da leitura do médico e da medicina oficial.

Ha também a identificacdo de resisténcias ao tratamento pela medicina tradicional,
encontradas em narrativas como essa, pois muitas das vezes promovem a insatisfacao seja
pela “ndo cura” seja pelo tratamento desumanizado causado a partir de um mal atendimento,
além da busca por uma solucdo que véd além da cura pelo diagndstico, mas que detenha
também em sua forma terapéutica.

Os aspectos simboélicos sdo de significativa importancia nas questdes de satde para
essas mulheres, € onde encontram a permanéncia das suas raizes culturais, que levam em
conta ndo tdo somente 0s aspectos materiais, mas também espirituais que sdo devidamente
valorizados pelas prdticas tradicionais de cura. Para tanto, a memoria tora-se um papel
fundamental, pois contribui para a perpetuacdo da cultura de um grupo, permitindo um
sentimento de pertencimento, de identidade. Para Halbwachs (2006), é por meio da
utilizacdo da memoria que um determinado grupo evoca suas origens do passado, cumprindo
assim uma fungdo social, pois memoria € uma condi¢io para a identidade dos grupos.

A fé € outro ponto relevante dentro dos discursos orais dessas mulheres, onde o
sucesso da cura para determinada doenca s6 € possivel se associada a fé, muitas das vezes €
fator decisivo nas relacdes atreladas as questdes de saide e de cura.

As préticas de cura, bem como o adoecimento do corpo sempre estiveram ligadas
as préticas ritualisticas e/ou associadas a elementos que tratam a partir da natureza, ou seja,
associadas fortemente a aspectos simbdlicos que sdo transmitidas através da oralidade
imbricadas, ainda, as questdes sobrenaturais que provém de tradi¢cdes religiosas e culturais.

Nesse sentido, trata-se de uma leitura de valores espirituais e religiosos de origens passadas
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e que estdo abertos a novas incorporagdes simbdlicas, técnicas, religiosas dentre outros
aspectos.

Essa gama de simbolismos pode refletir ainda as diferentes etnicidades que
formaram a sociedade brasileira. Dentre as mulheres, observou-se a descendéncia de
diferentes povos como indigenas e negros, e, portanto, a mistura de diferentes culturas e
religides providos de diferentes povos que carecem de um estudo mais aprofundado entre as
praticas tradicionais de saide adotadas e os processos antropoldgicos e étnicos que o

compodem.
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CAPITULO III

SABERES E RESISTENCIAS

3.1. OS SABERES COMO FORMA DE RESISTENCIA

Ao percorrer esse trabalho, nos deparamos com diversos saberes tradicionais. Os
saberes-fazeres locais sdo “aquilo que se enxerga e saboreia, como as mediacdes simbdlicas
implicadas na ativacdo de experi€ncias subjetivas, na memoria coletiva, valores, normas
saberes e praticas sociais” descreve MAGNI (2015, p.15). Esses elementos, além de
patrimonio cultural, € também produto de resisténcia.

Resistir. Resistir, palavra que estd imbricada a todo o momento nesse trabalho.
Resistir, resisténcia, tais palavras podem ser comuns para muitos que ja destrincharam todas
as possibilidades que elas podem alcangar, no entanto, para mim, tais palavras tiveram um
movimento, um caminhar Unico na trajetdria desse trabalho. Foi preciso entender que
Resisténcia pra além da luta, também percorre outros caminhos, outras possibilidades.
Resisténcia também € ndo combater com as mesmas armas do poder ao qual se opode.
Resistir € criar redes de apoio, € flexibilizar crengas rigidas. Resisténcia também pode
significar a criacdo de novos espacos, onde se manifesta os saberes e as praticas, Resisténcia
também € um processo de autoaprendizagem e equilibrio.

Neste capitulo acompanharemos o trabalho dessas mulheres protagonistas desse
trabalho, participando de suas vivéncias cotidianas, seja em suas casas, sejam em espacgos
organizados como a COOPMUC dentre outras organiza¢des que desenvolvem oficinas que
contaram com a colaboragdo delas, compartilhando seus saberes com outras mulheres,
colaborando para que tais conhecimentos para além de serem instrumentos de cura,
continuem vivos e se facam presentes nas vidas das pessoas.

Ao acompanhar Dona Rosiana em mais um dia de trabalho dentro da Cooperativa,
foi possivel presenciar a maceracdo de plantas, que acontece na agroindustria da cooperativa,
que € responsavel pelo processamento de produtos da socio biodiversidade local e de
fitoterapicos. A fabricacdo dos produtos na agroindustria segue rigorosos padroes de higiene,

de acordo com os padrdes sanitarios brasileiro.
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3.2. ORIGEM DA COOPERATIVA AGROINDUSTRIAL E EXTRATIVISTA DA
MULHERES DO MUNICIPIO DE CAMETA E O SABER-FAZER DAS MULHERES

A Cooperativa abriu as portas em 2005, mas a unidade de beneficiamento em questio
comecou a operar no ano de 2011, ano este em que foi estabelecida uma parceria com a
Unidao Europeia, por intermédio da Associacdo Unidade e Cooperacdo para o
Desenvolvimento dos Povos (UCODEP) Brasil. A agroindustria também produz polpas,

geleias e doces, para além dos fitoterdpicos.

FIGURA 1. PLACA DA AGROINDUSTRIA

Fonte: Trabalho de Campo, Karlyane Wanzeler,2021.
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FIGURA 2. MANIPULACAO DAS PLANTAS MEDICINAIS.

Fonte: Trabalho de Campo, Karlyane Wanzeler, 2018.

Enquanto Dona Rosiana macera as plantas, vai me explicando sobre o ato de
macerar:

[...] tem que machucar bem as folha, pra sair todo o sumo delas, é nesse caldo que td
o remédio, também precisa descansar bem depois, ai vai depender da planta, tem
planta que duas horas td bom, mas tem outras que tem de deixar de um dia pro outro
(Rosiana de Souza, entrevista concedida em 2022).

O ato de macerar a planta e o tempo determinado para cada espécie estd descrito
em um caderno de receitas, que foi produzido por elas. Este caderno € recheado de
informacdes, sdo os saberes repassados através de geracdes ali descritos, e que sdo base para
toda e qualquer divida sobre como preparar cada um dos remédios produzidos pela
cooperativa.

Observamos que sdo vdrias as formas de resisténcia que a Cooperativa possui 0
caderno de receita em questdo, sdo frutos de saberes que foram e ainda sdo compartilhados

por vdrias geragdes, tem saber de Dona Rosiana, das outras cooperadas, mas também tem
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histoérias de vida, lembrancas e um pouco de cada um que ja foi curado pelas ervas ali

descritas.

FIGURA 3. CADERNO DE RECEITAS.

Fonte: Trabalho de Campo Karlyane Wanzeler, 2018.

Na preparagdo dos remédios caseiros descrito no caderno de receitas, as folhas sd@o
a parte das plantas que sdo mais utilizadas, a via oral prevalece quanto a administracdo dos
remédios e as doencas mais comumente tratadas referem-se ao tratamento digestorio e
respiratério. Existe ainda um rigor na posologia e na duracdo de cada tratamento, tudo muito
bem descrito em cada embalagem de cada produto produzido.

Ressalta-se ainda, que a confeccio do caderno de receitas, contou com os saberes

das cooperadas e teve ainda a contribuicdo dos saberes da enfermeira Yvonne
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Krommendijk. Dona Yvonne trabalhou por dez anos na Prelazia de Cameta, na drea de
saide bdsica, onde organizou cursos sobre a prevencao de doengas, higiene e alimentacao e

também em cursos para as parteiras, e € a respeito de tais atividade que ela nos fala:

Organizamos cursos sobre prevencdo de doencas, higiene, alimentacdo, e também
cursos para parteiras prdticas e enfermeiras (primeiros socorros). Acho que foram
ensinadas coisas muito boas, mas também muito a partir da minha vis@o Holandesa, e
naquela época eu praticamente nada sobre remédios caseiros. Lembro que as
parteiras usavam um cachimbo para fechar o corddo umbilical do bebé, ou areia do
chdo, teve muitos casos de tétano; também tratavam uma inflamagcdo no olho com coco
de cachorro; 6leo de mamona para obstipacdo o que causava diarreia grave. Quando
a Natalina, que foi criada numa ilha e, portanto, sabia muito sobre os costumes no
interior, se juntou a nossa equipe de saiide, comecei a me interessar nos remédios
caseiros. Ela fez uma pesquisa no interior sobre os remédios caseiros muito usados, e
tentou fazer um trabalho com as plantas, mas sobretudo quando eu jd tinha voltada
para Holanda, entre outras para a educagdo dos nossos filhos. Voltei para Holanda
em novembro 1985 e retornei so 21 anos depois para Cametd, no ano 2006. Em 2005
foi fundado uma cooperativa de mulheres, mas quando eu cheguei, essa cooperativa
COOPMUC, praticamente ndo estava funcionando, e a Natalina agora diretora me
perguntou se eu ndo queria ajudar levantar novamente esta COOPMUc, sobretudo
para desenvolver remédios caseiros. Estava muito interessada, mas ndo tinha
conhecimento das plantas muito menos como preparar. Fui fazer um curso na escola
agricola (tem outro nome agora) um curso muito bom, aprendi fazer chds, xaropes,
garrafadas, sabonetes, xampus, pomadas, tinturas, alcéolatras, mas ainda faltou
conhecer as plantas. Li livros, pesquisei muito na internet (que era muito lenta) e
aprendi muito da dona Cezarina que era membro da COOPMUC e tinha muito
conhecimento das plantas. Comecei experimentar com a dona Cezarina, fiz receitas,
procurei os nomes cientificos, compramos plantas e cascas na feira, na horta da
COOPMUC e nos quintais das outras cooperadas. Fiz etiquetas, compramos material
para embalagens (Belém). Trabalhamos no laboratorio onde funcionou uma fdabrica
de polpa, e ndo foi muito préprio para fazer remédios caseiros. Abrimos uma lojinha,
fizemos propaganda, participamos de eventos e feiras para divulgar nosso trabalho.
Com dinheiro da UCODEP conseguimos construir um laboratério novo tudo conforme
as prescrigcoes higiénicas. A sabedoria vem principalmente dos povos indigenas, e é
muito comum usar remédios caseiros nas casas (muitas vezes junto com remédios da
farmdcia) mas numa maneira ndo muito preciso, e para poder vender é necessdrio
trabalhar com higiene, conhecer as plantas venenosas, a quantidade usada das
plantas, saber como plantar, colher, secar, guardar, preparar, saber para que serve,
quais sdo os cuidados, como tomar, etc. Tinha que ensinar tudo isso para as mulheres
da cooperativa, e teve muitos estagidrios da escola agricola também. O Brasil tem
muitas plantas medicinais. “Acredito que pode curar muitas doengas, ou aliviar gripe,
coceira, pele seca etc. claro que tem doengas que so podem ser curadas com ajuda do
médico e remédios da farmdcia, mas muitas vezes é possivel curar uma doenga com
plantas que a natureza oferece (Dona Yvonne Krommendijk, entrevista concedida em
2022).
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O relato de Dona Yvonne € bastante revelador, mostrando que o encontro do saber
cientifico, pelo fato dela ser uma enfermeira e o saber tradicional, apresar do estranhamento,
podem caminhar juntos. Os dois elementos associados podem, juntos, fazer parte dos
processos de cura sem se anularem. O olhar do outro, sobretudo o olhar cientifico deve se
aproximar de forma mais efetiva da realidade que atendem, levando sempre em
consideracdo os aspectos das concepcdes tradicionais de cura, para ndo haver
deslegitimagdo de uma determinada cultura.

Nota-se ainda que os dois conhecimentos, o cientifico e o tradicional, ao ndo
trilharem um caminho de anulag¢do ou superioridade, eles se complementaram através da
cooperativa. As préticas tradicionais que haviam saido dos lares dessas mulheres ganharam
outros espagcos com a cooperativa, e a partir dela, a chance de alcancar mais visibilidade,
além de ajudar mais pessoas que buscam outros itinerdrios terapéuticos.

Compreende-se que o “conhecimento tradicional € a estrutura para se alcangar o
conhecimento cientifico, haja vista que o primeiro € base fundamental do conhecer e ja
existia muito antes de o ser humano imaginar a possibilidade da existéncia da ciéncia”
(FACHIN, 2003, p. 10). Desse modo, enquanto o conhecimento tradicional € responsavel
por promover a interacdo humana, experiéncias e modos de vida, o conhecimento cientifico
€ responsavel pela discussao de tais saberes.

Também € possivel identificar o quanto o saber tradicional vem resistindo ao longo
dos tempos, e a ciéncia deve, portanto, incorporar a evolucdo do conhecimento informacdes
ricas de experiéncias de vida que sdo tdo valiosas quanto o conhecimento cientifico, este
ndo deve ser autoritario, € utilizar os conhecimentos tradicionais em favor de uma ciéncia
menos injusta, menos objetivista, dando-se os méritos a quem € de direito.

E necessédria a emergéncia de um novo saber que se congrua e converge entre si
para a promocao e reapropriacdo do mundo, dando-lhes valores que superem a narrativa da
dicotomia conhecimento tradicional e conhecimento cientifico, humanidade e natureza, e
mostrar que além de possivel, € preciso de um didlogo de saberes.

E preciso reconhecer que o mundo de hoje, mesmo depois de grandes avancos
cientificos, ndo tenha ainda aprendido que ele ndo se explica sozinho, ndo se explica tudo e
qualquer coisa de modo objetivo, € preciso trabalhar com as subjetividades dos sujeitos, e é
imprescindivel pensar coletivamente para tanto, onde o bem comum € a for¢a motriz. Uma

sociedade ndo se manifesta individualmente, € preciso partilhar.
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Partilhar, sobretudo saberes, é reconhecer outros saberes para entender e aceitar
outros modos de vida que tem resistido hd muito tempo, mas que ainda ndo tem sido
reconhecida e dada o seu devido valor em um mundo onde as disputas pelas narrativas
continuam evidentes. O reconhecimento desses saberes € o primeiro passo para se
reivindicar seus espagos.

Durante este trabalho, foi possivel ainda, participar de cursos de capacitagcdes
oferecidos pela COOPMUC. E interessante perceber, que mesmo sendo voltado para o
publico em geral, a grande maioria das frequentadoras sdo mulheres, sobretudo mulheres
jovens. Desse modo € possivel ver que a por meio da Cooperativa, os saberes e ensinamentos

dessas mulheres continuam sendo transmitidos, dando continuidade para que esses

conhecimentos se perpetuem no tempo e no espaco.

FIGURA 4. CURSO COM PLANTAS MEDICINAIS OFERTADOS PELA COOPMUC

Fonte: Trabalho de Campo Karlyane Wanzeler, 2022.
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FIGURA 5. CURSO COM PLANTAS MEDICINAIS OFERTADOS PELA COOPMUC.

Fonte: Trabalho de Campo Karlyane Wanzeler, 2022.

Socializar os saberes e fazeres tradicionais das populagdes rurais de Silveira
Martins por meio de oficinas, ministradas pelas proprias cooperadas, favoreceu o
desenvolvimento do sentimento de pertencer a uma cultura e a um lugar. Pois, nas oficinas,
as participantes tiveram a oportunidade de “por a mao”, literalmente, na massa. Ja as
“oficineiras” dividiram os seus conhecimentos, revelando a historicidade e a técnica de
producao dessas plantas medicinais.

Cabe destacar os didlogos paralelos ao processo de ensino e aprendizagem, nesses
momentos os relatos descreviam as transformacdes do saber-fazer ocorridas ao longo do
tempo. A dinamica descrita vai ao encontro do observado por MOREIRA (1999), quando o

autor transcreve trechos sobre o conhecimento segundo Piaget, para ele o conhecimento:
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“resulta das acdes e interagdes do sujeito no ambiente em que vive. Todo conhecimento €
uma construgdo que vai sendo elaborada desde a infancia, por meio de interacdes do sujeito
com os objetos que procura conhecer, sejam eles do mundo fisico ou do mundo cultural.”

O conhecimento resulta de uma inter-relacdo do sujeito que conhece com objeto a
ser conhecido. (MOREIRA, 1999, p.75). Seguindo o entendimento supracitado sobre a
interacdo do sujeito com o objeto, priorizou-se a aplicabilidade da teoria e da prética
concomitantemente nas atividades realizadas no decorrer das oficinas. No processo de
ensino as ministrantes explicavam a receita e os procedimentos de execugdo. Cabe destacar
que a oficina foi no turno da manha visando o consumo da producdo pelos préprios
participantes em um almoco coletivo. Essa diddtica promoveu um momento de troca de
saberes e percep¢des do lugar e da cultura e também, uma avaliacdo das atividades do
evento.

E interessante perceber que as transformagdes sociais € econdmicas no Brasil
podem ajudar no intuito de fomentar o interesse pelo empreendedorismo, no entanto o que
vemos € que a maior parte dos grupos produtivos, tal qual a cooperativa em questao vivencia
a falta de acesso a politicas publicas que se atentem para a inclusdo produtiva e a valorizacao
das culturas locais, a exemplo das entidades estrangeiras que contribuiram
significativamente na ampliacdo e desenvolvimento da COOPMUC.

Outro fato importante € que iniciativas como as de desenvolvimento de oficinas
contribuem para o fortalecimento do empreendedorismo e, principalmente, o
desenvolvimento local sustentdvel e promovem ainda um processo de ensino e
aprendizagem. Ensina-nos ainda, que educar é evoluir, € transformar sem mudar nossas
raizes, € a capacidade de cooperacdo, ndo € individual, é coletivo, é educar sabendo da
importancia dos aspectos sociais da existéncia humana. (DOLABELA, 2003, p. 31).

Partindo dessa premissa, € possivel identificar em iniciativas como essas dentro da
COOPMUC sio essenciais para a contribuicdo das memorias e das praticas tradicionais que
se mostraram essenciais na trajetdria das pessoas que fazem parte da cooperativa que levam
em conta as experiéncias e vivéncias dessas pessoas, mostrando que o conhecimento € uma
prética dindmica e que se vincula a condi¢des sociais da cultura e da vida social onde a
educagdo se faz presente em todo o processo e que precisar estar atento e dar a devida

importancia aos saberes da humanidade.
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Assim como pude presenciar préticas educativas dentro da COOPMUC, tive a
oportunidade de outros momentos de compartilhamentos de saberes como esse, agora
proporcionado pelo Projeto Arbocontrol, outrora destacado dentro deste trabalho. Ao
entrevistar as mulheres como Antonete Santos e Marinilva Arnauld, respectivamente das
comunidades de remanescentes de quilombolas de Umarizal, pertencente ao municipio de
Baiao/PA e de Igarapé Preto, pertencente ao municipio de Oeiras-PA, ambos 0os municipios
vizinhos a cidade de Cametd/PA.

Ao entrevistd-las no intuito de saber como as comunidades se protegiam dos
sintomas das doengas Zika, dengue e Chikungunya, nos deparamos com uma série de
ensinamentos e praticas didrias recorrentes dentro dessas comunidades, que foram além do
que pesquisdvamos, nos revelaram um grande potencial produtivo e cultural baseado em
patrimOnios materiais e imateriais resguardados de forma a assegurar a utilizagdo consciente
e eficaz dos recursos naturais locais reconhecendo autonomia e liberdade que detém
expressoes culturais proprias e conhecimentos ancestrais.

A entrevistada Marinilva Arnauld, ¢ conhecida na comunidade na luta pelos
direitos da comunidade, € extremamente envolvida nas questdes sociais da comunidade,
sobretudo nas questdes identitdrias e valorizacdo da cultura local. E ainda componente da
Associa¢do das Comunidades Remanescente de Quilombola de Igarapé Preto a Baixinha
(ARQIB), comunidade a qual tivemos a oportunidade de conhecer pessoalmente através do

projeto Arbocontrol.

FIGURA 6. 7DITWIEIBUICAO DE PANFLETOS EDUCATIVOS

Fonte: Trabalho de Campo, Karlyane Wanzeler, 2021.
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Ao entrevistar Marinilva Arnauld sobre a utiliza¢do pela comunidade de remédios
caseiros, ela preparava um chd para a coluna, e compartilhou comigo a imagem do cha,
ainda no fogo, disse que pra esse cha era preciso de varias plantas como a planta “quebra-

bR 13

pedra”, “comida e jabuti”, folha de lima, onde as mesmas eram cultivadas em seu préprio

quintal, e que tinha preparado porque amanheceu” ruim da coluna”, disse ela.

FIGURA 7. PREPARACAO DE REMEDIO CASEIRO.

-,
Fonte: Karlyane Wanzeler, 2022.

Saberes como esse representam a memoria viva de sociedades tradicionais e a
valorizacdo da ancestralidade que estabelece vinculos identitdrios, garantindo a reprodugio
de aspectos culturais, permitindo dessa forma a preservacdo do patrimdnio cultural,
promovendo desenvolvimento sustentdvel, resgate da memoria e preservacao da identidade,
composto de vivéncias, histérias, individualidades e trocas de experiéncias.

Relatos como esse demonstram a forte conexdo entre as pessoas dessas
comunidades e a natureza podemos afirmar entdo, que é dela que provém a condi¢dao da

transmissao de conhecimentos, € 0 que mantém a cultura e suas tradi¢des. A interagcdo com
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a natureza ocorre de forma sustentdvel, a valorizacdo da natureza € percebida em todos os
aspectos.

Em conversa com Antonete Santos, foi possivel ainda, acompanhar momentos de
trocas de conhecimentos a partir de oficinas oferecidas dentro da comunidade, € interessante
perceber, a partir de seu relato, a presenca de jovens mulheres que participaram da oficina,
uma forma de transmissdo de conhecimentos.

Essa oficina foi realizada por um grupo de mulheres do grupo MARI (Mulheres
Erveiras da Comunidade Quilombola de Umarizal/Baido/PA), do qual Antonete Santos faz
parte, cujo objetivo é ampliar e preservar os conhecimentos e praticas da medicina
tradicional e a cultura alimentar guardada pelas mulheres quilombolas. A rede de mulheres
foi fundada no ano de 2017, com a participacdo de sete mulheres da comunidade,
inicialmente, hoje, segundo Antonete, a rede conta com mais de quinze mulheres que
participam de oficinas e cursos na comunidade e em outros municipios, onde ha a troca de
conhecimentos e de plantas medicinais.

Em 2018 a rede entrou para a RedesFito, um projeto de amplitude nacional, que
conta com entrevistas relacionadas a de Inova¢do em Medicamentos da Biodiversidade, com
temas discutidos por atores das redes a ela relacionadas, implementada pala FioCruz, tal

programa conta com parceiros estratégicos para potenciais projetos de inovagao.

FIGURA 8. OFICINA DE REMEDIOS CASEIROS

Fonte: Antonete Santos, 2021.
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A oficina ocorreu dentro de um espaco escolar, isso por si s6 ja demonstra a
importancia das préticas tradicionais dentro da comunidade local, além de ser uma maneira
de tirar suas préticas ancestrais da invisibilidade e quebrar possiveis preconceitos,
assumindo cada vez mais os espagos politicos e pautando as praticas tradicionais de cura

com recursos naturais de forma sustentavel:

A gente ensina os remédios caseiros, porque tem coisa que o médico ndo pode curar, sdo coisas
fisicas, mas também tem que cuidas da causa espiritual, que precisam de um chd, as oficinas
servem pra isso, ensinar as pessoas, mostrar as ervas, como usar (Antonete Santos, 2021).

Antonete Santos aborda ainda, a existéncia de um projeto na comunidade para a
confec¢do de uma casa da farmdcia viva (onde serd plantado muitas espécies de plantas
medicinais), além de uma espécie de agroindustria, que possa servir de suporte para a
confeccido de remédios caseiros). O projeto é antigo, parte da vontade de ajudar outras

pessoas, revivificar e compartilhar tais conhecimentos.

FIGURA 9. OFICINA DE REMEDIOS CASEIROS.

~

Fonte: Antonete Santos, 2021.
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Tais movimentos impulsionam a reinvindicagdes dos seus direitos, assumindo cada
vez mais 0s espacos politicos e pautando as praticas tradicionais de cura com recursos
naturais de forma sustentavel. Tais praticas sdo patrimOnios imateriais que contribuem para
a perpetuacdo da memoria e como tdticas de resisténcia que perpetuam as referéncias
culturais associadas as narrativas, aos saberes e fazeres que as caracterizam.

Podemos ainda observar que, muito embora a sociedade atual seja ainda
dominantemente impulsionada pelo capitalismo, ainda hd a existéncia de espagos
tradicionais que organizam o processo de trabalho de forma coletiva, igualitiria e sem
exploragdo, com o objetivo predominado pela vontade da reprodugdo e cuidado da propria
vida humana, que apesar de estarem inseridas no sistema capitalista, tais estratégias de
resisténcia apresentam argumentos que questionam o modelo neoliberal: autogestao,
organizagdo participativa e de forma democréitica, coopera¢do, autonomia que originam

uma nova forma de organizacao do processo de trabalho e da vida social.
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CONSIDERACOES FINAIS

O trilhar desta pesquisa possibilitou inferir a partir das narrativas dessas mulheres,
que sdo os sujeitos da sua propria historia. Como dialoga com Freire (1981), “uma historia
nao se constrdi no vazio, mas em sociedade, em que homens e mulheres se mostram capazes
de serem mais humanos, e de superar qualquer situacao de desumanizacao” (FREIRE, 1981,
p.45), para que dessa forma, ndo possamos ser sujeitos que oprimem, tdo pouco 0s
opressores que colaboram para a estagnacdo da valorizac@o dos saberes tradicionais.

Toda e qualquer forma de opressio deve ser combatida, e € por meio da
conscientizacdo e emancipacao dos sujeitos que nos garantem que as identidades, os saberes
e as praticas tradicionais nao se estagnem, ndo se percam. Os movimentos, organizagoes e
cooperativas de mulheres aqui descritas, vao de encontro a tudo aquilo que limita o florescer
das expressoes culturais que perpassam pela gama de saberes tradicionais, que para além
dos procedimentos técnicos e agrondmicos que possam ser utilizados, s@o eles que garantem
a produg¢do, e uma maneira propria de lidar com a natureza e como o entorno a sua volta.

E necessério ainda, implementar estratégias que possibilitem a valorizacio desses
saberes frente as necessidades promovidas pelo avancgo constante da l6gica capitalista, que
tende a confrontar os tragos culturais préprios das comunidades locais. Logo, a pesquisa
aqui relatada, identifica que a memoria se constitui como um dispositivo que possibilita a
organicidade dos tracos culturais e a valorizagdo de seus saberes preservando as suas
maneiras proprias de organizagdo, os seus principios.

A manutengdo dessas praticas e saberes tradicionais reacende os antigos lacos de
pertencimento, mostrando que € possivel o resgate e impedimento dos processos de
esfacelamento em virtude do abandono/ desvalorizacdo dos seus aspectos culturais, para
que assim, narrativas como a dessas mulheres ndo se deteriorem como o passar e pesar dos
anos.

Deste modo, constata-se que faz-se necessaria a constru¢do de sujeitos tomados de
consciéncia, sobretudo coletiva, rumo a um processo de emancipagdo social. Sio mulheres
como a dona Maria da Gléria, Antonete Santos, Marinilva Arnauld, e tantas outras aqui
citadas, que j4 compreenderam o processo, a transformacido do meio, que deve acontecer
em sociedade, que transforme e que garanta a sua organizacdo politica, cultural e
educacional para a conquista da igualdade e da democracia, retomando o ambiente publico

como o espago de participacdo “comum de todos os homens” (ARENDT, 2004, p.38).



94

Conforme pesquisa realizada, foi possivel observar que a proposta da COOPMUC
estd alinhada com o puiblico atendido e nota-se ainda um anseio de promover o rompimento
das préticas excludentes, reflexo das desigualdades para a construg¢ao de novas perspectivas
que partem das formagdes propostas por meios da cooperativa em questdo, favorecendo
dessa forma, o processo de ensino aprendizagem nao tdo somente de suas cooperadas, mas
por todos aqueles que de alguma forma integram e contribuem para iniciativas como essa,
fortalecendo seu potencial produtivo, e ainda, fortalece a cidadania e a autoestima,
intercambios de produtos e saberes, valorizacdo e reconhecimento dos saberes tradicionais,
fundamentados a partir do modo de vida dos povos e comunidades tradicionais, além de
oportunidade de mecanismos de sustentabilidade.

Esta pesquisa ndo pretende encerrar as discussdes sobre as questdes sobre a falta
de iniciativas voltadas para as politicas publicas da cultura e dos saberes tradicionais, mas
mantém aberto o didlogo sobre suas diversas pautas e demonstra a urgéncia de estudos sobre
a cultura e seu papel fundamental na compreensao de modos de vida e vivéncias na nossa
sociedade.

Ao revelar os embates entre os grupos detentores desses saberes e praticas
tradicionais e as relacdes de poder dentro da sociedade tracando um percurso tedrico-
metodolégico que evidenciasse tais antagonismos, para tanto, recorremos a leitura que nos
permitiram abordar o objeto de estudo com a complexidade que ele exige, abrindo espaco
para assuntos que sao recentes, mas recorrentes em toda a América Latina e principalmente
no que tange a Amazonia.

O universo dos saberes e das praticas de cura tradicionais € marcado historicamente
pela criacdo e vivéncia daquilo que representa um modo de vida e estabelecimento de
relagdes sociais, economicas e culturais, esse conjunto rememora uma pratica corriqueira,
onde ha luta, violéncia, resisténcia, € uma série de elementos vindos da memoria coletiva.

Suas histérias de vida se estendem em todos os outros elementos que perpassam
seus cotidianos e que na verdade provém de seus lares, os plantios dos préprios quintais,

lugar esse que respira o modo como essas mulheres vivem:

Lugares de pomares e hortas, de ervas para temperos e medicinais, de
gainheiros e chiqueiros, os quintais se transformam em espagos de trocas,
de confidéncias, de lamentos e celebracdes (ARAUJO; PALHARES,
2018, p.

64).
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A producdo dos remédios caseiros representa as proprias mulheres, pois, ndo
desgrudam hora nenhuma de seus cotidianos, estdo inundadas pelas praticas cultivadas no
ambiente doméstico, desenhando as marcas das suas relacdes de afeto, do contato simbdlico,
de uma troca que vai além da l6gica comercial.

O didlogo com as praticas de cura tradicionais através dessas mulheres nos leva a
pensar na propria condi¢do e formacao humana, através de “novas” concepgdes de mundo.
Para tanto, € preciso ressignificar tais saberes que provém da relacio do homem com a
natureza e repassadas por geracoes.

Esses didlogos repletos de saberes, externalizados em pequenas prosas, enquanto €
preparado algum remédio caseiro, € nesse cendrio que se constroi 1dgicas distintas que nao
sao baseadas no “tempo de relogio”, que ndo estao predispostas aos desmandos da logica
capitalista. Aqui os valores sdo outros e mais importantes, sdo relacdes baseadas no respeito
com outro e com tudo o que circunda nele.

A cooperativa aqui apresentada ¢ um exemplo de espago de resisténcia, em todos
os seus modos de comercializa¢do, producdo e mais, ocupagdo de lugares, sobretudo um
espago feminino, a cooperativa de certa forma ¢ um modelo de transgressao aos meios
contemporaneos hegemonicos, que tem em sua principal pilar, o lucro, a producio em larga
escala, que em grande medida nega os saberes locais para valorizar o desenvolvimento
tecnoldgico que desconsidera toda uma légica baseadas nas acdes e nos modos de vida dos
sujeitos.

Essa transgressao € didria, faz-se presente nas oracoes feitas por elas em conjunto
toda manha, na alegria da realizac@o de cada evento, cada oficina, na celebracdo pela venda,
pela planta nova que comeca a dar frutos, essa transgressao € a propria resisténcia que se
impde e que rompe com as estruturas de poder e de mercado.

Portanto, é preciso a constante valorizacdo e fortalecimento dessas resisténcias,
pois sdo esses movimentos que criam novas formas de pensar e de produzir, levando em
consideracdo a biodiversidade, a diversidade cultural. Essa pesquisa emerge como forma de
espaco para outras leituras de mundo e suas dindmicas complexas.

A COOPMUC, assim como os outros espacos citados ao longo do texto, € lugar de
celebracao, de lutas, de resisténcias e de conquistas, que partem dos sujeitos que o compdem
e de seus lugares, de onde partem suas histérias, suas memdrias, sentimentos, emogdes,
relagdes solidarias de cooperagdo mutua, do pensar coletivo que sdo construidos nesses

espacos.
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Ainda hd muito que percorrer: a participacdo efetiva do poder publico, para que
iniciativas como essas se estabelecam de maneira mais eficaz para fortalecer as lutas e
priorizar pela valorizagdo dos lugares dos sujeitos, percorrendo novos caminhos € novos
espacgos e que, portanto, ndo podem se findar em si proprios mantendo didlogos com a

sociedade como um todo.
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FONTES UTILIZADAS NA PESQUISA

1. FONTES ORAIS:

v Rosiana de Souza, Dona Rosa, 55 anos, erveira, solteira, durante muito tempo morou
em interior, cooperada da COOPMUC. (Entrevista realizada nos anos de 2019, 2020
e 2021).

v" Maria da Gldria de Souza, Dona Maria, erveira, 75 anos, avd, mie, casada, ribeirinha.
(Entrevista realizada no ano de 2021).

v Natalina Nunes, ex-agente da Pastoral da Satde da Diocese de Cametd, integrou a
COOPMUC, Lideranga feminina da época, religiosa, fora participante dos movimentos
sociais organizados pela Prelazia do Municipio dentre outras identidades. (Entrevista
realizada em 2018 e 2020).

v' Gisele de Souza Matos, 27 anos, estudante universitdria, cooperada da COOPMUC.
(Entrevista realizada em 2021).

2. FONTES DOCUMENTAIS ESCRITAS:

v’ Escritura Piblica de compra e venda do terreno da cooperativa.
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