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RESUMO

O referido trabalho visa analisar as memorias das quebradeiras de coco babacu do
Maranhao, especificamente na regido do Médio Mearim. Com a mesma relevancia
busca refletir sobre as possiblidades do estudo dessa tematica dentro do ensino de
historia. O oficio das quebradeiras de coco babagu, se constréi enquanto uma pratica
cultural regional que aglutina diversas agdes comuns de mulheres do campo e também
da cidade, que buscam seu sustento através da quebra do coco, tal acdo se configura
enquanto identidade que se constroi a partir das vivéncias e ancestralidades geridas
através de seu oficio. Nesse aspecto, o presente trabalho busca compreender essas
narrativas, utilizando para isso os conceitos memoria e sensibilidade presentes dentro
dos discursos atribuidos ao seu trabalho, associando-os ainda ao ensino de historia.
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Quebrar coco no Maranhao ¢ uma tarefa muito conhecida, principalmente por
aqueles que vivem no interior do estado que em sua extensdo tem grande parte do
territorio formado por babaguais. Do coco e da palmeira quase tudo se aproveita, além
da améndoa que tem um papel importante na culinaria maranhense, se utiliza a casca
para fazer carvao e a palha da palmeira para cobrir casas entre outras utilidades.

A maior parte do coco coletado ¢ vendido no mercado interno da regido, mas até
o produto final chegar ao consumidor, existe toda uma pratica acerca da coleta e quebra
do coco que foi minunciosamente elaborada, como uma espécie de ritual que se inicia
da saida de casa para a mata no comego do dia, até o seu retorno no final dele.

Além da questdo econdmica, a coleta e quebra do coco babagu promove uma
integragdo sociocultural que remonta tempos imemoriais. Nesse sentido ¢ essencial o

entendimento desse oficio como pratica cultural regional que aglutina diversas acodes
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comuns de mulheres do campo e também da cidade, que buscam seu sustento através da
quebra do coco, tal agdo se configura enquanto identidade que se constrdi a partir das
vivéncias e ancestralidades geridas através de suas praticas.

Apesar de sua contribui¢do na formagdo sociocultural da regido, a pratica de
quebrar coco, realizado pelas mulheres no interior do estado do Maranhao ainda ¢ pouco
reconhecida tanto pelo Estado, enquanto atuagdo profissional, quanto por boa parte da
populagao que desconhece seu valor cultural, sendo sua acdo ainda invisibilizada e
percebida como um trabalho inferior.

O debate que propomos fazer aqui ¢ justamente sobre as possibilidades que
podemos construir, através do ensino, sobre uma historia voltada para a valoriza¢do do
trabalho das quebradeiras de coco, reconhecendo suas narrativas e percebendo suas
praticas como patrimonio cultural imaterial da regido a que pertencem.

Tematicas sobre mulheres ja vem sendo bastante debatidas nos tltimos anos no
campo da historia cultural. A partir do conceito da categoria género e suas
possibilidades dentro da historiografia, muitos trabalhos que envolvem tais questdes
vem ganhando cada vez mais espago, tirando a mulher do seu papel secundario da
historia e dando a elas o lugar que sempre deveriam ter ocupado.

A partir desses pressupostos e buscando contribuir para a constru¢do de uma
“historia vista de baixo”, utilizando a concepcao formulada por Thompson, a tematica
sobre as quebradeiras de coco babacu no interior do estado do Maranhao pretende
contribuir de certa maneira com os trabalhos relacionados a género e trabalho.

Pesquisas sobre a historia das mulheres no mercado de trabalho ou sobre o
empoderamento feminino nos ultimos anos tém aparecido constantemente, e trazido
muitas reflexdes acerca do papel da mulher na sociedade, na cultura e no trabalho, como
também suas relagdes com o sexo oposto e sua luta para conquistar esse espaco.
(SCOTT, 1991)

O trabalho realizado pelas mulheres que quebram coco no Maranhdo também se
engaja dentro de uma dinamica voltada para o estudo de género. Desse modo seria este
um dos aspectos que pretendemos incluir nessa pesquisa. Outro aspecto que percebemos
como importante a ser contemplado, seria problematizar uma relagao primaria que essas
mulheres exercem em seu contato com a natureza, para assim percebé-las em sua

relacdo social.
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Algumas indagagdes tem se mostrado pertinentes durante a elaboragdo do
problema dessa pesquisa, questdes relacionadas a género que irdo nos encaminhar para
os passos seguintes enveredando pelo campo das sensibilidades.

Dito isto se seguem alguns questionamentos: Por que quem mais se dedica a essa
pratica sao as mulheres? Por que os homens que também quebram coco ndo se
reconhecem como tais, mas sim meros ajudantes de suas companheiras? Onde se
encontra o gérmen dessa divisao do trabalho na pratica das quebradeiras de coco? Que
relagdes se constituiram a partir do trabalho dessas mulheres no contexto familiar e
social?

O intuito das discussdes no entorno dessas relagdes ¢ perceber de que forma
essas mulheres conseguem trazer para sua Orbita todas as questdes relacionadas ao seu
oficio. Mulheres que determinam sua propria vivéncia sem manter uma dependéncia
exclusiva de seus companheiros ou serem determinadas pelas vontades deles.

A quebra do coco se torna para essas mulheres um complemento na renda
quando o marido trabalha fora ou na lavoura, mas também como no caso de muitas
familias ¢ a unica renda que se tem. Por vezes se achava que as mulheres que
quebravam coco s o faziam por necessidade economica, mas a partir de uma melhor
compreensdo de suas vivéncias, se percebeu que a quebra do coco além de uma
atividade extrativista, se constitui também como uma pratica cultural, visto ser uma
atividade exercida na sua grande maioria por mulheres que herdaram essa atividade de
suas ancestrais ¢ que ainda hoje se utilizam da mesma técnica artesanal de coleta e
quebra do coco. (BARBOSA, 2013).

No que se refere a uma divisdo familiar do trabalho, elas tomam a lideranca,
assumindo na maioria das vezes o papel de chefes de familia, seja pela auséncia do
marido que trabalha fora ou mesmo com a presenca deste, assumem ndo somente o
controle do seu oficio, como também o da sua casa. Nesse sentido a responsabilidade
em cuidar dos filhos e sustentar o lar passa a ser tarefa feminina. As mulheres assumem
a missdo de estar a disposi¢cdo da casa e se veem como mantenedores do sustento da
prole, visto que muitas também sdo maes solteiras.

A partir desse contexto elas encarnam em torno de sua pratica, uma postura
analoga a que j& exercem em casa, no que se refere a uma mobilizac¢do de seu oficio. Se
percebendo enquanto quebradeiras de coco fortalecem sua identidade e constroem sua

imagem como agente social transformador.
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Perceber as representagdes que essas mulheres tém acerca do seu oficio e de si
mesmas enquanto agentes socioculturais e também enquanto mulheres, suscita algumas
questdes que podem ser contempladas nesse estudo, tais como as relagdes de género e o
processo de formagdo de identidade. Abordar essas questdes em Historia ¢ de suma
importancia para a compreensdo da dindmica cultural que se desenvolve na regido que
se pretende estudar.

A Historia em sua dimensao cultural percebe tais oficios tradicionais como fonte
e objeto que pertencem a um conjunto de atitudes sociais que formam para além do
trabalho operacional um arcabougo de cultura. Nesse aspecto isso € visto como parte do
patrimoénio cultural de uma comunidade, desde que expresse uma forma de saber que
pertenca a um determinado grupo social e expresse uma identidade coletiva.

Nesse sentido, o trabalho realizado pelas quebradeiras de coco babagu no
Maranhao se configura como patrimonio cultural imaterial, pois além da técnica,
abrange vivéncias e experiéncias passadas através das geragdes. Seus modos de vida,
sua percep¢ao enquanto ser social e cultural, como também suas historias, pertencem a
um conjunto de praticas que se desenvolveram a partir desse oficio. (PESAVENTO,
2005).

Diante dessa percepcao de si, chega um determinado momento em que essas
mulheres “assumem o jogo” e ditam suas regras. Uma nova postura comeca a aparecer
em meio a sua propria representacdo, em que se colocam ndo mais somente como
objetos da ac¢do, mas principalmente como condutoras irreversiveis e protagonistas de
sua propria atuagao.

Todas essas temadticas ja sdo abordadas pela historia cultural dentro de sua
abordagem sobre as sensibilidades. Perceber as narrativas das quebradeiras de coco
como uma expressao cultural e mais ainda suas contribui¢des para o modus vivendi da
regido em que atuam, traz bastante relevancia para a compreensao de um contexto maior
em que elas estdo inseridas.

As quebradeiras de coco assumem seu oficio para além do papel de simples
extrativistas, muitas ndo se sentem reconhecidas dentro das organizagdes sindicais de
trabalhadores rurais existentes, em sua maioria, comandadas por homens. Sobre esse

aspecto Viviane Barbosa (2013) ressalta que:

Como maes, mulheres, deram-se conta, nesse processo, de que muitas de suas
aspiracdes e necessidades nao estavam sendo plenamente atendidas pelas
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organizagdes tradicionais, como aquelas dos sindicatos, claramente
masculinas em seus principios, normas ¢ praticas. Diante disso, acabaram
transformando as conversas cotidianas realizadas enquanto quebravam,
geralmente em grupos, o coco, os encontros em clubes de maes, em espagos
catalizadores de luta e reivindicacao coletivas. (BARBOSA, 2013, p.30).

O fato de ndo se sentirem representadas dentro das organizagdes e sindicatos de
trabalhadores rurais, as fez perceber ainda mais a importancia de construirem e
preservarem uma identidade enquanto quebradeiras de coco, como também a
necessidade de lutarem por ela. A partir dessa perpcep¢do comegam a surgir as
associacoes proprias das quebradeiras de coco.

Essas associagdes segundo Viviane Barbosa (2013), exercem um papel
fundamental na organizac¢do politica dessas mulheres como também na protecdo aos
seus direitos enquanto quebradeiras, garantindo ou pelo menos tentando, o acesso
dessas mulheres aos babacuais.

Atualmente grande parte das areas de mata dos cocais ja foi cercado por
latifundiarios, o que acaba gerando conflitos e dificulta a entrada das quebradeiras em
propriedade particular, ou ainda, quando a entrada delas ¢ permitida, tentam impor
“regras” de conduta as mesmas, determinando horérios e locais para a quebra do coco.

Além das questdes sobre conflitos de terra, existe ainda uma questao ambiental
problematica que ¢ parte integrante da realidade da quebradeira. Os conflitos surgem do
momento em que se desrespeita a natureza, derrubando palmeiras ou fazendo queimadas
proximo aos babacuais.

A defesa do seu espaco geografico perpassa por questoes relacionadas a sua
ancestralidade e maternalismo, algo bastante presente na vivéncia dessas mulheres. Para
a grande maioria delas, a palmeira ¢ vista como mae que precisa ser preservada e
cuidada, pois ¢ a partir dela que provém o seu sustento e de sua prole, como também
dos outros seres vivos que dependem desse equilibrio natural. Seria incoerente pensar
no trabalho dessas mulheres sem perceber sua relagdo quase religiosa com a natureza
que as cerca.

Diante disso, usamos as contribui¢des de Koselleck (2014) em seu ensaio sobre
a relacdo tempo e espaco, que ele considera como categorias e condi¢des de
possibilidade para a construcdo da histoéria, onde aborda que o espago ¢ “historicizado,
pois se modifica social, econdmica e politicamente”. O que nos leva a refletir sobre as

relacdes estabelecidas por essas mulheres diante da alteragdo do seu espaco de vivéncia.
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Nesse aspecto ¢ interessante refletir ainda seu conceito sobre os “espacos de
experiéncia” e “horizontes de expectativa” dentro de uma relacdo temporal. No que se
refere as praticas das quebradeiras de coco, percebemos sua identidade formada a partir
de uma aquisi¢ao de experiéncia adquirida através da repetibilidade, formulada através
dos processos de acumulagdo que sdo absorvidas pelas geragdes contemporaneas.

Quanto a esse aspecto Koselleck (2014) ressalta que:

Por isso, existem, além da experiéncia pessoal, também prazos e limiares de
experiéncia geracional. Uma vez institucionalizados ou assumidos, eles
estabelecem wuma histéoria comum. Abarcam todas as pessoas que
compartilham o mesmo convivio, seja familias, categorias profissionais,
moradores da mesma cidade ou soldados de um exército, cidaddos de Estados
ou integrantes de classes sociais, crentes ou ndo crentes de igrejas, membros
de associagdes politicas de todo tipo, seja partidos, seitas, fac¢des, estados-
maiores, circulos, grémios ou comunidades. Qualquer comunidade de agdo
reunida por trajetorias biograficas, pelo acaso ou por uma organizagdo ajuda
a consolidar experiéncias vivenciadas. Por isso, do ponto de vista temporal,
podemos falar em unidades geracionais politicas e sociais, cuja caracteristica
comum consiste em vivenciar, reunir e organizar experiéncias singulares ou
recorrentes, ou entdo em viver experiéncias comuns. (KOSELLECK, 2014,
p.35).

Com todas essas questdes que sdo inerentes as vidas dessas mulheres que se
dedicam a coleta e quebra do coco babacu, se faz necessario problematizar as narrativas
que se constroem a partir de suas vivéncias, seus medos e suas coragens, seu
tradicionalismo e seu protagonismo, suas relagdes consigo mesmas ¢ com o mundo que
as cerca e as desafia.

Nesse sentido ¢ importante compreender melhor o campo das subjetividades. A
compreensdo desse campo de estudo podera nos ajudar a preencher algumas lacunas
que sdo necessarias para uma apreensao mais aproximada da verdade. Verdade esta que
para a Historia, utilizando ainda as palavras de Koselleck (2014), ¢ apenas um
“horizonte de expectativa”. O historiador, bem sabemos, cria versdes sobre o que
provavelmente teria acontecido, o que acaba aproximando a historia da ficgdo,
diferenciando-se desta pelo uso controlado que faz da imaginagdo, uma constru¢do mais
proxima de uma verdade possivel. (SILVA, 2015).

Por conta dessa especificidade da escrita da histdria, percebemos que o trabalho
com as sensibilidades se faz importante e crucial para justamente honrar esse
compromisso que a histéria tem com a verdade, seu fim ultimo. Abordar as

sensibilidades ¢ conferir voz aos esquecidos da histdria, esta justamente na construgdo
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de uma histéria social que se pretende renovada e de fato comprometida com uma
Historia vista pela perspectiva dos excluidos.

A historia das sensibilidades, como o proprio nome condiciona, aborda sobre
aquilo que nas sociedades ¢ impalpavel: o imaginario, os sentimentos, as emogdes, as
perspectivas. Abstraindo a partir dessas sensagdes as diferentes maneiras de pensar de
uma época. Sobre a importidncia em se abordar esses aspectos em Historia, Sandra
Jatahy Pesavento corrobora que:

As representagdes construidas sobre o mundo ndo sé se colocam no lugar
deste mundo, como fazem com que os homens percebam a realidade e
pautem a sua existéncia. Sdo matrizes geradoras de condutas e praticas
sociais, dotadas de forca integradora e coesiva, bem como explicativa do real.

Individuos e grupos ddo sentido ao mundo por meio das representagdes que
constroem sobre a realidade. (PESAVENTO, 2005, p.21).

Os campos de saberes sao multiplos e a Histoéria tem possibilitado a analise de
varios aspectos, sejam eles, sociais, politicos ou culturais das sociedades. Dentro desses
aspectos um se evidencia como um campo de bastante relevancia, justamente algo que
durante um bom tempo era considerado improvavel de analisar: o campo das emogdes,
as subjetividades.

O trabalho com as sensibilidades vem se mostrando um campo promissor dentro
da 4rea da historia cultural. Para além de somente tentar construir versdes de como
determinado fato aconteceu ou problematiza-lo, o campo do sensivel demonstra ser um
importante aspecto quando se pretende analisar as conjunturas sociais e politicas de uma
determinada acgao ¢ suas vicissitudes.

Entender as sensibilidades € necessario, se pretendemos obter uma visdo mais
ampla sobre os contextos socioculturais que estamos estudando e isso gera
consequentemente uma compreensao ainda melhor do fato a ser analisado.

Concomitante a compreensdo das sensibilidades, ¢ necessario ainda uma
abordagem sobre os usos da memoria no presente € sua contribuicdo como fonte para
Histoéria. nesse aspecto iremos utilizar a reflexdo utilizada por Frangois Hartog, em suas
consideracdes sobre o atual presentismo e o papel da memoria na preservagdo das
identidades coletivas.

Perceber os diferentes tipos de memoria existente sobre determinado
acontecimento ou praticas culturais ¢ de suma importdncia dentro de uma andlise

historiografica que se pretenda discutir, levando em consideragdo os multiplos fatores
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que contribuiram para a constru¢do dessas mesmas memorias. Sobre esse aspecto
Hartog diz que:
O passado nao estd mais “no mesmo plano”. Por consequéncia, fomos “de
uma histéria que se procurava na continuidade de uma memoria a uma
memoria que se projeta na descontinuidade de uma historia”. Tal como se
define hoje em dia, a memoria “ndo é mais o que se deve reter do passado
para preparar o futuro que se quer; ela é o que faz com que o presente seja

presente para si mesmo”. Ela ¢ um instrumento presentista. (HARTOG, 2013,
p.163).

A partir da perspectiva do atual presentismo, ¢ interessante analisar as possiveis
memorias coletivas que sdo construidas ou esquecidas e a partir delas perceber até onde
essa relacao determina a pratica das quebradeiras no momento atual e mais, que rupturas
ou continuidades elas ajudam a moldar.

Dentro desse aspecto que se busca refletir sobre a memoria individual e coletiva,
¢ interessante perceber as mudangas ocorridas mais recentemente no universo das
quebradeiras de coco. O reflexo que as mudancas no contexto sociocultural e
econOmico trouxe para vida dessas mulheres refletiu e ainda reflete em suas maneiras de
ver seu oficio. Atualmente muitas mulheres abandonaram a quebra de coco ou ja ndo se
dedicam mais como antes. Essas mudancas na forma de ver e manter suas praticas faz
parte de suas narrativas € sdo frutos de uma memoria que vem sendo construida e
assimilada pelas novas geracdes, a partir da perspectivas de um presentismo que ¢
vivenciado pelas mesmas.

Posto toda essa problematizagdo sobre as questdes supracitadas, se torna
necessario um dialogo com o ensino de historia a partir da inclusdo da tematica dessa
pesquisa ao centro do debate em sala de aula. Nesse aspecto entra em cena a dimensao
intercultural da educagdo que visa aproximar e tornar preponderante aos alunos e
comunidade escolar este tipo de tematica. Quanto a isso a professora Vera Maria
Candau reforga que:

A perspectiva intercultural que defendo quer promover uma educacio para o
reconhecimento do “outro”, para o didlogo entre os diferentes grupos sociais
e culturais. Uma educagdo para a negociacdo cultural, que enfrenta os
conflitos provocados pela assimetria de poder entre os diferentes grupos
socioculturais nas nossas sociedades e ¢ capaz de favorecer a construcdo de

um projeto comum, pelo qual as diferengas sejam dialeticamente incluidas.
(CANDAU, 2016, p.23).
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Nesse sentido, o estudo das narrativas das quebradeiras de coco do Maranhao
pretende uma nova atitude pedagogica que busca ir além de um compartilhamento de
saberes, mas busca promover uma educacao voltada ao respeito as diferencas. Contudo,
se torna necessario a quebra de alguns paradigmas dentro do ensino de histéria no que
tange uma maior flexibilidade do curriculo, abrindo espaco para histérias e saberes
outros que de fato sejam representativos para quem estd estudando. Nesse proposito
percebemos que as narrativas que se constroem serdo de grande relevancia para o estudo
da historia local e regional.

Percebendo as auséncias desse tipo de tematica dentro de um ensino que se quer
construir a partir das experiéncias de seu povo, se faz necessaria uma atitude de escuta
que coloque as narrativas das quebradeiras de coco como patrimonio cultural imaterial
do Maranhado, por ser uma atividade que se realiza em todo o estado e também fora dele
onde exista uma vegetacao adequada, nesse caso especifico, a mata de cocais.

Outra questdo que possibilita a inclusdo dessa teméatica ao ensino vem ser uma
dinamica de adequagdo social e de representatividade, visto que na regido grande parte
do alunado tem ou teve suas maes, tias ou avos, quebradeiras de coco, buscando dessa
forma uma consciéncia historica do trabalho, o que ird contribuir na constru¢do de uma
percepgao do trabalho de forma menos preconceituosa.

Apesar e por causa dessa realidade desafiadora, propomos o fomento das
diversas possibilidades de se trabalhar as narrativas coletivas e individuais em sala de
aula. Diante de uma nova postura relativa aos usos da memoria enquanto fonte e
enquanto construcao de saber podemos desenvolver um conhecimento que inclua ainda

mais os saberes e praticas ainda marginalizadas dentro do ensino basico de historia.

CONSIDERACOES FINAIS

A historia das mulheres vem sendo um campo muito promissor dentro das
abordagens historiograficas, trazendo reflexdes importantissimas acerca de suas
experiéncias, contribui¢cdes e desafios. Outro campo que vem sendo bastante abordado
pela historia cultural sdo as sensibilidades, categoria que esta retomando questdes que
envolvem a subjetividade, o imagindrio e as representacdes (PESAVENTO, 2005).
Dentro desses dois campos de tamanha relevancia e necessidade para historia, inserimos

as vivéncias das quebradeiras de coco do Maranhao.
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Perceber essas vivéncias e problematiza-las ¢ uma tarefa que se conduz sob um
aspecto restaurador e relativizante das praticas culturais que se desenvolvem no interior
do Maranhao e que possui grande influéncia das agdes e trabalhos dessas mulheres.

Colocar essas mulheres e suas historias de vida, compreendendo suas
sensibilidades e suas lutas coletivas, no cerne de uma debate historiografico, ¢
necessario e regozijante, visto que o trabalho a ser definido pode trazer visibilidade e
um maior entendimento, sobre o papel cultural que essas mulheres em tempos outros
como também agora, realizam dentro do contexto social a que pertencem.

Dessa forma a insercao delas no ensino de historia s6 ira trazer beneficios para
ambas partes, elas por serem representadas e visibilizadas e a comunidade que terd a
oportunidade de conhecer melhor e perceber a riqueza que € a patrimonializacdo de um
saber pertencente a identidade cultural de sua regido. A aproximacgao € o respeito ao que
¢ intrinseco a comunidade que esta pratica pertence ¢ o minimo que se pretende
alcancar.

A historia enquanto disciplina escolar tem muitas possibilidades e caminhos tao
necessarios quanto no seu viés académico. E provocativo em meio ao contexto atual em
que vivemos trazer abordagens mais voltadas pras vivéncias reais e que estdo proximas
da nossa realidade.

Entra aqui também o papel do professor/pesquisador que tenta aproximar seu
aluno da sua propria vivencia e aceitd-la como sua, como pertencente ao seu arcabougo
cultural. Nesse sentido o estudo a que pretendemos endossar ¢ justamente o que a
historia cultural tem nos mostrado, abrir o leque das possibilidades ¢ de fato contribuir
para constru¢do de uma realidade menos excludente e que valoriza e aprende com as

praticas e agoes do seu povo.
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