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RESUMO

As Habilidades socioemocionais sdo competéncias que envolvem a capacidade de entender,
gerenciar e expressar emogdes de maneira saudavel, além de estabelecer e manter
relacionamentos positivos. Pensando na Educacdo do Campo, o presente trabalho visa
apresentar pontos importantes para um trabalho efetivo por parte dos professores e gestao
escolar. Sera apresentado como ¢ possivel que o trabalho das habilidades socioemocionais
podem contribuir para um melhor desenvolvimento ndo somente do aluno enquanto seu ser
estudante, mas também do aluno enquanto individuo social. Analisou-se também a importancia
e as possibilidades de se trabalhar essas habilidades dentro da educagdo basica, quando se
referindo a educagdo do campo, de maneira que o aluno seja protagonista. Por fim sera
apresentado a importancia da preparagdo do professor para que desenvolva um trabalho
significativo referente as habilidades socioemocionais nas escolas do campo. O trabalho em
questdo foi desenvolvido de inicio pela revisdo bibliografica, de autores que ja trabalharam
questdes relacionadas ao tema proposto. Seguindo por uma apresentacao pratica a respeito de
como ¢ sentida e trabalhada as habilidades socioemocionais em uma escola da cidade de
Amparo. Conclui-se, portanto, que, embora ainda se tenha um longo caminho a ser percorrido
quando se trata de curriculos educacionais eficientes para a educacdo do campo, € possivel
perceber o impacto de se trabalhar tais habilidades socioemocionais na vida dos alunos, nao
somente no dmbito escolar, como também para sua vida no campo e para além dela.

Palavras Chave: Educacdo do Campo; Habilidades Socioemocionais; Educagdo e musica.



RESUMEN

Las habilidades socioemocionales son habilidades que implican la capacidad de comprender,
gestionar y expresar emociones de forma saludable, ademas de establecer y mantener relaciones
positivas. Pensando en la Educacion do campo, este trabajo tiene como objetivo presentar
puntos importantes para el trabajo eficaz de los docentes y la gestion escolar. Se mostrara como
es posible que el trabajo sobre habilidades socioemocionales pueda contribuir a un mejor
desarrollo no sé6lo del estudiante como estudiante, sino también del estudiante como individuo
social. También se analizé la importancia y posibilidades de trabajar estas habilidades dentro
de la educacidn basica, cuando se refiere a la educacion rural, para que el estudiante sea el
protagonista. Finalmente, se presentara la importancia de preparar a los docentes para
desarrollar un trabajo significativo en torno a las habilidades socioemocionales en las escuelas
rurales. El trabajo en cuestion fue desarrollado inicialmente a través de una revision
bibliografica, por autores que ya habian trabajado en temas relacionados con el tema propuesto.
Seguidamente se realizard una presentacion practica sobre como se sienten y trabajan las
habilidades socioemocionales en una escuela de la ciudad de Amparo. Se concluye asi que, si
bien alin queda un largo camino por recorrer en materia de curriculos educativos eficientes para
la educacion rural, es posible percibir el impacto del trabajo de dichas habilidades
socioemocionales en la vida de los estudiantes, no solo a nivel escuela, asi como su vida en la
comunidad rural y més alla.

Palabras-claves: Educacion campo; Habilidades socioemocionales; Educacion y musica.
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1 INTRODUCAO

As Habilidades socioemocionais sdo competéncias que envolvem a capacidade de
entender, gerenciar e expressar emocdes de maneira saudavel, além de estabelecer e manter
relacionamentos positivos. Portanto, essas habilidades sdo fundamentais para o bem-estar
pessoal e social, contribuindo para o desenvolvimento de individuos mais equilibrados e
empaticos. Dessa maneira, representam nao s6 o0 modo como lidamos com nossas emogdes,
como também com as emogoes dos outros, evidenciando assim a forma como nos relacionamos
em sociedade.

Existem muitas habilidades socioemocionais, uma vez que nds enquanto seres humanos
nascemos para sentir ¢ viver em sociedade. Contudo podemos citar algumas que se fazem
importante trabalhar desde a mais tenra idade, sdo elas: Proatividade, criatividade, pensamento
critico, colaboragao, gestdo de tempo, empatia, entre outras.

Assim, a importancia das habilidades socioemocionais na educa¢do do campo ¢
particularmente significativa devido as caracteristicas Unicas e desafios especificos desse
contexto. O desenvolvimento dessas habilidades nao apenas melhora o bem-estar individual
dos alunos, mas também fortalece a coesdo comunitaria € promove um ambiente de
aprendizagem mais inclusivo e sustentavel.

Ao tomar conhecimento e identificar a importancia das habilidades socioemocionais, €
preciso saber como e para que a necessidade de as trabalhar desde a educacgao basica, nao
somente para a vida escolar da crianca e adolescente, como também para seu entorno social.

Quando pensamos educacao socioemocional na educa¢do do campo, se faz importante
o seu trabalho por alguns motivos, como por exemplo, o contexto social e cultural, a interagdo
com o ambiente, o desenvolvimento integral, a inclusdo e diversidade. Dessa forma ¢ preciso
que a equipe de gestdo e os professores que trabalham nessas escolas busquem estar atentos a
como desenvolver o trabalho com essas habilidades, de maneira que preparem os alunos de
forma autonoma.

Portanto, se faz pertinente os questionamentos, quais sdo as habilidades
socioemocionais que mais precisam ser trabalhadas dentro do ambiente escolar, quando se fala
em educacao do campo? Quais sdo as possibilidades de se trabalhar essas habilidades dentro do
contexto escolar da educacdo basica? Quais possiveis caminhos a se trilhar para que se possa
realizar um trabalho satisfatorio?

Pensando nessas questdes foi desenvolvido nesse trabalho os seguintes objetivos:

Primeiramente, serd apresentado como ¢ possivel que o trabalho das habilidades



socioemocionais podem contribuir para um melhor desenvolvimento ndo somente do aluno
enquanto seu ser estudante, mas também do aluno enquanto individuo social. Em um segundo
momento foi analisada a importancia e as possibilidades de se trabalhar essas habilidades dentro
da educagdo basica, quando se referindo a educagdo do campo, de maneira que o aluno seja
protagonista. E por fim sera apresentado quais sdo os possiveis caminhos que os professores
podem trilhar para alcangar os objetivos pretendidos de forma satisfatoria.

Como uma pesquisa de cunho bibliografico e pratico, usaremos como material de aporte
autores como, Rocha e Sampaio (2020), Abed (2014), Damésio (2017), Gisele Alves e Ricardo
Primi (2020), Capellato e Martins Filho (2012), Salina (2019), Ciervo e Silva (2019), BNCC
(2018), entre outros que abordam algumas questdes a respeito das habilidades socioemocionais,
dentro do contexto escolar e a educagdo do campo, que nos ajudam a questionarmos, como
também a repensar algumas praticas.

O trabalho em questao foi desenvolvido de inicio pela revisdo bibliografica, de autores
que ja trabalharam questdes relacionadas ao tema proposto, contudo traz também observagdes
praticas vivenciadas na Escola Municipal Ildefonso Anselmo da Silva. Seguindo trés pontos
principais, onde o primeiro apresentara, o que sdao as habilidades socioemocionais ¢ o seu
impacto na educagdo basica, o segundo que aborda a importancia das habilidades
socioemocionais na educacdo basica do campo, e o terceiro trabalhard a preparagdo dos
professores e sua importancia para o trabalho com as habilidades socioemocionais na educagao
do campo.

Portanto serda possivel, ndo sé conhecer sobre a importancia das habilidades
socioemocionais, como também observar possiveis maneiras de as trabalhar dentro da sala de

aula da educag¢do basica no contexto da educagdo do campo.



2 O QUE SAO AS HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS E SEU IMPACTO NA
EDUCACAO BASICA

As habilidades socioemocionais sdo as competéncias que representam nao s6 o0 modo
como lidamos com nossas emogdes, como também com as emogdes dos outros, o que evidencia
a forma como nos relacionamos em sociedade. Tais habilidades sdo influenciadas por um
conjunto de aspectos, como por exemplo personalidade e as proprias experi€ncias que
acumulamos ao longo da vida.

Existem muitas habilidades socioemocionais, uma vez que nds enquanto seres humanos
nascemos para sentir ¢ viver em sociedade. Contudo podemos citar algumas que se fazem
importante trabalhar desde a mais tenra idade, sdo elas: proatividade que visa ensinar desde
cedo a crianca e adolescente a tomar a iniciativa € ndo apenas fazer as coisas quando se €
solicitado; criatividade que ensina a pensar de maneira original; o pensamento critico que ¢ de
suma importancia, uma vez que ¢ ele permite que as pessoas tomem decisdes mais acertadas,
evitem julgamentos precipitados e compreendam melhor as complexidades dos problemas,
temos também o ensino da colaboragdo, que permite o ensinamento sobre o trabalho em equipe,
outra de grande importancia ¢ a habilidade da gestdao de tempo, que envolve a identificagao
das atividades mais importantes, a criagdo de cronogramas praticos € a minimizagdo de
distracdes, por fim e tdo importante quanto as demais, a importancia de se trabalhar a resiliéncia,
pois ajuda a lidar com as adversidades e os desafios. Nessa perspectiva, Rocha e Sampaio

(2020), nos diz

Por muito tempo acreditou-se que o individuo precisava apenas adquirir as
competéncias cognitivas para obter sucesso na vida académica. Obstante a este
pensando o desenvolvimento das competéncias socioemocionais nunca esteve tanto
em destaque. Tendo como ponto de partida que as emoc¢des regem as atitudes do ser
humano, saber lidar com seus proprios sentimentos nunca foi tdo necessario (Rocha;
Sampaio, 2020, p .4).

Percebemos entdo que ¢ preciso muito mais do que sé o trabalho teoérico que ¢ realizado
como via de regra, ¢ preciso também trabalhar as competéncias que para muitos sdo naturais
aos seres humanos, mas que se nao forem bem desenvolvidas desde cedo, pouco serao utilizadas
na vida em sociedade.

Sabendo que aprender a lidar, com os proprios sentimentos nunca foi tdo necessario
devido a uma série de fatores contemporaneos que impactam nossa vida diaria e nossa saude
mental ¢ preciso entender quais sdo esses fatores que cada vez mais tornam imprescindiveis o

estudo das habilidades socioemocionais, sendo eles: a aceleragdo da vida moderna, uma vez
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que tudo estd acelerado, o que se ndo for bem trabalhado desde cedo, pode causar ansiedade e
estresse, portanto se faz importante que os professores possam estd trabalhando com os alunos
tais perspectivas; exposi¢do a informacao constante, uma vez que a tecnologia € nossa aliada,
mas também pode ser a vila, principalmente quando os jovens as usam desde sedo sem mesmo
saber administrar suas emogdes, ¢ estando expostos a inimeros bombardeamentos de vida
perfeita, de corpo perfeito; e nisso entra a comparagdo e a pressao social, ou seja, a comparagao
constante pode levar a sentimentos de inadequacao e baixa autoestima. Ter autoconsciéncia e
autocompaixao ajuda a mitigar esses efeitos negativos; outro ponto importante sao os desafios
profissionais e econdmicos, incertezas econdmicas e a competitividade no mercado de trabalho
sdo fontes significativas de estresse. A capacidade de gerenciar sentimentos como medo,
frustragdo e desanimo pode melhorar a resiliéncia e a adaptabilidade. Para, Gisele Alves e

Ricardo Primi (2020)

As habilidades socioemocionais sdo um conjunto de caracteristicas pessoais no
ambito das emocdes e relagdes sociais em sua interagdo com pensamento e
inteligéncia em trés nucleos centrais: regulagdo e controle voluntario do
comportamento ¢ motivacao; regulagdo emocional; e habilidades interpessoais. Elas
possibilitam a mobilizagdo, a articulagdo e a pratica de conhecimentos, valores e
atitudes necessarios para se relaciona com os outros e consigo mesmo, estabelecer e
atingir objetivos, assim como enfrentar diferentes situagcdes de maneira mais criativa
e construtiva. Além disso, manifestam-se na forma de padrdes de pensamentos,
sentimentos ¢ comportamentos e sdo moldaveis, ou seja, podem ser aprendidas em
contextos formais ¢ informais de aprendizagem. Também podem exercer influéncia
sobre diversos resultados positivos na vida das pessoas, em diferentes fases do
desenvolvimento, contribuindo para a promog@o do sucesso escolar e na vida futura
dos estudantes, sua satde e bem-estar, por exemplo (Alves; Primi, 2020, p. 133).

De acordo com os autores as habilidades embora estejam fortemente vinculadas ao ser
humano, elas podem ser moldadas, podendo tanto ser aprendidas em contextos formais, como
¢ o caso das escolas que trabalham tais habilidades, como também contextos informais, que se
aplica o caso da vivéncia e experiéncia que o aluno possui fora do ambito escolar. Ainda
segundo os autores Alves e Primi (2020, p.133) “As evidéncias disponiveis na literatura tém
demonstrado que a aprendizagem socioemocional ocorre desde a infincia, passando pela
adolescéncia e fase adulta até a velhice. Portanto ndo ¢ algo que se aprende e estd terminado,
mas sim uma pratica constante ao longo da vida do individuo, onde € possivel moldar e evoluir
de acordo com a necessidade de cada fase da vida que se encontra. Segundo Capellato e Martins

Filho (2012).
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Podemos pensar em alguém como Freud, que era neurologista e fisiologista, que
estudou o cérebro e se tornou o pai da psicanalise, criou uma escola, uma teoria da
maior importancia. Depois, a medicina evoluiu para um ponto em que comeca, mais
uma vez a ser dissociada: o corpo, os aspectos biolégicos de um lado, e a mente de
outro. Agora parece que estamos voltando a privilegiar a visdo integrada de corpo e
mente, rediscutindo o conjunto dos cuidados essenciais ao pleno desenvolvimento do
ser humano (Capellato; Martins Filho; 2012, p. 138).

Diante da afirmagao dos autores observa-se que nao ¢ mais possivel pensarmos no ser
humano enquanto individuo de forma fragmentada no que concerne ao desenvolvimento.
Portanto a escola precisa trabalhar e estar atenta para desenvolver o individuo de forma integral,
ou seja, contemplando todos aspectos, sendo eles: intelectual, afetivo-emocional, social, fisico-

motor e bioldgico. Segundo Abed (2014)

A fung8o da escola vai muito além da transmiss@o do conhecimento, pois € urgente e
necessario fortalecer muitas e variadas competéncias nas nossas criangas e jovens, que
lhe possibilitem construir uma vida produtiva e feliz em uma sociedade marcada pela
velocidade das mudangas. Motivagdo, perseveranga, capacidade de trabalhar em
equipe e resiliéncia diante de situagdes dificeis sdo algumas das habilidades
socioemocionais imprescindiveis na contemporaneidade (Abed, 2014, p. 14).

Portanto ¢ preciso que familia e escola trabalhem juntas nesse processo de desenvolver
as habilidades socioemocionais, uma vez que ¢ fundamental que cada uma saiba qual seu papel
nesse processo; a familia deve ser o lugar onde o individuo desde a mais tenra idade deve
encontrar seguranga, carinho, valores, a escola por sua vez tem de ater-se que seu papel ndo ¢
somente ministrar conteudos tedricos mais ajudar a crianga e o jovem a desenvolver e aprimorar
habilidade como, foco, resiliéncia, competividade, posicionamento, pensamento critico,
empatia também pode ser algo trabalhado dentro do ambiente escola, a autonomia, a
responsabilidade com suas atividades académicas.

Ao trabalhar as habilidades socioemocionais no dmbito educacional, ndo podemos
deixar de citar a Base Nacional Comum Curricular- BNCC (2018), uma vez que nesse
documento esta definido quais sdo as aprendizagens necessarias que todos os alunos tém direito
de adquirir durante a educagdo bésica estando orientada pelos principios éticos, politicos e
estaticos e tem como objetivo a formagdo humana em suas multiplas dimensdes.

De acordo com as competéncias socioemocionais trabalhadas na BNCC (2018),
podemos apresentar a empatia € a cooperacao que se faz presente na competéncia 9 na BNCC

que nos fala que

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperagdo, fazendo-se
respeitar ¢ promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento
e valorizacdo da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza
(Brasil, 2018, p. 10).
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Ao observarmos como a educagdo evoluiu, ndo ¢ mais aceitdvel que a educagdo do
século XXI, seja uma mera transmissao de conhecimentos, portanto os professores precisam
trabalhar o pleno desenvolvimento do aluno, dessa maneira ¢ necessario que a aula seja pensada
para alcangar o estudante em seu desenvolvimento geral e ndo somente no conteudo da matéria.
Nesse sentido, quando o professor se prepara para trabalhar a empatia dentro da sala de aula,
ele estd dando ao aluno a oportunidade de aprender a lidar com a espera, com a vontade e
sentimento dos outros. Assim o trabalho com a empatia e cooperagdo ¢ papel importante da
escola, uma vez que o aluno esta desenvolvendo uma habilidade socioemocional que o ajudara

para a vida em sociedade. Sob a perspectiva de Alves e Primi (2020), nos fala que

Neste novo ambiente do século 21, a importancia das habilidades socioemocionais se
acentua, pois elas sdo capazes de ampliar o alcance de nossas a¢cdes em multiplos
contextos. De modo especial, a abertura ao novo é muito importante, pois permite que,
com a nossa curiosidade intelectual, exploremos mais e aprendamos com o mundo, de
forma interessada e motivada, o que nos torna permeaveis a diversidades em muitos
contextos. Assim, conseguimos aprender muitas realidades e contetidos novos. Ao
lado disso, explorar e aprender com o mundo de modo colaborativo, com engajamento
no trabalho em equipe e com criatividade, permitird pensarmos juntos produtos
inovadores e uteis aos contextos nos quais atuarmos (Alves; Primi, 2020, p. 134).

O que observamos, ¢ que na atualidade trabalhar as habilidades socioemocionais € tdo
importante quanto o trabalho técnico e académico visando contetido. Uma vez que sdo essas
habilidades bem desenvolvidas que podem ampliar as chances que o individuo vai encontrar
em seus mais variados contextos de vivencias. Isso impacta profundamente no futuro dos alunos
enquanto futuros profissionais, uma vez que hoje nas entrevistas muitas empresas testam as
habilidades socioemocionais para verificar como os candidatos se sairiam em determinadas

situacdes. A respeito disso Alves e Primi (2020. p. 134) dizem:

Recrutadores ouvidos para a 12* edi¢io do estudo indice de Confianga Robert Half
(ICRH) apontaram que valorizam mais as habilidades comportamentais, citando entre
elas a adaptabilidade, a resiliéncia, a flexibilidade, a colaboragdo, a comunicagao, a
criatividade e a empatia (Alves; Primi, 2020, p. 134).

Portanto, ¢ mais do que necessario que as escolas comecem a olhar de maneira mais
eficaz e menos superficial, para o trabalho que ¢ feito para desenvolver as habilidades
socioemocionais de seus alunos. Desse modo, as habilidades socioemocionais desempenham
um papel fundamental na educacgdo bésica, pois contribuem para o desenvolvimento integral
dos alunos, preparando-os ndo apenas academicamente, mas também emocional e socialmente.

Integrar essas habilidades ao curriculo da educacao basica traz inimeros beneficios. Como por
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exemplo: a autoconsciéncia, a que ajuda os alunos a reconhecerem e entenderem suas proprias
emocgodes, aumentando a autoestima e a autoconfianca. A Consciéncia Social, uma vez que,
fomenta a empatia e o respeito pelas diferengas, criando um ambiente escolar mais inclusivo e
harmonioso. A Tomada de Decisdo Responsavel, que ensina os alunos a tomarem decisdes
éticas e ponderadas, avaliando as consequéncias de suas agdes. Ainda de acordo com Alves e

Primi (2020)

E muito importante que os docentes se tornem conscientes das habilidades
socioemocionais em muitos sentidos, incluindo o que sao e por que sdo importantes.
E preciso que compreendam e utilizem uma taxonomia e linguagem comum com seus
estudantes, para que, entdo, consigam identificar e nomear, em si € nos outros, essas
capacidades de modo mais eficiente. Ao lado disso, é importante que os professores
também conhecam a literatura em que sdo relatadas técnicas em diferentes areas que
se demonstraram bem-sucedidas para a aprendizagem socioemocional (Alves; Primi,
2020, p. 136).

E importante, portanto, que os professores e equipe educacional de forma geral estejam
também preparados metodologicamente para desenvolver um trabalho de qualidade e eficiente.
Como citado pelos autores, é preciso que os professores busquem na literatura estudos e
métodos ja estudados e comprovados em sua eficiéncia, assim tanto o professor terd seguranga
na hora de guiar o aluno para essa caminhada de descoberta e autodesenvolvimento, como
também o estudante sentird seguranca em seguir como exemplo o que estd lhe sendo

apresentado. De acordo com Carmo, (2023)

A educacdo socioemocional é concebida como um processo de aprendizagem através
do qual as criangas e os adolescentes trabalham e integram na sua vida os conceitos,
valores, atitudes ¢ competéncias que lhes permitem compreender e gerir as suas
emocdes, construir uma identidade pessoal, dar atencdo e cuidado aos outros,
colaborar, estabelecer relacionamentos positivos, tomar decisdes responsaveis e
aprender a lidar com situagdes desafiadoras de forma construtiva e ética (Carmo,
2023, p. 43).

O impacto que as habilidades socioemocionais tem na vida dos estudantes ¢ muito
valiosa para ndo ser amplamente trabalhada e desenvolvida de maneira séria, uma vez que, sao
essas habilidades que dirdo que tipo de ser humano estara sendo entregue para a sociedade, dai
a importancia de se procurar meios eficazes para desenvolvé-las no ambiente escolar.

Portanto ao sabermos e identificarmos a importancia das habilidades socioemocionais,
¢ preciso tomarmos ciéncia de que € preciso saber como e para que as trabalhar desde a
educacgdo basica, ndo somente para a vida escolar da crianca e adolescente, como também para

seu entorno social. De acordo com Abed (2014. p. 109)
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Acreditamos que as competéncias socioemocionais precisam ser incluidas em
politicas publicas educativas ambiciosas “Todos temos um curriculo oculto com esse
tipo de competéncias, um conjunto de habilidades que as vezes nem sabemos que
temos, e o desafio € tornar esse conjunto visivel e desenvolvido intencionalmente”
(Abed, 2014. p. 109).

Portanto, ndo ¢ somente saber que as competéncias socioemocionais existem, mas €
preciso que elas estejam incluidas nos projetos educacionais dentro do dmbito das politicas
publicas, para que assim seja possivel que as escolas trabalhem com base em algo que de fato
beneficiara o aluno ndo somente dentro do ambiente escolar, mas também na sua vida enquanto
ser que vive em sociedade.

Sabemos que a escola tem como fun¢do muito além de s6 o repasse de conhecimentos
tedricos, a muito tempo ja ndo se observa o professor apenas como um mero transmissor de
conhecimento, esse hoje € visto mais como um mediador, onde nao sendo mais o centro da ao
aluno a oportunidade de também ser protagonista.

Dentro dessas possibilidades, saber como trabalhar as habilidades socioemocionais se
faz de suma importancia, uma vez que em uma mesma sala de aula, observamos um grupo
seleto de individuos que estdo se descobrindo como pessoas e sedentos por conhecimento.
Observamos também um outro ponto que pede urgentemente que se trabalhe tais habilidades
de modo a fortalecer a conexdo e preparar esses jovens, que ¢ o caso de as criangas e
adolescentes passarem cada vez mais tempo dentro das escolas. Ainda de acordo com Abed

(2014. p. 112)

Em uma sociedade como a nossa, em que os alunos passam, desde a mais tenra idade,
varias horas de suas vidas na escola (tempo que esta sendo ampliado, no Brasil, com
a implantacdo da jornada de tempo integral e a obrigatoriedade do ingresso na escola
aos quatro anos), cabe pensar no papel do ambiente escolar na promogdo da satude
mental e fisica dos estudantes. Uma “escola suficientemente boa”, com “professores
suficientemente bons” (parafrascando Winnicott) ¢ uma alternativa institucional para
combater os revezes decorrentes de condigdes familiares e sociais marcadas por
caréncias afetivas, alimentares, materiais, muitas vezes envolvidas em violéncias de
diferentes tipos e graus (Abed, 2014. p.112).

Ao observamos a fala de Abed (2014), podemos entender como a escola tem papel
importante quando a questdo ¢ preparar os alunos nao so6 intelectualmente, como também de
maneira que visem sua saude mental. Portanto cabe aqui trazer mais uma vez a importancia de
se trabalhar de maneira dindmica as habilidades socioemocionais, para que assim eles estejam

mentalmente e intelectualmente preparados para a sociedade.
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A respeito de como se trabalhar tais competéncias dentro da sala de aula, podemos trazer

a luz os pensamentos de Rocha; Sampaio (2020. p. 2), afirmam que

Trabalhar o desenvolvimento socioemocional dentro das escolas ¢ importante para o
processo de aquisicdo da aprendizagem. Os professores precisam mesclar os
contetidos com as competéncias socioemocionais. A educacdo tem a fungdo de
desenvolver as competéncias e habilidades e de melhorar a vida dos estudantes
(Rocha, Sampaio, 2020. p. 2).

Portanto, se faz importante que os professores ndo s6 trabalhem as habilidades
socioemocionais dentro da sala de aula, mas que também eles proprios estejam preparados para
realizar tal feito. Para seguir um caminho, o professor tem como base para estudo e aplicagao,
a BNCC, que afirma seu compromisso com o desenvolvimento de forma global do ser humano,

“a Educacdo Basica deve visar no desenvolvimento integral do individuo, o que implica

privilegiar a dimensao intelectual (cognitiva) e a dimensao afetiva” (BNCC, 2018, p. 14).
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3 A IMPORTANCIA DAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS NA EDUCACAO
DO CAMPO

A educacdo desde sempre foi algo pensado para meios urbanos industriais, tanto que ¢
possivel observar o que se espera dos alunos nos curriculos educacionais, sdo métodos e
metodologias especificos para o aluno da cidade. Em contrapartida a esse modelo, surge entdo

a educagao do campo, que segundo Salina (2019. p. 1)

A proposta de Educacdo do Campo surge, entdo, como contrapartida para o modelo
tradicional de educag@o na tentativa de estabelecer um modelo particular de ensino
para a populagdo do campo. E através de politicas publicas, pesquisas, redes de ensino,
dentre outros fatores, que se estabelece um vinculo maior entre os produtores rurais e
as escolas, buscando uma forma de ensino-aprendizagem condizente com os valores
e praticas tradicionais do campo (Salinas. 2019. p. 1).

E através desse dialogo com a populagio do campo, que é possivel estabelecer propostas
eficazes e possiveis de serem realizadas para os alunos do campo. Uma vez que muitas dessas
pessoas tém valores diferentes, como também suas proprias tradigdes. Pensando nesse contexto
¢ preciso pensar em propostas que se adequem a realidade do aluno do campo.

Segundo Salina (2019. p. 2), as discussdoes da Educagdo do Campo vao elaborar
proposicdes e diretrizes para a atuacdo nas comunidades camponesas. As principais

caracteristicas sao:

Participacdo familiar no processo educativo: valorizagdo da comunidade rural como
pessoas construtoras de conhecimento, em especial o pratico e produtivo; Pedagogia
da alternancia, ou seja, o respeito ao calendario produtivo local: adequagdo e
organizagdo das atividades escolares e educativas ao planejamento dos produtores
locais, buscando promover experiéncias praticas e tedricas de aprendizagem. Vinculo
dos saberes locais com a proposta pedagogica formal: estabelecimento de
instrumentos didaticos e praticas pedagogicas que promovam o didlogo entre o local-
especifico e o cientifico. Valorizagdo dos valores e tradi¢des rurais: contemplar no
projeto pedagodgico a identidade rural e fomentar acdes de valorizagdo cultural do
contexto campesino (Salinas, 2019. p.2).

Observa-se entdo, que a educagao do campo esta preocupada ndo somente com contetido
tedrico ja proposto no calendario anual das escolas, mas também ao ensino pratico das vivéncias
dentro do contexto rural do aluno e suas praticas cotidianas.

Portanto, ao estudar e observar o funcionamento da educa¢do do campo, ¢ possivel perceber a
importancia de se trabalhar as habilidades socioemocionais nesse contexto educacional.

Assim, a importancia das habilidades socioemocionais na educagdo do campo ¢

particularmente significativa devido as caracteristicas Unicas ¢ desafios especificos desse



17

contexto. O desenvolvimento dessas habilidades ndo apenas melhora o bem-estar individual
dos alunos, mas também fortalece a coesdo comunitdria e promove um ambiente de

aprendizagem mais inclusivo e sustentavel. De acordo com Ciervo e Silva (2019. p.12-13):

Para que ocorra a formacgdo plena-integral do aluno, torna-se necessario (...) o
desenvolvimento de competéncias cognitivas e competéncias socioemocionais,
entendidas como fundamentais para viver no século XXI. Deste modo, conectar a
escola com os propositos da educagdo integral passa por orientar o curriculo para o
desenvolvimento das competéncias, sendo estas o centro gerador das
intencionalidades e praticas pedagogicas (CIERVO. Silva: 2019, pp. 12-13).

J4

O desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioemocionais ¢ essencial para
preparar os alunos para os desafios do século XXI. Essas competéncias ndo apenas melhoram
o desempenho académico, mas também promovem o bem-estar emocional e social, preparando

os alunos para uma vida plena e significativa. De acordo com Bissaro e Santos (2020. p.111)

Ao vislumbrar a Educagdo do Campo € necessario concebé-la como um desafio para
a educacdo dos novos tempos, posto que ela conta com uma série de particularidades,
0 que a torna igualmente desafiadora no campo de defini¢do e aprofundamento
curricular (Bissaro. Santos. p. 111).

Portanto, ¢ preciso pensar o curriculo educacional para a educagao do campo de forma
que leve em consideracao o lugar, sua identidade, cultura e os fatores economicos advindos do
campo. Uma vez que o ambiente apresenta necessidade especificas. A partir do campo pode ser
observado nas falas de Bissar e Santos (2020. p. 112) que apresentam como nao ¢ possivel que
o curriculo pensado para a regido Sul e seu contexto do campo, ndo servira para o contexto dos
alunos rurais da regido Nordeste, uma vez que seus contextos educacionais e sociais sao0 muitos
diferentes. Isso se faz presente se levarmos em consideracdo que na atualidade muitos alunos
da zona rural ja tém acesso a tecnologia e aos meios digitais, enquanto muitas outras
comunidades camponesas ainda ndo possuem essas facilidades. Portanto ¢ preciso sim pensar
individualmente o curriculo educacional destinado a cada escola do campo.

De acordo com Bissaro e Santos (2020. p.112), isso “pode inclusive contribuir para os
indices de evasdo e de fracasso escolar no contexto rural, posto que os conhecimentos
apresentados aos alunos por muitas vezes ndo sdo vislumbrados como conhecimentos
necessarios para o decorrer de suas vidas, tanto profissional quanto pessoalmente. ” Por fim e
de suma importancia para os alunos da educagdo do campo a conexdo com a terra €

sustentabilidade, uma vez que habilidades socioemocionais também promovem uma conexao
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mais profunda com o meio ambiente, incentivando praticas sustentdveis e o respeito pela
natureza, o que ¢ especialmente relevante na educag@o do campo.

Portanto, um curriculo que considere as competéncias socioemocionais na educacao do
campo de representar um movimento de melhoria em nivel nacional que contribui para
melhorar a educagdo no cenario da vida no campo. A medida que estas competéncias se
desenvolvem, os alunos comegam a compreender ndo sé essas competéncias, mas também a
importancia das competéncias técnicas e cognitivas para o seu pleno desenvolvimento como

pessoa, também no ambito das relagdes de trabalho. Segundo Bissaro e Santos (2020)

E prudente a defesa de um curriculo escolar voltado para a educagdo do campo que
compreenda a necessidade de  desenvolvimento das  competéncias
socioemocionais[...] O individuo somente pode se desenvolver integralmente para a
atuagdo nesses termos na sociedade contemporanea se desenvolver habilidades
humanas fundamentais (Bissaro. Santos, 2020, p. 114).

Sendo assim ¢ fundamental que habilidades socioemocionais sejam trabalhadas possa
ser trabalhada de forma dialogada com as vivencias, relagdes cotidianas desses sujeitos,
enfatizando sua importancia na sociedade. Dessa forma os estudantes serdo capazes de
desenvolver seu potencial de forma verdadeiramente eficaz para sua vida em sociedade, seja na
sua comunidade ou fora dela.

Contudo, antes de se pensar em caminhos para que o professor desenvolva um trabalho
eficiente com seus alunos referente ao desenvolvimento das habilidades socioemocionais, €
preciso que se fale do desenvolvimento dessas habilidades no proprio professor. Desse modo,
muitas vezes pensamos no desenvolvimento das competéncias socioemocionais dos alunos,
mas temos evitado falar sobre a importancia das emogdes na pratica docente, pois ¢ de extrema
importancia que os professores expressem o que pensam e sentem sobre suas vidas e conclusoes

ao avaliar sua existéncia. Segundo aponta Carmo, (2023. p. 44)

Embora reconhecam que suas competéncias emocionais se expressam em sua pratica,
tendem a considerar que o problema corresponde aos alunos. Da mesma forma, em
estudo com alunos normais e professores em servigo, eles afirmaram que tém
dificuldades em se autorregular e orientar emocionalmente seus alunos, ou seja, a
forma como os tratam é com autoritarismo, o que faz com que seus alunos reajam
violentamente. Assim, ¢ dificil para eles manter relagdes empaticas com os
adolescentes (Carmo p. 44).

Para isso ¢ importante que o professor faca algumas observagdes a respeito dele mesmo,
como por exemplo: a reflexdo pessoal, onde ele pode manter um didrio, onde registrem suas

emocodes didrias, reflexdes sobre suas experiéncias e insights sobre suas reacdes emocionais.
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Mantenha sempre uma auto avali¢do, procurando sempre avaliar onde pode melhorar. A pratica
do autocuidado, onde possa estd buscando momentos para cuidar de si mesmo e do seu bem-
estar, evitando assim o estresse € sobrecarga emocional.

Ao pensar em caminhos possiveis para o desenvolvimento do trabalho com as habilidades
socioemocionais na educa¢do do campo, os professores podem adotar diversas metodologias
que se adaptem ao contexto e as necessidades especificas dos alunos. Poder ser pensado em
aulas que trabalhem, autoconsciéncia, autogestdo, consciéncia social, habilidades de
relacionamento e tomada de decisdo responsdvel. Promover atividades em grupo que
incentivem a colaboracdo, a comunicagdo e a resolugdo de conflitos. Implementar circulos de
didlogo como uma atividade regular, onde os alunos possam aprender sobre temas importantes
que tenham haver com sua realidade camponesa, que entendam e aprendam sobre a importancia
da luta pela terra e por uma educagao no campo, pela aluta de um curriculo que contemple a
vida dentro da comunidade camponesa como importante e ndo inferior as demais.

Criar programas onde professores, alunos mais experientes ou até mesmo pessoas da
comunidade camponesa como mentores, oferecendo orientagdo, apoio emocional e modelando
comportamentos positivos. Incentivar os alunos a manterem didrios reflexivos, onde possam
escrever sobre suas emogodes, experiéncias e aprendizados diarios.

Quando possivel e dependendo do contexto da escola no campo, se faz interessante
pensar em projetos como o desenvolvimento de uma “horta escolar” onde serd possivel
desenvolver responsabilidade, trabalho em equipe € conexdo com a natureza. Uma vez que o
planejamento da horta, plantio, cuidados diérios e colheita podem envolver a comunidade local
para compartilhar conhecimentos e colheitas.

Ao adotar essas metodologias, os professores na educacdo do campo podem criar um
ambiente de aprendizagem que ndo s6 melhora o desempenho académico, mas também
promove o bem-estar emocional e social dos alunos, preparando-os para enfrentar os desafios

do século XXI com resiliéncia e empatia. De acordo com Bissaro e Santos (2020):

O aluno do campo se torna mais autdbnomo e independente no seu processo de
construg@o do conhecimento a partir do desenvolvimento de um curriculo que o ensine
como gerir melhor o seu tempo e como se esforcar para produzir os resultados
almejados e a alcangar os fins e objetivos educacionais tragados. Desenvolvem-se
assim comportamentos e atitudes voltados para o desenvolvimento educacional
integral do discente, os quais o acompanhardo ao longo de toda a vida (Bissaro.
Santos, 2020. p. 115).

Assim, se o curriculo considera as competéncias socioemocionais em todas as etapas da

educacao rural, ele promove a retengdo escolar, porque os alunos compreendem a necessidade
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do seu proprio desenvolvimento geral, para que possam recompensar esse desenvolvimento ao

longo da vida. Pessoalmente e profissionalmente. Segundo Caldarti (2004)

O desafio tedrico atual ¢ o de construir o paradigma (contra-hegemonico) da
Educac¢dao do Campo: produzir teorias, construir, consolidar e disseminar nossas
concepgdes, ou seja, os conceitos, o modo de ver, as idéias que conformam uma
interpretacdo ¢ uma tomada de posi¢do diante da realidade que se constitui pela
relagdo entre campo e educacao (Caldarti, 2004. p. 11).

Assim, este desafio consiste em trés tarefas combinadas: preservara memoria
da educagdo do campo, continuar a construi-la e reconstrui-la e completa-la com disciplinas
proprias; identificar as principais dimensdes da luta politica atual; e continuar a construir
o projeto politico e pedagdgico da educacao do campo.

Pensando no desenvolvimento das habilidades socioemocionais na educagio do campo,
ainda de acordo com Caldarti (2004. p. 18), “A perspectiva da Educagdo do Campo ¢
exatamente a de educar as pessoas que trabalham no campo, para que se encontrem, se
organizem e assumam a condi¢do de sujeitos da direcao de seu destino”. Por esse motivo se faz
importante uma educagdo pensada para os alunos do campo que valorize e potencialize suas

vivencias.
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4 PERCURSO METODOLOGICO

Quando pensamos na realizag@o deste trabalho, optou-se por realizar uma pesquisa tanto
de revisao bibliografica. Nessa perspectiva pode envolver levantamento bibliografico,
geralmente, desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido principalmente de
livros e artigos cientificos e estudo de caso que consiste no estudo profundo e exaustivo de um
ou poucos objetos, de maneira que permita seu amplo e detalhado conhecimento GIL (2008).
Também foi utilizado o pressuposto da pesquisa qualitativa. Podemos compreender que a
pesquisa qualitativa tem sua investigagao voltada de forma mais ampla para vida social suas
vivencias e praticas do cotidiano que nos levam a uma reflexdo investigativa. Richardson

(2009), afirma que

[...] podemos afirmar quem, em geral, as investigagdes que se voltam para uma analise
qualitativa tém como objeto situacdes complexas ou estritamente particulares. Os
estudos que empregam uma metodologia qualitativa podem descrever a complexidade
de determinado problema, analisar a interagdo de certas variaveis, compreender e
classificar processos dindmicos vividos grupos sociais, contribuir no processo de
mudanga de determinado grupo e possibilitar, em maior nivel de profundidade, o
entendimento das particularidades do comportamento dos individuos (Richardson
2009, p.80).

Dessa forma optamos em trazer de forma pratica um relato sobre abordagem das
habilidades socioemocionais que dialogassem com os alunos advindos do campo. Para que isso
acontecesse foi realizada duas aulas, com durag@o de 40 minutos na Escola Municipal Ildefonso
Anselmo da Silva na turma do 9° ano B. Em um primeiro momento foi realizada uma pesquisa
prévia onde foi utilizado um questionario aberto com cinco questdes, foram elas: 1- Como € ser
morador (a) da comunidade (sitio ou cidade)? 2- Para vocé sua localidade seja no sitio ou cidade
¢ importante? Porque? 3- O que vocé conhece ou ja& ouviu falar sobre habilidades
socioemocionais? 4- Qual a importancia que a escola tem na valorizacdo da sua comunidade
(sitio ou cidade? 5- Para vocé ¢ importante trabalhar o desenvolvimento de habilidade como
autonomia, pensamento critico e empatia, desde a educagdo basica?

O questionario segundo Gil (2011, p.128), pode ser definido como “A técnica de
investigacdo composta por um nimero mais ou menos elevado de questdes apresentadas por
escrito as pessoas, tendo em vista por objetivo o conhecimento de opinides, crengas,
sentimentos, interesses, expectativas, situagdes vivenciadas entre outras”. Assim servira para

coletar as informag¢des de uma realidade como também medir conhecimentos sobre o assunto

abordado.



22

O Segundo momento foi dado continuidade a aula, onde foi abordado de fato o conteudo
programatico da disciplina, que ja foi elaborado com o cuidado de se trabalhar mesmo que de
forma superficial as habilidades socioemocionais dentro da aula, ou pelo menos fazendo uma
ponte entre contetido ¢ a realidade dos alunos. E o terceiro momento onde foi utilizado como
recurso pedagogico e metodoldgico o uso da musica.

Ao finalizar todos as etapas ¢ possivel perceber como ¢ importante, observar e esta
atento a todo esse percurso metodoldgico, e como se faz importante, ter todo um planejamento,
mesmo que muitas vezes seja preciso mudar o que foi planejado para se adequar ao ambiente

que sera realizado seja uma pesquisa, um ou um projeto.
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5 TRABALHANDO AS HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS NA EDUCACAO DO
CAMPO NA ESCOLA MUNICIPAL ITDELFONSO ANSELMO DA SILVA

A pratica desempenha um papel fundamental no estudo da Educagdo do Campo, uma
vez que esta area de estudo se concentra na realidade e nas necessidades especificas das
comunidades camponesas. A pratica permite que os discentes compreendam e apliquem teorias
e conceitos em contextos reais, sendo essa parte essencial na educagao do campo, onde as
realidades e os desafios sdo tinicos e diferentes dos ambientes urbanos. E a partir da pratica
discente, que ¢ possivel desenvolver habilidades especificas necessarias para trabalhar nas
comunidades camponesas, como a agricultura sustentdvel, a gestdo de recursos naturais e a

organiza¢do comunitaria, como também a sua cultura. Segundo Caldart (2004)

E preciso refletir permanentemente sobre intencionalidade educativa da escola nesta
perspectiva ¢ olhar para os detalhes do seu ambiente educativo tendo presente que
grande parte das pedagogias e das didaticas que conhecemos se movimentam no
sentido inverso, que ¢ o do individualismo e da alienagdo social, ainda que seus
discursos as vezes se manifestem pela transformagdo e pelo humanismo (Caldart,
2004. p. 28).

No contexto da educacdo do campo ¢ possivel olhar de forma diferente de como se
trabalhar as habilidades socioemocionais, uma vez que o ambiente ¢ diferente do urbano, as
realidades sdo outras, e sendo assim, 0 modo como a crianga e o adolescente da escola do campo
se sente e ver o mundo também ¢ outro, tendo em vista os conhecimentos que tenham ponto de
partida a propria comunidade, e as especificidades do campo.

Partindo desse principio buscamos trabalhar na Escola Municipal Ildefonso Anselmo da
Silva, da cidade de Amparo- PB, que embora esteja situada na zona urbana uma grande maioria
dos alunos vivem no campo. A mesma tem 261 alunos matriculados e possui turmas do 6° a 9°
ano, dos anos finais do ensino fundamental. Nosso trabalho foi realizado na turma do 9° B e
como em toda comunidade camponesa, ali se encontrava diferentes realidades e historias.
Portanto, sem deixar a margem o que realmente importava que era ndo s6 a aprendizagem
desses alunos, mas também a oportunidade de trabalhar suas habilidades socioemocionais a
partir de sua realidade local. Abaixo podemos observar a imagem da escola onde foi feita a acao

pedagogica.
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Fotografia 1 - Escola Municipal Idelfonso Anselmo da Silva

Fonte: arquivo pessoal (2024).

Foi pensado em propostas de atividades onde eles explorassem nao somente o conteudo
programatico da disciplina, mas que se sentissem a vontade para compartilhar suas experiéncias
de vida e do seu cotidiano. Nosso trabalho teve a colaboracao do professor Edinaldo Valente,
que cedeu duas aulas da disciplina de ciéncias para que nossa aula expositiva e pratica pudesse
ser realizada.

Como bem coloca Caldart (2004) todos somos detentores de saberes e € preciso que o
didlogo entre educadores e educandos possibilite a cada um ter consciéncia dos seus
aprendizados, e assim ter a possibilidade de amplia-los e diversifica-los por meio da partilha.

Ainda no primeiro momento foi dado o passo inicial e para identificar como os alunos
da referida escola se viam dentro do seu contexto escolar e social foi aplicado um questionario
(em anexo).

O proposito era saber o conhecimento prévio e as vivencias desses alunos sobre o que
eles sabiam e entendiam sobre habilidades socioemocionais e a importancia do trabalho
conjunto com o contetido das disciplinas.

O segundo momento dando continuidade a aula, foi abordado de fato o contetido
programatico da disciplina, que ja foi elaborado com o cuidado de se trabalhar mesmo que de
forma superficial as habilidades socioemocionais dentro da aula, ou pelo menos fazendo uma
ponte entre conteudo e a realidade dos alunos.

A aula seguiu-se de maneira expositiva, onde foi passado slides sobre o nosso semiarido
brasileiro, suas riquezas e o lugar ao qual nos pertencemos, que uma grande parte dos alunos

residem no campo, apesar da escola ter sede na zona urbana, mesmo aqueles alunos que vivem
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na zona urbana tinham memorias afetivas em relagdo ao campo, visto que suas familias sdo de

origem campesina. Abaixo veremos uma das imagens que foram utilizadas na aula expositiva.

Fotografia 2 - Imagem utilizada do bioma caatinga durante aula expositiva

Fonte: arquivo pessoal 224).

Com a imagem acima tinhamos a intenc¢do de trazer para os educandos uma memoria
afetiva do nosso bioma, tento em vista que essa imagem nos acompanha desde da infincia, onde
¢ comum dentro do percurso até a escola e em tantas outras atividades do dia nos deparamos
com a imagem do nosso bioma, aqui entendemos que as habilidades socioemocionas nos ajuda
como também os alunos a absolverem os contetidos de uma forma mais proxima e emotiva
entendo que os contetidos abordados em sala de aula estdo presente em nossas lembrangas e em
nossas vidas.

No terceiro momento foram reproduzidas duas cang¢des, uma do cantor Z¢é Vaqueiro
intitulada: Coisas do interior, e a outra interpretada pelo cantor, Rai Saia Rodada: Eu acho
que ndo. Ambas com a mesma abordagem de homens que viviam no campo e sairam para a

cidade, levando consigo suas memorias afetivas. Onde ¢ possivel vermos no quadro a baixo.
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Quadro 1- Musicas trabalhadas durante as aulas

Coisas do interior

Eu acho que nio

Um galo cantando no terreiro
Anunciando que o dia raiou
No radio, sai a voz de um violeiro
Cantando os seus casos de amor
Longe da cidade, pouca vaidade
Alma e um coragao sem dor
Um beija-flor moreno, num dia sereno
Sao coisas do interior
Eles nunca vio entender
O quanto a gente ¢é feliz
Morando numa casinha simples
No meio da mata, s6 quem sabe diz
Eles nunca vio entender
O quanto a gente ¢é feliz
Morando numa casinha simples
No meio da mata, sé quem sabe diz
O original
Um galo cantando no terreiro
Anunciando que o dia raiou
No radio, sai a voz de um violeiro
Cantando os seus casos de amor
Longe da cidade, pouca vaidade
Alma e um coragado sem dor
Um beija-flor moreno, num dia sereno
Sdo coisas do interior
Eles nunca vao entender
O quanto a gente ¢ feliz
Morando numa casinha simples
No meio da mata, s6 quem sabe diz

Eu acho que nao
Nao dé pra segurar a dor de um coragao
Eu acho que ndo
Troquei tudo que eu amava pra lhe dar aten¢do
Deixei meu cachorro de nome Dourado
E a vida de gado que eu sempre amei
Deixei meu cavalo de nome Trovao
Minha espora, meu lago, meu velho gibdo
Eu acho que nao
Cidade ndo ¢ ambiente pra vaqueiro, ndo
Eu acho que ndo
Se for pra viver desse jeito, eu ndo aceito, ndo
Saudade da fazenda e modao de viola
Meu par de esporas, amigos vaqueiros
Saudade da minha antiga viola
E do boi cigano que papai me deu
Eu acho que nao
Cidade nao ¢ ambiente pra vaqueiro, nao
Eu acho que ndo
Se for pra viver desse jeito, eu ndo aceito, nao
Deixei meu cachorro de nome Dourado
E a vida de gado que eu sempre amei
Deixei meu cavalo de nome Trovao
Minha espora, meu lago, meu velho gibdo
Se for pra viver desse jeito, eu ndo aceito, nao
Saudade da fazenda e modao de viola
Meu par de esporas, amigos vaqueiros
Saudade da minha antiga viola
E do boi cigano que papai me deu

Fonte: https://www.letras.mus.br/saia-rodada/radio:saia-rodada/ quadro elaborado pela autora, (2024).

Durante a reproducdo de ambas as musicas os alunos se mostraram muito atenciosos
cantaram as musicas junto, € se auto reconheceram como parte desse universo, muitos
afirmavam de forma oral, que j& vivenciaram experiéncias como por exemplo andar a cavalo,
correr nas estradas, logo apos alguns deles associaram as casas simples que mostrava nas
cancdes com suas proprias casas e aqueles alunos da cidade com as casas de seus avos que
moram no campo, alguns relataram que as melhores lembrangas sdo dos momentos no campo,
como subir em arvores e se sujar na terra, essas foram as mais relatadas por eles.

Ao finalizar essas atividades foi possivel perceber como ¢ importante trabalhar a questao
das habilidades socioemocionais, uma vez que € preciso preparar esses alunos que vivem no
campo para uma realidade em sociedade muitas vezes diferente da que eles estdo acostumados,

mas enfatizando principalmente a sua importancia enquanto sujeito advindos de direito, a terra,



https://www.letras.mus.br/saia-rodada/radio:saia-rodada/

27

a saude, e a educagdo em seus territorios. Veremos abaixo a imagem da turma do 9° ano B no

momento da escuta das musicas.

Fotografia 3 - momento da escuta das musicas durante a aula

Fonte: arquivo pessoal, (2024).

E importante salientar que os alunos advindos do campo tenham sua identidade
camponesa solidificada, entendendo que o campo ¢ tdo rico em sua diversidade cultural,
econdmica e social, quanto a cidade. Os alunos de imediato reconheceram as musicas € os
cantores, mantiveram a aten¢do e cantaram junto, ficando extremamente encantados. Alguns
chegaram a comentar que era a primeira vez que eles tinham tido uma aula tdo diferente.
Quando questionados, de o porqué ser uma aula diferente, eles disseram que era uma aula
divertida onde eles ndo precisavam apenas copiar os conteidos, que eram musicas que eles
gostavam, e que puderam perceber e entender que por trads das musicas tinha todo um contexto

que podia ser interpretado, podendo assim eles proprios se identificarem.
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Portanto foi possivel observar que a pratica na Educacdo do Campo ¢ indispensavel,
uma vez que ela conecta diretamente o conhecimento tedrico com a realidade vivida das
comunidades camponesas. Através da pratica, os estudantes desenvolvem habilidades
especificas, integram-se a comunidade, e promovem uma educacao integrada a sua realidade e
a sua comunidade, tendo em vista seus valores e suas expressoes culturais, sociais e seus fatores
econdmicos que ¢ essencial para o desenvolvimento local sustentavel. Esta abordagem pratica
nao so enriquece a formagao académica, mas também contribui para a melhoria da qualidade
de vida das populagdes do campo, tornando a educagdao mais relevante e transformadora. Em
resumo, a pratica de habilidades socioemocionais na Educagdo do Campo ¢ fundamental para
formar sujeitos, capazes de pensar de forma critica na luta pelos seus direitos, capazes de
atender as necessidades e desafios especificos de suas comunidades camponesas, promovendo

um desenvolvimento mais justo e inclusivo.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Paradoxalmente, vivemos uma época imersa em uma série de confusdes, incertezas e
insatisfacdes, quando cogni¢cdo e emog¢ao assumem um novo significado tedrico e se combinam
harmoniosamente para formar as chamadas competéncias socioemocionais.

O desenvolvimento integral dos alunos requer uma abordagem educativa que va além
das competéncias cognitivas tradicionais e inclua a promogao de habilidades que lhes permitam
gerir emocoes, estabelecer relacdes saudaveis e tomar decisdes responsaveis.

No campo, onde os desafios sociais, econdmicos e culturais sdo frequentemente mais
acentuados, a integracdo das habilidades socioemocionais na educacdo basica se torna ainda
mais crucial. Essas habilidades ajudam a mitigar os impactos de situacdes adversas e promovem
a resiliéncia e o bem-estar dos alunos, preparando-os para enfrentar os desafios da vida no
campo e além.

Além disso, ao focar no desenvolvimento socioemocional, a educagdo do campo
contribui para a formagdo de individuos mais conscientes, empaticos e colaborativos, capazes
de atuar como agentes de mudanga em suas comunidades.

Em suma, a educagdo bésica que integra habilidades socioemocionais com um foco na
educacdao do campo desempenha um papel vital na formagao de cidadaos completos, capazes
de contribuir positivamente para suas comunidades e para a sociedade como um todo. Portanto,
¢ imperativo que politicas publicas, programas de formacdo de professores e praticas
pedagogicas sejam direcionadas para apoiar e promover essa integragdo, assegurando que todos
os alunos possam ter a oportunidade de alcangar seu pleno potencial.

Ao ir além da teoria e poder ndo s6 observar como também trabalhar a questdo das
habilidades socioemocionais na pratica foi possivel perceber que o estudante tem uma urgéncia
em se desenvolver, em expressar suas opinides, mesmo que muitas vezes seja de forma mais
timida.

Portanto ndo ¢ o trabalho de um unico individuo, mas de todos, escola, familia, 6rgaos
publicos responsaveis, para que assim se pense em uma educagdo do campo de qualidade e
onde seja possivel incluir de forma justa e igualitdria, muitas comunidades e estudantes que se
sentem a margem de uma sociedade que tantas vezes fecha os olhos para a educagdo do povo

campones.
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APENDICE

UMNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA QRAMNDE

CENTRQ DE DESENVOLYIMENTD NTAVEL 00 SEMIARIDO- COHEA
CUREQ: ESPECIALI EM EDUCAGAD CONTEXTUALIZADA
QUESTIONARIQ

COMD E 5ER MORADOR {A) DA COMUNIDARE (SITIO DU CIDADEY

PARA VDGE SUA LOGALIDADE SEJA NG (SITI0 DU CIDADE) E
IMPORTANTE? PORQUE?

D QUE vaCE CONHECE DU JA DUVIY FALAR SOBRE HABILIDADES
SOCIDEMNOCIONAIS?

QUAL A IMPORTANGIA QUE A ESCOLA TEM NA VALORIZAGAD DA
Si1A COMUNIDADE (SITID OU CIDADE)?

PARA VOCE E IMPORTANTE TRABALHAR O DESFNVOLVIMENTO DE

HABILIDADES COMO AUTDNOMIA, TOMADA DE DECISAD
PENSAMENTO CRITICO, EMPATIA, DESDE A EDUGACAD BASICAT



