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RESUMO

Com o crescimento constante da populagdo urbana, hd progressivamente o aumento na
quantidade de residuos descartados no meio ambiente, como é o caso do Sleo de cozinha.
Muitas pessoas desconhecem os riscos do descarte inadequado do mesmo, que incluem
polui¢do da dgua, do ar e do solo, além do surgimento de pragas, doengas e maiores custos de
tratamento da dgua. Assim, a educacdo ambiental se torna uma estratégia sustentdvel para
promover a constru¢do de valores e a disseminacdo de conhecimento. Entdo € nesse contexto
que entra o tema do presente projeto que tem como objetivo aplicar e avaliar uma proposta
diditica mediante a teoria e a experimentacdo para o ensino de quimica ambiental na
educacdo do nivel médio, tendo como principio, minimizar os impactos que o descarte
incorreto do dleo residual pode causar no meio ambiente e na sociedade. A metodologia
consiste em uma andlise de dados obtidos por questiondrios, palestras educativas e oficinas de
producdo artesanal de sabdo biodegradével, realizada com os alunos das turmas da 3* Série do
ensino de nivel médio pertencentes ao turno diurno da ECI EEM Prefeito Severino Pereira
Gomes, localizada na cidade de Baraina/PB — Brasil. E através disso o projeto promoveu o
desenvolvimento de valores ambientais e a ado¢ao de comportamentos conscientes por parte
dos discentes, ampliando o entendimento sobre a importancia da reciclagem e do
reaproveitamento de residuos, de forma que eles se engajaram de maneira prética, a partir da
producdo artesanal de detergente e sabao biodegradavel, estimulando assim um aprendizado
ativo; capacitando-os a adotar atitudes mais responsaveis e sustentdveis em seu cotidiano.

Palavras-chave: Oleo residual, Educacdao ambiental, Sabao biodegradavel, Meio ambiente,
Conscientizagdo, Sustentabilidade.



ABSTRACT

With the constant growth of the urban population, there is a progressive increase in the
amount of waste discarded into the environment, such as cooking oil. Many people are
unaware of the risks of improper disposal, which include water, air and soil pollution, as well
as the emergence of pests, diseases and higher water treatment costs. Thus, environmental
education becomes a sustainable strategy to promote the construction of values and the
dissemination of knowledge. So it is in this context that the theme of this project comes into
play, which aims to apply and evaluate a didactic proposal through theory and
experimentation for the teaching of environmental chemistry in secondary education, with the
principle of minimizing the impacts caused by incorrect disposal. of residual oil can have on
the environment and society. The methodology consists of an analysis of data obtained
through questionnaires, educational lectures and artisanal biodegradable soap production
workshops, carried out with students from the 3rd Series of secondary education classes
belonging to the day shift at ECI EEM Prefeito Severino Pereira Gomes, located in the city of
Baraina/PB — Brazil. And through this, the project promoted the development of
environmental values and the adoption of conscious behaviors by students, expanding their
understanding of the importance of recycling and reusing waste, so that they engaged in a
practical way, from the production handcrafted biodegradable detergent and soap, thus
encouraging active learning; enabling them to adopt more responsible and sustainable
attitudes in their daily lives.

Keywords: Waste oil, Environmental education, Biodegradable soap, Environment,
Awareness, Sustainability.
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1. INTRODUCAO

O aumento da poluicdo ambiental provocado por fatores antrépicos € uma
problemadtica que se expande cada vez mais ao passar dos anos, pois com o crescimento da
populacdo urbana de forma continua e intensa, ocorre também uma ampliacdo desordenada na
producdo da quantidade de residuos domésticos produzidos e langados de forma incorreta em
todos os ambientes naturais, tais como o ar, dgua e solo, fazendo com que a natureza nao
consiga processar de maneira natural determinados rejeitos, provocando assim o desequilibrio
e a degradacdo do meio ambiente. Muitos dos residuos descartados desordenadamente podem
ser reutilizados na fabricacdo de novos produtos, assim agregando valor ao residuo e
diminuindo alguns impactos provocados por estes ao ficarem expostos no meio ambiente

(SILVA et al., 2019).

De acordo com Coérdula e Nascimento (2012), um dos problemas ambientais que vem
sendo discutido atualmente principalmente pelo fato do aumento da urbanizacio e
industrializacdo € a grande proliferacdo de residuos, sejam eles sélidos ou liquidos. Com a
expansao de processos como o urbanismo € o aumento populacional ocorreu
consequentemente a demanda por produtos alimenticios e utensilios em geral, promovendo
uma maior producdo de rejeitos que acabam afetando negativamente o meio ambiente € na

saude da populacaio (MACEDO; RAMOS, 2015).

Conforme Silva et al. (2019) um dos principais residuos organicos produzidos no
cotidiano das pessoas € o do 6leo doméstico, seu uso é comum e rotineiro presente todos os
dias nas cozinhas de residéncias, de lanchonetes, restaurantes, bares, entre outros; gerando
assim residuos em grande escala que trazem danos irreversiveis, o mesmo € descartado na
maioria das vezes nas pias residenciais ou mesmo no solo, acarretando em intimeros prejuizos
ao meio ambiente, tais como, o entupimento de tubulacdes e polui¢do de rios. Pois ao serem
despejados diretamente na pia, este chega aos rios e aos corregos, € a sua presenca impede
que ocorra a fotossintese, e trocas gasosas entre o ar e a 4gua, contribuindo fortemente para a
morte dos seres presentes neste ambiente (MELO, 2019). De acordo com Junior & Araujo
(2018) este quando € despejado de forma incorreta no solo pode chegar até aos lengdis
fredticos, contaminando-os, deixando o mesmo impréprio para o cultivo, além de que o seu
processo de decomposi¢do libera o gas metano que é um forte causador do efeito estufa, dessa

forma, agredindo também o ar.
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Diante desse cendrio, o descarte incorreto ou tratamento de residuos inapropriado esta
entre as principais causas da polui¢do ambiental e destruicdo dos ecossistemas, afetando tanto
a saidde humana, quanto animal (MATHEW et al, 2020). Dessa forma, estimular o
reaproveitamento destes residuos possui implicacdes importantes para a preservacao
ambiental, além de impulsionar o desenvolvimento econdmico (SHARMA et al., 2021).
Assim, torna-se indispensdvel procurar solu¢des que minimizem os impactos do descarte
inadequado de 6leos e gorduras. Carneiro et al. (2019) afirmam que ndo ha um consenso sobre
o descarte adequado do 6leo de cozinha. Uma boa alternativa vidvel seria a sua reutilizacao
como matéria-prima para a producio de sabdo artesanal, mas antes € necessario promover a

conscientizacao e a adocao de préticas sustentaveis.

Com isso, em uma sociedade marcada pela degradacdo constante do meio ambiente e
de seus ecossistemas, faz se necessario a educa¢do ambiental, onde o envolvimento de
diversos sistemas de conhecimentos deve ser colocado em prética, formando niveis de
educacgdo formal e ndo formal voltados para a transformacgao social relacionando o homem e a
natureza, destacando mais do que nunca que os recursos naturais se esgotam e que o principal

agente responsavel pela sua degradacdo é o ser humano (JACOBI, 2003).

Os dados recentes sobre as quantidades de 6leos residuais geradas no Brasil sdo cada
vez mais elevados e causam preocupacdo. Existem vdrias alternativas e a primeira delas € a
fabricacdo de sabdo, que mesmo sendo uma tecnologia conhecida e antiga, ainda é bastante
util e usual, uma vez que converte o 6leo a um produto menos poluente e de melhor

biodegradabilidade (GAMA, 2015).

O reaproveitamento correto do 6leo de cozinha na producdo de sabdo e detergente é
um processo simples que resulta em grandes beneficios a0 meio ambiente. Nao descartar o
Oleo de fritura em pias é uma questdo de cidadania e, por isso, deve ser promovido,
especialmente, por meio de campanhas educativas que tenham como objetivo essa
conscientizacdo. Utilizando essa consciéncia ambiental adquirida, a reciclagem dos residuos
representa a possibilidade de mudangas socio-politicas, que ndo se restringem a problemaética

ecoldgica, mas também a viabilidade econdmica e social (JACOBI, 2003).

Além disso, existem inumeras pesquisas, que buscam explorar a produc¢do de sabdao
ecologico no ensino de quimica, biologia e até mesmo outras dreas, que exploram a
sustentabilidade e questdes voltadas a0 meio ambiente, com o intuito de contribuir para a

minimizacdo de problemas ambientais e para uma formagdo cidada mais consciente de seus
15



atos, capaz de refletir frente as suas acdes e implicacdes no meio em que vive. Por exemplo,
Silva et al. (2013), Enedino (2017) e Neves et al. (2020) buscaram explorar questdes
socioambientais como as consequéncias do descarte inadequado do 6leo e, a promocdo e a
prevencao da polui¢do por meio da produgdo do sabdo reutilizando o 6leo residual de fritura,

visando, auxiliar na formacao critica dos estudantes.

Com base no exposto, o presente projeto de pesquisa, com o objetivo de minimizar os
danos ambientais gerados atualmente, tem como intuito executar e analisar uma metodologia
com enfoque tedrico-experimental, como sugestdo para abordar os principios da Quimica
ambiental no Ensino de Quimica com base na problematizacdo sobre os impactos do 6leo
residual ao meio ambiente, procurando diminuir assim os efeitos que o descarte inadequado

do 6leo residual pode ocasionar.
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2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral

e Aplicar e avaliar uma proposta didatica mediante a teoria e a experimentacdo para o
ensino de quimica ambiental na educacdo no ensino de nivel médio, tendo como
principio minimizar os impactos que o descarte incorreto do 6leo residual pode causar

na sociedade e suas consequéncias na natureza.
2.2 Objetivos Especificos

e Desenvolver uma reflexdo e a compreensdo dos alunos do ensino médio sobre os
impactos ambientais e sociais do descarte incorreto do 6leo residual, promovendo a
educagdo ambiental e incentivando préticas sustentaveis;

e Produzir detergente e sabdo artesanal a partir do 6leo residual de cozinha, como uma
acdo de desenvolvimento sustentavel,;

e Analisar por meio de questiondrios a percepcao dos discentes sobre as temdticas: meio
ambiente, impactos do descarte de 6leo doméstico e os beneficios de acdes de
reciclagem antes e depois da palestra sobre tais assuntos.

e Monitorar e avaliar o conhecimento adquirido pelos alunos através de questiondrios,

testes e apresentagoes.
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3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 Meio ambiente e Geraciao de Residuos

Durante um tempo consideravel ao longo da histéria, a humanidade sempre utilizou o
meio ambiente para satisfazer suas necessidades, esse uso manteve-se equilibrado, retirando-
se do ambiente apenas o suficiente para manutencdo e sobrevivéncia. No entanto, com o
passar dos séculos, ocorreram mudancas significativas na forma de vida das pessoas. Pois
inicialmente, os seres humanos eram ndomades, movendo-se de um lugar para outro em busca
de alimentos e recursos, 0 que promovia uma exploracao mais sustentdvel e esparsa do meio
ambiente. Contudo, com o advento da agricultura e a fixa¢cdo de moradia, a dinAmica mudou.
O homem passou a estabelecer assentamentos permanentes, 0 que aumentou a pressdo sobre
os recursos naturais de dreas especificas. E além dos problemas relacionados a exploracao
indiscriminada destes recursos, hoje o homem descarta de forma incorreta seus dejetos,

aumentando assim a geracao de lixo em todo o planeta (WILDNER; HILLIG, 2012).

A grande variedade e quantidade de recursos disponiveis na natureza levaram a
sociedade a concep¢do equivocada de que esses recursos seriam infinitos. Os desajustes
ambientais globais contemporaneos evidenciam esse grave equivoco de percep¢ao e, de
acordo com Lira e Candido (2008), ha uma necessidade imediata de transformacgdo nos
comportamentos da sociedade e uma mudanca de paradigma nas perspectivas econdmicas,
sociais e ambientais. E essencial que haja uma reavalia¢io profunda das praticas e abordagens

atuais, promovendo uma nova forma de pensar que integre principios de sustentabilidade e

responsabilidade em todos os aspectos da vida.

A crescente crise global em relagdo a poluicio ambiental tem se intensificado de
maneira alarmante a cada dia, configurando-se como uma das questOes mais criticas e
urgentes da atualidade. Este problema € multifacetado, envolvendo a contaminagdo do ar, da
agua e do solo, e impacta diretamente a saide humana, a biodiversidade e o equilibrio dos
ecossistemas. (CUNHA et al, 2014). A poluicdo caracteriza-se como um dos maiores
desafios enfrentados pela populagdo mundial nos tempos atuais; sua evolucdo é fortemente
impulsionada por vdrios fatores, como o crescimento urbano desordenado e a elevada geracdo
de lixo; lembrando que por conta da falta de informacao sobre a importancia da reciclagem, a

populacdo frequentemente descarta residuos em locais inapropriados, gerando um conjunto de
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impactos negativos tanto para o meio ambiente quanto para a saide publica (OLIVEIRA et

al., 2014).

A lei n° 12.305 de 02 de agosto de 2010 instituiu a Politica Nacional de Residuos
Sélidos (PNRS); altera a Lei n® 9.605, de 12 de Fevereiro de 1998; E em seu art. 3°, XVI

classifica residuos sélidos como:

...material, substancia, objeto ou bem descartado resultante de atividades humanas
em sociedade, a cuja destinacdo final se procede, se propde proceder ou se estd
obrigado a proceder, nos estados sélidos ou semissélidos, bem como gases contidos
em recipientes e liquidos cujas particularidades tornem invidvel o seu lancamento na
rede publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou exijam para isso solugdes técnica
ou economicamente invidvel em face da melhor tecnologia disponivel (BRASIL,

2010).

Silva, Tagliaferro e Oliveira (2021) classificam os residuos da seguinte maneira:
residuos comuns ou domiciliares, originados de residéncias, prédios publicos, comércio e
escolas, incluindo os recicldveis; residuos publicos, provenientes da limpeza urbana, como
galhos e folhas; e residuos especiais, gerados pela constru¢do civil, conhecidos como
entulhos. Além disso, existem os residuos de sadde e os residuos industriais. Dessa forma,
pode-se indicar que o constante depdsito de residuos nos quais sd@o produzidos e descartados
todos os dias no meio ambiente € imenso; o que faz com que gere assim uma certa
incapacidade de administrar adequadamente esse volume crescente de rejeitos resultando em
problemas ambientais significativos, como poluicdo do solo, da dgua e do ar, bem como a

proliferacdo de lixdes e aterros sanitarios.

Os residuos originados por praticas humanas podem muitas vezes nio ter nenhuma
aplicacdo evidentes para quem os gerou, no entanto, esses residuos podem funcionar como
recursos importantes para outras finalidades. Segundo Silva, Tagliaferro e Oliveira (2021), até
meados da década de 1970 os residuos produzidos eram tratados apenas como “lixo” e
possuiam essa denominagdo, sem ter nenhum valor comercial ou econdémico. Hoje a
comunidade cientifica utiliza mais comumente o termo “residuo”, pois estes podem servir
como matéria-prima para outro fim. A légica da economia circular enfatiza justamente essa
perspectiva, promovendo a reutilizacdo e reciclagem de materiais para reduzir o desperdicio e

maximizar a eficiéncia dos recursos. Além disso, o aproveitamento de residuos como insumos
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pode incentivar a inovacdo e o desenvolvimento de novas tecnologias, desenvolvendo

também oportunidades econdmicas e sociais.

A diminui¢dao dos efeitos ambientais e, por conseguinte, a melhoria na qualidade de
vida da populacdo certamente justifica a continua busca por solu¢des tecnoldgicas
empregadas na administracdo e reciclagem de residuos. No Brasil, a Lei n® 12.305/10 que
trata da Politica Nacional de Residuos Sdélidos (PNRS) prevé a prevencdo, a redugcdo na
geracdo de residuos e apresenta propostas para a pratica de habitos de consumo sustentavel.
Também define um conjunto de ferramentas para promover o incremento da reciclagem, a
reutilizacdo dos residuos soélidos e a destinacio ambientalmente adequada dos rejeitos

(BRASIL, 2010)

Deste modo, os residuos sélidos gerados constantemente pelas acdes humanas, quando
descartados de maneira inadequada, se tornam uma problemdtica social e ambiental
significativa, como € o caso do residuo do 6leo de cozinha, pois a gestdo inadequada desses
produtos ndo s6 compromete a saide dos ecossistemas, mas também representa um desafio
para a infraestrutura urbana e para a qualidade de vida das comunidades. O mesmo €
classificado como residuo sélido, resultante das atividades humanas, enquadrado na categoria
de elemento poluente. Em decorréncia disso, o processo de reciclagem desse material busca
resolver ou minimizar os impactos causados, proporcionando uma alternativa de geracdo de

renda e reducdo dos efeitos negativos no meio ambiente (ALVES e ARAUJO, 2016).

3.2 Educacao ambiental visando a sustentabilidade

Globalmente, nos dias atuais, os problemas ambientais tém aumentado de forma

exponencial, abrangendo questdes relacionadas a exploracdo dos recursos naturais e a

[~

degradacdo dos ecossistemas. A exploracdo intensiva da natureza, aliada a polui¢do e
destruicao de habitats, tem provocado impactos significativos no equilibrio ecologico. Diante
desse cendrio preocupante, torna-se necessdrio desenvolver e implementar métodos que
promovam mudancgas comportamentais, de valores e atitudes em toda a sociedade. A
educagcdo ambiental, portanto, surge assumindo um papel crucial com suas iniciativas para
enfrentar esses desafios, promovendo uma relacdo mais harmoniosa entre os seres humanos e

a natureza. (TALAMONI, 2018).
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A interdependéncia entre as demandas humanas e os recursos naturais disponiveis no
planeta € um assunto que necessita ser examinado e considerado pela sociedade. Uma maneira
eficaz de conscientizar a populacdo sobre esse problema € através da educagdao ambiental a
qual “¢ o processo pelo qual o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias, todas voltadas para a conservacdo do
meio ambiente” (LEAL et al.,, 2011). Tal conceito de EA definido pelo autor ¢ baseado e
fundamentado na legislacdo vigente que norteia a EA, que € a Lei No 9.795, de 27 de abril de
1999, a qual dispde sobre a EA, institui a Politica Nacional de Educacio Ambiental e d4

outras providéncias. E segundo o artigo 1° desta lei:

Entende-se por Educacdo Ambiental os processos por meio dos quais o individuo e a
coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conserva¢do do meio ambiente, bem de uso comum do

povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade (BRASIL, 1999).

Além disso, a questdo ambiental tem seu respaldo na Lei de Diretrizes e Bases n°
9394/96. No seu artigo 3°, norteia os principios da educacdo nacional, e reafirma a
valorizagdo do profissional da educagdo escolar e a valorizacdo da escola, através da
qualidade educativa, social, cultural, ética, estética e ambiental. J4 no Artigo 32 menciona
como exigéncia ao Ensino Fundamental “a compreensdo ambiental natural e social do sistema
politico, da tecnologia, das artes e dos valores em que se fundamenta a sociedade” (LDB,
1996). Tornando assim a articulagdo de tal tépico dentro do sistema de ensino como algo
obrigatdrio, previsto por lei e de suma importancia para a composi¢do do estudante como um
cidaddao completo, pois fica evidente que EA é uma dimensdo da educacdo que permite o
desenvolvimento social, com perspectivas de modificagdo do cendrio ambiental a partir de

uma visao multidisciplinar.

A Educacdo Ambiental € um dos temas que, por mais que seja discutido ha muito
tempo, s6 entrou em destaque e teve sua importancia reconhecida a partir da “Conferéncia de
Estocolmo — Conferéncia da ONU sobre o Ambiente Humano, pioneira na drea e responsavel
pela inser¢do do tema na agenda internacional” (PUGA, 2014). Segundo Talamoni (2018)
esta “foi sem ddvida alguma a primeira conferéncia realizada em ambito global, voltada as
questdes ambientais, sendo, portanto, marco decisivo para o surgimento de politicas de
gerenciamento ambiental, quando o homem foi associado pela primeira vez ao meio em que

vive”. Nesse sentido, a educa¢do ambiental consiste em proporcionar que a populagdo tenha
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um senso critico e global sobre as questdes ambientais, que possam ter uma posi¢ao
consciente e adequada das atividades relacionada a conservagdo dos recursos naturais, para
uma reducio do consumo desenfreado e da melhoria na qualidade de vida das atuais e futuras
geracdes. Sendo a escola o principal meio de apresentar educagdo ambiental através de
projetos que visem expor a real situacdo dos residuos sélidos que é um dos principais temas

ambientais da atualidade.

Dessa forma, entende-se que o objetivo da educacdo ambiental abrange acdes locais e
globais, promovendo uma consciéncia critica e disseminadora de conhecimentos sobre
desenvolvimento sustentdvel, estando diretamente vinculada a educacdo escolar e todo o seu
processo nos mais variados niveis de ensino. Nesse contexto, é responsabilidade de cada
cidadao cuidar do meio ambiente, e a escola desempenha um papel promissor com seus
alunos na formacdo destes, incentivando-os a desenvolver um senso critico e a adquirir
valores relacionados a preservacdo e aos processos sustentdveis na natureza (SILVA et al,,

2019).

Davi e Benvenutti (2018) dizem que, educar para a sustentabilidade remete a
introducdo de novos conceitos a populacdo, com o objetivo de aplicar os conhecimentos
adquiridos em sua vida e nas praticas didrias. Isso envolve ndo apenas a transmissdo de
informagdes, mas também a formac¢do de uma mentalidade que valorize e promova agdes
sustentaveis. A educacdo ambiental, com seu cardter tanto formativo quanto informativo,
facilita a construg¢do de principios e habilidades sociais essenciais para o desenvolvimento da
sustentabilidade; pois ao incorporar esses novos conhecimentos, as pessoas podem adotar
hdbitos mais conscientes e responsaveis, que contribuem para a preservacao do meio ambiente
e para a melhoria da qualidade de vida. O ensino para a sustentabilidade, portanto, vai além da

simples instru¢do, incentivando a reflex@o critica e a participacio ativa na busca por solugdes

para os desafios ambientais.

Conforme Camboim & Barbosa (2012), tratar da questdo ambiental tem sido um dos
principais desafios do processo educacional, especialmente sob a perspectiva de uma
Educag¢do Ambiental critica e contextualizada na realidade dos alunos. A incorporagdo da EA
nas instituicoes de ensino permite que este assunto seja transmitido pelos alunos as suas
familias, instruindo parentes e individuos que ndo tiveram acesso ao conhecimento e

esclarecimento sobre questdes ecoldgicas relacionadas aos residuos s6lidos. Fazendo assim
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com que os estudantes possam atuar como agentes de mudanca em suas comunidades,
promovendo a conscientizacdo e préticas sustentaveis entre pessoas que, de outra forma,

poderiam permanecer desinformadas sobre esse tema em questao.

A sustentabilidade é um termo que reflete a preocupacdo com a manutencdo da
qualidade de um sistema, considerando a integracdo insepardvel entre 0 meio ambiente e a
sociedade humana, abrangendo assim tanto os aspectos ecoldgicos, quanto sociais e
econdmicos, e surgiu precisamente a partir da interagdo continua e complexa do ser humano

com o mundo natural (Feil e Schreiber, 2017; Roy et al., 2021; Zahoor ET al., 2021).

Os trés pilares da sustentabilidade fazem referéncia aos aspectos ambiental, social e
econdmico, os quais devem interagir de maneira integrada para atender ao conceito. Segundo
Munck et al. (2013), o pilar econdmico diz respeito ao efeito das organizacdes sobre as
condicdes financeiras, ou seja, representa a criacao de riqueza pela e para a sociedade, através
do fornecimento de produtos e servicos. O pilar ambiental aborda a preservacdo e o manejo
dos recursos naturais, sendo necessario que a organizacdo busque reduzir os impactos
negativos e aumentar os positivos, tanto em processos de entrada quanto de saida. Por sua
vez, o pilar social refere-se a promocao da equidade e da inclusdo de todos os grupos sociais

na formagao e na manuten¢ao do equilibrio do sistema, compartilhando direitos e deveres.

3.3 Oleo residual

Os 6leos e gorduras s@o substancias hidrofébicas, pois possuem a caracteristica de
repelir a dgua, ou seja, insoldveis em 4gua; e podem ser tanto de origem animal, quanto
vegetal. Formados predominantemente por é€steres de triacilglicerdis, produtos resultantes da
esterificacdo entre o glicerol e 4cidos graxos, conforme mostra a Figura 1. Os triacilgliceréis
sdo fundamentais para a estrutura e a funcionalidade desses lipidios; pois eles armazenam
energia e desempenham um papel crucial na alimentacdo e em diversos processos industriais

(JESUS, 2013).
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Figura 1: Formagao da molécula de triaciglicerol.
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Fonte: autoria prépria (2024).

Segundo a Resolugao ANVISA, RDC 270 de 2005, em temperatura ambiente (25°C)
os 6leos sdo liquidos enquanto as gorduras sdo sélidas ou pastosas (RAMALHO; SUAREZ,
2013). Jesus (2013) acrescenta que os triacilglicer6is podem variar de consisténcia liquida a
s6lida, sendo o 6leo considerado liquido e a gordura sélida em temperatura ambiente. Ele
também observa que os 6leos vegetais sdo compostos por quatro duplas ligagdes e que seu
estado fisico depende diretamente da temperatura a que estdo submetidos. Em contraste, as
gorduras permanecem sélidas na mesma temperatura, o que se deve a sua composicdo em

dcidos graxos saturados.

Os 6leos de origem vegetal sio amplamente utilizados pela populacdo no dia a dia.
Esses 6leos comestiveis representam um produto de elevado interesse econdomico e sdo alvo
de intensa atividade comercial. Eles sdo extraidos a partir de diferentes tipos de semente, por
meio de processos quimicos e fisicos especificos, que garantem sua pureza e qualidade

(VICTOR 2011, p. 1).

Gomes et al. (2013) afirmam que, o 6leo e a gordura vegetal, por ndo serem
biodegraddveis, demoram muito para se decompor no ambiente quando descartados de forma
inadequada. Quando esses residuos sdo despejados no solo, acabam matando a vegetacao e os
microrganismos, eliminando o humus e resultando na infertilidade da area, além de poderem
contaminar o lencol fredtico, tornando os pocos das dreas proximas inutilizdveis. Por outro
lado, se descartados no esgoto, podem comprometer o funcionamento das estagdes de

tratamento, podendo até causar a interrup¢do desse servico.
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De acordo com a Associacio Brasileira das Inddstrias de Oleos Vegetais (Abiove), o
Brasil produziu cerca de mais de 9 milhdes de toneladas de 6leo de soja em 2020. Estima-se
que o consumo interno em 2021 seja superior a 8 milhdes de toneladas, um aumento de 56%
nas vendas comparado aos ultimos 10 anos (Abiove, 2021). O 6leo residual de fritura (ORF),
especificamente, € categorizado como residuo sélido e € considerado responsdvel por causar
significativos impactos adversos aos recursos hidricos. Essa preocupacdo tem motivado
pesquisadores a explorarem praticas que envolvam a gestdo pds-consumo como uma

alternativa que previna desequilibrios ambientais (Antonic et al., 2021; Lie Yu, 2015).

Considerando tudo isso, uma situacdo concreta que pode ser levada em conta nesse
contexto € a degradacdao ou modificacdo dos 6leos durante o processo de fritura, que resulta
de um complexo conjunto de reagdes quimicas, como a oxida¢do pelo oxigénio, a
polimerizacdo e a hidrélise. A oxidag¢do ocorre devido a interacdo do oxigénio com o 6leo,
levando a geracao de dlcoois, acidos carboxilicos e outros subprodutos. A taxa dessa oxidag¢ao
¢ afetada pela temperatura, o que pode causar o surgimento de espuma no 6leo, além de odor
e sabor de ranco. O impacto das altas temperaturas utilizadas no processo de fritura favorece
reacoes de polimerizacdo, resultando na formag¢do de moléculas de grandes tamanhos
(polimeros). A hidrélise, por outro lado, ocorre devido a liberacdo de dgua pelos alimentos,
convertendo os triglicerideos em diglicerideos ou monoglicerideos, que sdo classificados

como 4cidos graxos livres (Albino, 2016; Rios et al., 2013).

Devido a essas caracteristicas, o 6leo de fritura nao deve ser reutilizado repetidamente,
pois pode causar prejuizos a saide. Consequentemente, seu descarte torna-se uma prética
comum no dia a dia, muitas vezes realizado de maneira inadequada, o que pode ocasionar
sérios impactos ambientais. De acordo com Weyer e Nora (2015), apesar de o 6leo residual
representar uma porcentagem pequena do residuo doméstico produzido, seu impacto
ambiental € grande, representando o equivalente da carga poluidora de 40.000 habitantes por

tonelada de 6leo despejado em corpos d'dgua.

De acordo com Sabesp (2020), o descarte inadequado de 1 litro de dleo vegetal pode
contaminar até 25 mil litros de dgua e, quando despejado na pia, vaso sanitdrio ou ralo, ele se
acumula nas paredes dos encanamentos, retendo outros materiais que passam pelo local,
causando obstrucoes e aumentando os custos de manutengdo do sistema de esgoto. Além
disso, Felipe (2022), afirma que essas praticas podem igualmente causar a polui¢do do

ambiente aqudtico, uma vez que o Oleo, sendo menos denso que a dgua e imiscivel,
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permanecera na superficie, formando uma camada que dificulta a penetracdo de luz e a troca
de gases, prejudicando a vida aquética. Quando o 6leo de cozinha € descartado diretamente no
solo, ele provoca a impermeabilizacdo do terreno, dificultando o escoamento das dguas
pluviais e contribuindo para enchentes, tornando o solo inadequado para o cultivo e afetando
negativamente a flora e a fauna da drea impactada; o 6leo pode também escoar, eventualmente
alcancando as dguas superficiais e migrando para fontes hidricas. Sua decomposicao gera mau
odor, atraindo vetores de doencas, além de liberar gas metano, um dos principais responsdveis

pelo efeito estufa, impactando assim também a qualidade do ar.

A problemadtica ligada ao descarte inadequado de 6leos e gorduras € de grande
importancia devido aos impactos ambientais e econdmicos resultantes dessa pratica. Estima-
se que, anualmente, sejam eliminados aproximadamente 9 bilhdes de litros de 6leo vegetal no
Brasil, dos quais apenas 2,5% sdo reaproveitados (Souza, 2013). E ainda, Murta e Garcia
(2009) declaram que a presenca de 6leo nos corpos hidricos eleva em 45% os custos dos
processos de tratamento de efluentes, devido a necessidade de manutengdes corretivas nas

redes de esgoto, resultando em despesas extras para as empresas de saneamento.

Além disso, no Brasil, a agricultura desempenha um papel cada vez mais significativo
na economia, especialmente com a expansdo da producdo de soja, que se destaca como o
principal produto agricola exportado pelo pais. Uma parcela considerdvel dessa producgdo é
destinada a fabricacdo de 6leo de cozinha, um item amplamente consumido pela populacao.
Esse consumo elevado, no entanto, gera preocupacdes ambientais, devido aos impactos
negativos que o descarte inadequado desse residuo pode causar. A situagcdo € agravada pela
caréncia de politicas publicas eficazes que orientem e regulamentem o descarte correto do
6leo de cozinha usado, deixando nitida a necessidade de estratégias sustentaveis e campanhas
de conscientizacdo que incentivem a reciclagem e o descarte apropriado desses residuos,

minimizando seus efeitos prejudiciais ao meio ambiente (GIMENES & RAPCHAN, 2018).

Dessa forma, uma solugdo prética para mitigar esse problema € a reciclagem do 6leo
vegetal, na qual existem diversas formas de reutilizar esse recurso de maneira que ndo cause
danos ao meio ambiente, o dleo de cozinha usado pode ser transformado em matéria-prima
para a producdo de uma ampla gama de produtos, incluindo biodiesel, tintas, lubrificantes
para engrenagens, sabdes, detergentes, entre outros. A reciclagem desse 6leo ndo s6 ajuda a

reduzir o desperdicio e a poluicdo, mas também contribui para a conservacdo dos recursos
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naturais € a promog¢do de uma economia circular, onde os residuos sdo reaproveitados em

novos ciclos produtivos (PITTA JUNIOR et al., 2009).

Sendo assim, crucial ressaltar que a reciclagem emerge como uma das melhores
solu¢des para mitigar este problema ambiental; e para que ela alcance sua plena eficicia, é
essencial um esforco conjunto que englobe governos, empresas, instituicdes e cidadaos; como
campanhas educativas e iniciativas que incentivem a participacdo ativa de todos os setores da
sociedade. A educacdo ambiental e a conscientizacdo sobre a importancia da reciclagem sao

indispensdveis para fomentar uma cultura de sustentabilidade (JESUS, 2013).

3.4 Producao de sabao biodegradavel

No ambito educacional, a utilizacdo de uma abordagem interdisciplinar se destaca
como uma estratégia altamente eficaz para entender os impactos ambientais decorrentes do
descarte inadequado de 6leos e gorduras. Essa metodologia permite a integracao de diversas
areas do conhecimento, como Quimica, Biologia, Geografia, Sociologia, Educacio Ambiental
e Economia, oferecendo aos alunos uma perspectiva ampla e aprofundada dos problemas
associados a essa questdo. Além disso, essa abordagem promove o engajamento dos
estudantes, estimulando-os a participar ativamente na busca por solu¢des que sejam
sustentdveis e socialmente responsdveis, fortalecendo, assim, a compreensdo de que a

resolucdo de problemas ambientais requer uma visao ampla e colaborativa. (Silva, 2016).

Os dados recentes referentes as quantidades de 6leos residuais gerados no Brasil s@o
alarmantes e despertam sérias preocupagdes. Diante desse contexto, diversas alternativas tém
sido exploradas, como na produg¢do de resina para tintas, sabdo, detergente, amaciante,
sabonete, glicerina, ra¢do animal, biodiesel, lubrificante automotivo e de maquinas agricolas,
sendo uma das mais antigas e conhecidas a produ¢do de sabdao. Embora essa tecnologia seja
tradicional e amplamente difundida, ela continua sendo extremamente eficaz e relevante, pois
a fabricac@o de sabdo a partir de 6leos usados representa uma solu¢do pratica que contribui
para a reducdo da poluicdo e promove a sustentabilidade ao reaproveitar residuos que, de

outra forma, poderiam causar impactos ambientais significativos (OLIVEIRA, 2015).

Atualmente, a fabricacdo do sabdo € realizada através de um processo quimico
conhecido como saponificacdo. Esse processo envolve a combinacdo de 6leos e gorduras, que

sdo compostos do tipo ésteres. Esses ésteres passam por uma reac@o de hidrélise, que pode ser
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de natureza bdsica ou 4cida. No caso da hidrélise 4cida de triacilglicerideos, ocorre a
producdo de glicerol e dcidos graxos. Ja na hidrdlise bdsica, o resultado é a formacgdo de
glicerol e sais de 4cidos graxos. Esses sais, conhecidos como carboxilatos de sédio ou de
potdssio, sdo precisamente o que chamamos de sabdo. Esse processo € essencial ndao sé para a
producdo de sabdao, mas também para a criacdo de outros produtos derivados que tém
aplicacdes importantes na limpeza e na industria quimica (NEZI; UHDRE; ROMERO, 2011).
A reacdo da saponificacdo resulta em sais (carboxilato de sédio ou de potéssio), que € o que

NA

chamamos de “sabao”, como pode ser observado na Figura 2.

Figura 2: Reacdo de saponificacio
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Fonte: autoria prépria (2024).

Diversas pesquisas tém proposto férmulas para a fabricacdo de sabdo artesanal,
elaboradas a partir da reutilizagdo de 6leo residual. Essas iniciativas ndo apenas promovem a
produgdo do sabdo em si, mas também incluem atividades educativas com o objetivo de
minimizar os impactos ambientais decorrentes do descarte inadequado desse 6leo. Além de
contribuir para a conscientizagdo sobre a importancia do reaproveitamento de residuos, esses
trabalhos visam reduzir os danos causados ao meio ambiente, transformando um residuo

poluente em um produto util e sustentavel (LIMA et al., 2014).

Inclusive Amorim (2021) sugere-se a fabricacdo de sabdo por meio de uma oficina,
com o objetivo de incentivar a aprendizagem efetiva de conceitos quimicos, especialmente
relacionados a Quimica Verde, visando formar alunos cientes de seus papéis sociais. Dessa
forma, a ado¢do de abordagens interdisciplinares, aliadas a produg¢do artesanal de sabdo e a
educacdo ambiental, torna-se fundamental para enfrentar a problemdtica do descarte

inadequado de 6leos e gorduras.
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Além disso, diversos estudos exploram a fabricacdo de sabdo ecolégico no ensino de
quimica, biologia e dreas relacionadas, tanto em escolas quanto na comunidade, focando na
sustentabilidade e questdes ambientais; com o intuito de contribuir com a amenizacdo de
problemas ambientais e para uma formacao cidada mais consciente de seus atos. Por exemplo,
Silva et al. (2013), Enedino (2017) e Neves et al. (2020) procuraram investigar questdes
socioambientais, como os impactos do descarte incorreto do 6leo, bem como a promogao e a
prevencao da poluicdo através da producdo de sabdo reutilizando o 6leo de fritura residual,

com o objetivo de contribuir para o desenvolvimento critico dos alunos.
3.5 Experimentacao no Ensino de Quimica

O modelo educacional tradicionalista, centrado no ensino de transmissao-recep¢ao de
conhecimento, € uma das questdes mais debatidas por pesquisadores na drea de Ensino de
Ciéncias, especialmente em Quimica. Esse método tem sido identificado como uma
abordagem que, em muitos casos, compromete a eficicia do processo educativo, dificultando
a interacdo dindmica entre ensino e aprendizagem. Assim, essa abordagem convencional é
vista como um obsticulo a constru¢io de um ambiente de ensino mais interativo e

significativo, onde os alunos possam se engajar ativamente e desenvolver habilidades

essenciais para o pensamento cientifico (SILVA et al., 2015).

Costa et al. (2017) argumentam que, para superar essas dificuldades e garantir que o
aluno possa aprender de forma eficaz e significativa, ¢ fundamental adotar metodologias
como a contextualizacdo e/ou a experimentacdo. Desde o século XVII, a experimentagdo tem
sido reconhecida como uma abordagem poderosa e eficaz no processo de ensino, oferecendo
uma forma concreta de assimilacdo do conhecimento; além de permitir que os estudantes nao
apenas compreendam os conceitos de maneira mais profunda, mas também os apliquem em

situacoes praticas do seu cotidiano, tornando o aprendizado mais envolvente e relevante.

Andrade e Viana (2017), ainda argumentam que a utilizagdo de experimentos no
ambiente escolar pode servir como um fundamento sé6lido que facilite a conexao da disciplina
com a realidade dos alunos. Ao integrar as experi€ncias praticas, € possivel explorar de
maneira eficaz os trés niveis de conhecimento da Quimica: o macroscépico, 0 microscopico e

o representacional.

Nesse cendrio, Lacerda et al. (2016) destaca a importancia de promover atividades

experimentais no ensino de Quimica, pois essas préticas podem oferecer aos alunos uma
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compreensdo mais profunda e cientifica das informacdes abordadas nos contetidos discutidos
em sala de aula. A incorporacdo de experimentos praticos ndo sé enriquece o aprendizado,
mas também facilita a aplicacio dos conceitos tedricos, permitindo que os estudantes
conectem a teoria a pratica de maneira mais eficaz, promovendo uma aprendizagem mais

ativa e engajadora que vai além do mero entendimento conceitual.
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4. METODOLOGIA
4.1 Campo de aplicacao

O seguinte trabalho foi realizado com os alunos das turmas da 3* Série do ensino de
nivel médio pertencentes ao turno diurno da ECI EEM Prefeito Severino Pereira Gomes,
localizada na cidade de Baratuna/PB — Brasil, totalizando 30 alunos, onde 0s mesmos

possufam uma faixa etdria entre 17 a 20 anos.

Figura 3: Local da ECI EEM Prefeito Severino Pereira Gomes

Fonte: dados da pesquisa, 2024.

4.2 Materiais

Oleo residual coletado pelos discentes em suas residéncias na cidade de Baratina na

Paraiba.
4.3 Procedimento metodolégico

A pesquisa na qual foi utilizada durante o trabalho € classificada como exploratoria,
pois a mesma permitiu uma familiarizacdo melhor entre os alunos e o tema proposto, onde
muitos deles ndo tinham tanto conhecimento ou dominio sobre, para que com isso a
problematica do mesmo tenha se tornado mais nitida e de ficil compreensdo quando
trabalhada entre ambos. Estando assim de acordo com Gil (2019) no qual diz que, o intuito da
pesquisa exploratdria € conhecer um assunto ainda pouco conhecido e explorado, com foco
em conhecer as caracteristicas de determinada amostra, proporcionando assim uma maior

familiaridade com o problema, com vistas a tornd-lo mais explicito ou a construir hipéteses.

Severino (2016) diz que “a pesquisa exploratdria busca levantar informagdes sobre um

determinado objeto, delimitando assim um campo de trabalho, mapeando as condicdes de
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manifestacdo desse objeto. Na verdade, ela ¢ uma preparacdo para a pesquisa explicativa”.
Atuando assim como ponto de partida para um modo de pesquisa prospectivo, onde
inicialmente ird buscar relacdes entre o tema e os discentes, permitindo a exploracdo mais
profunda e caracteristica; para logo depois seguir outros eixos que incentivem e destaquem o

desenvolvimento de ci€éncia mais aprofundada sobre o objeto de estudo.

A fase inicial e final do projeto € constituida por uma abordagem baseada em um
estudo quali-quantitativo por meio da aplicacdo de questiondrios exploratdrios; ja que numa
pesquisa cientifica, principalmente na drea da educacdo, as analises quantitativas e
qualitativas dos dados e informacdes sdo de certa forma complementares, enriquecendo a

analise e as discussoes finais (MINAYO, 1997).

Com isso, ambas as pesquisas se apoiam, promovendo uma andlise estrutural do
fenomeno por meio de métodos quantitativos e uma andlise processual utilizando métodos
qualitativos que irdo trazer informagdes descritivas. Além de proporcionar uma relacdo direta
do pesquisar e da situacdo estudada, enfatizando o tema e a perspectiva que os participantes

tém do mesmo (LUDKE; ANDRE, 1986).

A partir disso, esses métodos foram utilizados com o intuito de minimizar a
complexidade das agdes sociais, pois s6 a abordagem quantitativa iria apenas apresentar
numericamente os significados dos fendmenos estudados, ou seja, iria traduzir em nimeros as
opinides e informagdes para classificd-las e analisa-las mediante o uso de meios estatisticos,
sem considerar a opinido e relacdo entre o mundo real e o sujeito, ji que o meio natural serve
como ponte direta para a coleta de dados e o pesquisador atua como principal instrumento,
com foco no processo e em seu significado (LUDKE; ANDRE, 1986; TRIVINOS, 1987;
MINAYO, 1997).

Ante o exposto a metodologia que foi aplicada tem como intuito propiciar um
embasamento tedrico, na qual também buscou a participagcdo ativa dos estudantes, além de ter

oferecido experi€ncias préticas relacionadas ao descarte adequado do 6leo residual.
4.4 Métodos utilizados

De forma geral, o trabalho constituiu-se dos seguintes momentos:
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Figura 4: Fluxograma dos métodos aplicados

PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Apresentacio do iaenéstico inicial Palcctea Oficina de producdo iaoméstico final
Projeto —— Diagnastico inicial Educacional e detergente e sabdo — Diagnostico
artesanal

'I ’

Fonte: autoria prépria (2024).
4.4.1 Apresentacao do Projeto

Como momento inicial, foi apresentado o projeto aos alunos das turmas que
participaram do mesmo; essa primeira fase foi essencial para estabelecer um entendimento
claro dos objetivos, da importancia e do alcance da pesquisa. Durante a apresentacao, foi
abordados pontos como, o contexto e a motivagao por trds do projeto, destacando a relevancia
do tema abordado; também foi descrito a estrutura metodolégica (Figura 4) na qual foi
utilizada, detalhando as etapas do processo; exibindo também o cronograma detalhado das
atividades; além de na oportunidade solicitar os discentes que comecem a recolher o dleo
residual produzido em suas residéncias, para utilizar o mesmo na oficina de produgdao
artesanal de sabao e detergente que seria uma das fases seguintes do projeto; abrindo espaco
também para perguntas e esclarecimento de dividas, proporcionando assim um entendimento
mais profundo e de certa forma um incentivo a participagdo ativa dos alunos desde essa fase

inicial.

4.4.2 Diagndstico inicial

Nessa fase foi realizada a aplicacdo de questiondrios impressos compostos por 10
perguntas objetivas tanto de multipla escolha, quanto abertas que envolvia o tema trabalhado
(Apéndice A), o qual apresenta como principais objetivos fazer um levantamento prévio do
conhecimento dos alunos, identificar a faixa etaria do publico envolvido, o género, além de

procurar saber como € realizado o descarte do 6leo nas residéncias ou a sua reutilizagdo e se
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0s mesmo ja possuiam alguma percepcao sobre os impactos do descarte de 6leos residuais no
ambiente. A avaliagdo do questiondrio foi realizada quantificando o niimero de discentes que
identificaram cada uma das alternativas propostas, realizando com isso a quantificacdo das
porcentagens e elaborando posteriormente, os gréficos; ja as alternativas abertas foram
avaliadas qualitativamente, sendo contextualizadas e discutidas; realizando assim um

diagnéstico inicial.

Tais informag¢des que obtidas sdo de extrema importancia, pois a coleta de dados
preliminares é essencial para orientar as proximas fases do trabalho, j4 que mostram os
poténciais riscos e desafios que podem surgir durante a execugdo do projeto, e também qual é
a realidade dos discentes e a familiaridade que eles tem com o tema; isso automaticamente ira
aumentar a relevancia e a eficicia das a¢des implementadas, por conta que elas estardo mais
alinhadas com a realidade dos envolvidos, além de tornd-los de certa forma mais engajados
com a pesquisa, pelo fato de que suas opinides e necessidades foram consideradas; elevando

assim consideravelmente as chances de sucesso e impacto positivo do projeto.

4.4.3 Palestra Educacional

Apoés ser feito uma analise da etapa anterior referente ao Diagndstico inicial, foi
realizada uma palestra educativa sobre o tema, onde a mesma teve como objetivo destacar as
conseqiiéncias do descarte incorreto do 6leo residual no meio ambiente, mostrar a importancia
da conscientizagdo sobre o reaproveitamento dele, abordando também a relevancia da
reciclagem desse tipo de residuo no que diz respeito a escassez de recursos naturais,
procurando sensibilizar os discentes, mostrando as diversas formas interessantes de reutilizar
esse residuo de maneira pratica e eficaz, como por exemplo, na producdo de sabdo e

detergente; para que com isso sejam reduzidos estes tipos de danos no meio ambiente.

Durante a referida palestra, também foi aberto espago para os discentes discutirem e
apresentarem informacdes relevantes sobre o tema atribuido, promovendo uma participagdo
ativa dos mesmos no processo de ensino aprendizado, tornando assim o momento mais

produtivo e eficaz.
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Figura 5: Palestra educacional

Fonte: dados da pesquisa, 2024.

4.4.4 Oficina de producgdo de detergente e sabao artesanal

Na quarta etapa do trabalho ocorreu a producdo de detergente e sabao em aula
experimental, onde os discentes foram divididos em grupos; na prética foi utilizado o residuo
do 6leo vegetal coletado pelos alunos da referida turma, o qual foi solicitado inicialmente na
apresentacdo do projeto. Todo o processo da fabricacdo do sabdo liquido se realizou seguindo
a risco a receita € 0 seu passo a passo; ndo esquecendo todos os registros e anotacdes
necessdrias para um melhor proveito e assimilagdo; destacando também que em toda
producdo dos produtos serdo utilizados todos os Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)
de acordo com as regras de seguranga. Lembrando também que durante a oficina foi entregue
aos alunos panfletos com o modo de preparo utilizado (Figura 7), para assim auxilia-16s na

prética e também propagar a producdo do mesmo entre os discentes e a comunidade.

Figura 6: Oficina de producdo de detergente e sabdo a partir do 6leo residual

Fonte: dados da pesquisa, 2024.
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Figura 7: Panfletos do modo de preparo do detergente e sabao

Processo de obtencao

de detergente feito a

Processo de obtencao

de Sabao feito a partir do
oleo residual

partir do 6leo residual

Ingredientes:

+ 500 ml de 6leo de cazinha usado (filtrado para remover impurezas)
« 100 gramas de soda caustica em escamas (NaOH)
=+ 200 ml de dgua a 40° (para dissolver a soda ciustica)

« 400 ml de dlcool etanol (ou &leool 70%)

= 2,5 litros de dgua quente (para a mistura final)

+ 12 ml de esséncia aromatica (opcional. para dar fragrancia)

« 3 ml de corante

« Luvas de borracha (para seguranca)

Instrugdes:

1. Filtrar 0 Oleo: Antes de comegar, coe o 6leo usado para remover residuos de alimentos ou
particulas solidas. Isso garante que o detergente terd melhor qualidade,

2 Dissobver a Soda Caustica: Em um becker, dissolva 100 gramas de soda caustica em 200
mi de dgua a 40°, mexendo com cuidado para nio inalar os vapores liberados. Utilize
uma colher de plastico ou madeira. Esse passa deve ser feito em um ambiente ventilado.

3. Misturar com o Oleo: Em um balde grande, coloque o éleo filtrado ¢, com muito cuidado,
adicione lentamente a solugdo de soda cdustica ao 6leo, mexendo continuamente com um
cabo de madeira. A mistura comegard a esquentar ¢ engrossar.

4. Adicionar o Aleool: Com cuidado, adicione 200 ml de dlcool etanol & mistura, mexendo
constantemente. Essa ctapa ajuda a acclerar o processo de saponificagio ¢ melhorar a
consisténcia do detergente.

5. Adicionar Agua Quente: Gradualmente, adicione os 2.5 litros de dgua quente @ mistura,
mexendo bem para incorporar todos os ingredientes. A mistura deve comegar a se tornar
mais liquida e transhicida.

6.Esséneia Aromdtica ¢ corante: Se desejar, adicione a esséncia aromatica e o corante d
mistura ¢ mexa bem

7.Descansar: Deixe a mistura descansar por 12 a 24 horas em um local seguro. longe do
alcance de criangas ¢ animais. Apds esse periodo, o detergente estard pronto para ser
armazenado.

Cologue o detergente em garrafas plisticas limpas ¢ bem vedadas para

uso doméstico.

Ingredientes:

« 1litro de oleo de cozinha usado (filtrado para remover impurezas)
« 150 ml de dgua

= 150 g de soda caustica em escamas (hidroxido de sodic)

+ 5 ml de dlcool (opcional, para facilitar a saponificagio)

« 7 ml de esséncia aromitica (opeional, para dar perfume ao sabio)
« Luvas de borracha (para seguranga)

Materiais:

+ Balde ou recipiente de plastico resistente
+ Colher ou espatula de madeira ou pldstico (ndo use metal)
« Formas de plastico

Passo a Passo:

1.Mistura da Soda Custica: Em um balde ou recipiente de plistico, adicione a dgua, Com
cuidado, despeje a soda caustica na dgua (nunca o contréirio) ¢ mexa devagar até dissolver
completamente. Essa mistura vai aquecer ¢ liberar vapores: evite inalar diretamente.

2. Adicionar o Oleo: Espere a mistura de soda esfriar um pouco (cerca de 5 a 10 minutos),
Adicione o éleo filtrado, do devagar e por 10 minutos

3. Mistura do Alcoal ¢ Esséncia (Opeional): Adicione o dlcool (s¢ estiver usando) ¢ continue
misturando. Se¢ desejar, adicione algumas gotas de ¢sséncia aromdtica para perfumar o
sabao,

4.Saponificagdo: Continue mexendo a mistura por cerca de 20 a 30 minutos, até atingir o
ponto de "trago” (quando a mistura estiver espessa e homogénea, como um mingau).

35.Despejar nos Moldes: Despeje a mistura nos moldes de silicone ou em recipientes
reciclaveis. Alise a superficie com a espitula,

6.Cura do Sabio: Deixe o sabio descansar nos moldes por cerca de 24 a 48 horas em um
local fresco ¢ arejado. Apos esse lempo, desenforme os sabdes.

7.Secagem: Deixe o sabdio secar ¢ curar por cerca de 3 a 4 semanas antes de usar. Esse
periodo & necessirio para que a soda cdustica reaja completamente com o dleo,
garantindo um sabdo seguro para uso.

Dicas de Seguranga:

« Sempre adicione a soda caustica 4 dgua, nunca o contririo, para evitar reagdes violentas.

+ Manuseie a soda ciustica com extremo cuidado. pois ¢ um produio corrosivo.

« Esse detergente pode ser utilizado para lavar lougas ¢ superficies, contribuindo para a
redugdo do impacto através do reap do 6leo de cozinha residual.

Fonte: dados da pesquisa, 2024.

4.4.5 Diagn6stico final

Como ultima etapa foi feita a aplicacdo de um questiondrio final, elaborado com 10
perguntas, abordando o assunto trabalhado e as atividades que foram realizadas ao longo do
projeto (Apéndice B), o qual teve como objetivo verificar qual seria a percepcdo dos
estudantes sobre os impactos do descarte do 6leo e sobre a possibilidade de reaproveitamento
dele; onde € importante destacar que com as informagdes obtidas foi possivel assim comparar
o estado inicial com os resultados alcangados, ajudando a determinar o grau de sucesso do
projeto; no diagnostico final também foi solicitado um feedback aos alunos participantes para
assim oferecer uma oportunidade deles falarem um pouco sobre a experiéncia de cada um
com as etapas do trabalho, o que € de grande valia para entender o que funcionou bem e o que

pode ser melhorado em futuros projetos.

Ante o exposto, a aplicacdo de um questiondrio final € essencial para uma avaliacdo
abrangente e detalhada do projeto realizado, proporcionando dados valiosos para a melhoria

continua e garantindo que os objetivos tenham sido alcancados de maneira eficaz e positiva.
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

Esse topico apresenta uma andlise dos questiondrios aplicados durante o projeto, para
verificar tanto o conhecimento prévio dos participantes quanto o aprendizado adquirido apds a
realizacdo do projeto, visando identificar também os avancos obtidos ao longo da acdo
educativa, proporcionando assim uma visdo mais ampla sobre o impacto do projeto na
formacdo dos discentes. O total de estudantes que responderam ao questiondrio inicial e pds

aplicag@o do projeto foram 30 participantes em ambas as etapas.
5.1 Meio ambiente

De acordo com os dados obtidos no questiondrio 1, todos os alunos, ou seja, 100% dos
participantes, confirmaram que possuem conhecimento sobre o conceito de reciclagem
(Griéfico 1). Isso acontece, possivelmente, porque esse tema ja € amplamente discutido na
sociedade. Embora ainda ndo esteja totalmente consolidada no Brasil, a reciclagem vem se
expandindo por meio de diversos projetos, os quais sao direcionados a reduc¢do dos impactos e
prejuizos ocasionados ao meio ambiente pelo aumento continuo de residuos descartados de

maneiras convenientes na natureza (LUCENA, ALBUQUERQUE e MOURA, 2014).

Entretanto, no que diz respeito a reciclagem do 6leo de cozinha, foi possivel
identificar uma discrepincia bastante significativa entre os entrevistados, que pode ser
atribuida diretamente a falta de divulgacdo adequada de informacdes sobre o tema. Dos
alunos, 63% afirmaram que desconhecem esse tipo especifico de reciclagem, o que revelam a
escassez de campanhas educativas e de conscientizacdo inovadoras para o reaproveitamento
desse residuo, apesar de sua ampla utilizagdo em lares e estabelecimentos, por outro lado,
apenas 37% dos entrevistados indicaram estar informados sobre as préticas de reciclagem do
6leo de cozinha (Gréfico 2), o que demonstram que, apesar de existirem iniciativas nesse

campo, elas ainda ndo alcancam uma parcela expressiva da populagdo.
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Griafico 1: Vocé sabe o que € reciclagem?

0%

B Sim

® Nao

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

Griafico 2: Vocé sabia que é possivel a reciclagem do 6leo de cozinha?

B Sim

B Nao

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

Esse resultado evidencia a necessidade urgente de intensificar programas de educagdo
ambiental principalmente no meio escolar, inclusive, buscou-se investigar se, na institui¢cao
em que o projeto foi realizado, existiam agdes pedagdgicas relacionadas a conscientizagdo
ambiental, onde 87% dos alunos afirmaram a presenca dessas atividades, enquanto 13% ainda
ndo conseguiam perceber claramente tais acoes naquele ambiente educativo (Grafico 3). Com

i1Sso, as porcentagens mostram que, apesar de a maioria identificar acdes ambientais, o que é
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de grande importancia, ainda hd uma parcela significativa que ndo as percebe, apontando para

a necessidade de intensificar implementagdo dessas iniciativas.

Por esse motivo, pesquisas destacam que a falta de informagdes precisas representa
um dos principais entraves para a adocdo de préticas sustentdveis, como a reciclagem. A
auséncia de campanhas educativas abrangentes e eficazes ndo apenas dificulta a
conscientizacdo da populacdo sobre a importincia da reciclagem, mas também limita o
entendimento sobre o impacto negativo do descarte inadequado de materiais, como o 6leo de
cozinha, que pode causar sérios danos ambientais; gerando assim uma diferenca significativa

no conhecimento entre os individuos (Silva, 2019).

Grafico 3: Na sua escola tem agdes educativas voltadas ao meio ambiente?

B Sim

® Nao

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

A partir das respostas obtidas sobre reciclagem, no segundo questiondrio,
confirmaram-se ainda mais a compreensdo do tema por parte dos participantes. Deixando
nitido que as informacdes fornecidas ao longo do processo contribuiram para o crescimento
do entendimento sobre a temadtica, nesse sentido, a palestra apenas agregou mais valores e
conhecimentos a esses ouvintes, como foi o caso da reciclagem do 6leo de cozinha. Inclusive
houve uma questdo que buscava saber quais temas abordados na palestra os discentes ji
tinham conhecimento, reciclagem foi citada como o assunto mais conhecido, tendo 53% das
respostas voltadas a este tema, além do que este assunto estava incluso dentro das respostas
do item “todos”, onde 17% dos participantes o apontaram como resposta. Apenas 13%

apontaram a sustentabilidade como mais conhecida, 7% citaram a poluicdo ambiental pelo
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descarte de Oleo, outros 7% a reutilizacdo para fabricacdo de sabdo e apenas 1 participante

afirmou que ndo tinha conhecimento sobre nenhum dos temas (Grafico 4).

Griafico 4: Dos assuntos abordados quais vocé ja tinha conhecimento?

B Sustentabilidade
M Reciclagem

Polui¢do ambiental pelo
descarte do dleo

B Reutilizagdo para
fabricagdo de sabao

Todos

Nenhum

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

Elias (2023) diz que as palestras oferecem uma oportunidade de envolver, inspirar e
motivar, consolidando conceitos e preparando o publico para mudangas, por meio de
exemplos praticos e de facil aplicagdo. Essa abordagem, ao utilizar exemplos concretos e
situacdes cotidianas, reforca a importancia das palestras no aprendizado e na transformacgao

das praticas do publico, promovendo acdes positivas e sustentaveis.

Assim, ficou evidente que, nesse contexto, a palestra desempenhou um papel
essencial, ndo apenas ao transmitir novas informag¢des, mas também ao consolidar e reforgar
conceitos previamente discutidos. A inclusdo de exemplos praticos e de ficil aplicacdo
reforcou a relevincia desse tipo de abordagem, destacando como pequenas mudangas nos
hibitos podem gerar grandes beneficios para o meio ambiente, a0 mesmo tempo em que

engajam a comunidade em préticas mais conscientes.
5.2 Sustentabilidade

A respeito do assunto “‘sustentabilidade”, apresentada no questionario 1, observou-se
que os alunos em sua maior parte ouviram falar sobre este termo, mas uma parte considerdvel
da amostra ainda necessita de entendimento sobre o tema. Dessa forma, os dados apresentados

indicam que 69% dos entrevistados afirmam saber o que € sustentabilidade, enquanto 31%
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declararam ndo ter esse conhecimento (Grafico 5). Gazonni et AL. (2018) defende que ha
uma ampla deficiéncia no entendimento de temas de sustentabilidade e € fundamental
promover maior engajamento e capacitacdo dos atores envolvidos para que o
desenvolvimento sustentdvel seja eficazmente implantado. Assim, é fundamental que o
conceito de sustentabilidade seja compreendido em um nivel mais profundo, indo além do uso
consciente de recursos, mas incorporando questdes sociais e econdmicas que fazem parte de

sua definicdo.

Grafico 5: Vocé sabe o que € sustentabilidade?

B Sim

H Nao

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

Durante a realizacio da palestra, vérias temdticas foram mencionadas, onde se realizou
também a explanacdo deste termo. Desse modo, no questiondrio 2, foi notério uma
significativa mudanca, nas respostas obtidas sobre a sustentabilidade ambiental. Onde
basicamente 100% dos resultados foram positivos, pois 70 % dos alunos afirmaram que sim
teriam conseguido compreender sobre sustentabilidade ambiental, 76% moderadamente e 3%
um pouco, ndo tendo nenhuma porcentagem da opcdo de ndo ter entendido nada sobre o
assunto (Grafico 6). E para confirmar essa compreensdo houve outra questdo de assinalar o
conceito de sustentabilidade corretamente; onde 93% dos participantes marcaram
corretamente a op¢ao, ficando apenas 7% com a opg¢ao incorreta (Grafico 7). Isso reflete a
compreensdo demonstrada pelos participantes da palestra, onde a maioria conseguiu assimilar
corretamente o conceito de sustentabilidade, como demonstrado nos resultados apresentados.

Conforme Guimardes (2003), os principios da sustentabilidade estdo centrados no exercicio
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responsdvel e consciente da cidadania, respeitando a diversidade bioldgica e cultural, e

garantindo condi¢Ges de vida dignas para as geragcdes presentes e futuras.

Griafico 6: Vocé conseguiu aprender sobre sustentabilidade ambiental?

0%

B Sim
B Moderadamente
Um pouco

E Nado

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

Grafico 7: Marque o que € sustentabilidade ambiental.

B Uso dos recursos naturais do
planeta, de forma que se supra
sé as suas necessidades da
geragao atual.

B Uso racional dos recursos
naturais do planeta, buscando
preserva-los, de forma que se
supra as necessidades do
presente, sem comprometer o
uso, nas geracgGes futuras.

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

5.3 Educacao ambiental

Sobre o tema educacdo ambiente houve uma questdo discursiva no questiondrio
inicial, na qual teve como intuito analisar a percepcao dos alunos acerca do assunto, os
depoimentos dos participantes destacaram aspectos fundamentais, como a importancia da

conscientizacdo e da preservacdo ambiental. Muitos discentes associaram a educacao
42



ambiental a orientacdo sobre préticas corretas e incorretas em relacdo ao meio ambiente,
como demonstrado pela fala: “Uma forma de se aprender o que é certo e o que ¢ errado em
relagdo ao meio ambiente”. Outro ponto recorrente € a percepgdo de que a educacdo ambiental
¢ essencial ndo apenas para a preservacdo da natureza, mas também para a saide humana,
como mencionado: “E muito importante, pois ¢ necessario nio so para o ambiente, mas para a
saude de todos nos”. Que ¢ justamente o que o autor Sauvé (2005) defende, o qual diz que a
educacdo ambiental promove a conscientizac@o sobre as relacdes de interdependéncia entre o
ser humano e o meio ambiente, destacando a importancia de préticas sustentdveis nao apenas
para a preservacao dos recursos naturais, mas também para o bem-estar e satide da sociedade.
Além disso, a no¢do de educac@o ambiental como um instrumento de conscientizacgio coletiva
aparece fortemente: “Serve para educar a sociedade para preservar o meio ambiente” e
“conscientizar as pessoas sobre tal assunto”. Essas falas reforgam que a educagdo ambiental
ndo € apenas uma questdo individual, mas um esforco comunitdrio voltado para garantir a

sustentabilidade a longo prazo.

Vérios outros alunos também enfatizaram a ideia de que a educa¢do ambiental serve
para criar habitos e costumes sustentaveis, como reutilizagao e reciclagem de materiais, o que
contribui diretamente para a diminuicdo da polui¢do e conserva¢do dos recursos naturais.
Falas como “a reutilizagdo faz bem para o meio ambiente” e “a pessoa reutilizar e utilizar
menos para diminuir a polui¢ao global” refletem essa visdao. Por fim, os participantes também
associaram a educac@o ambiental a pratica cotidiana, como separar o lixo corretamente € nao
jogé-lo nas ruas: “E respeitar a coleta do lixo, tipo separar o lixo e ndo jogar na rua”. Essa
conexao entre agoes praticas e o conceito de educa¢do ambiental demonstra a incorporagao de
comportamentos sustentdveis como parte de um estilo de vida responsavel, ficando nitido que
a EA visa também promover o desenvolvimento de habitos sustentdveis, como a reciclagem e
a reutilizacdo de materiais, praticas que sdo essenciais para reduzir a poluicdo e garantir a

conservacdo dos recursos ambientais (SACHS, 2009).
5.4 Frequéncia de consumo de 6leos vegetais

De acordo com Silva (2018) O 6leo de cozinha € um ingrediente de suma importancia
na preparacdo de muitos tipos de alimentos, sendo um produto de uso doméstico que esta
presente no dia a dia da maioria das pessoas. Isso se confirma, a partir das respostas obtidas e

apresentadas a seguir: No gréfico 8, observa-se que 67% dos alunos alegaram usar o 6leo no
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preparo de alimentos diariamente, 17% usam raramente € 16% usam de uma a trés vezes por

s€mana.

Referindo-se ainda a esse tema, sobre a quantidade de 6leo consumido mensalmente
pelos participantes, 63% relataram utilizar em média 1 litro de 6leo por més em suas casas,
20% consomem até 2 litros e 17% mais de 2 litros ao més (Grafico 9). A maioria, portanto,
tem um consumo moderado de 6leo, o que pode indicar um menor impacto ambiental
decorrente do descarte desse residuo. Essa quantidade moderada sugere que grande parte dos
participantes ndo realiza frituras ou outros métodos culindrios que demandem grandes
volumes de Oleo com freqiiéncia, resultando em uma producdo limitada de residuos e,
consequentemente, diminuindo a possibilidade de descarte inadequado no meio ambiente. No
entanto, o grupo que consome mais de 2 litros mensais (17%) ainda representa uma parcela
significativa, o que pode levar a uma maior produgdo de residuos de 6leo, caso ndo haja um

manejo adequado.

Grafico 8: Voce utiliza 6leo de cozinha no preparo de alimentos com qual frequéncia?

0%

M Diariamente
M De 1 a 3 vezes por
semana

B Raramente

N3o utilizo

Fonte: Dados da pesquisa (2024)
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Griafico 9: Em média vocé consome quantos litros de 6leo no més?

0%

H Até 1 litro

W Até 2 litros

B Mais de 2 litros

N3o utilizo

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

5.5 Residuo do éleo de cozinha como poluente ambiental

Neste quesito no questiondrio inicial, os resultados obtidos indicaram que 25 dos
entrevistados (83%) ndo sabem quais sdo os prejuizos ao meio ambiente causados pelo
descarte incorreto do dleo de cozinha usado, enquanto apenas 5 (17%) possuem algum nivel
de conhecimento sobre o tema. Dentre os 5 que afirmaram ter conhecimento, 3 (10%) citaram
a poluicdo ambiental como um dos principais problemas, e 2 (7%) mencionaram impactos
negativos a vida animal, como morte, doencas e mal-estar, além de destacar o mau cheiro
associado ao descarte inadequado (Gréfico 10). Com isso, os 17% que demonstraram algum
entendimento acerca dos prejuizos refletem uma consciéncia ambiental limitada, destacando a

necessidade de maior educagdo e conscientizac@o sobre o descarte correto do 6leo de cozinha.

A partir disso, foi trabalhado e apresentado durante a palestra, contextualizando
sempre ao cotidiano o que € de grande valia, os impactos e prejuizos que acometem nao sé o
meio ambiente, mas também o préprio homem e animais, quando se é descartado o residuo do
Oleo de forma inadequada. A partir dai, houve uma significativa modificacdo nas respostas
obtidas, concluindo-se sobre a importancia da informag¢do, como norteador de transformacgdes
em valores e atitudes, para uma sociedade mais equilibrada frente as problemadticas sociais.
Assim, no segundo questiondrio, basicamente 100% dos alunos seguiram o entendimento
correto, pois a maioria 73% (22 pessoas) compreenderam de maneira correta que o descarte
inadequado do 6leo de cozinha residual prejudica ndo apenas o meio ambiente, mas também o
ser humano e os animais, jA 27% (8 pessoas) responderam que o descarte inadequado
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prejudicaria apenas o meio ambiente (Grafico 11), o que ndo é uma resposta incorreta, apenas

revela compreensdo mais limitada dos efeitos desse problema

Griafico 10: Vocé sabe quais sdo os prejuizos ao meio ambiente causado pelo descarte

incorreto do 6leo de cozinha usado?
m N3o

B Sim, quais? Polui¢do/poluicdo ambiental

B Sim, quais? Morte ou mal estar dos animais/ doengas, mau cheiro

10%

7%

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

Griafico 11: No seu entendimento, ao descartar o 6leo residual de cozinha em pias e no solo o

que € mais provdvel acontecer?

25 22
20
15
10 8

5

0
0
Prejudicar o meio Prejudicar o meio Ndo afetar o meio
ambiente ambiente, o ser ambiente
humano e os
animais

Fonte: Dados da pesquisa (2024)
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5.6 Descarte do 6leo residual

Sobre esse topico, no questiondrio 1 procurou-se saber onde os discentes descartavam
o Oleo utilizado em suas residéncias, os dados indicaram que a maioria dos alunos, 21 no
total, descartam o 6leo de fritura jogando-o no ralo da pia, 1 aluno admitiu descartd-lo no
solo, apenas 2 realizam a pritica de doar o 6leo para reciclagem, enquanto outros 6
mencionaram formas variadas de descarte, como uso para alimentar animais como cachorros e
porcos (Grafico 12). Sendo assim, é evidente que a grande maioria dos participantes descarta
esse residuo de maneira incorreta, ficando clara a necessidade de se apresentar
minuciosamente as formas corretas de descarte do 6leo residual, que foi justamente o que se
fez durante a palestra, além de também apresentar o porqué as maneiras, como jogi-lo
diretamente no ralo da pia sdo tdo prejudiciais ndo s6 para o meio ambiente, mas para o ser

humano, animais e questdes econdmicas.

Outro tépico que se teve a grande necessidade de trabalhar durante a palestra foi as
formas de reutiliza¢ao desse residuo, pois ainda no questionario inicial foi analisado que 63%
dos participantes nao tinham conhecimento de nenhum método de reutilizacdo do 6leo
residual, restando apenas 37% que afirmaram conhecer a producdo de sabao como método de
reutilizagdo (Gréfico 13). Dessa forma, os dados evidenciam uma caréncia significativa de
informacdo sobre praticas sustentdveis, apontando assim uma necessidade de maior
disseminagcdo de conhecimento e conscientiza¢do acerca do impacto ambiental negativo
causado pelo descarte inadequado de 6leo. Além disso, entre 0os 37% que conheciam algum
método de reutilizacdo, todos citaram apenas a produc¢do de sabdo, mostrando uma visao
limitada das possibilidades de reaproveitamento do 6leo. Santos et al, (2021) inclusive afirma
que, a falta de conhecimento sobre préticas de reutilizacdo de residuos, como o d6leo de
cozinha, reflete a auséncia de politicas eficazes de educagdo ambiental, que sdo fundamentais

para promover comportamentos sustentdveis € minimizar o impacto ambiental.
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Grafico 12: Onde vocé descarta o 6leo usado nas frituras?

25
20
15
10
6
> 2
1
0
No ralo da pia No solo Doa para Outros, quais?
reciclagem

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

Grafico 13: Vocé tem conhecimento de algum método de reutilizacdo de 6leo residual?

H Nao

37%
B Sim, quais? Producdo de

sabdo

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

Apés a palestra e a aplicacio do segundo questiondrio, houve uma considerdvel
modificagdo nas respostas alcancadas, apresentando-se o seguinte resultado: 63 % afirmaram
que irdo sim colocar em prética algumas das sugestOes sustentdveis citadas na palestra, 30%
confirmaram que talvez e apenas 7 % que ndo (Gréfico 14). Outra questdo, s6 que agora
discursiva também foi trabalhada para se analisar qual descarte do 6leo residual na opinido

dos discentes ¢ o mais adequado, assim, muitos deles citaram a “fabricacdo de sabdo e
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detergente” ou “fabricagcdo de produtos de limpeza”, outros “doar para alguma organizagio
que reutilize esse 6leo de forma correta”, “produzir biodiesel e velas” e “Colocar na ragdo”.
Assim € nitido que a apds a palestra os alunos souberam identificar outras formas de
reutilizacdao do 6leo residual além da produgdo de sabdo e com essa questdo também puderam
dar sua opinido, o que foi de grande valia. Assim, como no tépico anterior, a mudancga nas
respostas, em comparacdo aos dois questiondrios, foi considerdvel. Sendo evidente, a

modificacdo no que se refere ao armazenamento e doacao do residuo para reciclagem.

Grafico 14: Vocé colocara em pratica algumas das sugestdes citadas na palestra?

B Sim
Nao

H Talvez

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

5.7 Producao de detergente e sabao como pratica experimental

Durante o projeto se teve a etapa de produgdo de detergente e sabao a partir do 6leo
residual, temdtica também trabalhada durante a etapa da palestra, a qual foi sugerida como
uma solugdo sustentdvel, que além de reduzir os danos ambientais, ainda pode proporcionar
uma fonte adicional de renda, ji que o sabdo pode ser comercializado, gerando economia.
Com isso, buscou saber dos discentes no questionario 2 o que eles acharam dessa experiéncia,
os dados mostraram que a ideia foi muito bem recebida, ja que, a grande maioria (83%),
considerou a atividade muito interessante, o que indica um alto nivel de engajamento e
satisfacdo com a pratica, pois a experiéncia pratica despertou o interesse dos participantes, por
sua relevancia tanto ecoldgica quanto prética, ao abordar o reaproveitamento de um residuo
doméstico comum em um produto util; além disso, 10 % dos participantes classificaram a

experiéncia como interessante, o que reforca ainda mais que a atividade foi vista como
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positiva, e apenas 3% dos alunos se posicionaram de maneira neutra, o que indica uma certa

falta de envolvimento, mas também ndo expressa uma percep¢ao negativa (Grafico 15).

E importante destacar que nenhum aluno considerou a experiéncia pouco interessante,
refletindo assim o sucesso da atividade em capturar a aten¢do e demonstrar a importancia de
praticas sustentdveis. Dessa forma ficou claro que a educacdo ambiental aliada a praticas
sustentdveis, como a reutilizacdo do 6leo residual para a producdo de sabdo e detergente,
promove o engajamento dos participantes, tornando o aprendizado mais dindmico e

significativo (SILVA, 2019).

Grafico 15: O que vocé achou da experiéncia de produzir detergente e sabao a partir do 6leo

residual?

0%

B Muito interessante
B Interessante
Neutra

Pouco interessante

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

Outra questao trabalhada nesse tépico foi sobre a inten¢@o dos participantes de colocar
em prética a fabricacdo de detergente ou sabdo a partir do 6leo de cozinha usado. Uma parcela
de 27 % dos alunos responderam que “sim”, indicando que estdo decididos a aplicar o
conhecimento adquirido, outros 63% marcaram a opg¢ao “talvez” revelando que uma boa parte
dos alunos se encontram em um estado de indecisdo, e 10% dos discentes responderam "ndo",
0 que mostra que hd uma resisténcia muito pequena a ideia, indicando que a maioria dos
participantes, mesmo que em diferentes niveis de certeza, v€ potencial no reaproveitamento
do 6leo (Gréfico 16). Assim com mais orientagdo pratica, incentivo ou demonstracdo de
resultados bem-sucedidos, € possivel que muitos dos que responderam "talvez" se sintam

motivados a tentar fabricar o sabdo ou detergente no futuro. Assim, de acordo com Silva
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(2019) embora o conhecimento sobre os impactos ambientais do descarte inadequado de 6leo
de cozinha seja transmitido, a adocdo de préticas como a fabricacdo de sabdao ou detergente a
partir desse residuo ainda encontra barreiras. Fatores como falta de capacitagdo pratica e

incentivo sdo essenciais para converter a conscientizacao em agao.

Griafico 16: Vocé pretende colocar em pritica a fabricagdo do detergente ou sabdo a partir do

Oleo de cozinha usado?

B Sim
Nao

M Talvez

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

A prética experimental é uma ferramenta pedagdgica essencial para o ensino de
quimica, pois permite que os alunos visualizem e compreendam fendmenos quimicos de

forma mais concreta, facilitando a assimilacdo de conceitos tedricos (LOPES, 2016).

Nesse contexto buscou-se analisar se os alunos consideraram que a prética
experimental facilitou a compreensdao deles sobre os conceitos quimicos abordados
juntamente com o tema, os dados da pergunta mostraram que a mesma foi amplamente eficaz
para facilitar o entendimento dos conceitos quimicos entre os participantes, pois 93%
afirmaram que “sim” a pratica ajudou significativamente, ficando evidente que o método
experimental é uma ferramenta poderosa para o aprendizado de quimica, pois oferece uma
abordagem mais interativa e prética dos conceitos tedricos, visualizando eles assim de uma
melhor forma. Outros 7% indicaram “talvez”, o que sugere que, embora ndo tenham tido uma
experiéncia completamente clara em termos de facilitacio do aprendizado, eles ainda
enxergam valor na prética experimental. Além disso, nenhum aluno escolheu as op¢des "um

pouco" ou "ndo", indicando que a pratica experimental ndo foi considerada ineficaz por
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nenhum dos participantes (Grafico 17). Esse dado reforca ainda mais a percep¢do positiva

sobre a pritica como uma abordagem didéatica eficaz.

Griafico 17: Vocé considera que a pratica experimental facilitou seu entendimento sobre os

conceitos quimicos abordados?

B Sim
M Talvez
B Um pouco

H Nao

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

5.8 Satisfacao quanto aos métodos aplicados

Neste topico as questdes abordadas focam na andlise das respostas obtidas por meio do
segundo questiondrio, aplicado posteriormente a palestra para compreender as mudangas de

percepcao, conhecimento e comportamento dos participantes apds a intervencao educativa.

Quando questionados sobre a avaliacdo dos conhecimentos adquiridos durante a
palestra, 40% disseram que aprenderam bastante e compreenderam bem os pontos abordados,
o que demonstra que a apresentagdo foi clara e eficaz em transmitir informacdes, outros 30%
responderam que melhorou seus conhecimentos, o que sugere que a palestra conseguiu
aprofundar ou reforcar conceitos previamente conhecidos, contribuindo para uma maior
compreensdo do tema, 3% afirmaram que muitas coisas citadas na palestra eles j4 sabiam e
27% responderam que a palestra os trouxe conhecimentos novos (Grafico 18), revelando que
a palestra foi capaz de fornecer informagdes inéditas para um nimero expressivo de alunos,
ampliando suas perspectivas e trazendo novidades que antes ndo eram conhecidas. Por fim, o
fato de nenhum aluno ter indicado que ndo houve nenhuma mudanca em seu conhecimento

reflete o sucesso da palestra em provocar algum tipo de aprendizado ou reflexdo em todos os
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participantes. Isso sugere que o contetido abordado foi relevante e acessivel, alcancando de
maneira eficaz os diferentes niveis de compreensdo do publico. A palestra, portanto, cumpriu

seu papel de promover a educagdo e conscientizagdo sobre o tema discutido.
Griafico 18: Como vocé avalia o seu conhecimento apds essa palestra sobre o tema abordado?

0% M Excelente, aprendi bastante
e compreenditodos os

pontos abordados
® Melhorou

Muitas coisas eu ja sabia

0,
3% B Me trouxe muitos

conhecimentos novos

® N3o houve mudanga

Fonte: Dados da pesquisa (2024)

53



6. CONSIDERACOES FINAIS

Diante o exposto, € evidente que a abordagem interdisciplinar aplicada e a proposta
didética voltada para o ensino de quimica ambiental no nivel médio por meio da teoria e da
experimentacdo, revelaram-se estratégias altamente eficazes para envolver os estudantes em
uma compreensdo participativa, estimulando o desenvolvimento de habilidades cognitivas e
socioemocionais, a0 mesmo tempo em que fomentou a conscientizacao e o engajamento em

praticas sustentaveis.

Ao abordar a problemdtica do descarte inadequado do 6leo residual de cozinha na
palestra, foi possivel sensibilizar efetivamente os alunos para os impactos negativos dessa
pratica, a avaliagcdo foi totalmente positiva, com 100% dos alunos afirmando que aprenderam
e compreenderam bem os pontos abordados. Isso demonstra que a apresentacdo foi clara e
eficaz em transmitir informagdes. Conforme os dados obtidos a producdo de sabdao e
detergente a partir do 6leo residual, demonstrou também um 6timo potencial de pratica
simples e acessivel para promover a sustentabilidade e minimizar os danos ambientais, 97%
dos participantes considerando-a muito interessante, demonstrando alto engajamento e

satisfacao.

Por fim, o objetivo da pesquisa foi alcancado de forma satisfatdria, a iniciativa de aliar
teoria e pratica, ndo s6 contribuiu para o ensino de conceitos de quimica ambiental, mas
também fomentou um senso de responsabilidade ecolégica entre os discentes. Ao
compreenderem os impactos negativos do descarte inadequado de dleos e gorduras, os
estudantes sdo estimulados a adotar praticas mais sustentdveis em seu cotidiano e a
compartilhar esses conhecimentos com suas familias e comunidades. Dessa forma, a
experiéncia pode ser considerada um exemplo bem-sucedido de como a educacio pode atuar

como um agente transformador em prol da sustentabilidade.
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APENDICES

APENDICE A — QUESTIONARIO INICIAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
CENTRO DE EDUCACAO E SAUDE
UNIDADE ACADEMICA DE BIOLOGIA E QUIMICA

CURSO DE LICENCIATURA EM QUIMICA

QUESTIONARIO INICIAL: PERCEPCAO DOS DISCENTES A RESPEITO DO OLEO

1. Vocé sabe o que € reciclagem?

() Sim

2. Voceé sabe o que € sustentabilidade?

() Sim

3. O
ambiental?

RESIDUAL
() Nao
() Nao
que voce compreende sobre educacao

4. Na sua escola tem a¢des educativas voltadas ao meio ambiente?

() Sim

() Nao

5. Voce sabia que € possivel a reciclagem do 6leo de cozinha?

() Sim

() Nao

6. Voce utiliza 6leo de cozinha no preparo de alimentos com qual frequéncia?

() Diariamente

() De 1 a3 vezes por semana

() Raramente
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() Nao utilizo

7. Em média vocé consome quantos litros de 6leo no més?
(At 11

() Até 21

() Mais de 21

() Nao utilizo

8. Onde voce descarta o 6leo usado nas frituras?

() No ralo da pia

() No solo

() Doa para reciclagem

() Outros: Qual?

9. Vocé sabe quais sdo os prejuizos a0 meio ambiente causado pelo descarte incorreto do dleo
de cozinha usado?

() Sim, quais? () Nao

10. Vocé tem conhecimento de algum método de reutilizagao do 6leo residual?

() Sim. Quais? () Nao

Obrigada pela participacao!

&
o
]
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APENDICE B — QUESTIONARIO POS PROJETO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
CENTRO DE EDUCACAO E SAUDE
UNIDADE ACADEMICA DE BIOLOGIA E QUIMICA

CURSO DE LICENCIATURA EM QUIMICA

QUESTIONARIO POS PROJETO SOBRE A APRENDIZAGEM DOS DISCENTES A
RESPEITO DO OLEO RESIDUAL

1. Vocé conseguiu aprender sobre sustentabilidade ambiental?
() Sim () Moderadamente () Um pouco () Nao
2. Marque o que € sustentabilidade ambiental?

() Uso dos recursos naturais do planeta, de forma que se supra s as suas necessidades da
geragao atual .

() Uso racional dos recursos naturais do planeta, buscando preserva-los, de forma que se
supra as necessidades do presente, sem comprometer o uso, nas geragoes futuras.

3. No seu entendimento, ao descartar o 6leo de cozinha residual em pias e no solo o que é
mais provavel ocorrer:

( )Prejudicar o Meio Ambiente

() Prejudicar o Meio ambiente, o ser humano e os animais

( )Nao afetar o Meio Ambiente

4. O que vocé achou da experi€ncia de produzir sabao a partir do 6leo residual?
() Muito interessante

() Interessante

() Neutra

() Pouco interessante
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5. Vocé pretende colocar em prética a fabricagdo do detergente ou sabdo biodegraddvel a
partir do 6leo residual?

() Sim () Nao () Talvez

6. Voce considera que a pratica experimental facilitou seu entendimento sobre os conceitos
quimicos abordados?

() Sim

() Talvez

() Um pouco

() Nao

7. Dos assuntos abordados quais vocé ja tinha conhecimento?
() Sustentabilidade

() Reciclagem

() Poluicao ambiental pelo descarte do dleo

() Reutilizacao do 6leo para fabricacdo de sabao

() Todos.

() Nenhum

8. Voce colocard em pratica algumas sugestdes sustentdveis citadas na palestra?
()Sim () Nao () Talvez

9. Em sua opinido, qual € o descarte mais adequado para o 6leo usado?

10. Como vocé avalia o seu conhecimento ap0s esta palestra sobre o tema abordado?
() Excelente, aprendi bastante e compreendi todos os pontos abordados

() Melhorou

(') Muitas coisas eu ja sabia

() Me trouxe muitos conhecimentos novos.

() Nao houve mudanca
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