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RESUMO

Analisando o processo de ensino-aprendizagem, atualmente, percebe-se maior enfoque direcionado as
novas propostas pedagoégicas voltadas aos métodos ativos de aprendizagem, distanciando-se da
centralidade do livro-texto, na formacao do conhecimento pelos alunos e no uso de materiais didaticos
inovadores e desafiadores. O objetivo desse estudo é observar na literatura o registro das dificuldades
no ensino da Embriologia Humana para os cursos de Medicina e Enfermagem e as novas metodologias
encontradas para resolver tais problemas. Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura, realizada
baseando-se em uma abordagem qualitativa, através de uma busca nas bases de dados Google
Académico, SciELO e LILACS, nas quais foram encontrados inicialmente 222 artigos dos quais
apenas 06 foram selecionados pelos critérios de inclusdo e participaram do escopo da revisdo. Sao
apresentadas propostas de modelos diddticos dos processos embriondrios e de uso de novas
tecnologias para abordar tal assunto.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino; Dificuldades; Embriologia.

INTRODUCAO

A Embriologia Humana é uma das disciplinas consideradas como bdsica para os
cursos da saude, principalmente Medicina e Enfermagem, e € definida como o estudo da
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reproducdo humana e animal, considerando todas suas fases: gametogénese, fecundagdo e
desenvolvimento embriondrio (organogénese).'

Segundo Rodrigues ef al’, h4 um grande obsticulo entre o docente e o discente no
ensino de Embriologia Humana devido a escassez de material didético relativo aos conceptos
humanos, inclusive os que apresentam malformacdes que sdo ainda mais raros, restando as
aulas tedricas como método de ensino

Verificando a demanda atual do processo de ensino-aprendizagem da Embriologia
Humana e de sua importdncia pritica na compreensdo, pelo profissional de satide, do
desenvolvimento normal e a etiologia das malformac¢des do concepto humano, recomenda-se
a utilizacdo de diferentes abordagens e recursos didaticos no aprofundamento deste tema,
incentivando o estudante a fragmentar os conhecimentos necessarios desta drea morfolégica,
além de potencializar seu interesse.”

Para Freire’, ensinar inclui fazer com que as pessoas leiam certos materiais,
assistam determinadas demonstracdes e exercam vdrias atividades complementares que

contribuam para a aprendizagem.
METODOLOGIA

Este estudo de abordagem qualitativa trata-se de uma revisdo integrativa de
literatura com objetivo de encontrar respostas para as seguintes perguntas-norteadora: no
processo de ensino, quais as dificuldades encontradas no ensino da disciplina de Embriologia
Humana para os cursos de Medicina e Enfermagem que prejudicam a aprendizagem? Quais os
novos métodos surgiram para solucionar estes problemas?

Para o levantamento dos artigos na literatura, realizou-se uma busca durante os
meses de agosto e setembro de 2016 nas bases de dados LILACS, SciELO e Google
Académico, através da combinacdo dos descritores “Embriologia”, “Aprendizagem”,
“Dificuldades” e “Materiais de Ensino”. Foram excluidos aqueles estudos sem elementos
relevantes ao escopo da revisdo, os que nao atendiam aos critérios de inclusao e os artigos que

estavam em duplicidade nas bases de dados.
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RESULTADOS

Obteve-se o resultado de 63 publicacdes na base de dados LILACS, 34 no
SciELO e 125 no Google Académico, totalizando 222 artigos que apresentavam relacao com a
temaética pesquisada. Apods anélise dos resumos, do total, 164 ndo possuiam relagcdo direta com
o tema do estudo ou estavam presentes em mais de uma base de dados.

Com os artigos selecionados (58 artigos), um novo refinamento foi realizado em
relacdo a duplicidade de indexacdo e os descritores utilizados. Com isso, obteve-se um
numero final de 06 (seis) artigos a serem analisados, pois contemplavam aos critérios de

inclusdo e exclusdo previamente estabelecidos para o presente estudo.

DISCUSSAO

Analisando o processo de ensino-aprendizagem, atualmente, percebe-se maior
enfoque direcionado as novas propostas pedagdgicas voltadas aos métodos ativos de
aprendizagem, distanciando-se da centralidade do livro-texto, na forma¢do do conhecimento
pelos alunos e no uso de materiais didaticos inovadores e desafiadores.

Considerando-se este processo, com €nfase na proposta pedagogica dos métodos
ativos de aprendizagem, Moreira’ cita a ndo centralidade do livro-texto e o uso de materiais
didaticos inovadores e desafiadores, a fim de direcionar o estudante para o desenvolvimento
da capacidade de construir ativamente sua aprendizagem, de participar da exploracdo de
problemas de saide-doenca, articulando seus conhecimentos prévios, de construir objetivos
de aprendizagem para estudo, de buscar informagdes, além de analisar, discutir, criticar,
integrar e aplicar o conhecimento em diversas areas basico-clinicas.

Quando professores ministram um conteido com orientacdo para a busca de um
significado, os estudantes saem do enfoque superficial e demonstram um envolvimento mais
profundo com o que € transmitido, estabelecendo relacdes sobre os diversos contetidos e

abstraiam destes significados relevantes, até em termos pessoais.’
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A grande dificuldade em se fixar os conhecimentos na drea de Embriologia deve-
se a incapacidade de visualizar, entender e compreender a sequéncia de eventos que
caracteriza o processo do desenvolvimento embriondrio, principalmente aquele
tridimensionais.” Schleich et al®, relatam que o estudo desta disciplina, basicamente, é
realizado através de rascunhos e desenhos bidimensionais, seguindo uma sequéncia limitada
de imagens estaticas e parciais da geometria dos eventos/objetos ilustrados. Para estes autores
€ definido que informacdes que ndo sdo entendidas ou visualizadas, mas simplesmente
“decoradas”, ndo constituem um verdadeiro aprendizado em longo prazo, fazendo com que os
estudantes encontrem grande dificuldade em recordar os conteidos ao iniciarem a pratica
clinica.

O estudo de De Mello’ traz uma andlise realizada junto aos docentes no que
concerne as condicdes pedagégicas da disciplina de Embriologia Humana. A maioria dos
entrevistados reconhecem a importancia da disciplina, entendem os prejuizos de uma
explanacgdo superficial e indicam algumas metodologias ativas e inovadoras de ensino como
solucdo, embora pequena porcentagem as apliquem em sala de aula; tal limitacdo € justificada
pela falta de acesso aos materiais praticos ou precariedade dos laboratérios e equipamentos.

Observando isso, De Freitas et al.'”

, em 2008, apresentaram o sucesso, relatado por
professores e alunos, do uso de técnicas para formacdo de imagens mentais mais proximas das
estruturas dindmicas reais que se sucedem no periodo de desenvolvimento ontogénico dos
mamiferos, propiciando que estudantes deficientes visuais também possam ter acesso ao
aprendizado, tornando-os inclusos no processo de aprendizado dindmico, e leva a adogao de
uma boa postura perante a luta contra a degradagdo ambiental

Oliveira et al'' também apresentaram o uso de material didatico interativo
representativo do desenvolvimento embriondrio, especificadamente, do sistema nervoso, e
avaliou a sua efetividade no processo de ensino-aprendizagem com as seguintes referéncias:
contribui para o entendimento do tema; desperta o interesse pelo estudo em questdo; recurso
de autoaprendizagem para fixar a matéria e sedimentar o conhecimento; favorece a

visualizag¢do tridimensional complementando o livro-texto; possibilita identificar lacunas de

aprendizagem; estimula a integracdo dos conhecimentos com outras disciplinas morfoldgicas;
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torna o estudo mais atraente € menos cansativo

Outra metodologia emergente de destaque € a das tecnologias de comunicacio e
informacao (TICs), que permitem elaboragdo de novas ferramentas educacionais baseadas na
multimidia, com potencial para facilitar a visualizacdo, o entendimento e o aprendizado; o que
finda por quebrar as barreiras espaciais e temporais.'

A qualidade de ensino e aprendizagem ndo deve estar centrada apenas no
conteddo, mas, sobretudo, nas formas de acessa-lo e usa-lo corretamente. Turel et al®
mostram a importancia da disciplina e da organizacdo através de avaliacdes formativas no
melhor desempenho académico dos alunos. Assim, depois de aprender um assunto por
métodos inovadores ou tradicionais, a auto avaliacdo pelo aluno € necessaria para alcangar a
coeréncia entre o que se entende e o que se pode aplicar com esse conhecimento.

A experiéncia dos educadores nos udltimos cem anos mostrou que o grande
problema da aprendizagem ndo € a descoberta de novos conhecimentos, mas sim o modo que
se d4 a transferéncia destes, tanto pela decadéncia dos métodos tradicionais de ensino, como
pela resisténcia as novas metodologias e aos novos procedimentos, fazendo com que estes
demorem muito tempo para que sejam absorvidos, implantados e provoquem mudangas
efetivas.'* Diante deste cendrio, a principal tarefa para os professores é diagnosticar questdes
problematicas que afetam negativamente o desempenho académico e prontamente ser capaz

de gerar estratégias de mudanca ou reformular as ja existentes.

CONSIDERACOES FINAIS

Durante todo o processo de ensino-aprendizagem o papel do professor € de,
dentro de suas possibilidades, fornecer as melhores condicdes de aprendizado para seus
alunos. Considerando o ensino da Embriologia Humana para os cursos de Medicina e
Enfermagem, observa-se que a pouca disponibilidade de métodos que favorecam maior
visualiza¢cdo dos acontecimentos no desenvolvimento embrioldgico dificultam tal tentativa.

Conseguir representar bidimensionalmente algo que ¢ tridimensional e

caracterizado por consideravel cinética tem se tornado o grande obstdculo para a efetivacao da
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docéncia na disciplina de Embriologia Humana. Os recursos com moldes em material
maledvel vém sendo uma das principais alternativas na tentativa de suprir tal defici€ncia.
Porém, € inegédvel que o uso das tecnologias tem se tornado o maior contribuinte no ambito
académico, dado sua capacidade de fornecer visdo privilegiada de todo processo embriondrio.
Infelizmente, ainda é um recurso indisponivel para a maioria dos professores e estudantes.
Logo, disponibilizar melhores recursos para docentes e discentes € a verdadeira
solucdo. Somente com investimentos e valorizacdo daqueles que compde o sistema
educacional, seja através de recursos humanos e/ou materiais, serd possivel reduzir ou findar

com as dificuldade do processo de ensino-aprendizagem.
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