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Introducao
Segundo a Lein® 12.305/2010 - Politica Nacional dos Residuos S6lidos (PNRS) define-se residuos
so6lidos como material resultante de atividades humanas em sociedade, cuja destinacao final se procede,
nos estados solido ou semi-sélido, bem como, gases contidos em recipientes e liquidos cujas
caracteristicas ndo permitam o seu langamento na rede publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou
exijam para isso solugdes técnica ou economicamente inviaveis em face a melhor tecnologia disponivel.
Residuos solidos do género hospitalar, a NBR 306 de 2004 nomeia como geradores dos residuos de
servico de sadde (RSS):
“(...) todos os servigos relacionados com o atendimento a saide humana ou animal, inclusive
os servicos de assisténcia domiciliar e de trabalhos de campo; laboratérios analiticos de
produtos para saude; necrotérios, funerdrias e servicos onde se realizem atividades de
embalsamamento (tanatopraxia e somatoconservagao); servicos de medicina legal; drogarias
e farmAcias inclusive as de manipulacao; estabelecimentos de ensino e pesquisa na area de
saude; centros de controle de zoonoses; distribuidores de produtos farmacéuticos,
importadores, distribuidores e produtores de materiais e controles para diagnéstico in vitro;
unidades méveis de atendimento a sadde; servigos de acupuntura; servicos de tatuagem,
dentre outros similares.”

Apontar claramente o gerador do RSS torna-se ainda mais relevante diante do determinado nas
legislacdes supracitadas e refor¢cado no Artigo 42 da Resolugdo n° 308 de 2005 do Conselho Nacional do
Meio Ambiente (CONAMA) que trata da responsabilidade de elaboragao e implantacdo do Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servigo de Satude (PGRSS). Um PGRSS, por sua vez, deve conter: a
segregacao, identificacdo e quantificacdo desses residuos, cuja realizagao caracteriza as especificidades
de cada estabelecimento.

Nesse contexto, este trabalho objetivou classificar e quantificar os RSS no Centro de Ciéncias da
Satde (CCS) no Campus I da Universidade Federal da Paraiba (UFPB), e, ainda, propor solu¢ées acerca
do acondicionamento e coleta desse material a fim de dar suporte ao Plano de Gerenciamento dos RSS
da area de trabalho.

Material e Métodos

Esta pesquisa é do tipo levantamento e de natureza descritiva e aplicada. Como elementos de
investigacao foram determinadas a quantidade e a classificagdo dos RSS. Os dados coletados foram de
nivel primario, ou seja, adquiridos no ambito do processo de pesquisa, através de observacdo
sistematica.

0 estudo foi realizado no Centro de Ciéncias de Saude (CCS) do Campus I da Universidade Federal
da Paraiba. De acordo com a localizacdo e o nimero de salas, dividiu-se o universo de trabalho em seis
areas, composta principalmente por clinicas com atendimentos e laboratérios, como descritos a seguir:
Cbiotec (Area 1), Departamento de Anatomia (Area 2), Departamento de Odontologia (Area 3), Elefante
Branco (Area 4), Departamento de Fonoaudiologia (Area 5) e Centro de atencgdo a Satide da UFPB - CAS
(Area 6).
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A quantificacdo foi realizada durante duas semanas (dezembro de 2013 e fevereiro de 2014) e os
métodos utilizados variaram nas diferentes areas para melhor se ajustarem aos responsaveis técnicos
com quem se trabalharam, garantindo o sucesso da separacao dos RSS.

Em geral, para a quantificagdo foram utilizados trés coletores de separacdo - i) infectante (Grupo
A), ii) ndo infectante e iii) perfurocortante (Grupo E). Os agentes de limpeza entdo dispunham os
residuos em um local previamente combinado com a equipe responsavel pela supervisdo da area para
que o volume do material fosse computado ao final de cada dia ou turno.

Resultados e Discussdo
Avaliagdo da quantificagdo dos residuos de servico de satide no CCS/UFPB

A Tabela 1 fornece os volumes médios das duas semanas de quantificacdo de cada tipo de RSS por
area estudada. Ao todo, foram estimados que 64,92% de 4.467,82 L classificam-se como do grupo A.

Tabela 1. Média do volume semanal dos RSS produzidos na area de estudo (dezembro de 2013 e
fevereiro de 2014)

Tipos de Residuos de Servico de Satude*

L ~ - Perfurocortante - a—q
Infectante - Grupo A  Nao infectante Quimico Papel
Grupo E
1 1.244,50 459,59 1,43 - -
2 306,25 - - - -
3 221,25 - 2,30 - -
4 1003,50 504,50 10,60 0,45 580,75
5 57,95 8,90 - - -
6 67,00 - 1,15 - -
Total 2.900,45 972,99 13,18 0,45 580,75

*Volume em litros (L)

Nas duas semanas de quantificagdo, a maior geragio de residuos de volume semanal foi na Area
1, resultando em aproximadamente 2900,45 L por semana de residuo total, sendo 1.244,5 L. composto
por residuos infectantes.

Na Area 2, o volume obtido dos residuos infectantes na primeira e na segunda semana foi 302,5 L
e 310 L, respectivamente, ndo apresentando diferenca significativa entre os valores. Ocorrendo
presenca de residuos originalmente ndo infectantes nos sacos contabilizados, a exemplo de garrafas
plasticas de dgua, ha o acréscimo ao valor dos residuos infectantes (considerando que o contato com
residuos do Grupo A acarreta em contaminagio).

Em relacdo a Area 3, foi contabilizado um volume de 221,25 L de residuo infectante e 2,30 L de
residuo perfurocortante. Repete-se a observacao de residuos originalmente nao-infectantes junto aos
infectantes, o que mais uma vez elevou quantitativamente os resultados.

A Area 4 apresenta-se como a segunda regido com maior produgdo de RSS Grupo A, devido,
principalmente, a grande demanda de atendimentos odontolégicos. Nessa area, a geracdo de
perfurocortantes soé foi registrada na primeira semana em que trés caixas de papelao, especificas para
esse tipo de residuo, com volume de 5,3 L foram descartadas num unico dia. Outro evento isolado foi o
descarte de dois recipientes de plastico, cada um com volume de 452 mlL, que continham material
utilizado na produgdo de cera modeladora de moldes dentarios, caracterizado como residuo do tipo
quimico. Em relacdo aos RSS Grupo A dessa area, eles sdo compostos, principalmente, por luvas,
mascaras, toucas e algoddes com presenca de sangue, nos casos cirurgicos. Além dos infectantes, existe
a particularidade de separag¢io dos RSS dos papéis utilizados para envolver os materiais odontologicos
na desinfec¢do na autoclave.

A Area 5 foi a menor geradora de residuos na quantificacdo realizada, tal fato pode ter ocorrido,
principalmente, porque no periodo escolhido para a caracterizacdo as clinicas-escola de Fonoaudiologia
estavam iniciando as atividades de atendimento e na primeira semana de quantificagdo, das 14 salas,
muitas se apresentavam no fim do periodo de atendimento, com pouco ou nenhum residuo gerado.

Observa-se que o volume dos RSS na Area 6, excetuando-se o da Area 5, é bem inferior a outras
areas estudadas (3% do total de infectante), isso ocorreu porque o CAS (Centro de Atendimento ao
Servidor) é uma pequena clinica que presta servicos a comunidade discente da UFPB. Ela é composta
por trés consultérios de atendimento clinicos e um de odontologia. E dos quatro consultérios, apenas
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no odontolégico havia presenca de RSS, sendo este dos grupos A e E. Contudo, mesmo o volume sendo
baixo, existe um alto risco a saide publica e, consequentemente, ha preocupacido em se ter uma gestao
adequada. Sendo assim, todos os volumes obtidos sao relevantes.

Projeto de abrigos de residuo e sua coleta com orcamento

Pela quantificacdo, foram observadas duas areas de expressiva geracdo de RSS semanal do Grupo
A, Areas 1 e 4. Diante disso, existe a necessidade da construcdo de dois abrigos de residuos, um em cada
area, para melhorar a logistica de armazenamento e coleta. Segundo a NBR 12.809 de 1993, a area
minima dessa estrutura deve ser de 4 m? entretanto pela geracio das areas ha necessidade de um
espaco maior.

Considerando i) produgio semanal de 1.244,50L de residuos infectantes na Area 1, ii)
armazenamento em bombonas de 100 L com 53 cm de didmetro e iii) frequéncia de coleta a cada dois
dias calculou-se um abrigo com area de 8,25 m? (3,30 x 2,50 m), o dimensionamento equivalente a
geracdo de trés dias determinado por norma.

Ja para a Area 4, o abrigo deve comportar sua prépria demanda e das outras areas circunvizinhas
estudadas (Areas 2, 3, 5 e 6), totalizando um volume de 1.655,95 L de residuo Grupo A. Com isso, foi
elaborado um orgcamento (total de R$6.486 reais) necessario para sua construgio, ja considerando os
dois abrigos, as bombonas e placas indicativas de residuo infectante (Tabela 2).

Tabela 2. Proposta de orcamento para construcdo dos abrigos

Materiais necessarios Valor (R$)
Alvenaria (21 m?) 2 x 670 tijolos x R$1,00 = R$ 1.340,00
Areia 8 m3 de areia x R$22,00 = R$176,00
Cimento 20 sacos x R$ 35,00 =R$ 700,00
Cal 80 sacos x R$ 10,00 = R$ 800,00
Mao-de-obra Prefeitura Universitaria
Porta de madeira 2xR$ 80,00 =R$ 160,00
Revestimento ceramico branco (46 x 46 cm) 80 caixas de 2,1 m? x R$ 15,00 = R$ 2.520,00
Tela de protecédo (rolo de 1,00 x 50 m) R$ 150,00
Bombonas de 100L 10 x R$60,00 = R$ 600,00

Placas indicativas de residuo infectante (33x24 cm) 4 xR$10,00 = R$ 40,00

A coleta dos RSS armazenados nesses abrigos deve ser realizada por empresa privada contratada
e licenciada. A empresa consultada oferece esse servico com a cobranga monetaria de R$3,49 por quilo
(Tabela 3). A pesagem seria realizada por balanca eletrénica.

Também é necessario o armazenamento dos residuos do Grupo E. Como o dimensionamento dos
abrigos levou em consideracdo a geracao de trés dias dos infectantes, existe espaco disponivel no abrigo
da Area 1 para adequar os perfurocortantes que se fazem presentes.

Tabela 3. Proposta de orcamento para coleta dos RSS
Materiais necessarios Valor monetario
Servico contratado da empresa privada R$3,49 por quilo
Balanca eletronica (Capacidade até 100kg/50gr com 2 x R$1.600 = R$3.200
plataforma de 50 x 50 cm)

Conclusdo

Através da classificacdo e da quantificacdo dos residuos de servico de saide no CCS da UFPB,
constatou-se uma produgdo total de 4.467,82 L de RSS sendo sua maioria (64,92%) composta por
residuos infectantes.

As Areas 1 e 4 apresentaram-se como os pontos de maior gera¢io de RSS do Grupo A. Diante dessa
necessidade, dimensionou-se a construgdo de dois abrigos de residuos, um em cada area, para melhorar
a logistica de armazenamento e coleta, incluindo proposta de orcamento da obra. Além do mais,
consultou-se o valor cobrado por empresa licenciada para coletar esse tipo de residuo, obtendo-se um
orcamento dos gastos com os materiais necessarios e o servico da empresa.

Recomenda-se uma nova quantificacdo dos residuos gerados pelo CCS para que se possa mensurar
0 aumento da geracao ao longo desse periodo. Tendo em vista a possibilidade de aumento na geragao
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dos RSS nos proximos anos, esse resultado aponta para a necessidade urgente de uma gestao adequada
dos residuos gerados pela UFPB, especialmente os categorizados como de servigo de sadde.
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