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Introducao

0 aumento populacional esta intrinsecamente ligado ao aumento do consumo de bens e servicos
e da produgio de residuos sélidos (BOLOGNESI, 2012). Segundo Alves, (2017), a producdo de lixo no
Brasil, cresceu 21% nos ultimos dez anos, o dobro do aumento da populagdo, que foi de 9,65%. A
ABRELPE - Associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais informou em
pesquisa realizada em 2013, que a geragdo de residuos sélidos urbanos (RSU) superou 76 milhdes de
toneladas naquele periodo (ABRELPE, 2014). Quando descartados ou dispostos de maneira inadequada,
os RSU podem provocar expressivos impactos ambientais, sociais e econdmicos, sendo este o ponto mais
deficiente no sistema de gestdo de residuos brasileiro (GONCALVES, 2016).

ALein?12.305/10, que institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) prevé a prevencao
e areducdo na geracao de residuos, tendo como proposta a pratica de habitos de consumo sustentavel
para propiciar o aumento da reciclagem e da reutilizagdo dos residuos sélidos e a destinagdo
ambientalmente adequada dos rejeitos (BRASIL, 2010).

Disseminar a¢des sustentaveis para minimizar as consequéncias das posturas e atividades lesivas
ao meio ambiente é imprescindivel para a constru¢do de uma sociedade justa, saudavel, igualitaria e
equilibrada. Do cuidado com os recursos naturais resulta a seguranca alimentar e a qualidade de vida
das populacgdes. Estes temas fizeram emergir os postulados da Agroecologia, definida por Caporal e
Costabeber (2004) como as bases cientificas e metodolégicas para a promocao de estilos de agriculturas
sustentaveis. Producdo de alimentos de qualidade s6 existe em solos férteis e com satude, lembra
Primavesi (1990), assim é necessario trabalhar enfatizando as interacdes ecoldgicas entre os
componentes dos agroecossistemas, de maneira a promover a fertilidade do solo, a produtividade e a
protecao das culturas, como afirma Altieri (2002). Em funcdo dos danos causados ao solo como
consequéncia dos usos dos fertilizantes, queimadas e agrotoxicos, é urgente trabalhar praticas que
primem pelo aporte de matéria organica ao solo, principalmente com a compostagem e a
vermicompostagem, até que o equilibrio se restabeleca. Embora sejam praticas aparentemente simples,
ainda ndo sdo difundidas entre os agricultores familiares.

A vermicompostagem é uma tecnologia simples de compostagem na qual se utiliza o processo
digestivo das minhocas para digerir a matéria organica, provocando sua degradacdo (KIEHL, 2004). O
vermicomposto é um "fertilizante organico" nutritivo rico em N-K-P (N-2-3%, K-1,85-2,25% e P-1,55-
2,25%), micronutrientes, microorganismos benéficos ao solo como bactérias fixadoras de nitrogénio e
fungos micorrizicos é cientificamente provado como "promotores de crescimento milagroso e
protetores" (SINHA et al., 2009).

0 composto formado nesse processo traz beneficios para o solo, pois é um material rico em
matéria organica, e a sua composicdo possui nutrientes essenciais para o crescimento e
desenvolvimento adequado de plantas (CEMPRE, 2012). Além disso (AGARVAI et al., 2010), destacam
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que a aplicacdo de vermicomposto reduz o uso de agrotéxicos e o custo com o uso de fertilizantes
quimicos, praticas ndo adotadas na agricultura sustentavel. Estudos também indicam que o uso de
himus de minhoca reduz o uso e os custos de dgua para irrigacio, pois o vermicomposto é capaz de
reter mais umidade do solo, reduzindo assim a demanda de agua para irrigacdo em quase 30% a 40%
(SINHA, 2008).

Sao passiveis de tratamento pela vermicompostagem os residuos organicos biodegradaveis como
restos de alimentos de origem vegetal; residuos vegetais de podas e servigos de jardinagem, estercos de
animais e outros residuos urbanos biodegradaveis, como borra de café e casca de ovo, todavia, a
utilizacdo de esterco bovino é mais disseminada, por ser um residuo abundante e facilmente encontrado
(HECK et al., 2013).

Além de produzir o himus, a minhoca também ¢é utilizada como complemento no arracoamento
animal e como iscas para pesca desportiva (REIS, 2005; OLIVEIRA et al., 2013). Essa estratégia sempre
foi divulgada como sendo uma atividade de facil execucdo, de baixo custo de produgio e de retorno
financeiro garantido, mas é fundamental que se atente para algumas importantes orienta¢des. Para que
o produto tenha um bom valor de mercado é necessaria dedicacdo ao trabalho para obtencao de um
produto final de qualidade. O estabelecimento de um sistema de gestdo de residuos por
vermicompostagem e da atividade de minhocultura envolve uma diversidade de aspectos, como a
presenca de recursos humanos, equipamento adequados e infraestrutura (LOURENCO & COELHO,
2010).

E importante considerar a necessidade da socializacdo de saberes com o povo do campo. Nos
ultimos anos, muito tem se discutido sobre o carater e papel da extensao universitaria, que, conforme
definicdo da propria legislacdo brasileira seria um dos trés componentes basicos da Universidade
(SILVA, 2006; RODRIGUES et al., 2015). A extensdo rural tem um papel fundamental na formacdo de
estudante em cursos técnicos ou graduacdao promovendo um contato direto com o meio externo, onde é
oportunizada a interacdo com os agricultores, socializando praticas e experiéncias aprendidas em sala
de aula. A extensdo pode ser definida como o processo educativo, cultural e cientifico que articula o
Ensino e a Pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relagdo transformadora entre Universidade e
Sociedade (PEIXOTO, 2008).

0 trabalho apresentaresultados da intervivéncia num dia de campo, como atividade extensionista,
para socializacao de informagdes sobre atividades conservacionistas para gestdo dos residuos sélidos
nos agroecossistemas familiares, manejo sustentavel do solo e produgdo de alimentos de qualidade.

Material e Métodos

0 dia de campo aconteceu no sitio Cantinho, situado no municipio de Serra Branca (PB), como
uma das estratégias do Programa de A¢des Sustentaveis para o Cariri — Pascar.

A organizacdo do dia de campo teve como objetivo apresentar possibilidades de manejo do solo
pelo aproveitamento de residuos, como experimentacdo agricola no sitio e divulgar o potencial de
praticas agroecolégicas para melhoria das atividades no dia-dia dos agricultores.

Na ocasido estiveram presentes cerca de 30 pessoas entre os quais agricultores da comunidade
anfitria, estudantes e agricultores de uma comunidade vizinha.

A metodologia se dividiu em duas etapas principais: caminhada nas areas de producdo e o dia de
campo. O itinerario combinado constou da caminhada transversal a uma area agricola, de um dos
agricultores, com identificacdo das possibilidades de usos de residuos organicos para cobertura do solo
e para a pratica da compostagem; logo apds a explanacio sobre a importancia da plantacao de arvores
ao redor da casa e da atividade da vermicompostagem e minhocultura (Figura 1) e por ultimo a
implementac¢do das propostas.
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nhoca vermelha-da-Califérnia (Eisenia foetida).

Figura 1. Montagem do minhocério (A) e mi

Resultados e Discussao

Durante a caminhada, os agricultores identificaram areas em processos de salinizacdo, apontaram
areas com erosdo e trocaram informacdes relevantes de como manejar seus solos de forma correta,
utilizando praticas de conservacdo simples como a vermicompostagem. Durante a caminhada foram
socializadas informacdes sobre a forma correta de coleta de solo para analises e o valor do uso do himus
de minhoca como condicionador do solo e protetor das plantas. A vermicompostagem de residuos
organicos chamou a atengdo pelo fato de beneficiar tanto o meio urbano como o meio rural. Nesse
sentido, foi ressaltada a importancia do planejamento de acdes para gerarem resultados amplos e
atingirem todo o potencial de beneficios que podem ser explorados. Destaca-se a possibilidade de dar o
destino ecologicamente correto aos residuos organicos, gerando adubo de qualidade que podera ser
reutilizado em jardins, hortas e plantagdes, ou até mesmo como uma forma de geracdo de renda e viavel
para o agricultor. Além disso, as informagdes sobre os sistemas de minhocultura trouxeram importantes
contribuicdes e esclarecimentos aos participantes, que demonstraram interesse nas formas de
montagem de minhocarios simples. O interesse maior surgiu a partir das colocag¢des feitas sobre a
importancia do himus de minhoca na manuten¢ao da umidade do solo e da diminui¢cdo dos gastos com
fertilizantes e agrovenenos.

O desenvolvimento deste trabalho permitiu aos agricultores conhecer melhor o recurso com o
qual se trabalha, auxiliando-os no planejamento ecolégico mais adequado das terras, aumentando assim
suas perspectivas de melhor qualidade de vida. Foi possivel perceber que os agricultores tiveram um
bom entendimento do que se tentou compartilhar com eles, pois participavam intensamente das
discussdes colaborando com reflexdes importantes sobre a relacdo solo x relevo e o uso de plantas que
ajudariam na recuperacao das caracteristicas naturais do solo.

Conclusdo

Quando se considera a relevancia da tematica do gerenciamento dos residuos sélidos, percebe-se
que esta troca de experiéncias se faz necessaria para ampliacdo dos conhecimentos dos estudantes.
Diante desses fatores, os agricultores se mostraram satisfeitos com as possibilidades de utilizacdo dos
residuos pela vermicompostagem, como forma de gerenciar a producdo de residuos da propriedade,
quanto como possibilidade de uso como adubo organico ou acrescimento de renda a propriedade. Além
disso, a analise realizada em conjunto com os agricultores permitiu conhecer suas dificuldades e
interesses, além de apresentar a dindmica dos solos de suas areas de producio e, consequentemente
propor a adocdo de praticas de conservacdo e de preservacao necessdarias para a prote¢do do solo. Por
fim, é conclui-se que ao se organizar dias de campo, além da possibilidade de promover a comunica¢do
entre produtores rurais, académicos e pesquisadores, o momento funciona como espago extremamente
efetivo no sentido de apresentar novidades e inovacdes ainda nio alcangadas pelo povo camponés e que
vem fortalecer a agricultura familiar. O dia de campo é assim, importante ferramenta para o
fortalecimento do elo entre a universidade e a comunidade rural.
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