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Resumo

Atualmente, sdo comercializados alguns artefatos que buscam facilitar a vida dos usudrios de
cadeira de rodas, como o suporte para acoplar guarda-chuvas a2 mesma e a capa de chuva que
cobre o corpo inteiro. No entanto, estes apresentam algumas falhas, as quais comprometem
parcialmente as suas proprias finalidades. Assim, esse trabalho tem o objetivo de propor uma
capota adaptada para cadeira de rodas a fim de proteger o cadeirante do sol, da chuva e
demais intempéries. Metodologicamente, lancou-se mao de alguns pressupostos da
Engenharia do Produto, da Ergonomia e do Planejamento Estratégico. Cabe destacar que o
produto € fruto de uma ideia inovadora e, por se tratar de uma adaptacdo, € acessivel a todos.
Dessa maneira, ele pode ser instalado em qualquer tipo de cadeira de rodas existente no
mercado. As constatacdes e os resultados apresentados acima ratificam o seu caréater social e o

seu grande potencial de comercializacao.

Palavras-Chaves: protecio contra chuva, cadeira de rodas, responsabilidade social,

mobilidade, acessibilidade.

1. Introducio

z

Historicamente, a questdo da deficiéncia, independentemente de seu tipo, € cercada por
preconceito e descaso, especialmente em decorréncia do grande desconhecimento existente
acerca do assunto. Como exemplo, pode-se citar a Carta Magna de 1824, na qual o Portador
de Necessidades Especiais (PNE) era considerado como incapaz. Nela, ndo lhes foi conferido
nenhum direito. Esta situa¢do foi modificada, pelo menos teoricamente, na Constituicdo de

1988.

Em 2007, como um desdobramento da mudanga constitucional, o Brasil assinou a Convengao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, que tinha o “proposito de proteger e assegurar

condic¢des de igualdade de direitos humanos e liberdades fundamentais para todas as pessoas



com deficiéncias” (LEITE, 2017). Apesar de se observar alguns avangos ao longo dos anos,

até hoje € notdrio o descompasso entre a teoria e a pratica.

De acordo com dados veiculados no Portal Brasil, em 2016, 24% da populag¢dao do pais,
aproximadamente, apresenta algum tipo de deficiéncia. Este quantitativo expressivo,
associado a questdes humanitdrias, levam a sociedade a refletir cada vez mais sobre a temética
e, por conseguinte, a questdo da mobilidade e da acessibilidade tem ganhado destaque. Estes

sao um dos pilares para a existéncia efetiva da inclusao social.

Sao inimeros os entraves enfrentados pelos cadeirantes no dia-a-dia, os quais comprometem
sua mobilidade. Sendo assim, é fundamental o surgimento de estudos para a criagdo de
produtos destinados a mitigar essa problemética. Neste cendrio, a tecnologia passa a ser uma

grande aliada.

Dado o exposto, o presente trabalho visa a apresentacdo de um projeto de elaboragcdo de uma
capota para cadeiras de rodas. O intuito € minimizar a grande dificuldade enfrentada pelos
usudrios destas, em dias de intempéries climdticas, como exemplo os chuvosos e os muito

quentes, nos quais a locomogdo e o bem-estar sdo comprometidos.
2. Revisao bibliografica

A proposicao de qualquer pesquisa envolvendo a temdtica em questdo requer a compreensao

de alguns conceitos basilares, como deficiéncia, mobilidade, acessibilidade e inclusio.

O conceito de deficiéncia estd relacionado a perda de funcionalidades inerentes a condicao
humana. A partir do mesmo, surgem algumas classificacOes que buscam, em linhas gerais,

diferenciar os tipos existentes, de acordo com suas caracteristicas comuns.

De acordo com o Art. 4° do Decreto 3.298, de 1999, que dispde sobre a Politica Nacional para

7z

a Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia, é considerado como deficiente fisico o

individuo que apresenta.

[...] alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo humano,
acarretando o comprometimento da funcdo fisica, apresentando-se sob a forma de
paraplegia, paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triplegia,
triparesia, hemiplegia, hemiparesia, ostomia, amputacdo ou auséncia de membro,
paralisia cerebral, nanismo, membros com deformidade congénita ou adquirida,
exceto as deformidades estéticas e as que ndo produzam dificuldades para o

desempenho de fungdes [...] (DECRETO N° 3.298, 2009)



A mobilidade esta associada ao ir e vir dos individuos, no decorrer do exercicio de suas
atividades cotidianas. J4 acessibilidade, por sua vez, refere-se a garantir condi¢des para que a
mobilidade ocorra, para que os deficientes, no caso do presente estudo, os cadeirantes, possam

utilizar os espacos ptiblicos da forma segura e mais autdnoma possivel.

A inclusdo, em sintese, consiste em uma série de acdes destinadas a promocao da igualdade
entre os individuos, independentemente de sua condicdo e/ou limitacdo. A sua efetiva
implanta¢do requer, sobretudo, uma mudanga cultural e, portanto, trata-se de um processo
lento e continuo que:
[...] contribui para a construgdo de um novo tipo de sociedade através de pequenas e
grandes transformacdes, nos ambientes fisicos (espagos internos e externos,
equipamentos, aparelhos e utensilios, mobilidrio e meios de transporte) e na
mentalidade de todas as pessoas, inclusive o PNE. ( CHICON e SOARES, 2009)
A perspectiva inclusiva suscita, portanto, um novo olhar acerca da deficiéncia, no qual o foco
nao deve ser as dificuldades e as impossibilidades decorrentes das mesmas, mas os potenciais
de cada ser humano. Estes, devem ser concebidos como forcas propulsoras de toda uma

mudancga na ordem societéria.

Neste contexto, as chamadas Tecnologias Assistivas (TA) desempenham um papel de grande
destaque, pois possibilitam um maior e melhor desenvolvimento humano, conforme bem

evidenciado no trecho a seguir.

N

Tecnologia Assistiva diz respeito a pesquisa, fabricacdo, uso de equipamentos,
recursos ou estratégias utilizadas para potencializar as habilidades funcionais das
pessoas com deficiéncia. A aplicacdo de Tecnologia Assistiva abrange todas as
ordens do desempenho humano, desde as tarefas bdsicas de autocuidado até o
desempenho de atividades profissionais. (BRASIL, 2009)
Cabe ressaltar que a terminologia citada acima foi originada oficialmente no final dos anos
80, nos Estados Unidos, em uma legislacdo que regulamentava o direito dos deficientes. Ja no
Brasil, “o processo de apropriagdo e sistematizacao do conceito e classificagao de Tecnologia

Assistiva é ainda mais incipiente e recente”. (GALVAO FILHO, 2009)

A utilizagdo da TA para suprir demandas das pessoas com necessidades especiais (PNE’s)
previamente identificadas, contribui para uma maior apropriacdo da mesma, bem como para

maior inclusdo social e melhoria da qualidade de vida dos mesmos.



3. Problema

Atualmente, sdo comercializados alguns artefatos que buscam facilitar a vida dos usudrios de
cadeira de rodas, como o suporte para acoplar guarda-chuvas a mesma e a capa de chuva que
cobre o corpo inteiro. No entanto, estes apresentam algumas falhas, as quais comprometem
parcialmente as suas préprias finalidades. O suporte, por exemplo, ndo consegue conter a agao
de ventos fortes e isto faz com que o guarda-chuva seja arremessado para longe da cadeira.
No caso da capa, as vezes a mesma impossibilita determinados movimentos, indispensaveis a
autonomia do PNE, como bem preconiza a Norma Brasileira (NBR) ISO 9050:2004 -
Acessibilidade a edificacdes, mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos. Tendo em vista
que o mercado deve sempre se adequar, para atender as necessidades dos consumidores, é

preciso buscar cada vez mais novas possibilidades para melhorar a questdo da acessibilidade.

Em pesquisa realizada na Internet, verificou-se a existéncia de uma demanda reprimida no
tocante a um produto, que possibilite o deslocamento dos cadeirantes em dias de chuva e
intenso calor, com conforto e seguranca. Esta constata¢do reforca a importancia do presente

estudo.

Diante desse panorama, a capota citada apresenta-se como uma op¢do mais vantajosa e
adequada em relacdo as duas outras apresentadas acima. Isto porque, em sua concepcdo,
procurou-se corrigir/ minimizar falhas e suprir lacunas identificadas nesses produtos. Além
disso, ela é de fécil fabricacdo, ndo necessitando de tecnologias muito avancadas. A sua
cobertura € de lona e, no restante de sua estrutura, sdo utilizados tubos de aluminio, parafusos,

porcas e arruelas, facilmente encontrados em lojas de ferragens e materiais de construgao.
4. Metodologia

Santos et al (2017) afirmam que um engenheiro €, antes de mais nada, um “resolvedor de
problemas”. Ele tem a capacidade de compreender as condi¢gdes de contorno de uma situagao
problematica e, a partir dai, propor solu¢des que agreguem valor ndo s6 para a organizacao da

qual faz parte, mas também para a sociedade como um todo.

O presente artigo € decorrente de uma pesquisa aplicada, de cunho bibliografico. Buscou-se
na Engenharia do Produto, principalmente no Processo de Desenvolvimento de Produtos
(PDP), os pressupostos para a criacdlo de uma capota para cadeira de rodas.

5. Modelo proposto

Ao longo dos tempos, tendo em vista a perspectiva inclusiva, tem se buscado promover mais

efetivamente a acessibilidade e todo um processo de reeducacdo nos ambientes publicos.



Como consequéncia disso, constata-se a garantia de alguns direitos, muitas vezes

negligenciados.

Afim de dar mais seguranca para a tomada de decisdo e entender a relevancia do produto
proposto por esta pesquisa, foi realizada a andlise SWOT (do inglés, For¢as, Oportunidades,

Fraquezas e Ameacas). O resultado da andlise € a matriz apresentada no Quadro 1.

Quadro 1 — Andlise SWOT para o produto proposto

Pontos Fortes Pontos Fracos
. Facilitar a locomocdo em dias de | = Em chuvas com ventos fortes, pode nao
intempéries climéaticas; impedir por completo que o cadeirante molhe
. . . os membros inferiores.
. Conferir maior autonomia;
" Oferecer maior protegao;
= Proporcionar maior conforto;
. Ser de facil montagem.
Oportunidades Ameacas
. Tratar-se de uma ideia inédita; . Restringir-se a cadeirantes que tenham
. algum movimento dos bragos;
" Investidores externos. & 608
. Alterar o campo de visualiza¢do acima da
cabeca.

Fonte: Autores (2017)

A cadeira de rodas € uma tecnologia que viabiliza a locomo¢do de grande parte dos
deficientes fisicos. A sua existéncia remonta a Grécia Antiga, o que pode ser observado em
alguns objetos da época. Ao longo da histéria da humanidade, sua fabricacdo tem sido

aperfeicoada, o que traz muitos beneficios aos seus usudrios.

Atualmente, a NBR 9050:2004 € a responsavel pelo estabelecimento de critérios e parametros
técnicos a serem utilizados na concepcdo, no desenvolvimento, no estabelecimento e nas
modificagdes de constru¢des, mobilidrios, espacos e equipamentos as condicdes de

acessibilidade.

Em virtude disso, faz-se necessdrio evidenciar algumas dimensdes e padrdes preconizados
pela norma supracitada, para que haja melhor compreensdo da proposta apresentada neste

trabalho.




5.1. Aderéncia a norma regulamentadora

E considerado como Médulo de Referéncia (MR), “a projegdo de 0,80m por 1,20m no piso,
ocupada por uma pessoa utilizando cadeira de rodas” (NBR 9050:2004, p.6).

Independentemente do tipo de cadeira, as dimensdes padrdo sdo as mostradas na Figura 1.

Figura 1 - Dimensdes padronizadas para cadeiras de rodas
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O item 4.3 da norma mencionada, estabelece que a largura minima necessdria para a
transposicdo de obsticulos isolados, com extensdo de no maximo 0,40m, deve ser de 0,80m,

conforme Figura 2.
Figura 2 - Padronizadas da largura minima para cadeiras de rodas
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Fonte: NBR 9050 (2004)

Ja a largura minima para a transposicdo de obsticulos isolados, com extensdo superior a

0,40m, deve ser de 0,90m.



Para a manobra das cadeiras sem deslocamento, sdo estabelecidas as seguintes medidas,

conforme ilustradas na Figura 3.

Figura 3 - Dimensdes padronizadas para cadeiras de rodas sem deslocamento

&1.50

1,20

a) Rotagado de 90° b) Rotagao de 180° ¢) Rotagao de 360°

Fonte: NBR 9050 (2004)

— 1,20m x 1,20m - Para a realizac¢do da rotacdo de 90°;
— 1,50m x 1,20m - Para a realizacdo da rotacdo de 180°%

— Diametro de 1,50m — Para a realizacdo da rotacdo de 360°.

J4 no caso das cadeiras de rodas com deslocamento, sdo predefinidas as dimensdes constantes

na Figura 4:

Figura 4 - Dimensdes padronizadas para cadeiras de rodas com deslocamento

0,60 < x < 1.20
c) Deslocamento consecutivo de 90 d) Deslocamento consecutivo de 90°
com percurso intermediario - caso 1 COM percurso intermediario - caso 2

Fonte: NBR 9050 (2004)



De acordo com a referida norma, devem ser asseguradas as condi¢cdes de movimentacdo e
manejo para o posicionamento do M.R junto ao local de transferéncia. As alturas dos
assentos, tanto na localidade como na cadeira de rodas, devem ser semelhantes. Nos
sanitarios, vestiarios e mobilidrios, abordados nas se¢des 7 € 9 da norma, devem ser instaladas
barras de apoio. Outro aspecto que deve ser observado no processo de transferéncia é a
garantia da existéncia de um angulo de alcance que permita a aplicacdo adequada das forcas
de tracdo e compressao.

(13

No item 4.5 da norma em questdo, fica estabelecida a necessidade de garantir “o
posicionamento frontal ou lateral da area definida pelo M.R. em relacdo ao objeto, avancando
sob este entre 0,25 m e 0,55 m, em funcdo da atividade a ser desenvolvida [...]. (NBR

9050:2004, p.9)

No tocante ao alcance manual frontal, as Figuras 5 e 6 a seguir mostram as dimensoes

maximas, minimas e confortdveis, normatizadas pela NBR.

Figura 5 - Dimensdes mdximas e minimas para o alcance das maos

AZ = Altura do ombro até o assento
o B2 = Altura da cavidade posterior do joelha (popliteal) até o piso
[ ) JAR———— — C2 = Altura do colovelo até o assento
E—g— B E D2 = Altura dos joelhos até o piso
o o l g £ E2 = Altura do centro da mao com antebrago em &ngulo de 90° com o tronce
a ;_\ Em—i 818 F2 = Altura do centro da mo com braco estendido paralelamente ao piso
E 4 EE E! WlEh § G2 = Altura do centro da méo com o brago estendido formando 30° com o piso =
= o q:g Ex : alcance méximo confortével
) , § ; i L H2 = Altura do centro da méo com o brago estendida formando 80° com o piso =
s G § g < alcance maximo eventual
Tl , |2 = Profundidade da nddega & parte posterior do joelho
y 'E??e??.“ﬂ J2 = Profundidade da nddega a parte anterior do joelho
s anss

Fonte: NBR 9050 (2004)



Figura 6 - Dimensdes mdximas e minimas para o alcance das méaos
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Fonte: NBR 9050 (2004)

O acionamento de controles e dispositivos afins deve ser efetuado mediante pressdo ou
alavanca. H4 a recomendagdo de que uma de suas dimensdes, no minimo, seja igual ou maior

a 2,5cm. Com relacd@o as suas alturas, os tamanhos s@o apresentados no quadro comparativo

da Figura 7.
Figura 7 - Dimensdes normatizadas para controles
Campainha Interfone, Dispositivo
Interruptor & Acionador] Tomada | telefonee | Quadro | Comando | Registro | Comando | Maganeta |de insergad Gomando
manual atendimento| de luz de de pressao| de janela | deporta | e retirada d.el
(alarme) automatico aguecedor lde produtog Frecisdo
Q. Q Q Q Q ! 1,20 (Max.)
Il | ! I [ [
2 o ¢ I k- Il b+ £ r = & —|1.00
[ [ [4 I | (| 1] [ [ [ []
fol [ i 2 o L4 |l © =1 K080
5 I L1 [ [
— k] Y- |- — | — - - — | 4+ —] - B —]oeo
[ [
K kK 0,40 (Min.)
0,00

Fonte: NBR 9050 (2004)

5.2. Processo de elaboracao da capota

A partir das especificagdes anteriormente apresentadas, foi concebida a ideia da capota para a
cadeira de rodas. Trata-se de um projeto conceitual, concebido a partir da necessidade dos
usudrios finais em consonincia com a regulamentagdo pertinente vigente. As Figuras 8,9 e 10

demonstram o projeto proposto.



Figura 8 - Vista lateral do projeto conceitual da capota para cadeira de rodas
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Fonte: Autores (2017)

Figura 9 - Vista lateral do projeto conceitual da capota para cadeira de rodas

1,25m

Piso

VISTA LATERAL
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Fonte: Autores (2017)



Figura 10 - Vista isométrica do projeto conceitual da capota para cadeira de rodas

VISTA [SOMETRICA

Fonte: Autores (2017)

A proposta € que a confeccdo seja feita com lona de PVC, por ser um material resistente,
impermedvel, leve, de baixo custo e de ficil manuseio para instalacdo, manutencdo e limpeza.
Adiciona-se a isto o fato de ser encontrado em varias cores, atendendo assim a necessidades

estéticas. A Figura 11 demonstra algumas cores disponiveis no mercado.

Figura 11 - Cartela de cores da lona de PVC

Fonte: Sobratec (2017)

z

Em sua estrutura, utilizam-se tubos de aluminio redondos. O aluminio € um material
extremamente versatil, que pode ser utilizado de vdrias maneiras e em diferentes situacdes.
Além disso, estes tubos sdo duraveis, bonitos, leves e resistentes a corrosio, além de
possuirem um 6timo custo-beneficio. A Figura 12 ilustra os tipos de tubos propostos para esta

pesquisa.



Figura 12 - Exemplo de tubo de aluminio

Fonte: Sometais (2017)

O produto é de montagem simples e ndo requer nenhum treinamento para este fim. E
importante ressaltar que sempre se faz necessdria a utilizacdo de Equipamentos de Protecao
Individual (EPIs), para reduzir os riscos de acidentes e, no caso em que esses ocorrem,
minimizar suas consequéncias. Outra questdo a ser observada, € a verificacdo sistematica do

uso das ferramentas pertinentes e a manutencdo de seu bom estado de conservacgao.

O fluxograma da Figura 13 detalha as etapas de instalacdo da capota:

Figura 13 - Fluxograma do processo de instalacdo da capota
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= o dos tubos da capota s
fixacao

Fonte: Autores (2017)

A instalagc@o do produto requer a execugdo de dois furos na estrutura da cadeira de rodas para
fixagdo da haste com os parafusos na parte de baixo dos tubos de 13mm, na horizontal, com
espacamento maximo de 2cm da sua base, ficando os parafusos numa posi¢ao perpendicular

ao tubo. Em seguida, é feito um furo no tubo de 15mm com espacamento de 15cm de sua



base. A préxima etapa € o corte da lona no tamanho adequado para a capota e a posterior
fixacdo das talas flexiveis na parte interna da lona na quantidade necessdria para o tamanho da
capota proposta. E entdo fixado os dois tubos perpendiculares entre si formando um angulo de
90 graus e aparafusado, deixando-os articulares. Com o grampeador, é fixada a lona na parte
frontal da capota, deixando-a esticada ao seu maximo. Em seguida, € fixada na parte traseira
da capota finalizando a instalacdo por completo na parte de trds. Por fim, sdo encaixados os
suportes de fixagdo, que sao responsaveis por prender a capota na parte posterior da cadeira

de rodas.
5.3. Levantamento dos custos

Foi realizado um levantamento de precos afim de verificar o custo total de aquisi¢cao dos

materiais para confeccdo de 1 (uma) unidade da capota proposta, conforme demostrado na

Tabela 1.

Tabela 1 - Levantamento de custos para confeccio da capota

.~ . R$ R$
Descricao Unid. Quant. Unit. Total

Lona m? 1 29,5 29,5
Tubo de aluminio 15mm m 2 18 36
Tubo de aluminio 13mm m 1,2 16,5 19,8
Parafusos com porca de pressdao  unid. 2 8 16
Grampeador pneumaético 1 42 42
Grampos cX 1 8 8
Talas flexiveis Cj 1 16,5 16,5
Cola de vinil tubo 1 32 32
Alicate de corte unid. 1 58,47 5847
Tesoura profissional unid. 1 3229 32,29
Estilete profissional unid. 1 5,47 5,47
Furadeira com impacto
reversivel unid. 1 67,9 67,9
Chave de fenda 3x10mm unid. 1 4,31 4,31

TOTAL 368,24

Fonte: Autores (2017)

Para composi¢do dos custos foram consultados os fornecedores Boomerang toldos e
esquadrias e o site da Loja do mecanico. Os custos de mao de obra ndo foram considerados
visto que se trata de uma proposta de ficil instalacdo e montagem, ndo necessitando

obrigatoriamente de um processo fabril, podendo inclusive ser trabalhado artesanalmente.



5.3. Consideracoes Finais

E notdrio o crescimento da demanda por novos artefatos destinados a melhoria da mobilidade
e da acessibilidade. O produto criado representa uma alternativa que vai ao encontro dessa
tendéncia, na medida em que sua utilizagao possibilita protecao aos cadeirantes e a melhoria

de sua qualidade de vida.

A escolha pelo funcionamento mecanico da capota se deu pela necessidade de ndo onerar os

custos de fabricacao e posterior manutengao do produto.

Cabe destacar que o produto € fruto de uma ideia inovadora e, por se tratar de uma adaptacao,
¢ acessivel a todos. Desta maneira, ele pode ser instalado em qualquer tipo de cadeira de rodas
existente no mercado. As constatacdes e os resultados apresentados acima ratificam o seu

carater social e o seu grande potencial de comercializagdo.
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