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Resumo

Diante da escassez de dgua que assola diversas regidoes do Brasil somado ao grande desperdicio
por parte da populac@o em seus mais diversos usos e a quantidade de dgua doce disponivel para
o consumo humano, nos ultimos dias as questdes relacionadas a protecao deste bem, vem sendo
debatido entre académicos, empresdrios e sociedade, com o intuito de pensar em meios de
preservacgao, para que as atividades humanas ndo deixem de serem executadas por sua auséncia.
Este trabalho, objetiva-se apresentar uma proposta de alternativa sustentdvel para a redugdo do
consumo de 4gua e combate ao desperdicio em uma Instituicao de Ensino Superior, localizada
na cidade de Quixad4-CE. Foram realizadas pesquisas em artigos e livros para se buscar formas
de reducdo eficiente, de facil realizagdo e manutengdo. Este trabalho caracteriza-se como
pesquisa-acdo, onde se colocou em pratica a pesquisa realizada. Desta forma, realizou-se
aplicacdo de 12 garrafas pet em vasos de descargas acopladas, com intuito de reduzir o elevado
desperdicio de d4gua por meio da diminuicao de um litro de 4gua a cada descarga efetuada. Com
os dados coletados foi possivel constatar que atitudes simples podem ajudar no combate ao
desperdicio, economia de dgua e otimizagdo dos recursos disponiveis para que em um curto

periodo de tempo nao se torne escasso.
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1. Introducao

A revolucao industrial importante marco para atual civilizag¢do, possibilitou um grande avanco
tecnoldgico, trazendo consigo novas formas de produgdo, substituindo a mao de obra artesanal
por méquinas, o que possibilitou a diminui¢do do preco de mercadorias € o aumento da
manufatura. Contudo os impactos decorrentes das atividades humanas sobre o meio ambiente

seguido pelo desenvolvimento econdmico tornaram-se ainda mais evidentes. O aumento



populacional provocou a elevagdo do consumo de bens renovaveis que necessitam de tempo
para se recomporem na natureza, dando assim surgimento de problemas ambientais, ou seja, a

escassez de recursos.

Nos ultimos anos as questdes ambientais vém tornando-se ainda mais frequente nas discussoes
em diversos setores da sociedade: empresas, governos, organizagdes ndo governamentais,
universidades e comunidades discutem formas de otimizar os recursos disponiveis de forma
eficiente para que ndo ocorra seu esgotamento, deixando assim de atender as necessidades vitais

do homem.

Diante dos avangos tecnoldgicos torna-se fundamental a busca pelo equilibrio da qualidade de
vida e o desenvolvimento econdmico sem prejudicar o planeta em todas as suas formas,
fazendo-se necessario o uso de alternativas sustentdveis que visem o progresso da atual geracao

para abrandar os danos causados aos recursos naturais.

A 4gua € bem vital, fundamental para satisfazer as necessidades humanas, fisiolégicas e de
desenvolvimento, possui elevada importancia para a continuidade da vida no planeta e do
equilibrio da biodiversidade e nas relacdes de dependéncia entre os seres vivos e ambientes
naturais (BACCI E PATACA, 2008). Embora o Brasil seja considerado um pais beneficiado
em se tratando de disponibilidade de dgua, entretanto atualmente perpassa por uma séria crise
hidrica, no qual podemos citar entre as causas o desperdicio de 4gua, ma gestdo dos recursos

hidricos e o elevado crescimento das cidades de forma desordenada (SOUSA 2015).

De acordo com Andreoli et al., (2013) em torno de 70% dos recursos hidricos disponiveis sdo
designados a agricultura nas irrigacdes, 20% para o setor industrial e menos de 10% para uso
de consumo humano direto e higiene. Isto mostra o quanto a 4gua possui diversas utilidades

nos mais variados segmentos da sociedade.

Assim, a diminui¢do do consumo de dgua nos sistemas prediais atribui-se um papel de grande
relevancia para a preservacdo de dgua potdvel e resulta em economias complementares, vinda

do menor volume de dgua a ser usufruido (BERNDT et al., 2010).

Clima quente, altas temperatura, precipitacdes pouco frequentes e a ma distribui¢io no espago,
sdo caracteristicas especificas da regido do Sertdo Central cearense, o que contribui para um
quadro de chuvas negativas resultando na falta de dgua para a atender populacdo, animais,
plantas, comércio e a industria, gerando diversas consequéncias de cunho social e econdmico.
Segundo a Companhia de Agua e Esgoto do Estado do Ceard (CAGECE 2017), as precipitagdes

no ano de 2017 trouxeram esperanca a diversas regides do Ceard, contudo a crise hidrica ainda



assola os diversos municipios, pois as chuvas ndo foram suficientes para atender a caréncia dos

acudes que em sua parte encontra-se com menos de 10% de sua capacidade total.

Diante da necessidade de buscar novas alternativas para a diminui¢cdo do consumo de dgua por
parte da populacio e entidades que necessitam diretamente deste bem, este trabalho tem por
objetivo apresentar uma proposta do uso de uma alternativa econdmica e ecoldgica para a
diminui¢do do consumo de 4gua nas descargas de vasos sanitdrios em uma Institui¢do de Ensino

Superior, localizado na cidade de Quixada-CE.

2. Referencial Teorico

2.1. Evolucao da consciéncia ambiental

Nos tltimos anos a preocupagdo ambiental vem tornando-se ainda mais sucessivo entre os
diversos ambitos da sociedade (DIAS E MARQUES 2013), visto que as consequéncias
provenientes da md utilizacdo dos recursos naturais disponiveis chegam de forma mais

evidentes em todo mundo, gerando assim a preocupagdo com o desenvolvimento.

Durante varios anos, o meio ambiente foi visto como um recurso abundante e infinito
(CASTELLO, C. E CASTELLO, R. N., 2013) o que acabou tornando-se dificil para instalacao
de pardmetros para sua utilizacdo de forma ordenada. Na figura 1 € apresentado de forma

sintetizada a visao acerca dos recursos naturais.

Figura 1 — Modelo sistémico dos recursos naturais
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Fonte: Chaves e Castello (2013)



No Brasil os discursos entorno das questdes relacionados a consciéncia ambiental se
intensificaram na década de 1960, provocando assim questionamentos acerca do futuro que se
mostra como indefinido (BARBOSA 2008). No entanto em todo o mundo nota-se que esta
preocupacio se faz presente, prova disso sdo os encontros mundiais realizados com o objetivo
de discutir a temdtica de forma a desenvolver estratégias de se garantir o presente e o futuro das
geracdes. Na tabela 1, estd ilustrada alguns dos principais eventos ocorridos em escala mundial

e qual seu principal objetivo.

Tabela 1 — Conferéncias internacionais sobre o meio ambiente

EVENTO ANO OBJETIVO

Conferéncia de Estocolmo 1972 Visou despertar a humanidade acerca da
necessidade de controlar seus impactos sobre o
meio ambiente.

A Conferéncia de Tbilisi 1977 Definicdo dos principios € metas para a
Educacdo Ambiental.

Conferéncias RIO-92 1992 Lancamento das bases onde os diversos paises
do mundo deveriam, a partir daquela data,
executar acdes concretas, para melhoria das
condicdes sociais e ambientais.

Declaracdo Johanesburgo 2002 Analisar as  melhorias  alcancadas na
implementacdo dos acordos firmados na Rio-92
e fortalece-los.

A Conferéncia Rio + 20 2012 Tratar sobre questdes ambientais abordados nas
Conferéncias anteriores.

Fonte: adaptado de Junior et al., (2012)

Diversos outros encontros foram realizados com o objetivo de debater as questdes ambientais.
Como fruto dos resultados das conferéncias foram produzidos diversos documentos (JUNIOR
et al., 2012), com o objetivo de guiar as nagdes sobre os objetivos a serem alcangados e expor

os riscos de seguir na mesma linha de desenvolvimento em que se encontrava o mundo. Os



relatérios e documentos ajudaram a criar e expandir nos governos, empresas e sociedade a
consciéncia de respeitar o meio ambiente e de buscar mecanismo de conservacgao e preservagao

do mesmo.

2.1.1. Desenvolvimento sustentavel

O termo desenvolvimento sustentdvel vem ganhando ainda mais espago entre académicos e
entidades com o objetivo de se definir de forma precisa tal definicdo, segundo Barbosa (2008)
o termo surgiu através de estudos realizados pela Organizacdo das Nacdes Unidas sobre as
mudancas climdticas como uma resposta para a humanidade frente a crise social e ambiental no

qual perpassa todo o mundo desde metade do século XX.

A definicdo mais aceita para o termo desenvolvimento sustentivel é da ONU (1987)
proveniente do relatério de Bruntland no qual define como sendo na capacidade da atual
geracdo de atender suas proprias necessidades sem retirar a possibilidade das geracdes futuras

de atenderem as suas préprias necessidades.

Para Menezes et al., (2015) a sustentabilidade pode ser definida como a capacidade dos vérios
sistemas da terra, abrangendo as economias e sistemas culturais humanos, de sobreviverem e

se ajustarem as condi¢des ambientais que se apresenta em constante mudanca.

Para Miller e Tyler (2007) uma sociedade sustentavel no que se refere ao meio ambiente atende
as necessidades bésicas de recursos de seu povo sem degradar ou enfraquecer o capital natural

que abastece tais recursos.

Embora o tema seja muito discutido entre os vdrios setores da sociedade se faz necessario a
busca para que a defini¢do saia dos papeis e discursos e possam permear no dia a dia de todos.
Para Barbosa (2008) muitas vezes a definicdo estd presente apenas nos discursos e

principalmente os de cunho politico, mas ainda ndo permeia em acdes concretas.

2.2. Utilizacao dos recursos hidricos

A 4gua é fundamental riqueza do mundo (SILVA et al., 2014), de uso multiplo, essencial para
preservacdo da vida no planeta em todas as suas formas, todos os sistemas necessitam
diretamente da dgua sendo estd um bem vital, indispensédvel para o desenvolvimento da vida
humana e econdmica, visto que o homem a utiliza para desenvolver suas atividades. Contudo
observa-se que a d4gua € um bem que nos ultimos dias estd em escassez, dado ao elevado uso,
quantidade de pessoas para consumo e maior participa¢cdo na execugio de desenvolvimento de

atividades para atender a demanda da sociedade.



O mundo possui elevada abundancia deste bem, porém a maioria da dgua ndo estd
disponibilizada para o consumo humano devido a salinidade que compromete ao uso (SILVA

et al., 2014). Na figura 2, mostra a divisdo da d4gua e como se encontra disposta no planeta.

Figura 2 — Distribui¢@o da dgua na Terra
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Fonte: Silva el al (2014)

2.2.1. A crise hidrica no Ceara

Segundo a Fundacao Cearense de Meteorologia e Recursos hidricos (FUNCEME 2017),
o Ceard estd passando nos dltimos cincos anos por uma séria crise hidrica, estd se constitui
como a mais severa seca desde o ano de 1910. A pouca reserva de dgua acumulada nos
reservatorios devido as chuvas abaixo da média histérica, somado ao aumento da populacdo
nas cidades e o surgimento de atividades econdmicas desencadeia na crise que passa o estado

atualmente. A Figura 3 mostra o nivel atual dos reservatérios do estado do Ceara.



Figura 3 — Situacio atual dos reservatorios
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Fonte: www. opovo.com.br

Contudo a situagdo da escassez deste bem ndo assola apenas o estado do Cearéd ou o Nordeste,
a partir de 2014 o Brasil passou a viver e conviver com a seca também nos estados localizados
no sudeste do pais, o que cada vez mais alerta ao governo e a sociedade em geral ao uso
consciente da 4gua para que se possa continuar a atender as necessidades humanas. Embora o
Brasil seja considerado privilegiado por possuir as maiores reservas de dgua do planeta a ma
distribuicao no espaco geografico e dos problemas quanto ma gestdo no territorio nacional, a

escassez se constitui como alerta para o pais (MENEZES et al., 2015).

Na tabela 2, mostra-se as precipitacdes no decorrer dos anos de 2012-2017, ndmeros estes
considerados pelos 6rgidos competentes abaixo da média histérica, embora no ano de 2017 os
volumes de chuvas tenham aumentado significativamente ndo foram necessdrios para suprir as
demandas dos agudes que se encontram em sua maioria com menos de 10% de sua capacidade

ou totalmente secos (FUNCEME 2017).



Tabela 2 — Dados Pluviométricos Mensais 2012 -2017

2012 2013 2014 2015 2016 2017
JAN 60,6 7 17,7 12,2 92,8 22,4
FEV 62,7 43 62,5 72,5 35 1774
MAR 65 69,2 170,3 1293 62,8 196,7
ABR 294 124,6 78,2 39,9 103 81,7
MAI 26,2 129,4 120,1 24,7 67,5 92
JUN 442 99,1 12,3 52,2 16,4 244
JUL 1,6 73,7 6.1 16,4 6,7 52
AGO 1 0,2 0,8 44 0 24
SET 0 3.4 11 0 0 0
OUT 0 0 13,8 0,1 0 0
NOV 0,7 354 13,5 0,6 0 0
DEZ 0 35,8 0,5 3,7 24.4 0

ANUAL 291,4 620,8 496,9 356 408,6 | 670,6

Fonte: Adaptado de www.Funceme.com.br (2017)

3. Metodologia

A presente pesquisa foi realizada em uma IES do municipio de Quixadi-CE, sendo
caracterizada como pesquisa aplicada, pois tem por objetivo a elaboragdo do trabalho e
desenvolvimento de conhecimentos distintos acerca do assunto a ser discutido. Sendo definida

como estudo de caso, onde se volta ao estudo de um fato especifico (SEVERINO 2007).

Este trabalho caracteriza-se como pesquisa-acdo pois segundo Severino (2007), € aquela que
busca além de entender, visa intervir na circunstancia, com o intuito de modifica-la. Também

se faz uso de métodos quantitativos e qualitativos.

A instituicao do estudo de caso possui 14 anos de atuagdo no mercado local, sendo referéncia
no ensino superior da regido do Sertdo Central do estado do Ceard. Possui 19 cursos de
graduacao na drea da satude, engenharia, ciéncias sociais aplicadas e humanas assim como pds-

graduacdo, contando com um pouco mais de 3.500 alunos e 216 docentes e 281 colaboradores.

A primeira etapa se deu por meio de pesquisas em artigos e livros com intuito de buscar formas
de se reduzir o consumo de dgua de forma econdmica e sustentdvel que fosse de simples
operacdo e manutencdo. Tendo como base os estudos de Menezes et al., (2015), foi possivel

replicar na institui¢do em estudo.



Para realizacdo da implantacdo foi construido um plano de acdo com base no modelo SW1H
onde foram definidos: o que, por que, quem, onde, quando, como. Este plano de acdo é
empregado preferencialmente no mapeamento de processos e elaboracio de planos de agdo para

se chegar ao um resultado (VERGARA 2006).

A segunda etapa se deu por meio de visita in loco, onde escolheu-se dos 70 banheiros existentes
no centro universitario uma amostragem de 4 do bloco B, no qual foi possivel a implementagdo

em 12 vasos sanitdrios de caixa acoplada.

Na terceira etapa foram realizadas a aplicacdo das garrafas pet nos vasos sanitdrios para se obter
economia de um litro de 4gua a cada operacao realizada. Logo ap6s foram realizados testes para
averiguar se o dispositivo apresentava alguma inconformidade como vazamentos ou

dificuldades na saida de dgua.

Posteriormente na etapa 4, realizou-se a coleta de dados acerca da economia gerada pela
aplicagdo das garrafas nos vasos sanitarios foram observados durante uma hora nos horérios
mais movimentados de chegada dos alunos quantas descargas foram realizadas, desta forma foi

possivel uma andlise quantitativa sobre a redu¢do do consumo de d4gua em cada vaso.

Como limitacdo da pesquisa notou-se a dificuldade para instalagdo em um numero maior de
banheiros visto que boa parte, ainda ndo possuem caixas de descargas acopladas. E a precisdo
dos dados coletados, visto que a dgua utilizada nos banheiros da IES é oriunda de pocos o que
dificulta na comparagdo de dados pois ndo possuem um hidrometro o que inviabiliza o quanto

a pesquisa resultou em economia financeira para a institui¢ao.



Quadro 1- Esquema metodoldgico
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4. Analise dos dados

Foram escolhidos dois horarios no turno noturno onde se tem o fluxo maior de alunos, de
17h30min a 18h30min e 20h 4s 21h20min, foram recolhidos dados de uma semana para anélise
em cada banheiro escolhido e verificou-se quantas pessoas ao entrar efetuava descarga, com os

dados recolhidos foram elaborados os seguintes graficos



Grafico 1 — Numeros de pessoas que entraram nos banheiros
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Ao inserir a garrafa no dispositivo gera-se uma economia de 1 (um) litro de 4gua a cada descarga
efetuada, gerando uma economia de 84 litros de 4gua como representada pela se¢do 6 do gréfico

2.

Griéfico 2 — Economia gerada
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Na tabela 3 € demostrado a realizacdo uma projecdo a partir da economia gerada pelos dados
coletados na presente pesquisa, onde se tem em litros o que deixard de ser desperdicado e

passard a ser economizado.



Tabela 3 — Projecdo de economia de dgua

Tempo Quantidade
1 semana 84 litros de agua
1 més 336 litros de dgua
1 ano 4032 litros de agua

Fonte: Autores

Com base nos dados recolhidos € possivel constatar a eficiéncia do método para a redugdo no
consumo de dgua, visto que a instituicdo funciona nos trés turnos, contando com um fluxo
constante de alunos no bloco onde foram instalados. A alternativa constitui-se como uma forma
pratica de economia, sendo possivel aplicar em qualquer ambiente onde se faga uso de caixas
acopladas. Uma alternativa sustentdvel que visa a preservacdo da dgua e que gera resultados

significativos.

S. Conclusoes

Diante da andlise dos dados encontrados na pesquisa, podemos concluir que a 4gua ¢ um bem
precioso de uso multiplo nas diversas atividades do homem, sendo necessario o uso de
alternativas que visem a reducdo no consumo didrio nas residéncias e organizacdes que

dependem direta e indiretamente para a execugdo de suas atividades.

O estado do Ceara sofre com as consequéncias da falta de 4gua sendo ainda mais urgente o uso
de meios para que se possa reduzir o desperdicio de 4gua e assegurar a distribui¢do para a
populacdo que deve ser consciente do uso racional deste bem. As empresas devem, pois,

assumirem seu papel através da adocao de tais alternativas nos seus processos no cotidiano.

A instalacdo de garrafa per em caixas de vasos sanitdrios acoplados, constitui-se como uma
alternativa simples e pratica para o dia a dia, sendo possivel replicar nas residéncias e locais de

trabalho, sem ser necessario elevados investimentos.

Esta acdo caracteriza-se como uma alternativa econdmica pois nao se faz necessario altos custos
para instalacdo, além de ser ecoldgica, pois retira do meio ambiente um material que duraria

muitos anos para se decompor na natureza.

E preciso sobretudo buscar conscientizar a populacao acerca do uso correto deste bem, para que
ndo se torne ainda mais escasso € que cada um: empresa/governo/comunidade dentro de seus

processos podem adotarem medidas de conservacao de forma simples e prética.
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