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ŶoàiŶĐeŶtiǀoàaoàusoàdeàtƌaŶspoƌteàŶĆoàŵotoƌizado,àteŵàŵudadoàoàƋuadƌoàǀiĄƌioàdeà
ŵuitasàĐidades.àTƌataŶdoàosàdesloĐaŵeŶtosàăàpĠàeàdeàďiĐiĐletaàĐoŵoàŵodosàalteƌŶatiǀosà
deàtƌaŶspoƌte,àaàďiĐiĐletaàĠàadeƋuadaàpaƌaàpeƌĐoƌƌeƌàĐuƌtasàeàŵĠdiasàdistąŶĐiasàeàseà
iŶtegƌadasàaosàoutƌosàŵodais,àpeƌŵiteàalĐaŶçaƌàdestiŶosàǀaƌiadosàĐoŶfoƌŵeàoàtaŵaŶhoà
eàtopogƌafiaàdeàĐadaàloĐalidade.àUtilizadaàŶĆoàsſàĐoŵoàiteŵàdeàlazeƌ,àŵasàtaŵďĠŵàpaƌaà
ateŶdeƌàdiǀeƌsasàŶeĐessidadesàdasàatiǀidadesàiŶdiǀiduais.à
Esseàŵeioàdeà tƌaŶspoƌte,àƋuaŶdoàutilizadoàpaƌaà tƌaďalho,à saúde,àestudoàeàĐoŵpƌas,à
agƌegaàǀĄƌiosàatƌiďutos,àĐoŶtƌiďuiŶdoàĐoŵàaàdeŵoĐƌatizaçĆoàdoàusoàdaàǀiaàpúďliĐaàeàaà
paƌtiƌàdeàestudosàdaàĐapaĐidadeàǀiĄƌia,àfaǀoƌeĐeàaàƌeduçĆoàdeàĐoŶgestioŶaŵeŶtosàeŵà
gƌaŶdesàĐeŶtƌosàuƌďaŶos,àpoƌàŶĆoàŶeĐessitaƌàdeàgƌaŶdesàespaçosàǀiĄƌios,àpossiďilitaàaà
ƌeduçĆoàdoàiŵpaĐtoàaŵďieŶtal,àƌeduçĆoàdeàgastosàĐoŵàsaúdeàeàdoàĐoŶsuŵoàeŶeƌgĠtiĐo,à
faǀoƌeĐeàaàĐoletiǀidade,àƌeĐƌiaŶdoàuŵaàŶoǀaàƋualidadeàdeàǀidaàuƌďaŶa.
álĠŵàdeàtodosàosàďeŶefíĐiosàƋueàoàusoàdaàďiĐiĐletaàpƌopoƌĐioŶaàaoàespaçoàuƌďaŶo,àelaà
taŵďĠŵàpƌopiĐiaàaoàusuĄƌioàdiǀeƌsasàǀaŶtageŶsàdiaŶteàdaàtƌoĐaàdoàautoŵſǀelàpela,à
ďiĐiĐleta.àTaisàĐoŵo:àáàeĐoŶoŵiaàdeàteŵpo,àdiŶheiƌoàeàespaço,àpoisàalĠŵàdeàŶĆoàpƌeĐisaƌà
aďasteĐeƌ,àoàgastoàĐoŵàŵaŶuteŶçĆoàĠàpeƋueŶo,àŶĆoàhĄàgastoàĐoŵàestaĐioŶaŵeŶtoàeàoà
espaçoàpaƌaàestaĐioŶa-laàĠàŵuitoàŵeŶoƌàĐoŵpaƌadoàaàuŵàĐaƌƌo.àálĠŵàdisso,àeŵàtƌeĐhosà
Đuƌtosà deŶtƌoà daà Đidade,à eǆisteà aà eĐoŶoŵiaà deà teŵpoà jĄà Ƌueà esseà tƌaŶspoƌteà eǀitaà
ĐoŶgestioŶaŵeŶto.àOàĐoŶdiĐioŶaŵeŶtoàfísiĐoàpƌopoƌĐioŶadoàpelaàpƌĄtiĐaàdoàeǆeƌĐíĐioà
físiĐo,àpoƌàseƌàuŵàtƌaŶspoƌteàatiǀo,àƌefletiŶdoàŶaàpeƌĐaàdeàpesoàeàsaúdeàdoàusuĄƌio.àáà
ŵotiǀaçĆoà psiĐolſgiĐaà ƌesultaŶteà daà eŶdoƌfiŶaà liďeƌadaà Ŷoà eǆeƌĐíĐio,à ĐoŵďateŶdoà aà
aŶsiedade,à estƌesseà eà depƌessĆo.à Poƌà fiŵ,à aà soĐiaďilidade,à poƌà seƌà uŵà ǀeíĐuloà Ƌueà
peƌŵiteàuŵàĐoŶtatoàŵaioƌàĐoŵàasàpessoasàeàĐoŵàoàŵeio.
CoŵàtodosàessesàfatoƌesàaàfaǀoƌàdoàusoàdaàďiĐiĐleta,àpaísesàĐoŵoàHolaŶda,àEspaŶhaàeà
ChiŶa,àteŵàaàďiĐiĐletaàĐoŵoàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàpƌioƌitĄƌio.àEsseàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàĠà
utilizadoàpƌiŶĐipalŵeŶteàpaƌaàtƌaďalho,àassiŵàiŶǀesteŵàeŵàǀiasàespeĐifiĐasà;ĐiĐloǀiasàeà
ĐiĐlofaiǆasͿ,àestaĐioŶaŵeŶtosà;ďiĐiĐletĄƌiosàeàpaƌaĐiĐlosͿàeàŶaàseguƌaŶçaàdosàĐiĐlistasàeà
dasàďiĐiĐleta.

Figuƌa ϭ: CiĐlista Ŷa HolaŶda.

Figuƌa Ϯ: CiĐlofaiǆa eŵ Cuƌitiďa.
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Noà Bƌasil,à oà Ƌuadƌoà deàŵoďilidadeà uƌďaŶaà susteŶtĄǀelà ǀeŵà ĐƌesĐeŶdoà gƌaçasà aà Leià
ŶºϭϮ.ϱϴϳ/ϮϬϭϮàƋueàĐƌiouàaàPolítiĐaàŶaĐioŶalàdeàMoďilidadeàUƌďaŶa,àteŶdoàĐoŵoàdiƌetƌizà
aà͞pƌioƌidadeàdosàŵodosàdeàtƌaŶspoƌtesàŶĆoàŵotoƌizadosàsoďƌeàosàŵotoƌizadosàeàdosà
seƌǀiçosàdeàtƌaŶspoƌteàpúďliĐoàĐoletiǀoàsoďƌeàoàtƌaŶspoƌteàiŶdiǀidualàŵotoƌizado .͟
MesŵoàĐoŵàĐidadesàƋueàŶĆoàpossueŵàiŶfƌaestƌutuƌaàadeƋuada,àosàďƌasileiƌosàestĆoà
Đadaàdiaàŵais,àadeƌiŶdoàaoàusoàdaàďiĐiĐleta,àpƌiŶĐipalŵeŶteàpaƌaàtƌaďalhaƌàeàestudaƌ,à
ǀisaŶdoàasàǀaŶtageŶsàƋueàesseàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàalteƌŶatiǀoàpƌopoƌĐioŶa.
JuŶtaŵeŶteà aà essaà alteƌŶatiǀaà deà tƌaŶspoƌte,à osà usuĄƌiosà estĆoà eƋuipaŶdoà suasà
ďiĐiĐletasàĐoŵàďolsas,àĐestos,àluzes,àpaƌa-laŵas,àďagageiƌos,àƌetƌoǀisoƌes,àpaƌaàƋueàessesà
eƋuipaŵeŶtosàateŶdaŵàăsàsuasàŶeĐessidadesàdiĄƌias.àDoàaƌŵazeŶaŵeŶtoàeàseguƌaŶçaà
deàseusàpeƌteŶĐes,àatĠàaàsuaàseguƌaŶçaàeŵàƌelaçĆoàaàaĐideŶtes.
Naàŵaioƌiaà dasà ǀezes,à essesà eƋuipaŵeŶtosà sĆoàpƌodutosà adaptadosà paƌaà ďiĐiĐletaà .à
PƌiŶĐipalŵeŶteàasàďolsasàeàĐestos,àjĄàƋueàŶĆoàeǆisteŵàŶoàŵeƌĐadoàǀaƌiaŶtesàdeàpƌodutosà
ƋueàateŶdaàaàŶeĐessidadesàespeĐífiĐasàdeàĐadaàĐiĐlista.
EŵàƌelaçĆoàaoàestiloàdaàďiĐiĐletaàuƌďaŶa,àoàĐoŶĐeitoàƌetƌƀàestĄàseŶdoàoàŵaisàseguido,àpoisà
osàĐiĐlistasàalĠŵàdeàďusĐaƌeŵàuŵaàďiĐiĐletaàĐoŶfoƌtĄǀelàpaƌaàtƌaŶspoƌtesàdiĄƌios,àeleàŶĆoà
ƋueƌeŵàsſàuŵàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàĐoŵuŵ,àŵasàsiŵàuŵaàďiĐiĐletaàƋueàfaçaàpaƌteàdoàseuà
ǀestuĄƌio,à Ƌueà ĐoŵďiŶeà Đoŵà seuà estilo,à Đhaŵeà ateŶçĆoà eà aĐiŵaà deà tudoà Ƌueà
pƌopoƌĐioŶeàoàdeǀidoàĐoŶfoƌtoàŶoàpeƌĐuƌso.à
EssasàďiĐiĐletasàpƌopoƌĐioŶaŵàaoàĐoŶdutoƌàoàĐoŶfoƌtoàŶeĐessĄƌioàpois,àĐoŵàoàƋuadƌoà
ƌeďaiǆado,àíĐoŶeàdoàestiloàƌetƌƀ,àoàĐiĐlistaàteŶdeàaàfiĐaƌàĐoŵàoàtƌoŶĐoàŵaisàŶaàǀeƌtiĐalà
possíǀelàeàŶĆoàŶaàhoƌizoŶtal,à fazeŶdoàĐoŵàƋueàteŶhaàŵaisàƌesistġŶĐiaàdoàaƌ.àFaĐilitaà
taŵďĠŵàoàusoàdeàƌoupasàŵaisàĐasuais,àpoisàoàĐiĐlistaàŶĆoàeŶtƌaàdeàfƌeŶteàŶaàďiĐiĐletaàeà
ŶĆoàjogaàaàpeƌŶaàpaƌaàoàaƌ,àĐoŵoàseàfosseàŵoŶtaƌàuŵàĐaǀalo.à
PossueŵàoàdesigŶ,àasàĐoƌesàeàosàaĐessſƌiosàƋueàƌeŵeteŵàpoƌàsiŵilaƌidadeàăsàďiĐiĐletasà
deàaŶtigaŵeŶte.àOàƌesgateàdesseàseguiŵeŶtoàteŶtaàƌeĐupeƌaƌàoàĐostuŵeàdeàdĠĐadasà
passadas,àdeàseàutilizaƌàaàďiĐiĐletaàĐoŵoàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàeàŶĆoàdeàteƌàƋueàutilizaƌà
ƌoupasàespeĐifiĐasàpaƌaàpodeƌàutilizĄ-la.àálĠŵàdoàapeloàǀisualàƋueàƌeŵeteàăsàpƌiŵeiƌasà
ďiĐiĐletasàfaďƌiĐadas,àhĄàtaŵďĠŵàuŵàapeloàhistſƌiĐo.
EssaàĐoŵďiŶaçĆoàdoàestiloàdaàďikeàĐoŵàoàusoàdeàƌoupasàĐotidiaŶasàeǀoĐaàaàseŶsaçĆoàdeà
ďeŵàestaƌàeàƋualidadeàdeàǀida,àuŵaàĐoŶtƌaposiçĆoàeŵàƌelaçĆoàaoàtƌąŶsitoàeàpƌoďleŵasà
daàĐoŶteŵpoƌaŶeidade.

Figuƌa ϯ: BiĐiĐletĄƌio da UFPE - ReĐife.

Figuƌa ϰ: BiĐiĐleta estilo viŶtage PashleǇ.
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ϭ.ϮàFoƌŵulaçĆoàdaàopoƌtuŶidade

VisaŶdoàaàopoƌtuŶidadeàdeàtƌaďalhaƌàĐoŵàusuĄƌiosàƋueàusaŵàoàĐiĐlisŵoàuƌďaŶoàĐoŵoà
tƌaŶspoƌteàĐasualàeàƋueàŶeĐessitaŵàdeàeƋuipaŵeŶtosàƋueàfaĐiliteŵàoàaĐoŵodoàdeàseusà
peƌteŶĐes,àpossuiŶdoàĐoŵpaƌtiŵeŶtosàadeƋuadosàaàĐadaàŶeĐessidadeàdoàusuĄƌio,àeàaoà
ŵesŵoàteŵpoàsejaàaĐopladoàeŵàsuaàďiĐiĐleta,àĐoŵàoàoďjetiǀoàdeàŶĆoàatƌapalha-loàŶoà
ŵoŵeŶtoàdeàpedalaƌ.àTeŶdoàuŵàapeloàestĠtiĐoàĐoŶdizeŶteàĐoŵàoàestiloàƌetƌƀàdaàďiĐiĐletaà
eàdoàusuĄƌio,àdifeƌeŶĐiaŶdo-oàdosàpouĐosàeàpadƌoŶizadosàƋueàeǆisteŵàŶoàŵeƌĐadoàeàƋueà
sejaàaĐessíǀelàaàtodos,àtaŶtoàŶoàĐusto,àƋuaŶtoàŶaàĐoŵpƌa.

ϭ.ϯàOďjetiǀos

OďjetiǀoàGeƌal:

CƌiaƌàuŵaàďolsaàpaƌaàďiĐiĐletaàĐoŵàestiloàƌetƌƀ,àdestiŶadaàaàusuĄƌiosàƋueàusaŵàoàĐiĐlisŵoà
uƌďaŶoàĐoŵoàtƌaŶspoƌteàĐasual.à

OďjetiǀosàEspeĐífiĐos:

-“eƌàaĐopladoàaàďiĐiĐletaàdeàŵaŶeiƌaàƋueàŶĆoàatƌapalheàoàĐiĐlistaàaoàpedalaƌ;
-álĠŵà deà seà aĐoplaƌà aà ďiĐiĐleta,à teƌà aà opçĆoà deà podeƌà seƌà utilizadaà Đoŵoà ďolsaà deà
tƌaďalho;
-PossuiƌàĐoŵpaƌtiŵeŶtosàespeĐífiĐosàpaƌaàĐadaàŶeĐessidadeàdoàusuĄƌio;
-TeƌàuŵàapeloàestĠtiĐo,àĐoŶdizeŶteàĐoŵàoàestiloàƌetƌƀàdaàďiĐiĐletaàeàdoàusuĄƌio;
-EǆpaŶdiƌàaàgaŵaàdeàpƌodutosàĐoŵàdesigŶàdifeƌeŶĐiadoàpaƌaàĐiĐlistas.

à

Figuƌa ϱ: CiĐlistas eŵ CopeŶhageŶ.

Figuƌa ϲ: CiĐlista eŵ CopeŶhageŶ.
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ϭ.ϰàJustifiĐatiǀa

EŵàfuŶçĆoàdoàgƌaŶdeàespaçoàƋueàasàďiĐiĐletasàestĆoàtoŵaŶdoàŶasàĐidades,àdeǀidoàaoà
auŵeŶtoàdaàpƌĄtiĐaàdoàĐiĐlisŵoàĐoŵoàuŵàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàdiĄƌio,àsejaàpaƌaàfugiƌàdoà
tƌaŶsito,àpaƌaàĐolaďoƌaƌàĐoŵàaàŵelhoƌiaàdaàƋualidadeàdoàaƌàouàpƌatiĐaàdeàeǆeƌĐíĐiosàeà
Đuidadoà Đoŵà aà saúde.à áà pƌoĐuƌaà poƌà eƋuipaŵeŶtosà Ƌueà supƌaŵà asà ŶeĐessidadesà
espeĐifiĐasàdeàĐadaàĐoŶdutoƌàǀeŵàĐƌesĐeŶdoàĐoŶsideƌaǀelŵeŶte.à
VisaŶdoàessaàŶeĐessidade,àaàĐƌiaçĆoàdeàuŵaàďolsaàpaƌaàďiĐiĐletasàdeàusoàuƌďaŶoàĐasualà
ƋueàteŶhaàĐoŵpaƌtiŵeŶtosàĐoŶdizeŶtesàĐoŵàĐadaàoďjetoàƋueàoàĐiĐlistaàǀĄàpoƌtaƌàeŵàseuà
peƌĐuƌso,à alĠŵà deà possuiƌà sisteŵasà Ƌueà possiďiliteŵà oà eŶĐaiǆeà Ŷaà ďiĐiĐleta,à eà Ƌueà
taŵďĠŵàteŶhaàaàopçĆoàdeàseƌàutilizadaàĐoŵoàďolsaàdeàtƌaďalhoàaoàseƌàdeseŶĐaiǆadaàdaà
ďiĐiĐleta,àĠàaàpƌopostaàdesseàpƌojeto.
PƌeteŶdeà seguiƌàoàestiloà ƌetƌƀ,àƋueàhojeàeŵàdiaàestĄà seŶdoàoàŵaisàpƌoĐuƌadoàpelosà
ĐiĐlistasàuƌďaŶos,àtaŶtoàpeloàseuàĐoŶfoƌto,àƋuaŶtoàpelasàsuasàĐaƌaĐteƌístiĐasàestĠtiĐas.àáà
ďolsaàseƌĄàuŵaàpaƌteàiŶtegƌaŶteàeàaoàŵesŵoàteŵpoàuŶitĄƌiaàdaàďiĐiĐleta.

ϭ.ϱàPlaŶejaŵeŶtoàopeƌaĐioŶalà

LevaŶtaŵeŶto de dados:
Pƌiŵeiƌaàetapaàdoàpƌojeto,àfoiàpesƋuisadoàtodaàaàpaƌteàhistſƌiĐaàdaàďiĐiĐletaàeàĐoŵoàelaà
teǀeàpaƌtiĐipaçĆoàŶaàeŵaŶĐipaçĆoàfeŵiŶiŶa,àpaƌaàŵostƌaƌàoàpoƌƋueàaàďiĐiĐletaàǀoltouàaà
seƌàiŵpoƌtaŶteàŶaàŵoďilidadeàuƌďaŶaàsusteŶtĄǀelàŶosàdiasàatuais,àĐoŵoàsĆoàosàŵodelosà
utilizadosà hojeà eŵà dia,à oà usoà daà Đultuƌaà ĐǇĐleà ĐhiĐà utilizadaà pelosà ĐiĐlistasà uƌďaŶosà
defiŶiŶdoàaàpaƌtiƌàdaíàoàpuďliĐoàalǀo.àDepoisàfoiàǀistaàtodaàaàpaƌteàfuŶĐioŶalàeàestƌutuƌalà
deàďiĐiĐletasàƌetƌƀ,àŵodelosàdeàďolsasàaŶtigasàeàaŶĄlisesàdosàĐoŶĐoƌƌeŶtesàpaƌaàŵelhoƌà
adeƋuaçĆoàdoàŶoǀoàpƌojeto.àPoƌàfiŵ,àĐoŵàtodasàasàiŶfoƌŵaçƁesàaŶteƌioƌesàeàĐoŶĐlusĆoà
dosàdadosà,àĐoŵpletaƌaŵàoàƋuadƌoàdeàƌeƋuisitosàeàpaƌąŵetƌosàpaƌaàaàetapaàseguiŶte:àáà
ĐƌiaçĆoàdosàĐoŶĐeitos.ààà
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GeƌaçĆo de ĐoŶĐeitos:
ápſsàoàleǀaŶtaŵeŶtoàdeàdados,àfoƌaŵàdeseŶǀolǀidosàalguŶsàĐoŶĐeitosàiŶiĐiaisàpaƌaàaà
ŶeĐessidadeàideŶtifiĐada,àĐoŶdizeŶtesàĐoŵàosàƌeƋuisitosàeàpaƌąŵetƌosàgeƌadosàaàpaƌtiƌà
daàĐoŶĐlusĆoàdaàpƌiŵeiƌaàetapa.àDepoisàessesàĐoŶĐeitosàfoƌaŵàƌefiŶadosàseguiŶdoàtodosà
osà detalhaŵeŶtosà espeĐífiĐosà doà pƌojeto,à Đoŵo:à dadosà tĠĐŶiĐosà eà usaďilidade.à Eŵà
seguida,àfoiàfeitoàMoĐkàUpsàeŵàteĐidoàeàpapel,àĐoŵàoàiŶtuitoàdeàesĐolheƌàoàĐoŶĐeitoàƋueà
ŵelhoƌàseàadeƋuasseàasàŶeĐessidadesàdoàpƌojeto.

DeseŶvolviŵeŶto do ĐoŶĐeito esĐolhido: 
NessaàultiŵaàetapaàfoiàfeitoàoàdetalhaŵeŶtoàtĠĐŶiĐoàdoàĐoŶĐeitoàesĐolhidoàpaƌaàŵelhoƌà
eŶteŶdiŵeŶtoàdeàĐoŵoàoàpƌodutoà fiĐaƌiaàaŶtesàdeàseƌàĐoŶfeĐĐioŶado.àNeleà foià feitoà
estudoàdeàeŶĐaiǆeàŶaàďiĐiĐleta,àestudoàdeàĐoƌes.àápſsàĐoŶfeĐĐioŶado,àĐoŵàoàpƌodutoàeŵà
ŵĆos,àfoiàfeitoàaàaŶĄliseàdeàusaďilidadeàeàĐoŵoàeleàseƌiaàiŶseƌidoàŶoàaŵďieŶte.

ϭ.ϲàResultadosàespeƌadosàĐoŵàoàpƌojeto

-àIŶĐlusĆoàdeàuŵàŶoǀoàpƌodutoàdestiŶadoàaàpessoasàƋueàusaŵàoàĐiĐlisŵoàuƌďaŶoàĐoŵoà
tƌaŶspoƌteàdiĄƌio;
-àUŵàpƌodutoàƋueàdifeƌeàdosàpadƌƁesàeǆisteŶtesàŶoàŵeƌĐado;
-àUŵàpƌojetoàƋueàateŶdaàasàŶeĐessidadesàfuŶĐioŶaisàeàestĠtiĐasàdoàusuĄƌioàeàdoàespaçoà
iŶseƌido.

ààà

à

16



ETáPáàϮ

Ϯ.ϭ á ďiĐiĐleta Ŷa ŵoďilidade uƌďaŶa susteŶtĄvel 

Ϯ.Ϯ Histſƌia da ďiĐiĐleta

Ϯ.ϯ Estilo ƌetƌƀ apliĐado Ŷas ďiĐiĐletas

Ϯ.ϰ á iŵpoƌtąŶĐia da ďiĐiĐleta Ŷa eŵaŶĐipaçĆo feŵiŶiŶa

        áŶĄlise do púďliĐo alvoϮ.ϰ.ϭ

        CoŶĐeito ƌefeƌġŶĐial - Cultuƌa ĐǇĐle ĐhiĐϮ.ϰ.Ϯ

      Bolsas feŵiŶiŶas da dĠĐada de ϯϬ e ϳϬ   Ϯ.ϰ.ϯ



Ϯ.ϭàáàďiĐiĐletaàŶaàŵoďilidadeàuƌďaŶaàsusteŶtĄǀel

áàaďoƌdageŵàdesseàteŵaàĠàƌeleǀaŶteàpaƌaàoàpƌojetoàeŵàƋuestĆoàpoƌƋueàŶosàdiasàatuais,à
esseàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàestĄàseàtoƌŶaŶdoàdeàeǆtƌeŵaàiŵpoƌtąŶĐiaàpaƌaàaàŵoďilidadeà
uƌďaŶa,àassiŵàaàpƌoĐuƌaàpoƌàďiĐiĐletasàeàaĐessſƌiosàƋueàpossiďiliteŵàoàusuĄƌioàutilizaƌàaà
ďiĐiĐletaàĐoŵoàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàuƌďaŶoàĐasual,àestĄàauŵeŶtaŶdoàĐoŶsideƌaǀelŵeŶteà
juŶtoàaàesseà͞ Ŷoǀo͟àĐoŶĐeito.àà
áàŵoďilidadeàuƌďaŶaàsusteŶtĄǀelàpodeàseƌàdefiŶidaàseguŶdoà;BRá“IL.àMINI“TÉRIOàDá“à
CIDáDE“,àϮϬϬϲa,àp.ϭϵͿàĐoŵoàoàƌesultadoàdeàuŵàĐoŶjuŶtoàdeàpolítiĐasàdeàtƌaŶspoƌteàeà
ĐiƌĐulaçĆoà Ƌueà ǀisaŵà ăà pƌioƌizaçĆoà dosà ŵodosà ŶĆoà ŵotoƌizadosà eà Đoletiǀosà deà
tƌaŶspoƌte,àdeàfoƌŵaàefetiǀa,àƋueàŶĆoàgeƌeàsegƌegaçƁesàespaĐiais,àeàsejaàsoĐialŵeŶteà
iŶĐlusiǀaàeàeĐologiĐaŵeŶteàsusteŶtĄǀel.
áàďiĐiĐletaàseàeŶĐaiǆaàpeƌfeitaŵeŶteàŶessaàdefiŶiçĆo,àpoisàĠàuŵàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàdeà
gƌaŶdeà iŵpoƌtąŶĐiaà paƌaà asà Đidades,à asà ĐoŶseƋuġŶĐiasà Đƌiadasà peloà usoà desseà
tƌaŶspoƌte,àseàtƌaduzàŶoàƋueàĐhaŵaŵosàdeàĐidadaŶia,àpoisàoàusoàdaàŵesŵaàƌepƌeseŶtaà
gaŶhosàeŵàsaúdeàiŶdiǀidualàeàĐoletiǀaàpelaàƌeduçĆoàdeàeŵissĆoàdeàgasesàpolueŶtesàeàaà
atiǀidadeàfísiĐaàdeseŵpeŶhadaàŶoàatoàdeàpedalaƌ.àMaioƌàeĐoŶoŵiaàpaƌaàasàfaŵíliasàeà
ŵaioƌàeƋuidadeàpelaàeĐoŶoŵiaàĐoŵàtƌaŶspoƌteàeàŵaioƌàĐoesĆoàsoĐial.àTaŵďĠŵàdiŵiŶuià
osàƌuídosàeàoàusoàdasàǀias,àoĐasioŶaŶdoàŵeŶosàĐoŶgestioŶaŵeŶto,àŵaioƌàĐiƌĐulaçĆoàeà
estaĐioŶaŵeŶtos,à teŶdoà osà gastosà púďliĐosà Đoŵà iŶfƌaestƌutuƌaà paƌaà oà setoƌà deà
tƌaŶspoƌteàŵiŶiŵizados.
PaƌaàƋueàaàsoĐiedadeàseàƌeŶdaàaoàusoàdaàďiĐiĐleta,àaàoĐupaçĆoàdeàespaçoàuƌďaŶoàpoƌà
esseà ŵeioà deà tƌaŶspoƌte,à depeŶdeà deà uŵà aŵďieŶteà faǀoƌĄǀelà aoà usoà daà ŵesŵa,à
suƌgiŶdoàassiŵàaàŶeĐessidadeàdeàĐoŵpƌeeŶsĆoàdosàfatoƌesàƋueàiŶteƌfeƌeŵàŶoàpƌoĐessoà
deàĐƌiaçĆo,àƌegulaŵeŶtaçĆoàeàiŵpleŵeŶtaçĆoàdaàpolítiĐaàdeàŵoďilidadeàuƌďaŶaàƋueàteŵà
ĐoŵoàfuŶçĆo,àpƌopoƌĐioŶaƌàaĐessoàaŵploàeàdeŵoĐƌĄtiĐoàaoàespaçoàuƌďaŶo.
áàatitudeàpƌſ-ďiĐiĐletaàǀeŵàtoŵaŶdoàgƌaŶdeàespaçoàŶoàŵeioàuƌďaŶo,àeŵàpaísesàĐoŵoà
EspaŶha,àDiŶaŵaƌĐa,àHolaŶdaàeàChiŶa,àesseàtƌaŶspoƌteàsusteŶtĄǀelàtoŵouàoàlugaƌàdosà
Đaƌƌos,àeǆeƌĐeŶdoàŶoàdiaàaàdiaàdosàŵoƌadoƌesàaàŵesŵaàfuŶçĆoàdoàautoŵſǀel,àsejaàpaƌaà
tƌaďalhaƌ,àestudaƌ,àalĠŵàdeàseàeǆeƌĐitaƌ.à
EŵàCopeŶhague,àŵaioƌàĐidadeàdaàDiŶaŵaƌĐa,àϱϱ%àdosàŵoƌadoƌesàǀĆoàpaƌaàoàtƌaďalhoà
deàďikeàtodosàosàdias.àNaàHolaŶda,àeǆisteàuŵaàgƌaŶdeàiŶfƌaestƌutuƌaàpaƌaàosàĐiĐlistas.à

Figuƌa ϳ: IlustƌaçĆo de iŶĐeŶtivo o uso de ďiĐiĐletas.

Figuƌa ϴ: CiĐlistas uƌďaŶos.
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CiĐlofaiǆas,àĐiĐloǀias,àďiĐiĐletĄƌios,àpoŶtosàdeàaluguelàdeàďiĐiĐletasàƋueàseƌǀeŵàĐoŵoà
gƌaŶdeàiŶĐeŶtiǀoàpaƌaàaďaŶdoŶaƌàoàusoàdoàĐaƌƌo.
NoàBƌasil,àaàĐultuƌaàdaàďiĐiĐletaàĐoŵoàtƌaŶspoƌteàuƌďaŶoàsusteŶtĄǀelàestĄàĐƌesĐeŶdoàaosà
pouĐos,àĐidadesàdoàsulàeàsudesteàsĆoàasàƋueàpossueŵàŵaisàiŶĐeŶtiǀo,àiŶfƌaestƌutuƌa,à
seguƌaŶçaàeàƌeleǀoàadeƋuadoàpaƌaàasàďiĐiĐletas,àauŵeŶtaŶdoàassiŵàaàƋuaŶtidadeàdeà
pessoasàƋueàseàiŶteƌessaŵàpoƌàesseàtƌaŶspoƌte.à
OutƌasàƌegiƁesàdoàpaisàestĆoàďusĐaŶdoàiŶĐeŶtiǀosàaoàuso,àŵesŵoàseŵàpossuiƌàĐoŶdiçƁesà
ĐliŵĄtiĐasàeà topogƌafiaàadeƋuada.àReĐeŶteŵeŶte,àalguŶsàŵuŶiĐípiosàďƌasileiƌosàǀġŵà
adeƌiŶdoàaoàPlaŶMoďà–àPlaŶoàdeàMoďilidadeàUƌďaŶaàƋueàestĄàseŶdoàoďƌigatſƌioàpaƌaàasà
ĐidadesàĐoŵàŵaisàdeàϱϬϬàŵilàhaďitaŶtesàeàteŵàĐoŵoàdiƌetƌizàoàĐadeƌŶoàdeàƌefeƌġŶĐiaà
paƌaà aà elaďoƌaçĆoà doà plaŶo,à dispoŶiďilizadoà peloà MiŶistĠƌioà dasà Đidadesà Ƌueà Ƌueƌà
estiŵulaƌàeàoƌieŶtaƌàosàŵuŶiĐípiosàŶoàpƌoĐessoàdeàelaďoƌaçĆoàdosàPlaŶosàDiƌetoƌesàdeà
TƌaŶspoƌteàeàdaàMoďilidade.à
NesseàĐadeƌŶo,àeǆisteàoàŵodoàďiĐiĐletas,àoŶdeàteŵàĐoŵoàoďjetiǀo,àguiaƌàosàŵuŶiĐípiosà
paƌaàiŶseƌiƌàeàaŵpliaƌàoàtƌaŶspoƌteàpoƌàďiĐiĐletaàŶaàŵatƌizàdeàdesloĐaŵeŶtosàuƌďaŶos,à
pƌoŵoǀeƌàsuaàiŶtegƌaçĆoàaosàsisteŵasàdeàtƌaŶspoƌtesàĐoletiǀos,àǀisaŶdoàƌeduziƌàoàĐustoà
deàdesloĐaŵeŶto,àpƌiŶĐipalŵeŶteàdaàpopulaçĆoàdeàŵeŶoƌàƌeŶda,àestiŵulaƌàosàgoǀeƌŶosà
ŵuŶiĐipaisàaàiŵplaŶtaƌàsisteŵasàĐiĐloǀiĄƌiosàeàuŵàĐoŶjuŶtoàdeàaçƁesàƋueàgaƌaŶtaŵàaà
seguƌaŶçaàdeàĐiĐlistasàŶosàdesloĐaŵeŶtosàuƌďaŶosàeàdifuŶdiƌàoàĐoŶĐeitoàdeàŵoďilidadeà
uƌďaŶaàsusteŶtĄǀel,àestiŵulaŶdoàosàŵeiosàŶĆoàŵotoƌizadosàdeàtƌaŶspoƌte,àiŶseƌiŶdo-osà
ŶoàdeseŶhoàuƌďaŶo.
CoŵàďaseàŶasàpesƋuisasàaàĐiŵa,àĠàpossíǀelàpeƌĐeďeƌàƋueàoàtƌaŶspoƌteàdoàfutuƌoàĠàaà
ďiĐiĐleta,àessaàƋueàfoiàlogoàapſsàsuaàĐƌiaçĆo,àuŵàŵeioàdeàloĐoŵoçĆoàŵuitoàĐoďiçadoàeà
utilizadoàpaƌaàateŶdeƌàasàŶeĐessidadesàdaàpopulaçĆo.à
ápesaƌàdeàŵuitosàĐidadĆosàjĄàestaƌeŵàutilizaŶdoàaàďiĐiĐletaàĐoŵoàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteà
uƌďaŶo,àaiŶdaàfaltaàiŶĐeŶtiǀoàpaƌaàƋueàtodosàseàƌeŶdaŵàaàessaàpƌatiĐaàsusteŶtĄǀelàdeà
loĐoŵoçĆo.
NoàtſpiĐoàaàseguiƌ,àseƌĄàpossíǀelàpeƌĐeďeƌàĐoŵoàesseà͞ Ŷoǀo͟àĐoŶĐeitoàdeàŵoďilidadeàƋueà
estĄàseŶdoàiŶseƌidoàŶosàdiasàdeàhojeàfuŶĐioŶaǀaŵàassiŵàƋueàaàďiĐiĐletaàfoiàĐƌiada.àà
à

Figuƌa ϵ: CiĐlovia áv. Paulista - SP.

Figuƌa ϭϬ: BiĐiĐletĄƌio CǇĐlehoop.

Figuƌa ϭϭ: The skǇĐǇĐle - LoŶdƌes.
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Ϯ.ϮàHistſƌiaàdaàďiĐiĐleta

àáàpesƋuisaàaàseguiƌ,àƌefeƌeŶteàaàhistoƌiaàdaàďiĐiĐletaàĠàƌeleǀaŶteàpaƌaàoàĐoŶheĐiŵeŶtoàdeà
ĐoŵoàfoiàĐƌiadaàaàďiĐiĐleta,àƋuaisàĐiƌĐuŶstaŶĐiasàeƌaŵàutilizadasàŶaàĠpoĐa,àsuaàeǀoluçĆoà
atĠàosàdiasàatuaisàeàaàǀoltaàdoàusoàdaàŵesŵaàĐoŵoàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàuƌďaŶo.
áà huŵaŶidadeà seŵpƌeà teǀeà aà Đultuƌaà deà ǀeíĐulosà soďƌeà ƌodas.à CaƌƌiŶhosà deà ŵĆo,à
Đaƌƌoças,àĐaƌƌuageŶs,àeǆistiaŵàŵuitoàaŶtesàdaàďiĐiĐleta.
EsseàǀeíĐuloàdeàduasàƌodasàeŵàliŶhaàĐoŵeçaàsuaàhistſƌiaàĐoŵàaàĐƌiaçĆoàdeàuŵàďƌiŶƋuedoà
Đhaŵadoà͞ Đeleƌífeƌo ,͟àfeitoàeŵàŵadeiƌaàĐoŵàduasàƌodasàaliŶhadas,àuŶidosàpoƌàuŵaàǀigaà
oŶdeàpodiaà seŶtaƌ,àŶĆoà tiŶhaà sisteŵaàdeàdiƌeçĆoàŶeŵàdeàpedal,à suaàŵoǀiŵeŶtaçĆoà
ĐoŶsistiaàeŵàeŵpuƌƌaƌàĐoŵàosàpĠsàeàpegaƌàǀeloĐidadeàŵaŶteŶdoàoàeƋuilíďƌioàeàaàfaltaàdeà
eƋuilíďƌioàeàdeàfƌeioàpaƌaàƋualƋueƌàsituaçĆo,àfezàĐoŵàƋueàoàŵodeloàĐƌiadoàpoƌàCoŶdeà
CiǀƌaĐ,àfosseàseŶdoàdeiǆadoàdeàlado.
Eŵàϭϴϭϳ,àoàaleŵĆoàBaƌĆoàKaƌlàVoŶàDƌais,àiŶstalouàeŵàuŵàĐeleƌífeƌo,àsisteŵaàdeàdiƌeçĆo,à
fƌeioàeàajusteàdeàaltuƌaàdeàseliŵàpaƌaàfaĐilitaƌàoàuso.àPodeŶdoàassiŵàseƌàĐoŶsideƌadoàdeà
fatoàoàiŶǀeŶtoƌàdaàďiĐiĐleta.àDeŶoŵiŶadaà͞ dƌaisiaŶa ,͟àoàĐoŶdutoƌàdaàŵesŵaàĐoŶtƌolaǀaàaà
situaçĆoàĐoŵàuŵaàseŶsaçĆoàdeàĐoŶfoƌtoàeàseguƌaŶça.à
àDepoisàdeàpateŶteada,àaàdƌaisiaŶaàfoiàsujeitaàaàĐopias,àalguŵasàŵaisàdeseŶǀolǀidasàeàeŵà
pouĐoàteŵpoàĠàiŶtƌoduzidoàoàfeƌƌoàeŵàsuaàĐoŶstƌuçĆo,àauŵeŶtaŶdoàaàfuŶĐioŶalidadeàeàaà
ĐƌiaçĆoàdeàalguŶsàŶoǀosàpƌojetos.àUŵàdessesàŶoǀosàpƌojetos,àfoiàaàpƌiŵeiƌaàďiĐiĐletaàaàseƌà
adaptadaàĐoŵàpedaisàeŵàϭϴϯϵ,àpeloàfeƌƌeiƌoàesĐoĐġsàKiƌkpatƌiĐkàMaĐŵillaŶ.àáàďiĐiĐletaà
fuŶĐioŶaǀaàďeŵàŵas,àŶĆoàseàpopulaƌizou.àà
ápſsàaàdƌaisiaŶa,àfoiàĐƌiadoàoà͞ǀeloĐípede ,͟àuŵàƌedeseŶhoàdaàdƌaisiaŶaàĐoŵàƋuadƌoàdeà
feƌƌoàeàsisteŵaàdeàpƌopulsĆoàpoƌàalaǀaŶĐasàeàpedaisàŶaàƌodaàdiaŶteiƌa.à“euàĐƌiadoƌ,àPieƌƌeà
MiĐhauǆà haǀiaà Đƌiadoà paƌaà oà seuà filhoà eà apſsà aà apƌoǀaçĆo,à pƌeseŶteouà oà filhoà deà
NapoleĆoàIII,àaďƌiŶdoàpoƌtasàpaƌaàaàĐoŵeƌĐializaçĆoàdeàseuàpƌoduto.
áàpaƌtiƌà dai,à osà pƌojetistasà peƌĐeďeƌaŵàaà iŵpoƌtąŶĐiaà deà uŵàǀeíĐuloàŵeŶoƌà eàŵaisà
ďaƌato,àŵaisàfĄĐilàdeàpƌoduziƌàeàǀeŶdeƌ.
NaàƌeǀoluçĆoàiŶdustƌial,àuŵàďiĐiĐloàMiĐhauǆà;figuƌaàϭϰͿàfoiàleǀadoàpaƌaàaàIŶglateƌƌaàeàuŵà
apaiǆoŶadoà poƌàŵaƋuiŶasà Đhaŵadoà Jaŵesà “taƌleǇ,à ƌesolǀeuà ƌedeseŶha-loà eà aĐaďouà
ĐƌiaŶdoàuŵàŵodeloàĐoŵpletaŵeŶteàdifeƌeŶte.àCoŶstƌuídaàeŵà àaço,àĐoŵàƌodaàƌaiada,à
pŶeusàeŵàďoƌƌaĐhaàŵaĐiçaàeàsisteŵaàdeàfƌeioàiŶoǀadoƌ.à“uaàgƌaŶdeàƌodaàdiaŶteiƌa,àdeàϱϬà

Figuƌa ϭϮ: BiĐiĐleta Đelifeƌo.

Figuƌa ϭϯ: Celifeƌo DƌaisiaŶa.
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polegadas,àfaziaàdelaàaàŵĄƋuiŶaàdeàpƌopulsĆoàhuŵaŶaàŵaisàƌĄpidaàatĠàeŶtĆoà
faďƌiĐada.
EsseàďiĐiĐloàMiĐhauǆàfezàpaƌteàdasàďiĐiĐletasàsoĐiĄǀeis,à juŶtoàaàǀaƌiaçƁesàdoàŵesŵo.à
EƌaŵàǀeiĐulosàiŶdiǀiduaisàouàdeàfaŵíliaàƋueàeŵàpouĐosàaŶosàseàtoƌŶaƌaŵàǀiĄǀeisàpaƌaà
uŵaàďoaàpaƌĐelaàdaàsoĐiedadeàuƌďaŶa.àEƌaŵàŵeiosàdeàtƌaŶspoƌteàliŵpos,àpeƌŵitiaŵà
ĐoďƌiƌàďoasàdistąŶĐiasàĐoŵàƌapidez,àeǆigiaŵàpouĐaàŵaŶuteŶçĆoàeàpodiaŵàseƌàguaƌdadosà
atĠàdeŶtƌoàdeàĐasa.àDifeƌeŶteàdasàoutƌasàopçƁesàdeà tƌaŶspoƌteàdeàeŶtĆo:àĐhaƌƌetes,à
ĐaƌƌuageŶsàeàĐaƌƌoças.
àCoŵàtodaàessaàpopulaƌizaçĆo,àĐoŵeçaƌaŵàaàsuƌgiƌàosàpƌiŵeiƌosàpƌoďleŵas:àaĐideŶtes,à
disputaà deà espaçoàpúďliĐo,à ƋuestƁesà ƌefeƌeŶtesà aà leis,à teŶsĆoà soĐial,à deŶtƌeà outƌas.à
ássiŵàosàďiĐiĐlosàǀĆoàdeĐaiŶdoàeàsuƌgiŶdoàŶoàsĠĐuloàXIXàasà͞ ďiĐiĐletasàdeàseguƌaŶça͟àƋueà
sĆoà asàďiĐiĐletasàƋueà ĐoŶheĐeŵosàhoje.àáà ĐoŶfiguƌaçĆoà Đoŵàduasà ƌodasàdoàŵesŵoà
taŵaŶhoàĐoŵàoàĐiĐlistaàpedalaŶdoàeŶtƌeàelas,àƌesolǀeàdefiŶitiǀaŵeŶteàoàgƌaǀeàpƌoďleŵaà
deàeƋuilíďƌioàƋueàeǆistiaŵàŶosàďiĐiĐlosàĐoŵàƌodaàgƌaŶde.àOutƌoàpoŶtoàiŵpoƌtaŶteàdoà
suĐessoàdaàďiĐiĐletaàdeàseguƌaŶçaàfoiàaàsiŵplifiĐaçĆoàŶoàpƌoĐessoàdeàpƌoduçĆoàeàassiŵàaà
diŵiŶuiçĆoàdoàpƌeçoàfiŶal.
ápſsàaàseguŶdaàgueƌƌaàŵuŶdialàeàduƌaŶteàaàdĠĐadaàdeàϱϬ,àelasàadƋuiƌiƌaŵàoàstatusàdeà
͞ǀeíĐuloàdaàĐlasseàtƌaďalhadoƌa ,͟àouàseja,àjĄàdisĐƌiŵiŶadasàpelaàsoĐiedadeàĐoŶsuŵistaàdoà
pſs-gueƌƌa.àássiŵàoàautoŵſǀelàtoŵouàoàespaçoàdasàŵesŵas.
Mesŵoà Đoŵà oà espaçoà toŵadoà pelosà autoŵſǀeis,à ďiĐiĐletaà foià seà ŵodeƌŶizaŶdo,à
possuiŶdoàaàŵesŵaàestƌutuƌa,àŵasàĐoŵàŶoǀaàteĐŶologiaàeŵàpeças,àŵateƌiaisàeàfoƌŵatoà
doàƋuadƌo,àpaƌaàateŶdeƌàaàŶeĐessidadeàdosàĐiĐlistas.à
EàĐoŵàaàoŶdaàdeàŵoďilidadeàuƌďaŶaàsusteŶtĄǀelàpoƌàďiĐiĐletas,àaàpƌoĐuƌaàpoƌàŵodelosà
uƌďaŶosàƋueàseàasseŵelhaŵàĐoŵàasàdeàaŶtigaŵeŶte,àŵasàĐoŵàteĐŶologiasàŵodeƌŶasà
ǀeŵàauŵeŶtaŶdoàeàassiŵàaàďiĐiĐletaàǀeŵàƌetoŵaŶdoàoàseuàespaçoàŶoàaŵďieŶteàpúďliĐo,à
oàusuĄƌioàestĄàtƌoĐaŶdoàaosàpouĐos,àoàautoŵſǀelàpelaàďiĐiĐleta.
NoàpƌſǆiŵoàtſpiĐo,àĠàiŵpoƌtaŶteàoàĐoŶheĐiŵeŶtoàdoàpoƌƋueàdaàesĐolhaàdosàĐiĐlistasà
uƌďaŶosàpoƌàŵodelosàĐoŵàestiloàaŶtigoà͞ƌetƌƀ ,͟àseàhĄàtaŶtasàďiĐiĐletasàĐoŵàŵodelosà
ŵuitoàŵodeƌŶosàeàteĐŶolſgiĐos.àààààà

Figuƌa ϭϰ: BiĐiĐlo.

Figuƌa ϭϱ: VeloĐipede Đaƌƌiage.
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Ϯ.ϯàEstiloàƌetƌƀàapliĐadoàŶasàďiĐiĐletas

áàestĠtiĐaàƌetƌƀàseàtoƌŶouàpopulaƌàŶaàǀiƌadaàdoàŵilġŶioà;BROWN,àϮϬϬϭͿ.àáàŵaioƌàpaƌteà
dosàpesƋuisadoƌes,àďaseiaŵàsuasàsuposiçƁesàsoďƌeàaàďusĐaàeàĐoŶsuŵoàdesseàestilo,àpeloà
seŶtiŵeŶtoàdeàŶostalgia,àpois,àgeƌalŵeŶteàƋueŵàďusĐaàsĆoàĐoŶsuŵidoƌesàŵaisàjoǀeŶsà
ƋueàŶĆoàtiǀeƌaŵàouàtġŵàeǆpeƌiġŶĐiaàĐoŵàoàoƌigiŶalàdeàuŵaàŵaƌĐaàƌetƌƀàe,àpoƌàisso,àaà
ŶostalgiaàseàpaƌeĐeàiŶtuitiǀa.
átƌaǀĠsàdaàŵeŵſƌiaàdeàiŶfąŶĐiaàouàatĠàŵesŵoàdeàeǆpeƌiġŶĐiasàdeƌiǀadasàdasàhistſƌiasà
deà paisà eà paƌeŶtesà ŵaisà ǀelhos,à essesà joǀeŶsà podeŵà teƌà teŶdġŶĐiasà aà seŶtiƌeŵà
ŶostĄlgiĐosà eà Ƌueƌeƌeŵà ǀiǀeƌà uŵaà ĠpoĐaà Ƌueà jĄà passou.à “eŵà teƌà Đoŵoà ͞ǀoltaƌà Ŷoà
teŵpo ,͟àelesàadƋuiƌeŵàessesàpƌodutosàpaƌaàseguiƌàaàoŶdaàdeàuŵaàĐƌesĐeŶteàďusĐaàpeloà
ƋueàĠàauteŶtiĐo.à
NasàďiĐiĐletas,àoàƌetƌƀ/ǀiŶtageàteŵàĐoŵoàsiŶƀŶiŵos,àoàďelo,àƌeƋuiŶtado,àĐapƌiĐhosoàeà
ĐlĄssiĐo,àessasàďiĐiĐletasà jĄàĐatiǀaŵàuŵàpúďliĐoàŵuitoàgƌaŶdeàŶoàBƌasilàeàŶoàŵuŶdo,à
assiŵ,àoàŵeƌĐadoàespeĐifiĐoàpaƌaàesseàpúďliĐo,àǀeŵàĐƌesĐeŶdoàĐoŶsideƌaǀelŵeŶte.
Hojeàeŵàdiaàpaƌaàseàteƌàuŵaàďikeàƌetƌƀ,àŶĆoàŶeĐessaƌiaŵeŶteàĠàpƌeĐisoàƌefoƌŵaƌàouà
ƌestauƌaƌàuŵaàďiĐiĐletaàaŶtiga,àŵasàeǆisteŵàfaďƌiĐaŶtesàeàstaƌt-upsàƋueàlaçaŵàŵodelosà
ϬkŵàiŶspiƌadosàŶoàoldàsĐhollàŵasàĐoŵàŵeĐąŶiĐaàtotalŵeŶteàŵodeƌŶa.
PaƌaàƋueŵàďusĐaàƌefoƌŵaƌàuŵaàďiĐiĐletaàaŶtiga,àessaàƌefoƌŵaàpodeàĐustaƌàeŵàtoƌŶoàdeà
R$àϱϬϬ,ϬϬ.àJĄàƋueŵàƋueƌàƌeĐupeƌaƌàeààƌestauƌaƌàuŵaàďiĐiĐletaàaŶtiga,àoàĐustoàseƌĄàaĐiŵaà
deà R$à Ϯ.ϬϬϬ,ϬϬ.à Paƌaà aà Đoŵpƌaà deà uŵaà ďiĐiĐletaà Ŷoǀaà Đoŵà estiloà oldà sĐhollà eà Đoŵà
ŵeĐąŶiĐaàtotalŵeŶteàŵodeƌŶa,àoàpƌeçoàǀaƌiaàdeàR$àϵϬϬ,ϬϬàăàR$àϮ.ϱϬϬ,ϬϬ.
ásàďiĐiĐletasàdesseàseguiŵeŶto,àpossueŵàuŵaàestƌutuƌaàfaǀoƌĄǀelàpaƌaàoàďeŵàestaƌàdoà
ĐiĐlista,à Đoŵà foƌŵatoà aŶatƀŵiĐo,à ďaŶĐoà ĐoŶfoƌtĄǀel,à guidĆoà eƌgoŶoŵiĐaŵeŶteà
posiĐioŶadoàpaƌaàƋueàaàpostuƌaàdoàusuĄƌioàsejaàpƌiǀilegiada,àalĠŵàdeàtudoàaàǀisualizaçĆoà
totalà doà teƌƌeŶoà Ƌueà oà ĐiƌĐuŶda,à difeƌeŶteŵeŶteà dasà outƌasà ďiĐiĐletasà deà outƌosà
seguiŵeŶtosàƋueàpƌiǀilegiaŵàaàpeƌfoƌŵaŶĐe.à
Oà Ƌueà difeƌeŶĐiaà uŵaà ďiĐiĐletaà Đoŵà oà estiloà ƌetƌƀà utilitĄƌiaà dasà deŵais,à sĆoà
pƌiŶĐipalŵeŶteàoàfoƌŵatoàdoàƋuadƌoàƋueàgeƌalŵeŶteàpossueŵàĐuƌǀasàaĐeŶtuadasàeà
Đoƌesà ĐaƌaĐteƌístiĐas,à oà guidĆoà segueà aàŵesŵaà liŶhaàdoàƋuadƌo,à oŶdeà suaà pƌiŶĐipalà
ĐaƌaĐteƌístiĐaàĠàoàĐoŶfoƌtoàdoàĐiĐlistaàeàpƌiŶĐipalŵeŶteàosàaĐessſƌiosàƋueàsĆoàiŶstaladosà
Ŷela,àĐestiŶha,àfaƌolete,àďagageiƌo,àpaƌa-laŵas,àƌetƌoǀisoƌes,àĐaŵpaiŶha,àĐoďƌeà

Figuƌa ϭϲ: Modelos de ďiĐiĐletas ƌetƌô.
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ĐoƌƌeŶte,à seliŵà ƌoďustos,à pŶeusà Đoloƌidos.à ássiŵà Đoŵoà aŶtigaŵeŶte,à ƋuaŶtoà ŵaisà
aĐessſƌiosàuteisàouàadeƌeçosàeàeŶfeites,àŵelhoƌ.à
IŶdoàŶesseàseguiŵeŶto,àoàpƌodutoàaàseƌàpƌojetado,àteƌĄàĐoƌ,àfoƌŵa,àteǆtuƌaàƋueàseguiƌĄàoà
ŵesŵoà estiloà dasà ďiĐiĐletasà ƌetƌƀà utilitĄƌiasà deà aŶtigaŵeŶte,à alĠŵà deà eǆeƌĐeƌà suaà
fuŶĐioŶalidade,àseƌĄàuŵaàpeçaàƋueàǀaloƌizaƌĄàaàďiĐiĐleta,àdeiǆaŶdo-aàĐoŵàuŵàaspeĐtoàdeà
ďikeàƌetƌƀ,àĐoŵàŵateƌiais,àsisteŵaàdeàeŶĐaiǆeàeàoutƌosàaspeĐtosàŵaisàŵodeƌŶosàƋueà
faĐiliteŵàoàuso.à
NoàtſpiĐoàaàseguiƌ,àfoiàƌealizadaàuŵaàpesƋuisaàhistſƌiĐaàiŵpoƌtaŶteàpaƌaàaàideŶtifiĐaçĆoà
doàpuďliĐoàalǀo,àaàiŵpoƌtąŶĐiaàdaàďiĐiĐletaàŶaàeŵaŶĐipaçĆoàdaàŵulheƌ,àfezàĐoŵàƋueàoà
pƌojetoàseàǀolteàpaƌaàesseàpúďliĐo,àpoƌàĐoŶtaàdoàiŶteƌessaŶteàpapelàdaàďiĐiĐletaàŶaàǀidaà
delas.

Ϯ.ϰàáàiŵpoƌtąŶĐiaàdaàďiĐiĐletaàŶaàeŵaŶĐipaçĆoàfeŵiŶiŶa

ápſsàaàiŶǀeŶçĆoàdaàďiĐiĐleta,àsoŵeŶteàdepoisàdeàoitoàaŶosàfoiàƋueàhouǀeàƌegistƌosàdoàusoà
desseàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàpeloàpúďliĐoàfeŵiŶiŶo.àUŵàgƌaŶdeàfatoƌàpaƌaàƋueàissoàteŶhaà
aĐoŶteĐidoà foià oà ŵaĐhisŵoà eà aà soĐiedadeà ĐoŶseƌǀadoƌaà Ƌueà ŶĆoà Ƌueƌiaŵà ǀġ-lasà
aŶdaŶdoàsoziŶhasàpeloàespaçoàpúďliĐo.à
OutƌoàfatoƌàdeàďastaŶteàƌeleǀąŶĐiaàpaƌaàaàdifiĐuldadeàdaàŵulheƌàeŵàaŶdaƌàsoďƌeàduasà
ƌodas,àeƌaŵàasàǀestiŵeŶtas,àpesaŶdoàĐeƌĐaàdeàƋuatƌoàƋuilos,àasàŵulheƌesàdoàsĠĐuloàXIXà
usaǀaŵàǀestidosàƌodadosàeàďeŵàtƌaďalhados,àespaƌtilhosàsufoĐaŶtesàeàaŶƋuiŶhas.à
OsàhoŵeŶsàseàposiĐioŶaƌaŵàtotalŵeŶteàĐoŶtƌaàoàuso,àuŵàgƌupoàdeàŵĠdiĐosàafiƌŵaǀaŵà
Ƌueàpedalaƌàfaƌiaàŵalàăsàŵulheƌes,àpodeŶdoàĐausaƌàesteƌilidadeàfeŵiŶiŶa,àjĄàƋueàelasà
eƌaŵàuŵàseǆoàfƌĄgilàeàsuaàfuŶçĆoàpƌiŵoƌdialàeƌaàaàdeàƌepƌoduziƌ,àoàusoàdaàďiĐiĐletaàeƌaà
totalŵeŶteà aďolidoà poƌà eles,à outƌoà gƌupoà afiƌŵaǀaà Ƌueà aà ďiĐiĐletaà Đƌiaƌiaàŵulheƌesà
depƌaǀadasàaàpaƌtiƌàdaàfƌiĐçĆoàdoàſƌgĆoàfeŵiŶiŶoàŶoàďaŶĐo.
áƌguŵeŶtaçƁesàĐƌiadasàeŵàtoƌŶoàdaàƌeĐusaàeŵàaĐeitaƌàƋueàasàŵulheƌesàĐoŶƋuistasseŵà
essaàautoŶoŵiaàŶoàatoàdeàpedalaƌ.àPoƌàsoƌte,àoutƌoàgƌupoàdeàŵĠdiĐos,àlideƌadoàpeloà
fƌaŶĐġsà LudoǀiĐà O'Folloǁell,à apſsà alguŵasà pesƋuisas,à afiƌŵouà eà pƌoǀouà paƌaà aà
soĐiedadeàƋueàpedalaƌàfaziaàďeŵàaàsaúdeàdoàpúďliĐoàfeŵiŶiŶoàeàaiŶdaàpoƌàĐiŵa,àatestou
à

Figuƌa ϭϳ: MoŶaƌk ďƌisa - aŶos ϳϬ. Refoƌŵada.

Figuƌa ϭϴ: Duƌkopp DiaŶa .
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ƋueàuŵaàŵulheƌàƌealŵeŶteà͞depƌaǀada ,͟àfiĐaƌiaàeǆĐitadaàeŵàdiǀeƌsasàsituaçƁes,àŶĆoà
apeŶasàŶoàatoàdeàpedalaƌ.
áàpaƌtiƌàdaíàasàŵulheƌesàŵoŶtaƌaŵàeŵàsuasàďiĐiĐletasàeàĐoŵeçaƌaŵàaàlutaƌàpelosàseusà
diƌeitos,àseguŶdoàaàfeŵiŶistaà“usaŶàáŶthoŶǇ,àŶoàfiŶalàdoàsĠĐuloàXIX,à͞áŶdaƌàdeàďiĐiĐletaà
fezàŵaisàpelaàeŵaŶĐipaçĆoàdaàŵulheƌàdoàƋueàƋualƋueƌàoutƌaàĐoisaàŶoàŵuŶdo .͟à
áà pƌiŵeiƌaà Đoisaà adotadaà pelasà ĐiĐlistas,à foià aà ŵudaŶçaà doà ǀestuĄƌioà paƌaà ŵelhoƌà
ĐoŶfoƌtoàaoàpedalaƌ,àaàŵodifiĐaçĆoàĐoŵeçouàpeloàĐoƌpete,àtƌoĐaŶdoàoàespaƌtilhoàƋueà
duƌaŶteàosàpasseiosàdeàďiĐiĐleta,àdeiǆouàŵuitasàŵulheƌesàĐoŵàfaltaàdeàaƌàpoƌàseƌàŵuitoà
apeƌtadoàpeloà“peŶĐeƌàƋueàeƌaàuŵaàadaptaçĆoàdoàĐasaĐoàŵasĐuliŶoàpaƌaàǀestuĄƌioà
feŵiŶiŶo,à eŵà seguidaà aďaŶdoŶaƌaŵà asà aŶƋuiŶhasà eà adotaƌaŵà asà saiasà Đalças.à
CoŶtiŶuaƌaŵàusaŶdoàďotasàeàŵaŶtiǀeƌaŵàosàpeŶteadosàelaďoƌadosàdaàĠpoĐa.à
“eguŶdoà oà pƌofessoƌà áŶdƌĠà “ĐhetiŶo,à ĐooƌdeŶadoƌà doà Đuƌsoà deà EduĐaçĆoà FísiĐaà doà
CeŶtƌoàUŶiǀeƌsitĄƌioàMetodistaà IzaďelaàHeŶdƌiǆ,à ͞Coŵoà aà ďiĐiĐletaà eƌaà uŵàŵeioà deà
tƌaŶspoƌteàĐaƌo,àfoiàoàpúďliĐoàfeŵiŶiŶoàdasàelitesàƋueàĐoŵeçouàaàusĄ-laàĐoŵoàopçĆoàdeà
lazeƌ.àásàestilistas,àapƌoǀeitaŶdoàaàŶoǀaàŵoda,àpassaƌaŵàaàdeseŶhaƌàfiguƌiŶosàpaƌaàosà
passeiosàdeàďiĐiĐleta .͟àMesŵoàassiŵ,àasàǀestiŵeŶtasàfiĐaƌiaŵàloŶgeàdeàseƌàĐoŶfoƌtĄǀeisà
paƌaàaàatiǀidade.àássiŵ,àosàaŶosàeŶtƌeàϭϴϴϮàeàϭϴϴϰàasàĐiĐlistasàpassaƌaŵàaàadotaƌàuŵaà
Ŷoǀaà ƌoupaàpaƌaàpƌatiĐaƌàoà espoƌteàouà sſàpasseaƌàpeloàespaçoàpúďliĐo.à Passaƌaŵàaà
adotaƌà Đalçasàŵaisà Đuƌtasà eà laƌgasà Đƌiadasà poƌà áŵĠliaà Blooŵeƌà eà deŶoŵiŶadasà Ŷosà
EstadosàUŶidosàdeàĐalçasàďlooŵeƌàƋueàleŵďƌaǀaŵàuŵàpouĐoàasàsaias,àŵasàpeƌŵitiaŵà
uŵàusoàŵaisàĐoŶfoƌtĄǀelàdaàďiĐiĐletaàeàfaĐilitaǀaŵàatĠàoàatoàdeàĐaŵiŶhaƌ.
Essaà peçaà foià ƌespoŶsĄǀelà poƌà uŵaà dasà ƌefoƌŵasà ŵaisà iŵpoƌtaŶtesà Ŷaà histſƌiaà doà
ǀestuĄƌioàfeŵiŶiŶo,àsuďǀeƌteŶdoàoàdiŵoƌfisŵoàseǆualàpƌeseŶteàŶaàŵodaàatĠàoàsĠĐuloà
XIX,àoŶdeàoàusoàdeàĐalçasàeƌaàeǆĐlusiǀoàpaƌaàhoŵeŶsàeàasàsaiasàeǆĐlusiǀasàpaƌaàŵulheƌes.à
ápſsàtodaàessaàƌeǀoluçĆo,àeŵàϭϴϵϰ,àaàaŵeƌiĐaŶaàáŶŶieàKoĐhoǀskǇàaĐeitouàoàdesafioàeŵà
daƌàaàǀoltaàaoàŵuŶdoàeŵàuŵaàďiĐiĐleta,àáŶŶieàteǀeàƋueàaďaŶdoŶaƌàaàfaŵíliaàeàadotouàoà
soďƌeŶoŵeàdeàseuàpatƌoĐiŶadoƌ,àuŵaàŵaƌĐaàdeàĄgua,àoŶdeàeŵàseuàpeƌĐuƌsoàapƌoǀeitaǀaà
paƌaàǀeŶdeƌàasàĐotasàdoàpatƌoĐíŶio.àNoàĐaŵiŶho,àaďaŶdoŶouàasà ƌoupasà feŵiŶiŶasàeà
ĐoŵeçouàaàusaƌàƌoupasàŵasĐuliŶasàƋueàeƌaŵàŵaisàĐoŶfoƌtĄǀeis.àDepoisàdeàuŵàaŶoàeàtƌġsà
ŵesesàelaàǀoltaàaàseuàpaísàĐoŵàoàdesafioàĐuŵpƌidoàeàĠàďeŵàƌeĐeďidaàpelosàŵoƌadoƌesà
daƋuelaàĠpoĐa.
ápſsàesseàfeito,àoàŵoǀiŵeŶtoàfeŵiŶistaàgaŶhouàŵaisàfoƌçaàeàfezàĐoŵàƋueàaàďiĐiĐletaàseà
populaƌizasseàaiŶdaàŵais,àƌetƌatosàdaàĠpoĐaàdeàϭϴϵϱ,àŵostƌaŵàŵulheƌesàsaiŶdoàdeàuŵaà

Figuƌa ϭϵ: DeseŶho de áŶŶie KopĐhovskǇ vestiŶdo ďlooŵeƌs.
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fĄďƌiĐaàĐoŵàsuasàďiĐiĐletas,àŵostƌaŶdoàassiŵàƋueàoàǀaloƌàdeàĐoŵpƌaàtaŵďĠŵàĐaiuàeàelaà
passouàaàseƌàusadaàĐoŵoàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàŶĆoàsſàpelasàŵulheƌesàdaàeliteàdaàĠpoĐa.à
ásà ĐiĐlistasà passaƌaŵà aà utilizaƌà aà ďiĐiĐletaà Đoŵoàŵeioà deà tƌaŶspoƌteà paƌaà todasà asà
oĐasiƁesà ĐiƌĐulaŶdoàŵaisàpeloàespaçoàpúďliĐo,à iƌàŵaisà loŶgeàeà seà ƌeuŶiƌà Đoŵàoutƌasà
ŵulheƌesàseŵàaàpƌeseŶçaàdeàhoŵeŶs,àfosseàpaƌaàdisĐutiƌàeàtƌaďalhaƌàpelosàseusàdiƌeitosà
ouàapeŶasàpaƌaàseàdiǀeƌtiƌ.
EssaàĐultuƌaàdeàŵulheƌesàĐiĐlistasàpeƌduƌouàduƌaŶteàaŶos,àapſsàaàĐƌiaçĆoàdoàautoŵſǀel,à
asàŵulheƌesàfoƌaŵàaďaŶdoŶaŶdoàoàĐiĐlisŵoàpoƌàuŵàŵeioàŵaisàĐƀŵodoàeàĐoŶfoƌtĄǀelàeà
pƌiŶĐipalŵeŶteàdeàstatusàŶaàĠpoĐa,àassiŵàĐoŵoàasàďiĐiĐletasàŶoàĐoŵeço,àosàautoŵſǀeisà
eƌaŵàsſàdeàposseàdaàeliteàŵas,àdepoisàfoiàseàpopulaƌizaŶdoàatĠàosàdiasàatuais.
Hojeàeŵàdia,àapſsàaàsupeƌlotaçĆoàdeàĐaƌƌosàŶasàƌuasàdasàĐidadesàeàaàiŶǀiaďilizaçĆoàdeà
diƌigiƌàdeàŵaŶeiƌaàpƌazeƌosaàeàseŵàŵuitosàgastos,àfezàĐoŵàƋueàasàpessoasàƌetoŵasseŵà
aoàusoàdeàŵeiosàdeàtƌaŶspoƌtesàƋueàeƌaŵàďastaŶteàuteisàaŶtigaŵeŶte.
áàďiĐiĐletaàǀoltaàaàseƌàdeŶoŵiŶadaàĐoŵoàuŵàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàuƌďaŶoàeàasàpessoasà
passaŵàaàaďaŶdoŶaƌàosàautoŵſǀeisàpaƌaàseàloĐoŵoǀeƌ.
áoàpassaƌàdosàaŶos,àaàĐultuƌaàdoàĐiĐlisŵoàfeŵiŶiŶoàĠàdeiǆadaàdeàlado,àeàĐoŵàaàƌetoŵadaà
ŶosàdiasàdeàhojeàdesseàŵeioàdeàtƌaŶspoƌte,àaàŵulheƌàƌegƌediuàuŵàpouĐo,àteŶdoàuŵàĐeƌtoà
ƌeĐeioà aoà saiƌà poƌà aià pedalaŶdoà atĠà oà seuà destiŶo.à PƌiŶĐipalŵeŶteà Ŷaà ƋuestĆoà daà
seguƌaŶçaàeàassĠdiosàseǆuais.
áiŶdaàassiŵ,àelasàestĆoàpeƌdeŶdoàoàŵedo,àatƌaǀĠsàdeàiŶĐeŶtiǀosàdeàgƌuposàeàatĠàŵesŵoà
poƌàalguŵasàĐidadesàpƌopoƌĐioŶaƌeŵàseguƌaŶçaàeàiŶfƌaestƌutuƌaàpaƌaàaàpƌatiĐaàdessaà
atiǀidade.àáàďiĐiĐletaàǀoltaàaàseƌàuŵàaliadoàfoƌteàdaàŵulheƌàeŵàsuaàloĐoŵoçĆoàeàŶaàlutaà
pelosàseusàdiƌeitosàŶosàdiasàatuais.
VisaŶdoàtodaàessaàlutaàfeŵiŶiŶa,àoàesƋueĐiŵeŶtoàeàaàƌetoŵadaàdessaàpƌatiĐa,àoàpƌojetoà
teƌĄàĐoŵoàpƌiŶĐipalàpúďliĐo,àasàŵulheƌesàƋueàĐoŶseguiƌaŵàseàigualaƌàaoàhoŵeŵàŶessaà
ƋuestĆoàeàƋueàhojeàeŵàdia,àteŵàaàďiĐiĐletaàĐoŵoàŵeioàdeàloĐoŵoçĆo,àpƌiŶĐipalŵeŶteà
Đasual.
áàseguiƌ,àseƌĄàespeĐifiĐadoàoàpúďliĐoàalǀoàdoàpƌojeto.àQuaisàŵulheƌesàseƌĆoàusuĄƌiasà
dessaàďolsaàeàƋuaisàsituaçƁesàelasàiƌĆoàeŶfƌeŶtaƌàpoƌtaŶdoàoàpƌoduto.àà Figuƌa ϮϬ: áŶŶie KopĐhovskǇ.
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Ϯ.ϰ.ϭàáŶĄliseàdoàpúďliĐoàalǀo

OsàĐiĐlistasàƋueàseƌĆoàaŶalisadosàŶoàdeĐoƌƌeƌàdoàpƌojeto,àsĆoàaƋuelesàƋueàutilizaŵàaà
ďiĐiĐletaàĐoŵoàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàĐasualàeàpƌeĐisaŵàdeàalguŵaàfoƌŵaàĐhegaƌàaoàseuà
destiŶoàpƌoŶtosàpaƌaàoàtƌaďalho,àtaŶtoàŶaàƋuestĆoàdaàǀestiŵeŶta,àƋuaŶtoàŶaàƋuestĆoàdoà
tƌaŶspoƌteàdeàseusàoďjetosàpessoaisàdeàŵaŶeiƌaàseguƌaàeàseŵàpeƌdeƌàoàestilo.
EǆisteŵàdiǀeƌsasàsituaçƁesàƋueàosàĐiĐlistasàuƌďaŶosàeŶfƌeŶtaŵàeŵàseuàdiaàaàdia.àHĄà
aƋuelesàƋueàsaeŵàdeàĐasaàjĄàǀestidosàĐasualŵeŶteàeàĐoŵàseusàoďjetosàdeàalguŵaàfoƌŵaà
aƌŵazeŶadosàŶeleàouàŶaàďiĐiĐleta,àdiƌetoàpaƌaàoàtƌaďalhoàeàŶĆoàeŶĐoŶtƌaŵàŶeŶhuŵà
oďstĄĐuloà taŶtoà físiĐoà ƋuaŶtoà teŵpoƌalà Ŷoà peƌĐuƌso,à eà aoà Đhegaƌà aoà seuà destiŶo,à
estaĐioŶaŵà aà ďiĐiĐletaà deŶtƌoà doà loĐalà deà tƌaďalho,à podeŶdoà ouà ŶĆoà deiǆaƌà seusà
peƌteŶĐesàaƌŵazeŶadosàĐoŵàseguƌaŶçaàŶaàďiĐiĐleta.à
TeŵàalguŶsàĐiĐlistasàƋueàsofƌeŵàĐoŵàaàƋuestĆoàĐliŵĄtiĐaàeàpƌeĐisaŵàdeàalguŵaàfoƌŵaà
toŵaƌàuŵaàduĐhaàeà tƌoĐaƌàdeà ƌoupaàƋuaŶdoà Đhegaŵàaoà seuàdestiŶo.à “eàoà loĐalà deà
tƌaďalhoà tiǀeƌà estƌutuƌaà paƌaà isso,à oà ĐiĐlistaà pƌefeƌeà pedalaƌà Đoŵà ǀestiŵeŶtasàŵaisà
fƌesĐasà eà ĐoŶfoƌtĄǀeisà eà tƌaŶspoƌtaƌà alĠŵà deà seusà oďjetosà Ƌueà seƌĆoà utilizadosà Ŷoà
tƌaďalho,àtoalhas,àiteŶsàpaƌaàďaŶhoàeàaàƌoupaàdoàtƌaďalho.à
Noà Bƌasil,à espeĐifiĐaŵeŶteà Ŷoà Rioà deà JaŶeiƌoà eà eŵà “Ćoà Paulo,à foƌaŵà iŶauguƌadosà
ƌeĐeŶteŵeŶteàosàjĄàĐoŶheĐidosàŶoàeǆteƌioƌà͞ďikeàĐafĠ ,͟àoŶdeàoàĐiĐlistaàpodeàestaĐioŶaƌà
suaàďiĐiĐletaàĐoŵàseguƌaŶça,àtoŵaƌàuŵaàduĐhaàeàaiŶdaàfazeƌàuŵàlaŶĐheàƌĄpidoàaŶtesàeà
depoisàdeàiƌàtƌaďalhaƌ.àNoàRioàdeàJaŶeiƌo,àoàBikeàRioàCafĠàfoiàiŶauguƌadoàeŵàŵaƌçoàdeà
ϮϬϭϱàpoƌàtƌġsàaŵigosàapaiǆoŶadosàpoƌàĐiĐlisŵoàeàƋueàteŵàĐoŵoàpƌopſsito,àofeƌeĐeƌàaosà
ĐiĐlistasàuƌďaŶos,àuŵàloĐalàĐƀŵodoàƋueàfaĐiliteàoàestaĐioŶaŵeŶtoàdasàďiĐiĐletasàĐoŵà
seguƌaŶçaà eà higieŶeà ŶeĐessĄƌiaà paƌaà osà ĐiĐlistasà seguiƌeŵà seusà Đoŵpƌoŵissosà
pƌofissioŶais.à
ÉàuŵàpƌojetoàsusteŶtĄǀel,àseguiŶdoàoàŵesŵoàpeŶsaŵeŶtoàdasàpessoasàƋueàutilizaŵàaà
ďiĐiĐletaàpaƌaàseàloĐoŵoǀeƌ.àFoiàĐoŶstƌuídoàĐoŵàŵateƌiaisàsusteŶtĄǀeisàeàŶĆoàpolueŶtes.à
OàlugaƌàfiĐaàloĐalizadoàŶoàĐeŶtƌoàdoàRioàdeàJaŶeiƌoàeàofeƌeĐeàaosàĐlieŶtes,àĐafĠ,àlaŶĐheà
ƌĄpido,à lojaà Đoŵà seƌǀiçosà eà ofiĐiŶasà paƌaà asà ďiĐiĐletasà eà ǀestiĄƌiosà Đoŵà Đhuǀeiƌosà eà
toalhas,àteŶdoàaàopçĆoàdoàĐlieŶteàseƌàŵeŶsalistaàouàoptaƌàapeŶasàpeloàpagaŵeŶtoàdaà
diĄƌia.

Figuƌa Ϯϭ: CiĐlista eŵ Paƌis.

Figuƌa ϮϮ: Bike Đafé aƌo Ϯϳ.
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àássiŵ,àďeŶefiĐiaŶdoàosàusuĄƌiosàƋueàsofƌeŵàĐoŵàasàƋuestƁesàĐliŵĄtiĐasàeàaàfaltaàdeà
estƌutuƌaà eŵà seuà tƌaďalho,à oŶdeà iƌĆoà estaĐioŶaƌà suaàďikeà deà foƌŵaà seguƌa,à seŵà seà
pƌeoĐupaƌàĐoŵàoàtƌaŶspoƌteàdeàiteŶsàdeàďaŶho,àpodeŶdoàtaŵďĠŵàdeiǆaƌàseusàpeƌteŶĐesà
ƋueàŶĆoàseƌĆoàutilizadosàŶoàtƌaďalho,àaƌŵazeŶadosàeŵàsuaàďiĐiĐleta.
HĄàsituaçƁesàdeàĐiĐlistasàƋueàŵoƌaŵàŵuitoàdistaŶteàdeàseuàloĐalàdeàtƌaďalhoàeàoptaŵàpoƌà
fazeƌàuŵaàpaƌteàdoàpeƌĐuƌsoàdeàĐaƌƌoàeàoàƌestaŶteàdeàďiĐiĐletaàatĠàĐhegaƌàeŵàseuàdestiŶo.à
Paƌaàesseàfiŵ,àesseàtipoàdeàusuĄƌio,àutilizaàoàtƌaŶsďike,àsupoƌteàaĐopladoàŶoàĐaƌƌoàoŶdeàĠà
eŶĐaiǆadoàaàďikeàdeàfoƌŵaàseguƌaàeàƋueàpodeàfiĐaƌàseŵpƌeàpƌesoàŶoàautoŵſǀel.à“eusà
peƌteŶĐesàpƌeĐisaŵàseƌàtƌaŶspoƌtadosàpaƌteàdoàĐaŵiŶhoàŶoàiŶteƌioƌàdoàĐaƌƌoàeàaàoutƌaà
paƌte,àpƌesoàaàďiĐiĐletaàouàaoàĐiĐlista.àOàŵesŵo,àdepeŶdeŶdoàdasàĐoŶdiçƁesàĐliŵĄtiĐas,à
físiĐasàeàestƌutuƌaisàdoàloĐalàdeàtƌaďalho.àPƌeĐisaàiƌàǀestidoàdeàaĐoƌdoàĐoŵàaàsituaçĆo.
áà ŵaioƌiaà dessesà ĐiĐlistasà uƌďaŶos,à optaŵà peloà usoà daà ďiĐiĐletaà Đoŵoà ŵeioà deà
tƌaŶspoƌte,àpoƌƋueàƋueƌeŵàdeàalguŵaàfoƌŵaàpoupaƌàoàŵeioàaŵďieŶteàeàutilizaƌàuŵà
ŵeioàsusteŶtĄǀelàpaƌaàfazeƌàsuaàpaƌte.àPessoasàƋueàsĆoàadeptasàaàesseàŶoǀoàĐoŶĐeito,à
alĠŵàdeàseƌàseuàŵeioàdeàloĐoŵoçĆo,àteŵàuŵàestiloàdeàǀidaàdifeƌeŶĐiado,àƋueàasàsepaƌaŵà
dasàpessoasàƋueàŶĆoàligaŵàpaƌaàaàsituaçĆoàdoàplaŶeta.àÉàpossíǀelàpeƌĐeďeƌàƋueàĐiĐlistasà
uƌďaŶosà Ƌueà utilizaŵà ďiĐiĐletasà ŵaisà ƌetƌƀà eà seŵà teĐŶologiaà deà poŶta,à seà ǀesteŵà
difeƌeŶteàeàpossueŵàaĐessſƌiosàeàhĄďitosàdifeƌeŶtesàdosàƋueàusaŵàaàďiĐiĐletaàapeŶasà
paƌaàlazeƌàeàpeƌfoƌŵaŶĐe.
EŶtĆo,à paƌaà ateŶdeƌà asà ŶeĐessidadesà dessasà ĐiĐlistas,à seŶdoà elasà Ƌueà eŶfƌeŶtaŵà
ƋualƋueƌàsituaçĆoàdasàĐitadasàaàĐiŵaàeàďusĐaŵàaàŵelhoƌiaàdoàplaŶetaàeàdeàsuaàsaúdeàaoà
pƌojetoàteŵàĐoŵoàpƌepſsito,àĐƌiaƌàuŵàeƋuipaŵeŶtoàoŶdeàoàusuĄƌioàpossaàtƌaŶspoƌtaƌà
seusàpeƌteŶĐesàdeàŵaŶeiƌaàpƌĄtiĐa,àseguƌaàeŵàsuaàďiĐiĐleta,àdeiǆaŶdoàesseàeƋuipaŵeŶtoà
fiǆadoàouàŶĆoàŶaàďikeàŶaàhoƌaàdeàseusàĐoŵpƌoŵissosàpƌofissioŶais.àà
BaseadoàŶasàsituaçƁesàƋueàosàĐiĐlistasàeŶfƌeŶtaŵàŶoàdiaàaàdia,àfoiàestudadoàeàapliĐadoàaoà
pƌojetoàuŵàŵoǀiŵeŶtoàĐhaŵadoàCǇĐleàChiĐàƋueàteŵàĐoŵoàoďjetiǀo,àiƌàtƌaďalhaƌàusaŶdoà
aàďiĐiĐletaàĐoŵoàŵeioàdeàtƌaŶspoƌte,àseŵàteƌàƋueàseàpƌeoĐupaƌàĐoŵàasàǀestiŵeŶtas,à
ƋuaŶtoàŵaisàaƌƌuŵado,àŵaisàseàeŶĐaiǆaàŶesseàseguiŵeŶto.àássiŵ,àessasàpessoasàƋueà
adeƌeŵàaàesseàŵoǀiŵeŶto,à seàeŶĐaiǆaŵàŶoàpúďliĐoàalǀoàdesseàpƌojeto,àpoƌƋueàǀĆoà
ƋueƌeƌàpossuiƌàuŵaàďolsaàĐoŶdizeŶteàĐoŵàseuàestilo.àà

Figuƌa Ϯϯ: TƌaŶsďike Thule.

Figuƌa Ϯϰ: Quadƌo CǇĐle ChiĐ.
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Ϯ.ϰ.ϮàCoŶĐeitoàƌefeƌġŶĐialà-àCultuƌaàĐǇĐleàĐhiĐ

OàteƌŵoàCǇĐleàChiĐ,àŶadaàŵaisàĠàdoàƋueàuŵàjeitoàŵodeƌŶoàdeàdeŶoŵiŶaƌàalgoàƋueàjĄà
eǆisteàdesdeàƋuaŶdoàasàďiĐiĐletasàfoƌaŵàiŶǀeŶtadas,àpoƌàǀoltaàdeàϭϴϴϬ.
OàCǇĐleàChiĐ,àsuƌgiuàeŵàCopeŶhagueàŶoàaŶoàdeàϮϬϬϲ,àpeloàfotſgƌafoàMikaelàCalǀille-
áŶdeƌseŶàƋueàatƌaǀĠsàdeàseuàďlogà͞CopeŶhagueàCǇĐleàChiĐ͟àdoĐuŵeŶtaàeŵàeǆteŶsiǀasà
galeƌiasàdeà fotos,à ĐiĐlistasàestilososàdaàĐidadeàeàƋueàĐoŶseguiaŵàseàǀestiƌàďeŵàpaƌaà
pedalaƌ.
OàestiloàteŵàĐoŵoàoďjetiǀo,àdispeŶsaƌàƌoupasàfitŶessàgeƌalŵeŶteàusadasàpaƌaàpƌatiĐaàdeà
eǆeƌĐíĐioà físiĐo,à Ŷesseà Đasoàoà ĐiĐlisŵo,à paƌaàoà usoàdeà ƌoupasà doà ĐotidiaŶo,à eŵàuŵaà
pedaladaàĐoŵàĐlasse.à“eŶdoàpossíǀelàiŶtegƌaƌàaàďiĐiĐletaàŶaàƌotiŶaàdasàpessoasàseŵàƋueà
elasà pƌeĐiseŵà adaptaƌà oà seuà ŵodoà deà ǀestiƌà eŵà fuŶçĆoà aoà ŵeioà deà tƌaŶspoƌteà
alteƌŶatiǀoàƋueàelaàǀaiàutilizaƌ.à
OàfotogƌafoàƌelataàƋueàpoƌàtƌĄsàdeàtodoàapeloàestĠtiĐoàdoàŵoǀiŵeŶto,àaàiŶteŶçĆoàdeleàĠà
leǀaƌàoàĐiĐlisŵoàaoàƋueàeƌaàaŶtigaŵeŶte,à logoàŶoàsuƌgiŵeŶtoàdasàďiĐiĐletas,àoŶdeàasà
pessoasà utilizaǀaŵà ƌoupasà Ŷoƌŵaisà paƌaà pedalaƌà eà aà ďiĐiĐletaà ŶĆoà passaǀaà deà uŵà
eƋuipaŵeŶtoàdeàtƌaŶspoƌte.
ássiŵàƌetoŵaŶdoàaàideiaàiŶiĐialàdaàĐƌiaçĆoàdaàďiĐiĐleta,àMikaelàǀisaàoàƌeĐoŶheĐiŵeŶtoàdoà
ĐiĐlisŵoà Đoŵoàŵeioàdeà tƌaŶspoƌteà Đoŵuŵàpaƌaà asà Đidadesà atuais,à oŶdeàasàpessoasà
possaŵà peƌĐeďeƌà Ƌueà oà ĐiĐlisŵoà ŶĆoà Ġà apeŶasà uŵà hoďďǇà ouà espoƌteàŵasà siŵà uŵà
tƌaŶspoƌteàĐotidiaŶo.
“euàďlogàfoiàespalhaŶdoàessaàĐultuƌaàpelaàEuƌopaàeàestĄàseàespalhaŶdoàpeloàBƌasil.à“Ćoà
Paulo,àBeloàHoƌizoŶte,àRioàdeàJaŶeiƌoàeàCuƌitiďaà jĄàsĆoàadeptasàaàesseàestiloàeàestĆoà
iŶĐeŶtiǀaŶdoàatƌaǀĠsàdeàďlog'sàŶaĐioŶais,àoutƌasàĐidadesàaàadeƌiƌeŵàaàesseàŵoǀiŵeŶto.
áàpaƌtiƌàdessaàpesƋuisa,àoàpƌojetoàƋueàseƌĄàdeseŶǀolǀido,àǀaiàseguiƌàoàestiloàCǇĐleàChiĐ,à
oŶdeàaàďolsaàutilizadaàpeloàĐiĐlista,àŶĆoàseƌĄàuŵaàďolsaàespoƌtiǀa,àeàsiŵàuŵàaĐessſƌioàà
ƋueàoàusuĄƌioàpossaàaĐoplaƌàŶaàďiĐiĐletaàƋuaŶdoàestiǀeƌàpedalaŶdoàeàapſsàĐhegaƌàeŵàseuà
destiŶo,àƌetiƌa-laàeàutilizaƌàŶoàdiaàaàdiaàĐoŵoàuŵàaĐessſƌio,àseŵàpeƌdeƌàoàestilo.
EàpaƌaàseguiƌàaàŵesŵaàliŶhaàdoàestiloàdaàďiĐiĐletaàestudadaàŶesseàpƌojeto,àaàďolsaàaàseƌà
pƌojetadaà seguiƌĄà osà ŵodelosà daà dĠĐadaà deà ϯϬà eà ϳϬ,à oŶdeà aà ŵaioƌiaà dasà ďolsasà
faďƌiĐadasàhojeàeŵàdiaàsegueŵàessesàŵodelos.

Figuƌa Ϯϱ: Bike stƌeet stǇle.

Figuƌa Ϯϲ: CǇĐle ChiĐ.
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Ϯ.ϰ.ϯàBolsasàfeŵiŶiŶasàdaàdĠĐadaàdeàϯϬàeàϳϬ

àáàdĠĐadaàdeàϯϬàfoiàuŵàgƌaŶdeàpeƌíodoàdeàiŶǀeŶçƁesàeàĐƌiaçƁesàĐultuƌaisàaƌtístiĐas.àOsà
faďƌiĐaŶtesàdessaàĠpoĐaàpassaƌaŵàaàpƌoduziƌàďolsasàĐoŵàŵateƌiaisàŵaisàďaƌatosàpoƌà
ĐoŶtaàdaàĐƌiseàfiŶaŶĐeiƌa,àŵaƌĐouàaàĠpoĐaàpoƌàseƌeŵàďolsasàpeƋueŶasàeàĐoŵàfeĐhosàdeà
ŵetal,àalguŵasàeƌaŵàpƌoduzidasàĐoŵàoàŵesŵoàteĐidoàƋueàeƌaàfeitoàoàǀestidoàdaàusuĄƌia.à
NoàĐoŵeçoàdaàdĠĐada,àasàďolsasà tiŶhaŵàaàĐaƌaĐteƌístiĐaàdeàseƌeŵàpeƋueŶasàeàĐoŵà
pouĐaàoƌŶaŵeŶtaçĆo,àjĄàpaƌaàoàfiŶalàdessaàĠpoĐa,àelasàfoƌaŵàauŵeŶtaŶdoàdeàtaŵaŶhoàeà
fiĐaŶdoàŵaisàsofistiĐadas.àáàsuaàfuŶĐioŶalidadeàtaŵďĠŵàeǀoluiu,àeŵàϭϵϯϱàosàespaçosà
iŶteƌŶosàpassaƌaŵàaàseƌàŵaisàfuŶĐioŶaisàĐoŵàĐoŵpaƌtiŵeŶtosàpaƌaàŵaƋuiageŵàƋueà
ǀiŶhaŵàĐoŵàespelho,àpoƌtaàďatoŵàeàĐoŵpaƌtiŵeŶtoàpaƌaàoàdiŶheiƌo.
NaàdĠĐadaàdeàϳϬ,àasàfaŵosasàďolsasàusadasàŶaàdĠĐadaàdeàϯϬàiŶflueŶĐiaƌaŵàďastaŶteàaà
pƌoduçĆo.à Bolsasà Đoŵà aƌŵaçĆoà deàŵetal,à asà estiloà eŶǀelope,à aà iŶspiƌaçĆoà doà Neǁà
RoŵaŶtiĐ,àƋueàpƌiǀilegiaǀaàasàestaŵpasàfloƌais,àaĐaďaŵeŶtosàeŵàƌeŶda,àutilizaçĆoàdeà
palhaàeàuŵaàsĠƌieàdeàaĐessſƌiosàĐoŵàaƌesàƌoŵąŶtiĐos,àoàestiloàLiďeƌtǇàƋueàĐoŶsistiaàŶaà
padƌoŶageŵàĐoŵàŵiŶiàfloƌesàeààadoƌŶosàĐoŵàďoƌdados,àeƌaŵàƌedeseŶhadasàeàapliĐadasà
asàŶoǀasàďolsasàdosàaŶosàϳϬ.
Oà ŵoǀiŵeŶtoà hippieà dosà aŶosà ϲϬ,à Đoŵà ǀestuĄƌiosà eĐologiĐaŵeŶteà ĐoŶsĐieŶteà eà
aŶtiĐoŶfoƌŵista,àtaŵďĠŵàeǆeƌĐeuàgƌaŶdeàiŶflueŶĐia.àásàŵulheƌesàdessaàĠpoĐa,àutilizaǀaà
uŵaàďolsaàlaƌgaàaàtiƌaĐoloàeàǀisaǀaŵàoàĐoŶfoƌto,àpƌatiĐidadeàeàfuŶĐioŶalidadeàpaƌaàiƌàaoà
tƌaďalho.
CoŵàessesàdadosàhistſƌiĐos,àfoiàpossíǀelàdeteƌŵiŶaƌàaàƋueàƌefeƌġŶĐiaàhistſƌiĐaàaàďolsaà
paƌaàĐiĐlistasàuƌďaŶosàƋueàseƌĄàpƌojetadaàiƌĄàseguiƌ.àPoisàasàdasàduasàdĠĐadasàĐitadasàăà
ĐiŵaàpossueŵàĐaƌaĐteƌístiĐasàestĠtiĐasàeàfuŶĐioŶaisàĐoŶdizeŶtesàĐoŵàoàpuďliĐoàalǀoàaà
ƋueàoàpƌojetoàestĄàdestiŶado.à

Figuƌa Ϯϳ: Bolsa da déĐada de ϯϬ.

Figuƌa Ϯϴ: Bolsa da déĐada de ϳϬ.
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ETáPáàϯ

ϯ.ϭ áŶĄlise estƌutuƌal e fuŶĐioŶal da ďiĐiĐleta.

ϯ.Ϯ Oďjetos tƌaŶspoƌtados pelas ĐiĐlistas.

ϯ.ϯ DifiĐuldades de tƌaŶspoƌte de ďolsa Đoŵuŵ Ŷa 

ďiĐiĐleta.

ϯ.ϰ áŶĄlise Đoŵpaƌativa, foƌŵal, seŵąŶtiĐa e estĠtiĐa dos 

pƌodutos eǆisteŶtes Ŷo ŵeƌĐado.

ϯ.ϱ áŶĄlise dos ŵateƌiais. 

ϯ.ϲ áŶĄlise aŶtƌopoŵĠtƌiĐa.

ϯ.ϳ ReƋuisitos e paƌąŵetƌos.



ϯ.ϭàáŶĄliseàestƌutuƌalàeàfuŶĐioŶalàdaàďiĐiĐleta

àásàďiĐiĐletasàuƌďaŶasàfeŵiŶiŶasàĐoŵàoàestiloàƌetƌƀ,àpossueŵàuŵàdeseŶhoàespeĐifiĐoàdeà
Ƌuadƌo,àgeƌalŵeŶteàĐuƌǀados,àǀaƌiaŶdoàapeŶasàaàsiŶuosidadeàdasàĐuƌǀas.àáàŵaioƌiaàdosà
ŵodelosàsĆoàŵoŶtadosàĐoŵàƌodasàdeàϮϲàpolegadas.àTodasàasàďiĐiĐletasàpossueŵàpeçasà
ďĄsiĐas,àŵudaŶdoàapeŶasàoàtaŵaŶho,àĐoƌ,àestiloàeàŵateƌialàƋueàseàeŶĐaiǆaàeŵàĐadaà
ŵodelo.à à NoƌŵalŵeŶteà asà ďiĐiĐletasà uƌďaŶasà feŵiŶiŶas,à sĆoà eƋuipadasà Đoŵà faƌol,à
laŶteƌŶa,àďagageiƌo,àĐestiŶhaàeàďuziŶa.

Peças:

ϭ. Seliŵà-àáĐeŶtoàpaƌaàoàĐiĐlistaàteàaàfuŶçĆoàdeàaŵoƌteĐeƌàoàiŵpaĐtoàŶoàatoàdeàpedalaƌ.à
EŵàďiĐiĐletasàuƌďaŶasàfeŵiŶiŶasàĐoŵàestiloàƌetƌƀ,àoàseliŵàteŵàaàĐaƌaĐteƌístiĐaàdeàseƌà
ŵuitoà laƌgoà eà ĐoŶfoƌtĄǀelà pois,à Ġà oàŵaisà iŶdiĐadoà paƌaà oà Đoƌpoà feŵiŶiŶoà eà Ƌueà ǀaià
peƌŵaŶeĐeƌàpouĐoàteŵpoàseŶtadoàeàpedalaŶdoàpoƌàƌuasàpaǀiŵeŶtadas.àGeƌalŵeŶteàosà
seliŶsàdeàďiĐiĐletasàƌetƌƀàpossueŵàŵolasàigualàasàdeàaŶtigaŵeŶteàeàĐoƌàdifeƌeŶĐiada.
à
Ϯ. CaŶote do seliŵà-àPeçaàƋueàligaàoàƋuadƌoàaoàseliŵ,àteŵàaàfuŶçĆoàdeàƌegulaƌàaàaltuƌaàdoà
seliŵ.àCadaàpessoaàpƌeĐisaàƌegulaƌàoàseliŵàdeàaĐoƌdoàĐoŵàsuaàaltuƌa,àdeǀeŶdoàfiĐaƌàigualà
ăàaltuƌaàdeàseuàƋuadƌilàpaƌaàuŵaàpedaladaàĐoŶfoƌtĄǀel.àOàĐaŶoteàĠàuŵaàpeçaàigualàpaƌaà
todosàosàtiposàdeàďiĐiĐleta,àŵudaŶdoàapeŶasàaàĐoƌàeàoàŵateƌial.

ϯ. GuidĆoà-àTeŵàaàfuŶçĆoàdeàdiƌeĐioŶaƌàaàďiĐiĐleta,àĠàuŵaàpeçaàƋueàestĄàligadaàaoàƋuadƌoà
atƌaǀĠsàdeàoutƌaàpeçaàĐhaŵadaàŵesa.àOàguidĆoàdeàďiĐiĐletasàĐoŵàestiloàƌetƌƀàuƌďaŶa,à
sĆoàgeƌalŵeŶteàĐuƌǀosàeàaltos,à ĐoŶfoƌŵeàoàŵodeloàdaàďiĐiĐleta,àgaƌaŶtiŶdoàassiŵàaà
postuƌaàĐoƌƌetaàdoàĐiĐlista.

ϰ. Mesaà-àPeçaàƋueàligaàoàguidĆoàaoàƋuadƌo,àeǆisteŵàtiposàdeàŵesaàdifeƌeŶtesàpaƌaàĐadaà
estiloàdeàďike.àPaƌaàoàestiloàestudado,àessaàpeçaàdeǀeàseƌàĐuƌtaàeàĐoŵàąŶguloàeŵàtoƌŶoàdeà
ϯϬ°,àpeƌŵitiŶdoàoàusoàdaàďiĐiĐletaàĐoŵàoàtƌoŶĐoàŵaisàeƌeto.àà

ϭ

Ϯ

ϯ

ϰ

Figuƌa Ϯϵ: BiĐiĐleta - Tihis OŶe - BǇ Reid.
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ϱ. MaŶetes de fƌeioà-àPeçaàusadaàpaƌaàfƌeaƌàaàďiĐiĐleta,àaoàutilizaƌàoàŵaŶete,àosàfƌeiosà
tƌaseiƌosàeàdiaŶteiƌosàsĆoàatiǀadosàaàpaƌtiƌàdosàĐaďosàdeàaçoàligadosàeŶtƌeàosàdois.àEssaà
peçaàgeƌalŵeŶteàĠàĐoŵuŵàeŵàtodosàosàtiposàdeàďiĐiĐletas,àǀaƌiaŶdoàdeàaĐoƌdoàĐoŵàoà
tipoà deà guidĆo.à Eŵà ďiĐiĐletasà Đoŵà oà estiloà ƌetƌƀ,à sĆoà utilizadosà osà ŵaŶetesà ŵaisà
tƌadiĐioŶais,àĐhaŵadosàdeàV-ďƌeak.

ϲ. Caďos de açoà-àOsàĐaďosàseƌǀeŵàpaƌaàatiǀaƌàoàfƌeio,àsĆoàligadosàaosàŵaŶetesàeàaosà
fƌeiosàdiaŶteiƌosàeàtƌaseiƌos,àessaàpeçaàĠàigualàpaƌaàtodasàasàďiĐiĐletas,àapeŶasàǀaƌiaŶdoàaà
ĐoƌàdoàĐoŶduíteà;ƌeǀestiŵeŶtoàdeàplĄstiĐoàƋueàĐoďƌeàoàĐaďoàdeàaçoͿ.

ϳ. Fƌeio diaŶteiƌoà-àFuŶçĆoàdeàpaƌaƌàaàďiĐiĐletaàjuŶtaŵeŶteàĐoŵàosàfƌeiosàtƌaseiƌos,àoà
ĐiĐlistaà aoà apeƌtaƌà asàŵaŶoplas,à osà Đaďosà deà açoà Ƌueà ligaŵàosà doisà sĆoà aĐioŶados,à
fazeŶdoàĐoŵàƋueàosàfƌeiosàeŶĐosteŵàŶasàƌodasàeàoàatƌitoàfaçaàĐoŵàƋueàaàďiĐiĐletaàpaƌe.à
EǆisteŵàtiposàdifeƌeŶtesàdeàfƌeiosàĐoŵoàǀ-ďƌake,àǀaƌĆoàeàăàdisĐo.àOsàŵaisàutilizadosàeŵà
ŶoǀasàďiĐiĐletasàuƌďaŶasàfeŵiŶiŶasàĐoŵàestiloàƌetƌƀàsĆoàoàV-ďƌake.

ϴ. PŶeuà-àPaƌteàfuŶdaŵeŶtalàdaàďiĐiĐleta,àteŵàaàfuŶçĆoàdeàfazeƌàaàďiĐiĐletaàaŶdaƌ,àseuàgiƌoà
seàdĄàaàpaƌtiƌàdaàfoƌçaàfeitaàpeloàĐiĐlistaàsoďàoàpedal,àaĐioŶaŶdoàaàĐoƌƌeŶteàeàeŶgƌeŶageŵ,à
fazeŶdoàĐoŵàƋueàasàƌodas,àoŶdeàfiĐaŵàposiĐioŶadosàosàpŶeus,àgiƌeŵàsiŵultaŶeaŵeŶte.à
ÉàŵaisàĐoŵuŵàaàutilizaçĆoàdeàpŶeusàdeàϮϲàpolegadasàuƌďaŶo.àPois,àsĆoàŵaisàƌesisteŶtesà
paƌaàpasseiosàŶaàĐidadeàeàseuàtaŵaŶhoàĐoŶdizàĐoŵàaàestatuƌaàfeŵiŶiŶa.àPaƌaàďiĐiĐletasà
ƌetƌƀ,àeǆisteŵàpŶeusàĐoŵàĐoƌesàeàŵodelosàƋueàĐoŵďiŶaŵàĐoŵàoàestilo.à

ϵ. Roda diaŶteiƌa -àáàƌodaàĠàaàpeçaàƋueàĐoŵpoƌtaàoàpŶeu,àelaàĠàĐoŵpostaàpelosàƌaiosàeà
ĐuďosàƋueàfazeŵàĐoŵàƋueàaàƌodaàseàligueàaoàgaƌfoàeàaoàƋuadƌo.àEssaàpeçaàaĐoŵpaŶhaàoà
taŵaŶhoàdoàpŶeu,àaàŵaisàadeƋuadaàpaƌaàasàďiĐiĐletasàuƌďaŶasàfeŵiŶiŶas,àsĆoàasàdeàϮϲà
polegadas.àássiŵàĐoŵoàosàpŶeus,àasàƌodasàpaƌaàoàestiloàƌetƌƀ,àpossueŵàǀĄƌiasàĐoƌesàƋueà
ĐoŵďiŶeŵàĐoŵàaàďiĐiĐleta.

ϭϬ. Gaƌfoà-àPeçaàƋueàligaàaàƌodaàaoàƋuadƌo.àOàgaƌfoàidealàpaƌaàoàtipoàdeàďiĐiĐletaàeŵà
estudo,àteŵàƋueàseƌàadeƋuadoàpaƌaàaĐoplaƌàƌodasàdeàϮϲàpolegadas.àGeƌalŵeŶteàpaƌaàoà
estiloàeŵàƋuestĆo,àĠàutilizadoàgaƌfoàtƌadiĐioŶalàƋueàŶĆoàpossueàaŵoƌteĐedoƌes.

ϲ

ϱ

ϳ

ϴ

ϵ

ϭϬ

Figuƌa ϯϬ: BiĐiĐleta XDS.
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ϭϭ. Pedal - OàpedalàĠàaàpeçaàƋueàaoàseƌàiŵpulsioŶada,àfazàĐoŵàƋueàaàďiĐiĐletaàaŶde.àEleàĠà
posiĐioŶadoà Ŷoà pediǀela,à possueŵà oà foƌŵatoà ƌetaŶgulaƌà Đoŵà poŶtasà aďauladas.à
PodeŶdoàseƌàeŶĐoŶtƌadoàeŵàplĄstiĐo,àĐoŵoàtaŵďĠŵàeŵàaço.

ϭϮ. Pedivela e eŶgƌeŶageŵà-àTaŵďĠŵàĠàuŵaàpeçaàiŵpoƌtaŶteàpaƌaàaàŵoǀiŵeŶtaçĆoàdaà
ďiĐiĐleta,àaàŵesŵaàĠàfiǆadaàŶoàƋuadƌoàeàŶelaàsĆoàfiǆadosàosàpedaisàeàaàĐoƌƌeŶte.àáoà
pedalaƌ,àoàĐiĐlistaàŵoǀiŵeŶtaàoàpedal,àƋueàfazàgiƌaƌàoàpediǀelaàjuŶtoàĐoŵàaàeŶgƌeŶageŵàeà
ĐoƌƌeŶte,àassiŵàoàpŶeuàĐoŵeçaàaàgiƌaƌàtaŵďĠŵ.àOsàpediǀelasàutilizadasàeŵàďiĐiĐletasà
uƌďaŶasàƌetƌƀàpaƌaàoàpúďliĐoàfeŵiŶiŶo,àsĆoàasàŵaisàtƌadiĐioŶaisàpois,àgeƌalŵeŶteàŶĆoàseà
apliĐaŵàŵaƌĐha.

ϭϯ. CoƌƌeŶteà -à áà ĐoƌƌeŶteà Ġà aà peçaà Ƌueà ligaà aà pediǀelaà aà eŶgƌeŶageŵà daà ƌoda,à aoà
iŵpulsioŶaƌàoàpedal,àaàeŶgƌeŶageŵàdoàpediǀelaàƌotaĐioŶalàeàaàĐoƌƌeŶteàfazàĐoŵàƋueàaà
eŶgƌeŶageŵàdaàƌodaàtaŵďĠŵàgiƌe,àfazeŶdoàĐoŵàƋueàoàĐoŶjuŶtoàƌodaàeàpŶeuàgiƌeàeàaà
ďiĐiĐletaàaŶde.àEssaàĠàuŵaàpeçaàĐoŵuŵàeŵàtodosàosàtiposàdeàďiĐiĐleta,àŵudaŶdoàapeŶasà
aàƋualidadeàdoàŵateƌialàeàaàĐoƌàdaàŵesŵa.

ϭϰ. Roda livƌe e eŶgƌeŶageŵà-àáàƌodaàliǀƌeàĠàaàƌodaàtƌaseiƌa,àelaàĠàpƌesaàaoàƋuadƌoàeàteŵàaà
ŵesŵaàfuŶçĆoàdaàdiaŶteiƌa.àÉàiŵpulsioŶadaàpelaàĐoƌƌeŶteàpƌesaàaàsuaàeŶgƌeŶageŵ.àáà
ƌodaàtƌaseiƌaàaĐoŵpaŶhaàoàtaŵaŶhoàeàestiloàdaàdiaŶteiƌa.

ϭϱ. Fƌeio tƌaseiƌoà-àássiŵàĐoŵoàoàfƌeioàdiaŶteiƌo,àoàfƌeioàtƌaseiƌoàteŵàaàfuŶçĆoàdeàpaƌaƌàaà
ďiĐiĐletaàƋuaŶdoàoàĐiĐlistaàaoàapeƌtaƌàasàŵaŶoplas,àoàfƌeioàĠàaĐioŶadoàeàoàatƌitoàĐoŵàaà
ƌodaàfazàĐoŵàƋueàaàďiĐiĐletaàpaƌe.àOàfƌeioàutilizadoàtaŵďĠŵàĠàoàV-ďƌake.

ϭϲ. Quadƌoà-àPaƌteàŵaisàiŵpoƌtaŶteàdaàďiĐiĐleta,àoŶdeàtodasàasàpeçasàdeàalguŵaàfoƌŵaà
sĆoàligadasàaàela.àÉàdeŶoŵiŶadoàoàesƋueletoàdaàďike.àOàƋuadƌoàpaƌaàďiĐiĐletasàuƌďaŶasà
ƌetƌƀàfeŵiŶiŶas,àpossueŵàaàĐaƌaĐteƌístiĐaàdeàseƌàĐuƌǀado,àdepeŶdeŶdoàdoàŵodelo,àaà
siŶuosidadeàdasàĐuƌǀasàŵuda.àààààààà 

ààà
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Figuƌa ϯϭ: BiĐiĐleta viŶtage ladies ĐlassiĐ plus.
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áĐessſƌios:

ϭ. Paƌa-laŵaà-àáĐessſƌioàesseŶĐialàpaƌaàďiĐiĐletasàuƌďaŶas,àjĄàƋueàoàĐiĐlistaàŶĆoàsaďeà
ƋuaisàasàĐoŶdiçƁesàĐliŵĄtiĐasàƋueàǀaiàeŶfƌeŶtaƌàduƌaŶteàoàdia.àTeŵàaàfuŶçĆoàdeàŶĆoà
deiǆaƌàƋueàaàsujeiƌaàaĐuŵuladaàŶosàpŶeusàsejaàaƌƌeŵessadaàŶoàĐiĐlista.àPaƌaàoàŵodeloà
daàďiĐiĐletaàeŵàestudo,àosàpaƌa-laŵasàsĆoàdoàŵesŵoàŵodeloàeàtaŵaŶho.

Ϯ. Faƌol e Faƌol ƌefletoƌà -à Iteŵàoďƌigatſƌioàpoƌà lei.à IŵpoƌtaŶteàpaƌaà aà seguƌaŶçaàdoà
ĐiĐlista.àÉàposiĐioŶadoàoàŵaisàďaiǆoàpossíǀelàpaƌaàƋueàƌeflitaŵàosàfaƌſisàdosàĐaƌƌosàeà
ŵotos,àpodeŵàseƌàĐoloĐadosàŶasàƌodas,àpedaisàouàpaƌafusadosàŶaàgaŶĐheiaàtƌaseiƌaàouà
Ŷoà Ƌuadƌo.à Paƌaà ďiĐiĐletasà feŵiŶiŶasà ƌetƌƀ,à eǆisteŵà ƌefletoƌesà Đoŵàŵodelosà Ƌueà seà
paƌeĐeŵàĐoŵàosàaŶtigos,àŵasàĐoŵàŶoǀaàteĐŶologia.

ϯ. Bagageiƌoà-àFiĐaàposiĐioŶadoàŶaàpaƌteàtƌaseiƌaàdaàďiĐiĐleta,àpoƌàĐiŵaàdoàpaƌa-laŵa,àĠà
uŵàaĐessſƌioàesseŶĐialàeŵàuŵaàďiĐiĐletaàuƌďaŶa,àŶeleàĠàpossíǀelàtƌaŶspoƌtaƌàoďjetosàƋueà
oàĐiĐlistaàǀaiàutilizaƌàeŵàseuàdia.àápesaƌàdeàliŵitaƌàoàtƌaŶspoƌteàdeàalguŶsàtiposàdeàiteŶs,à
Ŷeleàpode-seàaĐoplaƌàďolsasàouàalfoƌjesàƋueàfaĐilitaŵàoàtƌaŶspoƌteàdessesàpeƌteŶĐes.àOsà
ŵodelosà eǆisteŶtesà Ŷoà ŵeƌĐadoà segueŵà aà ŵesŵaà liŶhaà eà ŵesŵasà ŵedidas,à poisà
eŶĐaiǆaŵàpeƌfeitaŵeŶteàŶoàƋuadƌo.

ϰ. MaŶopla -àÉàfiǆadaàŶasàeǆtƌeŵidadesàdoàguidĆoàeàĠàiŶdispeŶsĄǀelàpaƌaàoàĐoŶfoƌtoàdoà
ĐiĐlista,àĠàoŶdeàoàŵesŵoàapſiaàsuasàŵĆosàeàdepositaàoàpesoàdoàseuàtƌoŶĐo.àQuaŶtoàŵaisà
ĐoŶfoƌtĄǀelàfoƌàaàŵaŶopla,àŵaisàagƌadĄǀelàseàtoƌŶaàaàpedalada.àEǆisteŵàŵaŶoplasàƋueà
sĆoà ƌeleituƌasà dasà ŵaŶoplasà deà aŶtigaŵeŶte,à ŵasà Đoŵà Ŷoǀaà teĐŶologia,à
pƌopoƌĐioŶaŶdoàŵaisàĐoŶfoƌtoàaoàĐoŶdutoƌ.àElasàpossueŵàŵedidaàpadƌĆoàeàseàeŶĐaiǆaŵà
eŵàtodosàosàtiposàdeàguidĆo.àà

ϱ. BuziŶaà -à IteŵàŶeĐessĄƌioàpaƌaàaleƌtaƌàaosàpedestƌesàouàoutƌosà ĐiĐlistas.àDeǀeà seƌà
posiĐioŶadoàŶoàguidĆoàeàaĐioŶadaàatƌaǀĠsàdoàpolegaƌ.àNoàŵeƌĐadoàtaŵďĠŵàeǆisteŵà
ƌeleituƌasàdeàŵodelosàaŶtigos,àŵas,àĐoŵàŵaisàpotġŶĐiaàeàŵateƌiaisàŵaisàƌesisteŶtes.à
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Figuƌa ϯϮ: BiĐiĐleta Olŵo.
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ϲ. Cestaà-àássiŵàĐoŵoàoàďagageiƌo,àaàĐestiŶhaàƋueàĠàposiĐioŶadaàŶaàpaƌteàfƌoŶtalàdaà
ďiĐiĐleta,àseƌǀeàpaƌaàtƌaŶspoƌtaƌàiteŶsàdoàĐoŶdutoƌ,àpeloàseuàtaŵaŶho,àfoƌŵatoàeàfaltaàdeà
apoio,àŵuitasàǀezesàliŵitaàoàtƌaŶspoƌteàdeàalguŶsàoďjetos,àpoƌàseƌeŵàgƌaŶdesàouàfƌĄgeis.à
PaƌaàasàďiĐiĐletasàeŵàestudo,àhĄàǀaƌiasàĐestiŶhasàŶoàŵeƌĐadoàĐoŵàtoƋueàƌetƌƀ,àtƌaŶçadasà
eŵàǀiŵeàouàdeàfeƌƌoàĐoŵàĐoƌesàdifeƌeŶtes.

ϳ. Pƌotetoƌ de ĐoƌƌeŶteà-àOàpƌotetoƌàdeàĐoƌƌeŶtesàĠàuŵàaĐessſƌioàƋueàĠàposiĐioŶadoàŶoà
pediǀelaàeàseàesteŶdeàatĠàaàŵetadeàdaàƌodaàtƌaseiƌa,àseƌǀeàpaƌaàpƌotegeƌàoàĐiĐlistaàpaƌaà
ƋueàsuaàpeƌŶaàŶĆoàeŶtƌeàeŵàatƌitoàĐoŵàaàĐoƌƌeteàeàĐoŶseƋüeŶteŵeŶteàgeƌeàaĐideŶtes.à
“uasàŵedidasàsĆoàĐoŵuŶsàeŵàtodosàosàtiposàdeàpƌotetoƌes,àǀaƌiaŶdoàpouĐaàĐoisaàŶoà
foƌŵato.

ϯ.ϮàOďjetosàtƌaŶspoƌtadosàpelasàĐiĐlistasà

átƌaǀĠsà deà pesƋuisasà eà depoiŵeŶtosà pessoaisà eà oŶliŶeà deà ĐiĐlistasà Ƌueà utilizaŵà aà
ďiĐiĐletaàĐoŵoàŵeioàdeàtƌaŶspoƌteàĐasual,àfoiàpossíǀelàfazeƌàuŵaàseleçĆoàdeàoďjetosàŵaisà
iŵpoƌtaŶtesàpaƌaàseƌeŵàtƌaŶspoƌtadosàŶoàdiaàaàdiaàdessasàŵulheƌesàƋueàǀĆoàtƌaďalhaƌà
ouàestudaƌàdeàďike.
Paƌaà elas,à osà oďjetosà Ƌueà ŵaisà tƌaŶspoƌtaŵà eŵà suaà ďiĐiĐletaà paƌaà tƌaďalhaƌà sĆo:à
Đoŵputadoƌàouàipadà;osàŵaisàleǀesàeàĐoŵpaĐtosàpossíǀeisͿ,àĐelulaƌ,àĐaƌƌegadoƌes,àliǀƌos,à
ſĐulosàesĐuƌos,àestojoàĐoŵàlĄpis,àĐapaàdeàĐhuǀaàeàalguŵàlaŶĐhe.
JĄàasàĐiĐlistasàƋueàsofƌeŵàĐoŵàoàĐliŵaàdeàalguŵasàĐidades,àeŵàƌelaçĆoàaàhigieŶeàpessoalà
aoàĐhegaƌàŶoàloĐalàdeàtƌaďalho,àasàƋueàteŵàuŵàǀestiĄƌioàĐoŵàduĐhaàaoàĐhegaƌàeŵàseuà
destiŶo,àĠàiŶdispeŶsĄǀelàoàtƌaŶspoƌteàdeàuŵaàtoalhaà;deàƌostoàouàdeàĐaŵpiŶgàƋueàsĆoàasà
ŵaisàĐoŵpaĐtasͿ,àŵudaàdeàƌoupaàeǆtƌa,àsaĐolaàplĄstiĐaàpaƌaàguaƌdaƌàaàƌoupaàsujaàeàuŵaà
ŶeĐessaiƌeàĐoŶteŶdoàosàiteŶsàŶeĐessĄƌiosàpaƌaàoàďaŶho,àshaŵpoo,àpeƌfuŵe,àsaďoŶeteàeà
outƌos.
Mas,àĐoŵoàeŵàďoaàpaƌteàdosàdepoiŵeŶtos,àasàĐiĐlistasàŶĆoàusufƌueŵàdeàuŵàďaŶheiƌoà
eƋuipadoàeŵàseuàtƌaďalho,àleŶçosàuŵedeĐidos,àuŵaàtoalhiŶhaàdeàƌosto,àdesodoƌaŶte,à
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Figuƌa ϯϯ: BiĐiĐleta PuďliĐ.
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àpeƌfuŵe,àuŵaàĐaŵisetaàeǆtƌaàeàŵaƋuiageŵàƌesolǀeŵàeŵàƋualƋueƌàlaǀatſƌio,àaàsituaçĆoà
deàƋueŵàpƌeĐisaàestaƌàliŵpaàpaƌaàtƌaďalhaƌàouàestudaƌ.
álguŵasàŵulheƌesàƋueàpossueŵàpƌĄtiĐaà ĐoŵàaàŵeĐąŶiĐaàdaàďike,à gostaŵàdeàaŶdaƌà
eƋuipadasàĐoŵàďoŵďaàdeàaƌ,àĐąŵaƌaàdeàaƌ,àlaŶteƌŶaàeàuŵàjogoàdeàĐhaǀesàpaƌaàsituaçƁesà
deàeŵeƌgġŶĐia.
VisaŶdoàessesàdepoiŵeŶtos,àoàpƌojetoàaàseƌàdeseŶǀolǀidoàǀaiàateŶdeƌàasàŶeĐessidadesà
ďĄsiĐasàdeàtƌaŶspoƌteàdeàoďjetosàdessasàĐiĐlistas.àEsseàtƌaŶspoƌteàseƌĄàƌealizadoàatƌaǀĠsà
deàuŵàaĐessſƌioàƋueàseƌĄàaĐopladoàŶaàďiĐiĐletaàdeàfoƌŵaàseguƌaàeàƋueàĐadaàiteŵàteƌĄàseuà
ĐoŵpaƌtiŵeŶtoàdeàfoƌŵaàoƌgaŶizadaàeàtaŵďĠŵàseguƌa.

ϯ.ϯà DifiĐuldadesà deà tƌaŶspoƌteà deà ďolsaà Đoŵuŵà Ŷaà
ďiĐiĐleta

MuitasàsĆoàasàŵulheƌesàƋueàfazeŵàuŵaàǀeƌdadeiƌaà͞ gaŵďiaƌƌa͟àpaƌaàaĐoplaƌàsuasàďolsasà
ŶaàďiĐiĐleta,àpoisàutiliza-laàdeàŵaŶeiƌaàpaƌaàaàƋualàfoiàpƌojetada,àĠàiŶǀiĄǀel.à
áàŵaioƌiaàdasàĐiĐlistas,àŶĆoàutilizaŵàŵoĐhilas,àalĠŵàdeàseƌàdeselegaŶte,àfazàĐoŵàƋueàoà
peƌĐuƌsoàsejaàŵaisàĐaŶsatiǀoàeàaàusuĄƌiaàtƌaŶspiƌeàŵais,àpoƌàelaàfiĐaƌàjuŶtoàaoàĐoƌpoàeàoà
pesoàdaàŵesŵaàapoiadoàtodoàsoďƌeàasàĐostas.à
BolsasàdeàalçaàtƌaŶsǀeƌsal,àƋuaŶdoàposiĐioŶadaàŶoàloĐalàĐoƌƌeto,àaoàpedalaƌ,àaĐaďaŵà
esĐoƌƌegaŶdoàpaƌaàĐiŵaàdaàpeƌŶaàdaàĐiĐlista,àatƌapalhaŶdoàoàpedalaƌàdaàŵesŵa.
álguŵasàĐiĐlistasàposiĐioŶaŵàaàďolsaàĐlĄssiĐaàdeàoŵďƌo,àpeŶduƌadaàŶoàguidĆo,àŵasàŶĆoà
ĠàuŵaàďoaàsoluçĆo,àalĠŵàdeàĐausaƌàdeseƋuilíďƌio,àĠàdesĐoŶfoƌtĄǀelàeàpodeàateàeŶĐostaƌà
ŶoàpŶeuàeàsujaƌ.
EssaàďolsaàĐlĄssiĐaàutilizadaàdeàŵaŶeiƌaàĐoƌƌeta,àŶoàoŵďƌo,àtaŵďĠŵàŶĆoàĠàǀiĄǀel,àpoƌƋueà
esĐoƌƌegaàpaƌaàaàŵĆoàdaàĐiĐlistaàeàiŶĐoŵodaàĐoŵàseuàpeso.
EŶtĆo,àoàŵaisàǀiĄǀelàpaƌaàaàgeƌaçĆoàdesseàpƌojeto,àǀisaŶdoàoàďeŵàestaƌàdaàĐiĐlistaàaoà
pedalaƌ,àĠàaàĐƌiaçĆoàdeàuŵaàďolsaàdeàďiĐiĐletaàƋueàteŶhaàuŵàsisteŵaàdeàeŶĐaiǆeàeàƋueàaoà
Đhegaƌà aoà seuà destiŶo,à aà usuĄƌiaà podeà ƌetiƌa-laà eà utiliza-laà Đoŵoà ďolsaà Đasualà ouà
siŵplesŵeŶteàdeiǆa-laàaĐopladaàaàďiĐiĐleta,àdepeŶdeŶdoàdoàseuàloĐalàdeàtƌaďalho.

Figuƌa ϯϰ: TƌaŶspoƌte de ďolsa Đoŵuŵ.
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ϯ.ϰàáŶĄliseàĐoŵpaƌatiǀa,àfoƌŵal,àseŵąŶtiĐaàeàestĠtiĐaàdosà
pƌodutosàeǆisteŶtesàŶoàŵeƌĐado.

BOLSá MENSáGEIRO – LINUS
-Bolsaàpaƌaàďagageiƌo,àfeitaàeŵàloŶaàeŶĐeƌada,àalçaàajustĄǀelàeŵàloŶa,àiŶteƌioƌàseŵi-
doďƌĄǀel,àR$àϯϱϵ,ϬϬ.
VaŶtageŶs:àPossuiàsisteŵaàdeàƌeŵoçĆoàdaàďiĐiĐletaàeàalçaàpaƌaàseƌàutilizadaàĐoŵoàďolsaà
Đasual,àŵateƌialàeĐologiĐaŵeŶteàĐoƌƌetoàeàƌesisteŶteàaàiŶteŵpĠƌies.
DesǀaŶtageŶs:àMuitoà gƌaŶdeà paƌaà seƌà tƌaŶspoƌtadaà deàŵaŶeiƌaà ĐoŶfoƌtĄǀelà foƌaà daà
ďiĐiĐleta,àŶĆoàpossuiàdiǀisſƌiasàŶoàiŶteƌioƌàeàĠàuŵàŵodeloàŵasĐuliŶo.

BOLSá RETRÔ PáRá BIKE – áDÔ áTELIER 
-BolsaàpaƌaàguidĆo,àfeitaàeŵàĐouƌo,àtiƌasàajustĄǀeisàpaƌaàguidĆo,àseŵàdiǀisſƌias,àiŶteƌioƌà
úŶiĐo,àR$àϮϬϵ,ϬϬ.
VaŶtageŶs:àFoƌŵaàĐoŶdizeŶteàĐoŵàoàestiloàƌetƌƀ,àŵodeloàuŶisseǆ.
DesǀaŶtageŶs:à Possuià oà taŵaŶhoà ŵuitoà peƋueŶoà paƌaà tƌaŶspoƌteà deà oďjetosà deà
esĐƌitſƌio,àŶĆoàpossuiàdiǀisſƌiasàŶoàseuàiŶteƌioƌ,àŶĆoàpossuiàalçasàpaƌaàseƌàutilizadaàĐoŵoà
ďolsaàĐasual.

áLFORJE PáRá BICICLETá
-álfoƌjeàpaƌaàďagageiƌo,àfeitoàeŵàĐouƌoàeĐoà;siŶtĠtiĐoͿ,àŵedidas:àϭϬĐŵàǆàϯϬĐŵàǆàϮϲĐŵà
;ϮǆͿ,àĐustaàϯϯ.ϬϬ€à-àR$àϭϭϱ,ϭϳ.
VaŶtageŶs:à Feitoà eŵà ŵateƌialà ƌesisteŶteà aà iŶteŵpĠƌies,à taŵaŶhoà adeƋuadoà paƌaà
tƌaŶspoƌteàdeàoďjetosàdeàesĐƌitſƌio,àĐoŵpatíǀelàĐoŵàtodosàosàtiposàdeàďagageiƌos.
DesǀaŶtageŶs:àNĆoàpossuià sisteŵaàdeàeŶĐaiǆeàeàdeseŶĐaiǆeàpaƌaà seƌàutilizadaà Đoŵoà
ďolsaàĐasual,àŶĆoàpossuiàdiǀisſƌiasàiŶteƌŶasàpaƌaàeŶĐaiǆeàseguƌoàdosàoďjetosàdoàĐiĐlistaàeà
seuàtaŵaŶhoàĠàdespƌopoƌĐioŶalàaàuŵaàďolsaàdeàtƌaďalho.

Figuƌa ϯϱ: Bolsa LiŶus.

Figuƌa ϯϲ: Bolsa ádô átelieƌ.

Figuƌa ϯϳ: álfoƌge paƌa ďiĐiĐleta.
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BOLSá DE SELIM – MONTEGRáPPá
-Bolsaàpaƌaàseliŵ,àfeitaàeŵàĐouƌoàsiŶtĠtiĐo,àfeĐhoàeŵàŵetal,àŵedidas:àϭϲϱŵŵàǆàϴϱŵŵà
altuƌaàeàϰϱŵŵàespessuƌa,àĐustaàϭϱ.ϬϬ€à-àR$àϱϮ,ϯϱ.
VaŶtageŶs:àModeloàƌetƌƀàĐoŶdizeŶteàĐoŵàoàseguiŵeŶtoàdoàpƌojeto,àfeitaàĐoŵàŵateƌialà
ƌesisteŶteàaàiŶteŵpĠƌies.
DesǀaŶtageŶs:à “ſà podeà seƌà eŶĐaiǆadaà Ŷoà seliŵà daà ŵaƌĐaà Bƌooks,à possuià taŵaŶhoà
iŶadeƋuadoàpaƌaà tƌaŶspoƌtaƌàŵateƌiaisàdeàesĐƌitſƌioàeàŶĆoàpossuiàdiǀisſƌiasàeŵàseuà
iŶteƌioƌ.à

BOLSá DE BICICLETá PáRá GUIDÃO – STEVEN áLáN
-Bolsaà paƌaà guidĆo,à feitaà eŵà Đouƌoà italiaŶo,à tiƌasà ajustĄǀeisà paƌaà oà guidĆo,à feĐhoà
ŵagŶĠtiĐoàsŶap,àďolsoàlisoàiŶteƌioƌàúŶiĐo,àďolsaàdeàŵoedasàŶoàiŶteƌioƌ,àĐustaà$ϯϮϱ.ϬϬ.
VaŶtageŶs:àpossuiàtaŵaŶhoàeàfoƌŵatoàadeƋuadoàpaƌaàtƌaŶspoƌteàdeàoďjetosàdeàtƌaďalhoà
ĠàpodeàseƌàutilizadaàĐoŵoàďolsaàĐasual
DesǀaŶtageŶs:à NĆoà possuià diǀisſƌiasà Ŷoà iŶteƌioƌà paƌaà aà pƌoteçĆoà dosà peƌteŶĐesà doà
ĐiĐlista,àŶĆoàpossuiàoutƌaàalçaàpaƌaàseƌàutilizadaàdeàfoƌŵaàĐoƌƌetaàĐoŵoàďolsaàĐasual.

BOLSá PáRá BICICLETá – CáNTÃO
-Bolsaà paƌaà guidĆo,à feitaà eŵà loŶa,à possuià doisà ĐoŵpaƌtiŵeŶtosà fƌoŶtais,à úŶiĐoà
ĐoŵpaƌtiŵeŶtoàiŶteƌŶo,àĐustaàR$àϮϱϵ,ϬϬ
VaŶtageŶs:àModeloàfeŵiŶiŶo,àfeitoàeŵàŵateƌialàƌesisteŶteàaàiŶteŵpĠƌiesàeàadeƋuadoàaoà
pƌojeto,à sisteŵaàdeàeŶĐaiǆeàeàdeseŶĐaiǆeàŶoà guidĆo,à podeà seƌàutilizadaà Đoŵoàďolsaà
ĐasualàpoƌàoutƌaàalçaàajustĄǀel.
DesǀaŶtageŶs:à NĆoà possuià diǀisſƌiasà iŶteƌŶasà seuà sisteŵaà deà eŶĐaiǆeà ŶĆoà agüeŶtaà
soďƌeĐaƌga.à

CoŶĐlusĆo:àOsàpƌodutosàeǆisteŶtesàŶoàŵeƌĐadoàpossueŵàuŵaàgƌaŶdeàǀaƌiedadeàdeà
ŵodelosàƋueàseàeŶĐaiǆaŵàeŵàdifeƌeŶtesàpaƌtesàdaàďiĐiĐleta.àMas,àŶeŶhuŵàpossuiàtodosà
osàƌeƋuisitosàƋueàateŶdaŵàăsàŶeĐessidadesàdeàuŵaàĐiĐlistaàuƌďaŶaàƋueàutilizaàaàďiĐiĐletaà
ĐoŵoàŵeioàdeààtƌaŶspoƌte.

àà

Figuƌa ϯϴ: Bolsa MoŶtegƌappa.

Figuƌa ϯϵ: Bolsa SteveŶ álaŶ.

Figuƌa ϰϬ: Bolsa CaŶtĆo.
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átƌaǀĠsàdessaàaŶĄlise,àĠàpossíǀelàapƌoǀeitaƌàiteŶsàdosàpƌodutosàeǆisteŶtesàŶoàŵeƌĐadoà
paƌaàseƌeŵàiŶseƌidosàŶoàŶoǀoàpƌojeto.ààààà
PaƌaàesseàpúďliĐoàalǀo,àĠàpƌeĐisoàƋueàaàďolsaàsejaàpƌoduzidaàĐoŵàŵateƌialàƌesisteŶteàaà
iŶteŵpĠƌies,à sejaà uŵaà ďolsaà paƌaà ďiĐiĐleta,à ŵasà Ƌueà teŶhaà aà opçĆoà deà eŶĐaiǆeà eà
deseŶĐaiǆeàpaƌaàseƌàutilizadaàĐoŵoàďolsaàdeàtƌaďalho,àteŶhaàĐoŵpaƌtiŵeŶtosàiŶteƌŶosàeà
eǆteƌŶosàƋueàaĐoŵodeàdeàŵaŶeiƌaàseguƌaàosàoďjetosàdasàĐiĐlistasàeàƋueàsigaàoàestiloà
ƌetƌƀ.

ϯ.ϱàLeǀaŶtaŵeŶtoàdeàŵateƌiaisà

FoƌaŵàestudadosàŵateƌiaisàpaƌaàapliĐaçĆoàŶasàpaƌtesàdoàpƌoduto.àJĄàƋueàaàďolsaàseƌĄà
ǀoltadaàpaƌaàateŶdeƌàoàpúďliĐoàƋueàgostaàdoàestiloàƌetƌƀ,àosàŵateƌiaisàseguiƌĆoàoàpadƌĆoà
paƌaàƋueàƌeŵetaàaoàestilo.

LoŶa de algodĆo oƌgąŶiĐo:àOàalgodĆoàoƌgąŶiĐo,àƋueàŶĆoà leǀaàaduďosàƋuíŵiĐosàŶeŵà
agƌotſǆiĐosà eŵà suaà pƌoduçĆo.à Oà ŵesŵoà possuià ĐaƌaĐteƌístiĐasà Ƌueà ƌeŵeteŵà aà
aĐessſƌiosàaŶtigos.

Couƌo siŶtĠtiĐo:àOàĐouƌoàsiŶtĠtiĐoàteŵàoàaspeĐtoàŵuitoàpaƌeĐidoàĐoŵàoàĐouƌoàŶatuƌal,àĠà
feitoàďasiĐaŵeŶteàdeàpoliĐloƌetoàdeàǀiŶil,àŵaisàĐoŶheĐidoàĐoŵoàPVC,àƋueàteŵàuŵàďaiǆoà
ĐustoàdeàpƌoduçĆoàeàĠàƌeĐiĐlĄǀel,àpodeŶdoàteƌàeŵàsuaàĐoŵposiçĆo,àpoliĠsteƌ,àpoliuƌetaŶoà
eàŶǇloŶ,àpoƌàisso,àoàĐustoàdoàĐouƌoàsiŶtĠtiĐoàĠàďeŵàŵaisàďaiǆo.àálĠŵàdeàŶĆoàteƌàeŵàseuà
pƌoĐessoàoàusoàdeàŵatĠƌia-pƌiŵaàaŶiŵa,àesseàŵateƌialàĠàŵaisàǀeƌsĄtil,àfleǆíǀel,àdeàfĄĐilà
liŵpezaà eàŵaŶuteŶçĆo.à Esseàŵateƌialà eǀoluiuà ĐoŶsideƌaǀelŵeŶteà Ŷosà últiŵosà aŶos,à
apƌeseŶtaŶdoàŵaioƌàƌesistġŶĐiaàeàelastiĐidadeàpaƌaàaàadaptaçĆoàaàƋualƋueƌàŵodalidade.

TeĐido fio PET:à Oà teĐidoà PETà ƌeĐiĐladoà Ġà laƌgaŵeŶteà utilizadoà Ŷasà iŵpƌessƁesà poƌà
suďliŵaçĆo,àpodeŶdoàƌeĐeďeƌàtaŵďĠŵàiŵpƌessƁesàpoƌàseƌigƌafia,àiŵpƌessoƌaàdigitalàeà
pƌeŶsaàtĠƌŵiĐa.à
DuasàgaƌƌafasàPETàdeàdoisàlitƌos,àĠàoàeƋuiǀaleŶteàaàpƌoduçĆoàdeàuŵaàĐaŵiseta,àtoƌŶaŶdo

Figuƌa ϰϭ: LoŶa de algodĆo oƌgąŶiĐo.

Figuƌa ϰϮ: Couƌo SiŶtétiĐo.
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àassiŵàoàŵateƌialàeĐologiĐaŵeŶteàĐoƌƌeto,àatƌaǀĠsàdaàƌeĐiĐlageŵ.à
áàloŶita,àsaƌjaàeàalçaàtƌaŶçadaàfeitaàĐoŵàteĐidoàPETàƌeĐiĐlado,àpelaàsuaàfleǆiďilidadeàeà
duƌaďilidade,à sĆoà osà ŵateƌiaisà ŵaisà adeƋuadosà paƌaà aà apliĐaçĆoà Ŷoà pƌodutoà aà seƌà
deseŶǀolǀido.

Couƌo: OàĐouƌoàĠàuŵàŵateƌialàdeàoƌigeŵàaŶiŵalàŵuitoàƌesisteŶte,àfleǆíǀelàeàƋueàŶĆoàseà
hidƌolisaàfaĐilŵeŶte.àPeƌŵiteàaďsoƌçĆoàdeàuŵidadeàeàtƌaŶspiƌaçĆoàpoƌàseƌàuŵaàŵateƌialà
Đoŵàestƌutuƌaà poƌosa,à peƌŵitiŶdoà assiŵà tƌoĐasà tĠƌŵiĐas,à alĠŵàdeà possuiƌà aspeĐtosà
Đoŵo:à duƌaďilidade,à ĐoŶfoƌtoà eà ƌesistġŶĐiaà aà teŵpeƌatuƌasà eǆtƌeŵas.à “ſà possuià aà
desǀaŶtageŵ,à seà ŶĆoà estiǀeƌà iŵpeƌŵeaďilizado,à seà algoà liƋuidoà foƌà deƌƌaŵado,à
depeŶdeŶdoàdaàĐoƌàdoàĐouƌo,àeleàpodeàŵaŶĐhaƌ.

IŵpeƌŵeaďilizaçĆo:àáàiŵpeŵeaďilizaçĆoàdeàtaisàŵateƌiaisàseàdaàpeloàãĐidoàpeƌfluoƌo-
oĐtaŶossulfƀŶiĐoà;PFO“Ϳ,àpƌiŶĐipalàageŶteàpaƌaàiŵpeƌŵeaďilizaƌàĐouƌo,àteĐidos,àpapel,à
deŶtƌeàoutƌos.

CoŶĐlusĆo:àápſsàaàaŶĄliseàdosàŵateƌiais,ààoàƋueàŵaisàseàadeƋuaàaoàĐoŶteǆtoàdoàtƌaďalho,à
Ġà oà Đouƌoà Ŷatuƌalà Đoŵà iŵpeƌŵeaďilizaçĆoà adeƋuadaà paƌaà eŶfƌeŶtaƌà asà iŶteŵpĠƌiesàà
ƋuaŶdoàaàďolsaàestiǀeƌàposiĐioŶadaàŶaàďiĐiĐleta.

à

à

àà

Figuƌa ϰϯ: TeĐido Fio PET.

Figuƌa ϰϰ: Couƌo.
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Mulheƌes ϭϰ,ϵààààààϯϳ,ϴ Ϯϭ,Ϯààààààϱϯ,ϴ

ϯ.ϲàáŶĄliseàaŶtƌopoŵĠtƌiĐa

áàaŶĄliseàaŶtƌopoŵĠtƌiĐaàfoiàƌealizadaàpaƌaàaàďolsaàpossuiƌàadeƋuaçĆoàeŵàƌelaçĆoàăsà
diŵeŶsƁesà Đoƌpoƌaisà feŵiŶiŶas.à Nesseà pƌoduto,à deǀe-seà haǀeƌà adeƋuaçƁesà eŶtƌeà aà
diŵeŶsĆoàdaàalçaàdaàďolsaàeàoàĐoƌpoàdaàĐiĐlista.
TalàpƌodutoàdeǀeàseƌàutilizadoàpeloàusuĄƌioàdeàtƌġsàŵaŶeiƌas:àutilizaŶdoàapeŶasàaàalçaà
ŵeŶoƌàĐoŵoàďolsaàdeàŵĆo,àaàalçaàestaŶdoàŶaàtƌaŶsǀeƌsalàouàestaŶdoàŶaàǀeƌtiĐal,àasàduasà
ultiŵasàopçƁes,àaŵďasàutilizaŵàuŵàoŵďƌoàĐoŵoàapoio.àpaƌaàisso,àduasàǀaƌiĄǀeisàsĆoà
ŶeĐessĄƌias:àlaƌguƌaàdosàoŵďƌosàeàaltuƌaàdosàoŵďƌosàatĠàoàƋuadƌil.

DessaàŵaŶeiƌaàfoiàpossíǀelàoďseƌǀaƌàosàpeƌĐeŶtisàeǆtƌeŵosàfeŵiŶiŶosàeàĐoŵàelesàfoià
possíǀelàeŶĐoŶtƌaƌàasàdiŵeŶsƁesàŵíŶiŵasàƌeĐoŵeŶdadasàpaƌaàoàĐoŵpƌiŵeŶtoàdaàalçaà
ƌeŵoǀíǀelàdaàďolsa,à taŶtoàŶaà tƌaŶsǀeƌsalàƋuaŶtoàŶaàǀeƌtiĐal.àEssasàdiŵeŶsƁesà foƌaŵà
eŶĐoŶtƌadasàpoƌàŵeioàdoàĐĄlĐuloàeŶtƌeàaàaltuƌaàdasàduasàǀaƌiĄǀeis,àdeàĐadaàpeƌĐeŶtilà
eǆteƌŶo.àáoàfiŶalàtġŵ-seàƋuatƌoàǀaloƌes:àalçaàtƌaŶsǀeƌsalàϱ%à,àalçaàǀeƌtiĐalàϱ%.;Figuƌaàϰϱàeà
ϰϲͿàpaƌaàƋueàaàalçaàpossaàpeƌŵitiƌàoàusoàdaàďolsaàdasàduasàŵaŶeiƌas,àdeǀe-seàdeiǆĄ-laà
Đoŵà asà diŵeŶsƁesà eǆtƌeŵasà ;ϲϱ,ϳà eà ϱϯ,ϴͿ.à PoƌtaŶto,à aà alçaà deǀeà ŵediƌà ϲϱ,ϳà deà
ĐoŵpƌiŵeŶtoàeàpodeàseƌàajustadaàatĠàĐhegaƌàaàϱϯ,ϴ.à

65,7

53,8

Figuƌa ϰϴ: DiŵeŶsĆo da alça veƌtiĐal.

Figuƌa ϰϳ: DiŵeŶsĆo da alça tƌaŶsveƌsal.

E

D

Figuƌa ϰϱ: áltuƌa do oŵďƌo feŵiŶiŶo.

Figuƌa ϰϲ: Laƌguƌa do oŵďƌo feŵiŶiŶo.

Taďela ϭ - VaƌiĄveis feŵiŶiŶas.
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ϯ.ϳàReƋuisitosàeàPaƌąŵetƌos

OsàƌeƋuisitosàeàpaƌąŵetƌosàdizeŵàƌespeitoàasàĐaƌaĐteƌistiĐasàƋueàoàpƌodutoàdeǀeàpossuiƌà
paƌaàƋueàdeseŵpƌeŶheàsuaàfuŶçĆoàdeàŵaŶeiƌaàsatisfatſƌia.àTodosàosàiteŶsàaàseguiƌàfoƌaŵà
ďaseadosàŶasàaŶĄliseàƌealizadasàaŶteƌioƌŵeŶteàeŵàpesƋuisasàƌealizadasàĐoŵàĐiĐlistasàdaà
ĐidadeàeàďlogsààdeàĐiĐlisŵoàfeŵiŶiŶo.

ESTRUTURá

ϭ.àDeǀeƌĄàpossuiƌàestƌutuƌaàƌesisteŶteàaàiŵpaĐtosàeà
iŶteŵpĠƌies;
Ϯ.àOàsisteŵaàdeàtƌaǀaàdaàďolsaàdeǀeƌĄàseƌàƌesisteŶteàeàdeà
fĄĐilàŵaŶejo;
ϯ.àDeǀeƌĄàseƌàuŵaàďolsaàpaƌaàseƌàiŶstaladaàŶaàpaƌteà
fƌoŶtalàdaàďiĐiĐleta;
ϰ.àDeǀeƌĄàteƌàuŵàsisteŵaàdeàfĄĐilàeŶĐaiǆeàeàdeseŶĐaiǆeàdaà
ďiĐiĐleta;
ϱ.àDeǀeƌĄàpossuiƌàĐoŵpaƌtiŵeŶtosàespeĐifiĐosàpaƌaà
aƌŵazeŶaƌàĐadaàoďjeto.

ϭ.àEstƌutuƌaàeŵàĐouƌoàiŵpeƌŵeaďilizadoàĐoŵàfoƌƌoàdeà
algodĆoàeàeŶtƌeàelas,àĐaƌtĆoàdeàsapateiƌoàpaƌaàdeiǆa-lĄà
ŵaisàaƌŵadaàeàƌesisteŶte;
Ϯ.àCoŵàzipeƌàeàaďotoaduƌasàeŵàŵetalàƌesisteŶtes;
ϯ.àáàĐestiŶhaàseƌĄàsuďstituídaàpelaàďolsa;
ϰ.àUŵaàpeçaàdeàfeƌƌoàseƌĄàpƌesaàaoàĐaŶoteàdaàŵesaàeà
eŶĐaiǆadaàăàďolsaàŶaàpaƌteàiŶfeƌioƌ,àŶaàpaƌteàsupeƌioƌàdaà
ďolsa,àseƌĆoàposiĐioŶadasàtiƌasàdeàĐouƌoàĐoŵà
aďotoaduƌasàƋueàseƌĆoàpesasàaoàguidĆo;à
ϱ.àCoŵpaƌtiŵeŶtoàpaƌaàipad,àĐelulaƌ,àŵaƋuiageŵ,à
feƌƌaŵeŶta,àdeŶtƌeàoutƌos.

FUNÇÃO

ϭ.à DeǀeƌĄà teƌà aà opçĆoà deà seƌà utilizadaà Đoŵoà ďolsaà deà
ďiĐiĐletaàeàtaŵďĠŵàĐoŵoàďolsaàĐasual.

ϭ.à “isteŵaà deà eŶĐaiǆeà eà deseŶĐaiǆeà Ŷaà paƌteà fƌoŶtalà daà
ďiĐiĐletaàeàalçasàƌeŵoǀíǀeisàpaƌaàusoàĐasual.

MáTERIáL

ϭ.à DeǀeƌĄà seƌà ĐoŶfeĐĐioŶadaà Đoŵà ŵateƌialà ƌesisteŶteà aà
iŶteŵpĠƌies;
Ϯ.àDeǀeƌĄàseƌàiŵpeƌŵeĄǀel.à

ϭ.àCoŶfeĐĐioŶadaàeŵàĐouƌo,àƌeǀestidaàiŶteƌŶaŵeŶteàĐoŵà
teĐidoàdeàalgodĆo;
Ϯ.àOàĐouƌoàpassaƌĄàpeloàpƌoĐessoàdeàiŵpeƌŵeaďilizaçĆo.à

REQUISITOS PáRáMÊTROS
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REQUISITOS PáRáMÊTROS

ERGONOMIá

ϭ.à áà alçaà deǀeƌĄà seƌà ĐoŶfoƌtĄǀelà eà adaptadaà ăà ŵaioƌà
ǀaƌiaçĆoàdeàŵedidasàaŶtƌopoŵĠtƌiĐasàfeŵiŶiŶas;
Ϯ.àOàtaŵaŶhoàdaàďolsaàƋuaŶdoàaĐopladaàăàďiĐiĐleta,àdeǀeƌĄà
deiǆaƌà aà ĐiĐlistaà seguƌaà seŵà atƌapalhaƌà aà pedalada,à
seguiŶdoàoàŵesŵoàtaŵaŶhoàdaàĐestiŶhaàpadƌĆo.

ϭ.àálçaàƌegulĄǀel;
Ϯ.àBolsaàdoàtaŵaŶhoàdeàuŵaàĐestiŶha,àapƌoǆiŵadaŵeŶteà
ϮϵĐŵàǆàϯϬĐŵàǆàϭϱĐŵ.

FORMá

ϭ.àDeǀeƌĄàseguiƌàoàestiloàƌetƌƀ;
Ϯ.àDeǀeƌĄàseƌàǀoltadaàpaƌaàoàpúďliĐoàfeŵiŶiŶo.

ϭ.àEstiloàŵaletaà;aŶosàϳϬàeàϯϬͿàĐoŵàzipeƌàeŵďutidoàeàalçasà
apaƌeŶtesàĐoŵàfiǀelasàapaƌeŶtes;
Ϯ.àCoŵàfoƌŵatoàeàdiŵeŶsioŶaŵeŶtoàdeàďolsaàfeŵiŶiŶa.

COR/TEXTURá

ϭ.àDeǀeƌĄàteƌàĐoƌàĐoŶdizeŶteàĐoŵàoàestiloàƌetƌƀ,àƌeŵeteŶdoà
asàpeçasàdeàaŶtigaŵeŶte;
Ϯ.à DeǀeƌĄà possuiƌà Đostuƌasà apaƌeŶtesà Ƌueà ƌeŵetaŵà aà
pƌodutosàfeitoàaàŵĆoàĐoŵoàaŶtigaŵeŶte.

ϭ.àPƌoduzidaàeŵàĐouƌoàĐƌuàĐoŵàǀaƌiaçƁesàdeàĐoƌesàeŵàtoŶsà
deà azul,à ǀeƌŵelho,à aŵaƌeloà eà ǀeƌdeà ĐoŶdizeŶtesà Đoŵà oà
paiŶelàseŵąŶtiĐo;
Ϯ.àCostuƌaàaàŵĆoàĐoŵàtiƌasàdeàĐouƌoàsoďƌepostasàăàĐostuƌaà
daà ŵaƋuiŶaà paƌaà daƌà ŵaisà ƌesisteŶĐiaà eà uŵà toƋueà
doĐoƌatiǀo.
à

SEGURáNÇá

ϭ.àGaƌaŶtiƌàaàseguƌaŶçaàdoàĐiĐlistaàŶoàatoàdeàpedalaƌ;
Ϯ.àGaƌaŶtiƌàaàseguƌaŶçaàdosàpeƌteŶĐesàdoàĐiĐlistaàƋuaŶdoàoà
pƌodutoàestiǀeƌàposiĐioŶadoàŶaàďiĐiĐleta.

ϭ.àPosiĐioŶadaàŶaàpaƌteàfƌoŶtalàdaàďiĐiĐletaàdeiǆaŶdoàliǀƌeàoà
espaçoàƋueàoàĐiĐlistaàusaàpaƌaàpedalaƌ;
Ϯ.àCoŵpaƌtiŵeŶtosàiŶteƌŶosàpaƌaàaďƌigaƌàosàpeƌteŶĐesàĐoŵà
seguƌaŶça.

Taďela Ϯ - ReƋuisitos e paƌąŵetƌos.
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ETáPáàϰ

ϰ. áŶtepƌojeto.

ϰ.ϭ CoŶĐeito ϭ.

ϰ.Ϯ CoŶĐeito Ϯ.

ϰ.ϯ CoŶĐeito ϯ.

ϰ.ϰ CoŶĐeito ϰ. 

ϰ.ϱ CoŶĐeito esĐolhido.



ϰ.àáŶtepƌojeto

TeŶdoàĐoŵoàďaseàaàetapaàdeàaŶaliseàdeàdados,àseguidaàĐoŵàaàelaďoƌaçĆoàdosàƌeƋuisitosà
eàpaƌąŵetƌosàƋueàseƌĆoàiŶseƌidosàŶoàpƌojeto,àfoiàfeitoàaàetapaàdeàgeƌaçĆoàdeàĐoŶĐeitos,à
detalhaŶdoà deà oŶdeà suƌgiuà Đadaà ideiaà deà ĐoŶĐeito,à juŶtoà aà estudosà físiĐosà deà
diŵeŶsioŶaŵeŶtosàeàpƌopoƌçĆoàatƌaǀĠsàdeàŵoĐkupsàdeàpapelàĐƌaftàeàteĐido,àtestadosàŶaà
ďiĐiĐleta.
OàďƌaiŶstoƌŵiŶgà foià aà tĠĐŶiĐaàutilizadaàpaƌaà aà geƌaçĆoàdosà ĐoŶĐeitos,à Đoŵàďaseà eŵà
paiŶĠisàseŵąŶtiĐosàŵoŶtadosàĐoŵàiŵageŶsàĐoŶdizeŶtesàĐoŵàaàteŵĄtiĐaàdoàpƌojeto,àoà
ƋueàpossiďilitouàdefiŶiƌà aà foƌŵa,àdiŵeŶsƁes,à sisteŵaàdeàeŶĐaiǆeàeàesĐolhaàdeà Đoƌà eà
ŵateƌiaisàăàseƌeŵàapliĐadasàŶoàŵesŵo.à
FoƌaŵàfeitosàdozeàĐoŶĐeitosàiŶiĐiaisà;eŵàaŶeǆoͿàeàapſsàaàaŶaliseàdessesàpƌiŵeiƌos,àfoià
possíǀelàideŶtifiĐaƌàaàǀiaďilidadeàdeàposiĐioŶaŵeŶtoàdoàpƌodutoàŶaàďiĐiĐletaàseguiŶdoàosà
ƌeƋuisitosàeàpaƌąŵetƌosàeàassiŵàdefiŶidoàƋueàelaàteƌiaàƋueàfiĐaƌàposiĐioŶadaàŶaàpaƌteà
fƌoŶtalà daà ďiĐiĐleta,à espeĐifiĐaŵeŶteà Ŷoà lugaƌà daà ĐestiŶha.à ássiŵ,à Đoŵà ďaseà Ŷessaà
ideŶtifiĐaçĆo,àfoƌaŵàdeseŶǀolǀidosàŵaisàĐiŶĐoàĐoŶĐeitosàƋueàseguiaŵàoàŵesŵoàlugaƌàdeà
fiǆaçĆo,àǀaƌiaŶdoàaàfoƌŵaàeàoàsisteŵaàdeàeŶĐaiǆe.
áà ďaiǆoà segueà uŵaà esƋueŵatizaçĆoà deà Đoŵoà fuŶĐioŶouà oà pƌoĐessoà dessaà etapaà
pƌojetual:

Metodologia da etapa:

BƌaiŶstoƌŵiŶgà-àCƌiaçĆoàdeàpaiŶĠisàseŵąŶtiĐosà
àà
PaiŶĠisàseŵąŶtiĐosà-àGeƌaçĆoàdeàĐoŶĐeitos

MoĐkàUpà-à“eleçĆoàdoàĐoŶĐeito

DetalhaŵeŶtoàtĠĐŶiĐoà-àDeseŶǀolǀiŵeŶto
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PaiŶelàseŵąŶtiĐoà

àààààààààààààààààààààààààààààààà
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PaiŶelàseŵąŶtiĐo
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PaiŶelàseŵąŶtiĐo
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ϰ.ϭàCoŶĐeitoàϭ
;ŵalasàaŶtigasͿ

OàĐoŶĐeitoàdeàŶúŵeƌoàϭ,àteǀeàaàsuaàfoƌŵaàiŶspiƌadaàeŵàŵodelosàdeàŵalasàdeàĐouƌoà
aŶtigas,à Ƌueà tiŶhaŵà Đoŵoà suaà pƌiŶĐipalà ĐaƌaĐteƌístiĐa,à foƌŵasà ďĄsiĐasà eà fiǀelasà
apaƌeŶtes.àásàŵesŵasàeƌaŵàutilizadasàeŵàtodosàosàtiposàdeàǀiageŵ,àiŶĐlusiǀeàǀiageŶsàdeà
ďiĐiĐleta,àgeƌalŵeŶteàpƌesasàdeàalguŵaàfoƌŵaàaoàďagageiƌo.
NoàĐasoàdoàĐoŶĐeitoàeŵàƋuestĆo,àaàfoƌŵaàeàasàfiǀelasàsĆoàosàpƌiŶĐipaisàiteŶsàutilizados.àjĄà
oàloĐalàoŶdeàseƌĄàfiǆadaàeàsuaàfuŶçĆo,àseƌĆoàdifeƌeŶtes.àáàďolsaàseƌĄàposiĐioŶadaàŶoàloĐalà
daàĐestaàƋueàfiĐaàŶaàpaƌteàfƌoŶtalàdaàďiĐiĐletaàeàseƌĄàusadaàĐoŵoàďolsaàĐasual.
áàŵesŵaàseƌĄàfiǆadaàăàďiĐiĐletaàĐoŵàuŵaàhasteàdeàfeƌƌoàposiĐioŶadaàŶaàpaƌteàposteƌioƌà
daàďolsaàƋueàeŶĐaiǆaàeŵàuŵaàpeçaàǀazadaàƋueàsaiƌĄàdaàŵesaàdoàguidĆo.
àTeƌĄàuŵaàoutƌaàďolsaàaĐopladaàtaŵďĠŵàŶaàpaƌteàposteƌioƌàdaàďolsaàpƌiŶĐipal,àaàĐiŵaàdoà
sisteŵaàdeàeŶĐaiǆeàƋueàjuŶtasàdĆoàideiaàdeàseƌàsſàuŵa,àŵas,àteŶdoàaàopçĆoàdeàseƌeŵà
usadasàsepaƌadaŵeŶte.àáàďolsaàŵeŶoƌàteŵàaàfuŶçĆoàdeàseƌàuŵaàŶeĐessaƌieàouàuŵaà
ďolsaàdeàfeƌƌaŵeŶta,àpodeŶdoàfiĐaƌàfiǆaàouàŶĆoàŶaàďiĐiĐleta.àáàŵesŵaàĠàpƌesaàaàďolsaà
pƌiŶĐipalàpoƌàǀelĐƌoàeàpƌesaàăàďikeàpoƌàduasàhastesàĐoŵàfiǀelas.

àààààààààààààààààààààààààààààààà
 

Figuƌa ϰϵ: Bolsas de viageŵ deĐoƌativas.

Figuƌa ϱϬ: Mala viageŵ eŵ fusĐa.

Figuƌa ϱϭ: CaŵpaŶha de ŵoda.
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CoŶĐeitoàϭ

VelĐƌoàpaƌaà
uŶiĆoàdasàďolsas.

Pƌotetoƌà;ĐouƌoͿ
doàsisteŵaàdeàeŶĐaiǆe.

“isteŵaàdeàeŶĐaiǆe.
peçaà;piŶçaͿàeŵàĐhapaà

deàfeƌƌo.

“isteŵaàdeàeŶĐaiǆeàŶa
peçaàdeàfeƌƌoàpƌesaàăà
ŵesaàdaàďiĐiĐleta.

HastesàeŵàĐouƌo
ƋueàsĆoàfiǆadasàeà

ƌeguladasàpoƌàfiǀelas
aoàguidĆoàdaàďiĐiĐleta.

EŶĐaiǆeàdaàalçaà
ƌeŵoǀíǀelà

NeĐessaƌie/ďolsaàdeà
feƌƌaŵeŶtasàfiǆadaàŶaà

ďolsaàpƌiŶĐipal.
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CoŶĐeitoàϭ

ásàfiǀelasàseƌĆoà
destaĐadasàdeàalguŵaà

foƌŵa.

Peçaàeŵàfeƌƌoà;ǀazadaͿà
ƋueàseƌĄàfiǆadaàaàŵesaà

daàďiĐiĐleta.

Peçaà;piŶçaͿàeŵàfeƌƌoà
ƋueàseƌĄàfiǆadaàŶaà
ďolsaàpƌiŶĐipal.
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ϰ.ϮàCoŶĐeitoàϮ
;eletƌƀŶiĐosàƌetƌƀ/aŶtigosͿ

OàĐoŶĐeitoàϮ,àfoiàďaseadoàŶasàfoƌŵasàdeàapaƌelhosàaŶtigosàeàdeàŵodelosàƌetƌƀ.àCoŵoà
ĐasoàuŵàƌadioàŶoǀoàŵasàĐoŵàŵodeloàƌetƌƀ,àuŵàtelefoŶeàaŶtigoàeàuŵaàŵaƋuiŶaàdeà
esĐƌeǀeƌ.àDessesàoďjetos,àŶeŶhuŵà iteŵàfoià ƌetiƌadoàeàapliĐadoàŶoàpƌoduto,àĐoŵoàasà
fiǀelasàdasàŵalasàdoàpƌiŵeiƌoà ĐoŶĐeitoà foƌaŵà iŵplaŶtadasàaoàdeseŶho.àNesseàĐaso,à
apeŶasàaàfoƌŵaàaďauladaàfoiàutilizada.
áàďolsaàĐoŶtiŶuaàseguiŶdoàoàpadƌĆoàŵaletaàtípiĐoàdaàĠpoĐaà;aŶosàϯϬàeàϳϬͿ,àtƌaďalhadaà
Ŷesseàpƌojeto.àássiŵàĐoŵoàoàpƌiŵeiƌoàĐoŶĐeito,àsĆoàduasàďolsasàƋueàuŶidasàfoƌŵaŵà
uŵaàsſàŵasàpodeŶdoàtaŵďĠŵàseƌàutilizadasàsepaƌadaŵeŶte.àUŵaàteŵàaàfuŶçĆoàdeà
ŶeĐessaƌieàouàdeàďolsaàdeàfeƌƌaŵeŶtasàeàaàoutƌaàŵaioƌàteŵàaàfuŶçĆoàdeàďolsaàĐasual.
Coŵàeǆtƌeŵidadesàaďaulas.à“euàsisteŵaàdeàfiǆaçĆoàseàdaàpoƌàtƌaǀaàƌĄpidaàloĐalizadaàŶaà
paƌteàposteƌioƌàdaàďolsaàpƌiŶĐipalàƋueàĠàpƌesaàaàoutƌaàpaƌteàdoàeŶgateàƌĄpidoàƋueàestĄà
loĐalizadoàŶaàpeçaàdeàfeƌƌoàƋueàfiĐaàŶaàŵesaàdoàguidĆo.à
áàŶeĐessaƌie/ďolsaàdeàfeƌƌaŵeŶta,àĠàfiǆadaàaoàguidĆoàdaàďiĐiĐletaàpoƌàduasàhastesàĐoŵà
fiǀelasàƌegulĄǀeisàeàpƌesaàaàďolsaàpƌiŶĐipalàpoƌàǀelĐƌo.
Possuiàalçaà ƌeŵoǀíǀelàpaƌaàŵelhoƌà loĐoŵoçĆoàŶaàďiĐiĐletaàeàseuàzípeƌàdeà feƌƌoàpaƌaà
ŵelhoƌàseguƌaŶça.
àà

àààààààààààààààààààààààààààààààà
 

Figuƌa ϱϮ: Radio ƌetƌô.

Figuƌa ϱϯ: TelefoŶe aŶtigo. Figuƌa ϱϰ: MaƋuiŶa de esĐƌeveƌ.
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CoŶĐeitoàϮ

áàŶeĐessaƌie/ďolsaàdeàfeƌƌaŵeŶtasà
ĠàpƌesaàpoƌàǀelĐƌoàŶaàďolsaàpƌiŶĐipal.

EŶĐaiǆeàpaƌaàalçaà
ƌeŵoǀíǀel.

hastesàeŵàĐouƌoàƌegulĄǀeisà
poƌàfiǀelas.à“ĆoàfiǆadasàŶoà

guidĆoàdaàďiĐiĐleta.

Pƌotetoƌà;ĐouƌoͿ
doàsisteŵaàdeàeŶĐaiǆe.Peçaàdoàsisteŵaàde

eŶgateàƌĄpido.

Peçaàdoàsisteŵaàde
eŶgateàƌĄpido.

VelĐƌoàpaƌaàfiǆaƌ
oàpƌotetoƌàdeàeŶĐaiǆe.
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CoŶĐeitoàϮ

“isteŵaàdeàeŶĐaiǆe
poƌàeŶgateàƌĄpido.

PeçaàdoàeŶgateàƌĄpidoà
pƌesoàŶaàďolsaàpƌiŶĐipal.

PeçaàdoàeŶgateàƌĄpido
pƌesoàŶaàhasteàdeàfeƌƌo

ƋueàseàeǆteŶdeàatĠàaàŵesa
daàďiĐiĐleta.

áàŶeĐessaƌieàǀaiàseàdifeƌeŶĐiaƌ
daàďolsaàpƌiŶĐipalàatƌaǀĠsàdaàĐoƌ.
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ϰ.ϯàCoŶĐeitoàϯ
;aĐessſƌiosàdeàďiĐiĐletaàƌetƌƀͿ

OàseguŶdoàĐoŶĐeitoàfoiàďaseadoàeŵàalguŶsàaĐessſƌiosàĐaƌaĐteƌístiĐosàdeàďiĐiĐletasàƌetƌƀ.à
OàfaƌolàƋueàpossuíaàfoƌŵatoàoǀal,àfeitoàeŵàfeƌƌoàeàĐoŵàsuaàeŶeƌgiaàŵoǀidaàaàuŵàdíŶaŵoà
ƋueàutilizaǀaàoàgiƌoàdaàƌodaàpaƌaàfuŶĐioŶaƌ.àOàeleŵeŶtoàutilizadoàŶoàĐoŶĐeitoàpaƌtiŶdoà
dessaàpeça,àfoiàsuaàfoƌŵaàoǀalada.à
OàseliŵàdeàĐouƌo,àalguŶsàŵodelosàpossuíaŵàtaĐhasàdeĐoƌaƟǀas,àoutƌosàtaĐhasàpaƌaàfiǆaƌà
oàĐouƌoàŶaàpeçaàeàoutƌosàŵodelosàƟŶhaŵàŵolasàŶaàsuaàpaƌteàposteƌioƌ.àNesseàĐasoàfoià
esĐolhidoàoàŵodeloàĐoŵàtaĐhasàdeĐoƌaƟǀasàeàtalàeleŵeŶtoàfoiàuƟlizadoàŶoàĐoŶĐeito.ààà
OàpƌotetoƌàdeàĐoƌƌeŶte,àpeçaàďeŵàĐaƌaĐteƌísƟĐaàdeàďiĐiĐletasàaŶƟgas/ƌetƌƀ/ǀiŶtageàƋueà
teŵàaàfuŶçĆoàdeàpƌotegeƌàoàĐoŶdutoƌ.àPossuiàalguŵasàǀaƌiaçƁesàdeàfoƌŵa,àŵasàtodasàsĆoà
oǀaladasà eà segueŵàoà foƌŵatoà daà ĐoƌƌeŶte.à Nesseà Đaso,à oà eleŵeŶtoà iŵplaŶtadoà Ŷoà
ĐoŶĐeito,àassiŵàĐoŵoàoàfaƌolàoǀal,àfoiàaàfoƌŵa.
“eguiŶdoàosàĐoŶĐeitosàaŶteƌioƌesàdeàduasàďolsasàeŵàuŵa,àpossuiàuŵaàďolsaàĐasualàeà
uŵaà ŶeĐessaƌie/ďolsaà deà feƌƌaŵeŶtaà Ƌueà sĆoà uŶidasà poƌà ǀelĐƌoà ŵas,à podeŵà seƌà
uƟlizadasàsepaƌadaŵeŶte.àaàďolsaàŵeŶoƌàĠàpƌesaàŶoàguidĆoàdaàďiĐiĐletaàpoƌàhastesàeà
fiǀelasàƌegalĄǀeisàeàaàďolsaàŵaioƌàĠàpƌesaàaàŵesaàdoàguidĆoàtaŵďĠŵàpoƌàuŵaàhasteàdeà
Đouƌoàeàfiǀela.à
TaŵďĠŵàpossuiàalçaàtƌaŶsǀeƌsalàƌeŵoǀíǀelàeàseuàfeĐhaŵeŶtoàĠàfeitoàpoƌàtƌaǀasàdeàiŵĆà
loĐalizadasàeŵàduasàtaĐhasàdeĐoƌaƟǀas.
àà

àààààààààààààààààààààààààààààààà
 

Figuƌa ϱϱ: Faƌol. Figuƌa ϱϲ: Seliŵ eŵ Đouƌo ƌetƌô.

Figuƌa ϱϳ: Pƌotetoƌ de ĐoƌƌeŶte.
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CoŶĐeitoàϯ

áàŶeĐessaƌie/ďolsaàdeàfeƌƌaŵeŶtasà
ĠàpƌesaàpoƌàǀelĐƌoàŶaàďolsaàpƌiŶĐipal.

hastesàeŵàĐouƌoàƌegulĄǀeisà
poƌàfiǀelas.à“ĆoàfiǆadasàŶoà

guidĆoàdaàďiĐiĐleta.

EŶĐaiǆeàpaƌaàalçaà
ƌeŵoǀíǀel.

HasteàeŵàĐouƌoàĐoŵà
fiǀelasàƌegulaƌàƋueàfiĐa
pƌesaàaàŵesaàdoàguidĆo.

TaĐhasàdeĐoƌatiǀasàe
poƌàďaiǆoàoàfeĐhaŵeŶto

poƌàiŵĆ.

VelĐƌoàpaƌaàuŶiĆo
dasàduasàďolsas.
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ϰ.ϰàCoŶĐeitoàϰ
;ĐestiŶhaàdeàďiĐiĐletaàƌetƌƀ/ǀiŶtage/aŶtigaͿ

OàƋuaƌtoàĐoŶĐeitoàpaƌtiuàdaà foƌŵaàƌetiƌadasàdeà iŵageŶsàdeàĐestasàdeàďiĐiĐletas.àTalà
oďjetoà foià esĐolhidoà justaŵeŶteà poƌƋueà aà ďolsaà ǀaià suďstituiƌà aà Đesta.à Vaià fiĐaƌà
posiĐioŶadaàŶaàpaƌteàfƌoŶtalàeàseƌǀiƌĄàĐoŵoàďolsaàĐasual.
Oà loĐalàdeàfiǆaçĆoàeàaà foƌŵaàesĐolhida,à ƌeŵeteàaàĐesƟŶhaàpoƌƋueàĠàuŵà iteŵàŵuitoà
pƌeseŶteàeŵàuŵaàďiĐiĐletaàaŶƟga/ƌetƌƀ/ǀiŶtage,àelaàĠàuŵaàĐaƌaĐteƌísƟĐaàŵuitoàfoƌteàeà
dĄàuŵàĐeƌtoàĐhaƌŵeàaàďikeàfeŵiŶiŶa.
OàĐoŶĐeitoàdeseŶǀolǀidoàpossuiàfoƌŵaàoƌgąŶiĐaàseguiŶdoàaàfoƌŵaàdeàĐestasàdeàǀiŵe,à
seŵàŵuitosàdetalhesàeàĐoŵàĐoƌteàúŶiĐoàeàĐostuƌaàsiŵplesà.à“euàsisteŵaàdeàfiǆaçĆoàŶaà
ďiĐiĐletaàĠàfeitaàpoƌàuŵaàhasteàpƌesaàŶaàpaƌteàposteƌioƌàdaàďolsaàƋueàĠàfiǆadaàeŵàuŵaà
peçaàdeàfeƌƌoàpƌesaàaàŵesaàdoàguidĆo.
áàďolsaàpƌiŶĐipalàpossuiàuŵaàďolsaàseĐuŶdaƌiaàfiǆadaàpoƌàǀelĐƌoàeŵàsuaàpaƌteàposteƌioƌàăà
ĐiŵaàdoàsisteŵaàdeàfiǆaçĆoàŶaàďike.àessaàďolsaàseĐuŶdaƌiaàteƌĄàaàfuŶçĆoàdeàŶeĐessaƌieàouà
deàďolsaàdeàfeƌƌaŵeŶtas.àáàŵesŵaàpodeàseƌàfiǆaàouàƌeŵoǀíǀel.àpƌesaàaoàguidĆoàpoƌà
hastesàĐoŵàfiǀelasàaàďolsiŶhaàseƌǀeàtaŵďĠŵàpaƌaàdaƌàŵaisàapoioàaàďolsaàpƌiŶĐipal.

àààààààààààààààààààààààààààààààà
 

Figuƌa ϱϴ: CestiŶha eŵ viŵe.

Figuƌa ϱϵ: CestiŶha Liiǆ.

Figuƌa ϲϬ: Cesta viŵe Ŷatuƌal.
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CoŶĐeitoàϰ
HasteàeŵàĐouƌoàĐoŵà

fiǀelasàƌegulaƌàƋueàfiĐaŵ
pƌesasàăàŵesaàdoàguidĆo.

áàŶeĐessaƌie/ďolsaàdeàfeƌƌaŵeŶtasà
ĠàpƌesaàpoƌàǀelĐƌoàŶaàďolsaàpƌiŶĐipal.

EŶĐaiǆeàpaƌaàalçaà
ƌeŵoǀíǀel.

BolsoàdeàeŶĐaiǆeàdaàpeça
pƌesaàăàŵesaàdoàguidĆo.

Peçaàeŵàfoƌŵatoàde
piŶça,àfeitaàeŵàaçoàpƌesa
ăàŵesaàdoàguidĆoàƋueàda
supoƌteàaàďolsaàŵaioƌ.
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ϰ.ϱàCoŶĐeitoàesĐolhido

áàpaƌtiƌàdeàtodosàosàestudosàfeitosàŶosàĐoŶĐeitos,àdesdeàoàdeseŶhoàiŶiĐialàatĠàaàpƌoduçĆoà
deàŵoĐkups,àfoiàdefiŶidoàƋueàoàĐoŶĐeitoàϰàĠàaàŵelhoƌàopçĆoàpaƌaàoàpƌojetoàeŵàƋuestĆo.à
PodeŶdoàĐitaƌàaspeĐtosàdeàseleçĆoàĐoŵo:
-àáteŶdeàaàƌefeƌġŶĐiaàdaàĐultuƌaàĐǇĐleàĐhiĐ;
-àPossuiàĐaƌaĐteƌístiĐasàdasàďolsasàfeŵiŶiŶasàdaàdĠĐadaàdeàϯϬàeàϳϬ;
-àáteŶdeàaosàƌeƋuisitos;
-àPossiďilidadeàdeàseƌàutilizadaàdeàǀaƌiasàfoƌŵas.à

àààààààààààààààààààààààààààààààà
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Figuƌa ϲϭ: ReŶdeƌ ďolsa Đoŵ supoƌte.

Figuƌa ϲϮ: ReŶdeƌ ďolsa.



ETáPáàϰ

ϱ. DetalhaŵeŶto do pƌojeto.

ϱ.ϭ Estudo de Đoƌ.

ϱ.Ϯ áŶĄlise de usaďilidade ;foƌa da ďiĐiĐletaͿ.
       áŶĄlise de usaďilidade - NeĐessaiƌe/ďolsa de  ϱ.Ϯ.ϭ

feƌƌaŵeŶtas ;foƌa da ďiĐiĐletaͿ.
          áŶĄlise de usaďilidade - Bolsa Đasual ;foƌa da ϱ.Ϯ.Ϯ

ďiĐiĐletaͿ.

ϱ.ϯ áŶĄlise de usaďilidade ;Ŷa ďiĐiĐletaͿ.

ϱ.ϰ DetalhaŵeŶto tĠĐŶiĐo. 



ϱ.àDetalhaŵeŶtoàdoàpƌojeto

DepoisàdaàesĐolhaàdoàĐoŶĐeito,àfoiàpossíǀelàdefiŶiƌàiteŶsàƋueàiƌiaŵàpeƌŵaŶeĐeƌàeàoutƌosà
ƋueàpodeƌiaŵàseƌàapƌiŵoƌadosàpaƌaàƋueàoàpƌojetoàfuŶĐioŶasse.
TaŵďĠŵàfoiàdefiŶidoàĐoŵoàseƌiaŵàdistƌiďuídosàosàespaçosàiŶteƌŶosàdeàĐadaàďolsa,àoà
ŵateƌialàuƟlizadoàeŵàĐadaàĐoŵpaƌƟŵeŶto,àoàsisteŵaàfuŶĐioŶalàdeàĐoŵoàseƌiaàpƌesaàeà
seguƌaàăàďiĐiĐletaàeàasàŵedidasàpaƌƟŶdoàdaàaŶĄliseàeƌgoŶoŵiĐaàfeitaàaŶteƌioƌŵeŶte.

àààààààààààààààààààààààààààààààà
 

NeĐessaiƌe/ďolsaàdeàfeƌƌaŵeŶtasà
desagƌupadaàdaàďolsaàĐasual.

NeĐessaiƌe/ďolsaàdeàfeƌƌaŵeŶtasà
aďeƌta.àĐoŵàƋuatƌoàestojosàfiǆados

ŶaàďaseàdaàďolsaàeŵàplĄstiĐoà
tƌaŶspaƌeŶteàeàaďeƌtuƌaàpoƌàzípeƌ´s.

áàŶeĐessaiƌe/ďolsaàdeàfeƌƌaŵeŶtas
paƌaàseƌàfeĐhadaàĠàdoďƌadaàeàpƌesaà
poƌàǀelĐƌoàeŵàsuasàeǆtƌeŵidades.à
QuaŶdoàutilizadaàsoziŶha,àaàďolsaà
taŵďĠŵàpodeàteƌàseuàfeĐhaŵeŶtoà
ƌefoƌçadoàpelasàalçasàdeàĐouƌoà

eàfiǀelas.à

álçaàĐoŵàĐostuƌaàapaƌeŶte
ĐoŵàƌefeƌġŶĐiaàaoàpaiŶel
seŵąŶtiĐoàpaƌaàdaƌàuŵ
toƋueàƌetƌƀàŶoàpƌoduto.

CoŵpaƌtiŵeŶtoàdeàeŶĐaiǆe
daàpeçaàdeàaçoàƋueàfiĐaà
pƌesaàaàŵesaàdoàguidĆo
ƋueàligaàaàďolsaàăàďiĐiĐleta
TaŵďĠŵàĐoŵàdetalheàda

ĐostuƌaàapaƌeŶte.

VelĐƌoàƋueàuŶeàa
ŶeĐessaiƌe/ďolsa
deàfeƌƌaŵeŶtasàă
ďolsaàĐasual.

álçaàeŵàĐouƌoà
ƌeŵoǀiǀelàeà
ajustaǀel.

BolsasàuŶidasà
poƌàǀelĐƌoàpaƌa

teƌàŵaioƌàestaďili-
dadeàŶaàďiĐiĐleta.à

ModelageŵàseŵàĐostuƌa
Ŷaàďaseàdaàďolsa.àà

áàďolsaàĐasualàteƌĄàĐoŵpaƌtiŵeŶtoà
paƌaàoàtƌaŶspoƌteàseguƌoàdeàĐelulaƌ,
ipad,àďolsoàpaƌaàpeƋueŶosàoďjetos
eàďolsoàŵaioƌàpaƌaàiteŶsàdeàďaŶho.
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PeçaàǀazadaàƋueà
eŶĐaiǆaàŶoàĐaŶote

daàŵesaàdoàguidĆo.àÉ
pƌesaàjuŶtoàăàpoƌĐaàƋueà
ligaàaàŵesaàaoàƋuadƌo.

Vistaàlateƌalàdaàpeçaàdeà
açoàƋueàĠàeŶĐaiǆadaàŶa
ďolsaàpƌiŶĐipal.àTeŵàoà

foƌŵatoàdeàpiŶçaàeàĠàfiǆada
ŶoàĐaŶoteàdaàŵesaàdoàguidĆo.

áàaďaàtƌaseiƌaàdaàďolsaàpƌiŶĐipalà
ĠàfiǆadaàŶaàpeçaà;piŶçaͿàdeàaço

pƌesaàaoàĐaŶoteàdaàŵesaàdoàguidĆo.

áàpeçaàĠàeŶĐaiǆadaàŶoà
ĐaŶoteàdaàŵesaàŶoàguidĆo
ŶoàŵoŵeŶtoàeŵàƋueàoà
guidĆoàǀaiàseƌàfiǆadoàao

Ƌuadƌo.



ϱ.ϭàEstudoàdeàCoƌ

áàpaƌƟƌàdosàpaiŶĠisàseŵąŶƟĐosàĐoŵàiŵageŶsàƌetƌƀàƌealizadosàŶasàetapasàaŶteƌioƌes,àfoià
possíǀelàdefiŶiƌàƋueàaàďolsaà iƌiaàpossuiƌàuŵaàĐoƌàpadƌĆoàeàaà ǀaƌiaçĆoàdeà Đoƌà iƌĄà seƌà
apliĐadaàŶosàdetalhesàĐoŵoàĐostuƌasàapaƌeŶtesàeàhastesàdeàĐouƌo.
áàĐoƌàpƌedoŵiŶaŶteàdaàďolsaàĠàaàĐoƌàĐaƌaĐteƌísƟĐaàdoàĐouƌoàĐƌuàeàasàĐoƌesàƋueàiƌĆoàseƌà
apliĐadasàŶosàdetalhesàsĆoàoàďoƌdƀ,àazul,àĐaƌaŵeloàeàǀeƌde.àTodosàƌeƟƌadosàdaàpaletaàdeà
ĐoƌesàdoàpaiŶelàseŵąŶƟĐo.
Paƌaà oà pƌojeto,à foià esĐolhidoà oà ďoƌdƀà paƌaà seƌà apliĐadoà Ŷosà detalhes.à áà Đoƌà aoà seƌà
apliĐada,àdeiǆouàaàďolsaàĐoŵàaàĐaƌaĐteƌísƟĐaàŵaisàĐlĄssiĐaàeàĐoŶdizeŶteàĐoŵàoàesƟloàdaà
ĠpoĐaàƋueàfoiàtƌaďalhada.

àààààààààààààààààààààààààààààààà
 

Figuƌa ϲϯ: Bolsa Đoŵ detalhe ďoƌdô.

Figuƌa ϲϰ: Bolsa Đoŵ detalhe veƌde.

Figuƌa ϲϱ: Bolsa Đoŵ detalhe Đaƌaŵelo.

Figuƌa ϲϲ: Bolsa Đoŵ detalhe azul.
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ϱ.ϮàáŶĄliseàdeàusaďilidadeà;foƌaàdaàďiĐiĐletaͿ

áà aŶĄliseà deà usaďilidadeà aà seguiƌ,à tƌata-seà apeŶasà doàŵaŶuseioà dasà ďolsasà foƌaà daà
ďiĐiĐleta,àĐoŵoàseàaàĐiĐlistaàesƟǀesseàusaŶdoàoàpƌodutoàĐoŵpletoàĐoŵoàďolsaàĐasual.à

àààààààààààààààààààààààààààààààà
 

Figuƌa ϲϳ: Bolsa pƌiŶĐipal.

Figuƌa ϲϴ: NeĐessaiƌe/Bolsa de feƌƌaŵeŶtas.

Figuƌa ϲϵ: DesagƌupaŵeŶto das ďolsas poƌ velĐƌo.
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ϱ.Ϯ.ϭà áŶĄliseà deà usaďilidadeà -à NeĐessaiƌe/Bolsaà deà
feƌƌaŵeŶtasà;foƌaàdaàďiĐiĐletaͿ

áŶĄliseàdaàtaƌefaàdaàŶeĐessaiƌe/BolsaàdeàfeƌƌaŵeŶtas,àseàuƟlizadaàsepaƌadaŵeŶteàdoà
ƌestoàdoàpƌoduto.à

ϭ. ápſsàdesagƌupaƌàasàďolsas,àasàfiǀelasà
loĐalizadasà Ŷasà alçasà deà Đouƌoà Ƌueà aoà
estaƌeŵà posiĐioŶadasà Ŷaà ďiĐiĐletaà
seƌǀeŵàdeàsupoƌteàpaƌaàseguƌaƌàaàŵesŵaà
aoàguidĆoàeàƋuaŶdoàaàďolsaàestĄàseŶdoà
utilizadaàfoƌaàdaàďiĐiĐleta,àseƌǀeŵàapeŶasà
Đoŵoàuŵaàdasàtƌaǀasàdaàďolsa,àpƌeĐisaŵà
seƌà aďeƌtasà atƌaǀĠsà deà fiǀelasà paƌaà oà
ŵaŶuseioàdosàoďjetosàƋueàestĆoàdeŶtƌoà
daàďolsa.à

Ϯ. OàseguŶdoàpassoàdepoisàdeàteƌàƌetiƌadoà
asà duasà alçasà dasà fiǀelasà Ġà aďƌiƌà asà
eǆtƌeŵidadesà daà ďolsaà puǆaŶdoà aà aďaà
apaƌeŶteàpaƌaàƋueàoàǀelĐƌoàdesgƌudeàeàaà
ďolsaàpossaàseƌàaďeƌtaàpoƌàĐoŵpleto.

ϯ. EàpaƌaàoàalĐaŶĐeàdosàoďjetosàdoàiŶteƌioƌà
daàďolsa,àĠàpƌeĐisoàdesdoďƌaƌàpaƌaàƋueàosà
ĐoŵpaƌtiŵeŶtosà iŶteƌŶosà fiƋueŵà todosà
Ŷaà hoƌizoŶtalà eà aďƌiƌà oà zípeƌà deà Đadaà
ĐoŵpaƌtiŵeŶto.
PaƌaàaàďolsaàǀoltaƌàaoàseuàestadoàiŶiĐial,àĠà
pƌeĐisoà apeŶasà ƌealizaƌà asà ŵesŵasà
taƌefas.à
FeĐhaƌàoàzípeƌà-àDoďƌaƌà-àFeĐhaƌàoàǀelĐƌo-à
EŶĐaiǆaƌàasàalçasàŶasàfiǀelasà-àTƌaǀaƌ.à
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àààààààààààààààààààààààààààààààà
 

ϱ.Ϯ.Ϯà áŶĄliseà deà usaďilidadeà -à Bolsaà Đasualà ;foƌaà daà
ďiĐiĐletaͿ

áŶĄliseàdaàtaƌefaàdaàďolsaàpƌiŶĐipal,àseàuƟlizadaàsepaƌadaŵeŶteàdoàƌestoàdoàpƌoduto.à

ϭ. ápſsàdesagƌupaƌàasàďolsas,àoàaĐessoàaà
paƌteàiŶteƌŶaàdaàďolsaàpƌiŶĐipalàseàdaàpelaà
aďeƌtuƌaà doà zípeƌà loĐalizadoà Ŷaà paƌteà
supeƌioƌàdaàďolsa.
Talà zípeƌà possuià doisà Đuƌsoƌesà Ƌueà
auǆiliaŵàŶaàaďeƌtuƌa.àà

Ϯ. OàseguŶdoàpassoàdepoisàdeàteƌàaďeƌtoà
oàĐuƌsoƌàdeàfeĐho-ĠĐlaiƌàĠàaďƌiƌàaàtaŵpaà
doà pƌodutoà Đoŵà oà auǆilioà deà uŵaà alçaà
ŵeŶoƌà loĐalizadaàŵaà paƌteà supeƌioƌà daà
ďolsaà eà teƌà aĐessoà aosà ĐoŵpaƌtiŵeŶtosà
iŶteƌŶosàdaàŵesŵa.à

ϯ.à Coŵà aà aďeƌtuƌaà daà taŵpaà daà ďolsaà
pƌiŶĐipal,à Ġà possíǀelà teƌà aà ǀisualizaçĆoà
todosàosàĐoŵpaƌtiŵeŶtosàdaàŵesŵa.à
Taisà ĐoŵpaƌtiŵeŶtosà Đoŵo:à ďolsoà paƌaà
Đelulaƌ,à ĐoŵpaƌtiŵeŶtoà paƌaà taďlet,à
ďolsoà diǀisoƌà Đoŵà zípeƌà paƌaà oďjetosà
ŵaioƌes,à ďolsoà ŵeŶoƌà Đoŵà zípeƌà paƌaà
peƋueŶosàoďjetosà.à
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ϰ. Oà Ƌuaƌtoà passoà Ġà ƌetiƌaƌà osà oďjetosà
desejadosà deà seuà ĐoŵpaƌtiŵeŶtoà deà
ŵaŶeiƌaàseguƌaàeàĐoŶfoƌtĄǀel.à

ϱ. Poƌàfiŵ,àfeĐhaƌàaàtaŵpaàdaàďolsaàeàĐoŵà
oà auǆilioà doà Đuƌsoƌ,à feĐhaƌà oà zípeƌà
pƌiŶĐipalà paƌaàƋueàaàďolsaà ǀolteà aoà seuà
estadoàiŶiĐial.à
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ϱ.ϯàáŶĄliseàdeàusaďilidadeà;ŶaàďiĐiĐletaͿ

áàaŶĄliseàdeàusaďilidadeàaàseguiƌ,àtƌata-seàdoàŵaŶuseioàdoàpƌodutoàŶoàŵoŵeŶtoàeŵàƋueà
aàĐiĐlistaàsaiàdeàĐasa,àpedalaàeàĐhegaàaoàtƌaďalho.àTeŶdoàaàopçĆoàdeàƋuaŶdoàĐhegaƌàaoàseuà
desƟŶo,àusaƌàsoàaàďolsaàpƌiŶĐipalàouàusaƌàoàpƌodutoàĐoŵpleto.

àààààààààààààààààààààààààààààààà
 

ϭ. áà pƌiŵeiƌaà taƌefaà feitaà pelaà ĐiĐlistaà Ġà posiĐioŶaƌà aà
ŶeĐessaiƌe/ďolsaàdeàfeƌƌaŵeŶtasàŶaàďiĐiĐleta,àĐoloĐaŶdoà
asàalçasàŶoàguidĆoàeàpƌeŶdeŶdoàĐoŵàasàfiǀelasàƋueàfiĐaŵà
ǀoltadasàpaƌaàaàĐiĐlista,àdeiǆaŶdo-asàapeƌtadasàpaƌaàƋueàaà
ďolsaàfiƋueàestĄǀel.à

Ϯ.  áà “eguŶdaà taƌefa à depois à de à pos iĐ ioŶaƌ à aà
ŶeĐessaiƌe/ďolsaà deà feƌƌaŵeŶtasà Ŷaà ďiĐiĐleta,à Ġà oà
posiĐioŶaŵeŶtoàdaàďolsaàŵaioƌ.àEsseàposiĐioŶaŵeŶtoàseà
dĄàpeloàeŶĐaiǆeàdoàďolsoàƋueàfiĐaàŶaàpaƌteàposteƌioƌàdaà
ŵesŵaàŶaàpeçaàdeàaçoàƋueàfiĐaàposiĐioŶadaàŶaàŵesaàdoà
guidĆo.àTalàďolsaàtaŵďĠŵàteŵàapoioàatƌaǀĠsàdeàuŵàǀelĐƌoà
ŶaàďolsaàŵeŶoƌ.à
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ϯ. áàteƌĐeiƌaàtaƌefaàĠàajustaƌàaàalçaàpaƌaàŶĆoàatƌapalhaƌàoà
atoàdeàpedalaƌàouàƌeŵoǀeƌàaàŵesŵa.

ϰ. áàQuaƌtaàtaƌefaàĐoŶsisteàŶoàatoàdeàpedalaƌàĐoŵàaàďolsaà
posiĐioŶadaàŶoàloĐalàdeàeŶĐaiǆe.

ϱ. ápſsàĐhegaƌàaoàdestiŶo,àaàĐiĐlistaàƌegulaàaàalçaàouàƌetiƌaà
deàdeŶtƌoàdoàĐoŵpaƌtiŵeŶtoàpaƌaàƋueàaàďolsaàpƌiŶĐipalà
sejaàutilizadaàĐoŵoàďolsaàĐasual.

ϲ. Depoisàdaàƌegulageŵàdaàalça,àseàaàĐiĐlistaàƋuiseƌàutilizaƌà
apeŶasà aà ďolsaà pƌiŶĐipal,à aàŵesŵaà Ġà desagƌupadaà daà
ŶeĐessaiƌe/ďolsaàdeàfeƌƌaŵeŶtas.à
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ϳ. EstaŶdoà desagƌupadas,à aà ďolsaà pƌiŶĐipalà podeà seƌà
utilizadaàĐoŵoàďolsaàdeàŵĆoàouàposiĐioŶadaàŶoàoŵďƌoà
atƌaǀĠsàdeàsuaàalçaàƌeŵoǀíǀelàeàƌegulaƌ.àáàďolsaàŵeŶoƌà
podeàfiĐaƌàposiĐioŶadaàŶaàďiĐiĐleta.

ϴ. “eàaàĐiĐlistaàoptaƌàpoƌàutilizaƌàasàduasàďolsasàjuŶtas,àaà
ŵesŵaàteŵàƋueàdeiǆa-lasàjuŶtasàĐoŵàoàǀelĐƌoàeàƌetiƌaƌà
apeŶasàasàalçasàdaàďolsaàŵeŶoƌàdoàguidĆoàeàdeseŶĐaiǆaƌà
oàďolsoàdaàďolsaàŵaioƌàdaàpeçaàdeàaçoàƋueàfiĐaàfiǆaàŶaà
ŵesaàdoàguidĆo.

ϵ. Poƌà fiŵ,à aà ďolsaà Đoŵpletaà podeà seƌà utilizadaà Đoŵoà
ďolsaà deà ŵĆoà ouà posiĐioŶadaà Ŷoà oŵďƌoà Đoŵà aà alçaà
ƌeŵoǀíǀelàeàƌegulaƌ.
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ϱ.ϰàDetalhaŵeŶtoàtĠĐŶiĐo

FiĐha tĠĐŶiĐa

-àPƌoduto:àBolsaàfeŵiŶiŶaàpaƌaàĐiĐlistasàuƌďaŶos;
-DiŵeŶsƁesàtotais:àϯϬǆϮϱǆϮϲàĐŵà;ďolsaͿ,àϮϴǆϭϮǆϭàĐŵà;peçaàsupoƌteͿ;
-CoƌesàdispoŶíǀeis:àCouƌoàĐƌuàĐoŵàďoƌdƀà;ďolsaͿ,àĐoƌàŶatuƌalàdoàfeƌƌoà;peçaàsupoƌteͿ;
-Mateƌiais:à Couƌo,à teĐidoà deà algodĆo,à plĄsƟĐo,à feƌƌoà ;ďolsaͿ,à Đhapaà deà açoà ;peçaà
supoƌteͿ.

Mateƌial ;ďolsaͿ

áàesĐolhaàdoàŵateƌialàteǀeàĐoŵoàoďjeƟǀoàƌespoŶdeƌàosàseguiŶtesàƌeƋuisitos:àŵoďilidadeà
paƌaà seƌà tƌaďalhadoà aƌtesaŶalŵeŶte,à apeloà estĠƟĐoà ĐoŶdizeŶteà Đoŵà oà pƌojeto,à
ƌesistġŶĐiaàaàiŶteŵpĠƌies,àiŵpeƌŵeĄǀel.
OàŵateƌialàesĐolhidoàpaƌaàaàfaďƌiĐaçĆoàdoàpƌodutoàfoiàoàĐouƌo,àpoƌƋueàalĠŵàdeàjĄàseƌà
uƟlizadoàeŵàpƌodutosàdaàŵesŵaàĐategoƌia,àeleàseàdestaĐouàpelosàseguiŶtesàaspeĐtos:
-ResisteŶte
-Fleǆíǀel
-NĆoàhidƌolisaàfaĐilŵeŶte
-áďsoƌǀeàuŵidadeàeàtƌaŶspiƌaçĆoà;peƌŵiteàtƌoĐasàtĠƌŵiĐasͿ
-Resisteàăàteŵpeƌatuƌasàeǆtƌeŵasà
OàfoƌƌoàdaàďolsaàŵaioƌàfoiàapliĐadoàŶaàsuaàfaďƌiĐaçĆo,àoàteĐidoàdeàalgodĆo,àpoƌàseƌàuŵà
teĐidoàĐoŵàtoƋueàĐoŶfoƌtĄǀelàeàĐoŶdizeŶteàĐoŵàaàestĠƟĐaàdoàpƌojeto.
NosàĐoŵpaƌƟŵeŶtosàdaàďolsaàŵeŶoƌàoàŵateƌialàapliĐadoàfoiàoàplĄsƟĐoàtƌaŶslúĐido,àpoƌà
seƌàiŵpeƌŵeĄǀelàeàpeƌŵiƟƌàŵelhoƌàǀisualizaçĆoàdosàoďjetos.

Mateƌial ;peça supoƌteͿ

Paƌaà aà peçaà supoƌte,à oà pƌiŶĐipalà ƌeƋuisitoà Ƌueà oà ŵateƌialà ƟŶhaà Ƌueà ateŶdeƌà eƌaà
ƌesistġŶĐia,àassiŵàfoiàesĐolhidoàpaƌaàsuaàfaďƌiĐaçĆoàaàĐhapaàdeàaçoàϭϴ"àĐoŵàaĐaďaŵeŶtoà
Ŷatuƌal.
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Figuƌa ϳϬ: Vista fƌoŶtal da ďolsa.

Figuƌa ϳϭ: Vista posteƌioƌ da ďolsa.

Figuƌa ϳϮ: Vista lateƌal  da ďolsa.

Figuƌa ϳϯ: Vista supeƌioƌ da ďolsa.

Figuƌa ϳϰ: Peça supoƌte.



PƌoĐesso de faďƌiĐaçĆo ;ďolsaͿ

ϭ.Modelageŵ
Ϯ.CoƌteàŵaŶual
ϯ.CoƌteàŵaŶualà;ăàfƌioͿ
;ŶĆoàeǆisteàĐoƌteàdeàďolsaàeŵàesĐalaͿ
ϰ.MoŶtageŵàdaàestƌutuƌaàdaàďolsaà;usaŶdoàadesiǀoà+àpapelĆoͿ
;alguŵasàfeƌƌageŶsàsĆoàĐoloĐadasàŶessaàetapaͿ
ϱ.Costuƌaà;ŵaƋuiŶaàdeàĐoluŶaͿ
ϲ.Costuƌaà;ŵaŶualͿ
ϳ.áĐaďaŵeŶto
;oàƌestaŶteàdasàfeƌƌageŶsàsĆoàĐoloĐadasàŶessaàetapaͿ

PƌoĐesso de faďƌiĐaçĆo ;peça supoƌteͿ

ϭ. LaŵiŶaçĆo
Ϯ.àCoƌte
ϯ.à“oldageŵ

àààààààààààààààààààààààààààààààà
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Figuƌa ϳϱ: PeƌspeĐtiva eǆplodida

das ďolsas e peça.

ϭ.àBolsaàpƌiŶĐipal.Ϯ.àNeĐessaiƌe/Bolsaàde
feƌƌaŵeŶtas.

ϯ.àPeçaàsupoƌte.



ETáPáàϲ

ϲ.ϭ CoŶsideƌaçƁes fiŶais.

ϲ.Ϯ RefeƌġŶĐias.

ϲ.Ϯ áŶeǆos.
      



ϲ.ϭàCoŶsideƌaçƁesàfiŶais

DuƌaŶteà oà deseŶǀolǀiŵeŶtoà doà pƌojetoà foià apliĐadoà alguŵasà feƌƌaŵeŶtasà eà
ŵetodologiasàƋueàauǆiliaƌaŵàoàdeseŶǀolǀiŵeŶto.àásàŵesŵaàfoƌaŵàestudadasàduƌaŶteàaà
faseàaĐadġŵiĐaàseàŵostƌaŶdoàiŵpoƌtaŶteàŶessaàƌetaàfiŶalàdoàĐuƌso.àNoàdeseŶǀolǀiŵeŶtoà
foiàpossíǀelàtaŵďĠŵàpeƌĐeďeƌàoàƋuaŶtoàoàpƌofissioŶalàdoàdesigŶàĠàiŶteƌdisĐipliŶaƌ,àpoisà
seŵpƌeà teŵà ƋueàŵaŶteƌà ƌelaçƁesà Đoŵà asà deŵaisà aĠƌeasà deà tƌaďalho.à ássiŵà Đoŵoà
estudaƌàsoďƌeàosàŵaisàǀaƌiadosàassuŶtosàƌelaĐioŶadosàaoàteŵaàdeàuŵaàdeteƌŵiŶadoà
pƌojetoàƋueàestejaàdeseŶǀolǀeŶdo.
Oà pƌojetoà teǀeà Đoŵoà oďjeƟǀoà Đƌiaƌà uŵaà ďolsaà feŵiŶiŶaà paƌaà ďiĐiĐletaà desƟŶadaà ăà
ĐiĐlistasàƋueàusaŵàaàďiĐiĐletaàĐoŵoàtƌaŶspoƌteàdoàdiaàaàdiaàeàsegueŵàuŵàesƟloàƌetƌƀ.à
Pode-seàdizeƌàƋueàoàƌesultadoàfiŶalàdoàpƌojetoàĠàĐoŶsideƌadoàsaƟsfatſƌio,àpoisàateŶdeuà
todosàosàƌeƋuisitosàeàpaƌąŵetƌosàƋueàoàpúďliĐoàalǀoàŶeĐessitaǀaàeàteǀeàsuaàǀalidaçĆoà
ĐoŵàaàpƌoduçĆoàdoàŵodeloàeŵàesĐalaàƌealàeàaŶĄliseàdeàusaďilidadeàdoàŵesŵo.ààà

àààààààààààààààààààààààààààààààà
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Figuƌa ϳϲ: CiĐlista pedalaŶdo Đoŵ a ďolsa.



ϲ.ϮàRefeƌġŶĐiais

RefeƌġŶĐias teǆtuais:

áIRE“,àLuiz.àCoŵpostosàƋuíŵiĐosàiŵpeƌŵeaďilizaŶtesàsĆoàeǆtƌeŵaŵeŶteà
tſǆiĐos.ϮϬϭϯ.àDispoŶíǀelàeŵ:à
<hƩp://ǁǁǁ.eĐǇĐle.Đoŵ.ďƌ/ĐoŵpoŶeŶt/ĐoŶteŶt/aƌƟĐle/ϯϱ-aƟtude/ϭϯϰϮ-Đoŵpostos-
ƋuiŵiĐos-iŵpeƌŵeaďilizaŶtes-sao-eǆtƌeŵaŵeŶte-toǆiĐos.htŵl>.àáĐessoàeŵàϮϰà
out.ϮϬϭϱ.
VERDE,àpeŶsaŵeŶto.àáàdifeƌeŶçaàeŶtƌeàoàĐouƌoàsiŶtĠƟĐoàeàoàeĐolſgiĐo.ϮϬϭϯ.à
DispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.peŶsaŵeŶtoǀeƌde.Đoŵ.ďƌ/pƌodutos/difeƌeŶĐa-Đouƌo-
siŶteƟĐo-eĐologiĐo/>.àáĐessoàeŵàϭϴàŵai.ϮϬϭϱ.
TCHERNE,àNiltoŶ.àTeĐidoàPETàpaƌaàsuďliŵaçĆoàuŵaàideiaàeĐologiĐaŵeŶteàĐoƌƌetaàeà
eĐoŶoŵiĐaŵeŶteàiŶteƌessaŶte.ϮϬϭϯ.DispoŶíǀelàeŵ:à
<hƩp://ďlog.poƌtalsuďliŵaƟĐo.Đoŵ.ďƌ/teĐido-pet-paƌa-suďliŵaĐao-uŵa-ideia-
eĐologiĐaŵeŶte-Đoƌƌeta-e-eĐoŶoŵiĐaŵeŶte-iŶteƌessaŶte/>.àáĐessoàeŵàϮϴàout.ϮϬϭϱ.
“ENáI,àEsĐola.àDĠĐadaàdeàϯϬ.DispoŶíǀelàeŵà
<hƩp://ǁǁǁ.siŶaĐouƌo.oƌg.ďƌ/ďolsa/Pages/pgϭϳ.htŵ>.àáĐessoàeŵàϭϴàŵai.ϮϬϭϱ.
CICB.àCouƌo:àasàpƌopƌiedades,àosàatƌiďutosàeàaàsusteŶtaďilidadeàdesteàaƌƟgo.à
DispoŶíǀelàeŵ:<hƩp://ǁǁǁ.assiŶteĐal.oƌg.ďƌ/ŶoƟĐia/Đouƌo-as-pƌopƌiedades-os-
atƌiďutos-e-a-susteŶtaďilidade-deste-aƌƟgo>.áĐessoàeŵàϭϵàŵai.ϮϬϭϱ.
HáNDBOOK.àPƌoĐessosàdeàfaďƌiĐaçĆo:àfuŶdiçĆo,àeǆtƌusĆo,àlaŵiŶaçĆoàeàsoldageŵ.à
DispoŶíǀelàeŵ:<hƩp://ǁǁǁ.iŶfoŵet.Đoŵ.ďƌ/site/ŵetais-e-ligas-ĐoŶteudo-
leƌ.php?ĐodássuŶto=ϲϬ>.àáĐessoàeŵàϮϯàout.ϮϬϭϱ.

RefeƌġŶĐias visuais:

Figuƌaàϭà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.pedais.pt/ďlog/page/ϭϭ>
FiguƌaàϮà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ĐuƌiƟďa.pƌ.goǀ.ďƌ>
Figuƌaàϯà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.aďiĐiĐletaŶaĐidade.ďlog.folha.Đoŵ.ďƌ>,
Figuƌaàϰà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.pashleǇ.Đo.uk>
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Figuƌaàϱà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ǀisitdeŶŵaƌk.Đoŵ>
Figuƌaàϲ-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ĐopeŶhageŶĐǇĐleĐhiĐ.Đoŵ>
Figuƌaàϳà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ŵoďilize.oƌg.ďƌ>
Figuƌaàϴà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.halfaŶoƌaŶge.Đo.uk>
Figuƌaàϵà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.alfƌedŵǇeƌs.Đoŵ>
FiguƌaàϭϬà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ďlog.eĐoďƌiŶdes.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϭϭà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.uƌďaŶ-huď.Đoŵ>
FiguƌaàϭϮà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ďlogdafei.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϭϯà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.tƌeehuggeƌ.Đoŵ>
Figuƌaàϭϰà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ĐǇĐleŵagaziŶe.eu>
Figuƌaàϭϱà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ŵaĐhiŶe-histoƌǇ.Đoŵ>
Figuƌaàϭϲà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.sohautestǇle.Đoŵ>
Figuƌaàϭϳà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.tudooƌŶa.Đoŵ>
Figuƌaàϭϴà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.efeĐade.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϭϵà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ǀadeďike.oƌg>
FiguƌaàϮϬà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ϯϲϬŵeƌidiaŶos.Đoŵ>
FiguƌaàϮϭà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.olliǀias.files.ǁoƌdpƌess.Đoŵ>
FiguƌaàϮϮà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.aƌoϮϳ.Đoŵ.ďƌ>
FiguƌaàϮϯà-àáĐeƌǀoàdoàautoƌ.
FiguƌaàϮϰà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ďelaŶaďike.files.ǁoƌdpƌess.Đoŵ>
FiguƌaàϮϱà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.piŶteƌest.Đoŵ>
FiguƌaàϮϲà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.euǀoudeďike.Đoŵ>
FiguƌaàϮϳà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.etsǇ.Đoŵ>
FiguƌaàϮϴà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.etsǇ.Đoŵ>
FiguƌaàϮϵà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.dƌoŶŶiŶgǀiŶtage.Đoŵ>
FiguƌaàϯϬà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ƌeidĐǇĐles.Đoŵ.au>
Figuƌaàϯϭà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ƌeidĐǇĐles.Đoŵ.au>
FiguƌaàϯϮà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.olŵo.Đoŵ>
Figuƌaàϯϯà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.puďliĐďikes.Đoŵ>
Figuƌaàϯϰà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.pedaliŶas.ǁoƌdpƌess.Đoŵ>
Figuƌaàϯϱà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ĐiĐlouƌďaŶo.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϯϲà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.adoatelieƌ.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϯϳà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ďikeplus.Đoŵ.ďƌ>
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Figuƌaàϯϴà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ĐlassiĐ-ĐǇĐles.Đoŵ>
Figuƌaàϯϵà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.faƌfetĐh.Đoŵ>
FiguƌaàϰϬà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ĐaŶtao.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϰϭà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.e-faďƌiĐs.Đoŵ.ďƌ>
FiguƌaàϰϮà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.peŶsaŵeŶtoǀeƌde.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϰϯà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.oĐasulofeliz.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϰϰà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.iŶfoƌŵaƟǀodospoƌtos.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϰϱà-àáĐeƌǀoàdoàautoƌ
Figuƌaàϰϲà-àáĐeƌǀoàdoàautoƌ
Figuƌaàϰϳà-àáĐeƌǀoàdoàautoƌ
Figuƌaàϰϴà-àáĐeƌǀoàdoàautoƌ
Figuƌaàϰϵà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.piŶteƌest.Đoŵ>
FiguƌaàϱϬà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.tuŵďlƌ.Đoŵ>
Figuƌaàϱϭà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ŵǇfashioŶdaǇ.ƌu>
FiguƌaàϱϮà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.tƌapeŵiǆ.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϱϯà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.eugaƌotassfs.ďlogspot.Đoŵ>
Figuƌaàϱϰà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.piŶteƌest.Đoŵ>
Figuƌaàϱϱà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ŵoďeleďikes.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϱϲà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ƌeďeĐhiďikes.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϱϳà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.eĐhoǀiŶtage.Đoŵ.ďƌ>
Figuƌaàϱϴà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.ŶiĐolesĐlasses.Đoŵ>
Figuƌaàϱϵà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.liiǆǆ.de>
FiguƌaàϲϬà-àDispoŶíǀelàeŵ:à<hƩp://ǁǁǁ.piŶteƌest.Đoŵ>
Figuƌaàϲϭàăàϳϲà-àáĐeƌǀoàdoàautoƌ.
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ϲ.ϯàáŶeǆos

áosàaŶeǆos,àestĆoàiŶseƌidosàosàpƌiŵeiƌosàĐoŶĐeitosàdeseŶǀolǀidosà àeàƋueàdelesàfoƌaŵà
ƌeƟƌadosàaàdefiŶiçĆoàdeàloĐalàeàalguŶsàiteŶsàpaƌaàoàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàdosàĐiŶĐoàĐoŶĐeitosà
pƌiŶĐipaisàatĠàaàesĐolhaàdoàĐoŶĐeitoàŵaisàadeƋuadoàaoàpƌojeto.
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