)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
CENTRO DE EDUCACAO E SAUDE
UNIDADE ACADEMICA DE ENFERMAGEM
CURSO DE BACHARELADO EM ENFERMAGEM

DEBORAH HEVELLYN DE SOUSA MAIA

TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS PARA O ENSINO DE SEMIOLOGIA E
SEMIOTECNICA EM ENFERMAGEM DURANTE O DISTANCIAMENTO
SOCIAL: REVISAO INTEGRATIVA

CUITE
2022



DEBORAH HEVELLYN DE SOUSA MAIA

TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS PARA O ENSINO DE SEMIOLOGIA E
SEMIOTECNICA EM ENFERMA GEM DURANTE O DISTANCIAMENTO
SOCIAL: REVISAO INTEGRATIVA

Trabalho de conclusdo de curso apresentado ao
curso de Bacharelado em Enfermagem da
Universidade Federal de Campina Grande campus
Cuité, para o cumprimento das atividades
curriculares.

Orientadora: Prof?. Dr*. Lidiane Lima de Andrade

CUITE

2022



M217t

Maia, Déborah Hevellyn de Sousa.

Tecnologias educacionais para o ensino de semiologia e semiotécnica
em enfermagem durante o distanciamento social: revisdo integrativa. /
Déborah Hevellyn de Sousa Maia. - Cuité, 2022.

28 1.

Trabalho de Conclusdo de Curso (Bacharelado em Enfermagem) -
Universidade Federal de Campina Grande, Centro de Educacdo e Saude,
2022.

"Orienta¢do: Profa. Dra. Lidiane Lima de Andrade".

Referéncias.

1. Tecnologia educacional. 2. Educagdo a distancia. 3. Educagdo em
enfermagem. 4. Semiologia - ensino - enfermagem. 5. Semiotécnica - ensino
- enfermagem. 6. Educag@o a distancia - Covid-19. I. Andrade, Lidiane Lima
de. II. Titulo.

CDU 37:004(043)

FICHA CATALOGRAFICA ELABORADA PELO BIBLIOTECARIO Msc. Jesiel Ferreira Gomes - CRB-15/256




DEBORAHHEVELLYN DE SOUSA MAIA

TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS PARA O ENSINO DE SEMIOLOGIA E
SEMIOTECNICA EM ENFERMAGEM DURANTE O DISTANCIAMENTO
SOCIAL: REVISAO INTEGRATIVA

Trabalho de Conclusio de Curso (TCC) apresentado a Coordenacdo do Curso de
Bacharelado em Enfermagem do Centro de Educagdo e Satde (CES) da Universidade
Federal de Campina Grande (UFCG) como exigéncia para obtenc¢do do titulo de Bacharel
em Enfermagem.

Aprovado em de de

Banca Examinadora:

Prof.?. Dr?. Lidiane Lima de Andrade
Orientadora— UFCG

Profa. MS. Edlene Régis Silva Pimentel
Membro-UFCG

Prof.? Dr?. Luana Carla Santana Ribeiro
Membro-UFCG



AGRADECIMENTOS

A Deus, pela minha vida e por me permitir vencer todos os obstaculos
encontrados ao longo do curso.

Aos meus pais Luciano e Elisingela, que sempre me incentivaram e deram
amparo nos momentos dificeis e nunca mediram nenhum esforco para que esse sonho se
tornasse realidade, essa conquista é nossa. Amo vocés e sempre serei grata por tudo e por
todas as oportunidades que me concederam.

Ao meu irmdo Luiz Miguel, tdo pequeno e indefeso, mas tdo forte desde sempre.
Sua vida para mim € um presente de Deus, que eu sirva de exemplo e incentivo

Minha filha Helena Maia de Alencar, fruto durante a graduag@o, me incentivou
e foi estimulo para que eu ndo desistisse e lutasse para que pudéssemos colher bons frutos
no futuro, teamo eternamente, vocé € arazao de todaa minha vida. Seu pai e eu lutaremos
sempre pelo seu melhor.

Ao meu companheiro Carlos, por ndo desistir de mim, ser meu apoio e cuidar da
nossa filha para que eu pudesse concluir mais uma etapa daminha vida. Espero que juntos
possamos construir muito além.

A minha sogra Eva, por cuidar tdo bem da minha filha Helena, nos meus
momentos de auséncia, gratidao.

Aos meus amigos construidos ao longo do curso, Claudia Viviane, Olavo,
Walkerlane, Jodo Paulo, Layane, Kassia Luana, vocés sempre terdo um lugarzinho
especial em meu coragdo, independente da distancia.

A minha orientadora Lidiane, que conduziu o trabalho com paciéncia e
dedicagdo, sempre disponivel a partilhar conhecimentos.

Aos professores, pelas correcdes e ensinamentos que me permitiram apresentar
um melhor desempenho no meu processo de formacgao profissional ao longo do curso.

A minha colega de curso e trabalho Joselane, por ter caminhado junto comigo na producio
deste.

Por fim, agradeco a todos os meus familiares que sempre se fizeram presentes em
minha vida e no meu processo de crescimento académico, contribuindo positivamente de

alguma forma.



RESUMO

Objetivo: Mapear tecnologias educacionais utilizadas para apoiar o ensino de semiologia
e semiotécnica em enfermagem durante o distanciamento social. Método: Trata-se de
uma revisao integrativa elaborada segundo as recomendacdes PRISMA e desenvolvida
apds o cumprimento de seis etapas: identificagdo dotema e selecdo dahipdtese ou questao
de pesquisa para a elaboracdo da revisdo integrativa; estabelecimento de critérios para
inclusdo e exclusdo de estudos/amostragem ou pesquisa de literatura; definicdo das
informagdes a serem extraidas dos estudos selecionados/ categorizacdo dos estudos;
avaliacdo dos estudos incluidos na revisdo integrativa; interpretacdo dos resultados e,
apresentacdo da revisdo/sintese do conhecimento. Elaborou-se a seguinte questdo
norteadora: quais as tecnologias educacionais utilizadas para apoiar o ensino de
semiologia e semiotécnica durante o distanciamento social? Para a busca de artigos,
foram selecionados descritores controlados, apds consulta aos vocabuldrios Descritores
em Ciéncias da Saide e bases de dados da drea de ciéncias da satide e ciéncias
tecnoldgicas bases de dados, utilizou-se o intervalo temporal de 2020 a 2022, e excluiram-
se artigos que ndo respondiam a questdo norteadora. Resultados: Selecionou-se sete
artigos, os quais embasaram a produc¢ao deste trabalho. A amostra possui em sua maioria
autores brasileiros, e o estudo metodoldgico € o mais comum aos tipos de tecnologias,
identificou-se: aplicativos, tecnologia de comunicacdo utilizando WhatsApp Messenger,
simulagdo de alta fidelidade e videos educativos. Conclusdo: Pode-se afirmar que os
resultad os encontrados corroboram com a questao inicial, atingindo o objetivo. O trabalho
foi desenvolvido com limitacdes de estudos por se tratar de um assunto incipiente,
dificultando as buscas para a selecao.

PALAVRAS-CHAVE: Tecnologia educacional; Distanciamento fisico; Educacdo a
distancia; Educac¢do em enfermagem; Enfermagem.



ABSTRACT

Objective: To map educational technologies used to support the teaching of semiology
and semiotechnics in nursing during social distancing. Method: This is an integrative
review developed after completing six steps: identification of the theme and selection of
the hypothesis or research question for the elaboration of the integrative review;
establishment of criteria for inclusion and exclusion of studies/sampling or literature
search; definition of the information to be extracted from the selected studies/
categorization of the studies; evaluation of studies included in the integrative review;
interpretation of results and presentation of the review/synthesis of knowledge, resulting
in the following guiding question: what educational technologies are used to support the
teaching of semiology and semiotechnics during social distancing? Medline, Cinahl,
Scopus and Lilacs databases were used, where searches were performed including articles
from 2020 to 2022 and excluding those that did not answer the question. Results: After
applying all the exclusion criteria, a quantitative of 1158 articles was obtained, which
resulted in a selective sample of seven articles that were used as a basis for the production
of this work. The samples have different authors, the most common being the
methodological study. Regarding the technologies and content addressed, the type of
technologies was identified: a technology in the form of a digital image provided by the
cell phone, a communication technology using WhatsApp Messenger; an information
communication technology (information technology: hardware and software;
communication technology: electronic systems); a high-fidelity simulation and three
educational videos. Conclusion: Thus, it can be said that the results found corroborate
the initial question, reaching the objective. The work was developed with limitations of
studies because it is a new subject, making searches for selection difficult. With this, it is
concluded by emphasizing the importance of inserting the discipline of Semiology and
Semiotechnics in the academy, enabling the Nursing undergraduate to have competences
and skills, such as creativity, critical thinking and reflection.
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ARTIGO ORIGINAL

TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS PARA O ENSINO DE SEMIOLOGIA E
SEMIOTECNICA EM ENFERMAGEM DURANTE O DISTANCIAMENTO
SOCIAL: REVISAO INTEGRATIVA

RESUMO

Mapear tecnologias educacionais utilizadas para apoiar o ensino de semiologia e
semiotécnica em enfermagem durante o distanciamento social. Trata-se de uma revisao
integrativa elaborada segundo as recomendagdes PRISMA e desenvolvida apds o
cumprimento de seis etapas: identificacdo do tema e selecdo da hipétese ou questdo de
pesquisa para a elaboracdo da revisdo integrativa; estabelecimento de critérios para
inclusdo e exclusdo de estudos/amostragem ou pesquisa de literatura; definicdo das
informagdes a serem extraidas dos estudos selecionados/ categorizacdo dos estudos;
avaliacdo dos estudos incluidos na revisdo integrativa; interpretacdo dos resultados e,
apresentacdo da revisdo/sintese do conhecimento. Elaborou-se a seguinte questdo
norteadora: quais as tecnologias educacionais utilizadas para apoiar o ensino de
semiologia e semiotécnica durante o distanciamento social? Para a busca de artigos,
foram selecionados descritores controlados, apds consulta aos vocabuldrios Descritores
em Ciéncias da Satdde e bases de dados da drea de ciéncias da satde e ciéncias
tecnoldgicas bases de dados, utilizou-se o intervalo temporal de 2020 a 2022, e excluiram-
se artigos que nao respondiam a questdo norteadora.: Selecionou-se sete artigos, os quais
embasaram a producdo deste trabalho. A amostra possui em sua maioria autores
brasileiros, e o estudo metodolégico é o mais comum aos tipos de tecnologias,
identificou-se: aplicativos, tecnologia de comunicacdo utilizando WhatsApp Messenger,
simulacdo de alta fidelidade e videos educativos. Pode-se afirmar que os resultados
encontrados corroboram com a questdo inicial, atingindo o objetivo. O trabalho foi
desenvolvido com limitacdes de estudos por se tratar de um assunto incipiente,
dificultando as buscas para a selecao.

PALAVRAS-CHAVE: Tecnologia educacional; Distanciamento fisico; Educacdo a
distancia; Educacdo em enfermagem; Enfermagem.

ABSTRACT

To map educational technologies used to support the teaching of semiology and
semiotechnics in nursing during social distancing. This is an integrative review developed
after completing six steps: identification of the theme and selection of the hypothesis or
research question for the elaboration of the integrative review; establishment of criteria
for inclusion and exclusion of studies/sampling or literature search; definition of the
information to be extracted from the selected studies/ categorization of the studies;
evaluation of studies included in the integrative review; interpretation of results and
presentation of the review/synthesis of knowledge, resulting in the following guiding
question: what educational technologies are used to support the teaching of semiology
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and semiotechnics during social distancing? Medline, Cinahl, Scopus and Lilacs
databases were used, where searches were performed including articles from 2020 to
2022 and excluding those that did not answer the question. After applying all the
exclusion criteria, a quantitative of 1158 articles was obtained, which resulted in a
selective sample of seven articles that were used as a basis forthe production of this work.
The samples have different authors, the most common being the methodological study.
Regarding the technologies and content addressed, the type of technologies was
identified: a technology in the form of a digital image provided by the cell phone, a
communication technology using WhatsApp Messenger; an information communication
technology (information technology: hardware and software; communication technology:
electronic systems); a high-fidelity simulation and three educational videosThus, it can
be said that the results found corroborate the initial question, reaching the objective. The
work was developed with limitations of studies because it is a new subject, making
searches for selection difficult. With this, it is concluded by emphasizing the importance
of inserting the discipline of Semiology and Semiotechnics in the academy, enabling the
Nursing undergraduate to have competences and skills, such as creativity, critical
thinking and reflection.

KEYWORDS: Educational technology; Physical distancing; Distance education;
Nursing education; Nursing.

1 INTRODUCAO

No Brasil, as primeiras Instituicdes de Ensino Superior (IES) com cursos
graduacio em Enfermagem comecaram a surgir desde o ano de 1890 (NOBREGA-
THERRIEN; ALMEIDA; BARBOSA, 2021). Em 2020, havia o registro no sistema
eletronico de acompanhamento dos processos que regulam a educacdo nacional, e-MEC
(Eletronic-MEC), cerca de 1.180 IESs que ofertavam cursos de graduacdo em
Enfermagem. Destas, 1.172 na modalidade presencial, com 181.994 vagas autorizadas e
8 na modalidade de Ensino a Distancia (EaD), com 82.240 vagas. Das IESs que ofertam
o curso na modalidade presencial, 148 sdo publicas, com 8.500 vagas autorizadas (CRUZ;
LIMA;2019; LIRA et al., 2020).

Com a pandemia da Coronavirus Disease 19 (Covid-19), o ensino de forma
remota foi pautado pela Portaria n.° 343/2020, do Ministério da Educacdo (BRASIL,
2020), que em carater excepcional, instituiu a execucdo das aulas ndo presenciais
mediadas por meio douso detecnologias. Portanto, as instituicdes e seus gestores tiveram
que se (re) inventar e adequar o método de ensino.

O ensino deforma virtual foi necessario devido ao carater emergencial, e um dos
desafios dele € fazer com que o usudrio se sinta dentro doambiente, a partir da navegacao
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e interacdo com o professor. Destaca-se que para a formacdo de profissionais de
enfermagem foi considerada um obstidculo, visto que foi necessdrio introduzir
metodologias dindmicas direcionadas a uma realidade tedrica e pratica de maneira virtual
(PISSATA; MONTEIRO; COSTA, 2020).

Ademais, esse novo cendrio demonstrou que a enfermagem estd em constante
transicdo, sendo possivel observar que as ferramentas tecnoldgicas sdo importantes
fatores para evolugdo de aulas praticas, recursos oferecidos através de plataformas digitais
podem gerar efetividade na aprendizagem e capacitar os estudantes nas tomadas de
decisdo diante de um problema (SILVEIRA; COGO, 2017; MELO et al., 2019).

Os cursos de graduacdo em Enfermagem incluem em sua grade curricular a
disciplina de semiologia e semiotécnica, a qual é fundamental para que os alunos
construam conhecimentos para a pritica do cuidado, nos ambientes em que estdo
inseridos os profissionais de enfermagem. Trata-se de uma disciplina tedrico-pratica,
cujos estudantes aprendem a realidade através de atividades simuladas ou reais (MELO

et al., 2017).

Dentre as estratégias utilizadas, destaca-se as praticas em laboratdrio, as praticas
em servicos de saide, o uso de simulacdo realistica e a pritica de monitoria, as quais
permitem a visualizacdo e a vivéncia. Em um estudo realizado por Gadioli (2018) ,
demonstrara esforcos no ensino da semiologia e raciocinio clinico por meio de métodos
diferentes em relacdo aos tradicionais, introduzindo guias praticos, cursos em ambientes
virtuais de aprendizagem, videos e jogos educativos, simulacdes e objetos virtuais de
aprendizagem (GADIOLI etal., 2018).

Existem vdrios estudos que se relacionam as novas tecnologias no ensino a
distancia, e com a pandemia de covid-19 e suas restri¢cdes, foram colocadas em pratica
ideias que pudessem facilitar o aprendizado dos alunos. Neste contexto, a disciplina de
semiologia e semiotécnica passou por dificuldades no processo de ensino-aprendizagem,
devido ao seu cardter tedrico-pratico, porém foi visto que o uso de diferentes tecnologias
educacionais pode ajudar nesse aprendizado.

Portanto, esse estudo tem como objetivo mapear as tecnologias educacionais
utilizadas para apoiar o ensino de semiologia e semiotécnica em enfermagem durante o

distanciamento social ocasionado pela pandemia de covid-19.

2 METODO
11



Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, a qual consiste um método que
permite a unido de conhecimento e a incorporacdo dosresultados deestudos significativos
na prética. A sua finalidade é apresentar os conceitos gerais e as etapas para a elaboracdo
de uma revisdo integrativa da literatura, com base na mais recente evidéncia cientifica
(SOUSA et al., 2017).

Para realizar uma revisao integrativa, € necessario o cumprimento de seis etapas:
1) identificacdo do tema e selecdo da hipétese ou questdo de pesquisa para a elaboracao
da revisdo integrativa; 2) estabelecimento de critérios para inclusio e exclusdao de
estudos/amostragem ou pesquisa de literatura; 3) definicdo das informagdes a serem
extraidas dos estudos selecionados/ categorizacdo dos estudos; 4) avaliacdo dos estudos
incluidos na revisdo integrativa; 5) interpretacdo dos resultados e, 6) apresentacdo da
revisdo/sintese do conhecimento (SOUSA et al., 2017).

A questdo de pesquisa foi construida embasada na estratégia PICo (P- populagao:
estudantes de enfermagem; [-Interesse: tecnologias educacionais; Co-Contexto: ensino
de semiologia e semiotécnica durante o distanciamento social), o que resultou na seguinte
questdo norteadora: quais as tecnologias educacionais utilizadas para apoiar o ensino de
semiologia e semiotécnica em enfermagem durante o distanciamento social ocasionado
pela pandemia de covid-19?

No Quadro 1, consta como foram delimitados os descritores, com base na

estratégia PI1Co.

Quadro 1. Delimitacdo dos descritores. Cuité, PB, Brasil, 2022.

ESTRATEGIA PICo DESCRITORES

P- Populagdo: estudantes de enfermagem | “Nursing students” OR Students

I- Interesse: tecnologias educacionais “Educational technology” OR “Digital technology” OR

"Simulation training"

Co- Contexto: ensino de semiologia e | “Nursing education” OR Teaching OR “Education,

semiotécnica Nursing”

Fonte: Dados da Pesquisa (2022).

Para operacionalizacio da busca, foram selecionados descritores controlados,
apos consulta aos vocabuldrios Descritores em Ciéncias da Sadde (DeCS) e bases de

dados da drea de ciéncias da saude e ci€ncias tecnoldgicas, conforme Quadro 2.
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Quadro 2. Estratégia de busca adotada em cada base de dados. Cuité, PB, Brasil, 2022.

BASE DE
DADOS

ESTRATEGIA DE BUSCA

Medline

(mh:(“nursing students” )) OR (mbh:(students)) AND (mh:(“educational
technology” )) OR (mh:(“digital technology” )) OR (mh:("Simulation
training")) AND (mh:(“nursing education” )) OR (mh:(teaching)) OR
(mh:(“education, nursing”)) AND ( fulltext:("1")) AND (year_cluster:[2020
TO 2022])

Cinahl

MH “Nursing students” OR MH students AND MH “Educational technology”
OR MH “Digital technology” OR MH "Simulation training" AND MH
“Nursing education” OR MH Teaching OR MH "education, nursing"

Limitadores - Texto completo; Data de publicagdo: 20200101-20221231 Tipo

de documentos: revistas académicas

Scopus

(KEY ( "Nursingstudents") OR KEY (students) AND KEY ("Educational
technology") OR KEY ( "Digital technology") OR KEY ( "Simulation
training" ) AND KEY ( "Nursingeducation") OR KEY ( teaching) OR
KEY ( "Education, Nursing" ) ) AND ( LIMIT-TO (OA, "all")) AND (
LIMIT-TO (PUBYEAR, 2022) OR LIMIT-TO (PUBYEAR, 2021) OR
LIMIT-TO ( PUBYEAR, 2020)) AND (LIMIT-TO (DOCTYPE, "ar"

)

Library,
information
Science &
Technology
Abstracts

MH “Nursing students” OR MH students AND MH “Educational technology”
OR MH “Digital technology” OR MH "Simulation training" AND MH
“Nursing education” OR MH Teaching OR MH "education, nursing"

Limitadores - Texto completo; Data de publicagdo: 20200101-20221231;

Tipos de documentos: Revistas académicas

Fonte: Dadosda Pesquisa (2022).

As buscas resultaram em 1158 artigos. Para cada base de dados, gerou-se um

arquivo de exportacdo para o gerenciador de referéncias EndNote, para retirar
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duplicagdes. A selecio do material, se deu por meio de leitura dos titulos e resumos, por
dois pesquisadores independentes e as cegas, através do programa de revisdo gratuito da
web Rayyan Qatar Computing Research Institute (Rayyan QCRI), o que resultou em 1123
artigos para a 1* etapa de andlise. Apds a etapa de exclusao de 1090 artigos, foram
identificados 62 (5,5%) conflitos, portanto, houve uma reunido entre os dois
pesquisadores com um terceiro pesquisador experiente na drea, para sua resolucdo e
consenso.

Em seguida, na 2* etapa de andlise, realizou-se analise critica de 33 artigos na
integra, por dois pesquisadores independentes e as cegas, utilizando novamente o Rayyan
QCRI. Quanto aos critérios de elei¢cdo dosartigos, foram incluidos artigos completos com
acesso aberto, publicados em revistas cientificas entre os anos de 2020 a 2022. E
excluidos, os estudos que ndo respondiam a questdao norteadora. Ressalta-se que este
intervalo temporal foi escolhido devido a atualizacdo das evidéncias acerca da tematica

investigada e devido ao distanciamento social provocado pela pandemia de covid-19.

Todo o processo de identificacdo, selecdo, elegibilidade e inclusdo consta na Figura 1.

CINAHL (n=629)

o SCOPUS (n= 161)
za Library, information Science &

Technology Abstracts (n=338
5 MEDLINE (n= 30) v ( )
=l
L
=i
>
= '
a
- Total de registros selecionados

(n=1158)
Registros excluidos apos
> duplicadas utilizando o
$ EndNote e o Rayyan (n= 35)
(o) Registros selecionados para leitura de
za titulos e resumos (n=1123)
Ll
.|
[11]
0
»| Registros excluidos (n=1090)
14
v

[a) Textos completos avaliados para
g elegibilidade (n=33)




Registros excluidos (n=26)

Figura 1. Fluxograma do processo de selecdo dos estudos adaptado do PRISMA. Cuité

PB, Brasil, 2022.
Fonte: Dados da Pesquisa (2022).

A etapa de andlise dos artigos incluidos na revisdo foi iniciada com a tradugao,
leitura e interpretacdo dos resultados. Realizou-se a caracterizacdo do artigo a partir da
extracdo das seguintes informagdes: titulo, pais em que foi realizado o estudo, objetivo e
delineamento metodoldgico do estudo. Na sequéncia, realizou-se a sintese dos materiais
e métodos e principais resultados para extracdo das tecnologias educacionais utilizadas
para apoiar o ensino de semiologia e semiotécnica em enfermagem durante o

distanciamento social.

3 RESULTADOS

A amostra foi composta por 07 artigos, com autores de locais distintos, sendo um
dalInglaterra (14,2%), um daTurquia (14,2%), um daAfricado Sul (14,2%), um da Nova
Zelandia (14,2%) e trés do Brasil (42,8%).

Em relagdo ao delineamento metodoldgico, observou-se que a maior parte dos
estudos € do tipo estudo metodoldgico, dois (28,5%), um do tipo estudo descritivo
(14,2%) uma opinido de especialistas (14,2%), um estudo experimental randomizado
(14,2%), uma revisdo integrativa de literatura (14,2%) e uma pesquisa quase-

experimental (14,2%).
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No Quadro 1, consta a caracterizagdo dos artigos com relacio a titulo, pais de

vinculo, objetivo e delineamento metodoldgico.

Quadro 1- Caracteriza¢do dos artigos com relagdo a titulo, pais de vinculo, objetivo e

delineamento metodoldgico. Cuité-PB, Brasil, 2022.

Administration of
injection into the

ventrogluteal site

WhatsApp no
conhecimento de
estudos de
enfermagem sobre
a administracao
segura de injecdo
intramuscular no

local ventrogliteo

TITULO PAIS DE VINCULO OBJETIVO DELINEAMENTO
DO PESQUISADOR METODOLOGICO
PRINCIPAL
1 -Promoting Inglaterra Importancia do uso | Opinido de
digital, data-driven de tecnologias no | especialistas
wound care cuiidado
tratamento de
feridas, como
também
proporcionar
melhor assisténcia.
2- Whats App Turquia Identificar o efeito | Estudo experimental
Supported Training do treinamento randomizado
on the apoiado pelo
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3-When online
learning becomes
compulsory:
Students nurses
adoption of
information
communication
technology in a
private nursing

education institution

Africa do Sul

Explorar como
barreiras e
facilitadores para a
adocao de TIC por
um grupo
diversificado de
estudantes de
enfermagem de
uma instituicao
privada de ensino

na provincia

Estudo descritivo

4-Integration of
high-fidelity
simulation into
undergraduate
nursing
education in
Aotearoa New
Zealand and
Australia: An
integrative

literature review

Nova Zelandia

Avaliar e sintetizar
as evidéncias sobre
o uso de simulagdo
de alta fidelidade

nesses programas.

Revisdo integrativa

de literatura

5-Video educativo
sobre a medidada
pressdo arterial:
impacto no
conhecimento de
estudantes de

enfermagem

Brasil

Avaliar o impacto
deum video
educativo no
conhecimento de
estudantes de
enfermagem sobre
o procedimento da
medida indireta da

pressdo arterial

Pesquisa quase -

experimental
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utilizando aparelho

oscilométrico.

6-Elaboracdo e Brasil Elaborar e validar | Estudo metodoldgico
validacdo de um um video sobre a
video sobre banho técnica do banho
no leito no leito
direcionado aos
profissionais e
estudantes de
enfermagem
7-Construgado e Brasil Produzir e validar | Estudo metodolégico

validacdo do video
educativo sobre
medida da pressao
arterial em
programas de

rastreamento.

um video
educativo sobre o
procedimento da
medida indireta da
pressdo arterial
com técnica
oscilométrica para
apoiar acoes de
programas de
rastreamento da
pressdo arterial no

Brasil

Fonte: Dadosda Pesquisa (2022).

No que se refere ao tipo de tecnologias e ao conteido abordado, foram

identificados quanto ao tipo de tecnologias: dois aplicativos (28,4%), uma tecnologia de
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comunica¢do utilizando WhatsApp Messenger (14,2%); uma (14,2%) simulacdo de alta

fidelidade; trés (42,8%) videos educativos.

Quanto ao contetdo abordado, pode-se destacar o cuidado de feridas, aplicacio

de injecdo intramuscular ventroglitea, medida indireta da pressao arterial, banho no leito,

estratégias efetivas de preven¢do, manejo, tratamento e controle da hipertensao arterial,

pensamento critico por meio da aplicacdo do processo de enfermagem, habilidades de

seguran¢a do paciente.

Quadro 2 - Caracterizacdo dos artigos com relacdo a sintese do método, tecnologias

utilizadas e contetido abordado. Cuité-PB, Brasil, 2022.

sistemas de dados
essenciais, além da
implementacdo de
uma forma de
celular com um
sistema digital para
0 gerenciamento

das feridas.

TECNOLOGIAS
EDUCACIONAIS
UTILIZADAS
PARA APOIAR O ,
. . , CONTEUDO
TITULO SINTESE DO METODO ENSINO DE
ABORDADO
SEMIOLOGIA E
SEMIOTECNICA
EM
ENFERMAGEM
1-  Promoting | Trata-se do ponto de vista | Tecnologia digital | Uso da tecnologia a
digital, sobre dados utilizados no | mével com imagem | favor dos cuidados com
datadriven tratamento de feridas. digital capaz de feridas de membros
wound care. interagir com inferiores e cirdrgicas,
outros como uma forma de

promover a saide do
individuo

proporcionando a
melhoria da qualidade

da assisténcia.
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2- Whats App
Supported
Training on the
Administration
of Injection into
the
Ventrogluteal
Site

Trata-se de um ensaio

clinico randomizado com

grupos

experimental que foram

controle e

classificados por
amostragem aleatéria. A
populacdo do estudo foi
composta por 200 alunos
do primeiro ano
matriculados no curso de
Fundamentos de
Enfermagem 1L Os
critérios de inclusao foram:
estar cursando
Fundamentos de
Enfermagem II  pela
primeira vez; ter sistema
Android no celular; ter
acesso a internet e nao ter
experiéncia anterior em
injecdo intramuscular
ventroglitea. Os critérios
de exclusdo foram: ndo ter
comparecido ao teste de
pds-conhecimento e notas
de habilidade. Foram
totalizados 110 alunos
incluidos no estudo, sendo
55 para o grupo
experimental e 55 para o
grupo

entanto, o

controle. No
estudo foi
concluido com 46 alunos

do grupo experimental e 54

WhatsApp

Messenger

A utilizacdo  do
WhatsApp Messenger
como ferramenta de
aprendizagem para
aplicacdo de injecdo
intramuscular

ventroglitea.
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alunos do grupo controle,
pois nove alunos do grupo
experimental e um aluno
do grupo controle ndo
participaram do teste de
pds-conhecimento e
habilidade. A coleta de
dados ocorreu por meio da
proposicao de
conhecimento no site de
VG, lista de controle de
habilidade da injecdo de
VG e formulédrios de
avaliacdode aplicagdo pos-

clinica.

3-When online
learning
becomes
compulsory:
Student nurses'
adoption of
information
communication
technology in a
private nursing
education

institution

Estudo qualitativo,
exploratério,
interpretativo-descritivo
utilizado paraidentificar
as barreiras e facilitadores
da adog¢aode TIC por
estudantes de enfermagem
em uma institui¢do
privada de ensino de
enfermagem. Os critérios
de inclusdo foram: ser
aluno matriculado ou
estudante de enfermagem;
dispostos a fornecer
consentimento informado
por escrito para participar
voluntariamente de grupos
focais para serem
gravados digitalmente e

usados para escrever

Tecnologia de
comunicagdo da
informagao
(tecnologia da
informacao:
hardware, software
para armazenar,
processare
recuperar dados;
tecnologia da
comunicagdo:
sistemas eletr6nicos
que permitem a
comunicagdo entre
individuos e

grupos.

Aborda o uso de
tecnologias de
comunicagdo da

informac@o no ensino
de enfermagem e a
importancia do mesmo
na formacdo  de
enfermeiros com
pensamento critico e
conhecimento de visdo
de futuro para fazer
escolhas precisas em

situagdes de risco de

vida.
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narrativas; € comunicar-se
em inglés como modo de
instrucdo. Por meio de
amostragem intencional
participaram da pesquisa
17 estudantes de
enfermagem comidades
entre 18 € 46 anos, de
diferentes culturas
indigenas e grupos
linguisticos. A coletade
dados foi realizada em

duas fases.

4-Integration of
high-fidelity
simulation into
undergraduate
nursing
education in
Aotearoa New
Zealand and
Australia: An
integrative

literature review

Revisao integrativa,
realizada em cinco etapas,
quais sejam: identificagio
do problema, busca na
literatura, avaliagdo dos
dados, analise dos dados e
apresentacdo sintetizada.

Foram incluidos apenas
estudos envolvendo
estudantes de graduacio
em enfermagem e
realizados com manequins
computadorizados ou

simuladores de pacientes

Simulacgdo de alta
fidelidade usando
manequins
computadorizados
de simulacdode
paciente humano.

Uso da tecnologia de

simulagdo

computadorizada como
estratégia para
aumentar as

habilidades clinicas dos

alunos de enfermagem,

maximizando 0
aprendizado e
proporcionando,

sobretudo, a seguranca

do paciente.

humanos. Estudos

duplicados foram

excluidos.
5-Video Pesquisa quase- | Video. Uso de um video
educativo sobre | experimental, quantitativa, educativo
amedida da do tipo antes e depois. demonstrando a técnica

pressdo arterial:

impacto no

Participaram 42 estudantes

de graduacdo em

da medida indireta da

PA com método
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conhecimento
de estudantes de

enfermagem

enfermagem, e a amostra
selecionada  foi  por
conveniéncia, sendo
incluidos estudantes a
partir do segundo ano do
curso de bacharelado em
enfermagem e do curso de
bacharelado e licenciatura
em enfermagem, que

haviam concluido a

disciplina de
“Fundamentos de
Enfermagem”. Foram

excluidos os estudantes
que ndo possuiram o
conteudo na graduagio no
momento da aplicagdo do
estudo. Para a coleta dos
dados utilizou-se um
instrumento intitulado
“Conhecimento  tedrico
sobre a medida da PA”. O
instrumento foi validado
em uma  populacio
composta por 31
profissionais de
enfermagem. O referido
instrumento € composto
por 28 questdes divididas

em duas partes.

oscilométrico.

6-Elaboracaoe
validacdode um
video sobre

banho no leito.

Trata-se de um estudo
metodolégico,realizadono
periodo de julhode 2016 a
janeiro de 2017. A

elaboracdo e validagdo do

Video.

Elaboracgdo e validacdo

de um video sobre o

banho no

contribuindo

leito,

para

formacao profissional e
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video foram realizadas de
acordo com o0S passos
descritos  por  outros
autores: elaboragio e
validacio do roteiro,
gravacdo e avaliacdo do
video. A validacdo foi
conduzida por docentes de
enfermagem e
enfermeiros, que avaliaram
a relevancia do contetdo,
clareza e  linguagem
utilizada no  video.O
roteiro do tipo storyboard

foi baseado na literatura.

o aprimoramento do

conhecimento e
habilidades de
estudantes de
enfermagem.

7-Construgdo e
validagdode
video educativo
sobre medida da
pressao arterial
em programas

de rastreamento

Trata-se de um estudo
metodolégico e descritivo
composto por trés etapas:
1) pré-producdo de um
roteiro/storyboard; 2)
validacgéo de contetido por
um comit€ de 16
especialistas  recrutados
conforme suas titulagdes e
capacitacdes na drea de
interesse do estudo; 3)
producdo final, gravacdo e
edi¢cdo do video educativo.
Para a coleta dos dados
foram utilizados  trés
instrumentos validados que

permitiram avaliar o video

quanto a sua
funcionalidade,
usabilidade, eficiéncia,

Video.

Constru¢do de um
video com contetdos
criativos, interativos,
dindmicos e atraentes
capazes de fornecer
estratégias efetivas de
prevencao, manejo,
tratamento e controle

da HA nos cenarios de

rastreamento.
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relevancia, linguagem
verbal, técnica audiovisual,
ambiente, conteido e

objetivos propostos.

Fonte: Dadosda Pesquisa (2022).

4 DISCUSSAO

A maioria dos estudos teve como pesquisadores, os brasileiros. A aprendizagem
mediada por tecnologia tem ganhado énfase e espaco para facilitar o processo de ensino,
e o Brasil vem se destacando com o uso de tecnologias educacionais na drea da saide
(CARNEIRO, 2020).

No Brasil, ap6s a suspensdo de aulas em algumas institui¢des, iniciou-se o
treinamento dos docentes para que os mesmos aprendessem a utilizar plataformas para o
ensino remoto dos alunos (MACIEL er al., 2020). De acordo com os resultados obtidos
no estudo de Mélo et al. (2020), observou-se que as institui¢cdes localizadas na regido
Nordeste e Sudeste foram as primeiras a aderirem ao ensino remoto no Brasil.

Em consequéncia a esta situacdo, o Ministério da Educacao, publicou a Portaria
n.° 343, de 17 de marco de 2020, que dispde sobre a substituicdo das aulas presenciais
por aulas em meios digitais enquanto durar a situacdo de pandemia de covid-19. Esta
mesma portaria ressalta que € de responsabilidade das institui¢des de ensino a defini¢do
das disciplinas que poderdo ser substituidas, a disponibilizacdo de ferramentas aos alunos
que permitam o acompanhamento dos contetidos ofertados, bem como a realizacdo de
avaliagdes durante o periodo da autorizagao (BRASIL, 2020).

Para Zayapragassarazan (2020), a educacio online vai além de videoconferéncias
e compartilhamento de videos, materiais e power point. Ela serd efetiva se provocar
aprendizado ativo nos discentes, proporcionando a possibilidade de escrever, ler,
questionar, analisar e resolver problemas, criando novas situagdes de aprendizado.

Nessa perspectiva, é fundamental que as instituicdes tenham um conhecimento
prético dos recursos tecnoldgicos antes de se comprometerem com o uso de tecnologias,
pois o uso efetivo dos servicos de tecnologias pode estar associado a prontiddo

tecnoldgica de uma organizacdo (KHATIB, 2020).
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E importante destacar, que no estudo de Chiavone et al. (2021), o Brasil também
ocupou destaque na publicacdo de tecnologias educacionais para apoiar o processo de
enfermagem (PE). Este dado mostra uma busca significativa da enfermagem brasileira
pela execu¢do de um cuidado sistematizado e qualificado direcionado ao paciente.

Dentre os tipos de estudo, destacaram-se os estudos metodolégicos e descritivos,
por possuirem métodos mais flexiveis e menor custo para serem elaborados. Em seu
estudo descritivo, Reis ef al. (2020) apontam a grande importincia da relacdo e
conectividade das metodologias ativas para dar suporte aos professores e académicos
nesse momento de ensino remoto, que impacta a todos e os remete na busca de
alternativas didéticas e pedagdgicas para manter a qualidade nos processos de ensino e
aprendizagem.

Paiva et al. (2021) em um de seus estudos, validaram que houve destaque do
estudo metodoldgico, corroborando assim com o tipo prevalente encontrado neste
trabalho. Essa informacdo refere apoio ao processo de enfermagem nos estudos de
construgcdo e validagdo. Dessa forma, essas ferramentas estdo em amplo processo de
desenvolvimento tecnoldgico, no qual os especialistas chegaram a validar esses estudos.

A utilizacdo de tecnologias educativas nos ultimos anos tem sido abordada no
sentido de ser uma maneira mais diddtica utilizada como metodologia no ensino-
aprendizagem, beneficiando os usudrios individuais e, propiciando resultados adequados
no quesito do aprendizado (MAIA, 2018).

Com a pandemia da covid-19, devido as restricdbes de distanciamento, os
ambientes virtuais deensino com simulagdo de praticas e aprimoramento de técnicas para
realizagdo de procedimentos de enfermagem foram uma alternativa para substituir as
praticas presenciais, garantindo a seguranca dos estudantes e a continuidade da
aprendizagem (FOGG et al., 2020).

Em pesquisa realizada por Champaoski e Mendes (2017), sobre o uso significativo
das tecnologias digitais no processo de ensino e aprendizagem, os autores identificaram
que a insercdo das tecnologias digitais no cotidiano escolar ainda €, ao mesmo
tempo, um fator de aproximagdo e de distanciamento, € por iSso mesmo um grande
desafio para os professores, visto que, embora muitos recursos dessas tecnologias estejam
acessiveis aos estudantes e professores, pouco movimento se percebe para integra-los nas
préticas pedagogicas de ensino e aprendizagem no cotidiano escolar.

Para Castro e Gongalves (2018), as tecnologias reduzem a distancia entre discente

e docente, facilitam e flexibilizam o acesso de diversas pessoas, estimulam a autonomia
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e a reflexdo sobre sua propria aprendizagem, uma vez que envolve o aluno em um
processo articulado de estratégias e recursos relacionados ao uso de tecnologia
(CASTRO; GONCALVES, 2018).

Logo, a evolucdo tecnoldgica alcangou a formacdo na drea da enfermagem,
vislumbrando como uma eficiente estratégia de apoio e capaz de otimizar a prética
docente ao garantir ao professor a essencial missdo de ser um facilitador no processo de
aprendizagem. Quando sdo inseridas atividades diferenciadas e modernas as aulas
tradicionais, o uso de tecnologias favorece a dinamicidade no processo de aprendizagem
(CASTRO et al., 2019).

As tecnologias educacionais utilizadas sdo desenvolvidas de acordo com o
contetdo abordado em cada artigo, servindo para apresentar de maneira mais acessivel e
simplificada aquilo que condiz com o texto, facilitando o ensino e aprendizagem remota
durante a pandemia dacovid-19. Essas tecnologias variaram entre videos, simuladores de
baixo custo, tecnologias digitais e de comunicacao.

Estudo,desenvolvidoem 2020 durante a pandemia de covid-19, apresentou dentre
as principais estratégias pedagdgicas utilizadas no ensino remoto, a utilizacdo de videos,
representando 86,1%, seguida da exposicdo dialogada (58,3%), uso de slides (50%) e
dudios (47,2%) (ALVES; MARTINS; MOURA, 2021). Esse dado respalda os mesmos
resultados encontrados neste trabalho, sendo o video o tipo de tecnologia mais utilizada.
Esses métodos acrescentam positivamente no ensino dos discentes, pois como afirmam
Lopes et al. (2020), somente as aulas tedricas ndo sio suficientes para a retengdo e a
absor¢cdo de conhecimentos.

Utilizar novas tecnologias ¢ uma modalidade metodoldgica de ensino que
possibilita a compreensdo durante a formagcdo em saide no campo da enfermagem,
reproduzindo vivéncias educacionais repassadas através de meios virtuais, como por
exemplo, videos com simulacdes de procedimentos praticos, jogos on-line, grupos de
whatsapp e telegram (BEZERRA, 2020).

No tocante a problematiza¢do e simulagdo realistica, em seu estudo, Son (2020)
evidencia que a aplicagdo da Simulagdo de aprendizagem baseada em problemas (S-PBL)
€ um método no qual os alunos de enfermagem experimentam o processo de resolug¢ao de
problemas através de interagdes com um simulador de paciente humano em um ambiente
com caracteristicas clinicas semelhantes a realidade.

Além disso, a promoc¢do do ensino critico e reflexivo tem tornado a simulacio

uma das estratégias mais utilizadas, uma vez que favorece o aumento da participacao dos
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discentes; integracdo entre disciplinas e inser¢do em cendrios diversificados de prética
profissional (MARTINI et al., 2017).

Dentre os contedidos abordados, destaca-se a importancia de enfatizar a
abordagem de forma dindmica de como realizar a afericdo de pressdo arterial através de
videos e simulacdes, para que o discente sinta mais seguranca para realizar o
procedimento em um paciente real, quando necessario. Esse método é importante, pois
ele representa ndo apenas a forca que dirige a perfusido pelo organismo humano, mas
também reflete uma parte do trabalho cardiaco (NORA et al., 2020).

Outro assunto que merece ser abordado pelos discentes com mais cautela € o
aperfeicoamento de medidas instrutivas do banho no leito ao paciente restrito. Esse
procedimento tem o objetivo de promover o conforto individual e manter a integridade
dapele por meio da promog¢do dacirculagdo e hidratacdo fisiologica. Caracteriza-se como
uma técnica complexa e contribui com um atendimento humanizado conforme a
necessidade, a fim de garantir que os seus objetivos sejam alcancados sem prejuizos para
quem o recebe (COSTA et al., 2018).

Tematicas que retratam a necessidade do discente possuir um olhar critico diante
de situagdes rotineiras, sdo primordiais para a formacdo de um profissional com visdo
holistica, capaz de situar-se € manter o controle em circunstancias de risco.

Outro topico importante é a necessidade de inclusao de atividades tecnoldgicas
como estratégia de aperfeicoamento, a fim de proporcionar o aprendizado e a seguranca
do paciente. A exemplo disso, pode-se citar a utilizacdo de aplicativos on-line, como
ferramenta de instrucdo para a pratica de administracdo de injetdveis intramuscular, em
especifico ventroglitea, que mesmo sendo uma via mais segura, por possuir maior
espessura dos ventres musculares dos gliteos, além de estar livre de vasos sanguineos e
nervos importantes tanto em adultos como em criancas e ter menor espessura de tecido
subcutaneo se comparada as outros locais de aplicacdo, ainda € desconhecida por muitos
profissionais e pouco utilizada (ALMEIDA et al., 2021).

Ciente da importancia da Semiologia e Semiotécnica na formagao de futuros
enfermeiros, compreende-se que € fundamental que haja uma reflexdo sobre seu ensino
na graduacdo, para que através da andlise, tenha mudancas permanentes quanto a
formagdo dos enfermeiros que irdo exercer a profissdo nos anos vindouros. Uma dessas
modificagdes € a redug¢dao do nimero de alunos por professor, pois, provavelmente, uma
turma numerosa dificulta o progresso de um ensino problematizador, sendo que o didlogo

se torna mais raro, repercutindo de forma negativa sobre os processos de reflexdo e de
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humanizagdo. Assim sendo, € indiscutivel a importancia dainteracdo e comunicacio entre

os sujeitos participantes do processo educativo (LIMA et al., 2017).

5 CONCLUSAO

Dessa forma, conclui-se que as tecnologias educacionais utilizadas para apoiar o
ensino de semiologia e semiotécnica durante o distanciamento social foram: dois
aplicativos, tecnologia de comunicagdo utilizando WhatsApp Messenger; uma simulagdo
de alta fidelidade; trés videos educativos, alcancando assim o objetivo do atual estudo.

Em relacdo as limitagdes encontradas, pode-se observar a escassez e limitacdo de
estudos, por se tratar de um tema recentemente abordado, dificultando e restringindo as
buscas durante a constru¢do deste trabalho, portanto sugere-se o desenvolvimento de
novos estudos na drea, que fornecam evidéncias e possuam embasamento cientifico a fim
de enriquecerem as pesquisas a respeito desse tema.

De modo geral, observou-se que a inclusdo da disciplina de Semiologia e
Semiotécnica tem por objetivo melhorar a academia de enfermagem, utilizando-se de
metodologia pedagdgica ativa e abordagem construtiva, num contexto curricular novo,
possibilitando ao graduando de Enfermagem competéncias e habilidades, como
criatividade, pensamento critico e reflexao.

Como contribuicdo da pesquisa para a drea da saide e da enfermagem, pode-se
considerar a continuidade do ensino e formacgao de futuros profissionais de enfermagem
através de meios tecnoldgicos e, que independente da modalidade do ensino ofertado é

possivel a continuidade desse ensino.
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