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Resumo

Objetivo: conhecer a visdo de académicos sobre a formagdo em enfermagem para execucdo
de atividades de educagdo em satide nos diversos contextos laborais. Método: Trata-se de
um estudo exploratério-descritivo de abordagem qualitativa desenvolvido com 15
participantes. A coleta de dados ocorreu entre os meses de maio e junho de 2022, a partir
de um questiondrio sociodemogrifico e um roteiro semiestruturado. Para processamento
dos dados foi utilizado o software Iramuteq. Resultados: A prética de educagdo em sadde é
vista pelos discentes como uma agdo importante para melhor compreensao da populacao
em relacdo ao seu autocuidado, por outro lado, alguns discentes compreendem que a
educacdo em saude é apenas um repasse de informagdes em detrimento das agdes
articuladas e horizontalizadas entre profissional e o individuo, familia ou comunidade.
Além disso, na visdo deles, essas préticas sdo poucos realizadas no ambiente laboral pelos
profissionais. Uma grande potencialidade € ser uma temadtica transversal, debatida
teoricamente em muitas outras disciplinas da matriz curricular, além de ter o conhecimento
base e poder pratici-lo, por outro lado, hd como limitacdes o fato de ter poucas
oportunidades de materializar de forma prética, além da disciplina se distanciar da
realidade. Consideragdes Finais: A pratica de educacdo em saide deve-se avancar no
sentido de praticar as agdes para a concretizacdo dos conhecimentos e fortalecimento da
relacdo tedrico-pratica. Portanto, recomenda-se futuros estudos de interven¢do com a
temética aprontando caracteristicas do tipo antes e depois e sugere-se a efetivacdo da
curricularizacdo de extensdo como forma de complementacdo e associacdo as teorias
trabalhadas em sala de aula.

Palavras-chave: Ensino. Estudantes de enfermagem. Modelos educacionais. Educagcdo em
saude.



Abstract

Objective: to know the view of academics on nursing training to carry out health education
activities in different work contexts. Method: This is an exploratory-descriptive study with
a qualitative approach developed with 15 participants. Data collection took place between
May and June 2022, using a sociodemographic questionnaire and a semi-structured script.
For data processing, the Iramuteq software was used. Results: a great potential is that health
education is a cross-cutting theme, theoretically debated in many other disciplines of the
curricular matrix, in addition to having the base knowledge and being able to practice it,
on the other hand, there are limitations such as the fact that it has few opportunities to
materialize this knowledge in a practical way, in addition to the discipline distancing itself
from reality. Final Considerations: The practice of health education must advance in the
sense of practicing actions for the realization of knowledge and strengthening of the
theoretical-practical relationship. Therefore, it is recommended future intervention studies
with the theme preparing characteristics of the type before and after and it is suggested the
effectiveness of the extension curricularization as a way of complementation and
association with the theories worked in the classroom.

Keywords: Teaching. Nursing student. Educational models. Health education.
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1. CONSIDERACOES INICIAIS

O processo de formagao em nivel superior apresenta desafios diante das metodologias
transformadoras e atualizacdes necessdrias para o ensino. A constru¢ao do conhecimento e o
repasse desse, implica em grande impacto nos indicadores de saiide e na autonomia
populacional, ocasionando uma melhora na qualidade de vida, sendo capaz de ultrapassar a
fragmentacao de sadde e qualificar seu cuidado (BARRETO et al., 2019).

A criagdo do Ministério da Satide (MS) em 1953 pelo Decreto n® 34.596, foi um marco
muito importante na satde publica brasileira visto que era o primeiro ministério exclusivo para
a criacdo de politicas de saide. Logo apds, em 1964, a saide sofreu com a ditadura militar e
intensificacdo de doencgas. O movimento sanitarista ganhou forca e, em 1986, na 8* Conferéncia
de Satide no qual havia o esbogo do possivel surgimento do Sistema Unico de Satde (SUS), os
movimentos sociais e de saide passaram a interagir junto as politicas de saide (OLIVEIRA et
al., 2022).

O maior sistema publico de saide do mundo, SUS, proposta na Constituicdo de 1988 e
regulamentado pela Lei 8.080 e Lei 8.142, ambas de 1990, completou 30 anos de existéncia,
apesar da sua ndo efetivacao, segue com seus avangos. O SUS ampliou a visdo e o entendimento
de saude para além de uma visdo biomédica e curativista sendo criado para ser universal e
publico baseado nos principios de integralidade, equidade e controle social. A saide brasileira
refletida no SUS é marcada por um sistema nutrido de politica e pesquisa (BARBOZA; REGO;
BARROS, 2020).

Com o SUS, as préticas de saide devem ser articuladas ndo apenas com agdes curativas
e de reabilitacdo, mas de preven¢do e promocao da saude, pois o conceito de satde vai além de
auséncia de doencgas, envolve determinantes complexos, que envolvem a dimensdo bioldgica,
social, comportamental, ou psicoldgica, dentre outras, as quais requerem um olhar diferenciado
do profissional de saide (FALKENBERG et al., 2014).

Assim, as praticas de educagdo em saude sdo entendidas como o ensino da saude que
envolve trés aspectos: a valorizagdo da prevengdo e promocdo das praticas curativas pelos
profissionais de saide; o apoio a esses profissionais pelos gestores; e o aumento dos saberes e
da autonomia do cuidado pela populacao (BIANA-ASSIS et al., 2021).

A apresentacdo da educagdo em saide comecou nos anos 1950, sendo compreendida na
sua complexidade e apresentando-se multifacetada, trazendo consigo vérias concepgdes, tanto
da saude, quanto da educagdo, permitindo vérios entendimentos sobre essa expressao

(MARINHO; SILVA, 2013). Inicialmente utilizada para assuntos sanitirios e
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comportamentais, tomando por base apenas saberes técnicos e cientificos, foram
progressivamente englobando vigorosas informagdes (FITTIPALDI et al., 2021).

O Ministério da Saude conceitua a educacdo em saide como um processo educativo
dado na construg¢do de saberes em satde no intuito da populacdo tomar posse sobre o tema.
Dessa forma, seria um conjunto de praticas que estimulam o ganho de autonomia no cuidado
como também o didlogo com gestores e profissionais com a finalidade de suprir as necessidades
da atenc¢do a saude (BRASIL, 2006).

A educagdo em saude, baseada apenas nas préticas dialdgicas, pode ser entendida como
uma metodologia de transferéncia de informacdes. Quando utilizadas como metodologias
ativas, vivéncias, problematizacio e participacdo dos sujeitos torna o aprendizado bem mais
envolvente, eficiente, empoderado, integral e resolutivo (ARAIjJ O et al., 2020).

A formagdo de vinculo e o reconhecimento da populagdo com os profissionais de
enfermagem sdo reforcados pela literatura cientifica como essenciais no desenvolvimento de
acoes de educacdo em saude, visto que o enfermeiro € um importante educador. Dessa maneira,
o desenvolvimento das estratégias educativas deve ser embasado em saberes individuais e
coletivos, no processo de trabalho e na realidade dos sujeitos, provando que o usudrio é
corresponsavel no seu processo saide-doenca (BARRETO et al., 2019).

A partir de 2000, com o desenvolvimento das politicas sociais e sanitdrias e efetivacdo
destas, aconteceu também o crescimento e propagacdo dos cursos universitarios na area da
saude. A ndo substituicdo de profissionais por maquinas € o grande diferencial do setor saude,
permanecendo, assim, o uso de tecnologias leves em complemento a subjetividade do trabalho
humano. Com isso, cresce o nimero de escolas de Enfermagem no Brasil e, por consequéncia,
aumento dos profissionais de enfermagem formados e disponiveis para o mercado, tornando
requisito minimo o diploma para assumir o emprego (FROTA et al., 2019).

A formagdo na saide, em especial em enfermagem, ainda é predominantemente
biomédica, ainda persiste desde a génese da profissdo de enfermagem, uma pratica curativa, em
detrimento de a¢cdes de promocdo a satude e prevengdo de agravos. As praticas de educagao em
saude devem ser inerentes ao processo de trabalho em saide em todos os niveis de aten¢do, por
outro lado, observa-se que ainda sdo préticas secunddrias, no planejamento, organizacdo dos
servicos, na execugdo das acodes de cuidado e na propria gestdo (FALKENBERG et al., 2014).

Justifica-se este estudo face a constatacio de que ha limitagdes envolvendo a formacao
académica em enfermagem no tocante as atividades de educacdo em saude nos diversos

contextos institucionais. Portanto, vé-se a necessidade de compreender e reconhecer a
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importancia da formacdo académica em enfermagem no tocante as atividades de educacdo em
satde.

A importancia do respectivo trabalho visa mostrar o atual cendrio no que diz respeito as
préticas educativas dentro da formacdo em Enfermagem, identificando possiveis fragilidades,
como também suas potencialidades em relagdo a formacdo para educacdo em satide nos
diferentes contextos das institui¢cdes, a fim de ressaltar a importancia em ampliar as perspectivas
laborais dos futuros profissionais. Dessa forma, foi elaborada a seguinte questdo de norteadora:
qual a visao de acad€micos sobre a formacdo do enfermeiro para realizacdo de praticas de
educagdo em saude?

Os resultados dessa pesquisa poderdo identificar lacunas importantes a serem discutidas
na formacdo do enfermeiro para implementacdo de acdes de educagcdo em saude. Assim,
reflexdes poderdo ser discutidas no dmbito académico e nos cendrios de cuidados em saude,
visando melhorias diante de tais préticas, tendo em vista que a educacdo em saide &
indispensavel para promoc¢do da autonomia, empoderamento e mudanca de atitudes em relagdo
ao autocuidado em saude, sendo uma dimens@o importante do cuidar em enfermagem.

Este estudo tem como objetivo conhecer a visdo de académicos sobre a formagdo em
enfermagem para execucdo de atividades de educacdo em satde nos diversos contextos
laborais.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo exploratdrio-descritivo, de abordagem qualitativa,
ancorada no Materialismo Historico Dialético (MHD), sustentado pela corrente filoséfica da
teoria de Marx, partindo do entendimento da histéria real e de suas distingdes, dessa forma,
procurando maneiras de explicar os fendmenos da natureza, na sociedade ou no pensamento,
encontrando no MHD o aporte necessario para essa dada producao do conhecimento (SANTOS
etal.,2018).

O cendrio da pesquisa € uma Instituicao de Ensino Superior em expansdo, a populagcao
foi constituida por estudantes do 2° e 5° ano do Curso de Bacharelado em Enfermagem da
UFCQG, a fim de abordarem visOes antes e depois da efetivacdo da disciplina. A amostragem
por conveniéncia alcancou uma populacdo total de, aproximadamente, 60 estudantes de
enfermagem, no entanto, a amostra final foi composta por 15 participantes que atendiam aos
critérios de inclusdo previamente formulados: sendo utilizada a saturagdo tedrica por exaustao
para encerramento da coleta, ou seja, at€é 0 momento em que o investigador concluir que nao
estd surgindo novos fatos/opinides e que todos os conceitos da dada teoria estdo sendo bem

desenvolvidos (RIBEIRO; SOUZA; LOBAO, 2018).
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Foram adotados os seguintes critérios de inclusdo para realizacdo da pesquisa com 0s
estudantes do curso de bacharelado em enfermagem: ter idade superior a 18 anos; estar
regularmente matriculados no sistema de informacgdo da Instituicdo de Ensino Superior; e ter
vivenciado atividades praticas em campo.

Foram considerados os seguintes critérios de exclusdo: motivos pessoais ou de qualquer
outra natureza, e em alguma das etapas da pesquisa desistirem de contribuir, mesmo se ja
tenham assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido; interferéncias politicas,
religiosas, culturais ou qualquer natureza que prejudique a continuidade da pesquisa.

A coleta ocorreu no periodo de marco a junho de 2022. O primeiro contato com o
participante aconteceu de forma virtual ou telefonica e individualizado, sem utilizacdo de listas,
com apenas um remetente e um destinatdrio. Foi enviado uma carta convite esclarecendo que
antes das perguntas serem disponibilizadas, seria apresentado o TCLE para a sua anuéncia.
Ademais, foi enfatizado a importancia deste guardar a via do documento eletronico.

A entrevista, com uso de uma roteiro semiestruturado, partiu de questionamentos
basicos, apoiados em teorias € pressuposto, que interessaram a pesquisa e que, em seguida,
ofereceram amplo campo de perspectivas, fruto de novas hipéteses que foram surgindo a
medida que receberam as respostas dos informantes; Para a elaboracdo e adequacgdo do roteiro
de entrevista considerou-se: a vivéncia do pesquisador, a literatura sobre o tema em estudo, a
apreciacdo de juizes e as informacdes obtidas no pré-teste (Piloto) (TRIVINOS, 2010).

Ao ser feito o teste piloto pode-se ter acesso a coletas previamente validadas
assegurando a realizacdo das entrevistas com uso do roteiro semiestruturado composto por
dados sociodemogréficos e 5 questdes especificas: 1-Vocé acha que a disciplina de educacdo
em saudde foi 1til na sua formagdo académica?; 2-Vocé acredita que o curso de Enfermagem,
em sua totalidade, promove conhecimento satisfatorio sobre a educagdo em saude? Explique.;
3-Voceé tem curiosidade pela drea de educagdo em satde? Se sim, o quanto vocé acha que o
curso de Enfermagem contribuiu neste entusiasmo? Explique.; 4-Na sua opinido, qual a
importancia do ensino sobre o tema educacao em satde nos cursos de Enfermagem? Explique.;
5-Considerando os saberes adquiridos na academia, discorra acerca dos aspectos positivos €
negativos do curso de Enfermagem em relagcdo a educac@o em saude.

Além de garantir o acesso ao teor do conteido dos topicos que lhe foram abordados
antes de responder as perguntas, foram informados sobre os métodos de seguranca na
transferéncia e armazenamento dos dados da pesquisa como também o direito de ndo responder

e de como sdo assumidos os custos da pesquisa. A assinatura do termo foi feita de duas formas:
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por meio da assinatura digital ou por meio da digitalizacdo do documento ja assinado, sendo
estas as maneiras mais vidveis de compartilhamento deste documento.

Todas as entrevistas virtuais foram subsidiadas pelo roteiro semiestruturado e foram
gravadas individualmente no celular pelo App Google Meet e, posteriormente, transcritas de
forma integral, sendo dada ao entrevistado a garantia do anonimato, conforme preconiza a
Resolucdo 466/12 que trata da pesquisa envolvendo seres humanos. Ao entrevistado também
foi assegurado o direito de desistir em qualquer das etapas da pesquisa (BRASIL, 2013).

O armazenamento dos dados foi de total responsabilidade do pesquisador, assim, apds
a coleta foi feito download e colocado em um dispositivo eletrdnico “‘pen drive’’, sendo
apagado todo e qualquer registro em plataformas virtuais, compartilhadas ou nuvem, dessa
maneira, assegurando o sigilo e a confidencialidade das informacdes da pesquisa.

Foi utilizado o software denominado Interface de R pour les Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires (Iramuteq), para o processamento dos
dados que, permitindo analisar, comparar e correlacionar varidveis textuais, amplia a visdo para
criacdo de categorias e tomada de decisdes (CAMARGO; JUSTO, 2013).

A partir de 1980, foram criados programas de computador para colaborar com a analise
de dados das pesquisas, proporcionando vantagens pelo seu uso como aumento na eficiéncia,
maior facilidade de localizacdo dos segmentos de texto, auxiliando na organizacio e separacao
das informacdes e eficiéncia na codificacdo quando comparado ao trabalho feito a mao. Dentre
esses softwares esta o Iramuteq criado em 2009, mas apenas em 2013 comecou a ser utilizado
no Brasil (SOUZA et al., 2018).

O Iramuteq, de modo automadtico, permite a andlise lexical de contetido, organizando as
palavras por classes, possibilitando a andlise do pesquisador diante do corpus de dados. A
escolha deste se deu por oferecer um grande nimero de ferramentas para a andlise dos dados,
além de suas potencialidades, é gratuito facilitando a propagagdo entre os pesquisadores
(CASTRO NETA; CARDOSO, 2021).

A anélise utilizada nesta pesquisa foi a Classificacao Hierarquica Descendente (CHD)
ou método de Reinert que, a partir de cédlculos realizados pelo software, classifica-se segmentos
de textos (ST’s) de acordo com seus respectivos vocabuldrios, e o conjunto deles € distribuido
baseado na frequéncia das palavras (CAMARGO; JUSTO, 2013).

Formando classes, cada classe de ST’s dispde de um vocabulario similar entre si, no
mesmo momento em que se difere dos ST’s das outras classes. As Unidades de Contexto
Elementar (UCE), ou ST’s que compdem cada classe, sdo alcangadas pelas Unidades de

Contexto Inicial (UCI) (KLAMT; SANTOS, 2021).
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Para a realizacdo da CHD, foram desenvolvidas 3 etapas: a preparacdo e a codificacio
do texto inicial; a classificacdo hierdrquica descendente pelos processamentos dos dados; e a
interpretacdo das classes. No primeiro momento, foi realizada a preparag¢do do texto, ou seja,
transcritas as entrevistas, foi possivel construir o conjunto de textos que compdem o corpus da
analise. (SOUZA et al, 2018).

Assim, as 15 entrevistas resultaram em 15 textos dispostos em um tnico arquivo,
originando 15 UCI. Sendo cada uma separada por comandos, tendo apenas uma varidvel (n)
que foi escolhida pelas numeracdes dadas a cada participante (¥*** *n_1, **%% n_2 até ****
*n_15). As perguntas foram retiradas, ficando apenas as respostas completas referenciadas as
perguntas.

As classes foram desenvolvidas segundo a relagdo das UCI processadas e que
apresentaram palavras homogéneas, sendo agrupadas quanto as ocorréncias das palavras por
meio de suas raizes, criando as UCE, dessa forma, usando o teste Qui-quadrado (X?), a andlise
das palavras que apresentaram valor maior que 3,84 e p< 0,0001. Apds esse processo a CHD
cria 0 dendograma das classes mediante uma figura que expde as classes formadas e suas
ligacdes, além do percentual de uso de cada palavra, o resultado no teste X? e as principais
palavras que formaram as classes semanticas. Assim, as classes que t€ém mais aproximagao
entre si, foram as que mais se distanciaram das demais, quanto mais distantes na ramificacao
da CHD menores sdo as relacdes entre estas palavras. Apds essa segunda etapa, iniciou-se a
analise dos dados (KLAMT; SANTOS, 2021).

A andlise do material empirico gerado pelas entrevistas foi realizada através da técnica
de Andlise de Discurso, que oferece maneiras para reflexdo e criticas diante da estrutura e
formacdo do sentido do texto, levando a interpretacdo dos sentidos (GREGOLIN, 1995).

Para contribuir com o desenvolvimento da coleta de dados foi utilizada a entrevista por
meio do ambiente virtual que estd assegurada pela Carta Circular n° 1/2021-
CONEP/SECNS/MS, de 03 de marco de 2021 (CONEP, 2021), em que foi utilizado roteiro
semiestruturado. A entrevista no ambiente virtual proporciona, além de entrevistas, que os
sujeitos produzam contetdos de expressdo de suas visdes, ideais, crencas, experiéncias e que
esses pontos sejam discutidos (MENDEZ; MAHLER; TAQUETTE, 2021).

A pesquisa apenas foi iniciada apds apreciacdo e aprovacdo do Comité de Etica e
Pesquisa (CEP) do Centro de Educacio e Saidde (CES), da UFC, CAAE:
53262521.6.0000.0154, numero do Parecer: 5.280.479. Foi respeitado todos os preceitos da
Resolucdo N°. 466/2012 reservados as pesquisas que envolvem seres humanos e com a

solicitacdo da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pela
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participante da pesquisa e pelos pesquisadores. A fim de manter o sigilo, os participantes foram

codificados com os cédigos EO1, E02... até E15.

3. RESULTADOS
Perfil dos estudantes entrevistados
Foi possivel observar que a maioria dos participantes era do sexo feminino (86%), com
idade inferior a 25 anos (73%), sendo todos, solteiros (100%) e, a grande maioria, ndo tinha

filhos (86%).

Classificacao Hierarquica Descendente — CHD

O resultado exibiu um corpus composto por 15 entrevistas realizadas com estudantes,
estas, considerando a CHD, foram separadas em 468 segmentos de texto (ST), com
aproveitamento de 401 ST 's correspondente a 85,68% do texto, contemplando um
aproveitamento superior ao minimo que € recomendado. Para que esse modelo de andlise seja
valido pela sua classificacdo, levando em conta seu material textual, é preciso que sejam a
aproveitados, minimamente, 70 a 75% de seus ST (CAMARGO; JUSTO, 2013).

Todo o contetido foi analisado em 26 segundos, sendo dividido em trés classes: Classe
1 “Importancia das atividades praticas de educacdo em saide nos cursos de Enfermagem”
apresentou 126 ST’s (31,42%), Classe 2 “Educa¢do em satide como forma de conhecimento
para a populagdo” apresentou 168 ST’s (41,9%) e Classe 3 “Limitagdes e potencialidades do
ensino da educagdo em saude” foi apresentado 107 ST’s (26,68%). As classes se encontram
divididas em 2 ramifica¢des (A e B), sendo a ramificacdo A dividida em 2 sub-ramificac¢des

(Al e A2), conforme figura 1.

Figura 1 — Classifica¢do Hierdrquica Descendente (CHD). Cuité, Paraiba, Brasil. 2022.



Palavra
Curso
Importante
Sim

Menos
Pratico
Importancia
Muito
Enfermagem

Classe 1
126 ST—31.42%
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21
27
12
25
18
31
15

f
4

B
Al A2
Classe 3 Classe2
107 ST —26.68% 168 ST—41.9%

b Palavra f x? Palavra f X2
43.0 Ponto 22 56.27 Educacio 91 42.18
30.31 Sempre 17 48.78 Sande 100 34.49
28.87 Negativo 24 41.88 Conhecimento 21 30.73
20.84 Falar 24 41.88 Forma 24 25.98
20.37 Positivo 21 39.47 Populacio 17 24.62
14.56 Chegar 8 22.43 Também 24 18.01
13.91 La 7 19.58 Levar 9 12.77
12.7 Tudo 13 17.33 Passar 14 11.44
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Fonte: Dados da Pesquisa, 2022.

Classe 1

A Classe 1 denominada ‘‘Importancia das atividades praticas de educagdo em saude

nos cursos de Enfermagem’’ ¢ composta, em especial, pelas palavras: curso, importante, sim,

menos, prdtico, importdncia, muito € enfermagem, o conteido abrange argumentos sobre a

importancia das atividades praticas no curso, principalmente na disciplina educacdo em satde

em decorréncia da ementa priorizar o trabalho com aspectos predominantemente tedricos. As

falas em destaque apontam essa reflexao:

“‘ter atuado menos em educacdo em saude, eu acho que a gente deveria
ter atuado mais. Assim, principalmente dentro das praticas, € algo que
a gente menos Ve, a educacdo em satide dentro das préticas € o que a
gente menos ve’’ (EO1).

“‘ser poucos créditos e a gente ndo ir a campo, a pratica. Pelo menos
quando eu paguei a acdo que a gente fez que seria uma nota s6, um
seminario, fechou sé para a turma, poderia ter saido, ter sido extramuro”
(E02).

‘‘a disciplina de educag¢do em saude ¢ uma disciplina pequena, entdo
acho que de 2 créditos deveria ter uma disciplina um pouco maior na
qual a gente tivesse uma pritica na qual a gente fosse para a
comunidade, que a gente fosse promover mesmo educag¢do em saude,
forma mais pritica com a comunidade para a gente tem uma
propriedade maior acerca’’ (E09).
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Classe 2

A Classe 2 denominada ‘‘Educacdo em saude como forma de conhecimento para a
populagdo’’ ¢ formada principalmente pelas palavras: educacdo, saiide, conhecimento, forma,
populacdo, também, levar e passar, expressando a sensibilidade em poder contribuir
efetivamente para a transi¢cao de um estado de ndo conhecimento para o estado de tomar posse
do novo conhecimento que os profissionais, estudantes e demais colaboradores pretendem

trabalhar. Os trechos apresentados adiante validam essa assertiva:

““A gente consegue facilitar a vida de muita gente porque a populagao
nao tem o conhecimento que deveria e € através dessas acOes de
educacdo em satde que a gente consegue passar esse conhecimento ...
¢ através da educacdo em satide que a gente consegue passar um pouco
mais de conhecimento para a populagdo’’ (E03).

‘““Hoje ainda ndo ¢ dado o valor que ela merece, eu acho que ela ¢
estudada no Aambito académico e ndo no ambito profissional, eu entendo
que depois € como se fosse algo que o estagidrio faz e ndo que o
profissional faz, ndo vejo profissionais fazendo, coisas até sobre
educacdo em saiide me lembram muito o direcionamento das redes de
Atencdo a Saude’’ (E06).

““Educacdo em satde eu acredito que seja uma das principais formas de
orientar o paciente e usudrios enquanto cuidado, prevenir e também na
questao da recuperacao” (E15).

Classe 3

A Classe 3 denominada ‘‘Limitacdes e potencialidades do ensino da educacdo em
saude’’ ¢ constituida majoritariamente pelas palavras: ponto, sempre, negativo, falar, positivo,
chegar, ld e tudo. A temdtica apresenta as principais questdes que limitam e potencializam o
repasse do conhecimento em relacdo a disciplina de educac¢do em satde ofertada para o curso

de enfermagem. As falas comprovam essa assertiva:

““De positivo foi que a gente tem a disciplina, sempre solicitam a gente
para fazer essas ag¢des e tudo mais, para mim, ponto positivo € isso’’
(E03).

‘‘Positivo € exatamente que antes de terminar o curso a gente ja sabe
repassar para alguma pessoa que nao tenha tanto conhecimento o que a
gente ja sabe’’ (E04).

‘““Ponto positivo: a gente consegue praticar a educagdo em saude em
outras disciplinas e ponto negativo € que a disciplina de educacdo em
saude fica muito longe da realidade’” (E05)
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‘‘partes negativas eu acho que seria ter pouquissimas oportunidades de
exercitar isso’’ (E11).

‘O que eu acho que ¢ positivo € que varias outras disciplinas trabalham
esse tema de educacdo em satide. Em todas as outras disciplinas a
educagdo em saude, sempre esta incluida’’ (E12).

DISCUSSAO

Nesta pesquisa, observou-se que os académicos de enfermagem, consideram que as
atividades préticas e estdgios sdo importantes para a implementa¢do de agdes de educagdo em
saude, porém, foram poucas oportunidades de praticar essas acdes em momentos concretos de
estdgios ou praticas, junto ao individuo, familia e comunidade.

Ao validar a importancia das atividades praticas na formacgdo de profissionais em saide
e 0 quanto esta qualifica o cuidado em saude € possivel identificar as limitacdes de um ensino
segmentado com rumo curricular voltado ao modelo biomédico ainda vigente e poucas
oportunidades de ensino dentro dos servigos de saide (KASPER; TOASSI, 2019).

Nesta pesquisa, foi possivel pelos relatos verbais dos estudantes que permitiram a
constru¢cdo da Classe 1, e a partir das andlises e interpretacdes apurou-se que as atividades
praticas e estigios sdo de grande importancia para a construcao de saberes durante a academia,
dessa forma tornando-se um instrumento basilar e indispensével.

A conceituacgdo de estdgio encontra-se em desarmonia diante de seus autores visto que
ha variacOes de uma unica conceituagdo considerando os campos histdricos e profissionais.
Entretanto, em comum a todas elas ha a viabilizacdo de aperfeicoar e intercalar os saberes
académicos com a efetivacdo em campo de trabalho adentrando dessa maneira os estudantes
em seu futuro ambiente laboral com o intuito de estimular a correlag@o entre os verbos pensar
e fazer (ZABALZA, 2014).

Ao longo dos anos, os modelos de curriculos foram se aperfeicoando, diante de vérias
reflexdes promovidas pela legislacdo educacional, foram amenizando as caréncias encontradas
nos modelos anteriores e adaptando as peculiaridades encontradas e a atualidade. Porém,
somente ao final da primeira década do século XXI que as leis pautadas aos estagios comecam
a criar delineamentos, ainda vulnerdvel as mds interpretacdes e agdes mesquinhas (MARRAN;
LIMA; BAGNATO, 2015). Para que haja o entendimento do presente, faz-se necessario
remeter-se ao passado, para a sua possivel compreensdo e, dessa maneira, ter fomentos para a

constru¢do e desenvolvimento de um futuro sublime (FREIRE, 2005).
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Anteriormente, o ensino e a assisténcia de enfermagem eram baseados em vivéncias,
hoje chamadas praticas e/ou estigios, sem a preocupacao em enfatizar a articulacio com os
saberes tedricos. O ensino das escolas de enfermagem no Brasil foi disposto no Decreto n° 791,
de 27 de setembro de 1890, que por meio do Hospicio Nacional de Alienados criou uma escola
profissionalizante de enfermeiros e enfermeiras (BRASIL, 1890).

A enfermagem no Brasil bem como a Inglaterra e Estados Unidos institucionalizou-se
em subordinacdo a pratica médica, a Escola de Enfermagem Anna Nery recebeu a denominagdo
de escola padrdo pois foi modelo para as seguintes e utilizava o ensino voltado a assisténcia
hospitalar (GALLEGUILLOS; OLIVEIRA, 2001). Essa subordinacdo reflete e influencia a
enfermagem desde sua génese, no foco curativista, hospitalocéntrico e biomédico.

O modelo biomédico ainda atuante na educacdo de enfermagem induz os sujeitos a
priorizar procedimentos e técnicas, nesse sentido, o docente tem papel primordial permitindo a
producdo de novas concepgdes de cuidar e cuidado, sendo o estdgio o ambiente ideal. Os
avancos nos modelos educacionais, no que tange a formacao dos profissionais em enfermagem,
e na tentativa de assimilar os conhecimentos tedrico-praticos e firmd-los legalmente, o
Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), pela Resolucio n° 441, clarifica a
responsabilidade dos enfermeiros docentes em orientar e supervisionar os estudantes de
enfermagem durante seus estdgios ou em atividades praticas, como também, participar da
legitimacdo e planejamento dos estdgios (COFEN, 2013).

Uma vez que a enfermagem dispde em sua maior parte da assisténcia clinica, a pratica
em campo € seu ensino se tornam elementos obrigatdrios no curso de formacao. Além da troca
de experiéncias, estimula os estudantes ao pensamento critico e tomada de decisao,
influenciando diretamente no perfil do futuro profissional (RIGOBELLO et al., 2018).

Sendo a ocasido em que ha a possibilidade de colocar em pratica todos os aprendizados
e conhecimentos adquiridos, além do enfrentamento de medos e esclarecimentos de duvidas
que surgem apenas no ato. Sendo o estdgio a oportunidade de firmar e clarificar o processo de
ensino e aprendizagem (PASCOAL; SOUZA, 2021).

Embora existam diversos desafios e limita¢cdes no campo de estagio, esse momento €
préspero e vantajoso na aquisicdo de experiéncias jamais vistas em aula. E a oportunidade de
desenvolver habilidades e identificar quais dreas mais se identificam, atingindo o objetivo do
processo de formagao. Assim, a pratica age como forma de suplementar o ensino teérico, dando
a possibilidade ao estudante de prestar uma assisténcia, corroborando os saberes tedricos com
a préitica cotidiana motivando e estimulando o desenvolvimento pessoal, intelectual e

profissional (SILVA et al., 2019).
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Apesar da grande caréncia de agdes de educacdo em satide observadas durante o
decorrer dos estdgios € preciso a execucdao de intervengdes. Sendo esta, a oportunidade de
promover a saide e praticar acdoes de educacdo em saide independentemente do nivel de
atencdo, desenvolvendo a autonomia e confianga dos estagidrios (VIEGA et al, 2020). A
educagdo em satide deve ser atribui¢do de toda a equipe multiprofissional, mas o profissional
de Enfermagem sobressai devido sua caracteristica educadora, resolutiva e de tomada de
decisdo (BARRETO, 2019).

Embora os estudantes ingressam nos estdgios tomados de inseguranga e imaturidade,
ndo resta dudvidas das positivas consequéncias para a efetivacdo da formacdo académica e
profissional. Apesar de ser a primeira vez no futuro ambiente de sua atuacdo profissional, o
estdgio viabiliza o desenvolvimento de talentos com maestria sendo considerado essencial para
capacitar e complementar o ensino. A presenca e estimulo do professor e supervisionador é
muito importante durante o decorrer das préticas, transmitindo credibilidade, cuidado e
seriedade das atividades (VIANA; BARBOZA; SHIMODA, 2020).

Como apontam as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), do curso de graduacao
em enfermagem, o enfermeiro deverd sair formado com a compreensdo e apto para possiveis
intervencoes diante dos diversos contratempos em sadde. Para tanto, é necessirio que os
assuntos abordados aos estudantes déem a estes as capacidades que lhe sdo cobradas apds a sua
formacdo como dominio de competéncias e habilidades em: educa¢do permanente,
gerenciamento e gestdo, administracdo, tomada de decisdes, lideranca, comunicagdo e atencao
a satude. Como também deve atender as necessidades sociais em saude, especialmente no SUS
e lhe assegurar as diretrizes e principios que regem esse sistema (CNE/CES, 2001).

Para o fortalecimento da praxis da disciplina e das a¢des de educacdo em saide, em
18 de dezembro de 2018 foi publicada a curricularizacdo da extensdo obrigatdria, estratégia
prevista no Plano Nacional de Educacdo (PNE) e foi regulamentada pela Resolu¢do n°® 7
MEC/CNE/CES. Esta, estabelece entre outras coisa que as atividades de extensdo devem
abarcar no minimo 10% do total da carga horaria curricular estudantil dos cursos de graduacao,
além de instruir o Instituto Anisio Teixeira (INEP) a autorizacdo e reconhecimento dos cursos
com os critérios de cumprimento da curricularizagdo, a articulacdo entre extensdo, ensino e
pesquisa e a selecdo dos docentes responsaveis pela orientacdo das atividades de extensao
(BRASIL, 2018).

Diante das falas e dos segmentos de texto foi vidvel o desenvolvimento da Classe 2,
nesta os estudantes apontam a importancia das agdes de educagdo em satide como método de

empoderamento e autocuidado para a populacdo com vista na prevencao de agravos € promocao
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da saidde além de serem pouco vista no cotidiano laboral, sendo mais desenvolvidas e realizadas
por académicos.

A educacdo em sadde é conceituada pelo Ministério da Satide (MS) como a construcao
de saberes em satude por meio de a¢des educativas no intuito da populacio tomar apropriacao
da temdtica que estd sendo abordada. Dessa maneira, favorecendo a autonomia no autocuidado
da populacdo e promovendo a aproximacao de profissionais e gestores viabilizando a tomada
de decisdo a partir das caréncias da aten¢do em satdde. Logo, € uma experiéncia singular das
ciéncias da saude, sobretudo da satude coletiva (BRASIL, 2006).

Para a efetivacao e sucesso das atividades de educagdo em saide € preciso a utilizagdao
assertiva das metodologias de ensino e aprendizagem, permitindo que haja a interacdo direta
com a populacdo e lhes d€ momentos de fala. Mas para isso, durante a formacdo profissional
em saude devem ser destacados os aspectos necessarios para atender aos critérios, sejam
individuais ou coletivos, garantindo pontos simples e cruciais como a equidade e integralidade.
A utilizacdo das estratégias educativas e continuas sdo importantes resultando em formas
positivas nas diversas dreas da saude sendo reconhecida como fator essencial na consolidagdo
de uma assisténcia integral (ALMEIDA; CORDEIRO; SOARES, 2018).

Pode-se contrapor essa discussdo com a seguinte fala:

““A gente consegue facilitar a vida de muita gente porque a
populacdo ndo tem o conhecimento que deveria e € através dessas acoes
de educacdo em saude que a gente consegue passar esse conhecimento
‘“... € através da educagdo em saude que a gente consegue passar um
pouco mais de conhecimento para a populacao’” (E03).

A visdo deste estudante reflete uma educacio bancdria, em que se caracteriza pelo ato
de depositar, em que os educandos sdo os depositarios e o educador, o depositante (FREIRE,
2017). Afirmando o repasse das informacdes, a doagdo, a transmissao, sendo importante para a
efetividade das acdes de educacdo em saude, o uso de metodologia ativas que viabilizem troca
de didlogos. Essa concepg¢ao sdo ausentes as reflexdes, a criatividade, e o saber, o aluno € um
mero depésito. E preciso se contrapor a educagio bancéria, a qual, lamentavelmente estd
presente nos modelos tradicionais educativas (OLIVEIRA, 2021)

As atividades educativas tem a finalidade de compartilhar informacdes em sadde, como
educacgdo sanitéria, além de instru¢des para melhor qualidade de vida individual e comunitéria.
Dessa maneira, o profissional enfermeiro tem papel protagonista nas atividades de educacgdo
em saude, agindo como estimulador e avaliador critico ao orientar e educar sobre as praticas de

cuidado a saude. Para isso, € essencial a formacao de vinculo no ambiente em que estd inserido,
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possibilitando trocas de conhecimento e experiéncias, além de cativar e incentivar
transformacgdes das praticas cotidianas a fim da promog¢do da saide e prevencdo de agravos
(COSTA et al., 2020).

A ideia € educar para que haja a prevengdo, assim, uma simples metodologia como um
didlogo passa a ser efetivo diante das rodas de conversa. As rodas de conversa sao
caracterizadas por favorecerem encontros dialdégicos por meio da conversacdo, permitindo a
ressignificacdo das praticas, saberes e culturas, desconstruindo as relacdes profissionais de
poder horizontais e fortalecendo o respeito as ideias visto que o educando tem papel ativo nesse
processo assim devem ser utilizadas nos momentos de educacao em saide (FREIRE, 1983).

As acdes de educacdo em saide sdo pouco vistas durante os estdgios refletindo em
uma importante dificuldade encontrada no campo de estdgio, em que hé o distanciamento entre
a metodologia tedrica e pratica assim apresentando de maneira insuficiente por ndo haver o
estimulo e a apresentacdo direta com esse tipo de temadtica precisando de planejamento e
intervengdes para suprir essa caréncia (PASCOAL; SOUZA, 2021).

Na classe 3, a partir dos discursos, foi observado nesta pesquisa, uma grande
potencialidade, o fato que a educacdo em satde, é uma tematica transversal, debatida
teoricamente em muitas outras disciplinas da matriz curricular no curso de bacharelado em
Enfermagem, além de ter o conhecimento base e poder praticd-lo, por outro lado, hd como
limitagdes o fato de ter poucas oportunidades de materializar esse conhecimento de forma
pratica, além da disciplina se distanciar da realidade.

As discussOes abrangentes no campo da satde ocorreram simultaneamente as
conceituagdes de educacdo, com caracteres opostos nas décadas de 1960 e 1970. Nos ultimos
anos, hd um empenho continuo e rigido na construcao de saberes valiosos sobre a educagdo em
saude em toda a América Latina, boa parte destes advém do enredo das disciplinas associadas
a educacio em saude baseadas em teorias firmes. Em que reformas curriculares sdo feitas dando
oportunidade a educacdo ndao formal, compondo conversas critico produtivas para seu
aprimoramento (MARTINS, 2019).

O curso de educacio em saude foi primeiramente realizado no periodo de 1921-22 pela
Faculdade de Saude Publica associada a Universidade Harvard nos Estados Unidos da América
(EUA), ja o primeiro curso de doutorado em educacio em saude foi oferecido pela Universidade
da Columbia, também nos EUA, no ano de 1921. Foram o diretor e vice-diretor do Instituto de
Higiene, que importaram dos EUA para Sao Paulo a educagdo em Saude tentando encaixa-las
as escolas e aos centros de saide emergentes. Inicialmente os resultados nao foram os melhores

durante o processo ensino-aprendizagem, pois estes estavam ligados as doengas infecciosas,
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portanto explicitando a relacdo causa-efeito. Tornando as teorias abordadas, além de dbvias,
bastante necessarias (CANDEIAS, 1988).

A disciplina de educagd@o em sadde permite aprimorar/garantir o primeiro contato com
técnicas facilitadoras do processo ensino-aprendizagem, viabilizando o despertar das mentes
em qual os métodos tradicionais ndo sejam aposentados, mas compreendo as formas de
apresentar e desenvolver com eficiéncia. Repercutindo no futuro profissional que, espera-se,
com uma formagdo critica, generalista e humanista, exigidos pela atualidade. Para tanto,
garantir as diferencas sejam diminuidas, prezando pela equidade, sem punicdes, reconhecendo
os talentos e esforcos, apesar de ser um desafio, sio componentes curriculares, como educagdo
em saude, que viabilizem o aperfeicoamento dessa formacdao (RODRIGUES et al., 2021).

Mesmo que o processo de aprendizagem seja de responsabilidade individual e do
esforco de cada um, o desenvolvimento dos conhecimentos € dado pelas relacOes entre os
coletivos e os estilos de pensamento. Sendo necessarios, para o dominio dos saberes e técnicas
dos procedimentos, que constituem o desempenho profissional. Para tanto, a propagacdo de
saberes técnico-cientificos ndo deve ser vista com obséquio, mas como uma ferramenta
poderosa na compreensdo e pratica, assim, melhorando a qualidade de vida. Dessa maneira,
devem ser perpassados de forma clara, em uma linguagem adequada e confidvel, estimulando
o seu uso. Existe a necessidade de clareza em relagdo ao sujeito, para que este tenha para si
discernimento no que abrange seus direitos, como por exemplo o direito a informagao, que pode
ser contemplada durante as acdes de educacdo em saude (LIMA et al., 2018).

O enfermeiro precisa ser, além de tantas competéncias, um educador. Pois assim,
melhora a saide individual e coletiva através de simples orientacdes. Ao entender isso, o
reajuste tem que vir ao repensar os modelos curriculares dos cursos de graduagdao em
enfermagem para que instigue, durante o desenvolvimento e concretizacdo da graduagdo,
conhecimentos voltados as particularidades para além da técnica, transformando os discentes e
suas praticas (FERNANDES et al., 2019).

Assim vé-se a necessidade de fortalecimento entre os profissionais e em conjunto com
os académicos no desenvolvimento de acdes de educacdo em saide para viabilizar a relacio
familia, individuo e comunidade. A academia tem papel primordial nesse fortalecimento e como
forma de minimizar as limitacdes, para tanto dispde da extens@o universitdria, que mantém
importante funcao e relagdo dos servigos de saide com as institui¢des viabilizando o didlogo e
a troca de saberes para a melhoria das praticas educacionais além da socializagdo do

conhecimento (MARCELINO, 2022).
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CONSIDERACOES FINAIS

A partir deste estudo, conclui-se que a educacdo em sadde é vista por discentes de
graduacdo em enfermagem, como uma agdo e pratica importante para o futuro profissional, pois
os participantes compreendem que essa pratica viabiliza autonomia e empoderamento das acdes
em saide. Uma grande potencialidade evidenciada foi o ensino ser transversal ao longo do
curso, com o incentivo tedrico de muitas disciplinas.

Por outro lado, como limita¢des, observou-se a pouca oportunidade de praticar acdes de
educagdo em satde, em estdgios, ou em atividades préticas e de extensdo. A pratica de educacao
em sadde é, muitas vezes, realizada apenas na formagao, com poucas acdes desenvolvidas pelos
profissionais, segundo opinido dos entrevistados. Outra limitagdo do ensino de educacdo em
saude, € a percep¢do de alguns alunos de que essa acdo deve ocorrer de forma verticalizada,
como sendo baseada apenas no repasse de informacdes, sem considerar as experiéncias, a
partilha de saberes e o conhecimento prévio do individuo, familia ou comunidade. Além disso,
a disciplina “educa¢do em satude” ofertada com carga hordria baixa e, portanto, essencialmente
tedrica, dispde de poucas oportunidades para materializar os saberes em atividades préticas,
além da disciplina se distanciar da realidade.

Assim sendo, observa-se a necessidade de otimizar a prdxis ao longo do curso,
oportunizando maior aproximagao do aluno da comunidade nos diversos niveis de atencao e,
assim, contribuir com o0s servi¢os na promocao da satide e na prevencado de agravos, por meio
de acdes educativas.

Considerando as observagdes e andlise dos resultados foi possivel interpretar a
importancia em ter praticas nas disciplinas tedricas e da relevancia desta para a populacio, além
das possiveis limitag¢des e potencialidades durante o curso de graduacdo. Tornando esse estudo
uma significativa ferramenta na possivel melhora dos métodos e modelos de ensino,
viabilizando discussdes extramuros. Vé-se a necessidade de investir na autonomia dos
enfermeiros sobre esse assunto, ainda na graduagdo, para colher seus frutos durante a vida
profissional.

Quanto aos desafios desta pesquisa, como a metodologia utilizada foi a saturacdo,
perpassa a valorizacdo da profundidade do conteido apresentado pela transcricdo das
entrevistas. A pandemia do coronavirus também limitou, pois, a entrevista virtual difere do
contato presencial e humano, mascarando algum entendimento ou expressao facial. A adesdo
dos estudantes também foi outro desafio que merece ser elucidado, pois o receio de comentar

acerca de uma disciplina especifica e/ou criticar a forma de ensino de determinado professor
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gerou uma situacdo desconfortdvel. Cabe mencionar ainda que, por ser de natureza local, os
achados deste estudo podem ndo representar outros contextos.

A pratica de educagdo em sadde deve-se avancar no sentido de praticar as agdes para
a concretizagdo dos conhecimentos e fortalecimento da relagdo entre teoria e pratica. Portanto,
recomendam-se futuros estudos de intervencdo com a temdtica apontando caracteristicas do
tipo antes e depois, além da efetiva operacionalizacdo da curricularizagdo de extensdao como

forma de complementagao e associagdo as teorias trabalhadas em sala de aula.
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APENDICES
APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

LIMITES E POTENCIALIDADES DA FORMACAO ACADEMICA EM
ENFERMAGEM PARA AS ATIVIDADES DE EDUCACAO EM SAUDE

Vocé estd sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa acima citado,
desenvolvido sob responsabilidade da professora Luciana Dantas Farias de Andrade e da
académica Maria Clara Soares Dantas UFCG — CES. O presente documento contém todas as
informacdes necessdrias sobre a pesquisa que estamos fazendo. Sua colaboragdo neste estudo
serd de muita importancia para nés, mas se desistir a qualquer momento, isso ndo causara

nenhum prejuizo a voce.

Eu, , residente e domiciliado na
portador da Cédula de identidade, RG

, € inscrito no CPF nascido(a) em

_/__/____, abaixo assinado(a), concordo de livre e espontanea vontade em

participar como voluntario(a) do estudo Limites E Potencialidades Da Formacao Académica
Em Enfermagem Para As Atividades De Educacao Em Satde. Declaro que obtive todas as
informacdes necessdrias, bem como todos os eventuais esclarecimentos quanto as davidas por
mim apresentadas.

Estou ciente que:

I Explicitar o(s) objetivo(s) da pesquisa);

1) Descrever a justificativa e os procedimentos metodoldgicos de maneira compreensivel
ao participante da pesquisa;

II)  Explicitar dos possiveis desconfortos, riscos e beneficios do estudo para o participante,
e a garantia de que danos previsiveis serdo evitados;

IV)  Esclarecer sobre o acompanhamento do sujeito da pesquisa durante a pesquisa € apds o
término;

V) Esclarecer as garantias quanto a liberdade de desistir ou de interromper a colaboracdo
na pesquisa no momento em que desejar, sem necessidade de qualquer explicacdo ou
penalizacdo;

VI)  Informar sobre a garantia de manutencao do sigilo e da privacidade dos participantes da
pesquisa durante todas as fases da pesquisa;

VII) Informar sobre a garantia de que os resultados serdao mantidos em sigilo, exceto para
fins de divulgacao cientifica;

Atestado de interesse pelo conhecimento dos resultados da pesquisa

() Desejo conhecer os resultados desta pesquisa

() Nao desejo conhecer os resultados desta pesquisa.
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VIII) Informar sobre a garantia de recebimento de uma via do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, com todas as pédginas rubricadas e aposi¢do de assinatura (a punho ou
eletrOnica) na dltima pégina, pelo pesquisador responsavel;

IX)  Explicitar da garantia de ressarcimento e como serdo cobertas as despesas obtidas pelos
participantes da pesquisa e dela decorrentes;

X) Explicitar da garantia de indenizac¢do diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa;

XI)  Caso me sinta prejudicado(a) por participar desta pesquisa, poderei recorrer ao Comité

de Etica em Pesquisa do Centro de Educacdo e Satide da Universidade Federal de Campina

Grande, localizado na Rua Prof®. Maria Anita Furtado Coelho, S/N, Sitio Olho D’Agua da Bica,

Bloco: Central de Laboratérios de Analises Clinicas (LAC), 1° andar, Sala 16. CEP: 58175 —

000, Cuité-PB, Tel: 3372 — 1835, E-mail: cep.ces.ufcg@ email.com;

X)Poderei também contactar o pesquisador responsivel, por meio do endereco, e-mail e

telefone (inserir endereco, e-mail e telefone institucional do pesquisador responsavel).

Cuité (PB), / /

Participante da pesquisa

Luciana Dantas Farias de Andrade
SIAPE: 1617082

Maria Clara Soares Dantas
517120588

A pesquisadora do projeto, acima identificada, assume o compromisso de:

I. Preservar a privacidade e sigilo dos entrevistados, garantir a confidencialidade de suas
respostas, as quais serao tidas como privadas e sigilosas sendo apenas utilizadas para fins
cientificos;

II. Assegurar que tais informacoes, opinioes e falas serao utilizadas tunica e
exclusivamente para a execucio do projeto em questiao;

IT1. Assegurar que os dados aqui averiguados seriao somente divulgados anonimamente,
sem identificacao por iniciais ou quaisquer outra forma de vinculo que venha a identificar
os sujeitos da pesquisa, como também a possibilidade de interromper o desenvolvimento
da entrevista/pesquisa quando bem desejar, sem que ocorra danos e prejuizos a pesquisa
e a si proprio.

Cuité (PB), de de
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APENDICE B - ROTEIRO SEMIESTRUTURADO DE ENTREVISTA PARA OS
DISCENTES

DADOS SOCIODEMOGRAFICOS

Iniciais do nome: Idade:
Codinome: Estado Civil:
Municipio onde reside: Bairro:
Filhos? Quantos?

Por que a escolha pela formagdo nesse curso?
Formagao em outro curso?

ROTEIRO SEMIESTRUTURADO PARA ENTREVISTA

I- Voce acha que a disciplina de educac¢ao em sauide foi ttil na sua formagao académica?

2- Vocé acredita que o curso de Enfermagem, em sua totalidade, promove conhecimento
satisfatorio sobre a educagdo em satde? Explique.

3- Voce tem curiosidade pela drea de educacio em satide? Se sim, o quanto vocé acha que o
curso de Enfermagem contribuiu neste entusiasmo? Explique.

4- Na sua opinido, qual a importancia do ensino sobre o tema de educacdo em saide nos
cursos de Enfermagem? Explique.

5- Considerando os saberes adquiridos na academia, discorra os aspectos positivos e

negativos do curso de Enfermagem em relacdo a educacdo em satide?
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ANEXO A

CENTRO DE EDUCACAO E

SAUDE DA UNIVERSIDADE « '“wm
FEDERAL DE CAMPINA asl
GRANDE - CES/UFCG

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Limites e potencialidades da formagdo académica em enfermagem para as atividades
de educac¢do em saude

Pesquisador: Luciana Dantas Farias de Andrade

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 53262521.6.0000.0154

Instituicdo Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 5.280.479

Apresentacdo do Projeto:

A pesquisadora propde a execugao de um estudo exploratorio-descritivo de natureza qualitativa sustentado
pela perspectiva tedrico-metodologica do materialismo histdrico-dialético, cujo objetivo geral & conhecer os
limites e potencialidades da formagao académica em Enfermagem para as atividades de educacZo em
salide em seus diversos contextos laborais. A proposta da investigacgéo traz como embasamento central o
processo de formagdo em nivel superior e a educagdo em salde como uma pratica complexa e
multifacetada que exige metodologias ativas, vivéncias, problematizagdo e participagao dos sujeitos para
tornar o aprendizado envolvente, eficiente, empoderado e resolutivo, sendo o enfermeiro um importante
educador. Desse modo, a pesquisadora justifica a realizagdo do estudo ao reconhecer que existem
limitages na formag&o académica em enfermagem no tocante &s atividades de educagdo em saude nos
diversos contextos educacionais. Para o alcance dos objetivos da pesquisa propde-se o desenvolvimento de
um estudo a ser realizado no Centro de Educagdo em Salde da Universidade Federal de Campina Grande,
Campus Cuité - PB, com populagdo constituida por estudantes do 2° e do 5° ano do Curso de Bacharelado
em Enfermagem, cuja amostra sera selecionada por conveniéncia com base nos critérios de inclusdo e
exclusdo. Para o levantamento de dados, previsto para os meses de margo a junho de 2022, seréo
realizadas entrevistas guiadas por roteiro semiestruturado por meio de ambiente virtual. A analise de dados
sera realizada por meio do software IRAMUTEQ e subsidiada

Enderego: Rua Prof. Maria Anita Furtado Coelho, S/N, Sitio Olho Dg,Agua da Bica, Bloco: Central de Laboratorios de

Bairro: DISTRITO DE MELO CEP: 58175000
UF: PB Municipio: CUITE
Telefone: (B3)3372-1835 E-mail: cep.ces.ufcg@gmail.com
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CENTRO DE EDUCAGCAOE

SAUDE DA UNIVERSIDADE W
FEDERAL DE CAMPINA asil
GRANDE - CES/UFCG

Continuagio do Parecern: 5.280.479

pela técnica da Analise de Discurso.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo primario:

A pesquisadora apresenta como objetivo priméario: conhecer os limites e potencialidades da formacgéo
académica em Enfermagem para as atividades de educagdo em saude em seus diversos contextos laborais.

Objetivos secundarios:

Como objetivos secundarios tém-se: Apontar os principais limites e desafios da formacao académica em
Enfermagem para as atividades de educagao em saude em seus diversos contextos laborais; elucidar as
potencialidades da formagio académica em Enfermagem para as atividades de educagio em salde em
seus diversos contextos laborais; e conhecer o aspecto histdrico envolvendo a formagao académica em
enfermagem para as atividades de educagio em salde em seus diversos contextos laborais.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Sobre os riscos e beneficios, no item 5.5 do Referencial Metodolégico (Aspectas Eticos), a pesquisadora
aponta que o estudo envolve os seguintes riscos: “possiveis riscos no ambiente virtual como o estresse
emocional, quebra de sigilo ou anonimato, omisso pelos sentimentos de intimidagéo, cansago, vergonha,
possibilidade de constrangimento, exposigdo e disponibilidade de tempo para responder ao instrumento’.
Neste mesmo item, a pesquisadora complementa que “como forma de minimizar esses riscos algumas
medidas serdo aplicadas, como garantir o sigilo em relacdo as respostas sendo estas ulilizadas apenas para
fins cientificos; esclarecer e informar a respeito do anonimato e da possibilidade de interromper o processo
quando desejar sem danos e prejuizo a pesquisa e a si proprio; assegurar a confidencialidade e a
privacidade; garantir explicagbes necessarias para responder as questdes; garantir a liberdade de se
recusar a ingressar e participar do estudo sem penalizagao alguma; garantir abordagem cautelosa ao
individuo respeitando seus valores, crengas e cultura”. A pesquisadora acrescenta ainda que “mesmo gue
néo haja beneficios de forma direta aos sujeitos da pesquisa pela sua participagao, indiretamente estes
contribuem para o entendimento da tematica abordada e para produgio de estudos e conhecimento
cientifico”. No TCLE, a pesquisadora descreve claramente todas as informagdes da pesquisa, incluindo
objetivos, justificativas, riscos, beneficios e garantias, em conformidade com o

Endereco: Rua Prof. Maria Anita Furtado Coelho, S/N, Sitio Olho DgAgua da Bica, Bloco: Central de Laboratérios de

Bairro: DISTRITO DE MELO CEP: &g 175-000
UF: PB Municipio: CUITE
Telefone: (83)3372-1835 E-mail: cep.cesufeg@gmal.com
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Continuagio do Parecer: 5.280.479
texto do corpo do projeto.

Desse modo, as informagbes atendem ao disposto na ResolugGo CNS n® 466 de 2012 e na Carta Circular n®
1/2021- CONEP/SECNS/MS, em que diante da ponderagdo entre riscos e beneficios, prevalecem os
beneficios.

Comentarios e Consideractes sobre a Pesquisa:

A pesquisa demonstra potencial relevancia para o campo da Enfermagem, sobretudo na sua capacidade de
conhecimento dos limites e potencialidades da formagdo académica para as atividades de educagéo em
salide em seus distintos contextos profissionais. E necessario que sejam identificadas as lacunas existentes
na formagao em Enfermagem no que tange a educagao em saude, visto que esta pratica é fundamental
para a autonomia, empoderamento e emancipagao dos atores envolvidos, de modo que possibilite a
transformacéo de atitudes em salde. Portanto, os resultados obtidos com esta pesquisa certamente
embasarao reflexdes sobre o processo de formagdo em Enfermagem e a possivel consolidagdo de praticas
educativas mais eficientes e resolutivas. Dessa forma, considera-se a proposta de pesquisa bem delineada,
com objetivo consistente e passivel de ser atingido com a metodologia desenhada.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Sobre os termos de apresentagdo obrigatdria, constam no detalhamento do projeto de pesquisa na pagina
eletronica da Plataforma Brasil os seguintes documentos inseridos pela pesquisadora: |) Projeto detalhado
atualizado, contemplando todas as etapas estruturais; Il) Termo de Anuéncia Institucional, devidamente
assinado pelo diretor do CES/UFCG; |ll) Termo de compromisso dos pesquisadores, devidamente assinado
pela pesquisadora responsavel e orientanda; V) Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE); e V)
Folha de Rosto, corretamente preenchida e assinada pela pesquisadora e responsavel pela instituicao
proponente. Constam ainda as informagdes basicas do projeto, além da apresentagdo do instrumento de
coleta de dados no corpo do projeto.

Recomendacoes:

Todas as recomendagtes sugeridas na vers&o anterior deste parecer foram acatadas pela pesquisadora.
NZo obstante, uma sugestdo no atual TCLE e rever a redagao do item VI, reescrevendo-o da seguinte
forma: “Seré& garantido o recebimento de uma via do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, com
todas as paginas rubricadas e aposigdo de assinatura na ultima pagina, pela pesquisadora responsavel'.

Sugere-se ainda que o restante do texto contido no item VIl seja desmembrado e criado um novo item.

Enderego: Rua Prof. Maria Anita Furtado Coelho, S/N, Sitio Olho Dg,Agua da Bica, Bloco: Central de Laboratdrios de
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-Orienta-se que ao final da pesquisa seja encaminhado o relatdrio final.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Apos (re)leitura do projeto e analise dos documentos apresentados, observou-se que todas as
inadequagdes apontadas na vers&o anterior deste parecer foram ajustadas. Conclui-se, desse modo, que
nao existem inadequagdes eticas para o inicio da pesquisa, sendo o mesmo considerado APROVADO.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagbes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 21/02/2022 Aceito
do Projeto ROJETO 1834497 .pdf 20:56:25
Projeto Detalhado / |PROJETOS. pdf 21/02/2022 |Luciana Dantas Aceito
Brochura 20:56:10 |Farias de Andrade
Investigador
TCLE / Termos de | TCLES. pdf 21/02/2022 |Luciana Dantas Aceito
Assentimento / 20:55:42 |Farias de Andrade
Justificativa de

[Auséncia
Qutros CARTA1. pdf 21/02/2022 |Luciana Dantas Aceito

20:55:22 |Farias de Andrade

Projeto Detalhado/ |PROJETOA4. pdf 17/02/2022 |Luciana Dantas Aceito
Brochura 17:48:01 Farias de Andrade
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE4 pdf 17/02/2022 |Luciana Dantas Aceito
Assentimento / 17:47:35 |Farias de Andrade
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / |PROJETO3. pdf 06/01/2022 |Luciana Dantas Aceito
Brochura 12:08:56 |Farias de Andrade
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE3.pdf 06/01/2022 |Luciana Dantas Aceito
Assentimento / 12:08:28 |Farias de Andrade
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TCLEZ pdf 12/11/2021 |Luciana Dantas Aceito
Assentimento / 17:58:37 |Farias de Andrade
Justificativa de
Auséncia

Enderego: Rua Prof. Maria Anita Furtado Coeelha, S/N, Sitio Olhe D Agua da Bica, Blace: Central de Laboratérios de
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TCLE / Termos de | TCLE.pdf 22/10/2021 | Luciana Dantas Aceito
Assentimento / 13:43:07 |Farias de Andrade
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado/ |PROJETOZ. pdf 22/10/2021 |Luciana Dantas Aceito
Brochura 13:42:49 |Farias de Andrade
{nvestigador
Declaragéo de COMPROMISSOPESQUISADORES.pdf| 22/10/2021 [Luciana Dantas Aceito
Pesquisadores 13:42:21 Farias de Andrade
Declaracao de ANUENCIA.pdf 22/10/2021 |Luciana Dantas Aceito
Instituigao e 13:41:57 |Farias de Andrade
Infraestrutura
Folha de Rosto FOLHAROSTO . pdf 22{10/2021 |Luciana Dantas Aceito
13:41:34 | Farias de Andrade

Situacdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao

CUITE, 09 de Margo de 2022

Assinado por:

Glaucia Verissimo Faheina Martins

(Coordenador(a))

Enderego: Rua Prof'. Maria Anila Furtado Coelho, S/N, Sitio Olho Dy Agua da Bica, Bloco: Central de Laboratdrios de
Bairro: DISTRITO DE MELO

UF: FBE

Municipio: CUITE

Telefone: (83)3372-1835

CEP: 58.175-000

E-malil: cep.ces.ufcg@amail.com
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