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RESUMO

MEDEIROS, J. W. B. AVALIACAO DO VOLUME GLOBULAR E DA
HEMGLOBINA EM EQUINOS (Equus caballus, Linnaeus, 1758) QUARTO DE
MILHA UTILIZADOS EM VAQUEJADA, SOB REPOUSO E POS - ATIVIDADE.
Patos, UFCQG, 56p.(Trabalho de Concluséo de Curso em Medicina Veterindria, Clinica
Meédica de Eqiinos).

Estudo realizado no Parque Pollion Torres Junior, Municipio de Caicé - RN e no
Laboratorio de Patologia Clinica do Hospital Veterinario/ CSTR /UFCG, Patos — PB,
através de execucfo pré - experimental realizada de outubro a dezembro/ 2008 e etapa
definitiva, em margo/ 2009. Objetivando avaliar o volume globular ¢ hemoglobina de
equinos utilizados em vaquejadas, sob condig¢fo de repouso e pos - atividade fisica.
Foram utilizados dez equinos da raga Quarto de Mitha, puro sangue de origem (PO), em
faixa etaria de 6 a 10 anos de idade, submetidos sistema de criac8o semi-intensivo, dieta
alimentar 3 base de forragem, constituida de pastagem nativa e graminea - Brachiara spp
e capim grama (Cynodon spp) e, ofertas de concentrado industrial peletizado, de acordo
com o regime de preparagdo. A experimentagio foi realizada com delineamento
inteiramente casualizado, segundo a efapa preparatoria dos treinamentos didrios e
participagiio ativa em competi¢do de vaquejada. As avaliagSes sob condig¢do de repouso
demonstraram valores médios e desvio padrio do Volume Globular (VG) e do teor da
Hemoglobina (Hb), respectivamente de 37.32% = 3.92 e 12.40 g/dl £ 0.27; no entanto,
verificacSes de 47.47% * 4.19 ¢ 15.75 g/dl + 0.17, registradas ap6s as atividades fisicas.
Com a determinagfio média total do VG equivalente a 42.53% = 4.05, e de Hb, 14.07
g/dl + 0.08, referentes a todas as coletas anti e pos atividade fisica. Concluindo-se que a
correlacdo entre a atividade fisica exaustiva e longo transcurso nessa exploragio, pode

produzir alteragdes orgénicas significativas.

Palavras-chave: hematologia, equinos, Quarto de Milha, estresse, vaquejada.




ABSTRACT

MEDEIROS, J. W. B. AVALIACAO DO VOLUME GLOBULAR E DA
HEMGLOBINA EM EQUINOS (Equus caballus, Linnaeus, 1758) QUARTO DE
MILHA UTILIZADOS EM VAQUEJADA, SOB REPOUSO E POS - ATIVIDADE.
Patos, UFCG, 56p.(Trabalho de Conclusdo de Curso em Medicina Veterinaria, Clinica
Médica de Eqiiinos).

A study conducted at Training Center Parque Pollion Torres Junior, Caic6-RN and the
Laboratory of Clinical Pathology of the Veterinary Hospital / CSTR / UFCG, Patos -
PB, from August to September / 2008, to determine hematologic activity of horses used
in vaquejadas on the condition of rest and groups - physical activity. Were used tem
horses in age from sex 10 years, race of Fourth Mile and, under system of creating
semi-intensive, diet based on forage, consisting of native grassland and grassy -
Brachiara spp and Grass (Cynodon spp) and, offers of concentrated industrial pelleting,
in accordance with the rules of preparation. The experiment was done with randomized
design in pre-trial stages and final, the second group of horses, constituted under the

preparatory stage of training daily.

Word-key:



1. INTRODUCAO

Na atualidade a medicina esportiva equina obteve um consideravel avanco, com
verdadeiro destaque em diferentes areas, principalmente na inovagdo de conhecimentos
acerca do condicionamento de equinos de grande potencial para provas desportivas,
especialmente aqueles explorados em hipismo. Neste contexto, os estudos de
pardmetros hematologicos sdo de alta relevancia e considerados com muita prudéncia.

Conjecturas correlatas admitem que o volume globular possa ser bastante
influenciado pela liberagdo de globulos vermelhos do bago para a corrente circulatoria,
consequente & contragdo esplénica durante exercicio fisico, preponderantemente em
circunstancias de esforgo excessivo, contribuindo para elevagdo do consumo de
oxigénio, ou consequente a stress, devido os efeitos de uma maior liberagdo de
adrenalina pelas supra-renais, principalmente em animais mais excitaveis, conforme
referenciam FERREIRA NETO et al (1978), CARLSON e OCEN (1979), BIRGEL
(1982) e DOXEY (1985).

Admite-se que nas provas de vaquejada os equinos sdo extremamente exigidos,
mediante a realizagdo de esforgos fisicos de alta intensidade e de curta duragdo,
refletidos em rapidas largadas, mudangas de diregdo, paradas abruptas e, elevada forga
fisica durante a “derrubada do boi”. Sabendo-se que a idade, conformagdo inadequada, a
nutri¢do, casqueamento, o cavaleiro condutor ¢ a finalidade equestre sdo fatores
relevantes para a saude e a produtividade (MIRANDA, 1988).

Por conseguinte, exercicio, excitagdo ou hemorragia, desencadeiam estimulagdo
adrenérgica e contragdo esplénica com liberagdo do reservatorio de eritrécitos para a
circulagfo periférica, desencadeando aumento de até 50% do volume globular. Por esta
razdo, este exame realizado sem repouso € altamente instavel (SMITH e THIER, 1996).

Contudo, as caracteristicas apresentadas por um equino atleta representa o
somatorio dos vérios fatores a que esta submetido, essencialmente, a genética, o
manejol as condigdes climaticas, treinamento, tipo de arreamento e a superficie de
trabalh(L (JONES et al., 1987, RUOHONIEMI et al., 1997). Logo, as mudangas
impostas pelo homem na forma de criar, alimentar e treinar os equinos constituem-se
fatores que acarretam o surgimento de inumeras alteragdes orgdnicas (RIECK et al.,
1998). Como reagdes inespecificas de adaptagdo, consequente alteragdo hormonal e das

caracteristicas fisiologicas. Sendo escassas e nem sempre sdo precisas as informagdes
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sobre o comportamento organico e desempenho de equinos em competigdo (MOTA,
2000).

Diante do exposto, objetivou-se com a realizagdo do trabalho, avaliar os teores
da hemoglobina e o volume globular em equinos Quarto de Milha utilizados em
vaquejada, sob condigdo de repouso e pos atividade fisica e, pesquisar a possibilidade
de interagdo entre fatores correlatos. Dado uma maior contingéncia de equinocultura
extensiva ou semi-extensiva no semi-arido paraibano, comumente com submissdo a
condigdes que possibilitam marcantes alteragdes sanguineos, certamente
comprometedores da performance de equinos explorados em atividades equestres

exaustivas.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. Embasamento geral

A equinocultura praticada no Brasil assumiu patamares que repercutem de forma
preponderante nos trabalhos de tragdo, esporte, produgdo de carne, dentre outros.
Adquirindo essa relevancia, mediante a adogdo de praticas desportivas em todas as
regides, especialmente, as vaquejadas no nordeste brasileiro e as praticas de rodeios nas
regides Sul e Sudeste do pais (ABIDU, 1995).

Atletas de alto desempenho, sejam eles humanos ou equinos, quase sempre sido
compelidos a se exercitarem proximos ao limite maximo de esforgo suportavel pelo
organismo. Adicionando-se varidveis ambientais desfavoraveis as condi¢des de vida,
como polui¢do sonora, exposicdo a temperatura ambiente elevada, contato com outros
animais desconhecidos e de outras espécies, fornecimento de dgua fora da rotina, dentre
inimeros outros fatores que favorecem lesdes fisicas e psicologicas (ANGELI, 2005).

Alguns equinos chegam a disputar varias provas em uma mesma competigéo,
todos os fins de semana (XAVIER, 2002). A pressdo da industria equestre sobre a
criagdo e a profissionalizagdo, condiciona para competigdes, a preparagdo de animais
cada vez mais jovens. Acredita-se que com a sele¢io em busca da precocidade, afete o
comportamento desses equinos nas pistas desportivas (FREEMAN e FERLAZZO,
2005).

O equino Quarto de Milha é o mais utilizado nas vaquejadas e nos rodeios,
conseguindo partidas rapidas, paradas bruscas, grande capacidade de mudar de diregdo e
enorme habilidade de girar sobre si mesmo (ABQM, 2009).

2.1.1. Contexto sobre a taxonomia da espécie

Os equinos sdo classificados cientificamente como pertencentes ao Filo:
Chordata, Classe: Mammalia, Ordem: Perissiodactyla, Sub-Ordem: Hippoidea,
Familia: Equidae do Género: Equus. Portanto, nome cientifico: Equus Cabalus € o
nome comum, Cavalo Doméstico. No entanto, mediante a interven¢do do homem,
ocorreu a modificagdo dos caracteres raciais da espécie (Equus Caballus), com

perspectivas estéticas de exploragéo desportivas (DE CICCO, 2009).
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2.1.2. Contexto histérico: surgimento/ evolugiio equina

H4 milhares de anos, o equino tem sido um dos animais de maior utilidade pelo
homem, proporcionando o mais rapido e seguro meio de transporte. Cagadores em
equino perseguiam animais a fim alimentar-se de sua carne ou por esporte. Na Europa
Ocidental até a Idade Média, a posse e 0 uso do equino eram exclusivos da casta
aristocratica dos cavaleiros, que o empregava na guerra, nos jogos € na ostentacio
social. Bem como, as cavalarias militares e, a utilizagdo como meio de transporte, de
carga, atrelamento ou para a movimentagdo de mecanismos destinados a moendas e
recursos extrativistas (DE CICCO, 2009).

O equino € descendente de ancestrais que existiram ha cerca de 50 milhdes de
anos, o grupo Hyracotherium (Eohippus, o “Cavalo da Alvorada™), cujas espécie com
tamanho de 50 cm e pesando 16 quilos, registrado no Eoceno a 55 milhdes de anos
atras. Na marcha, apoiavam-se sobre a planta dos pés e méaos, ndo nos cascos
apresentavam cranio curto, quatro dedos em cada mdo e trés em cada pé. Varias
evidencias sugerem que Equus caballus desenvolveu-se em duas linhas que sdo
referidas como tipo leve e tipo pesado. O equino tipo leve tinha cara curta, focinho
estreito, corpo e pernas esguias; o tipo pesado, cranio longo, estreito, face proeminente,
ossos do tronco e das pernas macigos (JONES e BOGART, 1973).

Alguns autores separam esses dois tipos gerais em quatro tipos, referidos como
ponei tipo I, ponei tipo II, cavalo tipo I e cavalo tipo II. Quatro tipos de equinos se
desenvolveram na Europa e Asia, os Przewalski, Tarpan, o “Cavalo da Floresta” e o
“Cavalo de Tundra”. Mais adiante os equino se adaptaram ao ambiente em que viviam
dando origem ao tronco de todas as ragas atuais (GEDDES, 1976; EDWARDS, 1994).

Acredita-se que o equino foi domesticado no Periodo Neolitico (Idade da Pedra
Polida), seus vestigios foram encontrados (ossadas, gravuras, pinturas rupestres) nas
grutas de Lascaux, de Madaleine e de Altamira (EDWARDS, 1994; GROVES e
RYDER, 2000).

Evidéncias recentes obtidas em um “sitio de assentamento humano”, no Sul da
Ucrania, datado de 4.200 a 3.380 a.C., indicam a domesticagdo do equino hé cerca de
5.000 anos, na regido de estepes européia, correspondo hoje, a Ucrania e Sudeste da
Russia. Possivelmente, em sua fun¢do do transporte e da agricultura, face suas

qualidades naturais. No entanto, dentre os espécimes, menos afetado pela manipulagdo e
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selegdo praticadas pelo homem. Os EUA foi um grande importador de equino da
Europa apds a guerra civil americana, uma vez que, seu estava bastante reduzido, com
caréncia de animais para transportes de modo geral (BOWLING e RUVINSKY, 2000).
Constitui-se um dos primeiros animais domesticados, despertando hé milhares de anos,
o interesse do homem desde as mais remotas épocas, cujas aptiddes fisicas para o
transporte e trabalho foram de grande valia na histéria da humanidade. Fazendo-se
necessario o adestramento e a doma, para possibilitar o aproveitamento das suas
potencialidades. Existindo na atualidade, mais de 100 diferentes ragas equinas, dispersas
mundialmente (HONTANE, 1989; PEIXOTO-COSTA, 2003).

Com intuito de estudar e tratar de equinos (Figura 1) foi que surgiu o exercicio
da “ars veterindria”, com a criagdo da primeira escola de Medicina Veterinaria do
mundo, em Lyon-Franga, criada pelo hipologista e advogado francés Claude Bougerlat,
a partir do Edito Real, assinado pelo Rei Luiz XV, em 04 de agosto de 1761 (CFMV,
2009).

Figura 1. Representagdo esquematica da estrutura Ossea e Muscular do equino (Equus Cabalus,
LINNAEU, 1758) atual.
Fonte: JONES e BOGATT (1973)

2.1.3. Introdugio da espécie equina no Brasil

A partir do ano de 1534, comegaram a ser introduzidos no Brasil equinos
domésticos pelos colonizadores portugueses, sendo que as noticias das primeiras
criagdes ligam-se & histéria das Capitanias de Sdo Vicente, Pernambuco e Bahia, cujos
donatarios fizeram vir cavalos da [lha da Madeira e das Canarias (SANTOS, 1981).
Cavalos trazidos de paises vizinhos como a Argentina, também contribuiram para a
constitui¢do do rebanho nacional (BECK, 1985).
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2.1.4. Contexto genérico sobre as racas equinas

Classicamente, uma raca de uma espécie doméstica representa um grupo distinto
de animais, associado a uma 4rea geografica restrita, na qual ela se desenvolveu para
atender as necessidades humanas, sob condigdes locais particulares. Nos dias atuais,
num animal de raga € observada a semelhanga entre os animais, a similaridade da
conformagdo, a cor, o andamento, o tamanho e o temperamento. Além dessas
caracteristicas, fazer parte de um livro de registros onde se encontram os pedigrees.
Diversas racas de equinos sdo controladas por Associa¢do de Registros Genealogicos,
que mantém os dados de filiagdo ou parentesco, comprovando que a espécie ¢ um
produto de criacdo seletiva, de caracteristicas bem definidas, proprias e permanentes.

Basicamente os equinos distinguem-se dos poOneis pela altura e a propor¢do
corporal; a altura é a medida até a cernelha, medindo os poneis até 150 cm de altura. . E
possivel, no entanto obter equinos miniaturas ou de grande porte, que tém sido criados
pelo homem através da histéria, as vezes como animais de estimagdo, outras
simplesmente para satisfazer a curiosidade. As causas naturais de pequena estatura em
equinos sdo de ordem ambiental, como severas condigdes climaticas, combinadas a
escassez de alimento (EDWARDS, 1994).

Equino leve (mede de 150 a 170 cm de altura) ou de sangue quente, apresenta
aspectos de conformagdo que o torna especialmente adequado para ser montado pelo
homem. A forma do dorso permite que a sela seja colocada facilmente. Quando pesado
(medindo de 160 a 180 ¢cm) ou de sangue frio, d4 a impressdo de peso combinado com
for¢a, contudo, selecionado e adaptado para tragdo e trabalho (BOWLING e
RUVINSKY, 2000).

2.1.4.1. Contexto: a ra¢a Quarto de Milha (ABQM, 2009)

Surgiu por volta de 1600, transformando-se na ""mais Versatil do Mundo" foi a
primeira a ser desenvolvida na América, onde os primeiros animais que a originaram
foram oriundos da Aréabia e Turquia, comercializados pelos exploradores e negociantes
espanhdis. Os garanhdes escolhidos eram cruzados com éguas Inglesas, cujos

cruzamentos produziram equinos compactos com musculos fortes, podendo percorrer
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distancias curtas mais rapidamente do que nenhuma outra raga (Associagio Brasileira
de Criadores de Cavalo Quarto de Milha - ABQM, 2009).

Essa raga foi se especializando com a lida do gado, durante a histéria do
desbravamento do Oeste Norte-Americano. Naquela época, o convivio esses espécimes
era mais intenso inclusive nas horas de folga e nos finais de semana os colonizadores
divertiam-se, promovendo corridas nas ruas das vilas e pelas estradas dos campos, perto
das plantag¢des, com distancias de um quarto de milha (402 metros), originando 0 nome
da raca. Quando entfio, um grupo de criadores norte-americanos preocupados com a
preservagdo da raga, resolveu fundar, em 15 de margo de 1940, a “American Quarter
Horse Association (AQHA)”, tornando-se a maior associa¢do de criadores da raga no
mundo, com cerca de 340 mil sécios e mais de 4,2 milhdes de equinos registrados, em

43 paises, representando até 31/12/2002, 52% dos equinos em todo mundo.
» Introdugdo da raga Quarto de Milha no Brasil (SIMEQUI, 2008; ABQM, 2009)

Em 15 de agosto de 1969, foi fundada a ABQM, no Parque da Agua Branca - Sdo
Paulo, onde permanece sediada. Tudo comegou em 1955, quando o Swifi-King Ranch
(SKR) importou seis animais dos Estados Unidos, com finalidade de melhoria do
padrdio racial do plantel. A medida que varios pecuaristas, banqueiros ¢ homens de
negocios tiveram a oportunidade de conhecer os espécimes dessa raga, comegaram a
pressionar 0 SKR para que lhes vendessem alguns exemplares, que em atendimento a
solicitagdo, negociou um limitado nimero potros.

Atualmente, o plantel brasileiro ¢ composto por 309.000 mil equinos registrados,
em haras que ocupam cerca de 390 hectares, com 46,9 criadores e proprietérios
cadastrados (atualizagdo em, 23/01/2008), espalhados por todos os Estados brasileiros.
Estes animais tém valor equivalente 4 US$ 600 milhdes e consomem 110 mil toneladas
de ragdo/ ano, correspondente a US$ 19,5 milhdes. A mdo de obra diretamente
empregada ¢ bastante significativa, oferecendo 182 mil empregos diretos (média de
quatro funcionarios por criador), sem contar a assisténcia médica veterinaria,
agronomos, zootecnistas, ferrageadores, tratadores, leiloeiros, carpinteiros, pedreiros,
eletricistas, marceneiros, transportadores de cavalos, centros de treinamento, de
reprodugdo, fabricantes de equipamentos, industria de ragdo e produtos veterindrios,

dentre outros.
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Entretanto, a exploragdo da raga Quarto de Milha em 2008, superou as
expectativas, com resultados financeiros crescentes a cada ano, culminando com uma
extraordinaria receita de RS$ 65.428.090,70, mediante a venda de 3.173 equinos em 89
leildes realizados no Brasil, atingindo a expressiva média geral de RS$ 20.620,26 por
cada potro vendido em leildes. Dentre ragas de equideos exploradas nas vaquejadas do
Nordeste brasileiro, a raga Quarto de Milha Puro de Origem (PO) ou mesti¢agens, se
destaca pela grande docilidade e, portanto, de facil manejo.

O equino Quarto de Milha ¢ considerado “cavalo oficial de vaquejada e de rodeio
completo”, participando de provas de Laco de Bezerro, Lago em Dupla, Trés Tambores,
Tambor Feminino, Bulldogging, Maneabilidade e Velocidade, Rédeas, Seis Balizas,
Showmanship, Team Penning, Trail, Western Pleasure, Western Riding, Working Cow
House e de vaquejada. E adaptivel a qualquer situagdo, transformando-se em
instrumento de forga e transporte, dificil de ser derrotado em provas equestres, além de

excelente garanhdo e do potencial genético para a melhoria do plantel.
» Padrio racial Quarto de Milha (ABQM, 2009)

Sdo equinos robustos, muito musculados com altura média de 1,50 m, pesando
em média 500 kg. Cabega de conformag@o pequena e leve que em posi¢do normal,
deve-se ligar ao pescogo em angulo de 45°. A regido frontal é ampla, orelhas pequenas,
alertas, bem distanciadas; olhos grandes e, devido ao fato de a testa ser larga, sdo bem
afastados entre si, permitindo um amplo campo visual, inclusive para tras. Possuem
narinas grandes favorecendo as trocas gasosas, focinho pequeno e boca pouco profunda,
portanto, com grande sensibilidade aos arreios. Perfil cranial reto, com faces cheias,
grandes, musculosas, redondas e chatas lateralmente, frontalmente, discretamente
convexa e aberta de dentro para fora, o que proporciona ganachas bem mais largas que a
garganta. Desta forma, a flexdo da cabega ¢ muito acentuada, permitindo grande
obediéncia as rédeas. O pescogo de comprimento médio, porém bem destacado de
jungdo gradual com a cernelha. Entretanto, as fémeas tém pescogo proporcionalmente
mais longo, garganta mais estreita e desenvolvimento muscular menor.

Admite-se que a pelagem do Quarto de Milha possa ser alazd, alazd tostada,
baio ou palomino, castanha, rosilha, tordilha, lobuna, zaino, preta e, recentemente

reconhecidas as pelagens, cremelo e perlino. Ndo sendo admitidos para registro,
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animais pampos, brancos e pintados, em todas as suas variedades. Ndo sendo aceitos
para registro, animais puros e mesticos que apresentem sinais zootécnicos que
ultrapassem os limites estabelecidos quanto ao padrdo racial, conforme ocorre com
animais pampas e pintados em todas as suas variedades.

Nas pelagens descritas ndo foram considerados os membros, que podem
apresentar calgamentos; ou seja, dreas localizadas de pélos brancos, podendo variar em
altura e forma em um ou mais membros. Para os membros toracicos os calgamentos ndo
podem ultrapassar a uma linha média imagindria tragada nos carpos; nos membros
pélvicos € tragada na altura da ponta do jarrete.

Neste padrdo racial (Figura 2) € estabelecido que as éareas de pélos brancos
localizados pelo tronco ndo ultrapassem a 10cm? Para a cabega, os limites sdo
estabelecidos através de linhas imagindrias, que transcorrem da parte média da insercéo
da orelha até o canto da boca e na parte ventral, na “linha do cabresto” ou linha do

musculo masseter.

BOCHECHA — CRINA PG“l’,DAANGA

LABIO INFERIOR b7 AR ST
MENTO ——— / / A o - - NADEGA
GARGANTA : ; >
PONTA DA ESPADUA VIRILHA
PEITO
BRAGO — — ———— SOLDRA
CODILHO - i
' PERNA
ANTEBRAGO
JOELHO SEGEIE
IMACHINHO
CASCO CORCA

Figura 2. Representagio esquematica corporal e nomenclatura zootécnica do padréo racial
do equino Quarto de Milha.
Fonte: ABQM, 2009.

Durante atividades de trabalho, esse equino mantém a cabega baixa, permitindo
ao cavaleiro uma perfeita visdo. Da base da cernelha ao lombo, deve ser curto, bem
musculado e “ndo selado", especialmente, nos animais de lida. Isto permite mudangas
rapidas de dire¢do e grande resisténcia ao peso do cavaleiro e arreamentos. De perfil, €

aceitavel o declive gradual de 5° a 8° da garupa a base da cernelha, bem definida de
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altura e espessura média. O vértice da cernelha e a jungdo do lombo com a garupa
devem estar aproximadamente no mesmo nivel.

Em perfil, o peitoral deve ultrapassar nitidamente a linha dos antebragos,
estreitando-se, porém, no ponto superior da curvatura, de forma a diferenciar-se
nitidamente do pescogo. Vista de frente, a regido inter-axilar tem forma de "V"
invertido, devido a desenvolvida musculatura dos bragos e antebragos. O térax ¢ amplo,
com costelas largas, proximas, inclinadas e elasticas e, o cilhadouro deve ser bem mais
baixo que o codilho. A escédpula deve formar um angulo de aproximadamente 45°,
denotando, equilibrio e permitindo a absorg@o dos choques transmitidos pelos membros.
O prolongamento da musculatura interna dos bragos proporciona ao contorno ventral
peitoral, a forma de "V" invertido quando visto de frente, conferindo a aparéncia atlética
e saudavel do equino Quarto de Milha.

Os membros pélvicos sdo bem conformados, essencialmente importantes ao
desenvolvimento muscular homogéneo, possuindo coxas longas (regido femural),
largas, planas, fortemente musculadas, mais largas que a garupa, a com soldra recoberta
por musculatura bem destacada. Com pernas de conformag@o musculosa, tanto interna
com externamente, dai, canela mais curta, tornando o jarrete mais proximo do solo,
permitindo voltas rapidas e paradas curtas.

As quartelas possuem comprimento médio, em dngulo de 45°, idéntico ao da
escapula, cuja inclinagdo prolonga-se até os cascos; que apresentam tamanho médio,

formato aproximadamente semicircular, com taldes bem afastados e sem desvios.

2.2. Embasamentos especificos

2.2.1. Contexto genérico sobre o estresse

Estresse significa uma sindrome geral de adaptagdo, ou seja, um conjunto de
reacdes sistémicas e ndo especificas que surgem quando ocorre uma exposi¢do do
organismo a agentes agressores. A primeira fase (estresse agudo) caracteriza-se por uma
resposta do SNA simpatico com liberagdo de catecolaminas. A segunda fase (estresse
cronico) representa um periodo de resisténcia onde o organismo habitua-se ao agente

agressor (SELYE, 1987).
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Condigdes estressoras que provocam estimulos capazes de alterar o estado
hemostatico animal, séo classificados como somaticos, ou seja, atuam diretamente sobre
o corpo do animal, tais como o frio, calor, pressdo, ruidos, imagens e odores estranhos;
psicolégicas, condigdes como, apreensdo, ansiedade, medo, terror, furia e frustragio e,
comportamentais, tais como, superpopulagdo, hierarquia e falta de contato social
(FOWLER, 1986; SELYE, 1987).

Mediante a submissdc de cobaias a estimulos estressores, observou-se um
padrio especifico na resposta comportamental e fisica desses animais,
descrito como “Sindrome Geral de Adaptagdo”, composto de trés fases sucessivas:
alarme, resisténcia e esgotamento. Apos a fase de esgotamento ocorreu o surgimento de
diversas doengas sérias, como tlcera, hipertensdo arterial, artrites ¢ lesSes mtocardicas.
A necessidade de ajuste deixa o organismo preparado para "lutar ou fugir”, aumentando
a pressdio arterial, frequéncia cardiaca e contraindo musculos e vasos sanguineos
(SELYE, 1987).

A exata combinagdo de elementos na qual se inicia o estresse caldrico ¢ dificil se
ndo impossivel de se especificar, uma vez que, dada combinagéo pode ser favoravel ou
desfavorivel, dependendo do animal e das condigdes particulares na qual ele se
encontra. A adaptabilidade pode ser avaliada pela habilidade do animal de se ajustar as
condi¢des ambientais médias, assim como aos extremos climaticos (BACCARI JR et
al., 1986). Animais bem adaptados caracterizam-se pela manutengfo ou minima perda
no desempenho produtivo durante o estresse, alta eficiéncia reprodutiva, alta resisténcia
as doengas, longevidade ¢ baixa taxa de mortalidade (BARRET e LARIJIN, 1979;
MACKINONN et al., 1991).

Afirmando Barbosa e Silva (1995) que temperatura e umidade do ar, radiagéo e
0 vento, sio os quatro elementos ambientais que mais afetam a sua temperatura
corporal. Destacando Foreman e Ferlazzo (2005), que o transporte, exercicios, laminite
e, mudancas na temperatura ¢ umidade ambiente, sdo os fatores mais estressantes para
equinos.

Constituindo-se o estresse um fendmeno adaptativo que tem por objetivo aliviar
a ameaca percebida e manter o estado de equilibrio orginico (MOBERG ¢ MENCH,
2000). Pode ser considerado como uma resposta fisiologica e comportamental de
adaptagiio a forgas adversas, denominadas estressoras, capazes de alterar a hemostasia

(ROHLFS et al., 2005).
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O excesso de estresse pode causar desde dores corporais e queda de cabelo a
transtornos cardio-vasculares. O fato de um evento emocional afetar o organismo
decorre da inter-relagio entre o sistema imunologico (defesa), sistema nervoso
(controle) e sistema enddcrino (hormonal). Por isso, estresse intenso pode afetar
qualquer um desses sistemas desencadeando diversos sintomas. Situa¢des estressantes e
dolorosas podem alterar a secreg¢éio dos horménios hipofisarios que regulam diretamente
as fungdes relacionadas ao bem-estar animal como crescimento, reprodugfo,
crescimento ¢ resisténcia imunolégica. Dentre os horménios hipofisarios, os
adrenocorticoides {ACTH) estimulam a secregio de corticosterdides (CCs) em
condi¢des de estresse, como consequéncia da ativagdo do eixo hipotaldmico-hipofisario-
adrenal (HPA). Este sinergismo prepara o organismo para desafios fisiologicos ou
ambientais, sendo fundamental para a consolidagfo da resposta ao estresse (JOCA et al.,
2003).

O equilibrio se desfaz quando o estimulo é muito intenso ou excessivamente
prolongado, o que pode afetar as funcgdes fisiologicas, exercendo efeitos negativos no
crescimento, metabolismo, circulagdo, reprodugdo e resposta imunologica
(CHARMANDARI et al., 2005).

Na natureza esta adaptacdo é necessaria visto que o animal precisa tomar uma
decisdo rapida de defesa ou ataque, mas em se tratando de seres humanos que convivem
com diversas situagOes estressantes, esta reagdo pode ser prejudicial (BREAZILE,
2008).

» Contexto: alteracdes fisiologicas de estresse

A termo-regulagio corporal no equino é mantida através da sudorese, mediante
expansdo dos fluidos orgédnicos. Neste, para a manutengdo constante da homeostasia
corporal € de fundamental importincia um equilibrio hidroeletrolitica estavel. Sendo
consideravel as exigéncias dos sistemas orgdnicos, para que seja mantida a homeostasia
no equino, durante esforgo fisico prolongado em qualquer modalidade e intensidade
variavel de trabalho. Tomando-se por referéncia as perdas de peso corporal durante
esforco de baixa intensidade e longa duragio, estima-se que um equino perde, por hora,
entre 10 e 15 litros de suor contendo grandes concentragdes de eletrélitos (KERR e

SNOW, 1982).
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Em situagdes de estresse, o manejo equino em elevadas temperaturas
ambientais, diminui a capacidade de proliferagdo dos linfocitos B e a produgdo de
anticorpos, fato que aumenta a predisposi¢do a doengas (FRANCI et al., 1996).

Sob condig¢bes ideais de temperatura (12°C) perdem 20% do calor corporal
através da respira¢do. Quando expostos as altas temperaturas (35°C), a perda de calor
latente via respiragdo chega até 60% do calor total perdido (YOUSEF, 1985). Aumento
da perda calérica pela via respiratéria pode ser entendido como um mecanismo
compensatorio, quando a eliminagdo via sudorese atingiu o nivel maximo para as
condigdes ambientais (GUTHRIE e LUND, 1998).

Dentre os sinais de estresse em equinos, observa-se aumento da frequéncia
respiratoria, cardiaca e da temperatura retal, sudorese e vasos periféricos aparentes na
superficie corpdrea. Ressaltando que a temperatura retal permite avaliar se nas
circunstancias de estresse térmico, a temperatura corporal se mantem os limites de
normalidade, que nos equinos pode variar entre 37,2 e 38,2°C. Alteragdes nas
frequéncias cardiaca e respiratoria permitem identificar a melhor tolerancia racial ao
calor ambiental da regido (Crabble, 1998). Assim como, evidenciadas como tentativa

orgdnica compensatdria a condigdo de estresse térmico (CUNNINGHAM, 1999).
» Contexto: correlaciio entre estresse sonora e disfuncdes

Existe uma relagdo entre intensidade do ruido e os efeitos subjetivos. O som, de
acordo com sua intensidade, pode apresentar respostas somaticas (vasoconstri¢io
periférica, hiporitmia ventilativa), quimicas (secre¢do de substancias glandulares que
produzem trocas quimicas na composi¢do sanguinea, urina, € no suco gastrico) e
psicologicas, como, interferéncia no sono, tensdo, irritabilidade e nervosismo
(ALEXANDRY, 1978).

O ruido em faixas baixas de frequéncia, iniciando-se com frequéncias infra-
sOnicas (abaixo de 16 hz), os efeitos do ruido ndo sdo audiveis, porém desencadeiam
dentre outras manifestagdes, enjoos, vomitos e tonturas. A medida que a frequéncia
aumenta, diferem os efeitos e podem causar alteragbes na ateng@o e concentragdo
mental, no ritmo respiratorio, ritmo cardiaco, aumento da irritabilidade, perda de apetite

e estados pré-neurdticos (COLLEONI, 1981).
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A aceleragdo cardiaca provocadas por ruidos, inclusive em coragio de fetos, a
redugdo do volume circulatério, e a alteragdo em seu fluxo, a vaso constrigio periférica,
o aumento da viscosidade do sangue, hipertensdo arterial, e a agdo do ruido sobre a
gestacdo, alterando a posi¢do do feto e dificultando o parto entre outros. Relatam ainda,
a eosinopenia e linfopenia, atribuidos aos ruidos (QUIK e LAPERTOSA, 1981).

De acordo com Gomes (1983), foram observadas em alguns casos, diminui¢do do
peristaltismo e da secregdo gastrica com aumento da acidez, seguidos de enjoos, perda
do apetite, doses epigastricas, gastrites e ulceras.

Joachim (1983) descreve que embora ndo tenha sido totalmente evidenciado em
experiéncias, alguns individuos apresentam mortalidade gastrintestinal, quando
expostos & niveis de ruidos elevados.

Estudos clinicos sobre fatores que influenciam caracteristicas clinicas e a
prevaléncia de alguns sintomas, podem conduzir a diagndsticos e métodos de
tratamento de varios distirbios. H4 aumento significativo de adrenalina e noradrenalina
quando submetidos a barulho. Muitos efeitos psico-fisiologicos e fisioldgicos durante a
exposi¢do ao ruido podem ser considerados como decorrentes da atividade simpética e
hipotalamo-hipofisaria, secundéria a uma reagdo geral de estresse.

Ruidos em niveis tdo baixos quanto 50 dB j& produzem despertares nas ondas
cerebrais do tipo variagdo de frequéncia. Niveis de ruido tdo baixos como 45 dB de
pico, podem aumentar de 7 a 15 minutos a laténcia de fadiga durante o dia. Portanto
nesta fase o eixo hipotdlamo-hipdfise-adrenal coordena a resposta hormonal através da
liberagdo de cortisol. A terceira fase ou periodo de exaustdo, corresponde ao periodo
pré-agdnico, com presenga de faléncia orgdnica multipla. O organismo nfio mais possui
capacidade de adaptacdo frente a uma situagd@o de estresse intenso ou muito prolongado
(HENRY, 1993).

Costa (1994) acredita que os chamados “hormoénios do estresse”, que t€ém sua
produgdo alterada quando o portador passa por tensdes, podem manifesta-se também em
ambientes com niveis elevados de ruidos. Dessa forma, resultara em um aumento dos
indices de adrenalina e cortisol plasmatico, com possibilidade de desenvolvimento de

diabetes e aumento de prolactina, com reflexos na esfera sexual.
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Algumas teorias citam que o estimulo auditivo antes de atingir ao cortex
cerebral, passa por inGmeras estagSes subcorticais das fungdes vegetativas, o que
explica os efeitos extra-auditivos do ruido. Experiéncias realizadas o nivel minimo de
ruido que causou dilatagdo na pupila foi de 75 dB.

Considerando o bem estar animal, se observa fatores correlatos que influenciam
o comportamento destes animais em pistas, dentre eles, a interagdo homem - animal,
animal - meio ambiente (temperatura ambiente, umidade relativa, altitude, radiagdo
solar, poluigdo sonora), sistemas de manejo e estado fisico, dentre outras agressividades
que interferem no desempenho de um equino atleta (MOTA, 2000).

Além das condigdes intrinsecas da vaquejada e seus treinos intensos, o proprio
ambiente onde sdo executadas as provas, em especial aqueles que apresentam atividades
paralelas, como festas, e altamente inospitos, apresentando condigSes sanitdrias
insalubres, insolagdo constante ou exagerada, e em especial presen¢a constante de
aparelhagem sonora e seu uso dos limites naturais das espécies humanas e equinas. A
somatoria de alteragOes fisicas e psiquicas, resultantes de mudangas bruscas de rotina,
fadiga por excesso de trabalho e muitos outros fatores levantam a questfio do estresse no
cavalo (XAVIER, 2002).

Diante de tantas altera¢gdes em seu ambiente, os cavalos acabam modificando o
seu comportamento. As estereotipias, também denominadas de *vicios de cocheira”,
comparaveis ao “Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC)” humano, sdo claras
manifestagdes de desconforto por parte dos animais. Estudo recente aponta um indice de
mais de 40% dos animais criados em sistema intensivo apresentando disturbios
comportamentais. Relata-se que equinos com problemas comportamentais tém 4.8 vezes
mais chances de apresentar episddios de coélica. Para tentar amenizar os problemas }a
existentes ¢ impedir que novos ocorram, deve-se evitar o estresse sonoro oferecendo um
entorno apropriado e propiciando espago compativel para expressdo de comportamentos
naturais {deitar, levantar, andar, partejar) ¢ instalagdes que promovam ou facilitem o
enriquecimento ambiental (LEAL, 2007).

As praticas equestres envolvem grandes investimentos, no que se refere
aquisi¢do de animais e nas premiagdes oferecidas (BEZERRA, 2007). O equino ¢
participante de inGmeras competi¢des envolvendo velocidade, salto, destreza ¢
equitagdo, dentre ds varias modalidades equestres, conforme as vaquejadas do Nordeste

brasileiro, predominando nestas, a exploragéo da raga Quarto de Milha (ABQM, 2009).
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2.2.2. Parametros hematolégicos de estresse em equinos de prova

A hemoglobina (Hb) ¢ o pigmento responsavel pela cor vermelha do sangue e
participa do transporte de 02 dos pulmdes para os tecidos e de CO2 dos tecidos para os
pulmdes. Sua determinagio permite o calculo da Hemoglobina Corpuscular Média
(HCM) e da Concentragdo da Hemoglobina Corpuscular Média - CHCM (FERREIRA
NETO et al., 1978).

Segundo Birgel (1982), a caracteristica mais importante do hemograma do equino
¢ que o numero de hemécias circulantes € altamente instavel devido & grande reserva
delas no baco que prontamente se contrai sob influéncia de emogdes, medo ou atividade
muscular, liberando as hemacias para a circulagiio. Quando isto acontece, em questdo de
minutos, 0 volume globular ou hematderito (Ht) € a contagem de hemacias podem
reduzir em até 30%.

Rose (1992) afirmou & importincia de se entender as alteragdes relacionadas aos
exercicios, por refletirem anormalidades na func¢io de diferentes sistemas ¢ no tipo de
energia utilizada. O estresse provoca alterages hematologicas devido a contragdo
esplénica, que ocorre naturalmente em situagdes que o animal encontra-se com medo,
dor, fadiga, depressdio. O armazenamento hematolégico pelo bago, resulta na
concentracéo de eritrocitos oxigenados nos musculos.

O exercicio exerce diversos efeitos sobre o hemograma na dependéncia da
intensidade do esforgo, resultando geralmente na mobilizagéo esplénica de eritrocitos e
aumentando a capacidade de transporte de oxigénio (SNOW et al., 1983; RUBIO et al.,
1994). Ocorrendo normalmente, leucocitose fisiolégica em animais estressados, como
sendo mediada principalmente pela liberagdo da epinefrina e¢ de corticosterdides,
levando a liberagdo de neutrofilos do compartimento marginal para a circulagdo
periférica (LASSEN e SWARDSON, 1995).

Sob condigio de estresse em equinos, ocorre aumento no volume globular, da
hemoglobina e no numero total de eritrécitos, consequente a contragéo esplénica pela
agdo da epinefrina (CHEUNG e MCLELLAN, 1998).

De acordo com Conceigo et al. (2001), as determinagdes hematolégicas foram
fundamentais para o inicio da compreensdo das modificagdes fisiologicas que ocorrem

durante o exercicio em equinos atletas explorados em vaquejadas. Os resultados desses
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pardmetros nos equinos sofrem variagdes durante o esfor¢o prolongado e, algumas
destas variagdes podem alterar o desempenho atlético (HOFFMAN et al., 2002).

Na avaliagdo do equino em competigdo é imprescindivel o conhecimento de
valores de referéncia e o conhecimento das alteragdes decorrentes do esforgo fisico de
diferentes intensidades. Uma variedade de fatores pode afetar os pardmetros
hematolégicos em equinos, incluindo raga, sexo, idade, estado reprodutivo, treinamento,
periodo pos alimentar, variagdo diurna, exercicio prévio e manejo dos equinos durante a
coleta sanguinea. Assim como, excitagdo, dor ou exercicio vigoroso, resulta na
mobilizagdo eritrocitaria do bago para a circulagdo (KADUNC et al., 2002).

A influéncia do exercicio sobre a contagem do nimero de hemacias, do volume
globular e da concentragdo da hemoglobina foi observada por Garcia et al. (1999) e
Silveira (2005) que verificaram valores médios superiores e estatisticamente
significantes (p < 0,05), imediatamente ap6s a realizagdo de prova hipica, quando
comparados ao periodo de repouso. Constatagdes que corroboram com os resultados
reportados em pesquisas anteriores, em animais treinados para outras modalidades de
exercicio. Bem como, o restabelecimento dos valores basais, ocorridos em até 24 horas
apos a realizag@o do exercicio.

O tecido sanguineo tem por fungdo principal manter a homeostase corporal; desta
forma, constitui-se o hemograma um importante recurso, indicativo de anormalidades
relacionadas ao volume, produgdo, duragdo e distribui¢do das células sanguineas
(THRALL, 2007).

» Contexto: volume globular (VG) em equinos de prova

Em repouso os equinos tendem a ter valores do volume globular, menores que
quando comparados com aqueles treinados para corridas rapidas e curtas. Nestas
circunstincias, valores baixos podem refletir um maior volume plasmatico, enquanto
que, as elevagdes desenvolvidas como resposta a treinamentos prolongados com
estresse calorico e perdas de fluidos (CARLSON e OCEN, 1979).

Equinos submetidos a esforgo fisico desenvolvem exaustdo e apresentam aumentos
pronunciados na concentragdo de proteina plasmatica, devido a severa desidratagdo e
consequente hemoconcentragdo, relacionadas a falhas nas trocas compensatorias entre os

fluidos dos compartimentos intra e extracelulares. Esta desidratacdo durante o exercicio
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causa uma marcante elevagdo na concentragdo de proteina plasmatica, que esta
diretamente relacionada com déficit de sédio (CARLSON, 1983).

Segundo Doxey (1985), os efeitos de exercicios e corridas interferem bastante
no volume globular de equinos normais, que apresentam um aumento de 20% ou mais
apds corridas, podendo ultrapassar 60% depois de uma corrida extenuante. O oposto
também ¢é verdadeiro, ou seja, a sedagdo reduz os pardmetros eritrocitarios de maneira
acentuada, como por exemplo, diminuigdo de volume globular. Bem como, a obtengéo
da amostra sanguinea, em animal estressado antes ou durante a coleta, também resulta
em alteragdes na elevagdo do volume globular. Tais variagdes dificultam a interpretacéo
dos valores hematoldgicos, sendo mais exacerbada quando relacionados a idade
avangada, em que o nimero de eritrocitos tende a declinar.

Normalmente, excitagdo, exercicio ou hemorragia desencadeiam estimulagéo
adrenérgica e contragdo esplénica que libera seu reservatorio de eritrécitos para a
circulagdo periférica, fazendo com que o volume globular aumente em até 50%. Por esta
razdo, este exame realizado sem repouso ¢ altamente instavel (SMITH e THIER, 1996).

A simples determinagdo do VG apods o exercicio ndo € considerada confiavel
como indicador do volume total de células vermelhas, porque a variagdes no volume
plasmatico. Entretanto essa medida pode ser um guia grosseiro do total de células
vermelhas circulantes. A quantificacdo do volume total de heméceas € indice de
capacidade atlética, por ser o maior determinante da capacidade de transporte de
oxigénio em equinos (HODGSON e ROSE, 1992).

No exercicio, o hematdcrito pode aumentar em até 60%, o que ira proporcionar
uma oxigenacio adequada dos musculos em exercicio e o Puro Sangue Inglés pode
aumentar o consumo de oxigénio em até 40 vezes, grande vantagem metabolica que
permite a manutengdo do exercicio por mais tempo (GARCIA NAVARRO e
PACHALY, 1994).

O volume globular médio (VGM) € o indice mais comumente utilizado para
avaliar a condi¢do sanguinea em condi¢des emergenciais; mediante célculo expresso
pelo volume globular (VG) e pela contagem eritrocitaria. No entanto, muitas alteragdes
no volume dos eritrécitos ndo sdo detectadas analisando somente o hematdcrito. Um
grande percentual de células com volume alterado € necessério para produzir um VG
anormal e a avalia¢do morfologica das hemacias (ROBERTS e EL BADAWI, 1995).
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Mediante exercicio fisico, ocorre em equinos aumento do VG decorrente de
hemoconcentragéo associada a desidratago e um maior aporte de eritrécitos na corrente
sanguinea em decorréncia da contragé@o esplénica que ocorre nesta espécie (JOHNSON,
1998).

Equinos déceis apresentam variagdes de normalidade que podem oscilar entre
24% a 40%, ao passo que os de “sangue quente”, ragas de temperamento “nervoso”
podem apresentar valores de hematocrito oscilando entre 32% a 52%. Em média valores
do volume globular entre 30% a 45% sdo considerados normais, de 46 a 60%
geralmente podem ser indicadores de desidratagdo moderada a severa, superiores a 60%
indicam severa desidratagdo, podendo resultar em gravissima isquemia renal aguda,
nefrose e uremia (THOMASSIAN, 2005).

» Contexto: hemoglobina (Hb) em equinos de prova

A hemoglobina ¢ uma proteina de estrutura quaternaria encontrada nos
eritrocitos que exerce duas principais fungdes: transportar oxigénio dos pulmdes aos
tecidos periféricos e transportar dioxido de carbono dos tecidos periféricos aos pulmdes,
para excre¢do (COLES, 1984; MAYES, 1998).

O exercicio estimula a contragdo esplénica, que, além de aumentar o numero de
eritrocitos circulantes, aumenta também a concentragdo de hemoglobina. O hematdcrito
representa 0 volume de células sanguineas circulantes, sendo que os equinos de
temperamento sanguineo apresentam um hematécrito que varia entre 38 e 53%. Os
valores médios de hemoglobina para equinos de temperamento sanguineo variam de 11
a 19 g/dl (GARCIA NAVARRO e PACHALY, 1994).

Durante o exercicio, 0 organismo do equino busca formas de aumentar a
oxigenagdo, principalmente pelo aumento da frequéncia cardiaca e respiratéria e,
através do aparecimento de células sanguineas de reserva ou Equindcitos
(BALDISSERA, 1996).

A quantidade de oxigénio que pode ser carreado pelo sangue estd relacionada
com o volume total de eritrocitos e concentragdo total de hemoglobina (ROSE e
HODGSON, 1992). No exercicio intenso uma maior quantidade de oxigénio deve ser

liberada da hemoglobina para os tecidos (Efeito Bohr). Isso ocorre porque a circulagéo
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sanguinea aumenta causando leve diminui¢do da pO2 tecidual, liberando grandes
quantidades de oxigénio para os tecidos (GUYTON e HALL, 1996).

As moléculas de hemoglobina das hemdcias sdo determinantes primdrios da
capacidade de transporte e¢ difusdo de oxigénio (STEVENSON et al, 1994)
Associados a elevagdio do VG notam-se elevacdes na contagem eritrocitdria e na
concentragio de hemoglobina, indicando aumento na capacidade de transporte de
oxigénio, que ¢ um importante fator na capacidade aerébica do equino (EVANS e
ROSE, 1988).

Estdo evidenciados na Tabela 1, valores médios relativos e o desvio padrio do
teor da hemoglobina, do volume globular ¢ os indices hematimétricos absolutos em
equinos, de conformidade com parmetros de normalidade referenciados por diferentes

autores,

Tabela 1. Valores médios e desvio padrio da hemoglobina do volume globular e os indices

hematimétricos absolutos em equinos, segundo os autores referenciados.

Autores Hb g/dl VG % VGM fl CHCM %
Medway et al., 1973 11-19 - - -
Duncan e Prasse, 1982 10-18 32-48 34-58 3137
Coles, 1984 8-14 32-52 34-58 3137
Doxey, 1985 4-14 35-50 - -
Silveira, 1988 10-18 32-48 37-59 31-35
Smith, 1993 11-19 32-53 37-58.5 31-38.6
Meyer et al., 1995 11-19 32-52 36-50 31-38
Aielo e Mays, 2001 10-18 32-48 34-58 31-37
Radostits, et al., 2002 11-19 32-52 37-58.9 31-38.6
Pardini, 2005 - 32-52

Thomassian, 2005 11-19 32-52 37-58.5 31-35
UNESP, 2005 11-19 32-52 36-50 31-38
X/ D Padraw 141 2.17 41,5 £1.05 45,7 +1.94 34.0 0.60

Hb= hemoglobina; VG= volume globular; VGM= Volume Globular Médio ¢ CHCM=
Concentracic de Hemoglobina Corpuscular Média; UNESP*: Botucatu /SP.
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2.3. Embasamento correlato

2.3.1. Contexto sobre as Vaquejadas

Dentre as inumeras utilizagdes do equino, uma das mais populares e difundidas no
nordeste, € a vaquejada. Originada na década de 40, como forma de extensdo das
atividades de manejo do gado pelo vaqueiro sertanejo (CASCUDO, 1976).

Ressalta esse grande historiador brasileiro e estudioso profundo da cultura
nordestina, que a vaquejada ¢ uma "modalidade esportiva" praticada, sobretudo no
Nordeste brasileiro, exaltando que,

“A festa da vaquejada era a data festiva mais tradicional do
Ciclo do gado nordestino, uma exibicdo de forca agil,
provocadora de aplausos e criadora de fama".

Os defensores das vaquejadas alegam que ela € um elemento arraigado em nossa
cultura, como expressdo mais legitima e espontdnea de um povo, ao tempo em que
carrega em si elementos fundadores de uma cultura, resultante de um constante processo
de transformagdo, assimilacéio e mistura popular (SATRIANI, 1986).

Na verdade, tudo comegou aqui no Nordeste com o “Ciclo dos Currais” na época dos
coronéis. Citando Bezerra (2007):

“... originou-se devido a necessidade de reunir o gado que era
criado solto na mata, em vastos campos abertos e
distanciavam-se em busca de alimentagdo mais abundante nos
Jfundos dos pastos. Entdo, para juntar o gado disperso pelas
serras, caatingas e tabuleiros, foi que surgiu a apartagdo.
Escolhia-se antecipadamente uma determinada fazenda e, no
dia marcado para o inicio da apartagdo, numerosos
Jfazendeiros e vaqueiros devidamente encourados partiam para
o campo, guiados pelo fazendeiro anfitrido; divididos em
grupos espalhados em todas as direcoes a procura da
“gadaria”. Que encontrado era cercado em uma malhada ou
rodeador, lugar mais ou menos aberto, comumente sombreado
por algumas arvores, onde as reses costumavam proteger-se do
sol e, nesse caso, o grupo de vaqueiros se dividia.
Habitualmente ficava um vaqueiro aboiador para dar o sinal
do local aos companheiros ausentes. Alguns vaqueiros "dava o
cerco”, enquanto os outros continuavam a campear. Ao fim da
tarde, cada grupo encaminhava o gado através de um
vaquejador, estrada ou caminho aberto por onde conduzia o
gado para os currais da fazenda”.
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Segundo Campos (2007), sdo provas que mostram a habilidade dos pedes e
vaqueiros na lida com o equino e gado. De inicio, marcava apenas o encerramento
festivo de uma etapa de trabalho essencial dos vaqueiros, como reunir o gado, marcar,
castrar e tratar as feridas; era a "Festa da apartagfo" ou da separa¢@o do gado. Por volta
de 1940, os vaqueiros de vérias partes do Nordeste comegaram a tornar publico suas
habilidades na Corrida do Mourdo. Os coronéis e os senhores de engenho passaram a
organizar torneios de vaquejadas (Figura 3), onde os participantes eram os vaqueiros e
os patrdes faziam apostas entre si, no entanto ndo existiam as premiagdes para os
campedes. Afirmando:

“Os coronéis davam apenas um "agrado" para os vaqueiros que
venciam. A festa se tornou um bom passatempo para os patroes, suas
mulheres e seus filhos. Com o passar do tempo, as vaquejadas foram se
popularizando, tornaram-se competicdes, com calenddrios e regras
bem definidas. As montarias que eram basicamente formadas por
equinos nativos, foram substituidas por animais de melhor linhagem,
com investimentos na construgdo dos chamados “parques de
vaquejadas” e, consequentemente, a normatizagdo e melhorias nas

condigdes de disputa das provas. Viraram "industrias" miliondrias, que

oferecem verdadeiras fortunas em prémios”.

Figura 3. A Festa da Vaquejada, anos 50, Surubim — PE,
“Tradicional Ciclo do Gado Nordestino™.

Fonte: Arquivo pessoal de Dr. Joaquim Branco, Recife — PE/ 2009.

marcava o
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» Regras normativas das vaquejadas

Somente em 1980, ocorreu as mudangas nas regras da vaquejada, com as
seguintes determinagdes:
= participagdo em dupla de vaqueiros, um denominado puxador ¢ o outro esteireiro ou
bate esteira, montados em cavalos (Figura 4);
= cada dupla de vaqueiros deve acompanhar um boi desde a saida da “sangra™ (Box
feito para a largada dos bois) até a faixa de julgamento;
= dupla de vaqueiros tem direito a correr trés a seis bois;
=~ tombar o boi ao chio, arrastando-o até que mostre as quatro patas;
~ no ato da derrubada, aumenta-se a pontuagfo, quando o boi cair de patas para cima;
~ pontuagdo: valendo 8 pontos a derrubada do primeiro boi; do segundo, 9 pontos e do
terceiro 10 pontos.
= a dupla que somar mais pontos serd camped e, recebe um prémio em dinheiro de valor
diferenciado, conforme o porte do evento (VAQUEJADA.COM, 2009).

Figura 4. Equino Quarto de Milha com “arreios” para vaquejada:
a cabegada auxilia na condugio; rédeas fortes / ferro ou
cortadeira firme para facilitar o manejo.

Fonte: CAMPOS, 2007.


http://VAQUEJADA.COM
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Atualmente, ser “pedo de vaquejada” ¢ profissdo regulamentada pela Lei N°
10.220, de abril de 2001, que considera “atleta profissional o pedo de rodeio” e,
qualificada pela mesma lei, que a atividade ¢ de fato esportiva. Considerando como tal,
as provas de rodeio, de montaria em bovinos e equinos, vaquejadas (Figuras 5 e 6) e
provas de lago, quando promovidas por entidades publicas, privadas ou organizadas por
atletas e entidades dessas préticas desportivas (BRASIL, 1988; VAQUEJADA.COM,
2009).

COWBOY:
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Figura 5. Evento de vaquejada — Evidéncias: Cavalo de alta performance/
derrubada do boi.
Fonte: VAQUEJADA.COM. / 2009.

Segundo a Lei de Crimes Ambientais (Lei n° 9.605/98) em seu art. 32,
considera crime contra a fauna "praticar ato de abuso, maus-tratos, ferir ou mutilar
animais silvestres, domésticos ou domesticados, nativos ou exoticos"; pena de “multa e
detengdo, de trés meses a um ano". Sendo obrigatério & contratagdo pelas entidades
promotoras, de seguro de vida e de acidentes em favor do pedo, compreendendo
indenizac¢do por morte ou invalidez permanente no valor minimo de cerca de 100 mil
reais, devendo ser atualizado a cada periodo de 12 meses, com base na Taxa Referencial
de juros — TR. No seu artigo 4°, restringe a participa¢do em vaquejadas de menores de

16 anos, exceto se autorizados pelos pais (BRASIL, 1988).


http://VAQUEJADA.COM
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Figura 6. Abrigo confortavel a partir de caminh#o transporte para
eventos equestres.
Fonte: CAMPOS, 2007.

3. MATERIAL E METODOS

O estudo foi procedido através de execugdo pré - experimental realizada de
outubro a dezembro/ 2008 e etapa definitiva, em margo/ 2009, mediante determinagio
do teor da hemoglobina (Hb) e do volume globular (VG) em equinos da ra¢a Quarto de
Milha explorados em vaquejada. Sendo esse estudo precedido de criteriosa revisdo

bibliografica em literaturas especializadas.
3.1. Local da Pesquisa

Procedimento in locu no parque e no Parque Pollion Torres Junior (Figura 7),
sediado na cidade de Caicé — RN, mediante a avaliagdo dos animais e coleta das
amostras sanguineas, efetuando-se o processamento e anilises hematoldgicas no
Laboratorio de Patologia Clinica do Hospital Veterinario/CSTR /UFCG, Patos - PB.

A sede da realizagdo experimental situa-se na micro-regido do Serido6 ocidental e
meso-regido Central Potiguar, com latitude de -06° 27' 30, longitude de 37° 05' 52 e
altitude relativa ao nivel do mar equivalente a 151,59m. Com temperatura média anual
28°C, umidade relativa do ar média de 62%, velocidade do vento de 4,10m/s,
predominando ventos no sentido nordeste e evaporagdo a céu aberto de 7,70mm/dia.
Registrando-se em média 500 mm de precipitagdo anual, com incidéncia de chuvas no

verdo, prolongando-se ao outono.
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Portanto, condi¢des relativamente comuns a todas as regides secas do
Nordeste brasileiro. Por conseguinte, segundo a classificagdo climética de W. Képpen,
que se adéqua as condigdes do Brasil, clima do tipo “Bsh”, ou seja, caracteristico de

regido Tropical Semi-Arido.

Figura 7. Vista panordmica do Parque Pollion Torres Jinior, Caicé — RN:
aspecto parcial da pista e, equinos em treino; ao fundo, dos
boxes de baias individuais. Margo/ 2009.

Fonte: Arquivo pessoal.

3.2. Equinos avaliados

Dez espécimes Quarto de Milha, puro sangue de origem (PO), dos quais, seis
garanhdes e quatro castrados, com idade variando entre seis e dez anos, pesando em
média 420 kg, submetidos as mesmas condi¢des ambientais, de treinamento e sanitarias.
Explorados sob sistema de criagdo semi-intensivo, manejo alimentar & base de
concentrado com ragdo peletizada industrial em duas ou trés ofertadas didrias, de
conformidade com o regime de preparagdo (manutenc¢do plena dos equinos preparados
para vaquejada, fase inicial de treinamento e adestramento) e forragem, constituida de
pastagem nativa e oferta intensiva de gramineas - Brachiara spp e capim grama
(Cynodon spp) - administradas em “cestas” suspensas e, desedagdo com agua de pogo

artesiano.

Os treinamentos eram realizados no periodo da manhi e tarde, consistindo em
aquecimento inicial de 10 a 20 minutos em marcha leve a passo e andadura
intermedidria entre passo e trote; a seguir, condicionados a treinos especificos, de
“esteira, alinhamento e derrubada do boi na pista” por uma distancia de 100 metros,

com cavalgadas de média e alta velocidade.
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A selegdo dos animais para pesquisa foi realizada de acordo com a
disponibilidade e permissdo dos proprietarios. Durante o periodo da pesquisa os animais
foram mantidos sob 0 mesmo manejo habitual de alimenta¢do e rotina de trabalho e
treinamento. Foram escolhidos aleatoriamente, convencionando-se apenas quanto a
higida condig@o orgénica e participagdo ativa em competi¢do de vaquejada que reunisse
as condigdes que se esperava influenciar o estresse dos equinos, no transcurso das

“provas” do experimento.
3.3. Metodologia experimental

Segundo delineamento inteiramente casualizado, mediante identificagdo em
fichas dos equinos (Figura 8) em estudo, acompanhamento do manejo alimentar,
treinamentos € monitoramento clinico. Houve contato prévio com os proprietarios e
tratadores para se determinar medidas que atendessem com certa seguridade condigdes
anti-estresse na fase inicial das avaliagdes.

Na experimentacdo definitiva, procedeu-se avaliagdo clinica didria criteriosa,
conforme Feitosa (2005), procedendo-se a intervalos de 48 horas, nos periodos manhi e
tarde, as coletas das amostras sanguineas sob repouso (antes de qualquer atividade
fisica) e apos as atividades fisicas (sob intensidade de esfor¢o e duragdo variavel) dos
equinos de avaliados, de acordo com os seguintes critérios:

> Sob repouso: coletadas sob repouso absoluto = Sg

» Pos-atividade: coletadas duas horas ap6s as atividades = Py

Caic6 — RN: no ato da vaquejada (A); condigfio de embaiamento (B). Mar¢o/2009.
Fonte: Arquivo pessoal



39

3.3.1. Analises hematologicas

Coletas de sangue, devidamente identificadas, efetuadas através da pungdo da veia
jugular, com agulha hipodérmica de calibre 30x15 mm, coletando-se 5ml de sangue em frascos
estéreis (vacuntainer), contento EDTA (sal dissodico de acido diaminotetracético) a 10%, numa
propor¢do de 1mg do sal para 5ml de sangue; vedados com tampa de borracha e suavemente
invertidos para homogeneizagido da amostra. Sendo o volume globular determinado pelo método
do microhematderito e a mensuragio da hemoglobina pela calorimetria em aparelho Bioplus

2000 semi-automatico. Segundo as seguintes técnicas:

» Determinacio do Volume Globular - Técnica do microhematécrito (Figura 8):
- preenchimento por capilaridade da amostra sanguinea em 2/3 de tubo capilar,
com a extremidade oposta vedadas com cera;
- centrifugag@o das amostras em microcentrifuga, a 10. 000 RPM, durante cinco
minutos;

- leitura em escala propria, com resultados expressos em percentagem.

» Determinacio da Hemoglobina - Método da cianetohemoglobina, através de
aparelho analizador bioquimico semi - automatico (Figura 8):
- pipetamento de 2,5ml do reagente de cor de uso, colocado em um tubo;
- adicionado 10ml da amostra sanguinea;

- homogeneizagdo da amostra, leitura automaticamente.

Figura 9. Analises hematolégicas: determinagio da hemoglobina em apareiho Bioplus 2000 semi -
automatico (A); leitura do hematdcrito na tabela padrio (B). Laboratério de Patologia
Clinica /HV/ UFCG. Marg¢o/2009.

Fonte: Arquivo pessoal
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As observagoes foram catalogadas e registradas em tabelas para avaliagdo e discussdo
comparativa aos dados referenciados, com finalidade conclusiva. Condigdes que possibilitam

elucidar e atender os objetivos do trabalho.
As técnicas de interpretagdo foram utilizadas de acordo com os objetivos da

pesquisa de conformidade com os preceitos estabelecidos por Barbetta (1994 p.65):

“Técnicas que permitem organizar e apresentar os dados coletados de
tal forma que se pode interpretd-los a luz dos objetivos da pesquisa”.
Bem como, o emprego do método quantitativo, segundo Richardson (1989
p.29) que o conceitua da seguinte forma:

“Caracteriza-se pelo emprego da quantificagdo tanto nas modalidades
de coleta de informagdes, quanto no tratamento dessas, através de
técnicas estatisticas, desde as mais simples, como percentual, média,
desvio-padrdo, as mais complexas, como coeficiente de correlagdo,
andlise de regressao etc”.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

As determinagdes hematologicas dos dez equinos avaliados sob condigdo de
repouso demonstraram valores médios e desvio padrdo do Volume Globular (VG) e do
teor da Hemoglobina (Hb), respectivamente de 37.32% =+ 3.92 e 12.40 g/dl = 0.27; no
entanto, verificagdes de 47.47% = 4.19 e 15.75 g/dl + 0.17, registradas pos - atividade
fisica, conforme evidencia a Tabela 2. Por conseguinte, variagdes consideravelmente
marcantes e significativas quanto a elevagdo destes pardmetros e atribuiveis as

exigéncias organicas durante as respectivas praticas de vaquejada.

TABELA 2. Valores médios absolutos e desvio padrdo da determinag@o do volume globular e
da hemoglobina de equinos da raga Quarto de Milha explorados e vaquejada,
sob repouso e pos - atividade fisica, no Parque Pollion Torres Junior, Caic6 —

RN, em margo/ 2009.
VARIAVEIS DE AVALIACAO
Parametros Repouso Pos - atividade X/ D Pairio
37,32 +£3,92 47,47 £ 4,19 42,40 £ 0,19
Volume globular(%)

Hemoglohinalo/d 12.40 £ 0.27 15.75+0.17 14.07 = 0.07
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Os valores médios e desvio padrdo de normalidade do VG (37.32% + 3.92)
e da Hb (12.44 g/dl £ 0.27) obtidos sob repouso, foram inferiores as médias ¢ desvio
padréo (41.5% £ 1.05 e 14.1 g/dl + 2.17) das observagdes dos autores referenciados na
Tabela 1, como pardmetros normais para espécie. No entanto, condizentes com os
valores citados por Hodgson e Rose (1992), Garcia et al. (1999), com as observagdes de
Kramer (2000) e Silveira (2005).

A influéncia do exercicio sobre os valores médios e desvio padrdo do VG
(47.47% + 4.19) e da Hb (15.75 g/dl + 0.17), foram superiores ap6s a realizagdo das
provas de vaquejada, quando comparados aos obtidos no periodo de repouso e,
portanto, compativeis com as citagdes de Ferreira Neto ef al (1978), Carlson e Ocen
(1979), Birgel (1982) e Doxey (1985).

4.1. Avaliacdes do volume globular: valores relativos e absolutos por coleta

Conforme esta demonstrado na Tabela 3, foram verificados valores mais
elevados do VG, nas Ultimas coletas (3" coleta = 48.3% + 3.88 ¢ 4° coleta 48.1% +
3.63) apos as atividades fisicas. Constatagdes consonantes com os achados de Smith e
Thier (1996), quanto & elevagfo nessas circunstincias, relatando sobre aumento de até
50% no volume globular, decorrente da estimulagfio adrenérgica e contragdo esplénica

consequente condigOes estressantes como excitagiio e exercicio.
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TABELA 3. Demonstrativo dos valores relativos por coleta e dos médios absolutos
da determinagfo do volume globular de equinos da raca Quarto de Milha
explorados em vaquejada, sob repouso e pos - atividade fisica, no Parque
Pollion Torres Junior, Caicé - RN, em margo /2009.

1* coleta 2" coleta 3% coleta 4° coleta
Amostra Volume Globular (%)

Sk Ps Sk Pa Sk Py Sk |

E, 45 54 44 47 42 49 40 45
E» 38 50 36 44 36 49 38 52
E; 36 48 29 42 35 47 32 45
E4 35 42 36 40 32 48 39 50
Es 35 51 31 47 35 52 36 49
E¢ 41 47 40 45 38 45 39 48
E- 36 50 36 44 34 51 37 46
Es 34 44 33 54 36 48 39 50
Eq 35 40 39 4] 37 40 35 42
E 1o 46 52 41 53 45 54 42 54

X/ D Pairio 38,1+4,38 47,8+4,54 36,5+4,64 45,7+4,71 37+ 3.85 48,3+:3,88 37,7+2,83 48,1+3,63
E - Ep = Amostras dos dez equinos avaliados. Sg==Sob repouso; P, = Pos atividade.

4.1.1. Avaliacdes dos valores absolutos do volume globular

Conforme demonstra a Tabela 4, as amostras obtidas apos as atividades fisicas

foram marcadamente mais elevadas, sendo verificado como pardmetro de referéncia, o

valor médio e desvio padrio de 37.32% =+ 3.92, resultante das obtengdes sob condigdes

de repouso. Enquanto que pos atividade, a constatagdo de 47.47% = 4.19, como valor

médio e desvio padrio do volume globular dos dez equinos avaliados. Com a

determinagiio média total de 42.53% = 4.05, das coletas efetuadas anti € pos atividade
fisica.

Como este parimetro representa o volume de células sanguineas circulantes e,

sendo os equinos Quarto de Milha considerados animais de “temperamento sanguineo

ou tipo quente”, podem apresentar um VG que varia entre 38 e 53%, sob condi¢des de

exercicio como ressaltam Garcia Navarro e Pachaly (1994).
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TABELA 4. Valores médios absolutos e desvio padrio. da determinacio do volume

globular de equinos da raga Quarto de Milha explorados em vaquejada, sob
repouso € pos - atividade fisica, no Parque Pollion Torres Junior, Caicé - RN, em

mar¢o/ 2009,
VOLUME GLOBULAR (%)
COLETAS Sob repouso Pos atividade /D Padrie
1 38,144.38 47,8+4,54 42,95+4,46
9t 36,5+4,64 45,7+4,71 41,144,67
3 37,0+3,85 48,3+3,88 42,65+3,86
. 4 37,7£2.83 48,1+3,63 42,9+3,23
X7 D Pairio 37,32£3,92 47,47+4,19 42,53:4,05
|
m Portanto, as verificagcdes deste pardmetro sio condizentes com prenuncios

referenciados quanto a aumentos consideraveis nos valores do volume globular, citando

Garcia Navarro e Pachaly (1994), aumentos de até 60%, proporcionando oxigenagio

mais adequada aos musculos em exercicio; em consondncia com ressalvas de Hodgson

e Rose, (1992), acerca do maior aporte de oxigénio. Bem como, Baldissera (1996) por

‘F assegurar que durante exercicios, o organismo do equino busca formas de aumentar a
oxigenagdo, principalmente pelo aumento da frequéncia cardiaca e respiratoria e,
através do aparecimento de células sanguineas de reserva ou Equindcitos.

As observagdes desse estudo condizem com as referéncias de Johnson (1998), por
afirmar que mediante exercicio fisico, ocorre em equinos aumento do VG, decorrente
de hemoconcentragdo associada a desidratacdo € um maior aporte de eritrocitos na
corrente sanguinea consequente a contracdo esplénica que ocorre nesta espécie.

Considerando as condig¢8es exaustivas a que sdo submetidos equinos de vaquejada,

o aumento no volume globular, possivelmente decorra de eritremia, consequente a
contragdo esplénica, condigdo muito frequente em equinos submetidos a exercicios ou,
decorrente de alteragiio na redistribuigdo dos fluidos corporeos e, consequente
hemoconcentragio, conforme relatam Snow et al. (1982), Conceigdo et al. (1991), Rose e
Hodgson (1992), Rohlfs et al. (2005) e Thomasstan (2005).




4.2. Avaliacdes do teor da hemoglobina: valores relativos e absolutos por coleta

ConstatagOes idénticas as referidas ao volume globular, foram as determinagdes
do teor da hemoglobina, verificando-se valores constderavelmente mais elevados apés
0s exercicios, especialmente nas dltimas coletas da etapa experimental (16.0 g/dl + 1.30
€ 16.0 g/dl £+ 1.20), conforme evidencia a Tabela S.

Fato que condiz com uma maior exposi¢do ao estresse, tanto fisico quanto
excitatorio, face as circunstincias que envolvem as realizagdes de vaquejadas.
Condizente com o enfoque de Cheung e Mclellan (1998), de que sob condigio de
estresse em equinos, ocorre aumento do volume globular, da hemoglobina € no numero
total de eritrécitos, consequente a contragio esplénica pela agdo da epinefrina; em
concordancia, com Baccari Jr et al. (1986), Kadunc et al. (2002) e Rohlfs et al. (2005).
Considerando ainda, que por se tratar de estimulo intenso ou excessivamente

prolongado, desencadeia alteragdes fisiologicas, como afirmam Hoffman et al. (2003).

TABELA 5. Demonstrativo dos Valores rtelativos por coleta ¢ dos médios absolutos da
determinagdo do teor de hemoglobina em equinos da ragca Quarto de Milha
explorados em vaquejada, sob repouso e pos - atividade fisica, no Parque Pollion
Torres Junior, Caicd - RN, em margo /2009.

1* coleta 2% coleta 3® coleta 4" coleta
Amostra Hemoglobina (g/dl)

Sk P Sk Pa Sk Pa Sk Pa
E, 15 18 14,6 15,6 14 16,3 13,3 15
E» 12,6 16,6 12 14,6 12 16,3 12,6 17.3
E; 12 16 9.6 14 11,6 15,6 10,6 15
E4 11,6 14 13,3 13,3 10,6 16 13 16,6
Es 11,6 17 10,3 15,6 11,6 17,3 12 16,3
E¢ 13,6 15,6 13,3 15 12,6 15 13 16
E~ 12 16,6 12 14,6 11,3 17 12,3 15,3
Es 11,3 14,6 11 18 12 16 13 16,6
Eq 11,6 13,3 13 13,6 12,3 13.3 11,6 14
E 10 15,3 17,3 13,6 17,6 15 18 14 18

Média/S  126+1,46 159:1,51 122¢1,58  15141,57 1232130  16,0:1,30  12,50,96  16,0+1,20
E, - E ;, =Amostras dos dez equinos avaliados. Sgp=_S5ob repouso; P, = Pos atividade.




4.2.1, Avaliacoes dos valores absolutos da hemoglobina
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Conforme evidencia a Tabela 6, segundo as determinagdes da hemoglobina

relativas a todos os animais avaliados foram constatados valores médios mais elevados

nas ultimas coletas pos - atividade fisica, com valor absoluto médio e desvio padrdo de

15.75 g/dl £ 0.17. Constatando-se uma média total de 14.07 g/dl % 0.08, referente a todas

as coletas anti e pos atividade fisica.

Por conseguinte, estas verificagBes sdo consonantes com as argumentagdes de

Garcia Navarro e Pachaly (1994), afirmando que os valores médios de hemoglobina

para equinos de temperamento sanguineo variam de 11 a 19 g/dl e, portanto, de acordo

com a verificagfio (12,40 g/dl + 0,27) nesse estudo sob condigbes de repouso. Bem

como, com os resultados pos atividade, uma vez que, em detrimento da contragio

esplénica, desencadeia aumento eritrocitdrio circulante e na concentragdo da

hemoglobina. Compativel com a citacdo de Hodgson e Rose (1994), que exercicio

constitui-se o maior determinante da capacidade de transporte de oxigénio em equinos.

Constata¢do Enfocando por Guyton e Hall (1996), que durante exercicio intenso

ocorre aumento na circulacfio sanguinea causando leve diminui¢do da pO2 tecidual,

liberando grandes quantidades de oxigénio para os tecidos; ou seja, uma maior

quantidade de oxigénio deve ser liberada da hemoglobina para os tecidos (Efeito Bohr).

TABELA 6. Valores médios absolutos e desvio padrio da determinacdo do teor da
hemoglobina em equinos da raga Quarto de Milha explorados em vaquejada,
sob repouso e pos - atividade fisica, no Parque Pollion Torres Junior, Caico -

RN, em margo/ 2009.
HEMOGLOBINA (g/dl)

COLETAS Sob repouso Pos atividade X/ DPadrio
1* 12,6+1,46 15,9+1,51 14,25+0,03
2t 12,2+1,58 15,1+£1,57 13,65+0,00
3 12,3+1,30 16,0£1,30 14,15+0,00
4 12,5+0,96 16,0+1,20 14,25+0,17
X/ D Padrie 12,40 £ 0,27 15,75+ 0,17 14,07 + 0,08
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Logo, a influéncia do exercicio sobre a condig¢io hematolégica desses equinos,
corrobora com os resultados reportados em animais treinados para outras modalidades
de exercicio, segundo observagdes de Garcia et al. (1999) e Silveira (2005). Bem como,
quanto a verificagdo do restabelecimento dos valores basais, ocorridos em até 24 horas
apos a realizagdo das atividades.

Assim sendo, considera-se que a avaliagdo do condicionamento e suporte
organico através de achados hematologicos em equinos Quarto de Milha utilizados em
vaquejada, institui a necessidade de comparar os valores do volume globular e da
hemoglobina antes e pos-atividade fisica em dois momentos: em suas atividades
cotidianas, em seu ambiente de moradia, de convivio natural com outros animais e
pessoas, nas condi¢des de sanidade e conforto que lhe sdo naturais, nos periodos manha

e tarde, antes de qualquer atividade fisica.
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5. CONCLUSAO
A realizagdo do estudo permite concluir que:

» Eqiiinos de vaquejada sdo submetidos a atividades fisicas exaustivas,
condi¢do que possibilita alto potencial de estresse organico e acarreta
hemoconcentragdo, conforme foi constatado através da verificagdo de
elevados valores do volume globular e da hemoglobina, apds as
atividades fisicas dos equinos avaliados. Condigdes que predispdem a
alteragdes na homeostasia corporal, com redugdo na perfusio sanguinea e
na demanda eritrocitaria, acarretando déficits consideraveis na oxigenagéo

tecidual, que podem comprometer a performance do equino de vaquejada;

» As praticas e por si s6, o ambiente das competi¢des de vaquejada, ¢é

propicio ao estresse nos equinos;

» A correlagdo entre atividade fisica exaustiva e longo transcurso nessa
exploragdo, pode produzir alteragdes orgénicas significativas,

principalmente quando associada a repeti¢ao dos treinamentos de rotina.
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ANEXO I. Identificagio dos equinos submetidos & avaliagfo do volume globular e da

hemoglobina antes € pos ~ atividade fisica. Parque Pollion Torres Jinior/ Caicé - RN.

ANIMAIS SEXO PELAGEM IDADE PESO(KG)
DASH SHOW* M ALAZAO 6 ANOS 4105
TROBLE TO. M ZAINO 8 ANOS 450
TAIMES
ROBBY DOC* Moeaiaaeie ALAZAO 6 ANOS
ETERNALY JR. M " BAIO 5 ANOS 512
APACHE® M TORDILHO 9 ANOS 450
HOLANDE JR. M ALAZAO 7 ANOS 520
FANDANGO* M CASTANHO 10 ANOS i
BIAU DASH M TORDILHO 9 ANOS 435
CEL. FRED* M BAIO 6 ANOS 490
APOLINHO2* M PRETO 5ANOS 480

* Garanhdos
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ANEXO 1. Identificagdo dos equinos submetidos a avaliagdo do volume globular e da

hemoglobina antes e pos — atividade fisica. Parque Pollion Torres Junior/ Caicé - RN.

ANIMAIS SEXO PELAGEM IDADE PESO(KG)

TROBLE TO. M ZAINO 8 ANOS 450
TAIMES

BIAU DASH M TORDILHO 9 ANOS 435
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