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RESUMO

MEIRE MARIA DA SILVA MACEDO. Avaliacao da importincia do Médico
Veterinario na Saide da Familia no Municipio de Patos, Paraiba. UFCG/Campus Patos.
2012, 56p. (Trabalho de conclusdo de curso em Medicina Veterindria - Medicina Veterindria
Preventiva e Saude Publica).

O objetivo do presente trabalho foi avaliar a importincia do Medico Veterindrio na equipe da
Satude da Familia no Municipio de Patos, Estado da Paraiba. Para a avaliacio foi aplicado um
questiondrio aos profissionais da saude das 35 ESFs e do Hospital Regional para conhecer
suas opinides sobre zoonoses e as atividades desenvolvidas pela Medicina Veterindria
Preventiva ligada a Saude Publica. Verificou-se que 93,4% dos profissionais da saude acham
de suma importancia a participacao e inclusio desse profissional nos programas do SUS, para
auxilid-los nos diagndsticos de zoonoses, especialmente em casos que envolvam pacientes de
alto risco, como os imunocomprometidos. Pois os diversos campos de atuacdo da Medicina
Veterindria s6 irdo incrementar o nivel de conhecimento das equipes da saude em relacdo as
infeccdes zoondticas presente na populacdo. Foi realizado também um levantamento das
zoonoses de notificacdo compulséria no municipio durante o periodo de 2005 a 2011, onde
foram identificados um total de 554 casos notificados, entre estas notificacdes foram
encontradas, a tuberculose, a doenca de Chagas, a leishimaniose tegumentar, a toxoplasmose,
a leptospirose e a HIN1. A tuberculose foi a zoonose de maior ocorréncia com 238 casos
(98,7%) nas ESFs e com 301 casos (96,1%) no Hospital Regional, totalizando 539 casos
registrados nos ultimos sete anos. Em decorréncia da importancia das zoonoses, tanto do
ponto de vista social quanto do ponto de vista econdmico, fica claro a necessidade de adotar
medidas capazes de minimizar estes transtornos pela aplicacdo de métodos adequados para a
prevencao, tratamento, controle e erradicacio destas doencas.

Palavras chaves: Medicina Veterindria; Satde Publica; Zoonoses; Populagdo; Prevengao.



ABSTRAT

MEIRE MARIA DA SILVA MACEDO. Evaluation of the importance of veterinarians
in Family Health in the city of Patos, Paraiba. UFCG/Campus Patos. 2012, 56p.
(Completion of course work in Veterinary Medicine - Preventive Veterinary Medicine and
Public Health).

The aim of this study was to evaluate the importance of the Veterinary Medical Family Health
Team in the city of Patos, Paraiba State. To evaluate a questionnaire was given to health
professionals and the 35 ESFs Regional Hospital to know your opinions on zoonoses and the
activities conducted by the Preventive Veterinary Medicine linked to Public Health. It was
found that 93.4% of health professionals find it very important the participation and inclusion
of vocational programs in the SUS, to assist them in the diagnosis of zoonoses, especially in
cases involving high-risk patients, such as immunocompromised patients. For the various
fields of activity of Veterinary Medicine will only increase the level of knowledge of health
teams in relation to zoonotic infections in this population. We conducted a survey of zoonoses
also compulsory notification in the county during the period from 2005 to 2011, which
identified a total of 554 reported cases were found among these notifications, tuberculosis,
Chagas disease, cutaneous leishmaniasis in, toxoplasmosis, leptospirosis and HINI.
Tuberculosis was the most frequent zoonosis with 238 cases (98.7%) and the ESFs with 301
cases (96.1%) at the Regional Hospital, totaling 539 cases reported in the last seven years.
Due to the importance of zoonoses, both from the point of view of the social as an economic
standpoint, it is clear the need to adopt measures to minimize these disorders by applying
appropriate methods for prevention, treatment, control and eradication of these diseases.

Keywords: Veterinary Medicine; Public Health; Zoonoses; Population; Prevention.



1 INTRODUCAO

A Medicina Veterindria nos dltimos anos vem se destacando na Sadde Publica com a
prevencdo de zoonoses € na seguranca alimentar da populagdo. A necessidade de se ter um
profissional desta drea na saide da familia para auxiliar os profissionais da drea de satde, tem
como propdsito melhorar e prevenir a saide humana, sendo essa mogdo justificada pela
necessidade de qualificac@o e redirecionamento de Estratégias da Saide da Familia, atengdo
integral, promocdo da sauide, controle de doencas no exercicio social, principalmente doengas
de procedéncia animal (emergentes e reemergentes), ocupacdo € manejo dos espacos entre
homem e animal, bem como no controle de infec¢cdes zoondticas e seus agravos. Apoiados
por esses fundamentos e voltados para uma qualidade de vida mais saudavel para os seres
humanos, os 6rgados oficiais ligados a Medicina Veterindria vem concentrando esfor¢os no
sentido de inserir o0 Médico Veterindrio no Sistema Unico de Satdde (SUS), bem como na
Estratégia da Satde da Familia (ESF) através do Nucleo de Ap6io da Saude da Familia
(NASF).

Tendo como referéncia que as zoonoses representam 75% das doencas infecciosas
emergentes no mundo, 60% dos patégenos humanos sdo zoonéticos e 80% dos patdégenos que
podem ser usados em bioterrorismo sdo de origem animal, iSso aumenta a importincia e

responsabilidade da Satude Publica Veterinaria (MINISTERIO DA SAUDE, 2010).

Entende-se que as zoonoses sdo infec¢des comuns ao homem e a vdrias outras
espécies animais. Em decorréncia de sua importancia, tanto do ponto de vista social na Satde
Publica, quanto do ponto de vista econdmico, € necessario adotar medidas capazes de
minimizar transtornos a saude da populagdo através da aplicagao de métodos adequados para
sua prevencdo, onde tem que ser tracado um perfil epidemioldgico a partir de conhecimentos
dos tipos de zoonoses existentes para poder estabelecer programas adequados para prevenir,
controlar e erradicar estas doengas. Tais conhecimentos sobre esse assunto faz do Médico

Veterindrio um colaborador junto aos profissionais da saide humana.

No presente trabalho foi feita uma pesquisa em 35 ESFs e no Hospital Regional do
municipio de Patos-PB, com os objetivos de avaliar a importancia da inclusdo do Médico
Veterindrio na Satde da Familia, fazendo parte da equipe dos profissionais da drea de satide

através dos NASF, contribuindo em agdes para prevengdo e controle de zoonoses, e realizar
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um levantamento dos casos de zoonoses de notificagdo compulséria de maior frequéncia

nesses Orgdos de Satide Publica.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Raizes historicas da Saude Publica Veterinaria

O termo "zoonose" foi incluido na literatura médica pelo Médico alemao e patologista
Rudolf Virchow, por volta de 1850. Virchow promoveu o conceito de patologia comparativa,
com uma observacdo de que as doencas humanas e animais so intimamente ligadas com as
leis da biologia. O referido termo foi criado para descrever o elo entre as doencas que podem
ser transmitidas entre animais e o homem. Tornando-se um forte defensor para a melhoria da
inspecao de carne, sistemas de esgoto e melhores condi¢des de habitacdo, ele reconheceu a
interligacdo entre a saide humana, alimentos seguros € um meio ambiente limpo

(MANITOBA, 2007).

O conceito de Saude Publica Veterindria tem origem no antigo Egito, quando os
sacerdotes curandeiros nao fizeram distin¢des entre cuidar de humanos ou de animais, sendo
todos considerados pacientes. Eles obtiveram muitos conhecimentos a partir da anatomia e
das doencas dos animais, aplicando esses conhecimentos para a cura de varias enfermidades

em humanos, pratica esta que prevaleceu até o século XIX (ECVPH, 2005).

A importancia da Medicina Veterindria para a saide humana coincidiu com o
crescente reconhecimento entre os nucleos de estudiosos de Médicos Humanos e Médicos
Veterindrios europeus que desenvolviam pesquisas médicas comparadas em parceria nas dreas
de anatomia e fisiologia. Esses estudos ocorreram particularmente nas escolas de veterindria
francesas na primeira metade do século XIX e o prosseguimento dessas pesquisas forneceu os
principios para a elaboragdo da “revolugdo microbioldgica”. O incremento da pesquisa
médica comparada no final do século XIX propiciou uma forte ligacdo entre a Medicina
Veterindria e a Medicina Humana e influenciou o desenvolvimento de uma tradicdo
educacional em algumas escolas de veterindria mais intimamente ligada aos interesses da

Medicina Humana (SCHWABE, 1984).
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Segundo Schwabe (1984) o primeiro periodo de atividade da Saide Publica dentro da
Medicina Veterindria teve como alicerce a higiene de alimentos e foi a partir dessa base que
alguns veterindrios assumiram posi¢cdes administrativas nos Programas de Saide Publica de
vdrios paises, no final do século XIX e inicio do século XX. Seguiu-se um intervalo de
relativa estabilidade da participac@o veterindria no trabalho de saide publica que durou até a

Segunda Guerra Mundial.

A segunda fase da Medicina Veterindria na Saude Publica, que teve seu inicio apds a
Segunda Guerra, se caracterizou pelo trabalho voltado para a populacdio com o uso da
epidemiologia no desenvolvimento de programas de controle de zoonoses pelas agéncias de
saude publica. Como consequéncia da interagdo com profissionais da Medicina Humana, os
Médicos Veterindrios comecaram a ocupar vdrias posicdes nas dreas técnicas e
administrativas da Satde Piblica (PFUETZENREITER; ZYLBERSZTAIJN; AVILA-PIRES,
2004).

Nos ultimos 10 anos, os veterindrios vém representando vérios papéis na Saude
Publica, entretanto estima-se que, menos de 1% participam como profissionais de saude,
porém, vérias influéncias politicas t€ém renovado o interesse em aumentar o nimero desses

profissionais neste setor (GEBBIER, 2000).

3.2 A Saude Publica Veterinaria

A Organizacdo Mundial de Saide - OMS (2002) define a Satde Publica Veterinaria
como: "A soma de todas as contribui¢cdes para o bem-estar fisico, mental e social de seres
humanos através de uma compreensao e aplicacdo da ciéncia veterindria". Com esta defini¢ao
fica claro que o Médico Veterindrio contribui para a Satde Publica, seja através de prestacao
de servicos na saide, em cuidados com animais de estimacdo, protecdo do bem-estar animal,
na pesquisa, na produ¢do animal com uma alimentagdo adequada e garantindo seguranca

alimentar.
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Segundo a CNSPV (2012) os Médicos Veterindrios trabalham em diferentes areas de
atuacdo e entre elas destaca-se a Medicina Veterindria Preventiva, a Saide Publica e

Vigilancia Ambiental:

a) Na Medicina Preventiva: atua no combate, através do controle e prevengdes de zoonoses,
buscando a erradicacdo dessas infecc¢des, na identificacdo e controle de vetores e pragas do
territério e domicilios, na identificacdo e controle de animais sinantrépicos e na identificacdo

e controle de animais peconhentos;

b) Na Sadde Publica: esse profissional atua no planejamento, na fiscalizacdo, e na
coordenagdo de programas de defesa e vigilancia sanitdria, bem como, na inspe¢do sanitdria
animal, no combate ao bioterrorismo e em acdes emergenciais apOs desastres naturais, sao
responsaveis pelo controle e sanidade de alimentos de origem animal, em pesquisa na drea de
controle da sanidade, diagndstico e tratamento para garantia da sadde de animais e seres

humanos e integra as equipes do NASF, para uma sadde tnica;

c) Na Vigilancia Ambiental: atua em anélise de impacto do meio ambiente, residuos e gestao
ambiental, nos desastres naturais que envolvem os animais e seres humanos, trabalha em
pericia técnica, judicial e ambiental, orienta em toda a cadeia produtiva e na gestdo de
projetos, na preservacdo de animais selvagens e € responsdvel por programas de gestdo

ambiental e educacido ambiental.

H4 dois tipos de pratica da Medicina Veterinaria que estdo direcionadas para a
medicina populacional. A primeira delas € a Medicina Veterindria Preventiva que esta ligada
a sadde humana por aplicar conhecimentos da epidemiologia para prevenir as enfermidades
animais e melhorar a producdo de alimentos. E a segunda pratica € a Saide Publica, que foi

primeiramente desenvolvida por meio da higiene de alimentos (PFUETZENREITER, 2003).

Das 1.461 doencgas reconhecidas em seres humanos, aproximadamente 60% sao
causados por agentes patogénicos classificados como zoonéticos com base na sua capacidade
de se mover através das linhas de espécies. As infecgdes emergentes e reemergentes sao
reconhecidas como um problema global, e 75% destas sdo potencialmente zoondticas
(TAYLOR; LATHAM; WOOLHOUSE, 2001). O publico em geral e profissionais da satide
percebem que esta ocorrendo o surgimento de novas ameagas, as Zoonoses, que estdo
presentes em vdrias dreas por todo o mundo, e s3o uma ameaga para todos os seres humanos

(MESLIN; STOHR; HEYMANN, 2000). Exemplos que suportam essa crenga incluem os
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surtos de gripe avidria H5N1 na Asia, encefalopatia espongiforme bovina no Reino Unido,
virus do Nilo Ocidental na América do Norte, e H7N7 da gripe avidria nos Paises Baixos

(WHO, 2005).

Equipes multidisciplinares que compreendem e contribuem para o tratamento, controle
e prevencdo de doencas de origem animal sdo essenciais, ndo sé para determinar a fonte da
doenga, mas também para avaliar o risco de novos surtos e fazer recomendacdes para um
futuro controle (SCOTTISH EXECUTIVE HEALTH DEPARTMEN, 2001). Segundo o
especialista em Saude Publica Veterindria Cameron Stewart (2005), o tempo certamente virad
para fins em pro da saude, tanto na medicina humana como na medicina veterinéria, onde
ambas as classes irdo compartilhar conhecimentos e preocupagdes de doencas. Preocupagdes
locais, que podem tornar-se problemas nacionais, podem ser identificadas apenas através de
uma abordagem profissional aberta e integrada. A interacdo entre Veterindrios e Médicos,
tanto em nivel local e nacional, vem para colaborar e compartilhar informacgdes e é, portanto,

essencial para a protecdo e promocdo da Saude Publica.

3.3 Participaciao e compromisso do Médico Veterinario na Satide da Familia

A saude coletiva, ganha novo reforco com o interesse da Medina Veterindria em participar
das equipes de apoio as Estratégias da Saude da Familia nas Unidades Basicas de Saude dos

municipios do pais (ROCHA, 2010).

Segundo Rocha (2010) em varios encontros na drea de saude ja foi analisada a
contribuicdo desses profissionais no contexto da transicdo epidemioldgica marcada por
doencas emergentes ou reemergentes, como raiva, leishmaniose, toxoplasmose e mais
recentemente a gripe avidria e suina e outras zoonoses. Essas zoonoses resultam do modelo de
desenvolvimento econdmico e tecnoldgico que interfere radicalmente nos ciclos da natureza e

da vida humana.

O conjunto de atividades desenvolvidas pelos profissionais que trabalham na drea de
Medicina Veterindria Preventiva e Sadde Publica envolve conhecimentos que orientam

medidas especificas para a prote¢do, manutencio e recuperacdo da saide animal em prol da
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saide humana por meio da monitoracao, prevencao, controle e erradicacao de enfermidades,
especialmente as zoonoses. A defesa da saide animal exerce acdo sobre a produtividade e a
qualidade sanitdria dos rebanhos e dos produtos e alimentos de origem animal que serdo

consumidos por seres humanos (PFUETZENREITER & ZYLBERSZTAIJN, 2008).

No I Congresso Nacional de Satdde Publica que aconteceu no periodo de 27 a 30 de
novembro de 2005, com tema central “A Medicina Veterinaria na Construgcdo da Saude
Publica”, teve o objetivo de promover a integracdo de Médicos Veterinarios da Saude Publica
do pafs, através da criacdo de nucleos regionais da Associacdo Brasileira de Saide Publica
Veterinaria (ABSPV). Ficou claro neste evento que a integridade da aten¢do em saude no
SUS e sua consolidag@o, necessariamente passam também pelo médico veterindrio (CFMV,

2005).

Em 1994 o Ministério da Satde criou o Programa Satdde da Familia, mais conhecido pela
sigla PSF, conhecido hoje como Estratégia de Sadde da Familia (ESF). Assistindo
diretamente as familias, buscou-se intervir junto a promoc¢do da saude, prevencdo de doengas
e recuperacao da saude. Os Estados brasileiros registram multiplos municipios que possuem
equipes da ESF. A cada equipe cabe um territério de atuacdo as familias e pessoas que se
concentram na sua area de abrangéncia. Cada equipe conta com, pelo menos, um médico, um
enfermeiro, um auxiliar ou técnico de enfermagem e de seis a doze agentes comunitdrios de
saude (Portaria MS n° 648 de 28 de marco de 2006). Mais recentemente foi introduzido na
ESF, além do odontélogo e técnicos de odontologia, o Médico Veterindrio e o Bidlogo através

dos Nucleos de Apoio a Saide da Familia (NASFs) (CNSPV, 2009).

Em vinte e quatro de janeiro de 2008 foi editada Portaria/GM 154/2008, de modo a
viabilizar a criacdo e desenvolvimento do Nucleo de Apoio a Saide da Familia, conhecidos
por NASF, com o objetivo de ampliar a abrangéncia das agdes da Atencdo Bésica da Satide da
Familia (BRASIL, 2008). A quase totalidade das profissdes da saude, de nivel universitario,
passou a integrar o NASF. Dentre as excecdes, a Medicina Veterindria e a Biologia foram
duas delas. O NASF foi concebido no sentido de complementar as equipes minimas do ESF,

em suas necessidades referentes as pessoas e familias de suas jurisdi¢des (CNSPV, 2009).
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3.4 A Satde da Familia, o SUS, o NASF e o0 Médico Veterinario

De acordo com a Resolug@o n° 287, de 8 de outubro de 1998 do Conselho Nacional de
Saude e pela Portaria Interministerial n® 45 de 12 de janeiro de 2007 dos Ministérios da
Educagdo e da Saude, que dispdem sobre a residéncia multiprofissional e em area profissional
da saude, e considerando a politica de educacdo e desenvolvimento para o SUS (Resolucdo n°
335, de 27 de novembro de 2003, que relacionam a medicina veterindria como profissdo da
saude, define-se a integracdo, o direito e dever da classe médica veterindria em atuar na

promocao e educacdo em saude da populacio (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2008).

As atribuicdes da vigilancia sanitdria estdo descritas dentre as competéncias do SUS,
art. 200 da Constituicdo Federal - "Executar as a¢gdes de vigilancia sanitéaria e epidemioldgica,
bem como as de saide do trabalhador". A unido € responsdvel por coordenar o sistema
nacional de vigilancia sanitdria, prestar cooperacdo técnica e financeira aos estados e
municipios, e executar acoes de sua exclusiva competéncia. Cabe ao estado coordenar, e
executar acoes e implementar servicos de vigilancia sanitdria em cardter complementar as
atividades municipais e prestar apoio técnico e financeiro aos municipios. Os municipios
executam e programam servicos de vigilancia sanitdria com a cooperacgado técnica e financeira
da unido e do estado. Fazem parte desse Sistema o Ministério da Saude, a Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitdria (ANVISA), o Conselho Nacional de Secretarios Estaduais de Saude
(CONASS), o Conselho Nacional de Secretdrios Municipais de Saide (CONASEMS), os
Centros de Vigilancia Sanitdria Estaduais, do Distrito Federal e Municipal (VISAS), os
Laboratérios Centrais de Sadde Publica (LACENS), o Instituto Nacional de Controle de
Qualidade em Saude (INCQS), a Fundacdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), e os Conselhos
Estaduais, Distritais € Municipais de Sauide, em relacdo as agdes de vigilancia sanitaria

(ANVISA, 2009).

O NASF € constituido por equipes compostas por profissionais de diferentes areas de
conhecimento, que devem atuar de maneira integrada e apoiando os profissionais das
Unidades de Atengdo Basica, compartilhando as praticas e saberes em satude nos territorios
sob responsabilidade dessas equipes, onde os NASF devem contribuir para a integridade do

cuidado aos usudrios do SUS, como processo de trabalho, principalmente no tocante ao
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aumento da capacidade de andlise e de intervengdo sobre problema e necessidade de saude,

em termos sanitarios e ambientais dentro dos territérios (CNSPV, 2012).

Segundo a ANVISA (2009) os profissionais que podem trabalhar na drea de vigilancia
sanitdria sdo: Médico Veterindrio, Nutricionista, Dentista, Farmacéutico, Bi6logo, Biomédico,
Biofisico, Enfermeiro, Engenheiro de Alimentos, Engenheiro Quimico, Engenheiro Civil,
Fisico, Quimico, Advogado e Agente de Saneamento. Esses profissionais podem: inspecionar,
julgar, notificar o infrator, autuar, lavrar termos de aplicacdo de penalidades, licenciarem
estabelecimentos, expandir ou cassar alvards e fazer colheita de amostras (CZERESNIA,

2001).

Desde 2004 a CNSPV do Conselho Federal de Medicina Veterindaria/CFMV, passou a
realizar semindrios de satde publica veterindria nas distintas regides do pais. Desde o
primeiro semindrio, foi evidenciada a posi¢ao de véarios colegas, participantes dos semindrios,
no sentido de o Sistema vir a pleitear junto ao Ministério da Sadde, espaco para Médicos

Veterinarios junto a ESF (CNSPV, 2009).

Uma grande mogdo foi votada, por unanimidade na Assembléia Geral da Associacio
Brasileira de Satide Publica Veterindria (ABSPV) no II Congresso Nacional de Saude Publica
Veterindria, realizado de 8 a 11 de Outubro de 2007, em Fortaleza. Tal mog¢ao trata da
inclusdo do Médico Veterinario nos Nasf, ao lado de outras profissdes do campo da satide, foi
aprovado o encaminhamento pelo CFMV, ao Ministério da Sadde, para que seja procedida a

inclusao do Médico Veterinario nos NASF (BARRETTO, 2007).

Segundo a CNSPV (2009) € importante frisar que tal percep¢do teve curta existéncia.
Os membros da Comissdo de Satide Publica Veterindria foram convencidos a se engajarem na
caminhada pela legitimidade da inser¢do do Médico Veterindrio no NASF. Os colegas
passaram a solicitar que o CFMV, juntamente com os Conselhos Regionais de Medicina
Veterindria, pleiteasse junto ao Ministério da Saude, espaco para a incorporagdo de Médicos
Veterindrios junto a Estratégia da Satde da Familia. Por tornar-se uma solicitacdo recorrente,
o CFMV, apds muitas reflexdes e discussdes com a Comissdo Nacional de Saidde Publica
Veterindria e, mais tarde com a Associa¢do Brasileira de Satide Publica, adotaram o apelo da

Categoria para implantar o Médico Veterindrio nos NASF.

Os NASF poderao ser compostos pelas seguintes ocupac¢des do Codigo Brasileiro de

Ocupagdes (CBO): Médico Acupunturista; Assistente Social; Profissional/Professor de



26

Educacgao Fisica; Farmacéutico; Fisioterapeuta; Fonoaudidlogo; Médico
Ginecologista/Obstetra; Médico Homeopata; Nutricionista; Médico Pedriata; Psic6logo;
Médico Psiquiatra; Terapeuta Ocupacional, Médico Geriatra; Médico Internista (clinica
médica), Médico do Trabalho, Médico Veterindrio, profissional com formagdo em arte e
educacgdo (arte/educador) e sanitarista, ou seja, profissional graduado na drea de saide, com
pos-graduacdo em Satide Publica ou satide coletiva, ou entdo graduado diretamente em uma

dessas areas (CNSPV, 2012).

O Médico Veterindrio contribui para a satide publica, atuando na prestacao de servigcos
de saude e cuidados aos animais de estimacdo, na protecio do bem-estar animal, na
investigacdo biomédica e seguranca alimentar, contribuindo para protecdo e promog¢do da
saide humana (STEWART et al., 2005 apud GUIMARAES, 2010). A inclusio do Médico
Veterindrio no rol de profissdes que podem compor o NASF concretiza o reconhecimento da
Medicina Veterindria como profissdo da area de saude (Resolu¢do do Conselho Nacional de
Saude - CNS n° 287/1998) pelo Ministério da Satde, mostrando o fundamental e importante

papel desse profissional na construcdo da Atengdo Bésica no SUS (CNSPV, 2012).

Segundo Pfuetzenreiter & Zylbersztajn (2004) sob o ponto de vista econdmico, a
participacdo do Médico Veterindrio é também relevante pelo impacto das zoonoses tanto
sobre a saide humana quanto animal. As a¢des em saude refletem os interesses comuns e
indicam oportunidades de interacOes desejaveis entre a Medicina Veterindria e a Medicina
Humana. Segundo Barretto (2007) € importante a inclusdo do Médico Veterinario nos NASF
pela qualificacdo e redirecionamento de estratégias de Saude da Familia, no que se refere as
doencas emergentes e reemergentes, que em sua larga maioria t€ém procedéncia animal.
Justifica-se, também, e fundamentalmente, pelo que representa na defesa e no fortalecimento

do SUS.

De acordo com as organizagdes internacionais, estima-se que 75% das doencas
infecciosas emergentes e reemergentes que sdo transmitidas na interface entre o0 homem, os
animais e o ecossistema, sao as zoonoses, por isso a importancia da participacdo do Médico
Veterindrio. Considerando este percentual em principio, ficaria dificil ndo engajar o Médico
Veterindrio em tal proposta nos NASF (CNSPV, 2009). Além disso, a resolugdo n°® 287/1998
do Conselho Nacional de Satide reconhece que a “Medicina Veterindria compde o rol das
profissdes da area da satde”, salientou o Presidente da Comissao Nacional da Satde Publica

Veterindria, Paulo Cesar Augusto de Sousa (CNSPV, 2011).
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No Plenério do Senado Federal, no dia 24 de marco de 2011, a Medicina Veterindria
foi homenageada pela Ministra da Casa Civil, Senadora Gleisi Hoffman, que lembrou os 250
anos da profissao no mundo. Ela aproveitou o momento para apresentar a Casa o pleito do
Conselho Federal de Medicina Veterindria (CFMV) para a inclusdao do Médico Veterinario
nos NASF, reunido esta onde ficou definida a atuacdo do médico veterindrio na Saide Publica
do Brasil (CFMV, 2011). A publicacdo da portaria GM/MS n° 2.488, de 21 de outubro de
2011, que aprova a Politica Nacional de Atencao Bésica para o SUS, e que inclui a Medicina
Veterinaria no NASF, faz justica a uma classe profissional que trabalha em prol da saude

publica brasileira ha muitos anos (CNSPV, 2012).

3.5 Seguranca alimentar e zoonoses: importancia em Satde Piblica

As atribuicdes da vigilancia sanitdria estdo descritas dentre as competéncias do SUS,
art. 200 da Constituicao Federal - "Executar as a¢des de vigilancia sanitdria e epidemioldgica,
bem como as de saude do trabalhador". A unido € responsdvel por coordenar o sistema
nacional de vigilancia sanitdria, prestar cooperacdo técnica e financeira aos estados e

municipios e executar acdes de sua exclusiva competéncia (GUIMARAES et al., 2010).

A segurancga alimentar relacionada a algumas zoonoses leva a preocupa¢do mundial.
Alguns episédios ocorridos nos continente Europeu, Americano e Asidtico como a
Encefalopatia Espongiforme Bovina (BSE), a partir de 1986, a Listeriose na Franca em 1999
e Estados Unidos em 2003, os casos de Dioxina em frangos e suinos na Bélgica em 1999, a
Febre Aftosa no Reino Unido em 2001, a Influenza Aviaria na Holanda em 2002 e
recentemente na Asia entre 2002 e 2004, com contornos de vir a transformar-se em pandemia
alerta feita pela OMS, provocaram em alguns momentos a retracdo do mercado consumidor

de carne e certo panico e temor entre os consumidores (PINHEIRO, 2005).

A seguranca alimentar e a inocuidade sanitdria dos alimentos integram a pauta de
preocupacdo de todos os povos. A Organizacio Mundial de Satide Animal (OIE) reconhece
que hd uma crescente pressdo dos consumidores pelo reforco da seguranca sanitdria dos

alimentos em nivel mundial e tem estabelecido programas de cooperacio com o Codex
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Alimentarius e a Organizacdo Mundial de Saide (OMS) a fim de reduzir os riscos para a

Saude Publica a partir de alimentos de origem animal (PINHEIRO, 2005).

A demanda cada vez maior de alimentos de origem animal, ocasionando o incremento
das industrias zootécnicas, principalmente, devido ao aumento substancial dos rebanhos,
constitui fator decisivo para aumentar os riscos de exposicao as zoonoses. A urbanizacdo dos
centros industriais mais desenvolvidos e o hdbito de criar no domicilio "animais de
estimacdo" como caes, gatos, aves ornamentais, quelonios, hamsters e até pequenos simios,

contribuem para aumentar ainda mais este tipo de risco (GUIMARAES et al., 2010).

Para se ter éxito no controle de zoonoses, é de suma importancia o conhecimento da
prevaléncia de cada uma delas. Assim, € necessario proceder-se a minuciosos inquéritos
epidemioldgicos, utilizando-se para tanto dos registros dos servicos de satde publica e saide
animal, dados obtidos nas propriedades rurais, informacdes dos médicos veterindrios e dos
relatérios das inddstrias de laticinios e matadouros. Conhecida a magnitude de todos os
problemas, sdo estabelecidas as prioridades de a¢des, adotando-se programas eficientes com a
finalidade de interromper a cadeia de transmissao destas zoonoses, seja pela atuagdo sobre as

fontes de infec¢do, vias de transmissao ou suscetiveis (BARBOSA, 2006).

Em decorréncia da importancia das zoonoses, tanto do ponto de vista social quanto do
ponto de vista econdmico, € necessdria a adocdo de medidas capazes de minimizar estes
transtornos pela aplicacdo de métodos adequados para a prevencgdo, controle ou erradicagao

destas doengas (COSTA, 2004).
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4 MATERIAL E METODOS

4.1 Local de realizaciao do estudo e populacao-alvo

O estudo foi realizado no Municipio de Patos-PB, durante o periodo de 2005 a 2011.
O municipio encontra-se localizado na mesorregido do Sertdo Paraibano, distante 307 km
de Jodo Pessoa capital do Estado. Sua sede localiza-se no centro do estado com vetores
viarios interligando-o com toda a Paraiba e viabilizando o acesso aos Estados do Rio Grande
do Norte, Pernambuco e Ceard. Possui uma érea total de 512,792 km?, com latitude de 7° 04’
35,62" e longitude de 37° 16’ 26,72",a uma altitude de 242m e clima semidrido quente e seco
com temperatura minima de 20°c e maxima de 37°c, nos meses mais quente e de minima de
17°c e maxima de 28°c, nos meses mais frios. No ano de 2011 sua populacao ficou estimada
em 101.358 habitantes, com densidade demografica de 197,66 hab/Km?. Patos € a 3* cidade
p6lo do estado da Paraiba, de considerdvel importancia socioecondmica para o Estado (IBGE,

2011).

A pesquisa foi realizada em 35 ESFs e no Hospital Regional do municipio. O ESF foi
criado para assistir diretamente as familias, buscando intervir junto a promoc¢do da saudde,
prevencdo de doencgas e recuperacdo da satide, onde a familia passa a ser o objeto de aten¢do
no ambiente em que vive, permitindo uma compreensao ampliada do processo saude/doenga
(MINISTERIO DA SAUDE, 2011). Cada ESF apresenta uma equipe de profissionais
composta por pelo menos, um médico, um enfermeiro, um auxiliar ou técnico de enfermagem
e de seis a doze agentes comunitdrios de saide. Mais recentemente foi introduzido na ESF o

odontdlogo e técnicos de odontologia (CNSPV, 2009).

O Hospital Regional da cidade de Patos - PB pertence ao Sistema Unico de Satide
(SUS). Ele abrange desde o simples atendimento ambulatorial até as cirurgias emergéncias,
garantindo acesso integral, universal e gratuito para toda a populacio (MINISTERIO DA
SAUDE, 2004).


http://pt.wikipedia.org/wiki/Mesorregi%C3%A3o_do_Sert%C3%A3o_Paraibano
http://pt.wikipedia.org/wiki/Jo%C3%A3o_Pessoa
http://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_Grande_do_Norte
http://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_Grande_do_Norte
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pernambuco
http://pt.wikipedia.org/wiki/Cear%C3%A1
http://pt.wikipedia.org/wiki/Semi-%C3%A1rido
http://pt.wikipedia.org/wiki/2009
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4.2 Procedimento ético

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa das Faculdades
Integradas de Patos com protocolo de niimero: 69/2012.

4.3 Coleta dos dados

Foram analisados dados dos pacientes referentes ao diagnostico dos casos de zoonoses
de notificacdo compulsoéria de todas as ESFs e do Hospital Regional do municipio de Patos,
através de cada 6rgdo responsdvel entre os anos de 2005 a 2011, com o propésito de fazer um
levantamento de numeros de casos de zoonoses diagnosticadas, onde esses dados foram
obtidos através de pesquisa direta e indireta nas Unidade de Saide da Familia e no Hospital
Regional, junto aos responsaveis de cada Setor, na Secretdria Municipal de Sadde no setor de

Epidemiologia e no Hospital Regional no Nucleo de Epidemiologia.

Foi aplicado um questiondrio (anexo), para todos os profissionais que formam as
equipes de saide das 35 ESFs e do Hospital Regional, com perguntas especificas sobre
zoonoses, seguranca alimentar, e sobre a importincia da inclusdo do Médico Veterindrio nas

equipes de saude nos programas do SUS.

4.4 Analise dos dados

A analise dos dados foi feita através de estatistica descritiva, com calculos das

frequéncias absolutas e relativas.
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Foram registrados 554 casos de zoonoses de notificagdo compulséria no municipio de

Patos - PB entre os anos de 2005 a 2011, entre essas notificagdes estdo, a Tuberculose, que foi

a infeccdo de maior frequéncia, seguido da Doenca de Chagas, a Leishimaniose Tegumentar,

a Toxoplasmose, a Leptospirose e a HIN1. Nas Tabelas 1 e 2 é demonstrada a frequéncia das

notificagdes dessas zoonoses no periodo pesquisado. A tuberculose foi a zoonose de maior

frequéncia, com 301 casos notificados no Hospital Regional (Tabela 1) e 238 casos

notificados nas ESFs (Tabela 2), totalizando 539 registros da infec¢do no municipio.

Tabela 1: Zoonoses notificadas no Hospital Regional da cidade de Patos, Paraiba de 2005 a 2011.

Zoonoses 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 Total
Tuberculose 58 44 42 49 33 32 43 301
Leishimaniose Tegumentar 0 0 1 0 0 0 0 1
Doenga de Chagas 0 2 1 0 6 0 9
Toxoplasmose 0 1 0 0 0 0 0 1
HINI1 0 0 0 0 0 1 0 1
Tabela 2: Zoonoses notificadas nas ESFs da cidade de Patos, Paraiba de 2005 a 2011.

Zoonoses 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 Total

Tuberculose 47 36 33 41 29 23 29 238

Leptospirose 0 0 1 1 1 0 0 3

Na Tabela 3 € apresentada a frequéncia de cura das tuberculoses notificacdes nos

PSFs, onde mostra que os casos de cura nunca atingiram os 100% desejados, o ano de 2007

foi onde ocorreu um nimero maior de curas (96,9%) e o ano de 2011 foi onde ocorreu um

menor numero de curas (51,7%).
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Tabela 3: Notificacdes registradas da tuberculose e sua cura nos ultimos sete anos das ESFs da cidade de Patos,

Paraiba de 2005 a 2011.

Casos curados de tuberculose

Ano Niumero total de diagnésticos de tuberculose <0 7

o
2005 47 41 87,2 %
2006 36 30 83,3 %
2007 33 32 96,9 %
2008 41 27 65,8 %
2009 29 21 72,4 %
2010 23 16 69,5 %
2011 29 15 51,7 %

A figural evidéncia a frequéncia dos casos de tuberculoses registradas nos ESFs da
cidade de Patos, onde no més de maio de 2005 foram registrados 13 casos da infec¢do, o
maior nimero de casos referentes a um tdnico més, seguido por sete casos no més de junho do

mesmo ano € sete casos no més de maio de 2011.

Figura 1: Frequéncia de diagndsticos das tuberculoses notificadas nos ESFs da cidade de Patos, Paraiba de

janeiro a dezembro entre os anos de 2005 a 2011.
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Nas Tabelas 4 e 5 sdo demonstradas as opinides dos Médicos do Hospital Regional e
dos PSFs sobre a necessidade da inclusdao ou niao, do Médico Veterindrio nos programas do
SUS para ajudar as equipes de saide a controlar e prevenir doencas relacionadas com
zoonoses e seguranca alimentar, dando uma maior atencdo para a tuberculose que pode ser

transmitida através de alimentos de origem animal, como leite, qualhada, iogurtes e queijos.

Tabela 4: Resultados dos questiondrios aplicados para Médicos do Hospital Regional do municipio de Patos,

Paraiba 2012.
N° total de
Perguntas Sim Nio Médicos que
responderam

Na sua opinido, ha necessidade de um Médico Veterinario nos PSFs para 5 0 5
auxiliar vocé a identificar casos de zoonoses?
Vocé acha que um Médico Veterindrio como seu parceiro para auxiliar vocé em 5 0 5
casos de zoonoses melhoraria nos diagndsticos das mesmas?
Vocé acha que o Médico Veterindrio fazendo parte dos PSFs através do
programa NASF ird ajudar a controlar e prevenir doencas relacionadas com 5 0 5
zoonoses e seguranga alimentar?
Ja ocorreu alguma divida de sua parte sobre diagndstico e tratamento de 4 1 5
zoonoses?
Vocé ja diagnosticou algum caso de tuberculose aqui no municipio de 5 0 5
Patos/PB?
Se sua resposta for sim a questdo acima. Ao fazer a anamnese do paciente vocé 1 1 5

identificou que esta tuberculose pode ter sido transmitida através de alimentos

como leite e queijos?

Foi feito investigacdo de como pode ter ocorrido a contaminagdo? 2 3 5
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Tabela 5: Resultados dos questiondrios aplicados para Médicos das ESFs do municipio de Patos, Paraiba 2012.

. N° total de
Perguntas Sim  Nzo  Médicos que
responderam
Na sua opinido, ha necessidade de um Médico Veterindrio nos PSFs para 22 6 28
auxiliar vocé a identificar casos de zoonoses?
Vocé acha que um Médico Veterindrio como seu parceiro para auxiliar 22 6 28
vocé em casos de zoonoses melhoraria nos diagndsticos das mesmas?
Vocé acha que o Médico Veterindrio fazendo parte dos PSFs através do 25 8
28
programa NASF ird ajudar a controlar e prevenir doencas relacionadas
com zoonoses e seguranca alimentar?
Ja ocorreu alguma divida de sua parte sobre diagndstico e tratamento de 21 7 28
zoonoses?
Vocé ja diagnosticou algum caso de tuberculose aqui no municipio de 21 7 28
Patos/PB?
Se sua resposta for sim a questdo acima. Ao fazer a anamnese do paciente 0 0 28
vocé identificou que esta tuberculose pode ter sido transmitida através de
alimentos como leite e queijos?
Foi feito investigacdo de como pode ter ocorrido a contaminacao? 0 28 28

Nas Tabelas 6 e 7 sdao evidenciados os resultados dos questiondrios aplicados para

Médicos tanto do Hospital Regional como das ESFs do municipio, resultados esses

relacionados hé casos de zoonoses diagnosticadas por estes profissionais durante o periodo de

2005 a 2011.
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Tabela 6: Resultados dos questiondrios relacionados hd diagndsticos de zoonoses, aplicados para Médicos do

Hospital Regional do municipio de Patos, Paraiba 2012.

Pergunta Sim Nao

Voce ja diagnosticou algum caso de zoonose no municipio de Patos/PB? Se 10 18
sua resposta foi sim, quais dessas abaixo, vocé ja diagnosticou?
Diagnésticos Quantidade

Toxoplasmose 1
Leptospirose 1
Raiva

Leishimaniose
Doenca de Chagas
Neurocistecercose
Tiniase e Cisticercose

Brucelose

S o o O NN o o

Outras

Tabela 7: Resultados dos questiondrios relacionados ha diagndsticos de zoonoses, aplicados para Médicos das

ESFs do municipio de Patos, Paraiba 2012.

Pergunta Sim Nao

Vocé ja diagnosticou algum caso de zoonose no municipio de Patos/PB? Se sua 10 18
resposta foi sim, quais dessas abaixo, vocé ja diagnosticou?

Diagnésticos Quantidade

Toxoplasmose 1
Leptospirose 1
Raiva

Leishimaniose
Doenca de Chagas
Neurocistecercose
Teniase e Cisticercose

Brucelose

w o W N o O O

Outras*

* Nao foram descritas pelos Médicos.
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Das Tabelas de 8 a 11 s@o demonstradas as opinides de todos os enfermeiros e

técnicos de enfermagem, tanto do Hospital Regional como das ESFs, indicando se hé ou ndo,

a necessidade da inclusdo do Médico Veterindrio nos programas do SUS, para auxiliar toda a

equipe de satde, nos casos correspondentes ha zoonoses.

Tabela 8: Resultados dos questiondrios aplicados para enfermeiros do Hospital Regional do municipio de Patos,

Paraiba 2012.

Perguntas Sim Nao N°total de
Enfermeiros
Na sua opinido, ha necessidade do Médico Veterinario no SUS para auxiliar os 7 8
médicos em casos de zoonoses?
Vocé acha que um Médico Veterindrio como parceiro dos médicos para auxilia 7 8
em casos de zoonoses melhoraria nos diagndsticos dessas zoonoses?
Vocé acha que o Médico Veterindrio fazendo parte da equipe do SUS ird ajudar 8 8
a controlar doengas relacionadas com zoonoses e seguranga alimentar?
Ja ocorreu alguma divida de sua parte sobre transmissdo de algumas zoonoses? 7 8

Tabela 9: Resultados dos questiondrios aplicados para enfermeiros das ESFs do municipio de Patos, Paraiba

2012.

Perguntas Sim Nao N°total de
Enfermeiros
Na sua opinido, ha necessidade do Médico Veterindrio no SUS para auxiliar os 33 33
médicos em casos de zoonoses?
Vocé acha que um Médico Veterindrio como parceiro dos médicos para auxilia 33 33
em casos de zoonoses melhoraria nos diagndsticos dessas zoonoses?
Vocé acha que o Médico Veterindrio fazendo parte da equipe do SUS ird ajudar 33 33
a controlar doencas relacionadas com zoonoses e seguranca alimentar?
Ja ocorreu alguma diivida de sua parte sobre transmissdo de algumas zoonoses? 32 33
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Tabela 10: Resultados dos questiondrios aplicados para técnicos de enfermagem do Hospital Regional do

municipio de Patos, Paraiba 2012.

Perguntas Sim Nao N°total de
Enfermeiros
Na sua opinido, ha necessidade do Médico Veterindrio no SUS para auxiliar os 5 0 5
médicos em casos de zoonoses?
Vocé acha que um Médico Veterindrio como parceiro dos médicos para auxilia 5 0 5

em casos de zoonoses melhoraria nos diagndsticos dessas zoonoses?

Vocé acha que o Médico Veterindrio fazendo parte da equipe do SUS ird ajudar 5 0 5

a controlar doengas relacionadas com zoonoses e seguranga alimentar?

Ja ocorreu alguma divida de sua parte sobre transmissdo de algumas zoonoses? 5 0 5

Tabela 11: Resultados dos questiondrios aplicados para técnicos de enfermagem das ESFs do municipio de

Patos, Paraiba 2012.

Perguntas Sim Nao N°total de
Enfermeiros
Na sua opinido, ha necessidade do Médico Veterindrio no SUS para auxiliar os 32 2 34
médicos em casos de zoonoses?
Vocé acha que um Médico Veterinario como parceiro dos médicos para auxilia 32 2 34

em casos de zoonoses melhoraria nos diagndsticos dessas zoonoses?

Vocé acha que o Médico Veterindrio fazendo parte da equipe do SUS ird ajudar 32 2 34

a controlar doengas relacionadas com zoonoses e seguranga alimentar?

Ja ocorreu alguma diivida de sua parte sobre transmissdo de algumas zoonoses? 30 4 34

Na Tabela 12 € evidenciado que a equipe de satide do Hospital Regional do municipio
de Patos-PB, esta com uma ampla percepc¢do sobre a importancia da inclusdo do Médico
Veterindrio nos programas do SUS, esta aceitacdo € demonstrada pelos Médicos e técnicos de
enfermagem com 100% de aceitacdo e pelos enfermeiros com 87,5% dos que responderam ao
questiondrio sobre o assunto, onde segundo eles essa parceria vai melhorar muito nos

diagnésticos e nos tratamentos das zoonoses que venham a ser diagnosticadas.



38

Tabela 12: Frequéncia de aceitagdo do Médico Veterindrio pelos profissionais da drea de saide do Hospital

Regional do municipio de Patos, Paraiba 2012.

Profissionais N° total de Profissionais N° de profissionais que concordam com a %
participac@o do Veterinario na Saide Piblica
Médicos 5 5 100%
Enfermeiros 8 7 87.5%
Técnicos de 5 5 100%
Enfermagem

A Tabela 13 demonstra as opinides da equipe de saide das ESFs do municipio de
Patos-PB, sobre a importancia do Médico Veterindrio nos NASF, para auxiliar os Médicos
nos diagnodsticos e nos tratamentos das zoonoses mais comuns na cidade, como também em
adotar programas de prevenc¢do e controle para essas infecgdes zoondticas. Onde a pesquisa
demonstrou que 78,5% dos Médicos que responderam o questiondrio sobre o assunto,
concordam com essa participacdo, seguidos de 100% da opinido dos enfermeiros, que por
unanimidade acham de suma importancia a colaboragcdo desse profissional e os técnicos de
enfermagem com 94,1% acham esta inclusdo um grande incentivo para melhorar a Saude

Publica.

Tabela 13: Frequéncia de aceitagcdo do Médico Veterindrio pelos profissionais da area de saide das ESFs do

municipio de Patos, Paraiba 2012.

Profissionais N° total de N° de profissionais que concordam com a %0
Profissionais participacao do Veterinario na Satude Piblica
Médicos 28 22 78,5%
Enfermeiros 33 33 100%
Técnicos de 34 32 94,1%

Enfermagem
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Na Tabela 14 é demonstrada a opinido de todos profissionais da drea de Saide Publica
que responderam o questiondrio sobre a importancia da inclusdo do Médico Veterindrio nos
Programas do SUS através dos NASF, onde ficou demonstrado que, 91,5% dos profissionais
das ESFs e 94,4% dos profissionais do Hospital Regional, concordam com a participagdo
deste profissional nas suas equipes, ficando claro que a satide do Brasil s6 tem a ganhar com

essa inclusiao.

Tabela 14: Frequéncia de aceitacdo do Médico Veterindrio pelos profissionais da drea de saide das ESFs e do

Hospital Regional do municipio de Patos, Paraiba 2012.

Orgaos N° total de N° total de profissionais que concordam com a %
Piblicos Profissionais participacao do Veterinario na Satde Piblica
PSFs 95 87 91,5%
Hospital 18 17 94,4%
Regional
Total 113 104 92,9%
6 DISCUSSAO

Para se ter éxito na prevenc¢do e no controle das zoonoses, o conhecimento dos
profissionais da drea de saide sobre o assunto € essencial, como também é de suma
importancia que os registros das zoonoses sejam feitos pelos Médicos dos PSFs e dos
Hospitais, o que ainda € considerado um problema, pois estes registros ainda nao sao feitos
com exatidao no Estado da Paraiba. Durante toda a pesquisa, houve muitas dificuldades para
o rastreamento dos registros das zoonoses notificadas na cidade, sendo observado que as
zoonoses que nao sao consideradas de notificacdo compulsdria no municipio, ndo apresentam

registros adequados nos arquivos. Tal falha, conforme relatado, se da pelo fato de muitos dos

profissionais ndo registrarem os resultados dos exames na ficha dos pacientes.

As zoonoses sdo capazes de causar morbidade e mortalidade humana significativa.

Entre estas estdo a leptospirose, brucelose, salmonelose, tuberculose e equinococose, e outras
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doencas bacterianas, infec¢des virais e parasitarias. Em muitos paises, o impacto das zoonoses
tem sido pouco investigado, por isso, € dificil estimar a sua ocorréncia em seres humanos.
Algumas infecgdes zoondticas, como brucelose e tuberculose, causam impacto na produgdo
de alimentos de origem animal, seja pela diminui¢do da producdo de leite ou de carne. Isto
pode resultar em uma diminui¢do da disponibilidade de derivados de origem animal e
influenciar na balanca comercial de paises que possuem animais como principal fonte
econdmica, principalmente os que exportam alimentos de origem animal, afetando também
negativamente o nivel de saude publica do pais. Um exemplo disso € a tuberculose, infec¢do
que ja foi muito frequente no Reino Unido, sendo uma das principais razdes para a criacdo de
um programa de erradicacdo da doenga no rebanho bovino, onde foi criada uma barreira que
impds a producdo intensiva de bovinos, com isso houve uma reducdo da doenga, reduzindo
também o risco da infeccao para os seres humanos, fator este considerado um efeito benéfico

do programa (CRIPPS, 2000).

Em relacdo aos diagnodsticos de zoonoses no municipio foram observadas algumas
discrepancias. Alguns Médicos responderam no questiondrio que ja tinham diagnosticado
algum caso de zoonose, porém algumas dessas infeccdes relatadas por eles ndo constam nos
registros da Secretaria Municipal de Saude da cidade, ou seja, as notificacdes ainda ndo estao

sendo feitas corretamente.

Os Médicos Veterindrios através dos NASF podem apoiar as equipes de satide, através
de discussao de casos especificos, tais como: preven¢do e controle de doengas transmissiveis
por alimentos, animais e alteracdes ambientais provocadas pelo homem e desastres naturais;
podem fazer visitas domiciliares sempre que relacionadas as casuisticas que envolvam
interseccdes entre saude animal e humano; passar orientagdes de cardter preventivo e auxilio
em casos de acidentes com animais peconhentos; identificar emergéncias epidemioldgicas de
potencial zoonético, de modo continuo e sistemdtico; fazer uma participagdo em conjunto
com todos os componentes da equipe no planejamento, monitoramento e avaliacdo das acdes

desenvolvidas pelo programa (CNSPV, 2012).

N3ao se tem ddvida de que uma parte dos veterinarios e dos profissionais das dreas de
saide, assim como a maioria da populagdo, tem poucos conhecimentos bdsicos sobre
zoonoses, e hoje ter algum conhecimento tedrico mais aprofundado sobre zoonoses, pode
representar uma melhoria nos programas de satide humana. Mas também € fato que na pratica,

os profissionais de saide ou muitos ndo consideram a possibilidade de que possam lidar com



41

uma infeccdo zoondtica ou entdo as ignoraram. Além disso, o significado ou importancia
potencial de zoonoses € muitas vezes ignorado pela politica de saide publica. Onde os

recursos sao limitados, trazendo vérias implicagdes na saide humana.

A Medicina Veterinaria amplia a percepcao de que um veterindrio pode fazer, a termo
"um mundo, um medicamento" pode significar a aceitacdo de que a medicina veterindria é
também uma atividade de sadde humana. Juntamente com seus parceiros na protecdo e
promocao da sadde, veterindrios podem melhorar a prética da satide como um fator renovador
nas interacdoes complexas que afetam ambientalmente, a sadde animal e humana (HUGH

MAINZER, 2007).

As zoonoses representam uma ameaca importante para a saude publica humana que
deve ser levada a sério. Vdrias zoonoses além de causar doengas graves, causam também
perdas na produ¢@o animal e muitos veterindrios ndo ddao a importancia necessaria para essas
zoonoses. Este fato Segundo Tellechea et al. (1999) em um estudo realizado na Faculdade de
Ciéncias Veterinarias da Universidade de Buenos Aires no periodo de 1991 a 1998 onde foi
observado que, a maior parte dos ex-alunos optou pela Clinica Médica (38,8% pela Medicina
em Pequenos Animais e 19,6% pela Medicina em Grandes Animais), j4 a Medicina
Veterindria Preventiva e Saide Publica ocupou a ultima posicdo com 14%, enquanto 27,6%
dos egressos se dedicaram a Producdo Animal, isso vem ocorrendo em vdérias universidades
do mundo e pode ser um fator real da falta de interesse da profissdo em satide publica. Assim
como alguns Médicos Veterindrios, alguns Médicos humanos também ndo t€m uma
preocupacio adequada com zoonoses, pois muitas vezes quando se deparam com algum caso
de zoonose em pacientes humanos, podem ou ndo conseguir identifici-las e muitas vezes
limitam-se s6 em tratar o paciente individualmente, e ndo se preocupam em controlar a

doenca no ambiente onde ocorreu a contaminagao.

Esta situacdo pode ser exacerbada, pois ocorre muitas vezes uma inadequada
comunicacdo entre os veterindrios, os vdarios profissionais de saide e das Organizacdes de
Saude Publica. Segundo Cripps (2000) as graduagdes, pos-graduacdes e cursos de formacao
técnicas, devem promover uma maior compreensao da importancia das zoonoses, de como
diagnosticar, prevenir, tratar e controlar as mesmas. Mas Também € necessdrio aumentar a
conscientizacdo entre os qualificados veterindrios e profissionais de saide humana para

facilitar a interdisciplinaridades, discussdes e empreendimentos colaborativos sobre o assunto.
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A ameaca de infec¢do como o virus da gripe aviaria HSN1 em animais ¢ do medo da
infeccdo humana sugere que os veterindrios devem tomar precaucdes para evitar doencas
zoondticas e deve ser envolvido em uma ampla gama de questdes na Satide Publica
(RABINOWITZ et al., 2008). Zoonoses representam as ameacas bioldgicas importantes para
a saide humana, e existe um grande potencial de veterindrios para auxiliar na vigilancia de
riscos potenciais para a saide humana. Embora a profissdo seja bem adequada para tratar
riscos zoondticos e novos programas educacionais estdo em expansdo na drea da sadde
publica, € preciso haver um maior reconhecimento, pela profissio Medicina Veterindria, pois

requisitos éticos sdo para proteger a populacao destas doencas (RABINOWITZ et al., 2005).

Os resultados esperados desta pesquisa eram encontrar mais notificacdes de zoonoses
na populagdo, pois outros trabalhos ja realizados no municipio como o de Azevedo et al.
(2008) relataram a presenca de suinos contaminados com Leptospira spp. Ja Leite et al.
(2008) verificou a infec¢do de bovinos por B. abortus e Azevedo et al. (2010) relataram a
ocorréncia de anticorpos anti-Toxoplasma gonndii e anti-Neospora caninum em suinos, todos

esses trabalhos foram feitos com animais abatidos no Matadouro Publico de Patos — PB.

Pelos dados obtidos nesta pesquisa verifica-se que, os profissionais da saudde,
mostraram uma visdo e uma perspectiva positiva na inclusdo do Médico Veterindrio nos
programas do SUS, para ajudar nos casos de infec¢des zoonoéticas. Mostrando que este
profissional € indispensdvel tanto nas Unidades Basicas de Satide da Familia como nos
Programas do SUS dos Hospitais Regionais ndo sé deste municipio mais de todo o pais, com
o intuito de auxiliar os demais profissionais da drea de saide em casos de zoonoses e
seguranga alimentar, assunto este que vem sendo abordado nos ultimos anos pelo CFMV. No
levantamento realizado durante a pesquisa para saber quais as zoonoses de ocorréncia mais
frequentes no municipio ficou claro que, ainda é preciso melhorar a forma de execucdo dos
programas de notifica¢des, pois ainda ndo se da para tracar um perfil epidemiolégico dessas
infeccOes, por se ter falhas nos diagndsticos e nas notificagcdes dessas zoonoses. Porém os
programas que sao utilizados para fazer as notificacdes sdo bem estruturados, mais ainda falta
uma eficiéncia por parte dos profissionais envolvidos nos diagndsticos e nas tabulagdes dos

dados.

Em uma percentagem de (91,5%) para as equipes dos PSFS e (94,4%) para a equipe
do Hospital Regional, concordam que os Médicos Veterindrios auxiliando nesses Orgios

Puablicos com seus conhecimentos sobre zoonoses € com criagdo de programas de prevengao e
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controle dessas infec¢des, a saide publica vai esta preparada para mostra a realidade dos
casos de zoonoses no Brasil. Pois o problema zoonose ¢ multifatorial € um dos principais
constrangimentos que todas as organizacdes tém, para combater essas infec¢des € a falta de
recursos. No entanto, muito pode ser feito pela populacdo, através do aumento da consciéncia
dos profissionais de saidde, e se houver uma comunica¢do e colaboracio entre veterinarios,
saide publica e politicas sociais, isso tornara possivel o controle das zoonoses com mais
eficacia. Muitos Médicos durante a pesquisa, informalmente relataram que durante a
graduacdo eles nao tém uma disciplina especifica de zoonoses durante sua formacao e isso €
um dos principais problemas da ocorréncia de divida em muitos diagndsticos de infecgdes

zoonoticas.

Veterindrios tém o dever ético de promover Satde Publica e alcancar um padrdo mais
elevado da pratica profissional do que € exigido por lei. Onde eles podem servir como lideres
no desenvolvimento de estratégias para o controle e prevenc¢do de ameacas zoonoticas,
colocadas pela convergéncia de seres humanos, animais, € 0 meio ambiente. Ao reconhecer
esta responsabilidade profissional, deve continuar a busca pela exceléncia no exercicio dos
seus deveres profissionais e assim, impedir o aparecimento de vdrias zoonoses emergentes €
reemergentes. Uma boa alternativa para o municipio de Patos € a implantagdo de um centro de
zoonoses, para retirar das ruas a grande quantidade de animais abandonados, que atualmente €

uma das principais preocupagdes dos profissionais de sadde.
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7 CONCLUSAO

Neste trabalho, através das opinides dos profissionais de saude, conclui-se que o
Médico Veterindrio é um profissional indispensdvel para assegurar a saide da populagcdo
humana e animal, pois seu trabalho é de fundamental importancia para o desenvolvimento da
saide nos aspectos cientificos, nutricionais e sanitarios, proporcionando assim um perfeito

equilibrio entre 0 meio ambiente, os animais € a humanidade.
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Questionarios para Médicos do Hospital Regional

1. Na sua opinido ha necessidade de um Médico Veterinario nos PSFs para auxiliar vocé a
identificar casos de zoonoses?

( ) Sim
( )Nao

2. Vocé acha que um Médico Veterindrio como seu parceiro para auxiliar vocé em casos de
zoonoses melhoraria nos diagnésticos das mesmas?

( ) Sim
( )Nao

3. Vocé acha que o Médico Veterindrio fazendo parte dos PSFs através do programa NASF
ird ajudar a controlar e prevenir doencas relacionadas com zoonoses e seguranca alimentar?

( ) Sim

( )Nao

4. Ja ocorreu alguma divida de sua parte sobre diagnostico e tratamento de zoonoses?

( ) Sim

( )Nao

Voceé ja diagnosticou algum caso de zoonose no municipio de Patos/PB. Quais dessas abaixo?

() Sim : ( ) Toxoplasmose; ( ) Leptospirose; ( ) Raiva; ( ) Leishimaniose; ( ) Doenca de
Chagas; () Neurocistecercose; () Tiniase e Cisticercose; () Brucelose; () Outra:

( ) Nao
5. Vocé ja diagnosticou algum caso de tuberculose aqui no municipio de Patos/PB?
( ) Sim
( ) Nao

6. Se sua resposta for sim a questdo 6. Ao fazer a anamnese do paciente vocé identificou que
esta tuberculose pode ter sido transmitida através de alimentos como leite e queijos?

( ) Sim

( ) Nao
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Questionarios para Médicos da ESF

1. Na sua opinido ha necessidade de um Médico Veterinario nos PSFs para auxiliar vocé a
identificar casos de zoonoses?

( ) Sim
( )Nao

2. Vocé acha que um Médico Veterindrio como seu parceiro para auxiliar vocé em casos de
zoonoses melhoraria nos diagnésticos das mesmas?

( ) Sim
( )Nao

3. Vocé acha que o Médico Veterindrio fazendo parte dos PSFs através do programa NASF
ird ajudar a controlar e prevenir doencas relacionadas com zoonoses e seguranca alimentar?

() Sim

( ) Nao

4. Ja ocorreu alguma divida de sua parte sobre diagndstico e tratamento de zoonoses?

( ) Sim

( )Nao

Voce ja diagnosticou algum caso de zoonose no municipio de Patos/PB. Quais dessas abaixo?

() Sim :( ) Toxoplasmose; ( ) Leptospirose; ( ) Raiva; ( ) Leishimaniose; ( ) Doenca de
Chagas; () Neurocistecercose; () Tiniase e Cisticercose; () Brucelose; () Outra:

( ) Nao
5. Vocé ja diagnosticou algum caso de tuberculose aqui no municipio de Patos/PB?
( ) Sim
( )Nao

6. Se sua resposta for sim a questdo 6. Ao fazer a anamnese do paciente vocé identificou que
esta tuberculose pode ter sido transmitida através de alimentos como leite e queijos?

( ) Sim

( ) Nao
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Questionario para enfermeiros do Hospital Regional

1. Na sua opinido ha necessidade do Médico Veterindrio no SUS para auxiliar os médicos em
casos de zoonoses?

( ) Sim
( )Nao

2. Vocé acha que um Médico Veterindrio como parceiro dos médicos para auxilia em casos de
zoonoses melhoraria nos diagnosticos dessas zoonoses?

( ) Sim
( )Nao

3. Vocé acha que o Médico Veterindrio fazendo parte da equipe do SUS ird ajudar a controlar
doencas relacionadas com zoonoses e seguranc¢a alimentar?

( ) Sim
( )Nao
4. Ja ocorreu alguma divida de sua parte sobre transmissao de algumas zoonoses?
( ) Sim
( ) Nao
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Questionario para enfermeiros da ESF

1. Na sua opinido ha necessidade do Médico Veterindrio no SUS para auxiliar os médicos em
casos de zoonoses?

( ) Sim
( )Nao

2. Voce acha que um Médico Veterindrio como parceiro dos médicos para auxilia em casos de
zoonoses melhoraria nos diagnosticos dessas zoonoses?

( ) Sim
( )Nao

3. Vocé acha que o Médico Veterindrio fazendo parte da equipe do PSF ird ajudar a controlar
doencas relacionadas com zoonoses e seguranc¢a alimentar?

( ) Sim
( ) Nao
4. Ja ocorreu alguma divida de sua parte sobre transmissao de algumas zoonoses?
( ) Sim
( )Nao
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Questionario para técnicos de enfermagem do Hospital Regional

1. Na sua opinido ha necessidade do Médico Veterindrio no SUS para auxiliar os médicos em
casos de zoonoses?

( ) Sim
( )Nao

2. Vocé acha que um Médico Veterinario como parceiro dos médicos para auxilia em casos de
zoonoses melhoraria nos diagnésticos dessas zoonoses?

( ) Sim
( )Nao

3. Vocé acha que o Médico Veterindrio fazendo parte da equipe do SUS ird ajudar a controlar
doencas relacionadas com zoonoses e segurancga alimentar?

( ) Sim
( )Nao
4. Ja ocorreu alguma divida de sua parte sobre transmissdo de algumas zoonoses?
( ) Sim
( )Nao
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Questionario para técnicos de enfermagem da ESF

1. Na sua opinido ha necessidade do Médico Veterindrio no SUS para auxiliar os médicos em
casos de zoonoses?

( ) Sim
( )Nao

2. Vocé acha que um Médico Veterinario como parceiro dos médicos para auxilia em casos de
zoonoses melhoraria nos diagnésticos dessas zoonoses?

( ) Sim
( )Nao

3. Vocé acha que o Médico Veterindrio fazendo parte da equipe do PSF ird ajudar a controlar
doencas relacionadas com zoonoses e seguranc¢a alimentar?

( ) Sim
( )Nao
4. Ja ocorreu alguma divida de sua parte sobre transmissdo de algumas zoonoses?
() Sim
( ) Nao



