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OBJETTVO 

A realizacao do Estagio Supervisionado tern como objetivo principal 

dar a oportunidade ao futuro engenheiro de aplicar na pratica todos os conhe 

cimentos teoricos adquiridos ao longo do curso. 
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lzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - KESTzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBACRICO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A construcao do Centro de Doencas do Torax Arlinda Medeiros, e uma 

obra de propriedade do medico Geraldo Antonio de Medeiros, situada a Rua Dr. 

Severino Cruz,zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 211-A, Centro, as margens do Acude Velho. 

0 proj etc arquitetonico e de autoria da arquiteta e professora Ma 

r i a Cpnstancia Ventura Crispin, contem todas as plantas e detalhes exigidos 

para ? porte da obra. 

0 projeto estrutural f o i confiado aos engenheiros Jose Bezerra da 

Silva e Jose Benlcio da Silva Filho, que sao professores do Departamento de 

Engenharia C i v i l da Universidade Federal da Parafba - Campus I I - Campina 

Grande. 

0 projeto eletrico e de autoria da Empresa M. M. Projetos e Insta 

lacoes Ltda., contendo o dimensionamento de eletrodutos, f i o s , divisao dos 

circuitos, quadro de distribuigao, quadro geral, pontos de luz, pontos de to 

madas, pontos para telefones etc. 

0 projeto hidro-sanitario de autoria do mesmo engenheiro e empresa 

do projeto eletrico contem urn roteiro completo da tubulagao hidraulica desde 

o reservatorio i n f e r i o r ate o reservatorio superior com localizacao de todos 

os pontos d'agua e de esgoto. 

0 projeto de ar con&icionado cetitral de autoria da En^efrio Indus 



2 -zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA rnmxxx^o 

No Estagio Supervisionado desenvolveu-se atividades de campo e de 

escritorio. 

As atividades de campo acompanhadas foram: confecgao de formas, ar 

maduras, vedacao com alvenaria de 1/2 vez, desforma e uma concretagem de 62 

pilares com volume t o t a l de concreto de 18m3. 

As atividades desenvolvidas a nivel de escritorio foram: prepara 

cao semanal da folha de pagamento, elaboracao de contratos referentes a em 

preitadas, pedido e recepcao de materials necessarios para o andamento da 

obra. 
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3 - CONCRETO ESTRUTURAL 

O concreto estrutural utilizado na obra e usinado, fornecido pela 

Empresa Polimix S.A. 

Esta pratica atualmente bastante difundida principalmente na re 

giao Sudeste traz muitos beneficios para o proprietario da obra entre os 

quads podemos ci t a r : 

a) - Raoidez na aplicacab do concreto. 

b) - Reducao do numero de operarios engajados no service em conse 

quencia da reducao das dispensas com encargos sociais. 

c) - Dispensa a compra e deposit© de b r i t a , areia e cimento. 

3.1 - DOSAGEM DO CONCRETO 

0 concreto e dosado para uma resistencia caracterlstica a compres_ 

sao aos 28 dias de 15 MPa sendo de responsabilidade da Polimix S.A. todo o 

controle tecnico da mistura. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3 . 2 - TRANSPORTE DO CONCRETO 
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0 langamento do concreto que e f e i t o dire to do caminhao betoneira 

para a peca estrutural a ser concretada, no caso observamos os pilares do 39 

pavimento em 05/11/93. 0 lancamento segue todas as orientagoes da norma NBR 

6118 em seu item 13.2. 

3.4 - ADENSAMENTO DO CONCRETO 

0 adensamento e f e i t o por meio de vidradores de imersao, durante e 

imediatamente apos o lancamento do concreto na peca estrutural e imergido e 

transferido a varios pontos da peca para dar homogeneidade na operagao. 

Toma-se os devidos cuidados para que na vibragao nao haja mudanga 

na posigao das armaduras e formas de acordo com a norma brasileira NBR 6118 

item 13.2.2. 

3.5 - CURA DO CONCRETO 

Para evitar a salda brusca da agua de amassamento causando a retra 

gao e posteriormente fissuras, faz-se nos prlmeiros 7 dias de vida da pega 

estrutural o process© de cur a, que consiste em umidecer periodicamente a pe 

ga, garantindo maior resistencia e durabilidade da pega. 
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obedece rigorosamente aos detalhes apresentados pelos calculistas de acordo 

com o item 10.3 da NBR 6118. 

5 - FORMAS 

0 material utilizado para confecgao das formas para moldagem de y i 

gas, lajes e pilares e o madeirit resinado com sarrafos derivados de tabuas 

serradas na obra. 

Para melhor reaproveitamento do material e facilidade no desmolde 

usa-se urn llquido desmoldante que e aplicado nas formas antes da colocacao 

das armaduras. 

As formas sao confeccionadas rigorosamente de acordo com as plan 

tas fornecidas pelos calculistas e armadas de forma que nab deformem com o 

lancamento do concreto fresco. 

6 - ESOUADRIAS 

As esquadrias externas sao de cloreto de p o l i v i n i l a (PVC) desenvol 

vidas e langadas no mercado pela CANDE de Campina Grande. As esqaadrias i n zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

temas sao de madeira. 

O a^entLsnento e f e i t o usaijdo argainassa no trace (1:4) (cis i^ntoia 
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x 20 assentados can argamassa no trago (1:8) (cimento: saibro) 

8zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA - REVESTIMENTO 

0 acabamento da obra sera fino, usando-se o chapisco, posteriormen 

te emboco e por ultimo a massa fina a base de cal, os tragos usados sao: 

- Chapisco - 1:7 (cimento:areia) 

- Embogo - 1:3:5 (cimento:areia) 

- Massa fina - (pasta de cal e cimento). 

9 - EQUIPAMENTOS 

A obra desenvolve-se usando-se ferramentas comuns da construgao c i 

v i l , como equipamentos citamos: 

- Uraa be tone i r a usada para prepare das argamassas; 

- Urn vibrador usado para adensamento do concrete; 

- Uma serra comum para confecgao das formas; 

- Uma serra especial para corte da ferragem. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

10 - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA OBRA 
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Formas - conferencias das formas dos pilares do 39 pavimento con 

cretados em 05/11/93, onde na oportunidade verificamos os seguintes itens, 

dimensoes, locagao, alinhanento v e r t i c a l e alinhamento horizontal. 

Annagio - f o i fe i t o o acompanhamento da conf ecgao das armaduras 

dos pilares do 39 pavimento, observando-se os seguintes itens: bitola, nume 

ro de ferros, comprimento, espagamento. 

10.2 - ESCRIT5RIO 

No escritorio foram feitos os calculos a p a r t i r de dados e medi 

goes no campo ou plantas de formas. 

10.2.1 - IEVANTAMENTO DE QUANTITATrVOS 

10.2.1.1 - Formas - Levantadas atraves de plantas de for 

mas. 

10.2.1.2 - Armaduras - Calculadas atraves de plantas de 

ferragens. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

1 0 . 2 . 1 . 3 - Concreto - Volume calculado atraves de plan 
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10.2.3 - PEDIDOS DE MATERIAIS 

A solicitacao de material e f e i t a de acordo com a neces_ 

sidade da obra, o que era previsto pelo controle do estoque no almoxarifado 

(ANEXOS I I e I I I ) . 

10.2.4 - CONTRATOS 

Os contratos eram feitos de acordo com os quantitativos 

anteriormente levantados e obedecendo o Sistema de Medicab da Editora Pini, 

conforme (ANEXOzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA T V ) . 
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CCNCLUSAD zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O presente estagio contribuiu para que o aluno Fabio Gomes da S i l 

va tivesse uma visao parcial da area da Engenharia C i v i l que envolve a cons 

trucao C i v i l . 

A obra em questao apresenta-se com um bom nivel de organizacao a 

penas com o andamento em ritmo lento, principalmente por se tratar de uma o 

bra particular. 

As pegas estruturais apresentam-se bem acabadas, j u s t i f icando a 

boa qualidade do material de formas utilizado. 

0 revestimento apresenta boa qualidade de acordo com a finalidade 

da obra. 

Em fim, concluo que os conhecimentos adquiridos foram de grande 

importancia para o desepenho de minhas atividades profissionais no future. 
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Obra: Centro de Doengas do Torax Ariinda Medeiros Ltda. 

FOLHA DE /  /  '  N.» zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

NOME /  PROF. SEM  COMP. SEM  INCOMP. H. EXTRAS H. PREMIO 

™ "  

PRCDUCAO COISIT. / DIV. T O T A L zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

AN EX 0  I zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
* 1.1 ̂ zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA JLJxA. 

_ . . . 

i 
i 
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P E D I D O 

OBRA: CENTRO DE DOENQAS DO TORAX ARLiNDA MEDEIROS LTDA. DATA. NzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA.o zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

ITEM  D I S C R I M I N A C A O UNID. Q U A N T I D A D E 
DATA DE 

CHEGADA 
FI RM A VEN D ED ORA 

No NOTA 

FISCAL 



Obra: CentrozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA de Doencas do To rax Arlinda Medeiros Ltda. 

Ficha de Controle de Material 

NOME: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ UN 

F.NTRADA QUAN1IDADE 
N.o DE NOT A 

FISCAL 

SAIDA PARA 

0 CANTEIRO 
QUANTIDADE ESTOQUE zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

ANE1 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBArn in ANE1 L „ _ _ 

M O D . OS C r _ f ; o » •  Of f se t M a f c * - ? 



COIMTRATO N.°  

Obra: Centro de Doenoas do Torax Arlinda Medeiros Ltda. 

NOM E zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

SIrRVlCO: 

VALOR: zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

IN1CI0_ .zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA „ J _ _ / zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

I RzyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBALTIKADA 

TERM1NO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA7 /. 

DATA VALOR RESTANTF. REAJUSTE zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

ANEXO IV 

M O D . 0  6  G , i l i M  M « c ° » « 


