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APRESENTAQAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Este relatorio apresenta os detalhes das atividades desenvolvidas pelo aluno zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Dem6rsio Costa Medeiros durante o Estagio Supervisionado. O aluno mencionado esta 

regularmente matriculado no curso de Engenharia Civil, na Unidade Academica de 

Engenharia Civil (UAEC) do Centro de Tecnologia e Recursos Naturais (CTRN) sob o 

numero de matricula 20521287, com a orientacao do professor Jose Gomes da Silva, 

professor Unidade Academica de Engenharia Civil. O presente estagio foi desenvolvido 

no Edificio Unique, localizado no bairro do Catole, Campina Grande - PB, construido 

pela Andrade Marinho e LMF Construcoes SPE LTDA, localizada na Rua Pref. Antonio 

Carvalho de Souza, n° 400, Sala 105, Estacao Velha, Campina Grande, Paraiba e sob 

a responsabilidade do Socio e Diretor Administrative Lamir Motta Filho. 
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1. INTRODUQAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A producao de um condomfnio vertical, visto como um sistema constituido de 

diversas partes (os subsistemas), envolvendo atividades tanto de projeto como de 

canteiros, essas atividades sao de suma importancia para o conhecimento e o 

aprendizado. Logo o estagio supervisionado visa a colocacao dos conhecimentos da 

vida academica desenvolvidos durante o curso em pratica, mostrando de forma real e 

sucinta os detalhes da construcao, as atividades desenvolvidas no dia a dia de trabalho 

e as execucoes durante a construcao. A elaboracao deste relatorio teve como base o 

desenvolvimento da obra, onde esta se encontrava na fase final, mas com os 

conhecimentos adquiridos e com alguns detalhes do engenheiro orientador, este 

relatorio mostrara passos da construcao deste ediffcio. 



2. OBJETIVOS 

2.1. Objetivo geral zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Apresentar ao aluno de forma direta as diversas atividades desenvolvidas 

durante a construcao; 

Colocar em pratica os diversos conhecimentos adquiridos durante a sua 

formacao; 

Mostrar os diversos problemas durante a execucao e mostrar as suas possiveis 

solucoes; 

Promover a interagao entre o futuro engenheiro e os demais funcionarios da 

obra (mestre de obra, pedreiros, ferreiros, serventes etc.); 

Promover a capacidade de resolver problemas que venham a ocorrer na obra de 

forma r£pida e sucinta; 

2.2. Objetivos especificos 

Capacitar o futuro engenheiro a desenvolver o senso de responsabilidade diante 

dos futuros problemas que ira enfrentar na vida. 
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3. A CONSTRUgAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A Andrade Marinho e LMF Construcoes SPE LTDA. construiram o edificio 

Unique, situado no bairro do Catole, um edificio vertical com 16 pavimentos com total 

de 62 apartamentos. 

No edificio Unique serao desenvolvidas atividades de lazer e esporte como 

piscina, sala musculacao, Ian house e constarao ainda, salas para reunifies, salao de 

festa, praca de alimentacao e espaco goumert. 

Um gerador e acionado automaticamente em caso de falta de energia eletrica 

para alimentacao de energia da portaria. O condominio conta ainda com 

estacionamento, antena coletiva, acesso a Internet, Circuito Fechado de TV (CFTV) 

alem de sistema de seguranga integrado. 

A obra dispoe de projetos executados pelos seguintes profissionais: 

Arquiteto Associado: 

Brilhante Filho 

Engenheiro Civil: 

Murilo Alves de Oliveira 

Aldemir Apolinario Basilio da Silva 

Mestre de obras: 

Cicero Ribeiro Alves 
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DADOS DA OBRA 

Em anexo, fotos\io andamento da obra. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3.1. Muro externo 

O fechamento da obra e de extrema importancia para que se possa evitar a 

entrada de pessoas estranhas, o que poderia vir a causar acidentes graves, na obra. 

A obra foi cercada por um muro de fechamento, onde foram feitos um portao na 

entrada principal e um na lateral para facilitar o acesso, obedecendo aos criterios do 

codigo de obras da cidade. 

O muro externo e feito sobre uma ; a fundacao de alvenaria de pedra 

argamassada, e entao apjicado o muro de blocos de concreto de 19x19x9 cm e 

colocado pilares a cada 3,5 m para contraventamento das paredes. , 

Figura 1 - Fachada e muro externo 
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3.2. Esgotamento Sanitario e drenagem de aguas pluviais zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A rede de esgotamento sanitario e feita de tubos de 40 mm, 50 mm, 75 mm e 

100 mm ao longo de todo o edificio que vao se ligando a varias caixas de inspecao 

com destino final ao esgoto geral. 

A rede de drenagem de aguas pluviais e feita com tubos de 100 mm para evitar 

obstrucao e desviando esta agua de chuva para as caixas de inspecao e assim ter um 

destino final para uma tubulacao urbana de agua pluvial. Na cobertura do edificio 

Unique existe varios ralos com a finalidade de recolher a agua de chuva e tambem 

varias saidas de tubo de ventilacao com diametros de 75 mm e uma extensao acima do 

piso da cobertura de aproximadamente 30 cm que esta por dentro da norma. Foi feito 

uma protecao em cada tubo de ventilacao para evitar assim a entrada de agua. 
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3.3. Rede eletrica zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A rede e composta de postes retangulares, por onde passam as redes de alta e 

baixa tensao, com alguns transformadores, e luminarias nos postes para iluminagao 

das ruas, 

As ligacoes domiciliares sao feitas por eletrodutos que vao ate ao medidor do 

edificio e que c ^ a apartamento tern seu proprio medidor de energia. No edificio, estas 

fiagoes vao para uma casa de forga onde fica alojado no terreo e todos os medidores 

dos apartamentos e quando ocorrer a falta de energia existe um gerador com 

capacidade de emitir energia eletrica a uma potencia de 380 W. 

3.4. Subsolo 

O edificio dispoe de dois reservatorios, sendo um enterrado no subsolo com 

capacidade de 97 m 3 com duas celulas cada um com 48,5 m 3 de agua e o outro 

superior com capacidade para 42 m 3 com uma celula. Para que a agua do reservatorio 

subterraneo chegue ate o reservatorio superior, utiliza-se um conjunto motor-bomba, 

para bombeamento da agua. A laje utilizada p a ^ n o s reservatorios f gp laje maciga e a 

execugao deste foi de alvenaria e duas cintas circulando esta e pilares a cada metro e 
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meio contraventando assim o reservatorio. No subsolo disponibiliza' de 

estacionamentos para os hospedes e visitantes e tambem depositos. A concretagem 

do oiso do estacionamento foi feito primeiro com uma camada de areia bem 

compactada e criar uma resistencia a mais no solo._depois acima colocou uma lona de 

plastico para impermeabilizar o local e trelicas* para concretagem. Preencheram as 

trelicas (armadura positiva) com concreto a colocou uma grelha proxima a face do 

concreto com finalidade de uma armadura negativa. Colocam-se juntas de dilatacao ao 

longo do piso do estacionamento para evitar fissuras ao longo do tempo. 

9 



Figura 10 - Malha negativa do piso zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA
/ zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

J zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3.5. Canteiro de obras 

O canteiro de obras e constituido por instalacoes que dao suporte a obra, a 

administragao, ao processo produtivo e aos trabalhadores. Por isso e fundamental que, 

durante o planejamento da obra, a construgao do canteiro de obras e das areas de 

vivencia fique^bem definidos, para que o processo de construcao nao seja prejudicado 

e, que, alem disso, possa oferecer condigoes de seguranga para as pessoas que 

venham desempenhar suas atividades profissionais na construgao. 

O canteiro de obras consta de: escritorio, barracoes para alojamento de 

materials, instalagoes provisorias de agua, energia eletrica e equipamentos, tanques 

para acumulo de agua, betoneira com deposito para cimentos, ferramentas, agregados 

miudos e graudos. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

' i 
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Figura 11 - Canteiro de obras 1 Figura 12 - Canteiro de obras 2 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3.6. Organ izacao do canteiro 

O vestuario, sanitarios, refeitorio, administragao, escritorio, bebedouro, betoneira 

e o almoxarifado, localizam-se na propria obra, o que facilita os trabalhos. 
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3.7. Escritorio e almoxarifado zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Constituido por: 

balcao para recepcao e expedicao de materiais; 

-> prateleiras para armazenagem; 

-> mesa, cadeiras, fichario de todos os materiais e arquivo para documentos, 

computador; 

-> janelas e vaos para ventilacao e iluminacao. 

3.8. Lajes 

A laje do edificio Unique e nervurada com intuito de economia na area de aco e 

nas suas nervuras que se cruzam tern como funcao de vigamento; assim suporta acoes 

e com isso nao ha necessidade de vigas na parte inferior da laje. Quando os vao terao 

uma area significativa, o vigamento e bastante importante para evitar grandes 

deformacoes que possaiocorrer ao longo do tempo e reduzindo assim a taxa de ferro 

por m 2 . A laje nervurada e de grande aproveitamento, ou seja, elas propiciam uma 

reducao no peso proprio e um melhor aproveitamento do ago e do concreto. A 

resistencia a tracao e concentrada nas nervuras, e os materiais de enchimento tern 

como fungao unica substituir o concreto, sem colaborar na resistencia. 

Figura 15 - Montagem da laje nervurada zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

J 

1 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA, ->.v-.-. 

Figura 16 - Desforma da cubetas 
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O trace- considerado para o concreto foi de 1: 2 : 2 (cirnento, brita e areia), com 

Fck = 30 MPa; alvenaria de 1 : 5 (cirnento, areia e vedalit^ara misturar com a agua; 

reboco de 1 : 5 (cirnento, areia e vedalit misturado na agua), chapisco 1 : 2 (cirnento e 

ariea); considerando apenas 100 ml de vedalit. A areia e medida em padiola com 

dimensoes: 45 x 35 e altura de 28,1 para brita e 28,7 para areia. Considera-se o 

volume de agua de 27,4 litros. A cujdadosyfcom o fator agua/cimento em relacao a 

resistencia adotada no projeto, ou seja, quanto mais agua menor sera a resistencia do 

concreto e maior possibilidade de fissuras. 
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V zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

3.10. Seguranga no trabalho zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Todos os trabalhadores devem utilizar Equipamentos de Protecao Individual 

(EPI'S) que sao: 

-> cinto de seguranca tipo para-quedista; 

-> cordas e oculos; 

-> botas, luvas e capacete; 

->protecao para ouvidos 

Normalmente, ve-se que os operarios utilizam todos os equipamentos para 

garantir a seguranca. 

3.11. Armaduras 

Antes de fazer a concretagem, observa-se^o ferro esta colocado corretamente e 

com suas bitolas adequadas e tamanho. Caso nao estejam com seus diametros e 

tamanhos corretamente de acordo com o projeto, acrescenta'ferro com relacao a area 

da secao (NBR-7480). As armaduras sempre tern que respeitar a ancoragem por causa 

da aderencia existente entre o concreto e o ago. A maneira mais eficiente para reduzir 

o comprimento de ancoragem consiste no emprego de barras com ganchos de 

extremidades e foi este usado na obra do Unique e do Vivant. As bitolas usadas na 

obra variam de acordo com a resistencia do ago. Para um CA-50 sao utilizados bitolas 

de 8.0 mm, 10.0 mm, 12.5 mm, 16.0 mm, 20.0 mm e 25.0 mm. Para um CA-60 sao 

utilizados bitolas de 4.2 mm, 5.2 mm, 6.0 mm e 9.2 <mm. O ferro CA-60 e mais 

apropriado para estribos, ou seja, ferros para evitar o fissuramento por cisalhamento. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

X 

1 u 
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Figura 22 - Ancoragens da laje 1 Figura 23 - Ancoragens da laje 2 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

u 

3.12. Revestimento 

Os revestimentos dos apartamentos foram feito com gesso, com intuito de 

praticidade e estetica. Mas, ao longo da construcao, fissuras foram apresentando nas 

paredes e tetos. Boa parte do revestimento tinha uma camada significativa fazendo 

com que fissuras aparecessem por causa do peso deste. Assim, para evita-estes tipos 

de fissuras tiveram de retirar o revestimento, preencher o local com tijolo de apenas um 

furo, para sim colocar uma tela com a finalidade de aderencia entre o tijolo e 

revestimento. A tela e bastante util principalmente em divisas entre alvenaria de tijolos 

e pilares de concreto criando assim uma aderencia. Normalmente aplica'o chapisco na 

parede de alvenaria e depois aplica^o emboco. Como o chapisco e bastante rigido, 
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fissuras podem acontecer ao longo do tempo atraves de deformacoes existentes. Uma 

das tecnicas utilizadas e o revestimento de argamassa CP - 2 na alvenaria antes de 

aplicar o emboco; este e bastante flexivel e com isso absorve as tensoes de 

cisalhamento do local fazendo que este nao fissure. zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

• u 

-igurazyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 24 aria cojm char/sco Figura 25 - Avenaria com agamassa CP-2 

Figura 26 - Tela de aderencia Figura 27 - Fissura no gesso 
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3.13. Formas zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

As formas sao uns dos materiais construtivos mais essenciais em uma obra com 

bastante utilidade em lajes, pilares, vigas e outros servicos. A sua vida util nao e tao 

grande, ou seja, dependendo da qualidade escolhida, podera ser usada em ate tres 

vezes^s^Ja^o^raforam utilizados van'os tipos^de tabuas oara formas: resinadas, macigas 

e empresadas. 



3.14. Manta Asfaltica zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

E um processo bastante usado na construcao civil e tern a finalidade de 

impermeabilizar o local evitando infiltracoes e tambem diminuindo a temperatura do 

ambiente deixando mais agradavel. Aplicacao e bastante simples; e necessario aplicar 

primeiro um liquido viscoso (piche) e depois com ajuda de fogareiro, amolecemos a 

superficie da manta para char contato entre a manta e o piche. 

Figura 30 - Aplicacao da manta asfaltica Figura 31 - A manta asfaltica aplicada 

v 
3.15. Juntas de Dilatacao 

No edificio Unique foram usadas juntas de dilatacao na fachada com intuito de 

evitar o rompimento das pastilas de revestimentos ocasionado pela dilatacao por esta' n 

em contato direto com o sol e chuva. E um material bastante flexivel e resistente; o seu 

diametro e de aproximadamente 1,5 cm e e aplicado na fachada do predio a cada 3 

metros no sentido vertical. 
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3.16. Vigas chatas zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

E um metodo utilizado/parg veneer vaos significativos e de extrema necessidade 

na construcao civil. E sempre usado quando os vaos excedem o limite de tres metros e 

sessenta centimetros e a largura deste e praticamente igual a da vigota pre - moldada. 

Figura 34 - Viga chata 
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3.17. E s c o r a s meta l icas zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Na construcao do edificio Unique sao utilizados escoras metalicas com intuito de 

evitar o desmatamento e pela praticidade. De acordo com a experiencia de alguns 

construtores, na execucao de uma laje, sempre deve ter uma contra flexa, ou seja, a 

laje vai ter que deformar com a retirada das escoras voltando assim a sua altura de 

projeto. Em qualquer concretagem e ideal as escoras permanecerem 28 dias; tempo 

necessario para o concreto ter a sua resistencia ideal para fins de trabalho. 

Figura 35 - Escoras metalicas 
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\l zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

4. ATIVIDADES DO ESTAGIARIO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Um dos trabalhos do estagiario e auxiliar os engenheiros no acompanhamento e 

fiscalizacao das atividades desenvolvidas pelos funcionarios. A producao e feita-nos 

diversos setores: pedreiros, serventes, carpinteiros, etc. Este servico e de extrema 

importancia, pois o estagiario deve checar se ha algum defeito, e se houver, devera 

avisar ao mestre ou ao engenheiro responsavel para que seja corrigido. Neste caso de 

producao ha os casos de empreitada, logo se faz um acordo profissional. 

Ha pedreiros trabalhando em diversos setores da obra: assentamento de 

alvenaria, chapisco, emboco, massa unica, fachada, concreto, muro externo e outros. 

Para cada tipo de servicos e feita uma avaliacao do comprimento, a qual inclui a area e 

os capeados em metro linear, entao na ocasiao das producoes, conferir o valor do 

comprimento concluido, de acordo com os servicos que foram executados. 

Em geral, deve verificar: 

-> os comprimentos das ferragens; 

-> a altura de queda do concreto; 

-> a forma de langamento do concreto sobre a viga; 

-> a forma de utilizagao do vibrador; 

-> se esta acontecendo segregacao do concreto na base dos pilares; 

a execucao das atividades de confecgao do muro externo; 

-> a execugao do esgotamento sanitario e drenagem de aguas pluviais; 

-> a execugao da rede de energia eletrica; 

-> a execucao da rede de abastecimento de agua; 



V zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

5. SUGESTAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

De acordo com a norma brasileira, o tubo de ventilacao que tern por finalidade 

^ e v i t a r o odor nas areas internas de residencias e apartamentos, tern que esta7\ 

aclopacj^ entre a caixa sifonada e o tubo de queda. Este tubo chega a cobertura e 

ultrapassa 30 cm alem da laje e com uma protecao para evitar entrada de agua. No 

edificio Unifique este procedimento nao foi feito como deveria ser. O tubo de ventilacao 

foi aclopad^ diretamente no tubo de queda; nesse caso, nao evitara por completo o 

odor que possa existir ao longo do tempo e assim prejudicando as pessoas. 

22 



6. CONCLUSAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A Construcao Civil, segundo definicao ja consagrada pelos tratadistas, e a 

ciencia que estuda as disposicoes e metodos seguidos na realizacao de uma obra 

arquitetonica solida, util e economica. 

Esta e uma atividade que abrange uma grande diversidade de servicos e 

tecnicas, alem de um bom relacionamento pessoal entre todos os profissionais 

envolvidos. Por isso, um estagio nessa atividade, para os estudantes de engenharia 

civil, e muito importante, pois ele acarreta aquisicao de mais conhecimentos 

desenvolvidos pelo estagiario na pratica da construcao civil. 

Portanto, apos ter concluido o estagio supervisionado, no edificio Unique, pode-

se dizer que para construir um condominio como este e necessario que o engenheiro 

responsavel pela obra tenha conhecimentos tecnicos, praticos e administrativos na 

construcao civil, alem de uma boa equipe de profissionais em todas as etapas do 

empreendimento desde a elaboracao do projeto ate o fim de sua execucao. Com isso, 

afirmar-se que todo o conhecimento teorico adquirido, ate agora abordado^ pelos 

professores ao longo de todo o curso e indispensavel para a formacao profissional por 

isto e extremamente impo^tantes, uma constante revisao e atualizacao dos conceitos 

adquiridos, pois a tecnologia aplicada na Engenharia Civil esta continuamente sendo 

desenvolvida^ para uma melhor e mais eficiente produtividade e qualidade na 

construgao civil. 

Assim, pode-se dizer que a tecnica da construcao tern por objetivo o estudo e 

aplicacao dos principios gerais indispensaveis as construcoes, de modo que esses 

principios apresentem os requisitos apontados, isto e, sejam ao mesmo tempo solidos, 

economicos, uteis e dotados da melhor aparencia possivel. 

Esse tipo de estagio e importante para que se possam desenvolver as relacoes 

humanas e despertar a consciencia profissional e o amadurecimento do estudante. 

Alem disto, deve-se conhecer a legislaceio vigente, desta area de atuac3o, para que 

seja possivel realizar os procedimentos construtivos de acordo com a lei em vigor. 
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