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APRESENTACAO

O trabalho final descreve as atividades desenvolvidas durante a
construgdo da clinica médica Santa clara, no periodo de setembro de
2008 a marco de 2009, referer?te a disciplina Estagio Supervisionado do
Curso de Engenharia Civil da Universidade Federal de Campina Grande
UFCG. |

Foi realizado pelo @Iuno Hélisson dos Santos Sousa, sob
supervisdo do Prof. José Gomes da Silva, supervisor da disciplina
Estagio Supervisionado.

O relatorio mostra as atividades desenvolvidas pelo estagiario na
obra e/é descricdo dos servicos. O estagio Supervisionado tem o
objetivo de capacitar o aluno para que este possa fiscalizar, avaliar,
acompanhar e gerenciar atividades dentro de um canteiro de obras.
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INTRODUCAO

O presente relatério tem por objetivo descrever as atividades
desenvolvidas durante o periodo de Estagio Supervisionado do Aluno
Hélisson dos Santos Sousa. O estagio foi iniciado em 15 de Setembro
de 2008 e teve fim no dia 03 de marco de 2009.

As atividades desenvolvidas pelo estagiario na clinica médica
Santa Clara, localizado na Rua: José de Alencar, no Bairro: Prata, na
Cidade: Campina Grande, engloba um processo de aprendizagem, no
qual as atividades no decorrer deste, diz respeito éi\yéiiﬂéaigﬁcydé:

- Verificagado das plantas e projetos;

- Execucéo de parte da fundacéo;

- Execucao dos elementos estruturais;
- Execucéo da alvenaria;

- Execucédo de Reboco.



1/
J
\

v

CARACTERISTICAS GERAIS DO EMPREENDIMENTO

O empreendimento possui boa localizagdo, préximo ao centro da
Cidade, proximo as principais vias de acesso, abastecimento e lazer.

A edificacdo possui seis pavimentos, sendo que dois deles no
subsolo. O primeiro, segundo e terceiro pavimento funcionam como
garagem para automoveis de pequeno porte.

Nos demais pavimentos encontram-se salas de consultoria
meédica, banheiros, almoxarifado.

Especificagdes:

» O tipo da fundacgao utilizada foi sapatas.

» Lajes nervuradas, possibilitando assim maior leveza fisica e
estética.

» Quatro rampas de acesso para carros de pequeno porte, fazendo
a interligacao entre os trés primeiros pavimentos do edificio e o
exterior do mesmo.

» Na area de garagem sera executado em piso cimentado sarrafiado
com uma malha de aco. Nas paredes sera aplicada massa de
reboco e pintura latex.

Foi feito um cronograma do empreendimento estabelecendo
todas as etapas da obra, mas devido a problemas técnicos o
tempo total da obra passou a indeterminado.
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DURANTE O ESTAGIO

Verificacao das Plantas e projetos

No canteiro de Obras estavam disponiveis todas as plantas e
projetos da edificagdo, isso faciltou muito o entendimento e
compreensdao da arquitetura do prédio a ferragem colocada nos
elementos estruturais.

Execuc¢ao da Fundagao

O tipo de fundacao utilizada na obra foram sapatas. Como visto na
figura seguinte:
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Devido o solo apresentar pouca resisténcia“éﬁ”’é"éﬁﬁas tiveram
que ser assentas a sete metros abaixo do nivel da via publica. Foi
interessante observar que para alcancar os sete metros de profundidade
ndo foi necessario usar dinamite nem qualquer outro explosivo, foi
utilizada apenas uma britadeira.
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Um dos motivos do grande atraso da obra foi a quebra do trator,
impossibilitando a escavagéo para o assentamento de duas das varias
sapatas da edificagdo e como consequéncia a parada por dois meses da
concretagem das lajes, causando assim juntas de concretagem.



J
Execucao das Lajes

O tipo de laje utilizado na obra foi a Laje nervurada, utilizando
cambotas. As cambotas estédo representadas na figura a seguir:

Foi realizado o escoramento das cambotas com elementos de
ferro. Note a figura abaixo:
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Com a armadura de escoramento pronta, colocamos as cambotas e
posteriormente as armaduras positivas e negativas previstas no projeto
estrutural.

A concretagem das Lajes foi realizada pela concreteira Supermix, onde
0s caminhdes betoneira realizaram o transporte e despejo do concreto.
Foi primordial verificar o grande espac¢o de tempo entre a chegada de
uma betoneira e outra dificultando assim o andamento do cronograma
de concretagem.

Ainda foi observada a anulacdo de uma etapa da concretagem por
causa da demora dos caminhdes betoneira. Outro fator interessante foi
a passagem de o6leo nas cambotas para a posterior retirada das
mesmas depois da concretagem.

Apds conferir a armadura e verificar que tinham algumas bitolas
colocadas a mais de propésito para uma maior seguranga € a
concretagem ser realizada foi feita a vibragdo do concreto com a
utilizagdo de um vibrador de agulha.

As lajes ficaram com o seguinte aspecto:

Na figura7acima vimos ainda uma cambota presa ao concreto e as
nervuras da laje. No topico consideragdes finais alguns fatos observados

na estrutura das lajes serdo vistos com mais calma, assim como outros
aspectos da construcéo.



Execucao dos Pilares \

Na construgao foram util}zjados pilares com até vinte e duas bitolas
de 25 mm, as dimensdes e a armadura dos pilares variaram muito.

Para a execucgéo dos pilares montam-se as férmas todas alinhadas
com um prumo.
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Utilizaram-se gravatas para reforcar as formas e entdo foram
concretadas, algumas pela concreteira Supermix e outras pelos préprios
funcionarios, foi realizada a vibragdo com um vibrador de agulha.




Execuc¢ao da alvenaria

A alvenaria foT/encontrada em paredes construidas para impedir um
possivel deslizamento de terra, foi construidos pilares e alvenarias junto
as paredes de terra formadas com a escavacgao para a execucéo da
obra. Também foi encontrada alvenaria no fosso do elevador e na
cisterna.

Na maior parte da alvenaria observada, os tijolos de dimensdes 19x19x9
centimetros foram assentados deitados para uma maior resisténcia.

A argamassa de assentamento foi produzida com o auxilio de uma
betoneira utilizando Rebocal (argamassa de assentamento e reboco),
entao foi aplicada da forma tradicional e assentaram-se os tijolos.

Até onde foi observado nao foi realizado nenhum tipo de
impermeabilizagao do alicerce s6 a cisterna foi impermeabilizada, as
demais paredes, execeto a alvenaria do fosso do elevador, nao foram
revestidas nem chapiscadas.

O chapisco utilizado na parede da cisterna e do fosso do elevador
foi uma argamassa de cimento e areia média ou grossa sem peneirar no
traco 1:3. O chapisco é importante, pois permite lancar sobre as
estruturas de alvenaria e concreto uma camada de argamassa, fazendo
a ancoragem desse revestimento.

O revestimento por sua vez foi constituida por Rebocal. Na figura
abaixo, observa-se a alvenaria da cisterna:
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VISITA DO PROFE\SSOR SUPERVISOR A OBRA

No dia 03 de margo de 2009, o professor supervisor José Gomes da
Silva fez uma visita ao estagiario Hélisson dos Santos Sousa, na
construgdo da clinica médica Santa clara situada no bairro da Prata,
préximo ao centro da cidade de Campina Grande — PB.
Foram levantados alguns questionamentos da parte do professor e do
aluno acima citados, que serao discutidos a seguir:
{(/\f\(“ Vel e q\: v‘""}
» O estagiario Hélisson Souéa comentou com o professor o uso do

massame na construggo civil. O professor José Gomes respondeu

que o uso do mesmo/restringisse ao assentamento de alvenaria e

na argamassa de reboco, pela sua trabalhabilidade.

» Foi levantada uma discussao sobre a agua de chuva acumulada
no canteiro de obra, observou-se a colocagdo de uma bomba para
a expulsdo da agua e foi informado que a Fronteira Construcdes
Incorporagdes e vendas Ltda. ja havia acionado a sucan para uma
possivel providéncia.

» Foi comentado que a obra estava com andamento lento, pois o
trator quebrou e estavam esperando o conserto para que as duas
sapatas restantes fossem feitas e a obra continuar n Tar:{mszlment i + ‘ d,
8 I , A .
» Um questionamento levantado pelo professor Jose Gomes foi 0
aparecimento de um desmvel encohtrado na segunda laje, depois
de alguma reflexao chego arecer que a descontinuidade
encontrada seria apenas devido a junta formada pela diferenca
dos dias de concretagem. Foi observado ainda o tempo
inadequado de dois meses para que a outra parte da laje fosse
concretada (tempo contado a partir da concretagem da primeira

laje).
o A
» Outra observacéao levantada ;ﬁlo professor foi Apquanto ao tipo de
laje utilizada na obra e ao uso de Cambotas para confecgéo das
mesmas, fazendo mengéo-a laje maciga enyolta do pilar,
explicando que aquela area trabalha como’dm cogumelo, ou seja,
devido a concentragao de esfor¢os naquele local.



» O professor José Gomes da Silva ainda indagou o entao atual
engenheiro da obra Pablo Romero Vidal sobre possiveis prejuizos
estruturais na casa vizinha ao canteiro de obra. Realmente foram
identificadas algumas reclamacées do vizinho pelo aparecimento
de trincas na alvenaria de sua residéncia e pelo barulho de
maquinas utilizadas durante e apds a concretagem, pois essa foi
realizada em horario inoportuno. O professor salientou que o
barulho apés as vinte horas nao pode exceder sete decibéis.

Cv

. ’*,//}
— oy clUs0TBS /

-~



[
A

\ |
CONS[DE‘RA(;OES FINAIS

Apés ter decorrido o estagio supervisionado, pode-se dizer que
para construir uma edificacdo como esta se faz necessario que o
Engenheiro responsavel pela obra tenha um conhecimento técnico,
pratico e administrativo na construcao civil, além de uma boa equipe de
profissionais em todas as etapas do empreendimento desde a
elaboracao do projeto ate o fim de sua execucao.

Esse tipo de estagio € importante para que se possa desenvolver
as relagcdes humanas e despertar a consciéncia profissional e o
amadurecimento do estudante. Além disto, deve-se conhecer a
legislacdo vigente, desta area de atuacdo, para que seja possivel
realizar os procedimentos construtivos de acordo com a lei em vigor.
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Escoramento do Pilar

Preparo de argamassa



