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1. INTRODUgAQ 

Este r e l a t o r i o se c o n s t i t u i da t o t a l i z a g a o das 

a t i v i d a d e s d e s e n v o l v i d a s d u r a n t e o Escagio S u p e r v i s i o n a d o C u r r i 

c u l a r , r e a l i z a d o no c a n t e i r o de obras da C l i n i c a A r l i n d a Medei 

ros, s i t u a d a a Rua Dr. S e v e r i n o Cruz, n Q 277'-A - Centro - Campina 

Grande/PB. 

0 E s t a g i o S u p e r v i s i o n a d o O b r i g a t o r i o , alem de 

s a t i s f a z e r a e x i g e n c i a c u r r i c u l a r , s e rve corno p e r i o d o de trans^L 

g i o e n t r e a t e o r i a academica e a p r a t i c a p r o f i s s i o n a l , p o s s i b i l ^ L 

tando ao a l u n o t e r c o n t a t o com a execugao de uma obra e suas res 

pons a b i 1 i d a d e s t e c n i c a s e a d m i n i s t r a t i v a s , f o r n e c e n d o d e s t a forma 

um aprendizado nao p o s s i v e l nas s a l a s de a u l a da U n i v e r s i d a d e . 
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2. IDENTIFICAQAO 

2.1. DO ESTAGIARIO 

ALUNO:zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA Roberto O l i v e i r a S i l v a 

MATRICULA: 8421114/7 

ENDEREQO: Rua Eduardo Lemos, 338 - Ipes 

Joao Pessoa-PB 

CURSO: Engenharia C i v i l 

2.2. DO EMPREITEIRO 

NOME: Engs Marcos L o u r e i r o Marinho - CREA 808-D 

OBRA: C l i n i c a A r l i n d a Medeiros 

ENDEREQO: Rua Dr. Severino Cruz, 277'-A 

Centro - Campina Grande-PB 

SUPERVISOR DO ESTAGIO: Eng^ C i v i l Marcos 

L o u r e i r o Marinho. 
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3. 0BJETIV0 zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

No d e c o r r e r 

de c o n s o l i d a r os conhecimentos 

a u l a a t r a v e s do acompanhamento 

da obra. 

do e s t a g i o tivemos a o p o r t u n l d a d e 

t e o r i c o s a d q u i r i d o s em s a l a s de 

da execucao das d i v e r s a s f a s e s 
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5. APRESENTAQAO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 p r e s e n t e e s t a g i o f o i r e a l i z a d o na obra da 

co n s t r u c a o da C l i n i c a A r l i n d a Medeiros, tendo como o r i e n t a d o r e su 

p e r v i s o r , o a d m i n i s t r a d o r da obra Eng 9 Marcos L o u r e i r o Marinho, de 

signado p e l a Coordenagao de E s t a g i o da DEC/CCT/PRAI/UFPB sob respon 

s a b i l i d a d e do p r o f e s s o r Ricardo C o r r e i a Lima. 

As a t i v i d a d e s se desenvolveram no p e r i o d o de 

18/03/91 a 08/11/91, com 20:00 ( v i n t e h oras) semanais, a t i n g i n d o um 

t o t a l de 620 horas. 
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5. DADOS DA OBRA 

5.1. PROJETOS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Os p r o j e t o s englobam um c o n j u n t o de p l a n t a s que servem 

como g u i a para a elaboragao da execucao das d i v e r s a s etapas da obra. 

Foram f e i t o s os s e g u i n t e s p r o j e t o s : a r q u i t e t o n i c o , es 

t r u t u r a l , e l e t r i c o , h i d r o - s a n i t a r i o , a r c o n d i c i o n a d o c e n t r a l e s i n a l _ i 

zacao. 

5.1.1. PROJETO ARQUITETONICO 

Elaborado p e l a a r q u i t e t a Maria Constancia V. Crispim, 

n e l e c o n s t a : p l a n t a b a i x a , c o r t e s , fachadas, c o b e r t u r a , s i t u a g a o e l o 

c a l i z a g a o do t e r r e r o . Observamos que houve a d e v i d a preocupagao com a 

c i r c u l a g a o , acesso aos andares s u p e r i o r e s (rampas e e l e v a d o r e s ) , v e n t i 

l agao, i n s o l a g a o . d i s t r i b u i g a o dos ambientes, e t c . 

Area do t e r r e n o 2029,64m" 

2 

Area c o b e r t a 1076,00m 

2 

Area de pavimento , 1014,45m 

2 

Area de co n s t r u g a o 4078,16m 

2 

I n d i c e de ocupagao 50,23m 

I n d i c e de a p r o v e i t a m e n t o > 100% 

5.1.2. PROJETO ESTRUTURAL 

Elaborado p e l o s Engenheiros Jose B e z e r r a e Jose Beni. 

c i o , n e l e c o n s t a : p l a n t a s de forma, locagao dos p i l a r e s , bern como os 

d e t a l h e s da arrnagao com seus quadros de f e r r o s das pegas e s t r u t u r a i s : 

p i l a r e s , v i g a s , l a j e s , c i n t a s , sapatas e r e s e r v a t o r i o s . 

A e s t r u t u r a f o i p r o j e t a d a p a r a 0 8 ( o i t o ) pavimentos. 0 

acesso aos andares s u p e r i o r e s e f e i t o a t r a v e s de e l e v a d o r e s e rampas. 

Houve uma d i v i s a o da e s t r u t u r a em duas p a r t e s , separa 

das por uma j u n t a de d i l a t a g a o , chamadas de PARTE A e PARTE B. Acompa 

nhamos a execugao da s u p e r - e s t r u t u r a do pavimento t e r r e o da PARTE B, 

a p a r t i r do desmoldamento do r e s e r v a t o r i o i n f e r i o r a t e a concretagem 
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das l a j e s do p i s o do 2 Q pavimento, como tambem p a r t e das escavagoes 

e execugao das sapatas da PARTE A. 

5.1.3. PROJETO ELETRICO 

Elaborado p e l o Engenheiro Emerson Neiva Monteiro da 

M.M. PROJETOS INSTALAQOES LTDA., n e l e c o n s t a : 

- dimensionamento de e l e t r o d u t o s e f i o s ; 

- d i v i s a o dos c i r c u i t o s ; 

- quadro de cargas; 

- l o c a l i z a g a o dos pontos de l u z e tomadas, i n t e r r u p t o -

r e s , quadro de d i s t r i b u i g a o e quadro g e r a l . Mostran 

do pontos p a r a e l e v a d o r e s , t e l e f o n e s . c h u v e i r o ele_ 

t r i c o , e t c . 

5.1.4. PROJETO HIDRO-SANITARIO 

Elaborado p e l a M.M. PROJETOS INSTALAQOES LTDA., n e l e 

co n s t a o caminhamento da t u b u l a g a o h i d r a u l i c a , i n i c i a n d o - s e no r e s e r 

v a t o r i o i n f e r i o r , o q u a l e a b a s t e c i d o p e l a rede p u b l i c a , l i g a d o ao 

r e s e r v a t o r i o s u p e r i o r p or meio de bombeamento, d a i a t u b u l a g a o desce 

por g r a v i d a d e a t e os pontos de s a i d a d'agua, como tambern a t u b u l a g a o 

s a n i t a r i a , i n i c i a n d o - s e na s a i d a das pegas e terminando nos esgotos 

p u b l i c o s . 

5.1.5. PROJETO DE AR CONDICIONADO CENTRAL 

Elaborado p e l a ENGERFRIO INDUSTRIA LTDA. - R e c i f e / P E . 

Tern o p r o p o s i t o de c o n d u z i r ar r e f r i g e r a d o , a t r a v e s de d u t o s , aos am 

b i e n t e s desejados. 

5.1.6. PROJETO DE SINALIZAQAO 

Elaborado p e l a M.M. PROJETOS E INSTALAQOES LTDA. Tern a 

fungao de f a c i l i t a r e o r i e n t a r a c i r c u l a g a o de pessoas, i n d i c a n d o os 

ambientes p r o c u r a d o s . 
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6. INSTALAQOES DO CANTEIRO DE OBRAS zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

A p r o v e i t a n d o a p a r t e s a n i t a r i a de uma c o n s t r u c a o em 

a l v e n a r i a , j a e x i s t e n t e , c o n s t r u i u - s e um barra c a o em madeira, f i c a n d o 

assim, i n s t a l a d o o e s c r i t o r i o , onde n e l e se guarda os p r o j e t o s e f u n 

c i o n a os s e r v i g o s b u r o c r a t i c o s da obra. Para os s e t o r e s de c a r p i n t a 

r i a , c o r t e s e dobramentos dos f e r r o s , foram f e i t o s a b r i g o s p r o v i s o 

r i o s de madeira. Como os s e r v i g o s de e s c r i t o r i o , c a r p i n t a r i a e f e r r a 

gem estavam s i t u a d o s na PARTE A da obra, e e s t a p r e c i s o u ser desocupa 

da para f i n s de execugao, t r a n s f e r i u - s e os s e t o r e s acima c i t a d o s para 

a PARTE B da obra, onde o pavimento t e r r e o j a h a v i a s i d o c o n c r e t a d o . 

Para os o p e r a r i o s f o i c o n s t r u i d o um b a n h e i r o com chu 

v e i r o , b a c i a e l a v a t o r i o , como tambem um a b r i g o de madeira para suas 

r e f e i g o e s . 

0 a l m o x a r i f a d o se l o c a l i z a por t r a s da PARTE B, a 

p r o v e i t a n d o uma construgao em a l v e n a r i a j a e x i s t e n t e . 
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7. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

7.1. SERVigOS DE ESCRITORIO 

7.1.1. LEVANTAMENTO DE QUANTITATIVOS 

7.1.1.1. INFRA-ESTRUTURA 

Fizemos o levantamento do volume de escavagoes, c o n c r e t o 

magro, c o n c r e t o e s t r u t u r a l . a rea de forma e q u a n t i d a d e em peso (kg) dos 

f e r r o s das s e g u i n t e s sapatas: S 5 Q, S 6 l 5 S g 2, S 5 3, S 6 4, S y 3 S y 4, S. 

S 7 6 ' S 7 7 ' S 8 6 ' 

75' 

S 8 7 'zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA S

Q; S 8 9 ? S 9 0 ' S 9 1 ' ST3' S T 5 ' S 

T6 
S T 7 , - PARTE A. 

7.1.1.1.1. ESCAVAQAO 

VOLUME = 144,94rn 2 

7.1.1.1.2. CONCRETO MAGRO 

VOLUME = 8,85m 2 

7.1.1.1.3. CONCRETO ESTRUTURAL 

VOLUME = 40,4m 3 

7.1.1.1.4. AREA DE FORMA 

AREA = 43,16m 2 

7.1.1.1.5. ARMAQAO 

A - SAPATAS 

06.3mm 6,40kg 

08.0mm 176,94kg 

01O.Ornm 401,42kg 

Arame 18 58,50kg 

TOTAL = 643,26kg 

B - TOCO DE PILAR 

05.0mm 48,00kg 

01O.Ornm 17,86kg 

012.5mm 33,26kg 

016.0mm 208,18kg 

020.0mm 1.614.73kg 

Arame 18 15,00kg 

TOTAL = 1.937,03kg 
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7.1.1.2. SUPER ESTRUTURA 

Fizemos o levantamento da area de forma, volume de con 

c r e t o e armagao dos p i l a r e s , v i g a s e l a j e s ( i n c l u i n d o as rampas) do 

pavimento t e r r e o - PARTE B. 

7.1.1.2.1. AREA DE FORMA 

A - PILARES 

2 

AREA = 176,54m 

B - VIGAS 

AREA = 699,53m 2 

C - LAJES 

AREA = 522,23m 2 

AREA TOTAL = 1.398,30m 2 

7.1.1.2.2. VOLUME DE CONCRETO ESTRUTURAL 

A - PILARES 

VOL. = 17,00m 3 

B - VIGAS 

VOL. = 32,29m 3 

C - LAJES 

VOL. - 44,28m 3 

D - RAMPA 

VOL. = 7,24m 3 

VOLUME TOTAL = 100,81m 3 

7.1.1.2.3. ARMAQAO 

A - PILARES 

05.Omm 

012.5mm 

016.0mm 

020.0mm 

Arame 18 

1.378,20kg 

185,60kg 

1.487,90kg 

3.972,70kg 

492,00kg 

TOTAL = 7.024,40kg 
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B - VIGAS 

05.0mm 819,30kg 

010.0mm 408,76kg 

012.5mm 518,77kg 

016.0mm 177,41kg 

Arame 18 134,70kg 

TOTAL = 2.058,94kg 

C - LAJES 

05.0mm 830,88kg 

06.3mm 727,00kg 

Arame 18 233,68kg 

TOTAL = 1.791,56kg zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

7.1.2. CONTROLE DE MATERIAIS 

Os m a t e r i a l s s o l i c i t a d o s ( c i m e n t o , f e r r o s , madeira 

mento, e t c ) quando entregues na obra eram c o n f e r i d o s com o pedido, 

e em seguid a levados ao a l m o x a r i f a d o p a r a serem armazenados de a 

cordo com as normas v i g e n t e s . Quando eram levados para o campo, 

tambem f a z i a - s e a n o t i f i c a g a o dos rnesmos. 

7.1.3. FOLHA DE PAGAMENTO 

A f o l h a de pagamento e r a f e i t a obedecendo o que man 

da o S i n d i c a t o dos T r a b a l h a d o r e s . 

0 apontador da obra, Jose Sergio, se encarregava de 

v e r i f i c a r d i a - a - d i a a presenga dos o p e r a r i o s , onde semanalmente e 

r a e n t r e g u e no e s c r i t o r i o p a r a que a f o l h a f o s s e f e i t a e paga. 

Os r e s p e c t i v o s acrescimos e descontos eram f e i t o s 

quando haviam horas e x t r a s ou f a l t a do o p e r a r i o . 

A remuneragao da rnao-de-obra do armador e dos carpin 

t e i r o s f o i f e i t a a t r a v e s de c o n t r a t o , colocando na f o l h a de paga 

mento o v a l o r r e t i r a d o do s a l d o da produgao de cada um. 
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7.1.4. METODOS DE ADMINISTRAgAO DE OBRA zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Para se t e r um c o n t r o l e de execugao e f i n a n c e i r o 

da obra em suas v a r i a s e t a p a s , tern que haver uma boa a d m i n i s t r a -

gao. Contudo, deve m o s t r a r metodos a d m i n i s t r a t i v o s e f i c a z e s para 

que a e m p r e i t e i r a ou c o n s t r u t o r a nao tenha p r e j u i z o f i n a n c e i r o . 

Para i s t o , f o i c r i a d o um desenho ou g r a f i c o , que 

da uma v i s a o g e r a l do de s e n v o l v i m e n t o da obra e que mostra se hou 

ve ou nao a t r a s o da mesrna. 

Esse g r a f i c o e chamado de CRONOGRAMA DE OBRA. Rece 

be o nome de CRONOGRAMA-FISICO-FINANCEIRO p a r a c o n t r o l a r a verba 

de acordo com o andamento das etapas de c o n s t r u g a o . 0 i n t e r v a l o 

e n t r e uma etapa e o u t r a , e c o m p a t i v e l com o processo e x e c u t i v o da zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

r * f 

obra; quando ha a t r a s o , o g r a f i c o i n d i c a o metodo a a g i r para ace 

l e r a r os t r a b a l h o s , sem a f e t a r os o u t r o s s e r v i g o s . 

P o r t a n t o , uma boa a d m i n i s t r a g a o vem sendo f e i t a , n a 

obra em questao, p e l o a d m i n i s t r a d o r Eng 9 Marcos L o u r e i r o Marinho, 

m u i t o embora que o andamento nao vem de maneira esperada devido a 

v e r b a s e r c u r t a ( p r o p r i a ) em v i r t u d e do financiamen'to j u n t o a Cai_ 

xa Economica F e d e r a l nao t e r se c o n c r e t i z a d o . 

7.2. SERVigOS TECNICOS 

7.2.1. DETERMINAQAO DA TAXA DO TERRENO 

A t a x a do t e r r e n o f o i determinada a t r a v e s de sonda 

gens do s o l o , sob r e s p o n s a b i l i d a d e da ATECEL. 0 t e r r e n o a n a l i z a 

2 

do o f e r e c e u uma' r e s i s t e n c i a de 4.0kgf/crn . 

7.2.2. ESCAVAgOES 

0 s o l o dezyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 1- e 2 § c a t e g o r i a f o i r e t i r a d o manual_ 

mente usando f e r r a m e n t a s a p r o p r i a d a s , como pas, p i c a r e t a s , e t c . A 

escavagao em rocha f o i f e i t a com uso de e x p l o s i v o s . 

Do m a t e r i a l escavado, c o n s t i t u i d o de rocha decom 

p o s t a , a r g i l a e rocha sa, a p r o v e i t o u - s e a rocha sa p a r a s e r u t i l i ^ 

zada como complemento de a t e r r o e d e c o n c r e t o c i c l o p i c o . P a r t e da 
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rocha decomposta f o i usada como a t e r r o e r e a t e r r o de v a l a s , o res 

t a n t e da rocha decomposta e toda a a r g i l a jogou-se f o r a (ANEXO FO 

TO 0 1 ) . 

As escavagoes das fundagoes foram executadas corn 

uma f o l g a de 15cm. Sua p r o f u n d i d a d e e r a determinada quando encon 

t r a v a - s e rocha sa (ANEXO FOTO 02 ) . 

7.2.3. CONFERENCIA 

7.2.3.1. CONFERENCIA DE LOCAQAO 

Locar uma obra s i g n i f i c a t r a n s f e r i r p a r a o t e r r e n o 

as medidas e x i s t e n t e s na p l a n t a do p r o j e t o . Este e um t r a b a l h o bas 

t a n t e i m p o r t a n t e , p o i s os e r r o s r e f e r e n t e s as medidas que viermos a 

p r a t i c a r , aparecerao mais t a r d e f a t a l m e n t e , e d i f i c i l m e n t e s e r a 

p o s s i v e l c o r r i g i - l o s . 

Para a locagao u t i l i z o u - s e banquetas (tabuas p re 

gadas em p o n t a l e t e s por todo o p e r i m e t r o da obra que sera c o n s t r u i 

d a ) . Na tabua c o r r i d a crava-se pregos d e f i n i n d o o e i x o dos p i l a r e s 

0 alinhamento de um p i l a r e marcado p e l o cruzamento de uma l i n h a 

l o n g i t u d i n a l com o u t r a t r a n s v e r s a l , amarradas nos pregos e d e v i d a 

mente e s t i c a d a s . 

0 t r a b a l h o de c o n f e r e n c i a dos p i l a r e s , sapatas e 

v i g a s eram r e a l i z a d o acompanhando de p e r t o o s e r v i g o de locagao. 

7.2.3.2. CONFERENCIA DE FORMAS 

Antes de ser langado o c o n c r e t o , houve a d e v i d a ve 

r i f i c a g a o das formas quanto: as dimensoes, prumo, escoramento, a 

lin h a m e n t o , n i v e l a m e n t o , no caso de v i g a s e l a j e s v e r i f i c o u - s e a i n 

da a c o t a da base da v i g a com r e l a g a o ao p i s o e ope d i r e i t o , respec 

t i v a m e n t e . 

7.2.3.3. CONFERENCIA DE ARMAQAO 

Depois da ferragem s e r colocada nas formas, houve 

a c o n f e r e n c i a , quanto: ao t i p o de ago, b i t o l a , quantidade de f e r 

r o s , comprimento, posicionamento, espagamento, tendo o cuidado de 

v e r i f i c a r os tr a n s p a s s e s e ancoragens e x i s t e n t e s . 
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7.2.4. ATERRO COMPACTADO zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

0 m a t e r i a l de a t e r r o do c a i x a o de c o n s t r u c a o e re 

a t e r r o das v a l a s f o i a p r o v e i t a d o das escavagoes da obra ( r o c h a 

sa e rocha decomposta). 

A compactagao f o i f e i t a manualmente, u t i l i z a n d o 

pesos de c o n c r e t o s i m p l e s , c o n f e c c i o n a d o s na obra, tomando o cu_i 

dado de molhar cada camada de 20cm de espessura antes de ser com 

pactada. 

7.2.5. CONCRETO CICLOPICO 

A r e g u l a r i z a g a o do t e r r e n o das sapatas f o i f e i t a 

com c o n c r e t o c i c l o p i c o no t r a g o 1:4:8 ( c i m e n t o , a r e i a e b r i t a ) 

acrescentando-se a essa m i s t u r a 30% a 40% de pedra rachao. 

7.2.6. CONCRETO MAGRO 

F o i a p l i c a d o um c o n c r e t o magro com fungao imper 

m e a b i l i z a n t e e de r e g u l a r i z a g a o sob sapatas no t r a g o 1:4:8 ( c i ^ 

mento, a r e i a e b r i t a ) com espessura de 10cm. 

A m i s t u r a f o i f e i t a mecanicamente u t i l i z a n d o uma 

b e t o n e i r a corn capacidade de 3201. 

7.2.7. CONCRETO ESTRUTURAL 

7.2.7.1. FORMAS 

As formas c o n f e c c i o n a d a s para o c o n c r e t o e s t r u t u 

r a l eram de madeira prensada e r e s i n a d a , t i p o r n a d e i r i t . Todas as 

formas foram executadas de modo que nao houvesse deformagoes por 

ocasiao do langamento do c o n c r e t o (ANEXO FOTO 0 3 ) . 

Nos escoramentos usou-se e s t r o n c a s de 3", c o n t r a 

ventadas com s a r r a f o s . Os espagamentos e n t r e e s t r o n c a s variavam 

de acordo com a pega e s t r u t u r a l que se dese j a v a e x e c u t a r (ANEXO 

FOTO 0 4 ) . 

Sempre que p o s s i v e l , a s formas eram u t i l i z a d a s 02 

(duas) vezes, sendo que, apos o fechamento de suas brechas, f a 
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l h a s , e t c . . . eram umedecidas, antes do langamento do c o n c r e t o . 

Antes da 2- (segunda) u t i l i z a g a o , a p l i c a v a - s e uma dernao de des 

moldante (DESMOL) na proporgao 1:20 (desmol e agua). zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

7.2.7.2. ARMAgAO 

Os agos usados para armagao sao f e r r o s redondos 

de c o n s t r u g a o e arame p r e t ozyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA n- 18. 

As b i t o l a s usadas foram: 

- para e s t r i b o s e l a j e s 

CA 60-B • 05.0mm 

CA 50-B 06.3mm 

- para v i g a s , p i l a r e s , sapatas e c i n t a s 

CA 60-B 05.0mm 

CA 50-B 06.3mm 

010.0mm 

012 . 5rnm 

016.0mm 

020.0mm 

Para que nao houvesse d e s c e n t r a l i z a g a o da armagao 

d e n t r o das formas, foram c o l o c a d o s as chamadas cocadas (ANEXO F0 

TO 0 5 ) . 

7.2.7.3. DOSAGEM 

0 c o n c r e t o f o i dosado e x p e r i m e n t a l m e n t e para um 

f c k ^ 15MPa p e l a empresa POLIMIX. 'V empresa arcou com todas as 

re s p o n s a b i 1 i d a d e s t e c n i c a s p a r a com e s t e m a t e r i a l . 

7.2.7.4. TRANSPORTE E LANQAMENTO 

A empresa f o r n e c e d o r a do c o n c r e t o , t r a n s p o r t a v a o 

m a t e r i a l a t e a obra usando caminhoes b e t o n e i r a s , tendo a precau 

gao de p r o p o r c i o n a r a d e v i d a a g i t a g a o no t r a n s p o r t e do c o n c r e t o 

para e v i t a r a segregagao. 
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A concretagem das v i g a s e l a j e s , f o i f e i t a langan 

do o c o n c r e t o d i r e t a m e n t e do caminhao, por rneio de bombeamento, 

ate as pegas. Ja para p i l a r e s , o m a t e r i a l e r a despejado em c a r r i 

nhos de mao e levado a t e o ponto de concretagem, e s t a f e i t a usan 

do b a l d e s . 

7.2.7.5.zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA ADENSAMENTO 

0 adensamento e r a f e i t o com 02 ( d o i s ) v i b r a d o r e s 

de irnersao de 2HP, com agulhas de 35rnrn e 45mm. Teve-se todo o 

cuidado n e c e s s a r i o para nao v i b r a r d i r e t a m e n t e nas formas e arma 

goes. A agulha e r a c o l o c a d a rapidamente e r e t i r a d a com o apare 

l h o em funcionamento, p a r a e v i t a r v a z i o s na massa do c o n c r e t o . 

7.2.7.6. DESMOLDAMENTO 

Para a desmoldagem das pegas e s t r u t u r a i s f o i ado 

tado o s e g u i n t e c r i t e r i o : 

- l a j e s e fundos de v i g a s - 17 a 21 d i a s ; 

- formas l a t e r a l s de v i g a s , sapatas e p i l a r e s 

- 02 d i a s . 

7.2.7.7. CURA 

Durante 10 (dez) d i a s c o n s e c u t i v o s , manteve-se as 

pegas e s t r u t u r a i s molhadas, p a r a se e v i t a r a evaporagao prematu­

r a da agua n e c e s s a r i a a h i d r a t a g a o do cime n t o . 

7.2.8. RESERVATORIO INFERIOR 

Acompanhamos a etapa de desmoldamento e impermea 

b i l i z a g a o do r e s e r v a t o r i o . 

0 r e s e r v a t o r i o f o i c o n s t r u i d o em c o n c r e t o conven 

3 

c i o n a l , s u f i c i e n t e m e n t e armado, p a r a uma capacidade de 150m . 

A i m p e r m e a b i l i z a g a o t o t a l f o i executada por uma 

f i r m a e s p e c i a l i z a d a p r o v e n i e n t e de Sao Paulo. 
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8.zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA RELAQOES HUMANAS 

Os d i v e r s o s s e t o r e s e n v o l v i d o s na c o n s t r u c a o da 

obra estao intimamente bem r e l a c i o n a d o s no s e n t i d o de i n t e r a g i r e m . 

Com i s s o , consegue-se maior f a c i l i d a d e e a g i l i d a d e na r e a l i z a c a o 

dos s e r v i g o s s o l i c i t a d o s por cada etapa da obra. 

Durante o desenvolvimento de minhas a t i v i d a d e s 

como e s t a g i a r i o t i v e um bom r e l a c i o n a m e n t o p r o f i s s i o n a l com todos 

os s e t o r e s de t r a b a l h o da obra. C o n c l u i que a c o n t r i b u i c a o do 

mais s i m p l e s dos s e r v i g o s e n v o l v i d o s na execugao de uma c o n s t r u 

gao e de suma i m p o r t a n c i a p a r a um desempenho p r o g r e s s i v e das di_ 

versas f a s e s de execugao da obra. 

Um bom r e l a c i o n a m e n t o e uma comunicagao c l a r a e 

o b j e t i v a e n t r e engenheiro-mestre e demais o p e r a r i o s sao r e q u i s i _ 

t o s fundamentals para se o b t e r um desenvolvimento s a t i s f a t o r i o dos 

t r a b a l h o s . 
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9. SEGURANQA NO TRABALHO 

9.1. MEDIDAS DE PROTEQAO AO HOMEM zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

O b j e t i v a n d o g a r a n t i r a seguranga dos o p e r a r i o s , d i s 

t r i b u i u - s e e n t r e e l e s equipamentos, v i s a n d o p r o t e g e - l o s c o n t r a 

a c i d e n t e s , d u r a n t e os t r a b a l h o s de execugao das d i v e r s a s t a r e f a s 

da obra. 

Foram d i s t r i b u i d o s os s e g u i n t e s equipamentos: b o t a s 

de b o r r a c h a , capacetes, lu v a s e t c . Com i s s o , obteve-se uma d i m i 

nuigao dos a c i d e n t e s de t r a b a l h o . Durante o p e r i o d o de e s t a g i o 

nao aconteceu nenhum a c i d e n t e grave. 

9.2. MEDIDAS DE PROTEQAO RELATIVAS AO MEIO 

Todos os equipamentos estavam em pl e n a condigao de 

funcionamento. As t a r e f a s , sempre que p o s s i v e l , eram r e a l i z a d a s 

na sombra, em l o c a l s bem v e n t i l a d o s . 

As escavagoes com p r o f u n d i d a d e maior que 1,30rn fo­

ram devidamente cercadas e escoradas p a r a e v i t a r p o s s i v e i s desmo 

ronamentos de t e r r a . 

Foram c o n s t r u i d a s rampas e p a s s a r e l a s para o acesso 

dos o p e r a r i o s . 
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10. C0NCLUSA0 

Durante a formagao de um p r o f i s s i o n a l e i n d i s p e n s a v e l 

que e l e a d q u i r a uma boa bagagem de conhecimentos t e o r i c o s , so assim 

e l e c o n t o r n a r a , sem d i f i c u l d a d e s , os problemas que se apresentarao na 

v i d a p r a t i c a . Para se o b t e r t a l e x i t o e fundamental que a i n s t i t u i 

gao de e n s i n o , r e s p o n s a v e l por seus formandos, e s t e j a sempre a t u a l i 

zando seus programas de a u l a d i a n t e da r e a l i d a d e e m p r e s a r i a l . 

0 e s t a g i o s u p e r v i s i o n a d o e uma fase de t r a n s i g a o en 

t r e a t e o r i a v i s t a em s a l a s de a u l a e sua a p l i c a g a o . Neste p e r i o d o , 

o aluno carregado de conhecimentos t e o r i c o s , e n c o n t r a - s e com a v i d a 

p r a t i c a e n e c e s s i t a f a z e r uma modelagem do que f o i a p r e n d i d o ao que 

e s t a sendo executado. 

Conseguirnos f a z e r e s t a adaptagao com sucesso, devido 

ao apoio p r e s t a d o p e l o s p r o f e s s o r e s da U n i v e r s i d a d e e p e l o s u p e r v i s o r 

do e s t a g i o . Depois desta e x p e r i e n c i a nova que tivemos, nos sentimos 

em condigoes de e n f r e n t a r uma c a r r e i r a p r o f i s s i o n a l , com a h u m i l d a 

de de um e t e r n o a p r e n d i z , porem com a c o n f i a n g a de um t e c n i c o . zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

* * * * * 



20 

11. ANEXOS 

DECLARAQAO 

FOTO 01 - MATERIAIS ESCAVADOS DE 1^ E 2? CATEGORIA A - l 

FOTO 02 - ESCAVAQAO DAS SAPATAS A-2 

FOTO 03 - FORMAS PARA CONCRETO ARMADO A-3 

FOTO 04 - ESCORAMENTO DAS FORMAS A-4 

FOTO 05 - DETALHE DAS COCADAS NA ARMAQAO A-5 



D E C L A R A g A O zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

Declaro para os devidos f i n s que o aluno Roberto O l i 

v e i r a S i l v a , m a t r i c u l a : 8421114/7 e s t a g i o u na c o n s t r u c a o da C l i n i 

c a A r l i n d a Medeiros no p e r i o d o de 18/03/91 a 08/11/91, t o t a l i z a n d o 

620 horas t r a b a l h a d a s . 
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FOTO 01 - MATERIAL ESCAYADO DE 1? E 2? CATEGORIA 



A-zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA2 

FOTO 02 - ESCAVAgAO DAS SAPATAS 



A-3 
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FOTO 04 - ESCORAMENTO DAS FORMAS 
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FOTO 05 - DETALHE DAS COCADAS NA ARMAgAO 


