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“RELATGOGRIOS-" 01.

\Li0 - MEIOS DE OBTENGAO DO ESTAGIO

X |
' 0 Estédgio nos foi concedido pela firma INO -

. éOOP—RN Instituto Nacional as Cooperativas habitacionais do Rio Gran-
- ide do Norte zprovado pelo Coordenador do Curso de Engenharia Civil ;}’////’

'Professor José Farias, no sistema de Estdgio Supervisionado.

2.0 - CBJETIVA

0 objetivo do estdgio € pormos, em pratica -
os conhecimentos obtidos em gala-de-aula, assim como nes aprofundar -
mos nas técnicas e vivencia/prédtica da construgao civil. Com o Estd -
gio tembém obtivemos os c ecimentos necessarios de como se dirigir
e fiscalizar uma obra.

Portanto, como vimos, € de grande importanqg)
2 na vida de um estudante de Engenharia Civil, um estdgio pois € nele
que obtemos todos os conhi7dﬁéntos necesséarios para que sejamos bons

rofissionais no futuroe.
D

3.0 - INTRODUGAO

0 presente relatdrio trata da execugzo do -

Conjunto residencizl Santa Rita, com 203 casas, localizado no Bairro

de Bodocongd, nesta cidade. /’—“‘\\_)

3.1 - OBRA IMPLANTAGAO

A obra implantag%o diz respeito aos prepara-
tivos e &s providencias tomadas para que haja um bom andamento da -

construgzo.

a) Tipo de obra - Finalidade ‘
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A obra tem, por finalidade, = construgzo de um

conjunto residencizl de casas .

b) Livro de Ocorréencias e caderno de Especifica
gz0:
No livro de ocorrencias notificem-se as eventu-

ais anormalidades ocorridas na obra, tais como:

l. Atraso na execugao dos servigos

2. Atraso no recebimento de materiais
3. Mudsnca de cotas ou niveis

4. Alteragao na natureze do Projeto

5. Variagao no solo de Fundagao etc.

No livro de Especificagao obtemos esclarecimen-

t0os necessérios para que se possa execubtar o que foi projetado uma vez
que nao hd possibilidade de representéd-los graficamente, por melhor e
mais detalhadas que sejam as plantas e os cortes. Nela temos as condi-
~ = P e ~

goes de natureza geral e especifica a que os construtores tem que se -
subme ter durante a execugao da obra bem como as qualidades dos materi-
ais e o0s processos de construgéo cue se tem de empreger. lMesmo se en -

contra anexado neste relatdrio.

¢) Orcamento
E a parte do Projeto onde se estabelece o custo

provéavel do Projeto.

d) Cronograma

0 cronograma de uma obra € obtida pela andlise
ordenada das fases da obra e pelo conhecimento
dos rendimentos unitdrios de equipamento e -
mao-de-obra nos diversos servigose.

Seu principal objetivo &, sem ddvida fornecer
para as faturas, elementos seguros guanto =zo

prazo mais
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adequado para a execugao de determinada unida-
de bem como indicar, pelo conhecimento dos coe

ficientes de consumo e producao gual o custo
e) Locagao

Locar uma obra € marcar, no solo de cada
um dos elementos constituintes da obra ,
reproduzindo, em tamanho natural o que a
planta representa em escala reduzida.
Constitui o infcio da obra & locagzo das
cavas de fundagao e sua consequente escg
Vagzo.
A primeira tarefa foi a verificagzo da forma e
dimensoes do terreno, de acordo com os dados -
dos alicerces. Tomamos uma linha-base e a ela
referimos todos os eixos da planta de situagéo
e alicerces. No local foi feita a marcagao, en
volvendo cada quadra subdividida em quadros de
madeira, que envolvem o perimetro de cada lote.
Em seguida, tomou-se a linha-bse e o Topdgrafo
com o teodolito, determinou as diversas distég
cias marcadas na planta, fixando, por intermé-
dio de cravagao de pregos, o0s mesmos pontos -
nos lados opostos do ret@ngulo. Em seguida, es
ticaram-se linhas, duas a duas, e as interse -
goes nos deram o prumo do local escolhido pelo

projeto para as cavas de fundagao.
3.2 - OBRA EXECUCZA0

A obra execu¢ao inicia-se mesmo apds a limpeza

do terreno, sua locagao e nivelamento, respectivamente.

3¢2.1 - Partes Componentes da Obra Execugao



a) Primeira Etapa

I constituida da locagzo e limpeza do terreno,

escavagao e fundagzo.

Quento 2 locagao, j& nos referimos anterior -

mente, neste Relatorio. As cavas de fundagzo

sao as aberturas feitas no terreno, até ztin-

girem o plano de fundagao, que iré receber os

alicerces.

Em nossa construgao as cavas de fundagﬁo te -

0,40m de largura e profundidade 0,50m.

Denominamos de fundag¢2o o plano sobre o gual
assentzmos os alicerces de uma construgéo. Os Alicerces sao as obras
executadas abaixo do nivel do terreno recebendo a carga da construgzo

e transmitindo-a a0 terreno na prdtica também conhecida por fundagoes.

b) Segunda Etapa

E constituida do embaszmento, radier e aterro.
0 embassamento se localiza na parte inferior

dos edificios e tem, como funcao, sustentar -
as alvenarias de elevagzo. O radier é um sis-
tema de fundagéo 20 qual recorremos gquando -
o terreno € fraco e a espessura € relativamen
profunda. Consiste em formar-mos uma placa -
continua em toda & drea da construgzo, com O
objetivo de distribuir a carga em toda a drea
da construgéo e em toda a superficie tratando
ao mesmo tempo que as cargas sejam distribui-
das o mais uniformemente possivel. 0 aterro -
serviréd de base para a futura construgao ou -
piso: Para isto torna-se necessério que cuide
mos nzo sé de modo gue como processar o ater-
ro mas também atentar para providencias que -
facilitem os trabzlhos da construgao, gfastan
do gualguer falha gue possa comprometer, no -

futuro, a abra gue erigimgs.
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Hesde etape, o erro mais escontrsdo foi & -
#=3%c dos ferres na cinmta de amerracso mo -
respatto

c) Terceira Etapa
E constituida de alvenaria de elevagao
cintamento, chapisco de alvenaria e &as
sentamento de elementoc vazado.
Definimos alvenaria como sendc macigos
constituidos de pedras naturais ou ar-
tificiais, ligadas entre si, de modo
estdvel, pela combinagzo das juntas e
interposigBes de ergamassa ou somente
por um desses meios.

Nossa construgzo a alvenzria de elevagao foi
realizada em tijolos, de 6F gue tém vesto emprego nas construgSes e
podemos considerd-la como & mais difundida. Essa preferencia resulta
de. rapidez de execugéo ague oferece a alvenaria de tijolos, gragas -
A0 pegueno peso e &s pecuenas dimengoes dos elementos componentes.
Outro fetor que concorre para a preferencia da aplicagéo de alvenari
a de tijolos € & Jtima aderencia que oferecem as argemassas em virtu
de dea aspereza de suas faces e do seu poder absorvente, bem como @&
regularidade e a uniformidade de forma de tijolos, que permite exce-
lente amarragao.

Cimento € uma amerragzo feita em ferro e co-
locedo 20 redor de toda casa, a nivel dos vaos de portas e janelas -
externzs e nos vaos de portas internas. Este cintamento, substitui
as vergas e sao destinados a cobrir as aberturas praticadas na pare
de, devendo suportar as cargaes das elvenarias gue estao sobre elas,
bem como as reagoes dos pisos, forros e dos telhados, guando sobre
ela recairem, como nossa construgao- '

Chapisco € uma argamassa magra de areia e ci
mento aplicado sobre as paredes externas, como protegao enquanto nao
hé aplicagzo do seu revestimento.

Os combogds sao elementos postos nas paredes

cujo abjetivo € oferecer, zo meio, iluminagzo e ventilacaoc. ©s combe
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g2 ebve e de febriesceo razodwel.

Esta etapa foi uma das mais trabalhosas e con-
sequentemente & que apresentou maior nimero de erro constatado pela
fiscalizag%o- Inicialmente, podemos citar a falta de prumo nas pare-
des de elevagao, chegando & ser muitas vezes, necessdrios derrubar —
paredes jd guase concluidas. Também encontramos muito o gue chamamos
de junta seca.

Outro erro constantemente encontrado foi a fal
ta dos ferros gque formam o cintamento, fazendo-se necessdrios em al-
gumas ocasioces, derrubsr paredes j4 prontas para os colocar. Também
nesta etapa foram constatadas véarias alteragaes no trago das arga -~
massas. Verificou-se também. Algumas vezes, a colocagéo dos combogds
20 contrario. Outro erro bastante comum foi na elevagao do pilar do
terrago da frente, que, em sua maior parte € feita fora de prumo, -

completamente foram de nivel e distorcida e sem seguranga.

d) Quarta Etapa 9‘&@;}

¥ constituida da colocagao das tubulagSes inter

nas de dgua, entrada de corrente, madeiramento,

telhamento, cumieira e arremate.

As tubulagoes internas dgua sao os tubos que fa
zem a distribuigao d'égus no interior da casa. A entrada de corrente
€ uma tubulagéo colocada na parte superior da construgéo, destinada a
receber os fios das instalagoes elétricas, provenientes dos postes ex
ternos levando, assim, 20 enterior da construﬁao até a altura do que-
dro de luz.

0 madeiramento € o plano de assentamento da co-
bertura e € constituida de uma série de pegas de madeira, ligadas en-
tre si, de modo a permitir a perfeita fixag2o da cobertura, descarre-
gendo as cargas nos nds. L composto de: tergas, caibros e ripas. 0 me
deiramento constituirs, entao, un entrelagado de pegas de madeira, ca,
da Vez com O VAO menor. Assim, diminuindo-se o vao, teremos, no final,
para as ripas secgges diminutas. 0 Madeiramento é funczo do tipo de -

cobertura porgue a separagéo dos caibros e
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das ripas, zssim como a necessidade dessas Gltimas, serid determinads
pelo tipo de telha.

O telhemento € feito com telhas ceramicas tivo
Canal. B utilizsde devido & grande resisteéncia aos efeitos das intem
péries. Além da resisténcia, impermeabilidade e facilidade de coloca
¢20, apresentam as telhas ceramicas prego muito mdédico, constituindo
se no mais barato sistema de cobertura. As Telhas szo colocadas a -
partir do beirzal em fiadas que deverao estar em perfeito alinhamento,
guer no sentido transversal guer no longitudinal.

A cumieira € a parte que fagz a unizo entre as
duas superficies inclinadas. Arremate € o acabamento final dado nas
cumieiras e cantos de parede com a finalidade de evitar a passagem -
da dguza.

Nesta etapa quase nao se verificou erros, ten-
do em vista ser servigos feitos por mao-de-obra especializada. Ape -
nas encontramos, em algumas casas, o0 madeiramento na parte do terra-
¢o mais presisamente na terc¢a, madeira empenada. Isto se verificou
devido ao piler cue serve de apoio estar em nivel mais baixo que o -
da parede, sendo necessério colocar-mos um calco entre o pilar e a -

madeira, ficando, &assim, o problema resolvido.

e) Quinta Etapa

F constituida da colocagao dos aros das janelas
e/ou bzsculantes, forro das portas, assentamento da lavanderia, enfi-
agéo do teto, tubo de esgoto interno e externo e caixa de passagem e
reunizso.

Os aros de jenelas e forro das portzs szo ele-
menteos colocados para guarnecer os vaos feitos na alvenaria e para
que possam ser articuladas as falhas. Szo fixadas as zlvenariss com
argamassa de cimento. Esses zros mais conhecidos como caixSes, ven ar
mados da carpinteria e trazendo travessas ligeiremente pregadas, a
fim de cve, como pecas de contraventamento, evitem que fujam as pegas
do perfeito enguadramento, szo eles aprumados, nivelados e escorados
duraente a sua fixagao na alvenaria. Para tal escorzmento sao usados

paus comuns de endaime, que SZ0 Presos s pecas
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de contraventamento. Durante sua colocagzo € aconselhdvel que sejam —
sempre conferidas as condigoes de alinhamento e verticalidade dos mar
COS.

#s l=vendeires e 25 piss de cozminhe, @ exemplo
dos ecombogés, szo fabricadas tembém no canteiro da obrs.

A enfiagao do teto € a distribuicao das instala
'gaes elétricas no teto de toda a casa, para que em outra etapa seja -
feita sua complementagzo.

Tubos de esgotos szo elementos postos interna e
externamente, pezra fazer a coleta, afastamento e disposigao final da
£guas servidas, evitando, desta forma, que estas dguas escoem pelas -
valas e sarjetas que constituem perigosos focos de disseminaczo de do
encas. A caixa de passagem e reunizo serve para reunir as dguas servi

das e langéd-las nas tubulagoes de esgoto sanitdrio.

f) Sexta Etapa
E constituida do revestimento interno exter
no e especizis. Em nossa construcao as par-
tes recebem revestimentoc comuns, gue exigem
tao somente umz regularizagao de superficie,
contribuindo, deste modo, parz o conforto
dacueles que irao viver nos coemodos assim
tratedos. E constituido, o revestimento, de
uma ergamassa compostza de cimento, areia e
cal, com trago conforme exige a2 especifica-
¢ao apresentada.

Pare reelizar o embogo, constrdi-se, primeiramen
te, a2s mestras ou guias, oue sao feixas verticais de argemassa afasta-
des de 1 2 2 metros e destinadas a servir de referencia. Essas mestras
sao terades pelas partes mais salientes, de modo que a superficie fi-
nal ficue continuz. Depois de secas as mestras, sao retiradas as telis
cas e sao embogados os espacos entre elas, trabalhando de modo que a
superficie fique regularizada. Pare realizar o embogamento, a alvena -

ria € umedecida bastante para que nzo
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absorva, repentinesmente, & Zgua da argamssa e entao ela € aplicada e
chapada fortemente com a colher, de baixo para cima e sarrafeada com
Zgua apoiada sobre as guias num mivimento horizontal. Em seguida o re
vestimento € alisado com a desempenadeira sobre a argamassa molhada .
Quanto ao revestimento especial, foi realizs
do em pertes destinadas a trabelhos com dgua, ou seja, banheiros, pia
de cozinha e lavanderia, em alturas fixadas nas especificagoes. 0 em-
boco € feito dz mesme forma cue o revestimento comum e, logo em segui
da, eaplicada uma argamassa de cimento e areia, polvilhando-se com ci-
mento em pde se zlisando com & colher.
| Nesta etapa foram poucos os erros constatados
pela Fiscalizagao, verificando-se apenas algumas emendas e algumas -

trincas superficiais no revestimento.

g) Sétima Etaps

E constatada da colocagao de armadores con -

clusao de instalacoes elétricas, laje de im-

permezbilac¢ao, calcada de protegéo, chapisco

e peneira e cimentado. A laje de impermeabi-

lizagcao € uma vedagao & passagem da umidade
e € conseguida por intermédio de um chapas de concreto de trago e de
espessura de 0,10m. Aconselha-se que se deve construi-lz de modo que
abranja toda az Zrea da construg%o eantes do levantamento das paredes |,
0 que nzo econteceu em nossa construgéo. A calgada de protegéo € uma
celgada feita 2o redor de toda a casa com a finalidade de dar melhor
acabamento e, em alguns casos, servir Como via de acesso a algumas ca
sas que, devido 3 topografia do terreno, foi necessdria a colocagzo
de batentes.

O chapisco 2 peneira € realizado aplicando a
argemassa violentamente, com uma colher de pedreiro, através de uma
peneira. Assim, espalha-se a2 massa em camedas mais ou menos homog@ne—
as, desde gue se mentenha o mesmo ritmo de sonhar a argamassa e ati -

ré-la violentamente através da peneira.
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O piso de cimentado é constituido por uma cz
meda de argamassa de cimento e areis, no trago l:4 e alisado. Pare
evitar o efeito da dilatag¢zo, a superficie € dividida em painéds por
meio de juntas de madeira afastadas no méximo de 1,50m. Os cimentados
possuem de 1 a 2m de espessura, declividades convenientes para esco-
amento das dguzs superficiais. Estendido o lengol de cimento na drea
que foi devidamente nivelada e para a guzl jd se tem os pontos mes -
tres, polvilha-se cimento em pd para ume secagem mais rédpida e tam -
bém para que fique reforgada a camada superior e, em seguida, dé-se
acabamento liso com a colher, tomando-se as necessirias precaugoes
para a superficie nao figue ondulada ou com marcas de ferramenta.

A colocagao dos armadores é realizada chum -
bando-se nos locais previamente determinados. Na conclusao das insta
lagoes szo colocadas as tomadas e os locais com os respectivos inter
ruptores.

Nesta etapa os erros constatados foram na -
construgao das calgadas de protegao e cimentado; os demais servigos
sairam perfeitos. Quanto & construgzo das calgadas verificamos falta
de prumo em algumas como, também a sua largura e cimentado afetados.
No gue diz respeito ao cimento, foram constatadas emendas no piso e,
ainda, os caimentos, em grande parte, nao abedeciam as especificagaes

técnicas.

h) Oitava Etapa
E constituida de assentamento de portas
esguadrias com ferragens e assentamento
das pegas sanitdrias.

Esta etapa pode ser considerada como inicio
dz. fase de aczbamento. As portas 2s quais este item se refere, dizem
respeito 2 parte movel constituida da folha que efetivamente, veda o
veo. Em fungao da largura dos vaos, as folhas serdo simples ou milti
plas, tomando-se como limite minimo prdtica para a largura a dimensao
de 0,70m. Em nossa construgao foi contrariado este limite, tendo em
vista a porta internme ter 0,60m de largura. A altura das folhas & mui

to varidvel, dependendo da altura do comodo,
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da verga e de diversos fatores particulares, como destinagéo, estilo,
estética etc. A altura deve ser o comprimento da diagonal do retﬁngg
gue tenha, por base, a largura da porta e, por altura o cobro da lar
gura.

Para a movimentagzo e fixagzo das folhas
nos respectivos marcos ou caixges, usam-se pegas de ferro, generica-
mente chamadas "ferragens". O tipo e as dimensoes dessas pegas depen
dem dz natureza da esouadria em que szo aplicadas. S@o classificadas
segundo a fungao que teém. Por exemplo, podemos citar as pecas utili-
zadas em nossa construggto. Dobradigas permitem a articulag'éo € 2 mo-
vimentagao de folhas paralelamente 3 parede. Fechos, permitem, por
justaposic¢ao, o trancamento das folhas. Fechaduras, permitem, por -
justaposigao ou embutimento (nosso caso) o trancamento das folhas e
o seu controle por chaves, o fecho utilizado em nossa construczo € -
ferrolho oue, em sua essénciz, consta de duas partes: uma chapa a ser
aparafusads & filha e onde € fixada a parte mével do ferrolho. Corren
do-se o ferrolho, ele se ancaixard em anel ou furo situado no baten-
te ou na soleira, impedindo a abertura. As fechaduras compaem—se de
faixa, maganeta, espelho e chapatesta. A caixa contém os dispositivos
necessérios zo acionamento da fechadura propriamente dita, que € com
posta de trinco e lingueta.

As pegas sanitdrias dizem respeito aguelas
pecas de uso sanitério de onde s20 recolhidas as éguas servidas e de
getos que serzo levados &s tubulagoes de esgoto sanitdrio. SZo cons-
tituides de levatdrios e vasos sanitdrios.

Nesta etapa foi constatada um nimero minimo
de erros, devido ser os servigos executados por mao-de-obra especia~
lizada. Podemos citar apenas alguns casos de folhas de portas e jane

las empenadas.

i) Nona Etapa
Trate-se da Ultima etapa de servigos e
€ constatada figo constituida da pintu
ra, mureta, marco divisdrio, plantagao
de uma arvore, colocagéo de vidros, -

placa com numero, conclusao, fisica da
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obra e limpeza da obra.
A pinture, tem por finalidade, proteger as
peredes, esguadrias, tetos etc., dando-lhes, ao mesmo tempo, aparen-
cia mais agraddvel. Consiste de uma maneira geral, de uma tenue re-

vestimento de substancias mais ou menos fluidas que, protegendo as

superficies da agzo das intempéries, evitaem & sua desegregagao ou -
me smo alteragao. A madeira, quando nao recebe protegéo da pintura, -
fende, deforma-se e aprodece soa a aczo deletéria das alternativas

de calor e umidzde. O ferro se oxida guando nao convenientemente -
tratado pela pintura, sob o ponto de vista da szlubridade, a pintura
tem importéncia considerdvel, visto gue tornando as superficies mais
ou menos impermedveis, permite a2 limpezaz, lavagem e desinfecgzo nos
casos requeridos. A pintura das paredes € feita a cal, podendo tam-
bém ser chamada de caiagao e é feita com leite e cale. A superficie

na qual se aplica a pintura deve ser previamente limpa, para que nao
apresente poeire cue de certo modo, iria impedir a perfeitaz aderencia
da cal a superficie, assim como falta de continuidade na camada. A
cal em pasta é preparada pelos processos usuais, devendo, pois para
este fim user-se material de primeira qualidade depois de passd-lo -
em peneires fins para seperar as particulas maiores de impureza. A pri
meire demzo € dada horizontalmente, zo passo cue a segunda é dada ver
ticalmente, depois de secar & primeira. As camadas seguintes serso da
das alternadamente: horizontal e verticalmente. Em geral, com tres de
maos temos a pintura definitiva. A aplicacao da caiacao dependerd de
certa habilidade para cue nao fiouem visiveis as diversas diregaes -
das camadas.

As muretas szo paredes de vedagao, também
chamadas muros, e tem a finalidade Unida de obster a penetragac de
pessoas na propriedade ou o seu devassamento. Em nossa construgao 0s
muros tem como finalidade, limitar cadza guadra.

Marco divisdrio € uma pequena estaca feita
em concreto, utilizada para limitar o terreno correspondente a cada
casa, tendo em vista que nzo haveri muros limitando-os.

A plantagéo de uma #rvore parsz cadz casa —

viréd dsr




13
mais beleza aoc conjunto como, também, evitar problemas maiores de po
luigzo. A colocagao dos vidros vird complementar as folhas de janela
e servir ccmo vedacao para 2 janela e basculante, tornando o ambien-
te claro. A colocagzo das placas com nimero vird identificar as ca -
sas das demais, conforme mapa oferecido pela Prefeitura.

Na parte de concluszo fisica da obra foram
realizados os retoques finais em czdz casa, verificacao de todas as
pegas, de modo cgue estejam todas em perfeito funcionemento. Em segui
da, serd feita uma limpeza gersl em toda a obra, onde cada casa serd
levada internamente. Na parte externs foi feita 2 remogao de entulhos
e detritos daz obra, como também a regularizagao do terreno dos lotes,

entregando-os perfeitamente limpos.

5.0 - CONCLUSEO
0 nosso Estdgio foi alicgrcado em muita confi
anga e boa vontade, do Enfenheiro Marcos Rigue, tendo uma viszo gerzl

gue muito nos servirao.

Espero ter sido objetfiva neste relatdrio em
que se verificou no periodo de 78 a 31 de Dezem -

bro de 1979, numa obra que se faz necesséri

Campina Grande, 15 de Janeiro de 1980
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