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0 presente relatorio consta de diversas
pas de construgao de um edificio, situado a Rua Pedro II,

_propriedade da firma Representagoes Borborema Ltda.

0 projeto arquitetonico foi trabalho do

Carlos Alberto Almeida; O projeto estrutural ficou a cargo

Dr. Perylo Ramos Borba e a exacugao ficou por conta da Dra.

eti

de

Dr.
do

Maz

ta Liane Almeida Loureiro, tendo como estagiarios Jose Ribamar

Bastos, Tarcisio Assis Bandeira e Luis Ricardo Suarez Nallar.

0 estagio teve duragao de 05 (cinco) meses, de

01/01/81 a 01/06/81, com o estagiario presente no canteiro

obras 04 (quatro) horas por dia.
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OBJETIVO

0 objetivo primeiro do estagio supervisionado

e proporcionar oportunidade ao estagiario, de confrontar os co
3 - . - .

nhecimentos adquiridos em salas de aulas com as tecnicas empre

gadas na pratica da construgﬁq civil, bem como oferecer-lhe sub

sidios para a aplicagao de tais conhecimentos teoricos & ainda

uma melhor adaptagao a linguagem utilizada pelo pessoal menos

qualificado que compoe o enorme cenario da construgao civil.
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0 canteiro de obras constava de: barragoes,
instalagoes provisorias-de agua e luz, tanque para acumulo d'a

gua, equipamentos e ferramentas.

ad

1.1 - BARRACOES
Foram construidos os seguintes barracoes:

ministracao e vigia, almoxarifado, banheiro e sanitario.

1.1.1 - BARRACAO PARA ADMINISTRACAO E VIGIA

Barracao construido em madeiras, coberto com
1

telhas de fibro-cimento, abrigando todas as plantas referente
Servia tambéem de abrigo para o vigia.

ao projeto do edificio.

‘'1.1.2 - BARRACAO PARA ALMOXARIFADO

Barracao com dimensoes maiores do que o ante
com a finalidade de armazenar sacos de cimentos, guardar

rior,
ferramentas e pequenos equipamentos.

1.1.3 - BANHEIRO E SANITARIO

chuveiros

Barracao constituido por 02 (dois)

e um aparelho sanitario para sevir aos operarios.

1.2 - INSTALACOES PROVISORIAS DE AGUA E LUZ
energia

As instalagoes provisdorias de agua e
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© 1.4.1 - VIBRADOR

elétrica foram solicitadas as Concessionarias Cagepa e Celb,

respectivamente,

.1.3 -~ TANQUES

H -,

Foi construido apenas 01 (um) tanque de alve
naria nas dimensaes 1,00 x 1,50 x 1,90m, semi-enterrado, com a
"finalidade de armazenar dgua para a sua utilizacao no preparo

das argamassas e do concreto.

1.4 - EQUIPAMENTOS

. . ) _
Fol utilizado um wvibrador de imersao, com um
cabo de dimensao tal que premitia o seu manuseio em qualquer par

te da obra.

1.4,2 - SERRA

A serra foi colocada em local estrategico de
modo a proporcionar um melhor desempenho por parte dos carpin
teiros,

- - 7 Foi construido um abrigo para proteger a ser

ra das intempeTries.
1.4.3 - BETONEIRA

Foi utilizada uma betoneira eletrica, de pa

lhetas fixas, para o preparo do concreto e argamassas.

1.5 - FERRAMENTAS




As principais ferramentas empregadas foram as

sequintes: carros de mao, picaretas, chibancas, marretas, enxa

das, colheres, niveis, prumos, etc.

P




2.0 - LOCAGAO

.

Para a damarcagao do terreno, foi feito um le
vantamento topografico, em virtude do terreno ser muito eéconsa

Para a locagao da obra ou seja a materializa
¢ao do projeto no terreno, usou-se banquetas, onde foi feita a
marcagao dos eixos das sapatas, cintas, pilares e paredes com
auxilio de pregos. J

Uma cinta foi locada erroneamente, em face de
uma alteracgao no projeto estrutural nao ter sido retificada na

planta; o erro foi visto e corrigido a tempo.




3.0 - FUNDACOES

—— e -

3.1 - ESCAVAGOES

Segundo a classificagao de material do DNER o
solo escavado para o alicerce do edificio & de primeira, uma '
vez ﬁue e um solo mole de se escavar (macame).

Tivemos problemas com as escavageos no tocan
te aos desmoronamentos de paredes das valas; Isso ocorreu em fa
ce de termos escavado algumas valas com profundidades consideré
veis. Os desmonoramentos se deram para o lado da faixada princi
pal da edificagao, onde trafegam veiculo - pesados (coletivos, em
grande escala) provocando vibragaes e consequentes desmoronamen
tos.

A solugao adotada foi a seguinte: Como haviam

02 (dois) cavaletes da Cagepa na frente da obra, colocamos  os
mesmos junto e perpendicular ao meio fio obrigando dessa forma
que os veiculos trafegassem um pouco mais afastados dos locais
onde estavam sendo efetuadas escavagoes, diminuindo assim as vi
bragoes. Para proporcionar uma maior seguranga aos operarios ,

foram colocados escoramentos ao longo das valas.

3.2 - TIPOS DE FUNDAGOES

As fundagaes foram assim construidas: Quando
a escavacgao atingiu um terreno com suporte de carga razoavel,fg
ram executados blocos de concreto ciclopico; Sobre esses blocos
nasceram os pilares apoiados em blocos de concreto armado meno
res. Foi feito um cintamento de concreto armado ligando as ba
ses de quase todos os pilares, com a finalidade de dar uma mai
or rigidez ao conjunto uma vez que o solo de fundagao era de

pessima qualidade.




0 terreno sobre o éual levantamos nossa obra
era muito molhado, em virtude de uma freqente vazao de agua sub
terranea proveniente do Teatro Municipal Severino Cabral; Por
essa razao tivemos que fazer uma drenagem (o dreno empregado ,
foi o tipo cego, ou seja, brita e areia).

A drenagem foi feita como segue: Escavamos '
uma vala ao longo da parede da faixadaprincipal, com uma declivi
dade de 1,57 para o lado oeste da obra; Fizemos, ao longo dessa
vala, uma laje em concreto magro no trago 1:5:10, para que a
mesma permita somente a subida d'agua, alem de regularizar o fun

. ; +
do da vala. Feito isso, colocamos uma camada de britas (de - 30

: . +
cm) e sobre essa camada, colocamos areia (camada de - 30 cm).




5.0 - ATERROS

Os atérros feitos na obra, foram executados da

; : B .
segulnte forma: Colocadas camadas de - 20 cm, umedecidas e for
temente apiloadas com soquetes improvisados (latas de tintas va

zias com estroncas presas pelo concreto).




solo) foram executadas em madeirit, devidamente travejadas com
sarrajos de assacd espagados de 40 cm; o restante das formas dos
pilares a partir do andar térreo foram executados em assaci obe
decendo o mesmo travejamento.

Os pilares que foram recebendo as formas, eram
devidamente aprumados. Procede-se da seguinte maneira: Coloca-
se um prego em uma das faces do pilar, na altura do pe-direito,
e amarra-se o cordao do prumo; mede-se a distancia do cordao '
ate a face do pilar (em cima) e efetua-se a medida da distancia
do cordao ao pe do pilar; forga-se a forma para o lado necessa-
rio para que a mesma fique na vertical; quando a medida efetua
da em cima "bater" com a efetuada embaixo, o pilar esta apruma
do.

No ato da concretagem as formas foram umedeci

das, para evitar a perda de agua do concreto.




6.0 - PILARES

—— e ———

Todos os pilares foram de segao transversal '
retanquiar, entretanto com Yariagoes das dimensces em fungao da
carga aplicada em cada pilar. Vale ressaltar que as dimensoes '
dos pilares foram reduzidas a partir do 19 andar, em virtude do

alivio de carga sofrido pelos mesmos.

6.1 - FERRAGEM

A ferragem mais comumente utilizada nos pila
res foi: Ferros de 3/8" ou de 1/2", com estribos de diametro '
4,2, com espacgamento variando entre 15 e 25 cm; Procedemos a de
vida conferencia de tal ferragem.

A ferragem de espera dos pilares foi a seguin
te: Ferros de 1/2" (espera com 80cm de comprimento), ferros de

3/8" (esperas com 60cm de comprimento).

6.2 - CONCRETO

Concreto & uma mistura de cimento e materiais
inertes, constituidos por areia e brita, em determinadas propor
¢oes, Um elemento decisivo na resistencia do concreto e o fator
agua/cimento.

0 trago utilizado no concreto estrutural foi
1:3:4 (cimento, areia e brita), concreto esse preparado em beto
neira.

A concretagem foi por nos fiscalizada desde o

preparo do concreto, ate a colocagao do mesmo nas formas e a

consequente vibragao.

6.3 - FORMAS

As formas dos pilares do 19 pavimento (sub-




7.1 - FERRAGEM

A ferragem das vigas era constituida basica
mente de 04 (quatro) ou 05 (cinco) ferros longitudinais de dia
metros variando de 5/16" a 1/2", ferros bacias (para combater '
momentos positivos), cavaletes (para combater momentos negati
vos) e estribos de diametro 4,2 mm com espagamehto variando en
tre 7 (sete) e 20 (vinte) cm.

Todas as vigas com altura maiores que 50cm 5‘

tilizou-se <costelamento de ferros 4,2 mm, com a finalidade de

combater o fissuramento.

7.2 - CONCRETO

0 concreto foi transportado em carrogas de
pneumaticos (para diminuir a segregacao do concreto) e.em latas;

ver item (6.2)

7.3 - FORMAS

. . ’
Foram confeccionadas em madeira assacu, trave
jadas com sarrafos da mesma madeira, com espagamento de 40 cm.

As contra-flechas foram da ordem de 1,5cm, da

das nos meios dos vaos.

0 escoramento fol executado com estroncas de

3" de diametro com espagamento variando de 80 cm a 1,0m, de a

cordo com os comprimentos dos vaos.,



. 8.1 - LAJES MACIGAS

Somente a laje do 19 teto foi executada em con
creto armado.
8.1.1 - FERRAGEM

A ferragem dos diversos paineis de lajes fo

ram as seguintes:

-~ Ferragem Positiva : Ferros de diametros 4,2

mm, com espagamento variando de 7 a 15 cm.

~

- Ferragem Negativa : Ferros de diametros

5/16" a cada 15 cm.

8.1.2 - FORMAS

As formas empregadas nas lajes foram em madei
ra_assacﬁ, executadas do seguinte modo: Aproveitou-se os sarra
fos que faziam o travejamento das vigas e langou-se as '"coste -
‘las" na diregao do menor vao, costelas essas que posteriormente
receberam o assoalho.

As contra-flechas foram da ordem de 1,5cm, da
das geralmente no meio dos vaos.

As formas foram bem umedecidas instantes an
tes de se proceder a concretagem; a retirada das formas deu-se
15 dias apos a concretagem, observando o seguinte fato: o des
molde comegou a ser feito pelo trecho que foi concretado primei

ro,.,




8.1.3 - CONCRETO

A concretagem das Iajes.Eeve inicio na parte
da manha, e ao meio-dia ja iniciou-se a cura do mesmo uma vez
que a temperatura ambiente estava elevada.

A cura do concreto processou-se durante os se
te primeiros dias de vida do mesmo, sendo feita com ajuda de
uma mangueira; as lajes eram molhadas quatro a cinco vezes por
dia.

As paradas de concretagem foram feitas em lo
cais de momentos nulos, obedecendo assim a norma brasileira an

tiga.

8.2 - LAJES PRE-MOLDADAS

As lajes pre-moldadas sao compostas de nervu
ras (trilhos) e blocos (ceramicos ou blocos de concreto); na

obra utilizou-se blocos de concreto com tres furos.

8.2.1 - FERRAGEM

A ferragem dos trilhos era composta por 03
(tres) ferros de 4,2mm amarrados com arame n? 18.

No encontro de dois trilhos, ou seja, em cima
-das vigas foram colocados ferros soltos de diametros e compri
mentos variados, com a finalidade uUnica e exclusiva de combater

fissuras (devido a presenca de momentos negativos).

8.2.2 - ESCORAMENTO

0 escoramento dos trilhos foi feito em madei
ra assacu com cerca de 30 cm de largura, espagadas de 1,0m; as
estroncas eram circulares e de 3" de diametros.

As contra-flechas foram, tambem da ordem 1,5cm



dadas nos meios dos vaos.

8.2.3 - CONCRETO

Asilajeanpré-mOIQadas receberam um capeamento
de concreto no trago 1:3:4 (cimento, areia, brita e cascalhi
nho), capeamento esse com 3 cm de espessura.

0 transporte vertical de tal concreto foi rea
lizado atraves de um sistema de roldanas colocado em lpcal es
trategico.

No reinicio das concretagens jogava-se godas
de cimento, ao longo de toda a superficie que iria receber con
creto novo, com a finalidade de melhor entrosar as duas superfi

cies de concreto com idades diferentes.




9.0 - ESCADAS

As escadas que d3ao acesso ao andar terreo = e
ao 19 andar foram em concreto armado com ferragem longitudinal]
vale ressaltar que tal ferragem foi colocada arbitrariamente '
uma vez que o projeto estrutural nao havia chegado ao canteiro
de obras, e tinha-se necessidade de concretar tais escadas para
nao atrasar o andamento normal da edificagao.

‘ As esperas deixadas nas vigas para a armagao'
das escadas, foram as seguintes: 12 ferros de 5/16" espacados
de 10 cm, mergulhados e devidamente ancorados no interior das

vigas.




10.0 - ALVENARIA

—————————

A alvenaria de elevagao externa, ate o 29 pa
vimento, foi executada em tijolos ceramicos de 06 (seis) furos
assentados em uma (1) vez; a argamassa empregada no assentamen
to de tais tijolos teve o seguinte trago: 1:8 (cimento, areia e
magame) e foi preparada em betoneira.

O restante das alvenarias foram de 1/2 vez |,
com os tijolos assentados a espelho.

0 transporte da argamassa do local de preparo

ao local de aplicagao foi feito em carrogas de pneumaticos.




11.0 - REBOCO

O trago da argamaséa empregada para a execu
gao do rebdco foi 1:8 ou seja, uma parte de cimento para 4 (qua
tro) partes de areia media para 4 (quatro) partes de magame e;
usou-se o rebdco paulista, ou seja, rebdco comum.

A execugao do rebGco consistiu do seguinte :
Apos a alvenaria ter sido concluida, umedeceu-se a mesma e lan
¢ou-se com ajuda de uma colher, a argamassa; a uniformidade da
camada de reboco foi feita com ajuda de uma "regua" de madeira
e o acabamento com uma colher de pedreiro; Ekbom frisar que to
da a alvenaria antes de ser rebocada, recebeu ﬁma camada de-chi
pisco no trago 1:8 (cimento e areia), com a finalidade de melho
rar a aderencia do reboco com a alvenaria bem como servir, a

grosso modo, de impermeabilizante.




12.1 - ELETRODUTOS

Os eletrodutos empregados em toda a instala

gao eletrica do edificio, foram em PVC, com bitolas de 1/2".

12.2 - QUADROS DE DISTRIBUIQKO.E QUADRO GERAL

Serao instalados posteriormente em local  ja

definidos.

12.3 - FASES INSTALADAS

A instalacao eletrica do edificio sera  tri-
fasica, em virtude da presenca de equipamentos que irao compor

a oficina da loja a ser montada.

12.4 - BITOLA DOS CONDUTORES

A bitola dos condutores empregados foram: 10

awg, l2awg e l4awg.



13.1 - Serao instaladas as tubulagoes em PVC: 1/2", 3/4" , 11/2"

e 2", para alimentagao dos pontos de tomada de agua,

13.2 - Foram instaladas tubulagoes em PVC: 100mm e 150mm, enter

radas para a coleta das aguas servidas, com declividade 1,5%.

13.3 - ACESSORIOS SANITARIOS EMPREGADOS

- Caixas de gorduras

- Ralos de pisos (sinfonadas)

- Caixas coletoras (sinfonadas)

- Tubos de ventilagao

- E demais aparelhos que constam nas especifi

cagoes do projeto hidro-sanitario.
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Atraves desse estagio tivemos a oportunidade'
de ver e sentir que o mesmo e de fundamental import3ncia para
o aluno, uma vez que nele pudemos aplicar coerentemente os co
nhecimentos (teoria) adquiridos nas salas de aulas.

No decorrer desta experiencia pudemos verifi

o]

car que a pratica depende muito da teoria e que o inverso na
se verifica.

A condigao do estagiario € bastante privilegi

ada, pois temos total apoio e orientagao de pessoas mais experi

entes, as quais dividem um pouco de suas responsabilidades com
o estagiario, para que o mesmo va adquirindo esperiéncia na vi
da profissional.

Qutro aspecto positivo do estagio, diz respei

to aos problemas que totalmente ocorrem no canteiro durante a
execugao da obra; sao nestas situagoes que o estagiario tem o
portunidade de desenvolver a potencialidade que nele existe e

apontar solugoes cabiveis e praticas para os problemas apresen

tados.

0 estagio alem de nos proprocionar tais bene

ficios, nos ensina tambem que nosso sucesso na vida profissio

nal esta intimamente ligado as relagoes humanas com os trabalha

dores e pessoas que nos rodeiam.




