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RESUMO

No decorrer dos anos tem-se observado que houve muitas alteragdes com relagéo
ao processo de execugdo no intuito de melhorar dar mais eficacia e celeridade
processual, e isso vem evoluindo com o passar dos anos. A partir da vigéncia da Lei
n°® 11.232/2005 nao mais existe o processo de execugéo de titulo executivo judicial.
Para o cumprimento da sentenga condenatoria por quantia certa basta o credor
peticionar nos autos do processo de conhecimento. O fato da lei ter silenciado sobre
execugdo de alimentos nao pode conduzir a idéia de que a falta de modificacao dos
artigos 732 e 735 do CPC, impde a manutencdo do demorado processo de
execugao, porquanto viria a contrariar o proprio objetivo da lei, que é dar maior
celeridade ao efeito executivo. A interpretagao do ordenamento juridico no presente
caso deve ser a teleolbégica, haja vista que a execugcdo de alimentos, como ja
referido, exige maior presteza do Judiciario, dada a importancia e premencia da
verba alimentar. Portanto, € com esse objetivo que se fundamenta a presente
pesquisa, delinear melhor a aplicagado da Lei n® 11.232/2005 , na tentativa de aplicar-
se esta a execugado de alimentos, dando, assim, uma maior celeridade processual.
Para tanto, recorre-se a pesquisa bibliografica, o exegético-juridico, e histérico
evolutivo, sistematizando o estudo em trés capitulos. No primeiro capitulo abordar-
se-a acerca dos alimentos em linhas gerais, conceituando-os, classificando-os, € a
forma jurisdicional de como buscar esse direito. O segundo capitulo tratara da
execucao de alimentos e seus procedimentos, seu conceito, previsao legal, aspectos
processuais, efetividade da execugao dos alimentos. E por dltimo, no terceiro
capitulo, abordar-se-a a aplicagéo da Lei n® 11.232/2005 a execugao de alimentos,
sua previsao legal, a divergéncia doutrinaria e jurisprudencial acerca do tema, que &
atualmente é bastante discutido no mundo juridico.

Palavras-chaves : Alimentos. Execucdo de alimentos. Alteragdo do processo de
execucao.




ABSTRACT

In elapsing of the years it has been observed that it had many alterations with regard
to the execution proceeding in intention to improve to give to more effectiveness and
procedural velocity, and this comes evolving with passing of the years. From the
validity of Law 11,232/2005 more the execution proceeding of judicial executive
heading does not exist. For the fulfilment of the conviction for certain amount the
creditor is enough to petition in files of iegal documents of the discovery process. The
fact of the law to have silenced on food execution cannot lead the idea of that the
lack of modification of articles 732 and 735 of the CPC, imposes the maintenance of
the delayed execution proceeding, inasmuch as it would come to oppose the proper
objective of the law, that is to give bigger velocity to the executive effect. The
interpretation of the legal system in the gift in case that it must be the teleologic one,
it has seen that the food execution, as already related, demands greater promptness
of the Judiciary one, given to the importance and premencia of the alimentary mount
of money. Therefore, it is with this objective that if bases the present research, to
better delineate the application of Law 11.232/2005, in the attempt to apply this the
food execution, giving, thus, a bigger procedural velocity . For in such a way the
bibliographical research, the exegetic-legal one is appealed to it, and evolution
description, systemize the study in three chapters. In the first chapter about d will be
approached the foods in general lines, appraising them, classifying them, and the
jurisdictional form of as to search this right. As the chapter will deal with the food
execution and its procedures, its concept, legal forecast, procedural aspects,
effectiveness of the execution of foods. E finally, in the third chapter, will approach it
application of Law 11.232/2005 the food execution, its legal forecast, the doctrinal
divergence and jurisprudential concerning the subject, that is currently sufficiently is
argued in the legal world.

Word-key : Foods. Food execution. Alteration of the Execution proceeding.
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INTRODUGAO

A legislagdo processual civil brasileira sofreu varias modificagbes com o
decorrer dos anos, buscando-se com tais mudangas, uma melhor prestacido da
tutela jurisdicional. Recentemente, tém-se as alteragdes do Codigo de Processo
Civil, no que tange ao procedimento para a efetivagido do direito previamente
declarado.

Tendo em vista tais mudang¢as no procedimento de execugdo, surgiram
diavidas no que se refere a possibilidade de se executar a obrigacédo alimentar, por
meio da nova sistematica vigente, e ndo mais na modalidade pretérita. Como néao
houve expressa revogacao dos artigos referentes a tal execug¢do, a nova Lei deu
ensejo a interpretagdes diversas. Parte da doutrina e da jurisprudéncia optou por
uma interpretagdo gramatical e firmou entendimento de que as alteragdes do Cédigo
de Processo Civil, no que tange a execugdo, ndo sdo aplicaveis a execucio da
obrigacdo alimentar. Enquanto que, em viés contrario, encontra-se o entendimento
de que tais mudangas sao perfeitamente aplicaveis ao recebimento dos alimentos.

O presente trabalho, utilizando-se dos métodos exegético - juridico como
mecanismo de interpretagdo das normas juridicas, e o bibliografico para o
embasamento tedrico da pesquisa, e o histérico — evolutivo, como forma de analise
da evolugdo juridica, buscard o aclaramento de tais questdes, e respostas as
duvidas existentes.

Ante o exposto, verifica-se uma analise mais profunda sobre a tematica,
tendo em vista a omissdo do legislador com reiagac a aplicagdo da Lei n°
11.232/2005 a execugdo de alimentos para que torne o processo mais eficaz e

célere.
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Portanto, como foi exposto anteriormente, objetiva a presente pesquisa em
saber no que se refere a execugdo da obrigagao alimentar, se é possivel sua
aplicagdo por meio da nova sistematica vigente, e ndo mais na modaiidade pretérita.
Pois como n&o houve revogacao dos artigos do CPC com relagdo a execucgédo de
alimentos, criou-se uma divergéncia na doutrina com relagéo esse tema.

Dessa forma, apresenta-se o problema e a hipétese, aqui previamente
levantados, quais sejam: Diante da omisséo do legislador, pode a execugédo de
alimentos ser aplicada de acordo com ¢ que dispde a Lei n°. 11.232/2005 acerca do
cumprimento de senten¢a? Sim, pois a aplicagdo da citada lei daria mais celeridade
e eficacia ao processo, pois este se torna unico, nao tendo mais que impetrar uma
nova agao para buscar o seu direito a alimentos, a execugao é feita em uma simples
peticdo, nos proprios aﬁtos do processo.

Para uma melhor abordagem do tema, o trabalho monogréfico foi divido em
trés capitulos. No primeiro, abordar-se-a os alimentos em gerais, conceituando-os,
classificando-os, e a forma jurisdicional de como buscar esse direito de alimentos.
No segundo, capitulo tratara da execugéo de alimentos e seus procedimentos, seu
conceito, previsdo legal, aspectos processuais, efetividade da execugcdo dos
alimentos.

E por dltimo, no terceiro capitulo, abordar-se-a4 a aplicacdo da Lei n°
11.232/2005 a execugdo de alimentos, sua previsdo legal, as divergéncias
doutrinarias e o posicionamento jurisprudenciais acerca do tema, que € atualmente
bastante discutido no mundo juridico.

Este trabalho monografico permitira a explanagado acerca da divergéncia
doutrinaria e juridica existente, com relagdo a aplicagdo da lei acima citada na

execucao de alimentos. Constatando que é possivel ser aplicado a lei em comento
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subsidiariamente, mesmo o legislador ndo tendo revogado expressamente os artigos

que versam sobre a execugdo em comento.
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CAPITULO 1 - Dos alimentos

O direito a alimentos sempre foi ligado ao direito a vida, tendo como base o
Direito Natural. Além disso, o Direito Positivo Brasileiro também trata desse direito-
dever de prestar alimentos e ser alimentado no artigo 5° inciso LXVII, da
Constituicio Federal de 1988; bem como nos artigos 1694 a 1708 do Cédigo Civil, e
nos artigos 100, inciso | , 852 e 733, do Cdédigo de Processo Civil, e também na Lei
n® 5478/68 (Lei dos Aiimentos). O que demonstra a preocupagdo do ordenamento
juridico em atender aqueles que necessitam de alimentos, como forma de

efetividade da dignidade da pessoa humana.

1.1 Conceito e nogdes gerais

Sobre o tema é importante salientar que no Direito Romano Classico a nogao
de alimentos era desconhecida, isto porque a sociedade da época baseava-se na
figura do pater familias que tinha sob seu amparo todos os demais membros da
familia.

Posteriormente, na época de Justiniano, verificou-se uma obrigag¢ao reciproca
entre ascendentes e descendentes em linha reta, que pode ser tomada como um
ponto de partida para entender melhor o que era alimentos.

O Codigo Civil Francés dispde sobre alimentos como ‘nourrir, entretenir et
éléver’ que significa dizer que a prestagao de alimentos devera ser util a alimentar,
manter e educar o alimentando, conforme dispde Vanessa Costa (2009)

Ja o Cadigo Civil Portugués também define alimentos, como sendo “tudo o

que é indispensavel ao sustento, habitacao e vestuario”. E, “compreendem também
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a educagéo do alimentando no caso de este ser menor”, conforme dispde Vanessa
Costa (2009).

Entao, desde os primordios sabe-se o quanto é importante os alimentos pois
S&0 essenciais a subsisténcia do ser humano.

Assim, percebida tal importdncia, a obrigagdo de prestar alimentos
consagrou-se na legislagdo patria precipuamente na Constituicdo Federal e no
Codigo Civil, prevendo a possibilidade dos parentes exigirem uns dos outros
alimentos quando nao puderem prové-los por seus proprios meios.

Segundo prescrevia o artigo 396 do Cédigo Civil Brasileiro de 1916, “podem
os parentes exigir uns dos outros os alimentos de que necessitem para subsistir’. Ja
o atual Cédigo Civil de maneira mais precisa e moderna dispde em seu artigo 1694,

que:

Art. 1694 - Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos
outros ¢s alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com
a sua condicdo social inclusive para atender as necessidades de sua
educagao.

Vale ressaltar, que existem varias outras legislagdes que abordam a respeito
da prestacao de alimentos, no entanto, aquela que trata especificamente do assunto
é a Lei n°® 5.478/68, que regula o procedimento da agéo de alimentos nos casos
onde ja exista prova documenta! do parentesco, que se fundam na necessidade do
ser humano em desenvolver-se € manter sua existéncia, de modo que o legislador
apenas regulamentou, tornando obrigagao juridica o que j& se considerava uma
obrigagcao moral e social.

Porém, percebe-se que a legislagdo patria em geral, como ja foi citado

anteriormente, regulamenta a obrigacdo de prestagdo alimenticia com diversidade
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de entendimentos, posto que seus ordenamentos encaixam-se & suas respectivas
tradicbes e costumes.

Pode-se afirmar que o Estado impde uma protegdo especial a familia, por
esta ser a base da sociedade, que ao se preocupar com seu desenvolvimento prevé
expressamente na Constituicdo Federal alguns preceitos que garantem direitos

basicos desta instituicdo. Conforme enuncia o seu artigo 227, in verbis:

Artigo 227- E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e ac
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, 4 sadde, a alimentacdo, a
educagdo, ao lazer, & profissionalizacio, & cultura, & dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagdo, expioragéo, violéncia, crueldade e opressao.

Neste tema alimentos, varios doutrinadores a citar Orlando Gomes, Yussef
Said Cahali, Silvio Rodrigues, entre outros ja formularam seus conceitos e todos
eles, de certo modo, apontaram a mesma definigdo, uns complementando os outros.
Assim, ndo se verifica divergéncias importantes a instalar um debate doutrinario
mais agugado ou mesmo um dissenso jurisprudencial.

Segundo os ensinamentos de Yussef Said Cahali (2007, p. 16. ) os alimentos

As prestagdes devidas, feitas para quem as recebe possa subsistir, isto e,
manter sua existéncia, realizar o direito a vida, tanio fisica (sustento do
corpo) como intelectual @ moral (cultivo e educagao do espirito, do ser
racional).

Este dever de assisténcia em favor de quem n&o é capaz de prover por si seu
sustento deixa de ser um dever moral de assisténcia, de solidariedade humana e se
transforma em obrigacao juridica, decorrendo diretamente da lei, consagrando esta

obrigagao de mutuo auxilio familiar, tornando-se obrigagao alimentar tipica.
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Para Orlando Gomes (2000, p. 427) os alimentos sdo definidos conforme a

necessidade do alimentado, afirmando que séo os alimentos:

Estritamente necessarios & vida de uma pessoa compreendendo, t&o
somente, alimentagao, a cura, o vestuario e a habitagéo, ora abrange outras
necessidades, compreendidas as intelectuais e morais, variando conforme a
posigdo social da pessoa necessitada. Na primeira dimensdo, os alimentos
iimitam-se ao necessarium vitae, na segunda, compreendem o necessarium
peronae.

Ja para Silvio Rodrigues (2007, p. 374) os alimentos sao:

Alimentos, em Direito, denomina-se a prestagéo fornecida a uma pessoa,
em dinheiro ou em espécie, para que possa atender as necessidades da
vida. A palavra tem conotagio muito mais ampla do que na linguagem
vulgar, em que significa 0 necessario para ¢ sustento. Aqui se trata ndo sé
do sustento, como também do vestudrio, habitagdo, assisténcia médica em
caso de doenga, enfim de todo o necessario para atender as necessidades
da vida; e, em se tratando de crianga, abrange ¢ que for preciso para sua
instrugao.

O Cadigo Civil ao regular a questao dos alimentos consignou expressamente,
em seu artige 1.694, que além dos parentes, os cOnjuges e também os
companheiros, podem “pedir uns aos outros os alimentos que necessitem para viver
de modo compativel com a sua condicdo social, inclusive para atender as
necessidades de educacao”. A fixagcado da prestagao alimenticia obedecera a alguns
critérios, quais sejam: necessidade do alimentado; possibilidade econdmica do
alimentante; e proporcionalidade entre as necessidades de quem pede e as
possibilidades de quem tem o dever de prestar alimentos. Ha de outro norte a
questao da reciprocidade ja que, a obrigagao alimentar existe entre os parentes,

entre os conjuges e os companheiros e, em sendo assim, aquele que necessitar,

podera reclamar do outro, os respectivos alimentos.
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Quanto aos companheiros e/ou acs cdnjuges, tais direitos ndo se fixam a
partir do jus sanguinis, mas sim, em razac do parentesco, como decorréncia natural
do dever de assisténcia material reciproca. Desta forma, os conviventes devem
alimentos uns aos outros, por for¢ca do dever familiar. Vale salientar ainda, que o
dever familiar € incompativel com a idéia de culpa. Bem como, os alimentos devem
ser fixados por um periodo de tempo razoavel para que o credor possa obter os
meios para se manter, findo esse tempo, os alimentos deixardo de ser devidos,
conforme preleciona Vanessa Costa (2009).

O conceito de alimentos foi alargado, o que conduziu a distingdo dos
alimentos em civis e naturais. Os alimentos naturais sdo os indispensaveis a
subsisténcia, como alimentagdo, vestuario, saude, habitagdo, educagdo. J& os
alimentos civis sdo os destinados a manter a quaiidade de vida do credor, de modo
a preservar o padrao de vida e o status social.

Essa distingdo, agora trazida a esfera legal, ha muita era sustentada pela
doutrina e subsidiava a jurisprudéncia na fixagdo dos alimentos de forma
diferenciada, em conformidade com a origem da obriga¢ac, ao serem qualificados os
alimentos destinados aos filhos, ex-conjuge ou ex-companheiro. A prole eram
deferidos alimentos civis, assegurando compatibilidade com a condigado social do
alimentante, de modo a conceder aos filhos a mesma qualidade de vida dos pais.

Assim, pode-se afirmar que alimentos é tudo aquilo que € capaz de propiciar
ao ser humano, as condigdes necessarias a sua sobrevivéncia, respeitadas os seus
padrées na vida social, pois a prestacéo alimenticia visa assegurar um equilibrio
entre as partes (alimentante e alimentado), fazendo com que ambas as partes

possam viver de maneira digna, sem que nenhuma fique prejudicada.
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1.2 Classificagao dos alimentos

Inicialmente € importante salientar que sao utilizados véarios critérios para
determinar a classificagdo dos alimentos, porém dar-se-4 mais énfase a
classificacdo capaz de repercutir na prestagdo jurisdicional dos alimentos,
produzindo efeito no campo processual, portanto, quanto a natureza tem-se que os
alimentos s&o naturais e civis.

Segundo ensinamentos de Maria Helena Diniz (2008, p. 566), os alimentos
naturais s&o agueles que compreendem estritamente o necessario para subsisténcia
humana do alimentado, ou seja, alimentagéo, remédios, vestuario e habitacdo, e
quanto aos alimentes civis, diz que sdo aqueles que se concernem a outras
necessidades, como por exemplo, necessidade intelectuais e morais, ou seja,
educacgao, assisténcia e recreacgao.

Conforme foi comentado anteriormente, pode-se dizer que os alimentos
naturais sdo aqueles indispensaveis a subsisténcia, como alimentagéo, vestuério,
saude, habitacdo, educacdo, ou seja, agueles que abrangem as necessidades
basicas do ser humano. Ja os alimentos civis sdo os destinados a manter a
gualidade de vida do credor, de modo a preservar ¢ padrao de vida e o status social,
isso quer dizer que além das necessidades basicas, este tipo de alimento abrange
as necessidades intelectuais e morais do ser humano, sendo determinados em
razdo das possibilidades do alimentante e das necessidades do alimentado.

Quanto a causa juridica, os alimentos, subdividem-se em: alimentos legitimos,
voluntarios e indenizativos. Os alimentos legitimos so aqueles devidos por forga de
lei, tanto por vinculo sangliineo, quanto em decorréncia do matrimdnio, ou mesmo,
da unido estavel: jA os voluntarios sdo aqueles constituidos através de negdcio

juridico inter vivos ou mortis causa, sendo mais comum o segundo deixados em
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legado. Por sua vez, os indenizativos sdo aqueles que szo derivados de atos ilicitos,
como por exemplo, o que estd previsto nos artigos 948, inciso, Il e 950 do Cédigo
Civil, pois sdo aqueles que pessuem cunho indenizatério, estando no campo da
responsabilidade civil.

Tais alimentos decorrem tanto de dano material quanto de dano moral.
Embora exista divergéncia na doutrina, estes alimentos possuem a mesma urgéncia
na sua percepgao qguanto a obrigagcdo de alimentos decorrente do vinculo
sanglineo, j& gue quem os recebe ndo tem condicoes de manter seu préprio
sustento.

Quanto ao momento da reclamagéo, segundo Maria Helena Diniz (2008, 569)
os alimentos podem ser atuais ou futuros. Os atuais sdo aqueles alimentos
pleiteados a partir do momento do ajuizamento da agéo; e os futuros sdo aqueles
alimentos a serem pagos apés a propositura da a¢ao.

Quanto a finalidade, os alimentos, se apresentam como provisionais
provisorios e definitivos. Os provisionais segundo descreve Maria Helena Diniz
(2006, p. 568) sdo aqueles que podem ser concedidos em agao cautelar
preparatoria ou incidental concomitantemente, ou antes, da acdo de separacio
judicial, de nulidade ou anulagdo de casamento ou de alimentos, para manter o
suplicante ou sua prole na pendéncia da lide, e para custear despesas processuais e
honorarios advocaticios, desde que comprovados o periculum in mora e o fumus
boni jaris, tendo, portanto, natureza antecipatéria e acautelatoria, ou seja, s&o
alimentos deferidos em carater cautelar ao alimentando, consoante artigo 852, do

Cédigo de Processo Civil.
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Por serem de cunho acautelatdrio, ao contrario dos provisionais, podem os
provisdrios ser cassados na constancia do tramite da agdo, segundo dispde a

consagrada Maria Helena Diniz (ibidem) ao afirmar que os alimentos provisérios séo:

Agueles que podem ser fixados incidentalmente pelo juiz no curso do
processo de cognigdo ou liminarmente em despacho inicial, em agio de
alimentos, de rito especial, apés prova de parentesco, casamento ou unido
estavel (Lei n. 5478/68, arts. 2° e 4°) para suprir as necessidades do credor
enquanto espera a sentenca de mérito e tém natureza antecipatoria,
constituindo uma antevis@o dos definitivos.

Entéo, se pode dizer que os alimentos provisérios sdo aqueles que decorrem
do artigo 4° da Lei n°. 5.478/68 e da Agdo de Investigacdo de Paternidade. E caso
de antecipagdo dos efeitos da tutela consoante artigo 273 do Cédigo de Processo
Civil. Irrevogaveis, devendo ser pagos até decis&o final.

E por sua vez, os alimentos definitivos sao aqueles estabelecidos pelo juiz ou
pelas partes se forem concedido na separagéo judicial consensual, com prestagbes
periddicas, de carater permanente, embora sujeitos a revisao; ou seja, sdo aqueles

! decorrentes de sentenga e que embora reconhecido o direito e fixado o quantum da
obrigagao alimentar, pode essa decisdo ser modificada sempre que houver alteragéo
na situagéo econdmica das partes envolvidas. Segue o principio da mutabilidade ou

revisibilidade da prestagao alimentar, segundo o artigo 1.699 do Cédigo Civil.

1.3 Da agio de alimentos

De acordo com os ensinamentos de Fredie Didier (2007, p. 157) acéo é:

Palavra que na dogmatica juridica possui varios sentidos [...] porem as
principais acepgdes sobre 0 que seja "agao”.

a) “Acao” como direito material em movimento/exercicio. No processo
romano nac havia distingBo nitida entre a relag@o juridica processual e a
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relagéo juridica material no processo. Ag3o neste contexto, era o préprio
direito material violado, cujo exercicio se dava perante os tribunais da
época.

b) “Ac8o” como direito auténomo em relagdo ao direito material. Ag&o neste
sentido, seria o direito de provocar a jurisdigo, direito ao processo, direito
de instaurar a relag&o juridica processual. Trata-se da “pretensdo da tutela
juridica” que se exerce contra o Estado para que ele preste justica.

¢) "Agao” como exercicio daquele direito abstrato de agir. “A¢do exercida”,
“Agdo processual’, "demanda”, “causa”, todas essas sdc palavras sinénimas
e possuem o sentido de identificar o exercicio do direito abstrato de agéo,
que no caso & sempre concreta, porque relacionada a determinada situagéo
juridico-substancial.

Entao, agéo representa o direito de invocar o exercicio da fungao jurisdicional.
E direito publico, subjetivo e autdénomo em relagdo ao direito material ou
substancial, ou seja, € o direito subjetivo pubiico de deduzir uma pretensao em
juizo. Subjetivo porque pertence a cada um, e publico porque conferido a todos pelo
Estado via lei processual.

Tem-se assim, que é a a¢ao o direito de se invocar a tutela jurisdicional do
Estado-juiz, é a forma adequada para defender, em juizo, um interesse.

Ainda, conforme preleciona o autor acima citado (2007, p. 160), é o direitc de

acao:

O direito ao julgamento do mérito da causa, julgamento esse que fica
condicionado ac preenchimento de determinadas condigdes, aferiveis a luz
da relagéo juridica material deduzida em juizo [...]

Diz - se entdo, que o direito de agdo, congquanto autdbnomo e abstrato em
ralacdo ao direito subjetivo material "afirmado”, s6 pode ser exercido em
correlacdo com determinada pretenséo de direito material, & qual se
apresenta “ligado e conexo”.

O Estado exerce fungéo jurisdicional, no momento em que € solicitado por
qualquer dos sujeitos da lide ou do conflito de interesses para intervir, dirigindo-lhe
o pedido correspondente. Assim, pode-se dizer que esta solicitagdo do particular

(sujeitos da lide ou do conflito de interesses), atribui-se a denominagéo de direito de
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acao, que se refere a prerrogativa de se requerer ao érgao jurisdicional competente
o afastamento do conflito, por meio de atos de coacdo, de comando, revestidos do
poder de policia.

Ao ser exercitado o direito de agdo ha a formagdo de um processo,
qualificando-se como um instrumento de que se utilizam os litigantes. Pode-se dizer,
que se esta diante de uma trilogia, de inicio & instalado um conflito (lide),
desencadeando o que foi solicitado pelo particular (direito de agao) para que o
elimine por meio do exercicio da funcdo jurisdicional, e isto ocorrerd mediante a
formacao do processo.

O direito de agao é publico e subjetivo porque & imputado a todos as pessoas,
seja ela fisica ou juridica, de Direito Publico ou Privado , e também os entes
despersonalizados. Nao garante ao particular, contudo, o reconhecimento do direito
material por ela conduzido, em relagdo a autonomia do Direito Processual, e que
nao se prende ac direito material.

Desse modo, afirma-se que o direito de agao nao se vincula ao direito
material, porque ao particular &€ conferida a garantia de solicitar a intervengéo do
Estado, sem se assegurar a procedéncia da agdo em seu favor, nem mesmo
garantindo-se a sentenga de resolug¢éoc do mérito. E como ja disposto anteriormente,
o direito de agdo também pode ser exercido por aqueles entes despersonalizados
que sao considerados como partes.

Sendo assim, tem-se que ac¢do de alimentos segundo entendimento de

Misael Montenegro Filho (2007, p. 297) :

Qualifica-se como instrumento jurfdico-processual (agdo judicial) de que se
utiliza o autor para pleitear o recebimento de verba alimentar, incluido os
alimenios em si, os valores necessarios ao custeio do lazer, da educagao,
do vestuario e da sadde do necessitado, em rol ndo exaustivo, alem dos
valores necessarios ao suporte do processo (custas e despesas), apoiando-
se em prova pré-constituida da relagio de parentesco existente entre o
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promovente e o réu, oportunizando ao primeiro a prerrogativa de obter
resposta jurisdicional no inicio do processo, com natureza juridica de
antecipagao de tutela, podendo ser combatida através da interposicao do
recurso de agravo de instrumento, nos dez dias seguintes & intimagao da
decis&o.

A pretensdo dos alimentos pode ser exercida por trés ritos processuais
distintos, a saber: através do procedimento especial constante da Lei n° 5.478/68:
via procedimento ordinario, consoante determinam as normas do Codigo de
Processo Civil; e finalmente, através do procedimento cautelar dos alimentos
provisionais, regulado pelos artigos 852 a 854 do mesmo Estatuto Processual.

Pode-se dizer que a acao principal de alimentos, fundada em prova pré-
constituida da relagdo de parentesco, ou do vinculo justificador do dever de
alimentar, segue o rito da Lei n° 5.478/68 (Lei de Alimentos). Ausente tal prova, a
acao deve seguir o rito ordinario e pode ser cumulada com a investigagdo de
paternidade, em regra, seguirda o rito ordinario. Neste particular, vigora a Lei n°®
8.971/94, que sbé sentiu a revogagao quanto ao direito material, permanecendo
incélume o Direito Processual.

Conforme dispde a citada lei, logo em seu artigo 1°, € assegurada a adogao
do rito sumario da Lei n® 5.478/68. Mas, dificilmente sera possivel a sua aplicagéo.
E a razao é muito simples: € preciso que a partir da pecga inicial conste ac menos
pedido de reconhecimento de unido estavel para, sé depois, proceder ao pedido de
alimentos.

S&o agbes cumuladas de modo sucessivo &, a cumulagdo de pedidos aqui &
daquelas que, sé se conhecera do subseqiiente, se proceder o antecedente. Ou
seja, sO podera se valer do procedimento sumario especial se houver prova da

obrigacdo, que decorre do reconhecimento e da dissolugao da uniao estavel.
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Impede-no ainda, a necessidade de discussao acerca da culpa, o que ndo cabe nas
estreitas vias do procedimento adotado pela Lei de Alimentos.

Entrementes, a impossibilidade da adogéo do rito sumario ndo é absoluta. Se
houver provas bastantes e pré-constituidas da obrigacéo alimentar, pode-se valer do
procedimento sumario, inclusive pedindo os alimentos provisorios.

Tem de ser prova documental, como certiddo de casamento religioso, certidao
de casamenio de brasileiro celebrado no exterior, adogdo do patronimico do
companheiro, contrato escrito de concubinato, acordo extrajudicial de pensao
alimenticia, contrato de locagao, contrato de sociedade, nota fiscal com o enderego
do casal, requerimentos formulados em juizo ou em reparticbes publicas,
documentos expedidos pelos Poderes Publicos, no mais, segue —se o rito ordinario.

Quanto a competéncia de foro, a regra geral esta disposta no artigo 94 do
CPC o qual fixa que tanto a agao fundada em direito pessoal quanto a agao fundada
em direito real sobre bens moveis serdo propostas, por regra, no foro do domicilio do
réu, acontece, que com relagéo a prestagcao alimenticia o artigo 100, Il do mesmo
diploma legal, abre excegao a regra e fixa como foro o local do domicilio ou da
residéncia do alimentando, como competente para conhecer da demanda, e vale
ressaltar, inclusive que isto independe da natureza da relacéo juridica que suporta o
pedido, e tanto faz ser a obrigagdo alimentar decorrente de parentesco, do
casamento ou do ato ilicito, a regra de competéncia é a mesma.

A peticao inicial para postulagao de alimentos devera atender as disposi¢des
dos artigos 2° e 3° da Lei de Alimentos, bem como o estabelecido no artigo 282 do
Diploma Processual Civil. Tal pedido serad apresentado em trés vias, consoante

determina o artigo 3° da Lei 5.478/68.
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Ainda, que a assisténcia do alimentando seja produzida pelo defensor
nomeado pelo juiz, ndo havera paralisagdo ou atraso no processo, vez gue a propria
lei ja determina o prazo gue o defensor tem para formalizar o pedido nos termos
juridicos.

E importante distinguir o que vem a ser alimentos provisorios e provisionais.
De acordo com o disposto no topico anterior deste trabalho, os alimentos provisérios
sdo proprios da Lei de Alimentos, ao passo que os alimentos provisionais estio
consagrados pelo Cédigo de Processo Civil. Ambos tém a mesma finalidade, pois
sdo concedidos de forma temporaria para que a parte necessitada se assegure dos
meios suficientes para sua manutengdo no decorrer da demanda, representam os
chamados alimentos ad /item ou expensa litis.

No ordenamento juridico pétrio existem duas medidas temporarias, a serem
usadas segundo critérios de conveniéncia da parte que exigira a prestacéo
jurisdicional: a dos alimentos provisérios que séo fixados no curso da agao principal,
e dos alimentos provisionais que sdo objeto de agédo cautelar. Os provisérios devem
viger até a sentenca definitiva da a¢ao de alimentos; os provisionais, de sua parte,
cessam com a sentenca dada na a¢ao principal que fixa alimentos em definitivo. -

Na agdo em comento existe uma fase preliminar, onde é realizada uma
audiéncia de conciliagio, onde o juiz tentara de todas as formas possiveis para
reunir e juntar novamente as partes, ou para que elas entrem num acordo scbre o
direito ou o quantum dos alimentos.

De acordo com disciplina juridica prevista na Lei n° 5.478/68, mais
precisamente em seu artigo 14, estabelece que cabera recurso de apelagdo na
sentenca que julga a agdo de alimentos sendo que recurso € recebido no efeito

devolutivo.




25

E importante ressaltar, que tal regra prevista na citada Lei, € norma
excepcional aquela estabelecida no artigo 520 do Codigo de Processo Civil. Para o
qual o recurso de apelagdo sera recebido tanto no efeito devolutivo, quanto no
suspensivo. Porém, o mesmo artigo em seu inciso |l, excetua a sentenga que
condena & prestagdo de alimentos, dispondo que o recurso contra ela interposto
sera recebido apenas no efeito devolutivo. Com razéo, nao seria justo reconhecer o
direito do credor e, ac mesmo tempo, permitir que o devedor pudesse suspender a
execugao, a qual, na seara alimentar, reveste-se de vital importancia.

Desta forma, conclui-se que o efeito suspensivo somente nado podera ser
ofertado aos recursos de decisdes que concedem ou majoram a pensao de
alimentos.

Na acdo de alimentos a decisdo judicial nao transita em julgado nem ha
formacio de coisa julgada, podendo ser revista, sequndo dispde o artigo 15 da Lei
n°® 5478/68, a qualguer tempo em face da situagao financeira dos interessados.

A agao de alimentos assenta fulcro em uma relagéo juridica continuativa, na
qual o0 mundo fatico se encontra em permanente modificagdo. Desta forma, o manto
da coisa julgada se mostra incapaz de abrigar o quantum.

A sentenga que fixa alimentos pode ser revista a qualquer tempo diante da
ocorréncia de circunstancias supervenientes, que acarretam mudanga nas
necessidades do alimentado e nas possibilidades do alimentante, podendo implicar
exoneragao, redugdo ou majoragdo da obriga¢do. A alteragdo das circunstancias
deve alcangar a situagdo financeira dos envolvidos para justificar a revisdo da
pensao. Isso, porque nem sempre a modificagdo na situagio patrimonial reflete

alteragao nas condigdes financeiras.
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CAPITULO 2 - Da execugéo de alimentos

Os alimentos correspondem a uma prestagao destinada a uma pessoa, sendo
indispensavel para a sua subsisténcia e para manutengio da condigdo social e
moral. A execugdo de alimentos tem procedimento privilegiado no Codigo de
Processo Civil exatamente pelc fato de ser uma prestagdo, cujo adimplemento
requer urgéncia. Dessa maneira, o diploma processual civil brasileiro estabelece,
uma forma de execugao para os alimentos vincendos e outras duas formas de

execucao para os alimentos vencidos.

21 Conceito e nogbes gerais

Acado de execugdo é qualificada segundo entendimento Misael Montenegro

Filho (2006, p. 210) como sendo:

O instrumento juridico de que se utiliza o credor para solicitar o exercicio de
atividade substitutiva por representante do Estado, como forma de
possibilitar a satisfagdo do promowvente, ante a conduta assumida pelo
devedor, no sentido de nac adimplir obrigagao prevista em titulo liguido,
certo e exigivel, seja judicial ou extrajudicial.

A lei prevé varios ritos processuais de execugao, que depende da obrigacgdo a
ser cumprida pelo devedor, e se a execugdo se apoiar em titulo judicial executivo,
processar-se-a nos proprios autos do processo de conhecimento, caso o titulo seja
sentenca condenatéria proferida no processo civil. J& no caso do titulo executivo
extrajudicial, a execug¢ado exige a distribuicdo da petigdo inicial em juizo, sendo

procedimento mais dificil e burocratico.
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Com o advento da Lei n° 11.232/2005, a obrigagdo de pagar disposta em
sentenga judicial tem que ser cumprida imediatamente, sem ter que instaurar um
processo de execugdo, mostrando o processo de conhecimento como sendo
bifasico, sendo a primeira fase encerrada com uma sentenga de mérito.

A palavra execugao significa ato ou efeito de executar. Antes das mudangas
feitas pela Lei n®. 11.232/2005, na execucdo, ndo havia uma sentenga de mérito,
mas uma resposta de mérito, ou seja, 0 juiz tomava providéncia para a satisfagao do
pedido, que, no processo de execucdo, & a satisfacdo do direito (crédito). A
execucao era, portanto, uma agéo, ja que havia uma resposta de meérito.

O processo de execugdo era um instrumento do processo de conhecimento,
pois fazia gerar eficacia no mesmo. Quando uma pessoa era condenada a cumprir
uma determinada obrigagao, resistindo, porem, ac provimento jurisdicional. O réu
era condenado a pagar uma determinada quantia em dinheiro. Diante de sua recusa
voluntaria, criava-se o processo de execugdo para compelir a parte a efetuar esse
pagamento. Era considerado ato de forga que garantiam o cumprimento da
obrigagéao.

Isso, porque o exeqlente possuia um titulo para dar inicio ao processo de
execugdo. O resultado era o provimento satisfativo do direito do credor. Enquanto, o
processo de conhecimento caminha do fato ao direito, o processo de execugo
caminha do direito ao fato.

O objeto do processo de execugdo, era gerar eficacia no processo de
conhecimento e em outros processos executivos, judiciais ou extrajudiciais. Aqui, o
juiz n&o dizia o direito, mas sim satisfazia a parte detentora do titulo. O processo de

conhecimento era totalmente independente do processo de execucéao.
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Para uma execugdo, era necessario o preenchimento de dois requisitos
essenciais: o inadimplemento do devedor e a existéncia de um titulo executivo. Bem
como, partia-se do principio de gue ja se sabia quem estava com a razao, visto que
o autor possuia um titulo executivo judicial (que se caracterizava por uma sentenca),
ou um titulo executivo extrajudicial.

Porém com o advento da Lei n°. 11.232/2005 que modificou o processo de
execucgao, para se cobrar uma condenagado imposta, o credor ndo precisa mais
passar pelas agruras do processo de execugdio. Com a reforma processual foi
abolido o processo de execugdo de titulos executivos judiciais. O cumprimento néao
depende mais de processo autbnomo e transformou-se em um incidente
processual. Trata-se agora de uma mera fase do processo de conhecimento, e n&o
de nova demanda a angularizar-se pelo ato citatério de acordo com as palavras de
Maria Berenice Dias (2009).

Os alimentos, conforme visto, correspondem a uma prestagdo destinada a
uma pessoa, sendo indispensavel para a sua subsisténcia e para manutencéo da
condicdo social e moral. A obrigagdo alimentar tem origem na lei, sendo o credor
dos alimentos denominado alimentando e o devedor, alimentante. E importante
destacar que a obrigagdo de prestar alimentos tem por fundamento os principios da
dignidade da pessoa humana e da solidariedade familiar.

A execucao da prestagdo de alimentos comporta procedimento diferenciado
no CPC exatamente pelo fato de ser uma prestagdo cujo adimplemento demanda
certa urgéncia. Pois & um tipo de execugdo de sentenga, cujo procedimento sera
realizado nos moldes da execugao por quantia certa contra devedor solvente.

Tradicionaimente, a execucdo da prestacado alimenticia deriva de sentenga

gque condena o réu ao pagamento de alimentos, ou seja, de um processo de
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conhecimento onde e estabelecido o valor devido pelo requerido. Porém, também é
possivel que a pretenséo executiva derive de uma decisdo homologatéria de acordo
em que uma das partes se obriga em prestar alimentos em favor da outra.

Quanto a execugéo de alimentos n&o houve qualquer revogacao ou alteracao
da lei, com a introdug@o no ordenamento juridico da Lei n°. 11.232/2005. Porém,
existem divergéncias doutrinarias, pois alguns doutrinadores como Humberto
Theodoro (2006, p. 368), tem entendido que n@o cabe a aplicagdo da nova lei a
execucado de alimentos, até porque nao houve qualquer alteragao ou revogacao da

lei, pois para o citado doutrinador:

Como a Lei n. 11.232/2005 n&c alterou o art. 732 do CPC, continua
prevalecendo nas agbes de alimentos o primitive sistema dual, em que
acertamento e execugdo forgada reclamam o sucessivo manejo de duas
aches separadas e autdnomas: uma para condenar ¢ devedor a prestar
alimentos e outra para forga-lo a cumprir a condenagao.

1

Entretanto, tal entendimento ndc é o que vem se consolidando na doutrina e
jurisprudéncia conforme se extrai de decisdo do Tribunal de Justiga do Rio Grande

do Sul (2009)

Familia. Processual Civil. Alimentos. Execugdo. Proposi¢ao pelo rito do art.
732 do CPC. Incidéncia das alteragdes introduzidas pela lei n® 11.232/05,
aplicavel a espécie. Procedimento sob a forma de cumprimento de sentenga
(art. 475, 1), alteragdes vigentes & época da propositura da execugao.
Agravo desprovido. (RIO GRANDE DO SUL. TJ, 2007, on fine).

Também, conforme entendimento de Maria Berenice Dias (2009) :

Os alimentos podem e devem ser cobrado pelo meio mais agil. O fato de a
lei ter licenciado sobre a execugdc de alimentos n&c pode conduzir a ideia
de a falta da modificagdc dos artigos 732 e 735 do CPC impede o
cumprimenio de sentenga. A omiss&o ndo encontra explicagéo plausivel e
nao deve ser interpretada como inten¢do de afastar o procedimento mais
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célere e eficaz logo da obrigagdo alimentar, cujo o bem futelado &
exatamente a vida.

Diante disso, vé-se que os alimentos podem e devem ser cobrados pelo meio

mais agil que € o procedimento da Lei n® 11.232/200505, mesmo a execugdo de

alimentos nao estando inserida no rol da citada lei.

2.2 Previsio legal e aspectos processuais

Foi atribuida a obrigacéo alimentar amplas maneiras para efetivagao do seu
crédito, objetivando que a mesma seja prestada de maneira eficaz. Assim, na
redagao original do Cédigo de Processo Civil foi possibilitada ao credor de alimentos
a cobranga pelas seguintes formas: a execug¢ao por quantia certa contra devedor
solvente, prevista no seu artigo 732; e a execugao sob o rito do seu artigo 733, neste
sendo admitida a prisao civil do devedor.

A execugéo de alimentos prevista no artigo 732 do Codigo de Processo Civil,
em que & possivel a expropriagdo dos bens do executado a fim de satisfazer o
credor da prestacado alimenticia, &€ previsto o procedimento da execugao comum,
podendo ser derivada de titulo executivo judicial ou extrajudicial. Cumpre referir ser
esta forma de execugdo a mais tradicional, realizando-se através da penhora dos
bens do executado, sendo o produto da alienagéo transferido ao alimentando.

Vale ressaltar que o mencionado diploma processual, estabelece uma forma
de execucdo para os alimentos vincendos (desconto em folha) e outras duas formas

de execucdo para os alimentos vencidos (execu¢éo sob pena de prisao e execugao
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sob pena de penhora), conforme dispbée em seus artigos 732 e seguintes do diploma
legal processual.

Entdo, em relagdo aos alimentos vincendos, o legislador, no artigo 734 do
cédigo em estudo, autoriza que o juiz determine o desconto em folha de pagamento,
desde que o requeridc seja empregado ou servidor publico, como por exemplo,
militar, diretor ou gerente de empresa entre outros. Nesse caso, o credor n&o precisa
ajuizar uma agao de execucdo para obter o desconto em folha da prestagéo de
alimentos fixada pelo magistrado. Basta, de fato, que seja requerido ao juiz, por
meio de simples petigdo, o envio de um oficioc ac empregador com a determinagao
de desconto dos alimentos.

O qual é feito pelo empregador do alimentante, sendo assim praticamente
impossivel incorrer em inadimpléncia, ja que o valor transferido ao alimentado pelo
alimentante, por determinagao judicial, é feito por terceiro. Esta forma esta prevista

no artigo 734 do Cddigo de Processo Civil que assim autoriza:

Artigo 734 - Quando o devedor for funcionario publico. militar, diretor ou
gerente de empresa, bem como empregado sujeito & legislagio do trabalho,
0 juiz mandara descontar em folha de pagamento a importancia de
prestacéo alimenticia.

E importante salientar que o terceiro que realiza o desconto em folha de
pagamento do devedor, ou seja, 0 seu empregador tem a obrigacio de realizar o
desconto, sob pena de ser punido na forma do artigo 22, da Lei n°. 5.478/68, ou
seja, respondera por crime contra a administragéo da justica.

Qutra forma de cobranga dos alimentos devidos, prevista no artigo 17 da Lei
n° 5.478/68 {Lei de Alimentos), € o desconto realizado em renda do alimentante.

Nesta figura podera ser realizado o desconto em aluguéis ou em gqualguer outro tipo
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de renda do devedor. E sera utilizada quando o credor de alimentos tiver como
devedor alguém que ndo aufere renda determinada, e sim alguém que provém seu
sustento de, por exemplo, arrendamento rural, locagdo de imével, aplicacdo
financeira, entre outras.

Embora o artigo 734 do CPC nao faga mengéo ao profissional liberal, quando
este receber uma importdncia mensal, de forma estavel e periédica, o desconto
podera ser realizado. Cite-se como exemplo situagdo de um médico que presta
servigos em um hospital e recebem honorarios mensalmente.

Em relagdo aos alimentos vencidos existem duas formas de execugio: a
execugao sob pena de penhora, na forma do artige 732 do Estatuto Processual Civil;
e a execucao sob pena de prisao, na forma do artigo 733 do citado codigo. Trata-se
de faculdade do credor optar por um rito ou outro.

Vale ressaltar, que o STJ tem entendido que a execugdo dos alimentos sob
pena de priséo fica reservada apenas para as prestagoes relativas aos trés meses
anteriores ao ajuizamento da a¢do, assim como para as que se vencerem apos
aquela ser ajuizada. Na Sumula 309, a citada Corte, determinou que: “o débito
alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante é o que compreende as trés
prestacdes anteriores ao ajuizamento da execugao e as que se vencerem no curso
do processo”.

Desse modo, se o devedor de alimentos, ou seja, o alimentante estiver
devendo quinze prestacdes, ndo poderdo todas elas ser objeto de execugdo sob
pena de prisdo, na forma do artigo 733 do CPC. Apenas dardo suporte a execugéo
dos alimentos sob pena de prisao, nos termos do citado artigo , as trés ultimas. As
demais prestacdes em aberto deverdo ser cobradas por meio de execugéo sob pena

de penhora.
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Entdo, no que concerne & execugdo de alimentos prevista pelo rito do artigo
733 CPC, qual seja, a possibilidade de coergao pessoal do executado, pela restricdo
de liberdade, ao pagamento do débito alimenticio, somente tem aplicacido quando o
inadimplemento for de forma voluntaria e inescusavel.

No procedimento em questdo, € necessério evidenciar que a prisao do
executado nao se trata de pena, e sim de coergéo ac pagamento do débito, havendo
assim algumas peculiaridades acerca do tema. Neste caso, a necessidade de
citagcdo do requerido é indispensavel, tendo em vista existir um processo auténomo.

Por tratar-se apenas de meio de coergao, o cumprimento da pena pelo
executado ndo o exime do adimplemento dos valores devidos, podendo, inclusive, o
credor dar seguimento a execugao realizando atos expropriatérios. Destaque-se que
a libertagcdo do devedor, logo, se dara somente por duas formas: com o
adimplemento das parcelas devidas ou com o término do prazo prisional

estabelecido pelo Judiciario.

2.3 Da efetividade da execugido de alimentos

No campo de agéo do direito de familia mostram-se, sobremaneira, sensiveis
as reivindicagbes judiciais por um processo com tramitagéo eficiente, capaz de
responder com rapidez as angustias pessoais, causa freqlente de abalos e
desgastes pelo inclemente influxo do tempo, especialmente quando se trata de
buscar o alimento necessario a vida.

Portanto, quando a justica € lenta e tarda a realizar o bem da vida postulado

nao se mostra nada eficaz, ela presta um desservigo ao jurisdicionado que precisa
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do seu crédito alimentar para garantir sua prépria sobrevivéncia. E direito
fundamental de sua existéncia garantir a vida, e vida digna, sem sofrer com morosa
e ineficiente execucédo alimentar, que s6 retarda ou inviabiliza a realizagdo do
sagrado direito aos alimentos.

A exagerada demora de um processo, bem como as indevidas dilagbes
provocadas no claro propésito de manejo do tempo do processo, e desafiando a
fome e a paciéncia do credor dos alimentos com o uso excessivo e abusivo de
inconsistentes defesas, s&o instrumentos que conspiram confra a democratica
ordem juridica e comprometem a confianga e o retorno que o jurisdicionado espera
do Judiciario.

Processo efetivo & obter, em prazo razoavel, uma decisdo de igual
razoabilidade, suficientemente justa e eficaz no plano dos fatos, garantindo a
utilidade da sentenga que representa, ao final de todo o processo, a pretendida
prestacao jurisdicional, que deve ser indiferente ao resultado, mas que deve fornecer
um rapido e eficiente resultado.

Incontroverso o empenho do legisiador, e na mesma extensao o esforgo do
Judiciario em eliminar a inefetividade do processo através do corte de pontos de
travamento de notoria lentiddo do processo, com medidas realmente dirigidas a
satisfacéo da efetividade processual.

A acéo de execugdo tem como escopo proporcionar ao titular da demanda o
resultado pratico extraido de seu titulo executivo judicial, ou extrajudicial,
independentemente da vontade concreta do devedor da relagao de obrigagdo. Mas

como adverte Zaiden Geraige Neto (2001, p. 751):

O processo executivo estd muito aguem do seu objetivo, pois encontra-se
maculado de vicios que dificultam e até impedem seu verdadeiro
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desenvolvimento, e estes entraves do processo estimulam a inadimpléncia
& instigam os pensadores juridicos para a busca de outras solugbes

capazes de conferir a efetividade executiva, vista pelo olhar do credor
exequente.

Mas, alerta Olavo de Oliveira Neto (2000, p. 103) que:

Nao existira efetividade processual se a preocupagfio com a prestagéo
jurisdicional for dirigida apenas para os interesses da parte ativa da
demanda, esquecendo que a postulagdo tem duas vias, e que também o
agente passivo do litigio esté protegido pelo manto da efetividade, eis que a
ele deve interessar em certas condigdes, a2 agilidade e a sumarizag&o do
rito, especialmente quando a execugac viola a olhos vistos os seus direitos,
desejando ver aplicada a mais pronta e menos traumatica prestacao
jurisdicional,

Embora toda a prestacédo judicial reclame urgéncia, algumas obrigagdes
advindas do Direito Brasileiro precisam ser tratadas com compreensivel prioridade,
porgue sdo, por assim dizer, consideradas vinculagdes sagradas, como o é a
liberdade no Processo Penal e dentro do Direito de Familia, quando respeita a
chamada assisténcia familiar, ou ao sacrossanto direito de visitas, apenas para
pingar alguns dos exemplos mais presentes na processualistica familiar.

Sao direitos considerados essenciais, prioritarios, porque tangente a eles, o
homem esta vinculado como regra primaria de obrigagao familiar e ndo pode deixar
de cumpri-los porquanto alimentos estao ligados a vida, a sobrevivéncia material e
psiquica do credor alimentar. Alimentos e visitas guardam identidade entre si, pois
respeitam sob certo aspecto e cada um ao seu modo, ao dever natural que tém os
pais de zelar pela formacao material e espiritual de seus filhos.

A prestacdo alimenticia abrange naéo apenas as suas compreensiveis
requisicdes de indole material, sendo também, uma indissociavel carga de deveres
morais facilmente delineados pela obrigagac atribuida aos pais, por suas ligagdes

parentais, de criar e educar seus filhos dentro de critérios de higidez psiquica e de
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inarredaveis preceitos éticos de solidariedade familiar, tao necessario a boa
formacgéo sociocultural da prole, que precisa ser adequadamente preparada para a
vida e para um mundo gue, na atualidade, requisita maior preparo para a partilha
das oportunidades que oferece no globalizado mercado de trabalho, as pessoas
profissionalmente mais qualificadas e em melhores condigbes psicologicas.

Ja entre esposos e conviventes, os alimentos sdo reciprocos e regidos pelo
dever da mutua assisténcia, de um para com o0 outro, quando concretamente
necessario. E socorro pecuniario, herdado de uma superada modelagem econdmica
doméstica, onde apenas um dos parceiros tinha o encargo de prover materiaimente
a familia por ele constituida.

De qualguer modo, incidente o dever de prestar assisténcia alimentar
essencial a vida e a sobrevivéncia da pessoa direito fundamental do ser humano, o
vinculo de alimentos ressalta no plano processual como postulado prevalente,
obrigacdo inadiavel que se impde sobre todas as outras inUmeras requisigbes
judiciais amplamente demandadas no campo das relagdes de familia.

Sabendo que os alimentos no processo brasileiro dispdem de varios meios
executdrios para a plena realizagac de crédito alimentar, o alimentando deposita
sobre a lide executiva de sua pensado, as mais vivas esperangas de imediata
satisfacio dos seus alimentos, e assim age, porque é induzido pela leitura das
normas juridicas a acreditar que estd amparado pelas técnicas processuais mais
aprimoradas de todo o Direito Brasileiro, pois a divida alimentar &
constitucionalmente protegida pela temerosa prisao do devedor.

Assim visto, todo o credor de alimentos, mesmo conhecendo a morosa
tramitacdo do processo judicial brasileiro, que a pensao alimenticia goza do status

de justica instantanea, encurtando a lei executiva, com prazos enxutos e meios




37

excepcionais de coercdo, costumeiras resisténcias e insidiosos expedientes
protelatorios trazidos por licitas justificativas, merecendo seu crédito prefacial
amparo, erigido em preceitos constitucionais que asseguram o fundamental direito a
vida.

Reserva o alimentario, pelo acumulo de informacdes académicas distanciadas
da pratica forense, a precisa impressdo de que detém, com o seu titulo executivo de
alimentos, o meio processual mais eficaz e de alta carga coercitiva, voltado para a
rapida satisfacdo do seu direito.

Deste modo, com diversificado elenco de cobrangas executivas dos seus
alimentos, o sacro crédito de sua subsisténcia, a vista daquilo que por lei escrita é
direcionado a acreditar, pensa piamente o destinatario dos alimentos, também
influenciado pela natureza especial deste seu crédito, estar municiado de alto teor
coercitivo e, portanto, ele estaria liberto do dramatico desequilibrio que usualmente
provoca um processo judicial faciimente esticado no tempo.

Julga-se protegido da conhecida lentidao dos feitos processuais, mesmo
dentre os de tutela executiva, e assim, compor um raciocinio empirico de
incontestave! logicidade, na exata medida em que seu bom-senso |lhe diz que a fome
ndo encontra qualquer substrato capaz de permitir aguarde pacientemente o
alimentario que o seu alimentante esgote em juizo as garantias que a generosa
legislagao brasileira Ihe outorga para a sua mais ampla defesa, no exercicio pleno
do sagrado principio do contraditério.

Colidem direitos basilares num ferrenho confronto entre o imorredouro direito
a defesa e o fundamental direito a subsisténcia. No confronto dos beneficios e dos
prejuizos que podem advir da adeguacao de dois principios constitucionais basilares

- 0 da efetividade do processo e ¢ da garantia do devido processo legal.




a8

Preocupagdo do magistrado com o balizamento da proporcionalidade dos
meios, buscando aplicar dosadamente estes dois valores, tem permitido encontrar
largo espago de insidiosa disputa judicial. Em qualquer uma das modalidades
executivas da pensao de alimentos, o tempo e o acatamento de diversificado leque
defensivo, s6 tende a enfraquecer o exeqilente que precisa dos alimentos para
sobreviver. E como bem sintetizou Araken de Assis (1998, p. 40) de que “cresce ©
devedor acobertado pelo processo, perturbando o equilibrio existente nos seus
albores”.

E o temor das dilagdes indevidas, terreno fértil e de nefastas conseqtiéncias,
especialmente na esfera da execugao de alimentos, onde, para quem ja ndo recebe
a pensdo com a qual contava no vital orgamentc de sua subsisténcia pessoal, o
tempo do processo corre desigual, a favor daquele que deve, para a angustia do
destinatario dos alimentos, alarmado a cada espago cronolégico que vence e que
lhe deixa a desconfortavel sensagdo de a demanda parecer ter sido posta
vitoriosamente a servico apenas do devedor, que perdeu o medo de ser punido,
conforme dispde Madaleno (2009)

O Processo Civil Brasileiro possui 0s meios legais de execugao previstos nos
artigos 732 a 735 do Codigo de Processo Civil, conjugado as regras recolhidas dos
artigos 16 a 20 da Lei n° 5.478/68, cujos dispositivos sdo tidos como habeis para
garantir o recebimento judicial de impagas prestagdes de carater alimentar.

As diferentes espécies de execugao oficiaimente ordenadas no Cédigo de
Processo Civil s3o agrupadas em duas classes fundamentais: a sub-rogatoria e a
coercifiva, conforme dispée Madaleno (2009).

No contexto da sub-rogacéo, figura a expropriagéo pelo desconto, alienacéo,

adjudicagdo ou usufruto (artigos 647,734 e 708, |, il e lll, CPC), o desapossamento
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{artigo 625 CPC) e a transformagéo (artigo 634 CPC) conforme dispde Madaleno
(2009). Ja a coergdo vale-se da ameaga de prisdo do artigo 733 do mesmo diploma
processual, e de imposigédo de multa em dinheiro, conforme artigos 287 e 644,
também do codigo mencionado, mas, voltada apenas as obrigacdes de fazer.

Tratando-se de uma pluralidade de meios executivos colocados a servigo do
credor de alimentos, conforme disposto no artigo 615 do Diploma Adjetivo Civil,
deveria cometer ao credor escolher por sua livre preferéncia, a via executiva que
realizasse o seu crédito alimentar com a maior rapidez possivel.

No entanto, o credor alimentar acaba esbarrando na recomendagao restritiva
do artigo 620, do Cédigo de Processo Civil, a reeduca-lo para que a sua escolha
ritual recaia sempre em promog¢ao processual de efeito menos gravoso para o
devedor.

Esta €, em sintese, a predominante, ¢ corpo do processo executivo brasileiro,
onde legisla¢éo, doutrina e remansosa jurisprudéncia tém se esforgado na coleta de
disposicdes de lei, argumentos e decisbes cada vez mais voltadas para a
inesgotavel defesa do inadimplente alimentante, com restrigdes processuais que
fatalmente entravam e desestimulam a completa realizagéo do crédito alimenticio.

Principio de direito, evocando a garantia do devido processo legal, tem sido
primado comumente bradado, no expediente processual que busca a infindavel
dilargacdo da demanda de execug¢io. Por conta da aplicagao desequilibrada deste
primado, tolas filigranas juridicas tém sustentado decisfes mais generosas a causa
do devedor, retirando o temor da puni¢éo judicial e a efetividade da execugdo de
alimentos.

De outro norte, muitas vezes apenas usada como estratégia de estimulacéo a

dilagdo da demanda alimenticia executiva, figuram alegagdes outrora sagradas a
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natureza dos alimentos, tidas como verdadeiras normas pétreas da instituigdo dos
alimentos. A referéncia é tocante ao principio geral de incompensabilidade dos
alimentos, representando, a presungdo de que se trata de mera liberalidade a
entrega de bens ou valores feita diretamente aos filhos.

Sem ainda adentrar no mérito das mais diversificadas orientagdes da
jurisprudéncia brasileira, importa constatar que embora figure como real espirito da
lei franquear aos credores de alimentos os meios executdrios mais eficazes,
deixando de discrimina-los em razdo da fonte da obrigagdo alimentar, ao que
parece, esta corrida estd sendo vencida com ampla margem de vantagem pelo
renitente devedor de alimentos.

Cada vez mais, os proprios decisores amortecem o poder de coergdo da
execugdo extrema de alimentos. Mesmo a luz das novas reformas processuais,
decisdes que prefixam o uso da prisdo no limite de trés presta¢des tém encorajado e
instigado a inadimpléncia total e até parcial dos alimentos conforme mostra
Madaleno (2009).

Afora isto, ha a utilizagao de outros abusos, como o deliberado e enervante
atraso no pagamento dos alimentos, depositos de valores parciais e sabidamente
insuficientes, sempre muito aquém do montante devido e ansiosamente esperado,
para fazer frente a um sempre apertado orgamento domestico.

Por vezes, pensdes sao quitadas com cheques de terceiros, em valores de
morosa compensacdo bancaria, apenas para criar atrasos que dificultam a boa
gestdo da contabilidade doméstica e permitem onerar o alimentario com penas
pecuniarias de uma inevitdvel mora incidente sobre 0s seus compromissos

financeiros basicos, de luz, agua, condominio, locagéo e estudos da prole.
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A execucgao de alimentos €, com efeito, uma mostra viva e pungente do que
deveria ser um tempo de tramitag&o processual para a concessao final da prestacao
jurisdicional. Todavia, muitas vezes essa mesma execugao segue atrelada ao triste
prenuncio de nao conseguir retirar o credor de alimentos do verdadeiro calvario pelo
qual transita, conforme dispde o autor acima mencionado.

As agbes que buscam alcangar os alimentos deveriam proporcionar ao titular
da demanda o resultado pratico de seu titulo de crédito, titulo que pode ter origem
judicial em uma senteng¢a, de um acordc de alimentos ou contratual, quando os
alimentos decorrem de contrato ou de legado, como previsto neste Gltimo caso pelo
artigo 1.920 do Cédigo Civil.

Maculado por vicios que dificultam e até impedem o normal desenrolar do
processo, estes corriqueiros entraves aiiados aos ressentimentos gue remanescem
nas relagbes familiares, estimulam a inadimpléncia, e por seu turno, instigam o
pensador juridico a seguir na busca continua de novas solugdes capazes de conferir
efetiva execucéo.

Mas nao existira efetividade na tutela juridica alimentar se a preocupag¢éo
;‘)rocessual continuar direcionada ac devedor de alimentos em detrimento do credor

da penséo, pois como bem adverte Araken de Assis (1998, p. 18):

A crise pela qual passa ¢ processo executivo tem sua génese em diversas
matizes de ordem sociolégica e econdmica, ja ndo mais existindo maculas
contra o devedor, que nao precisa quitar sua divida, mas ter s o cuidado
de pagar em dia suas prestagdes para ter acesso ao novo crédito.

Enfim, j& ndo bastassem todas essas variagdes econdmico-finaceiras e
sociais, que contribuem negativamente para a efetividade da busca alimentar, a

constricdo pessoal foi ainda reduzida a cobranga das trés ultimas prestagdes, ou
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seja, as parcelas recentes, como sumulados pelo Superior Tribunal de Justica ao
editar a Sumula 309 como foi citado anteriormente, sujeitando as prestagées

posteriores aos trés Ultimos meses ao rito da coergéo patrimonial.
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CAPITULO 3 - A execugio de alimentos e a Lei 11.232/2005

Os alimentos sao dotados de carga maxima de direito fundamental, sendo o
pronto pagamento medida essencial para garantir a sobrevivéncia do alimentando.
Ocorrendo inadimpléncia, deve o Judiciario responder com meios céleres e eficazes
de prestagdo jurisdicional, de modo a assegurar a imediata satisfagdo do direito do
credor.

A decisdo que impbe o pagamento de alimentos dispde de carga de eficacia
condenatéria, isto &, reconhece a existéncia de obrigacdo de pagar quantia certa.
Outrossim, a sua execug¢do, comporta dois meios executorios, a saber: a
expropriacdo de bens, prevista nos artigos 732 e 735 do Codigo de Processo Civil,
que fazem expressa remisséo a via de execugao por quantia certa contra devedor
solvente; e, a outra possibilidade, pelo rito da coercdo pessoal, disciplinado no artigo

733 do referido diploma legal.

3.1 Aplicagao da Lei 11.232/2005

Tem - se acompanhado as reformas do Cédigo de Processo Civil, e observa-
se que o “"alvo principal" do reformador nos Ultimos tempos foi o processo de

execucao.

As alteragdes decorreram das Leis n°. 11.232/2005, que instituiu o sistema de
cumprimento das sentengas, bem como com a Lei n°. 11.382/2008, que tratou da

execucgao dos titulos extrajudiciais, trazendo também modificagdes relativas a fase




de liquidagao para satisfagéo do credor (expropriacdo e pagamento), que se aplicam
também & satisfagdo de titulos judiciais.

Porem devem ser feitas algumas ponderagdes sobre o tema. Pois logo de
inicio pode-se observar que as reformas citadas procuraram alterar a concepgéo
tradicional da execu¢do da sentenca condenatéria como processo auténomo e

distinto do processo de conhecimento.

O método utilizado demonstra em seu bojo que as modificagdes trazidas pela
Lei n® 11.232/2005 transforma o processo em um sé, comportando uma fase inicial
de conhecimento, e uma fase posterior, de execugao. Trata-se do que a Constance
(2009) denomina de processo sincrético, que reline, na mesma base procedimental,
atos relacionados ao conhecimento e definicdo da lide, bem como atos de

cumprimento daquilo que foi definido na decisdo de mérito.

Para tanto, foi inclusive realizada modificagdo nos artigos162 §1°, 267 e 269
do CPC pela Lei n® 11.232/05, para adequa-los a nova sistematica do processo

sincrético.

Assim, definiu-se a senten¢a como sendo ato do juiz que implica alguma das
situagdes previstas nos artigos 267 e 269 do Cddigo de Processo Civil. O artigo 267,
caput, com tentativa de ajuste de redag¢ao, passa a prever casos em que "extingue-
se 0 processo sem resolucao do mérito", e o artigo 269, caput, trata dos casos em

que "havera resolugéo do merito”.

Entdo, se pode notar que, as novas redagdes, com ajuste dos conceitos
relacionados & sentenca e a extingao ou nao do processo, procura amoldar-se a
idéia de que a execugdo passa a figurar como fase do processo posterior a
sentenga, sem instauragdo de novo processo, com nova peticdo inicial € nova

citagao.
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Os dispositivos relativos a liquidagao e execugéo da sentenca condenatéria,
que anteriormente encontravam-se no livro do Estatuto Processual Civil que tratava
do processo de execugdo (Livro 1l), foram conduzidos para o Livro |, que trata do
processo de conhecimento, com a cria¢ao dos Capitulos IX e X do Titulo VI, dentro

do procedimento ordinario, os novos artigos 475-A até 475-R.

O Codigo de Processo Civil, anteriormente as mudangas ocorridas, nao previa
na prestagao jurisdicional cognitiva a fungéo de emitir ordem ou mesmo de realizar
imediatamente os direitos declarados em sentenga, exceto por antecipagdo de
tutela.

E evidente que, hoje, com as reformas, € possivel dizer que o processo de
conhecimento, ndo apenas diz a quem pertence o direito, mas vai além,
compromete-se em efetivamente fazer cumprir o determinado na sentenca através
do chamado processo sincrético, conforme dispde Constance (2009).

Devido as mudancas, todas as sentengas sao chamadas de sentencga de
forga, em outras palavras, se cumprem sem a necessidade de instauragéo de outro
processo autdnomo, como ja acontecia antes com as agdes de despejo e acdes
possessérias. O Codigo de Processo Civil denomina a fase executiva, pertencente
ao, entdo, processo sincrético, como fase de cumprimento de sentenga.

Em que pese o juiz reconhega o direito de credito alegado, resolvendo o
mérito, ndo dara fim ao processo ja que, apds ser proferida, a sentenga necessita
dos meios coercitivos para que ocorra a plena prestagéo jurisdicional. Assim profere

o artigo 162, § 1°, do Cddigo de Processo Civil, inverbis:

Artigo — 162 Os atos do juiz consistrio em sentengas, decisbes
interlocutcrias e despachos.

§ 1° - Sentenca & o ato do juiz que implica alguma das situaghes previstas
nos artigos 267 e 269 desta Lei.
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Percebe-se que a unido do processo de conhecimento com o processo
executivo decorre da conclusdo de que, para se obter tutela jurisdicional satisfativa,
nao basta mera declaragdo de direito, € necessario o poder coercitive do Estado
para que ela seja plena, assevera Constance (2009).

Nao se pode negar que as alteragdes na legislagao estdo sendo feitas para
que a satisfagdo do credor se dé de forma mais eficiente. Com o atual sistema,
proferida a sentenga, apés seu transito em julgado, os autos retornaréo ao juizo de
origem, onde ocorrera o cumprimento da sentenga, sendo necessdria liquidacéo, a
mesma se nos dara mesmos autos, n&o originando nova relagao juridica.

Ao findar a liquidagao caso seja necessaria, sera intimado o devedor para
efetuar o pagamento em quinze dias. Nao realizando o pagamento incidira multa de
10% sobre o valor declarado na condenagéo, conforme dispde o artigo 475-J do
CPC.

Insta salientar que a reforma ora discutida prevé alteragdo somente no
cumprimento das obrigagbes de pagar quantia, ja que as obriga¢des de fazer e nao
fazer possui tutela especifica nos artigos 461 e 461-A do Cédigo de Processo Civil.

A observacao do conjunto traz, segundo o autor acima mencionado, (2009) as
seguintes constatagdes de ordem geral. Primeiro um conceito novo da sentenga
condenatéria, como titulo executivo judicial, abrange a sentenca proferida no
processo civil que reconhega a obrigagao de fazer, naoc fazer, entregar coisa ou
pagar quantia (artigo 475-N, | do CPC). Ou seja, buscou-se fazer com que a
execucao (agora cumprimento) da sentenga condenatdria, seja realizada sem a
instauragdo de novo processo, do mesmo modo como ja ocorria com as sentengas

que concedem tutela especifica da obrigacao.
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Outra conclusdo é de que a liquidagdo da sentenga ocorre como "fase"

posterior a de conhecimento, e anterior & fase de cumprimento.

Nao foi totalmente eliminado o processo auténomo de execugao por quantia,
ele ainda existe para os casos de titulo executivo extrajudicial conforme demonstra
os artigos 646 e seguintes, do CPC; e a execugdo contra a Fazenda Publica, que
possui procedimento especifico, por forga do artigo 100 da CF, e artigos 730 e 731

do CPC.

A defesa na execugéo sera, na atual sistematica (sentenga condenatéria ao
pagamento de quantia), operacionalizada por meio de impugnacdo, sendo que a
possibilidade de embargos & execugdo subsistira apenas para os casos de

execucao de titulo extrajudicial, ou entao execucgédo contra a Fazenda Publica.

Entao, pode - se concluir que, este é o panorama dos caminhos pelos quais
devera seguir, conforme a espécie ou origem do titulo executivo judicial, a execugao

ou entdo o cumprimento da sentenga condenatoria.

Ressalta-se que a expressdo cumprimento da sentenga, revela, assim, ndo
mera opgao terminologica, mas sim nova postura metodolégica da codificagéo

processual, reforgada pela propria insercéo das normas respectivas.

E importante frisar que nao houve qualguer alteragdo ou modificagdo quanto
ao cumprimento da decisdo que impode obrigagao especifica (de fazer, nao fazer, ou
mesmo de entregar coisa), chamada de execugao imprdpria, indireta ou especifica,
e nao houve qualquer modificagdo quanto a execu¢do contra a Fazenda Publica
(sistema do precatorio judiciat).

A ddvida que nasce, contudo, € quanto a possibilidade ou nao de aplicagao
da atual sistematica de cumprimento da sentenga judicial, de alguma forma, as

hipoteses de execugao de prestagdo alimenticia.
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Em outras palavras, tendo em vista que nao houve qualquer modificagao do
disposto no Capitulo do CPC que trata da execugdo de alimentos (Capitulo V do
titulo 1l do Livro Il, artigos 732 ao 735) , é possivel sustentar a aplicagao da atual

sistematica de execugdo aos casos de divida alimentar.

3.2 Previsdo da aplicagdo da Lei 11.232/05 no cumprimento das obrigagdes
alimenticias

Nao resta duvida que o legislador alterou o Cédigo de Processo Civil visando
melhorar e agilizar a prestagao jurisdicional. Parece logico que a tutela do Estado
deva recair da forma mais eficiente possivel nas obriga¢gdes destinadas a suprir
todas as necessidades vitais de quem nao pode prové-las por si.

No entanto, a doutrina ainda n&o é pacifica no que concerne a aplicacéo das
alteragdes trazidas pela Lei n®.11.232/2005 nas obrigagdes de prestagao alimenticia.

Ronan Martins (2009) afirma que o Codigo de Processo Civil possibilita ao
credor de alimentos de executar o débito devido, por meio da execugdo comum de
obrigacdo de quantia certa, prevista no artigo 732 do CPC; e da execugéo prevista
no artigo 733 do mesmo Instituto que prevé a prisao civil do devedor de alimentos.

Sabe-se que existe uma biparticdo da doutrina em relagdo ac problema
proposto. A doutrina que enfrentou o problema se dividiu, de tal sorte que ha uma
corrente no sentido da aplicacao da Lei n°. 11.232/2005 a execug¢éo de alimentos e
outra no sentido da sua néo aplicagao.

Os argumentos que sao utilizados para defender a aplicagdo da Lei n°.
11.232/2005 sdo, em linhas gerais, 0s seguintes: a) unificagao dos atos cognitivos e

executdrios em um Unico processo; b) necessidade de acabar com uma nova
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citagdo do devedor, c) otimizagao do processo judicial; d) a defesa do devedor sera
realizada por um meio mais simples, que é a impugnacao.

De outro norte, os que se alinham no sentido da nao aplicagcéo da Lei n°,
11.232/2005 destacam que o artigo 732 do CPC, que versa sobre a execugédo dos
alimentos sob pena de penhora, n&o foi objeto de qualquer alteragao. Desse modo,
ndo foi a intengédo do legislador modificar a execugdo dos alimentos, devendo esta
ser realizada por meio de processo autdnomo. Com efeito, o artigo. 732 do CPC
reportam-se ac Capitulo IV do Titulo Il do Livro II, ou seja, aos artigos 646 a 724 do
CPC, e nao ao Livro | do Cédigo.

Explicita Luiz Guilherme Marinoni (2008, p. 375) que:

E interessante notar, porém, que o legisiador da Lei n. 11.232/05
"esqueceu-se” de tratar da execugdo de alimentos, o que pode levar a
impressao de que esta continua submetida ao regime antigo, tratando-se tal
modulo processual executivo como um processe auténomo em relagio ao
médulo processual de conhecimento. Assim, porém, ndo nos parece. Ndo
seria razoavel supor que se tivesse feito uma reforma do Cddigo de
Processo Civil destinada a acelerar o andamento da execugéo de titulos
judiciais e que tal reforma n&o seria capaz de afetar aquela execugéo do
credor que mais precisa de celeridade: a execu¢do de alimentos. Afinal,
como se disse em célebre frase de um saudoso intelectual brasileiro, Hebert
de Souza (o Betinho), "quem tem fome tem pressa”. Assim sendo, nos
parece inegavel que a Lei n. 11.232/05 deve ser interpretada no sentido de
gue é capaz de alcangar os dispositivos que tratam da execugao de
prestagdo alimenticia.

O mesmo doutrinador também defende a aplicagdo da nova lei de
cumprimento de sentenca a execu¢ao da prestagdo de alimentos, destacando que a
execugdo é iniciada mediante requerimento simples (art. 475-J, CPC), que néo exige
o preenchimento integral dos requisitos do art. 282 do CPC.

Em uma analise teleoldgica da Lei n°. 11.232/2005, tem-se que a “mens legis”
foi de dar maior efetividade ao cumprimento da decisdo condenatdria com transito

em juigado. Pois segundo dispde Silvio Salvo Venosa (2004, p. 199):
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O elemento teleolégico ou racional busca o sentido maior da norma, o seu
alcance, sua finalidade, seu objetivo pratico dentro do ordenamento e para a
sociedade. Constitui a razéo de ser da lei, a ratio legis. Se uma lei, por exemplo,
foi editada como o sentido de diminuir ou evitar a inflagdo monetaria, para
restringir o consumo, nesse sentido deve ser interpretada. Busca-se o sentido
social para o gual a lei foi editada.

Assim, ndo ha duvidas que a aplicagdo do cumprimento de sentenca sera
observada no que se refere aos alimentos, tendo em vista a n&o existéncia de
processo autdnomo de execucgao baseada em titulo judicial.

Porém, ha outros doutrinadores, a citar, Misael Montenegro Filho (20086, p. 6)
sustenta n&o ter aplicagao as alteragbes da forma de cumprimento da sentenca em
sede de execugdo de alimentos. Para ele, o artigo 732 do CPC faz remissédo ao
capitulo 1V, do Livro Il do Cédigo, isto &, aos artigos 646 a 724, nao se aplicando,
portanto, a nova estrutura de cumprimento da sentenca, delineada nos artigos. 475-|
e 475-J do CPC. A mesma tese € sustentada por Theodoro Junior (2008, p. 416)

que assim dispde:

Na hipdtese do art. 732 a execug&o de sentenga deve processar-se nos moldes do
disposto no Capitulo IV do Titulo Il do Livro Il do Cdédige de Processo Civil, onde
se acha disciplinada a "execugao por quantia certa contra devedor solvente” (arts.
646 a 724), cuja instaurag&o se da por meio de citagdo do devedor para pagar em
3 dias (art. 652, caput), sob pena de sofrer penhora. Como a Lei n. 11.232/05 n&o
alterou o art. 732 do CPC, continua prevalecendo nas agdes de alimentos o
primitivo sistema dual, em gue acertamento e execugdo forgada reclamam o
sucessivo manejo de duas agdes separadas e auténomas: uma para condenar o
devedor a prestar alimentos e outra para forga-lo a cumprir a condenagéo

Como ja foi visto, duas sdo as correntes em relagdo a aplicagado da Lei n°.
11.232/2005. Uma vertente defende a aplica¢o do diploma legal citado a execugéo
da prestacdo de alimentos, enquanto a outra, ndo. Os argumentos de ambas as

correntes sao bastante sélidos.
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Muito embora parte da doutrina entenda néo ser aplicavel o novo sistema de
cumprimente de sentenga as obrigacdes alimenticias, cumpre destacar que esta
interpretagdo & no minimo injusta, ja que ao alterar a forma de cumprimento das
diversas obrigacfes o legislador previu maior agilidade e efetividade da prestacéo
jurisdicional, deixando de fazé-lo as obrigagdes essenciais a subsisténcia do credor.

E importante referir que a obrigacdo da prestacdo alimenticia pode ser
fundada em sentenca que condena o pagamento de alimentos, que homologa
transacdo onde uma das partes se obriga a pagar alimentos a outra, e que obriga o
cumprimento de testamento, como previsto no artigoe 1.920 do Caédigo Civil, e ainda,
em sentenca homologada pelo Superior Tribunal de Justiga.

Apds ser proferida sentenga que obriga ao pagamento da prestagao
alimenticia, pelo novo sistema de cumprimento de sentenga previsto na Lei n°
11.232/2005, o devedor sera intimado para pagamento que estara sujeito a multa de
10% sobre o débito, no caso de descumprimento voluntario. Conforme, prevé o
artigo 475 — J do CPC, o ndo cumprimento da obrigagdo declarada em sentenga,
enseja tanto 4 multa quanto a penhora e avaliagéo, a requerimento do credor.

Tanto nas sentengas que condenam ao pagamento de alimentos, que
homologam acordo entre as partes ou mesmo determinam o cumprimento de
alimentos, a fase executdria se inicia mediante mero requerimento do credor, nos
mesmos autos, enquanto uma ac¢do de execugdo propria necessitara alem do
preenchimento dos requisitos do artigo 282, do CPC ser distribuida e o réu ser
citado, passando novamente por todos os tramites de uma ag¢do nova, enquanto,
conseglentemente, seguirdo acumulando-se as prestagoes alimenticias em atraso.

Com as alteragées trazidas pela lei em comento, além de reduzir o tempo do

tramite processual para o efetivo cumprimento da obrigagdo o artigo 475 - J, ja
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mencionado, além de prever a aplicagdo de multa ainda faz referéncia a penhora e a
avaliagdo, prevendo assim, a possibilidade de realizar a execugdo mediante
expropriagdo, ou seja, uma das formas de execugédo de alimentos ja prevista
anteriormente as alteragdes realizadas no Estatuto Processual.

A questdo da aplicagdo das novas regras atinentes a execugdo por quantia
(cumprimento da sentenga) aos casos de condenagio a prestacdo de alimentos,
comporta algumas observagdes.

E necessario sempre lembrar que, com relagéo as prestagdes mais recentes,
continua sendo aplicado o rito especial previsto no artigo 733 do CPC, visto que o
cddigo, no particular, nao sofreu qualquer alteragao.

Alids, vale recordar a Samula 309 do STJ (2009), que prevé que "O débito
alimentar que autoriza a prisao civil do alimentante € 0 que compreende as trés
prestagdes anteriores a citagao e as que vencerem no curso do processo”.

Desse modo, a jurisprudéncia pacificada do STJ sugere que o rito especial da
execucdo de alimentos, com cominagdo de prisao, refere-se as prestagbes mais
recentes.

Quanto as prestagdes mais antigas ndo quitadas, seria o caso de aplicar o
artigo732 do CPC, que remete ao rito previsto no Capitulo IV do Titulo Il do Livro 1l
CPC (Processo de Execugdo), que trata, dentro "Das diversas espécies de
execucao”, da hipétese "Da execugédo por quantia certa contra devedor solvente”.

Entdo, como o dispositivo nao foi alterado, nao havendo, entao, remissao
para aplicagdo das novas regras de cumprimento da sentenga (que estao nos novos
capitulos IX e X do Titulo VIl do Livro | - Processo de Conhecimento - do CPC; ou

seja, dos artigo 475-A ao artigo 475-R), a conclusdo, pela interpretacao literal do
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artigo 732, CPC, seria de que a execugdo dos alimentos “"antigos" continuaria a
tramitar como processo autdéhomo.

Isso exigiria (como ocorria anteriormente a reforma do processo com a
instituicdo do sistema "sincrético" de cumprimento da sentenca) a propositura da
acdo de execugdo dos alimentos antigos, com todas as formalidades inerentes a
iniciativa (necessidade de nova citagdo, concessdo de prazo para pagamento ou
indicacao de bens a penhora, embargos, avaliagdo; aplicagcdo do artigo 652 e
seguintes do CPC).

Tratando-se de pensac alimenticia talvez ndo seja o procedimento mais
adequado. E importante ressaltar que tudo indica que a néo alteragao do artigo 732,
do CPC, corrigindo-se a remissao ali constante, pode ter decorrido de equivoco (na
verdade esquecimento) do legislador.

Um indicio muito forte desse equivoco, € que o legislador ndo olvidou de
alterar o artigo 741 do CPC, que trata dos embargos a execugao, bem como a
rubrica do respectivo Capitulo (Capitule Il, Titulo I, Livro ! do CPC). Da rubrica
anterior do Capitulo constava que ali se tratava "Dos embargos a execugéao fundada
em sentenga". Passou a constar "Dos embargos & execugao contra a Fazenda
Pablica".

Entdo, se fosse correto o entendimento de que as novas regras do
"cumprimento da sentenga” ndo se aplicam a execugdo de alimentos "antigos"
(interpretacao literal do artigo 732, do CPC), se concluia que os embargos do artigo
741 nao poderiam ser utilizados na respectiva execugao.

Isso ndo seria razoavel, pois ndo poderia o devedor de alimentos, na hipétese
considerada, defender-se com © meio apropriade para tanto, ou seja, a agao de

embargos a execugao.
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Em segundo plano, interpretando de modo teleoldgico as modificagoes, e
afastando a exegese meramente literal, se chegaria & conclusdo de que na
execucao de alimentos "antigos”, pode ser usada a sistematica de "cumprimento da
sentenca".

O espirito do legislador, ao que parece, foi simplificar e agilizar a satisfacéo
de dividas em pecunia, sem, evidentemente, impedir o exercicio da defesa na fase
de cumprimento da sentenca condenatéria.

Acrescente-se que quanto aos alimentos "antigos", trata-se de simples
obrigagdo de pagamento (que se despiu do carater alimentar), e que
ontologicamente ndo guarda mais diversidade alguma quanto a qualquer outra
obrigacdo de prestagio pecuniaria.

Analisando de uma maneira mais pratica: qual a diferenca existente entre a
obrigagédo de pagar o valor x (divida em dinheiro) em decorréncia de sentenca que
condena a prestagao de alimentos; e a obrigagao de pagar o valor x, originada por
sentenga que reconhece a existéncia do dever de reparar dano causado por
acidente de veiculc em via terrestre?

Diante destas situagbes similares, e considerando que o tratamento
diferenciado nio contaria com razoavel fator de discriminagao, parece mais correta a
posicdo que sustenta a aplicagdo das novas regras referentes ao "cumprimento da
sentenga" a execucao dos alimentos ditos "antigos”.

Portanto, pode-se afirmar, que a nova sistematica implantada pelos artigo
475-A a 475-R do CPC nao traz prejuizo algum ao devedor de alimentos ditos
"antigos", pois a amplitude da defesa que poderia deduzir, por meio de impugnagao,
artigo 475-L, do CPC, sera absolutamente a mesma daquela decorrente da oposi¢éo

a execugao tradicional através dos embargos do artige 741 do CPC.
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3.3 Posicionamento dos tribunais a cerca da aplicabilidade da Lei n°.

11.232/2005 a execugido de alimentos.

Conforme visto, muito embora alguns doutrinadores ndo admitam a aplicacéo
do novo procedimento de cumprimento de sentenga nas obrigagbes alimenticias,
alguns Tribunais acredita ser possivel a aplicagdo, conforme demonstra

jurisprudéncia colhida Tribunal de Justi¢a do Rio Grande do Sul (2009):

AGRAVC DE INSTRUMENTO. ALIMENTOS. CUMPRIMENTO DA
SENTENCA PELO RITO DO ART. 475-J DO CPC. LEI! 11.232/05. Tendo o
julgador de primeiro grau se atentadc as alteragbes do procedimento da
execucao (Lei 11,232/05), determinando, todavia, o prosseguimento do feito
nos préprios autos da execugdo ja proposta- com as devidas adequagdes,
para garantir uma maior efetividade ao processo-, correta se mostrou a
decis@o agravada, que indeferiu os pedidos de extingdo dos processos.
Recurso desprovido.

Sendo assim, nao restam duvidas quanto a previsdo da aplicagdo das
l alteracdes trazidas pela Lei n®. 11.232/2005. A falta de men¢&o expressa acerca da
aplicagao destas alteragbes nas obrigagdes alimenticias tratadas pelo Livro |l do
Cédigo de Processo Civil € mais uma conseqiiéncia das diversas modificagOes
realizadas no mesmo instituto, fazendo com que o Cdédigo seja comumente
conhecido como uma cocha de retalhos, em que o legislador, no decorrer das
alteragdes realizadas desde 1973, olvidou-se de mencionar “detalhes” de extrema
importancia, ac mesmo tempo em que fez consideragbes dbvias e desnecessarias
de serem mencionadas.

Entdo, no que concerne a problematica anteriormente discutida, acerca da
aplicabilidade dos ritos dos Livros | e 1l do Cédigo de Processo Civil nas obrigagtes

de alimentos decorrentes de sentenga ou acorde homologado entre as partes, nao
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estd pacificada a doutrina. No entanto, diferentemente do que alegam os
doutrinadores acerca da possibilidade de aplicagio da execucao prevista no Livro I,
por exemplo, prisdo civil, nas execugdes derivadas de titulo judicial, entende
também o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul (2009), ser possivel a execucéo
pelo rito previsto pelo artigo 733 somente nos casos de titulo executivo judicial.

Neste sentido posicionou-se o tribunal:

HABEAS CORPUS. Acdo de execucio de alimentos. Acordo que fixou a
verba alimentar restou firmado perante o Promotor de Justiga, constituindo
titulo executivo extrajudicial. Alimentandos ajuizaram acg&o de execugdo
pelo rito do art. 733 do CPC, que deve estar embasado em titulo executivo
judicial. Meio escolhido pelos exeglientes improprio. ORDEM CONCEDIDA.

Desta forma, como se pode observar da jurisprudéncia colacionada acima,
nao s € possivel a execugao de titulo judicial pelo rito previsto no Livro Il, no caso
do rito previsto pelo artigo 733, CPC, como seria um requisito basico para ser

adotado pelo credor. Ainda neste sentido, tem — se ¢ ja citado tribunal (2009):

EXECUCAO DE ALIMENTOS. ACORDO FIRMADO PERANTE ORGAQ DO
MINISTERIO PUBLICO. TITULO EXECUTIVO EXTRAJUDICIAL. PRISAO
CIVIL. DESCABIMENTO. 1. O art. 585, inc. lll, do CPC estabelece que o
instrumento de transacdo firmado pelas partes e assistido pelo érgéo do
Ministério Publico constitui titulo executivo extrajudicial. 2. Tal titulo pode
agasalhar execucac sob constrigdo patrimonial, mas n&o ¢ pedido de prisao
que, por exigéncia do art. 733 do CPC, deve estar embasado em titulo
executivo judicial. 3. Como a execugdo acena para a existéncia do titulo
executivo extrajudicial e diz que os alimentos n&c foram satisfeitos, cabivel
o curso do processo na forma preconizada pelo ant. 732 do CPC, razéo pela
gual nao deveria ter sido extinto o feito, mas determinade que a pare
sanasse a irregularidade. Recurso provido em parte.

Novamente parece claro que é possivel a aplicagado dos ritos previstos no
Livro Il do Cédigo de Processo Civil nas obrigagdes alimenticias decorrentes de

titulo judicial, sendo, na verdade, vedada a aplicagdo da prisao civil se o titulo néo
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“decorrer de sentenga proferida em juizo, nao bastando para a aplicagao deste rito a
mera homologag¢éo do Ministério Publico.

Sendo assim, € possivel alegar a coexisténcia dos ritos do Livro | e Il quando
a obrigagao tratar acerca de alimentos, ou seja, cabe a aplicagio dos artigos 732 e
733 do CPC, nas obrigagdes decorrentes de débito alimentar, além, obviamente, da
aplicacdo do rito de cumprimento de sentenga previsto no artigo 475-J, assunto
devidamente debatido anteriormente.

Com o objetivo de elucidar a matéria ora tratada, cabe colacionar mais uma
posicao do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul (2009), o qual entende ser
possivel a execugdo de sentenga sem que tenha um processo auténomo, e nao

importando qual a natureza em que debito alimentar foi fixado:

ALIMENTOS. TITULO EXECUTIVO. HOMOLOGAGAO JUDICIAL.
Alimentos acordados em documento de dissolugdo de unidao estavel,
firmade pelos conviventes e duas testemunhas, configuram titulo executivo
extrajudicial, independente da homologagao judicial. Iguaimente, o art. 16
da Lei de Alimentos autoriza a execugdo de sentenga ou acordo, sem fazer
qualquer referéncia & chancela judicial. Desimporta a natureza do debito
alimentar, espécie ou sede em que foi fixado: sejam alimentos provisorios,
provisionais ou definitivos, tenham sido definidos por sentenga definitiva, por
deciso interlocutdria, ou estipulados em acordo, podem ser cobrados por
qualquer das modalidades legais (artigos 732, 733 ou 734 do CPC.) Apelo
provido,

Percebe-se que a escolha dos ritos para serem exigidas as obrigagbes de
alimentos & prerrogativa disponibilizada pelo legislador ao credor, sendo
possibilitado a este os meios mais eficazes previstos no Cédigo de Processo Civil,
objetivando ver satisfeita a obrigagao a ele devida.

Pode - se afirmar que é prerrogativa do credor a escolha do rito que seguira a
cobranga de alimentos, podendo ser exigida através do cumprimento de sentencga,

previsto no Livro |, que preza pela eficiéncia e eficacia da prestacdo jurisprudencial,
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possibilitando ao alimentando fazer a cobranga dos alimentos nos mesmos autos em
que teve declarada a sentenga que obriga ao pagamento da prestacdo. Ou ainda,
pelos ritos previstos no Livro Il, realizando a coer¢io pessoal e patrimonial do credor
para que realize o pagamento da divida, sendo possibilitada também a sub-rogagéo
do débito pelo Estado, sanando o que é devido, independentemente da vontade do
alimentante.

Vé-se assim, que muito embora as alteragdes trazidas pelo legislador ao
Codigo de Processo Civil sejam por muitas vezes omissas ou incompletas, nao se
pode negar que seus beneficios sdo de proporgdes infundadas, pelo menos no que
concernem as obrigagdes alimenticias, ja que ampliou em muito o leque de opgdes
para que o credor veja cumprida esta obrigagao.

Sendo assim, & correto afirmar que, em decorréncia das alteragdes, hoje a
execucdo de alimentos € a melhor provida de recursos processais para seu
cumprimento, o que € no minimo coerente, eis tratar-se de obrigagao de tao gritante
importancia.

E importante salientar que ndo ha nenhuma referéncia a obrigagao alimentar
nas novas regras de cumprimento de senten¢a. Porém, esta omiss&o néo significa
dizer que, quando se tratar de débito alimentar, ndo havera aplicagdo da nova lei.

A ndo modificagdo do texto legal ndac apresenta explicagdo aceitavel, nao
devendo ser interpretada como intengao de afugentar o procedimento mais célere e
eficaz de uma obrigagao cuja tutela é a vida. A lacuna deixada pelo legislador devido

a sua negligéncia ndo pode ocasionar tamanha perda para sociedade.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Consoante ao que fora exposto, ficou evidenciado de forma clara e objetiva
que a Lei de Alimentos (Lei n° 5.578/68) dispde de rito especial e procedimento
abreviado. Haja vista o seu principal esbopo, qual seja: do direito de alimentos por
parte daquele que necessita de adimplemento imediato, como forma de garantir a
vida, a sobrevivéncia.

Considera-se alimento tudo o que for necessario para a manutencao,
preservacao e satisfagdo das necessidades vitais de uma pessoa; compreendendo,
ainda, o minimo, necessario para o sustento, a habitagdo e o vestuario. Entao
conclui-se que 0s alimentos sao dotados de carga maxima de direito fundamental,
sendo o pronto pagamento medida essencial para garantir a sobrevivéncia do
alimentando. Ocorrendo inadimpléncia, deve o Judiciario responder com meios
céleres e eficazes de prestacio jurisdicional, de modo a assegurar a imediata
satisfacao do direito do credor.

O que decorrera via agao judicial, a qual consiste no direito de se invocar a
tutela jurisdicional do Estado-Juiz. Sendo a forma adequada para defender, em
juizo, um interesse. A qual se dara em decorréncia do direito de acao, o qual vem a
ser o direito ao julgamento do mérito da causa, julgamento esse que fica
condicionado ao preenchimento de determinadas condigbes, aferiveis a luz da
relacao juridica material deduzida em juizo.

Em se tratando de agao de alimentos pode-se observar que nada mais é do
gue um instrumento juridico-processual, uma ag¢ao judicial utilizada pelo autor para
buscar o recebimento de verba alimentar, além dos valores necessarios ao suporte

do processo {custas e despesas).
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Observou-se também que acerca da tutela jurisdicional, a agéo, visando uma
maior efetividade da prestag&o jurisdicional, o legislador alterou diversos dispositivos
do Cédigo de Processo Civil patrio.

Entre estas alteragdes destaca-se a que modificou significantemente o
processo de execugdo. Para a satisfagdo de obrigagdo pecuniaria, constituida em
sentenga, ndo ha mais necessidade de instauracido de processo autbnomo de
execucdo, mister simplesmente peticdo protocolizada nos autos em que correu o
processo de conhecimento para se iniciar a fase de cumprimento de sentenca.
Quanto aos titulos executivos extrajudiciais, houve mudangas que alteraram o
procedimento, entretanto, ainda € necessério o ingresso de acédo autdbnoma, haja
vista que para tais titulos ndo houve um prévio processo de conhecimento.

Em relacéo & obrigagdo alimentar, surgiu diversas interpretagdes acerca da
aplicabilidade ou nao de tais modificagbes. Em que pese a ndo revogacio expressa
do artigo 732, CPC, chega-se a conclusdo que as alteragdes do Cédigo de Processo
Civil sdo perfeitamente aplicaveis ao recebimento da obrigagio de prestar alimentos.
Através de uma interpretagao teleoldgica, vé-se que néo ha justificativa plausivel
para que o credor de alimentos nao seja beneficiado com ¢ novo procedimento.

O escopo das reformas foi justamente possibilitar agueles que buscam o
Judiciario, uma forma mais rapida de satisfagcao do direito previamente declarado em
processo de conhecimento. Assim, adotando-se o método de interpretagao filoséfico
ou gramatical, o credor da obrigacdo alimentar sera prejudicado, pois se utilizaria
para tais titulos, o modelo bifasico em detrimento do objetivo do legislador e dos
principios de maior efetividade da justica e duragéo razoavel do processo.

Seguindo o entendimento mais célere e evolutivo de boa parte da douirina,

que entende e sustenta que houve omissao do legislador ao néo tratar da execugéo
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da obrigagéo alimenticia de acordo com atual Lei n°.11232/2005, nova técnica de
cumprimento de sentenca. Respeitados os discordantes, o entendimento mais
acertado € o de que, as execugdes de alimentos se aplicam a atual técnica de
cumprimento de sentenga, isto &, a Lei n®. 11232/2005.

O contexto & o da eficacia e da celeridade, onde se tem como due process of
law, o processo justo e eficaz, ressurgindo no sistema patrio a unificagao do
processo de conhecimento atraves do cumprimento de sentenga, passando a ser a
execugao uma fase do processo.

Essas inovagdes beneficiaram sobremaneira o credor, que n&o precisa ajuizar
outra agao para satisfagdo do seu direito reconhecido na sentencga, dispde da multa
do artigo 475-J, do CPC, como mecanismo de coergdo, entre outras. Nesse passo,
por interpretacdo sistematica e ieleoldgica, verifica-se claramente que a Lei n°.
11.232/2005 se aplica as execugdes de obrigagdes alimentares, e tal fato, vem se
consolidando tanto pela doutrina, como pela jurisprudéncia.

Diante dos fatos, pode-se afirmar que a execucgao de alimentos a luz da Lei
n® 11.232/2005 constitui campo fertil as discussdes académicas, posto que com as
reformas advindas da lei em comento, o legislador nao foi muito feliz, ao deixar de
disciplinar os artigos 732 a 735 do Cdédigo de Processo Civil,

No entanto, mesmo tendo o legislador sido omisso, com relagao a execugao
de alimentos ndo pode conduzir a idéia de que a auséncia de alteragdo dos artigos
acima mencionados obste o cumprimento da sentenca.

Até porque, parece um pouco aceitavel que subsista por procedimento
autdbnomo, a execucdo de alimentos pelos artigos 732 e734 do CPC, pois as
alteracées introduzidas no Capitulo I do Titulo Il do Livro Il, do citado diploma legal,

deixam claro, qgue ndo mais existe no ordenamento juridico patrio, os embargos a
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execugao fundada em sentenga justamente pelo fato das execucdes pelos citados
artigos, se darem por meio do cumprimento de sentenga.

Nada obstante, o campo mais arido desta alteragdo legislativa, reside
justamente na execugéo pelo rito do artigo 733 do CPC, que autoriza a prisdo do
devedor, j& que no cumprimento de sentenga, parece nao haver espago ao
requerimento de prisdo do mesmo.

Ante o exposto, entende-se, que em se tratando de execugdo de alimentos
pelo procedimento do artigo 733 do CPC, necessaric o processo auténomo,
devendo ser citado o devedor para pagar em trés dias, provar que o fez ou justificar
a impossibilidade de efetua-lo.

Ao ultrapassar o cumprimento da pena, considerando que esta ndo exclui o
devedor do pagamento da obrigacéo, e esta subsistindo, procede-se o0 cumprimento
da sentenca nos mesmos autos, pelo artigo 475-J do Cadigo de Processo Civil.

Logo, observa-se que foram aicangados os objetivos propostos, haja vista que
a presente monografia foi estruturada numa seqgliéncia légica e objetiva, utilizando-
se para tanto dos métodos bibliografico, exegético-juridico histérico — evolutivo.

Alcangados tambeém os resultados propostos quais sejam: pdde-se observar
que mesmo o legislador tendo sido omisso na Lei n® 11.232/2005 com relagéo a
execugdo da prestacao alimenticia, ficou confirmado que a lei em comento esta
sendo aplicada de forma subsidiaria por alguns tribunais; e que ha por parte da
doutrina a defesa de ser esse o caminho mais célere e eficaz para se buscar a tutela
da prestacao alimenticia, que é de suma importancia na vida do ser humano, mesmo
sabendo que ainda vigora o procedimento anterior.

Confirmaram-se deveras, o problema e a hipdtese formulados, sendo o

primeiro retratade no seguinte questionamento: Diante da omisséo do legislador
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pode a execugéo de alimentos ser aplicada de acordo com o que dispde a Lei n°.
11.232/2005 do cumprimento de sentenga? Sim, pois a aplicacdo da citada lei daria
mais celeridade e eficacia ao processo, pois este se torna Unico, ndo tendo mais que
impetrar uma nova agéo para buscar o seu direito aos alimentos, a execucéo é feita
em uma simples peticao, nos préprios autos do processo.

Portanto, tem-se que pela natureza da divida — alimentar- ndo ¢ crivel que a
omissdo legislativa em atualizar os dispositivos reguladores da execugdo de
alimentos impega o uso da forma simplificada e célere que a reforma introduzida

pela Lei n° 11.232/2005 visou implementar.
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