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Dedico este trabalho as mulheres negras que viveram em
situacdes analogas a escraviddo, assim como as que
encontraram novos caminhos de existéncia, resistindo e
recriando-se sob um regime racista. Estas mulheres tém
forjado novas narrativas e desafiado as limitagdes impostas
historicamente a profissdo de empregada doméstica.
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Mulheres Negras

Enquanto o couro do chicote cortava a
carne

A dor metabolizada fortificava o carater
A col6nia produziu muito mais que cativos
Fez heroinas que pra ndo gerar escravos,
matavam os filhos

N&o fomos vencidas pela anulacéo social
Sobrevivemos a auséncia na novela, e no
comercial

O sistema pode até me transformar em
empregada

Mas ndo pode me fazer raciocinar como
criada

Enquanto mulheres convencionais lutam
contra o machismo

As negras duelam pra vencer o
machismo, o preconceito, o racismo
Lutam pra reverter o processo de
aniquilagéao

Que encarcera afrodescendentes em
cubiculos na prisao

Nao existe lei maria da penha que nos
proteja

Da violéncia de nos submeter aos cargos
de limpeza

De ler nos banheiros das faculdades
hitleristas

Fora macacos cotistas

Pelo processo branqueador n&o sou a
beleza padrao

Mas na lei dos justos sou a personificagéo
da determinagéao

Navios negreiros e apelidos dados pelo
escravizador

Falharam na missdo de me dar complexo
de inferior

Nao sou a subalterna que o senhorio cré
que construiu

Meu lugar nédo € nos calvarios do Brasil
Se um dia eu tiver que me alistar no
trafico do morro

E porque a lei aurea ndo passa de um
texto morto

Nao precisa se esconder, seguranca

Sei que cé ta me seguindo, pela minha
feicdo, a minha tranga

1 A musica “Mulheres Negras” foi langada,
primeiramente, no album “Minha Bossa é
Treta”, publicado em 2010. A performance ao

Sei que no seu curso de protetor de dono
praia

Ensinaram que as negras saem do
mercado com produtos embaixo da saia
Nao quero um pote de manteiga ou de
xampu

Quero frear o maquinario que me da rodo
e uru

Fazer o meu povo entender que é
inadmissivel

Se contentar com as bolsas estudantis do
péssimo ensino

Cansei de ver a minha gente nas
estatisticas

Das maes solteiras, detentas, diaristas

O ago das novas correntes nao aprisiona
minha mente

N&o me compra e ndo me faz mostrar os
dentes

Mulher negra ndo se acostume com termo
depreciativo

Nao é melhor ter cabelo liso, nariz fino
Nossos tragos faciais sdo como letras de
um documento

Que mantém vivo o maior crime de todos
os tempos

Fique de pé pelos que no mar foram
jogados

Pelos corpos que nos pelourinhos foram
descarnados

N&o deixe que te fagam pensar que o
nosso papel na patria

E atrair gringo turista interpretando mulata
Podem pagar menos pelos mesmos
servicos

Atacar nossas religibes, acusar de feiticos
Menosprezar a nossa contribui¢cdo para a
cultura brasileira

Mas nao podem arrancar o orgulho de
nossa pele negra

Mulheres negras sdo como mantas kevlar
Preparadas pela vida para suportar

O racismo, os tiros, o eurocentrismo
Abalam mais ndo deixam nossos
neurdnios cativos

(Interpretacao: Izali. Composicao:
Eduardo Faccéo Central) '

vivo de lzalu da referida musica foi gravada no
Teatro Lauro Gomes, em S&o Paulo. Esta
apresentacéo integrou o DVD “Elas por Elas”,
cuja gravagao ocorreu em 2012.



RESUMO

A presente tese adota uma abordagem discursiva que entende a linguagem como um
processo social, historico e politico, alicercada nas analises de Foucault sobre as
dindmicas de saber-poder-verdade nos discursos. Reconhece também a pratica da
linguagem como um fator que influencia os processos de modernidade/colonialidade, na
representacdo da mulher negra empregada doméstica. A questao central levantada foi:
como se concebem, por meio de praticas de linguagem, as representagdes da mulher
negra empregada doméstica brasileira nos relatos presentes no livro Eu, empregada
doméstica: a senzala moderna é o quartinho da empregada? de Preta-Rara. O objetivo
geral é compreender como se concebe, por meio da pratica de linguagem, a
representacdo do sujeito mulher negra empregada doméstica brasileira nos relatos
presentes no livro Eu, empregada doméstica: a senzala moderna € o quartinho (Rara,
2019). Os objetivos especificos foram: analisar como o exercicio do poder, bem como as
praticas racistas e patriarcalistas produzem discursos de verdade sobre o ser mulher
negra empregada domeéstica; examinar a interseccao entre raca, género e classe na
representacdo do sujeito mulher negra empregada doméstica; observar como a
colonialidade do poder/saber/ser e de género naturaliza representagdes que controlam
os conhecimentos, o trabalho, o género e a subjetividade do sujeito mulher negra
empregada doméstica; apresentar como as formas de des-obediéncia, de resisténcia e
0 processo de simbologizacdo caracterizam o sujeito mulher negra empregada
doméstica e a influéncia que isto traz para a formacao de subjetividades e verdades
atribuidas a estes sujeitos em tempos atuais. A pesquisa é de natureza qualitativa e do
tipo documental. Os relatos revelam a persisténcia do racismo e a opressao das
mulheres negras empregadas domésticas, configurando um domesticidio. Contudo, a
pesquisa identificou resisténcias e reexisténcias (Souza, 2011), um processo de
simbologizacdo as avessas, que desafiam as narrativas dominantes de subserviéncia e
inferioridade. As representacdes das mulheres negras empregadas domésticas podem
ser compreendidas por uma perspectiva decolonial, explorando discursos que se tornam
visiveis devido as relagdes de poder entrelagadas com as resisténcias e reexisténcias
que as atravessam. Os relatos podem ser vistos como denudncias das estruturas
sistémicas de poder e de opressao, oferecendo uma visdo critica e subversiva da
realidade das empregadas domésticas.

Palavras-chave: @ Mulher negra  empregada  domeéstica. Representacéo.
Saber/Poder/verdade. Colonialidades do poder/saber/ser. Interseccionalidade.
Domesticidio. Simbologizacao.Resisténcia.



ABSTRACT

This thesis adopts a discursive approach that comprehends language as a social,
historical and political process, based on Foucault's analysis of the knowledge-power-
truth dynamics in discourses. It also recognizes the practice of language as a factor that
influences the processes of modernity/coloniality, as argued by Anibal Quijano, in the
representation of the Black woman domestic worker. The central question was: how are
conceived the representations of Black Brazilian women domestic workers through
language practices in the stories present in the book Eu, empregada doméstica: a
senzala moderna é o quartinho da empregada (I, domestic worker: the modern slave
quarters is the maid’s room)? The main aim is to understand how the representation of
the Black Brazilian woman domestic worker subject is conceived through the practice of
language in the stories of the book “I, domestic worker: the modern slave quarters is the
maid’s room” (Rara, 2019). The specific aims were to analyze how the exercise of power,
as well as racist and patriarchal practices, produce discourses of truth about being a Black
woman domestic worker; to examine the intersection between race, gender and class in
the representation of the Black woman domestic worker subject; to observe how the
coloniality of power/knowledge/being and gender naturalizes representations that control
knowledge, work, gender and the subjectivity of the Black woman domestic worker; to
present how forms of dis-obedience, resistance and the process of symbolization
characterize the Black woman domestic worker and its influence on the formation of
subjectivities and truths attributed to these subjects in current times. The research is
qualitative and documentary. The stories reveal the persistence of racism and the
oppression of Black woman domestic workers, constituting domestic violence. However,
the research identified resistance and re-existence (Souza, 2011), a process of reverse
symbolization, which challenges the dominant narratives of subservience and inferiority.
The representations of Black woman domestic workers can be understood from a
decolonial perspective, exploring discourses that become visible due to the power
relations intertwined with resistances and re-existences that permeate them. The stories
can be seen as denunciations of the systemic structures of power and oppression,
offering a critical and subversive view on the reality of domestic workers.

Keywords: Black woman domestic worker. Representation. Knowledge/power/truth.
Colonialities of power/knowledge/being. Intersectionality. Domesticide. Decoloniality.
Symbolization. Resistance. Re-existence.



RESUME

La présente these adopte une approche discursive qui comprend le langage comme
un processus social, historique et politique, fondée sur les analyses de Foucault sur
les dynamiques de savoir-pouvoir-vérité dans les discours. Elle reconnait également
la pratique du langage comme un facteur influengant les processus de
modernité/colonialité, comme argumenté par Anibal Quijano, dans la représentation
de la femme noire employée domestique. La question centrale est : comment les
représentations de la femme noire employée domestique brésilienne sont-elles
congues a travers les pratiques de langage dans les récits du livre Moi, employée
domestique : la « senzala » moderne est la petite chambre de bonne ? L'objectif
général est de comprendre comment la représentation du sujet femme noire employée
domestique brésilienne est concue a travers la pratique du langage dans les récits du
livre Moi, employée domestique : la « senzala » moderne est la petite chambre de
bonne (Rara, 2019). Les objectifs spécifiques sont : analyser comment I'exercice du
pouvoir, ainsi que les pratiques racistes et patriarcales, produisent des discours de
vérité sur I'étre femme noire employée domestique ; examiner l'intersection entre race,
genre et classe dans la représentation du sujet femme noire employée domestique ;
observer comment la colonialité du pouvoir/savoir/étre et de genre naturalise des
représentations qui controlent les connaissances, le travail, le genre et la subjectivité
du sujet femme noire employée domestique ; présenter comment les formes de
désobéissance, de résistance et le processus de symbolisation caractérisent le sujet
femme noire employée domestique et l'influence que cela apporte a la formation de
subjectivités et de vérités attribuées a ces sujets a I'époque actuelle. La recherche est
de nature qualitative et de type documentaire. Les récits révelent la persistance du
racisme et de l'oppression des femmes noires employées domestiques, configurant un
« domesticide ». Cependant, la recherche a identifié des résistances et des
réexistences (Souza, 2011), un processus de symbolisation a rebours, qui défient les
récits dominants de soumission et d'infériorité. Les représentations des femmes noires
employées domestiques peuvent étre comprises d'une perspective décoloniale,
explorant des discours qui deviennent visibles en raison des relations de pouvoir
entrelacées avec les résistances et réexistences qui les traversent. Les récits peuvent
étre vus comme des dénonciations des structures systémiques de pouvoir et
d'oppression, proposant une vision critique et subversive de la réalité des employées
domestiques.

Mots-clés: Femme noire employée domestique. Représentation.
Savoir/Pouvoir/Vérité.  Colonialités du pouvoir/savoir/étre.  Intersectionnalité.
Domesticide. Décolonialité. Symbolisation. Résistance. Réexistence.
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1 INTRODUGCAO

A midia digital vem desempenhando um papel proeminente de visibilidade e
formacao de discursos, sendo protagonista na construcédo, na reconstrucdo e na
desconstrucao de sujeitos, de verdades, de saberes, através da exposicao e debates
em torno de varias questdes. Neste espaco, as informacdes sdo transmitidas com
mais rapidez e expansdo. Os acontecimentos tornam-se mais visiveis, chegando a
diversos publicos. Uma espécie de historia ao vivo da sociedade. A midia digital tem
sido um ambiente de representacao social, ja que os textos expostos por ela refletem
e refratam nossa realidade, por meio das praticas de linguagem presentes em diversos

géneros discursivos.

No periodo de 2020 a 2023, marcado pela pandemia da COVID-19,
observamos uma producao incessante de enunciados na midia digital e impressa,
focalizando trabalhadoras em condigdes analogas a escraviddo, com destaque
especial, em nossa pesquisa, para as trabalhadoras domésticas. A doenca,
inicialmente identificada na China, mais precisamente na provincia de Wuhan, foi
provocada pelo virus SARS-CoV-2 e, em menos de seis meses, disseminou-se
globalmente, sendo oficialmente reconhecida como uma pandemia pela Organizacao
Mundial de Saude (OMS).

Certamente, nenhum virus discrimina o corpo que infecta. No entanto, os
impactos da pandemia revelaram quais corpos sao marginalizados por nossa
formacgao social sexista, classista e racista. Nao € por acaso nem por coincidéncia que
aqui, no Brasil, a primeira morte registrada, em 12 de marco de 2020, em decorréncia
do virus, foi de uma mulher negra, idosa e empregada domeéstica. Apesar da idade
avancgada, Cleonice Gongalves nédo estava aposentada, porque nao tinha o tempo de
contribuicdo exigido. Mesmo sofrendo de obesidade, diabetes, hipertenséo e infec¢ao
urinaria, ou seja, fazer parte do grupo de risco, precisava trabalhar. Nao tinha o
privilégio de poder cuidar da saude. Cleonice foi contaminada devido ao contato com

sua patroa, mulher branca, classe média alta, moradora do Alto Leblon, bairro da zona



sul do Rio de Janeiro, metro quadrado mais valorizado do pais. A patroa de Cleonice,
cujo nome nao foi revelado para evitar retaliacées contra a familia, havia acabado de
chegar da ltalia, pais que, a época, registrava o maior numero de mortes pela doenca.
Sua patroa trouxe na “bagagem” o virus que a sentenciou a morte. Portanto, como
dissemos acima, ndo é o virus que escolhe os corpos a serem atingidos, mas aspectos
socioeconémicos e culturais, tais como: género, racga e classe. Os efeitos da pandemia

expuseram sem disfarces quais corpos sao vilipendiados por nossa formagao social.

Ao longo da pandemia, o trabalho doméstico foi designado como essencial
em alguns estados brasileiros, resultando na auséncia de salvaguardas para que 0s
trabalhadores domésticos pudessem aderir ao apelo de “ficar em casa” durante o
periodo de quarentena. Esse cenario sinaliza uma visibilidade e privilégio
condicionados pelos grupos sociais. Apesar dos esfor¢os continuos dos trabalhadores
domeésticos na busca pelo reconhecimento de seus direitos e visibilidade social para
sua ocupacao, a desigualdade persiste e se intensificou durante a pandemia, afetando

negativamente a classe das trabalhadoras domésticas.

Embora alguns estados brasileiros tenham implementado o isolamento social,
Pernambuco e Para tornaram o trabalho doméstico essencial, de modo que as
trabalhadoras domésticas, em sua maioria mulheres e negras, ainda atendiam a uma
classe majoritariamente branca. De acordo com uma noticia publicada por Vinicius
Sobreira, no site do Brasil de Fato Pernambuco?, a “agéo desses estados foi entendida

pela FENATRAD? como expressao do racismo presente na sociedade™.

Ainda no contexto pandémico, em 2 de junho de 2020, ocorreu a tragica morte
de Miguel, um menino de 5 anos, filho da empregada doméstica Mirtes Renata
Santana de Souza. Devido ao fechamento das escolas em Pernambuco, sua méae
levou-o consigo para o trabalho, pois as medidas protetivas da quarentena impediam

2 Noticia disponivel em: https://www.brasildefato.com.br/2020/05/25/sindicato-critica-estados-que-
incluiram-domesticas-em-servico-essencial-na-quarentena

3 Em 1936, Laudelina Campos de Melo criou, em Sdo Paulo, a associa¢do das trabalhadoras
domesticas. A Federagdo Nacional das Empregadas Domésticas (Fenatrad) € formada por 22
sindicatos e uma associacdo. Estdo presentes nesta associacdo 13 estados brasileiros. E uma
organizacao importante que luta para que os trabalhadores domésticos tenham os mesmos direitos que
outros trabalhadores. Desde 1936, algumas conquistas foram adquiridas, a exemplo da Lei 5.859,
publicada em 1972, que reconheceu o trabalho doméstico como profissdo. Todas estas informacdes
estdo contidas no proprio site da Fenatrad https://fenatrad.org.br/



outras op¢des. Enquanto Mirtes passeava com o cachorro da patroa durante o horario
de almoc¢o, Miguel permaneceu no apartamento da familia. Expressando o desejo de
encontrar a mae, o menino entrou sozinho no elevador acionado pela patroa.
Infelizmente, Miguel caiu de uma varanda externa, a uma altura de aproximadamente
35 metros. A familia para a qual Mirtes trabalhava era rica e branca, residindo em um
luxuoso apartamento no quinto andar, em Recife. Tanto Mirtes, uma mulher negra de
33 anos, quanto sua mae, Marta, de 60 anos, também mulher negra, desempenhavam
o papel de empregadas domésticas para essa familia. O empregador, Sérgio Hacker,
era prefeito de uma cidade préxima a Recife. No inicio da pandemia, o trabalho
doméstico em Pernambuco foi inicialmente considerado essencial, mas, apds
pressoes da Federacao Nacional das Empregadas Domésticas (Fenatrad), o decreto
foi revisado. De acordo com as autoridades estaduais, Mirtes ndo deveria estar
trabalhando, pois o trabalho doméstico ndo era essencial, a menos que estivesse
relacionado ao cuidado de idosos, pessoas com deficiéncias ou prestacao de servicos
a atividades essenciais. Apesar disso, Mirtes ndo foi dispensada e continuou a
trabalhar. Esse descaso ratifica as palavras de Carlos Moore (2007, p.23) quando
defende que “o racismo retira a sensibilidade dos seres humanos para perceber o

sofrimento alheio, conduzindo-os a sua trivializagdo e banalizagao”.

Mirtes, sua mae, Marta, e Cleonice Goncgalves entram nas estatisticas sobre a
prevaléncia de mulheres negras no trabalho doméstico. Conforme informacdes
coletadas pelo Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioeconémicos
(DIEESE)*, as mulheres representam mais de 92% das pessoas ocupadas em
trabalhos domésticos. Destas, mais de 62% sdao mulheres negras. O DIEESE extraiu
estas informagcbes através de pesquisas realizadas pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) e a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
Continua (PNAD Continua). Sao informagdes referentes aos 4 trimestres de 2019 e
2020. Entdo, nossa realidade brasileira, em relacdo ao trabalho doméstico, é a

configuragdo de um trabalho feminino e negro.

Em nossa pesquisa, a relacdo entre a mulher negra e o trabalho domeéstico

remonta a uma estrutura econdmica do periodo colonial que perpetua o racismo por

* Disponivel em: https://www.dieese.org.br/outraspublicacoes/2021/trabalhoDomestico.html. Acesso
em: 10 dez de 2022. Os dados do DIEESE foram extraidos de pesquisa realizada pelo IBGE, a PNAD
Continua, e refere-se aos 4° trimestres de 2019 e 2020



meio de praticas discursivas. Segundo Almeida (2018), o racismo nao se limita a
acoOes discriminatérias isoladas, mas constitui um processo continuo que sustenta a
subordinagdo de grupos racializados e os privilégios raciais nos ambitos politico,
econdmico e social. Nesse contexto, torna-se crucial refletir sobre como as estruturas
de poder estabelecidas durante o colonialismo, baseadas na subordinagao racial de
populacbées negras e nos privilégios conferidos aos colonizadores europeus,

continuam a influenciar as relagdes sociais, politicas e econdmicas contemporaneas

Como relembra Almeida (2018), o racismo funciona como uma estrutura
sistémica e persistente, cujas dindmicas de poder historicamente estabelecidas ainda
moldam a sociedade atual. Essa continuidade é evidente na representagao da mulher
negra como empregada doméstica, que revela a perpetuacdo das exclusoes,
desigualdades e hierarquias raciais herdadas do colonialismo. Dessa forma, somos
levados a refletir sobre a permanéncia do racismo na construcao simbodlica da mulher
negra trabalhadora doméstica e sobre a necessidade de produzir novas narrativas de
resisténcia. Essas narrativas devem desafiar as representagbes histéricas,
oferecendo alternativas que ressignifiguem a identidade da mulher negra ao longo do

tempo e proponham caminhos para a superacéo das desigualdades estruturais.

Tanto no cotidiano, como foi exposto acima, quanto na midia, ha expressoes
do racismo no trabalho domeéstico feminino negro. A midia, através da publicidade,
contribui para uma perpetuagdo de uma sub-representacédo do sujeito mulher negra.
Ao fazer uso de uma linguagem n&o verbal, a imprensa reforga preconceitos e
discriminacdes sobre este sujeito. Como exemplo, temos o langamento do produto

Krespinha.

Em 1952, a S.A. Barros Loureiro langou um produto que deixa em evidéncia a
imagem de uma menina negra. O enunciado destacado no anuncio diz: “No Rio, todos
me conhecem. Sou Krespinha — a melhor esponja para a limpeza da cozinha. As
paulistas também vao me querer bem. Vocés me encontram as suas ordens na
“SABARCOQ”, rua Floréncio de Abreu, 407”. Segue a publicidade:

Figura 1 — Anancio publicitario da S.A Barros Loureiro (loja Sabarco ) 1952
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Fonte: <https://www.bbc.com/portuguese/brasil-53081428>. Foto: Reprodugéo do Twitter

A associacdo do verbal com a imagem personifica o produto como uma
empregada doméstica. No entanto, a nossa inquietacéo nao se limita a personificacao
do produto, mas também a imagem da menina. A posi¢cao dos bracos corrobora a
afirmacao do enunciado presente no anuncio Vocés me encontram as suas ordens....
O vocabulo “vocés” resgata as paulistas, termo presente anteriormente no enunciado,
as paulistas também vao me querer bem. Ao resgatar “as paulistas” deixa em
evidéncia uma restricdo e uma determinacéo do uso do produto para as mulheres. E
a cultura patriarcal e machista sendo materializada e imposta como uma vontade de
verdade® de que apenas a mulher pode ser incumbida dos servicos domésticos.
Voltando a posi¢cao que se encontra a menina e o “estar as ordens” representam o
lugar naturalizado de servidao, proprio do periodo da escraviddo. Remete a um
conformismo, a uma obediéncia, a uma aceitacao deste lugar. Lendo a imagem,
vemos que a disposi¢cao do corpo, com o brago estendido, sugere uma passividade,
como se a menina negra estivesse aguardando as ordens da patroa, sugere
obediéncia. Ao observar a mao segurando o produto, é possivel interpreta-la como se

a menina estivesse segurando uma bandeja. Pronta para servir. Outrossim, a

> Termo utilizado por Michel Foucault e que sera desenvolvido posteriormente na pesquisa.


https://www.bbc.com/portuguese/brasil-53081428

expressao facial da menina parece indicar felicidade, reforcando a ideia de que a

servidao é um lugar de contentamento.

O anuncio publicitario em destaque leva-nos as questdes: por que a énfase na
representacdo de uma menina negra? Por que em seu lugar ndo poderia ser uma
menina branca? A partir dessas questdes, vemos que o0 anuncio publicitario evidencia
o lugar socioeconémico-cultural e discursivo que é atribuido, em nossa sociedade, as
mulheres negras, desde sua infancia, colocando-as no lugar de servidao, de

subserviéncia, especialmente ligado ao trabalho doméstico.

Recentemente, em 2020, a marca brasileira de produtos de limpeza Bombril
lancou uma esponja de inox, denominada Krespinha. De acordo com a empresa “A
Esponja Inox Krespinha é perfeita para a limpeza pesada. Remove sujeiras e gorduras
de um jeito rapido e eficaz, sem esforgo. Resistente e ndo enferruja”. O texto destaca
a intencdo de criar uma imagem positiva do produto ao enfatizar seus beneficios
praticos e durabilidade, mencionando sua eficacia na remogao de sujeira, rapidez,
resisténcia e a qualidade de ser ideal para limpeza pesada. No entanto, considerando
0 nosso contexto cultural, a forma como o enunciado se relaciona com o nome
“Krespinha” e a natureza do produto esponja de ago provoca leituras adicionais. Isso
ocorre devido a possibilidade de o0 nome e a caracteristica do produto evocarem
estereodtipos estigmatizados, especialmente associando mulheres negras a trabalhos
domésticos intensos e pouco valorizados, um trabalho “sem esfor¢o”. Termos como
“krespinha” tém sido utilizados em contextos depreciativos e racistas para descrever
o cabelo de pessoas negras, perpetuando esteredtipos negativos e inferiorizando essa

caracteristica natural.

A associagao do crespo a esponja de ago faz com que o enunciado “krespinha”
carregue um peso historico e social que o transforma em um simbolo de racismo,
reforcando estere6tipos negativos e marginalizando as caracteristicas naturais do
cabelo crespo, perpetuando, dessa forma, discriminacdo racial. A escolha de um
nome tao explicito como “Krespinha” contribui para a perpetuacado do racismo. Outro
ponto a ser considerado é que o uso do sufixo diminutivo “-inha” no vocabulo sugere,
ao ser interpretado de forma diminutiva, uma depreciacao do cabelo crespo. Embora
a nova propaganda ndo inclua a imagem da menina, como no anuncio publicitario da

loja Sabarco, a atribuigao idéntica do nome “krespinha” a marca de uma esponja de
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aco, pela Bombril, revela uma retomada da propaganda antiga, evocando a memdria
dos discursos passados, 0 que gerou denuncia de racismo por parte do Movimento
Nacional de Direitos Humanos (MNDH) e por Criola, uma organizagao que tem por
objetivo a defesa dos direitos das mulheres negras®. Criticas a iniciativa da Bombril,
como a hashtag #BombrilRacista, rapidamente se espalharam pelas redes sociais,
tornando-se um dos assuntos mais comentados. Em resposta, a Bombril divulgou um
comunicado em seu site oficial, pedindo desculpas e anunciando a retirada da esponja
de seu portfolio”.

Segue o anudncio publicitario abaixo:

Figura 2 — O produto Krespinha no site da Bombril (2020)
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& Bomibeil te ajuda.

Fonte: https://hugogloss.uol.com.br/brasil/bombril .

Nos dois anuncios, o cabelo crespo de sujeitos negros foi consistentemente
vinculado aos produtos de maneira racista, comparando-0 a uma esponja de ago e

referindo-se ao cabelo de uma crianca negra, no caso do primeiro anuncio.

® Detalhes sobre uma audiéncia publica online, realizada em 15 de maio de 2023, sobre o tema “A
imagem de mulheres negras na publicidade e o caso Bombril” podem ser encontrados no site
https://criola.org.br/criola-e-mndh-protocolam-acao-civil-publica-contra-bombril-por-racismo/.

’ Essas informagdes foram divulgadas pelo site UOL Economia, onde também consta um comunicado
de desculpas da Bombril, a empresa de produtos de higiene e limpeza doméstica.


https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2020/06/17/bombril-acusacao-racismo-produto.htm
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2020/06/17/bombril-acusacao-racismo-produto.htm
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Historicamente, culturalmente e discursivamente, o cabelo crespo tem sido associado
a nao conformidade com padrdes de beleza, sendo considerado desarrumado e
indomavel. Os discursos eurocéntricos impdéem, em nossa sociedade, a ideia de
inferioridade aos cabelos crespos, promovendo a crenca de que eles precisam ser
alisados para se conformarem aos padroes estéticos predominantes, que geralmente
favorecem cabelos nédo crespos. Em outras palavras, a imposi¢cao desses discursos
reforca a valorizacdo de um tipo especifico de cabelo, contribuindo para a

marginalizacdo e discriminacao da estética capilar naturalmente crespa.

Nossa pesquisa se enquadra dentro dos estudos tedrico-metodolégicos
propostos por Michel Foucault, o qual nos permite descrever o discurso atravessado
por jogos de saber-poder-verdade. Assim, as coisas ditas sdo agrupadas em arquivo.
Conforme Foucault (2012, p.158), “arquivo € a lei do que pode ser dito, o sistema que
rege o aparecimento dos enunciados como acontecimentos singulares”. O arquivo,
portanto, sdo enunciados que se estabelecem como acontecimentos, € um conjunto
de discursos que esta “sancionado pelo conteudo de verdade que se lhes atribui”
(Veiga-Neto,2007, p.95), ou seja, esta condicionado aos conhecimentos produzidos
em determinada época, os quais delimitam tanto o que pode ser dito, quanto aquilo
que necessita ser reativado, lembrado, conservado. Pensar em nosso corpus como
arquivo, na perspectiva foucaultiana, € nao restringir os discursos ao que foi dito ou a
quem disse, mas, trazer os efeitos de verdades construidos em determinada época,

que justifica e sustenta sobre quem é o sujeito mulher negra empregada domeéstica.

Entendemos que um estudo sobre o lugar de subalternizagdo atribuido a
mulher negra requer uma atencdo especial ao conceito de racializagdo. Esse conceito
permite compreender como as relagdes de poder e resisténcia se manifestam na
definicdo e atribuicdo do sujeito. Assim, além de uma analise discursiva fundamentada
nos estudos de Foucault, nossa pesquisa € enriquecida pelas contribuicbes do
feminismo negro, especialmente por meio das obras de autoras como Lélia Gonzalez
(2020, 1984), Neusa Santos Sousa (1983), Grada Kilomba (2019), Tamis Porfirio
(2021), Sueli Carneiro (2011, 2020, 2023), Kimberlé Crenshaw (2024, 2002, 1991),
bell hooks (2019, 2023) e Conceigao Evaristo (2009, 2005). Além dessas intelectuais,

a tese também dialoga com importantes referéncias masculinas e negras, como
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Frantz Fanon (2008), Silvio Almeida (2018) e Carlos Moore (2007), que contribuem

para o aprofundamento das reflexdes propostas.

Considerando que os efeitos da racializagdo e do patriarcado sobre as
mulheres negras no Brasil tém interferéncias da categoria género, as analises
consideram o feminismo decolonial de Maria Lugones (2020) para entender estes
efeitos, através da Colonialidade de Género. Ao trazer pensadores decoloniais, para
a pesquisa, reconhecemos novas representagdes para o sujeito mulher negra

empregada domestica.

Levando em consideracdo nossa interpretacdo da representacdo da
trabalhadora doméstica como uma construcao discursiva, histérica e cultural, nosso
objetivo geral é: compreender como se concebe, por meio de uma narratividade
discursiva, as representagcbes do sujeito mulher negra empregada doméstica
brasileira nos relatos presentes no livro Eu, empregada doméstica: a senzala moderna
é o quartinho da empregada. Nesse sentido, examinamos tanto as continuidades
quanto as descontinuidades em relacdo ao periodo colonial no processo de
representacao desse sujeito especifico. Com isso, levantamos um questionamento
central: Como se concebe, por meio da narratividade como uma pratica de linguagem,
as representagdes do sujeito mulher negra empregada domeéstica brasileira nos
relatos presentes no livro Eu, empregada domeéstica: a senzala moderna € o quartinho
da empregada? Na finalidade de encontrarmos uma resposta — dentre outras
possiveis — para a questao levantada, elencamos como objetivos especificos: 1)
analisar como o exercicio do poder, bem como as praticas racistas e patriarcalistas
produzem discursos de verdade sobre o ser mulher negra empregada domésticas; 2)
Analisar a intersecgao entre raga, género e classe narepresentacao do sujeito mulher
negra empregada domeéstica; 3) Observar como a colonialidade do poder/saber/ser e
de género naturalizam representa¢des que controlam os conhecimentos, o trabalho,
0 sexo, a subjetividade do sujeito mulher negra empregada doméstica; 4) Apresentar
como as formas de des-obediéncia, de resisténcia e o processo de simbologiza¢ao
caracterizam o sujeito mulher negra empregada doméstica e a influéncia que isto traz
para a formacao de subjetividades e verdades atribuidas a estes sujeitos em tempos

atuais.
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O recorte feito em relacao as empregadas domésticas e ndo aos empregados
domésticos se deu devido ao trabalho doméstico ser exercido em maior porcentagem
por mulheres negras. De acordo com Lisbéa (2021), as mulheres negras que sao
responsaveis pelo trabalho doméstico no Brasil correspondem a 6,5 milhdes de
pessoas, constituindo o maior contingente global, resultado direto da persisténcia
histérica da escraviddo, na qual o trabalho doméstico foi destacado
predominantemente as mulheres negras. Essa realidade se estendeu por quase
quatro séculos, tanto na forma de escraviddao quanto em arranjos informais,
desprovidos de direitos trabalhistas, até o advento da aprovacdo da 'Lei das

Empregadas Domésticas', em 2015.

Conforme as informagdes registradas pelo Instituto de Pesquisa Econémica
Aplicada (IPEA?8), 93% dos trabalhadores domésticos sdo mulheres. Acrescida a estas
informagdes, temos, segundo os dados da Organizacdo Internacional do Trabalho
(OIT)® e do IBGE'?, que € um trabalho exercido, em porcentagem maior, por mulheres

negras e de baixa renda.

Além desse quadro que marca o trabalho doméstico brasileiro como sendo
atividade feminina, priorizamos a mulher negra empregada doméstica porque,
segundo pesquisas desenvolvidas por Carneiro (2020), a mulher negra acaba sendo
0 corpo que mais sofre desigualdade em relagdo a mulher branca, ao homem branco,
ao homem negro. Dentro desta desigualdade esta o desempenho de atividades pouco
prestigiadas socialmente, como o trabalho doméstico, apesar de sua grande

importancia para o desenvolvimento de nossa sociedade.

Nosso corpus € formado por relatos retirados do livro Eu, empregada
doméstica: a senzala moderna € o quartinho da empregada, autoria de Preta-Rara,
publicado em 2019. Através dos relatos, considerados como pratica de linguagem,
sera possivel olhar para o sujeito mulher negra empregada doméstica a partir de trés

8 Dados apresentados no texto “Os desafios do passado no trabalho doméstico do século XXI: reflexdes
para o caso brasileiro a partir dos dados da PNAD Continua”, publicado no site do IPEA. Disponivel
em: https://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/pdfs/tds/td_2528.pdf.

° Dados divulgados no site da Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT). Disponivel em:
https://www.ilo.org/brasilia/temas/trabalho-domestico/lang--pt/index.htm>. Acesso em: 10 nov. 2022

19 Dados da PNAD Continua, divulgada em 2020, elaborada pelo IBGE, referente aos dados do 42
trimestre de 2019 e de 2020. Disponivel em: https://www.ibge.gov.br/busca.html .
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lugares enunciativos: o0s sujeitos ligados as empregadas domésticas, filhas/os,

netas/os; as patroas e as proprias empregadas domésticas.

A organizagao da pesquisa fundamenta-se no corpus selecionado para andlise,
abrangendo tanto os discursos de netos, filhos e patroas das empregadas domésticas
quanto as reflexbes das préprias trabalhadoras sobre si mesmas, conforme ja
mencionado. Com base nesta selegdo, bem como na preocupacao com uma leitura
discursiva que apresente as continuidades e descontinuidades em relacdo as
representacdes do sujeito mulher negra empregada doméstica, estruturamos a
pesquisa assim: Il - capitulo metodolégico, Ill - capitulo com os relatos das/os filhas/os,
netas/os e das patroas, IV — capitulo com os discursos das proprias empregadas
domésticas negras falando de si, além da introducao, das consideracdes finais e das

referéncias.

No segundo capitulo, Caminhos metodoldgicos, situamos os caminhos
trilhados, apresentamos o corpus da pesquisa, como surgiu a ideia da escrita do livro
que contém os relatos a serem analisados, quantas narrativas estdo presentes no
livro, quais foram selecionadas e de que forma se deu esta escolha, os métodos
utilizados para as analises. Por fim, situamos como compreendemos os relatos, bem
como elencamos e justificamos as categorias usadas na leitura discursiva desses
relatos. O método delimitado para analise das materialidades discursivas teve o
método arqueogenealogico de Foucault como base. Gregolin (2015) faz uso deste
termo como forma de unir as trés fases foucaultianas: arqueologia, genealogia e ética,

como sera detalhado em nosso capitulo metodologico.

No terceiro capitulo, de carater teorico-analitico intitulado Ela, Empregada
Doméstica: Retratos de Domesticidos sob as Lentes Discursivas da
Interseccionalidade e das Colonialidades, exploramos a representacdo da mulher
negra empregada doméstica através da perspectiva de individuos préximos a esse
sujeito, incluindo netas e patroas. Nas narrativas apresentadas, emerge a imagem
dessa mulher reduzida a servidao, seja de natureza sexual ou doméstica. Este cenario
revela uma complexa interseccionalidade entre género, raca, classe e afeto, abordada
com base no conceito de interseccionalidade desenvolvido por Kimberlé Crenshaw
(1991). Além da representacéo de sujei¢cdo, a mulher negra é também categorizada

como intelectualmente inferior. Analisamos como os discursos de poder, assim como
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0 processo de colonialidade do poder, do saber e do ser, contribuem para a constru¢ao
dessa imagem. Ao longo da analise, destaca-se a presenca do pacto da branquitude
(Bento, 2022), cujo propdsito é manter os sujeitos brancos em posigdes privilegiadas.
Esse privilégio branco, juntamente com outras formas de opressao, desempenha um
papel preponderante na perpetuacdo do fendbmeno que denominamos de

domesticidio.

No quarto capitulo, “Eu, empregada domeéstica: retratos escrevividos de
(des)obediéncias, resisténcias e (re)existéncias”, também tedrico-analitico,
analisamos os relatos das proprias empregadas domésticas, por isto a denominacao
retratos escrevividos''. O capitulo em questdo nos permite revelar como e quais as
formas de (des)obediéncia caracterizam o sujeito mulher negra empregada
doméstica. Em 2018, o filésofo francés Frédéric Gros langou o livro “Desobedecer”,
destacando-se por oferecer uma analise profunda e perspicaz das praticas discursivas
universais que permeiam nossa experiéncia, nas quais obedecemos e/ou
desobedecemos de vérias formas, em diversas situagdes e por diferentes motivos.
Buscaremos compreender como os modelos de obediéncia e desobediéncia
propostos por Gros (2018) se manifestam no exercicio do poder, especificamente nos
enunciados das préprias empregadas domésticas. Para isso, interpretamos esses
modelos como expressdes que estruturam tanto os poderes quanto as resisténcias.
Como afirmou Foucault (2010a, p.248), “Nao ha relacao de poder sem resisténcia,
sem escapatoria ou fuga, sem inversao eventual; toda relagédo de poder implica, entao,

pelo menos de modo virtual, uma estratégia de luta”.

Além das formas de (des) obediéncia, destacamos neste capitulo a influéncia
do processo de simbologizagdo (Moore, 2007), na representacdo do sujeito mulher
negra empregada domestica. Ao término do capitulo, sera possivel chegarmos a uma
leitura das continuidades e descontinuidades presentes nos discursos que
materializam as representacdes encontradas e como/se elas mantém relacdo com as
representacdes analisadas no capitulo anterior, bem como na histéria. Ainda neste
capitulo, ao entendermos os relatos como praticas de linguagem, apontamos de que
forma o processo de (des)obediéncia, resisténcia e reexisténcia mantém uma ruptura

na légica da colonialidade ao representar o sujeito mulher negra através de si.

! Trazemos esse termo a partir do conceito de escrevivéncia da autora Conceigéo Evaristo (2005)
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Trazemos, em nossa pesquisa, um lugar para a mulher negra empregada doméstica,
o de fala, mas, sobretudo, o de escuta. Uma escuta que nos revela opressodes, lutas
e conquistas. Uma escuta que nos permitiu apontar outros lugares para a mulher

negra empregada doméstica, uma simbologizagéo as avessas.

Através das representacées encontradas acerca do sujeito mulher negra
empregada doméstica, percorremos um caminho que julgamos ter sido responsavel
por nos levar a uma discussao desse sujeito dentro de uma heranca inscrita em uma
subjetividade coletiva que considera uma discussao racial, a qual, ainda é um

mecanismo silenciado pela branquitude.

Um estudo sobre a mulher negra empregada doméstica, a partir da linguagem,
justifica-se por nos permitir compreender os discursos por meios das questdes raciais,
de género e de classe, de forma interseccionada. Acreditamos que no corpus
selecionado para andlise ha um atravessamento de discursos e de categorias (classe,
raca e género) que trazem vontades de verdade, de poder e de saber responsaveis
por objetivar e subjetivar a mulher negra empregada doméstica com base no periodo
da escraviddao, mas que nao se resume a isto. Também, justificamos o objeto em
analise por entender que “a discriminagao racial constitui um residuo cultural do ja
distante passado escravista” (Gonzales; Hasenbalg, 2022, p.110). De acordo com
Sodré (2023), ndo somos mais uma sociedade escravista, mas uma forma social
escravista. A abolicdo da escravatura marca o fim da sociedade escravista, mas da
inicio, segundo o professor Muniz Sodré, a forma social escravista que se perpetua
até os nossos dias. Mais de um século da Abolicido da escravatura, sendo o Brasil o
ultimo pais a realizar esse feito, os saberes negros e 0s corpos negros continuam a
ser marginalizados, continuam fora da ordem do verdadeiro. Segundo Sodré (2023, p.
84): “a abolicdo apenas transferiria o nivel de escraviddo, de uma forma juridico-
politica societaria, portanto, de uma estrutura ou um sistema légico, para o que
estamos chamando de forma social escravista, que o racismo se revela constitutivo”
(grifos do autor). Essa forma social escravista, ainda de acordo com Sodré (2023),
fabrica a relagdo racial que se manifesta historicamente numa animosidade ao
individuo n&o branco, marcando, assim, espagos materiais e psiquicos nas relagdes

entre os sujeitos que carregam a mancha indelével (pele escura) e os brancos.
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A relevancia dessa pesquisa se exerce, sobretudo, no fato de tornar evidente o
quanto se encontra interligada, mantendo um dialogo constante, a triade: historia,
cultura e discurso na representacao do sujeito. Assim, com o corpus selecionado,
temos a abertura para pensar a “ordem do discurso compreendendo a ordem da
lingua, a ordem da histéria e a ordem da cultura, cada uma com uma forma de

organizacao propria” (Ferreira,2011, p.60).

Destarte, com a pesquisa foi compreendido que a relacao racial persiste como
manifestacao histérica para discriminar as posi¢coes dos sujeitos negros, uma forma
social escravista que marca o sujeito mulher negra empregada doméstica até os dias
atuais. Com isso, estamos reconhecendo a pratica da linguagem como parte da
modernidade/colonialidadade na representacdo do sujeito mulher negra empregada
domeéstica. Por outro lado, também por meio da pratica de linguagem, reconhecemos
que ha um corpo que resiste e reexiste a este lugar de servidao.

Através das nossas analises, esperamos contribuir para os Estudos
Discursivos, bem como para os Estudos Decoloniais sobre relacdes desiguais e
desumanas promovidas pelo racismo. Com esta relacao, é possivel discutirmos sobre
as praticas discursivas responsaveis pela constituicdo histérica e os modos de
representacdo do ser mulher negra empregada doméstica marcados por vontades de
verdade e relagdes de saber-poder. Quanto aos aspectos sociais, acreditamos na
relevancia de um estudo que leva a sociedade a se posicionar ante atitudes racistas,
culturalmente vivas e historicamente impostas a sociedade, justificando praticas
desumanas para com a mulher negra empregada domeéstica. O presente trabalho, ao
pensar a mulher negra na atualidade, une-se aqueles que consideram aspectos como

0 género, a classe e a raga importantes na representagao do sujeito.

Defendemos como tese que a existéncia de uma relacdo paradoxal entre
liberdade e assujeitamento na constituicdo do sujeito mulher negra empregada
doméstica, marcada por forcas de poder e de resisténcia, faz emergir o discurso de
verdade, o qual estabelece no jogo do seu aparecimento uma associagao do trabalho
doméstico ao racismo, ou seja, a ideia de raca acaba sendo um fator primordial no
controle, formacgéo, (des)continuidades, (des)aparecimento de representacbes do
sujeito mulher negra empregada doméstica. Representacdo que é possivel ser lida

devido a intersecgcédo entre as categorias de género, classe e raga que atribuem a
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mulher empregada doméstica um lugar de domesticidio, marcado pela colonialidade.
A emergéncia dos discursos e a intensa visibilidade das condi¢gdes subumanas
destinadas a classe das mulheres negras empregadas domésticas possibilitam
questionamentos sobre 0 quanto o racismo governa as relacdes interpessoais na
atualidade e impde a constituicao de determinadas identidades, na maioria das vezes,
restritas a representacao de esteredétipos racistas. No entanto, as representacoes da
mulher negra empregada doméstica podem ser compreendidas por uma perspectiva
decolonial, explorando discursos que se tornam visiveis devido as relacdes de poder

entrelacadas com as resisténcias que as atravessam.

O percurso metodol6gico aqui proposto é baseado em um olhar para o passado
do trabalho doméstico que nos permite compreender, por meio de sua historicidade,
a origem dos discursos atuais que definem a identidade da empregada doméstica
negra na contemporaneidade. Por isso, a possibilidade de caracterizarmos as
representacées dadas a mulher negra empregada doméstica como racistas a partir
dessas representacdes, que se materializam em discursos moldados pela histéria e
pelos interesses econdmicos, sociais e politicos de uma raga especifica, a branca,

especificamente pelo sujeito branco cisgénero.

Entretanto, vale ressaltar que o racismo é uma construgdo que nao se limita a
escravidao, tendo em vista que também € uma construcao social, histérica, discursiva
e cultural, que se forma através da interacao de diferentes discursos para formar um

Domesticidio, conceito que sera discutido ao longo dos capitulos.

Para compreender como a interligacao da histéria, da cultura e do discurso
representa a mulher negra empregada doméstica, dentro da nossa pesquisa,

organizamos o caminho metodoldgico apresentado a seguir.
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CAPITULO Il

CAMINHOS METODOLOGICOS

Defendo a tese de que o trabalho doméstico seja uma
versao atual da relagdo de trabalho escravocrata. Assim,
estou falando de uma relacdo. Se é uma relacdo, ela
envolve ndo sé pensar os sujeitos racializados como
negros a partir do racismo estrutural, mas também o outro
lugar estrutural dessa relagdo: o da branquitude. [...] falar
de relacées de trabalho envolve também, para além de
colocar a trabalhadora doméstica como protagonista da
histéria, falar sobre os contratantes dessas trabalhadoras.
Falamos de um grupo cuja estatistica e historicidade nos
permite falar hegemonicamente de um lugar social da
branquitude.

( Juliana Teixeira, 2021, p.173. Trecho retirado do livro
Trabalho Domeéstico)

As pesquisas conduzidas por Juliana Teixeira baseiam-se no argumento de que
é impossivel discutir o trabalho doméstico sem levar em conta as relagdes intrinsecas
a essa profissdo. Para isso, ela propde uma andlise dialética entre dois polos: os
sujeitos racializados (as trabalhadoras domeésticas, em sua maioria negras) e as
contratantes (predominantemente brancas), como demarcado na epigrafe acima. E
importante destacar que os sujeitos brancos também s&o racializados. Contudo, em
nossa formagao social, 0 conceito de raca é frequentemente associado apenas aos
negros, o que evidencia mais uma faceta do racismo estrutural. Nessa pesquisa, 0s

contratantes também sédo considerados sujeitos racializados.

Ao defender que o discurso deve incluir as contratantes, Teixeira (2021) sugere
que compreender a hegemonia da branquitude é crucial para uma analise completa
das relacdes de trabalho doméstico. Isso ndo apenas coloca a empregada doméstica
como protagonista, mas também evidencia o papel ativo, histérico e discursivo
atribuido aos empregadores. A tese de Teixeira (2021) defende que o trabalho

doméstico moderno perpetua as relagbes de poder e subjugacdo originadas no



20

periodo escravocrata, oferecendo uma critica incisiva a sociedade brasileira que ainda

sustenta tais desigualdades profundas.

Dialogando com Teixeira (2021), também acreditamos que, para refletir sobre
a representacdo da mulher negra empregada doméstica, considerar a dimensao
relacional é indispensavel. Reconhecer a branquitude é fundamental para
compreender como as desigualdades sao naturalizadas e reproduzidas. Analisar essa
relacao é vital para um feminismo inclusivo que aborde nao apenas a igualdade de
género, mas também as desigualdades raciais e de classe. E importante observar
como a dindmica entre empregada e patroa contribui para a construcao de narrativas

que ora invisibilizam, ora exotizam a mulher negra.

Além de sustentar a ideia de uma versao contemporanea da relacao de trabalho
escravocrata, nossa pesquisa enfatiza a importancia de reconhecer e valorizar as
formas de resisténcia desenvolvidas pelas mulheres negras empregadas domésticas.
As praticas de resisténcia destes sujeitos desafiam tanto as expectativas e papéis
que lhes sao atribuidos quanto a prépria dinamica de trabalho de origem escravocrata.
A incorporacao de narrativas pessoais, em didlogo com a historia, os discursos e a
literatura sobre mulheres negras, guiou nossa escolha por uma metodologia
qualitativa. Essa abordagem possibilita a construgdo de representagdes culturais e
discursivas, proporcionando uma compreensdo mais profunda e subjetiva das

experiéncias das trabalhadoras domésticas, a partir do corpus discursivo selecionado.

Inicialmente, € preciso destacarmos que um corpus discursivo oferece uma
infinidade e multiplicidade de discursos, como aponta Jean-Jacques Courtine (2006,
p.20): “Construir um corpus discursivo € fazer entrar a multiplicacdo infinita e a
dispersado fragmentada dos discursos no campo do olhar”. Com este movimento de
leitura discursiva e pensando nas praticas de linguagem alusivas aos discursos
racistas que estdo presentes em nossa racistocracia, nosso olhar foi direcionado aos
relatos de/sobre empregadas domeésticas presentes no liviro Eu, empregada
doméstica: a senzala moderna é o quartinho da empregada. Foram realizados
procedimentos metodolégicos em busca de entender como se materializa a
representacdo do sujeito mulher negra, quais dizeres e nao-dizeres contribuem para
a existéncia do racismo, os tipos de (in) visibilidades dados a este sujeito, assim como
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as resisténcias e (re)existéncias observadas na relagdo entre o lugar social da

branquitude e o lugar da empregada doméstica.

Antes de prosseguir com a descricao do livro Eu, empregada domeéstica, é
importante apresentar os motivos que me levaram a escolher este tema. Esses
motivos transcendem uma simples escolha académica; considero esta uma decisao
de carater politico. Primeiro, é necessario esclarecer a partir de onde falo, escrevo,
observo e argumento. Sou mulher, branca, de classe média e patroa. Foi a partir dessa
posicao e em didlogos com outras mulheres igualmente brancas, de classe média e
patroas, que iniciei um processo de autorreflexdo. Passei a observar atentamente as
empregadas domésticas, tanto as que estavam ao meu redor quanto as retratadas

nas midias.

Ao perceber que a maioria delas eram mulheres negras, que permaneciam
nesse trabalho devido a falta de outras oportunidades, além de ser um trabalho muitas
vezes hereditario, resolvi iniciar uma série de leituras que trouxeram novas reflexoes.
Compreendendo que, para falar sobre as mulheres negras, eu precisaria escuta-las,

foi assim que me aproximei do livro de Preta-Rara.

Ao situar minha posicéo de privilégio — como mulher branca, de classe média e
patroa — e dialogar com outras mulheres da mesma classe social, utilizo esse lugar
para expor as dindmicas de poder e opressdao que perpetuam o racismo € a
exploragdo. Este € um ato politico com o objetivo de promover conscientizagéo
(comegando por mim mesma) e impulsionar mudancgas sociais, buscando a equidade
e a dignidade para todas as mulheres, especialmente aquelas historicamente

marginalizadas.

Antes de avancarmos com as informagdes sobre o livro, consideramos
importante esclarecer que nao estamos afirmando que todas as mulheres
empregadoras sdo0 mas ou que todas as empregadoras sdo brancas. Contudo,
embora existam relatos de empregadas que elogiam suas patroas, eles séo irrisérios
em comparagao com os relatos de situagcdes de humilhagdo. Além disso, a maioria
desses relatos envolve empregadas domeésticas negras. Quando as empregadas

domésticas sao brancas suas historias, frequentemente, causam surpresa,



22

evidenciando um imaginario social que associa esse tipo de trabalho

predominantemente as mulheres negras.

A seguir, descrevemos como o livro, que contém os relatos e constitui 0 corpus

de nossa pesquisa, foi originado.

2.1 SOBRE O CORPUS SELECIONADO

z

O livro Eu, empregada doméstica: a senzala moderna é o quartinho da
empregada (Rara, 2019) reune relatos de empregadas domésticas, pessoas ligadas
a essa classe de trabalhadoras e patroas. Publicado em 2019, o livro nasceu de uma
pagina no Facebook intitulada Eu, Empregada Doméstica, criada por Joyce
Fernandes (Preta-Rara), em 2016. A hashtag #EuEmpregadaDoméstica ganhou
grande repercussao nas redes sociais, onde Joyce Fernandes, rapper e historiadora,
denunciava episodios de sua vida enquanto trabalhava como empregada doméstica.
O livro é baseado no depoimento escrito da autora, que compartilhou suas
experiéncias de trabalho doméstico na rede social. A partir da fala de Preta-Rara,
surgiu o convite para que outras pessoas compartilhassem suas préprias vivéncias. O

envio de muitos relatos resultou na ideia e no desenvolvimento do livro.

Segundo a autora, “O livro mostra o quanto o Brasil ainda bebe em fontes
coloniais se banhando na servidao desde a escravidao” (Rara, 2019). Sao relatos que
vao desde o final do século XX até os dias atuais. Estes relatos, pelo lugar em que se
encontram e da forma como sdo materializados, acabam sendo uma estratégia de
resisténcia e de reexisténcia. Nao o consideramos como histdrias individuais, mas,
sim, como depoimentos que ao trazer uma experiéncia individual liga-a a outros

fatores sociais, econémicos, politicos.

O livro consiste em 287 relatos, com a ressalva de que estamos considerando
apenas 285, pois dois relatos sao repetidos. E importante observar que a maioria dos
relatos é fornecida por mulheres, sejam elas filhas, netas, sobrinhas, empregadoras
ou as proprias empregadas domésticas. Encontramos 47 relatos de filhas, 11 de filhos
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e 48 relatos que nao deixam claro se sao filhos ou filhas. Entre os netos e netas, ha
16 relatos de netas e 4 que ndo especificam se sdo netos ou netas. Quanto as
sobrinhas, ha 6 relatos, e ndo foram encontrados relatos de sobrinhos. Outros relatos
provém de noras, irma, vizinhas, esposo, colegas de trabalho, netas/filhas/sobrinhas
das patroas. Um relato é de um homem que se identificou como negro e pobre,
mencionando que a maioria das mulheres de sua familia trabalhou como empregada
doméstica, embora a narrativa ndo tenha sido sobre elas, mas sobre uma senhora
ouvida no 6nibus. Na Tabela 1, apresentamos a distribuicdo dos relatos no livro Eu
empregada domeéstica: a senzala moderna é o quartinho da empregada doméstica
(Rara, 2019):

Tabela 1 - Distribuicio dos relatos no livro de Preta-Rara (2019)

CATEGORIAS OBSERVADAS NUMEROS OBSERVACOES
RELATOS

Total de relatos 287 2 relatos repetidos — 285

Filhas 47

Filhos 11

Filhos/as (ndo determinado) 48

Netas 16

Netos/as (ndao determinado) 4

Sobrinhas 6

Vizinha/ estagiaria/ 6

secretéria/aluna
Empregadas domeésticas/babas 105

Empregadoras 12
Noras 5
Amigas 9
Irma 2
Sem identificacao 1
Pessoas que presenciaram 2

comentarios sobre a situacao
de trabalho da empregada
doméstica

Esposo 1
Enfermeira / pessoa que 2
trabalha com buffet infantil
Sobrinhas, filhas, netas das 7
patroas

Homem negro 1

Fonte: elaboragao prépria.



24

Dessa distribuicao, quase metade dos relatos sdo em terceira pessoa, ou seja,
netas, filhas, filhos, sobrinhas que compartilham as experiéncias vividas por suas
avos, tias ou maes empregadas domésticas, assim como ha relatos de netas, filhas e
sobrinhas das patroas. Isso pode ser atribuido ao fato de que essa geragao tem mais

acesso as redes sociais, onde comegaram as publicagdes dos relatos.

Considerando que a maioria das narrativas vem de filhas, netas, sobrinhas,
bem como das proprias empregadas domésticas e das patroas, esses dados foram
critérios para a selecdo dos relatos analisados. Outra informacao crucial que
influenciou na escolha dos relatos foi a autodeclaracdo como negra. Encontramos 20
relatos entre as filhas, netas e sobrinhas em que afirmam que avés, tias e maes sao
mulheres negras. Das proprias empregadas domeésticas, encontramos 16 relatos de
autoafirmacdo como mulheres negras. Quanto as patroas, as autodeclaragdes de
negras foram destacadas através das vozes das filhas, netas e sobrinhas ou das
préprias empregadas domésticas, ja que nas falas das patroas nao ha autodeclaragao
sobre a raca. No Quadro 1, descrevemos como elencamos as categorias de andlises

e a organizacao dessas escolhas em cada capitulo da tese.

Quadro 1 - Categorias e critério para organizagéo da Tese

Capitulos Categorias Critério observado
observadas

Capitulo 1l Relatos de | Declaracao de negra
netas/filhas/sobrinhas

(O olhar do outro) falando das empregadas
domésticas.

Capitulo 11l Relatos das patroas | Declaragdo de negra
falando das empregadas

(O olhar do outro) domésticas.

Capitulo IV Relatos das proprias | Autodeclaracéo de negra

. empregadas domésticas
(o olhar de si) falando de si.

Fonte: autoria propria

Pelo Quadro 1, é possivel destacar que a tese, além da introdugéo, do capitulo

metodologico, das consideracdes finais e das referéncias, se estrutura em duas
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partes, tendo por base as categorias observadas: os relatos de “outros” (neta e a
patroa) sobre as empregadas domésticas, abordados no capitulo lll, e os relatos das
proprias empregadas domésticas sobre suas experiéncias pessoais, abordados no

capitulo IV. Vejamos quais os métodos utilizados para pensar estas categorias.

2.2 METODOS DELIMITADOS PARA AS ANALISES

O percurso delimitado para analise das materialidades discursivas dispée do
método arqueogenealdgico de Foucault como base. Alguns autores, a exemplo de
Gregolin (2015), apresentam o método arqueogenealdgico como forma de unir as trés
fases foucaultianas: arqueologia, genealogia e ética. Esta divisdo é concebida a partir

de critérios metodologicos e cronoldgicos.

Sobre o periodo que separa a arqueologia da genealogia, Veiga-Neto (2007,

p.41), detalha assim:

A maior parte dos especialistas costuma falar em trés fases ou etapas
conhecidas pelas denominagbes de arqueologia, genealogia e ética.
(...). A primeira fase — arqueoldgica - correspondem as obras que vao
de Historia da loucura (1961) até A arqueologia do saber (1969),
passando por O nascimento da clinica e As palavras e as coisas. A
segunda fase — genealdgica — comega com A ordem do discurso
(1971) e vai até o primeiro volume de Historia da sexualidade — a
vontade de saber (1976), passando por Vigiar e Punir. A terceira fase
— ética -, pertencem os volumes 2 e 3 de Historia da sexualidade — O
uso dos prazeres e O cuidado de si.

Foucault (1995, p.262), ao abordar a questao da genealogia, estudo tido como
ausente nas obras anteriores a Vigiar e Punir, afirma que os trés eixos de suas

investigacdes (saber, poder e ética) ja estavam presentes em seus estudos, antes

desta obra.

Trés dominios da genealogia sédo possiveis. Primeiro, uma ontologia
histérica de nés mesmos em relagéo a verdade através da qual nos
constituimos como sujeitos de saber; segundo, uma ontologia histérica
de ndés mesmos em relagao a um campo de poder através do qual nos
constituimos como sujeitos de agao sobre os outros; terceiro, uma
ontologia histérica em relacéo a ética através da qual nos constituimos
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como agentes morais. Portanto, trés eixos sdo possiveis para a
genealogia. Todos os trés estavam presentes, embora de forma um
tanto confusa, em Histéria da Loucura. O eixo da verdade foi estudado
em Nascimento da Clinica e As Palavras e as Coisas. O eixo do poder
foi estudado em Vigiar e Punir, e o eixo ético em Histéria da
Sexualidade

Entendemos com esta fala que o poder ndo passou a ser analisado apenas
com a obra Vigiar e Punir, mas ja estava la em estudos anteriores, ganhando destaque

nesta obra, em especial.

De acordo com Veiga-Neto (2007, p.37), em cada fase existia um problema e
uma metodologia a ser adotada, isso trouxe alguns questionamentos, o principal deles
recai na terceira fase, na medida em que “[...] ndo ha um método novo; a ética é um
campo de problematizagbes que se vale um pouco da arqueologia e muito da
genealogia, o que leva alguns a falar que, no terceiro Foucault, o método é
arquegenealdgico”. Acreditamos, assim como Veiga-Neto (2007, p.38), que as fases
nao estdo separadas, “o que se observa claramente € uma sucessiva incorporacao
de uma pela outra, num alargamento de problematizacdes e respectivas maneiras de
trabalha-las”. Veiga-Neto (2007) prefere, com isso, adotar a terminologia “dominios
foucaultianos”, ao invés de falar em fases, por desconsiderar essa separacgao.
Concordamos com Veiga-Neto, por isso, durante nossa pesquisa, estas fases nao

serao separadas.

Na funcdo de analisar um determinado momento histérico, 0 genealogista
procura entender as condi¢des culturais que favoreceram o surgimento de
determinadas praticas, a emergéncia de determinados discursos, como estes
enunciados aparecem, cabendo ao arqueologista a fungdo de descrever estes
enunciados. Nosso estudo integra, de forma simultanea, a arqueologia e a genealogia,
na medida em que busca entender como surgiram os discursos que representam o
sujeito mulher empregada doméstica nos relatos, bem como descrever esta
representacdo, como ja foi dito anteriormente. As trés dimensdes, consideradas
simultaneamente, dao visibilidade para os jogos de poder/saber/verdade, na

constituicdo do sujeito mulher negra empregada domeéstica.

Destarte, por acreditarmos nesta incorporagao trazemos para a nossa pesquisa
o poder, o saber e a verdade, em torno da mulher negra empregada doméstica, de
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forma interligada. Para isso, pontuamos os saberes que possibilitam a constituicdo do
sujeito mulher negra como empregada doméstica, no arquivo que sera analisado.
Pensamos nesta discursivizagao através dos poderes e das relacdes destes com as
producbes de verdade e, consequentemente, pelos efeitos de objetivacao e
subjetivacdo surgidos com esta relacao. Além do nosso olhar ser direcionado aos
relatos de pessoas proximas as empregadas domésticas, tendo em vista que muitos
dos relatos presentes no livro vém desses sujeitos, que, ao observarem as opressoes
e desumanizagao vivenciadas pelas maes, avos, tias acabam sentindo a necessidade
de expor tal realidade. Ainda abordamos, no quarto capitulo, a questdo da
subjetivacao, refletida a partir das praticas e falas dos sujeitos empregadas

domésticas, uma forma de se tornar sujeito a partir de si mesmo.

Gregolin (2015) defende que os estudos de Foucault, em busca da
compreensao historica das subjetividades, ndo separam as pesquisas arqueolbgicas
e genealdgicas, o que possibilita um estudo arquegenealdgico, ou seja, um estudo
que traga as questdes das verdades, do poder, do saber atravessando as praticas

discursivas simultaneamente.

Ha nas obras de Foucault os dominios do ser-saber, do ser-poder e do ser-
consigo. Trés dominios que fardo parte da nossa pesquisa, de forma incorporada. As
analises foucaultianas partem de praticas discursivas, sendo estas responsaveis pela
producao de verdades e subjetividades, advindas de relagbes de saber/poder. Logo,
quando adotamos o método arquegenealdgico estamos inserindo nossa pesquisa,

como diz Navarro (2020, p.31),

...no campo teodrico dos Estudos Discursivos foucaultianos, estando
respaldadas por um movimento de incursdo no interior do conjunto dos
trabalhos de Michel Foucault, o qual conduzira o analista por um
caminho que vai da arqueologia, passando pelas relagdes de poder,
até adentrar o campo da estética da existéncia, sem perder de vista a
descricao do discurso com valor de acontecimento no interior dos
diferentes jogos de poder-saber-si.

O enquadramento tedrico discursivo foucaultiano, mencionado anteriormente,
abarca um percurso que vai da arqueologia até o cuidado de si, passando pela anélise
das relagdes de poder. Por meio dessa abordagem, que incorpora a descri¢cdo dos
discursos como acontecimentos a partir dos jogos de poder-saber-si, € possivel

compreender como os individuos se tornaram sujeitos em nossa cultura.
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Foucault (2010a), nos ultimos anos de trabalho, através do texto O Sujeito e o
Poder, afirmou que seu objetivo foi: “[...] criar uma histéria dos diferentes modos pelos
quais, em nossa cultura, os seres humanos tornaram-se sujeitos” (Foucault, 2010a,
p.231). Dito isto, nossa preocupacao recaira sobre o sujeito mulher negra empregada
doméstica. Para isso, buscamos desenvolver um trabalho que traz uma metodologia
de analise que revele como se concebe a representacdo do ser mulher negra

empregada doméstica, considerando, assim, o fator raca.

Na obra A cor das empregadas domésticas: a invisibilidade racial no debate
do trabalho doméstico remunerado (2021), Tamis Porfirio critica os estudos sobre a
empregada doméstica que em sua maioria negligenciam a consideracéao do fator raga.
Para a autora, o racismo faz parte da sociedade brasileira e mais do que isso, ele tem
o poder de “moldar as relagbes sociais” (Porfirio, 2021, p.35). Ela afirma e defende
que “nao ha como falar do emprego doméstico, no Brasil, sem falar de escravidao e
nao ha como falar de escraviddao sem falar de raca” (Porfirio, 2021, p.34). Sendo
assim, enquanto as pesquisas criticadas por ela focam na questao de classe e género,
sua pesquisa utiliza os eixos de desigualdade: género, raca e classe de forma
articulada. Eixos também adotados em nossa pesquisa. Essas categorias de
desigualdades sao fundamentais a construgdo das subjetividades das mulheres
negras empregadas domésticas, a partir das relagcdes sociais e raciais estabelecidas

entre elas e seus/suas empregadores/ras.

Para entender como se da a ligagdo das categorias de desigualdades, o
conceito teorico-metodoldgico de interseccionalidade direciona nossas andlises.
Nossa pesquisa, além de ser um estudo que tem por base analisar os discursos,
focando na linguagem, também, observa as relagcbes de poder associadas as
categorias de (des)obediéncia e ao processo de simbologizagdo que busca entender
como as interagdes sociais baseadas em raca, classe e género podem resultar em
um ambiente de trabalho frequentemente caracterizado por exploragcédo, submissao e
humilhacdo. Além de que para chegarmos a representacdo da mulher negra
empregada domeéstica caminhamos por dois lados discursivos previamente
selecionados: o discurso do outro sobre a mulher negra empregada doméstica e o
discurso de si. Para além das relagdes sociais, queremos compreender quem é este

sujeito mulher que se dedica ao trabalho doméstico remunerado, em nossa sociedade.
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Voltando para a interseccionalidade, para a compreensao dos entrelagamentos
do género, da raca e da classe na constituicdo dos sujeitos, Porfirio (2021, p.46)

defende que

ir além do mundo do trabalho e posicionar uma lente de aumento que
nos permite enxergar questdes que ultrapassam a materialidade das
relacdes de producdo, perpassando, assim, questdes ontoldgicas,
como a desumanizac¢ao da mulher negra.

A intersecdo entre raca, género e classe configura a materialidade do ser
empregada doméstica em nossa sociedade, ampliando a compreensao das dindmicas
sociais para além de uma analise puramente econémica ou material das relacoes de
trabalho e incorporando questdes ontoldgicas. Trata-se de examinar ndo apenas as
praticas e condi¢des laborais, mas também os sistemas de opressao que operam nos
niveis simbodlico e ontoldgico, investigando como essas estruturas perpetuam a
exclusdo e a subordinagdo das mulheres negras em diferentes esferas sociais. Ao
trazer a tona essas questdes ontoldgicas, baseamo-nos na perspectiva genealdgica
foucaultiana, que propde um demorar-se sobre aspectos aparentemente banais ou
cotidianos — fatos que, a primeira vista, parecem destituidos de histéria. E nesse
exercicio de atencao ao aparentemente banal que emergem os mecanismos sutis e

histéricos que sustentam as desigualdades e as praticas de poder.
Foucault (1979, p. 15) afirma que,

Dai, para a genealogia, um indispensavel demorar-se: marcar as
singularidades dos acontecimentos, longe de toda finalidade
monotona; espreita-los 14 onde menos se 0s esperava e naquilo que é
tido como ndo possuindo histéria — os sentimentos, o amor, a
consciéncia, os instintos.

Os sentimentos emergem de forma notavel nas expressdes de terceiros ou nas
falas das empregadas domésticas. Esses sentimentos revelam ambiguidades
significativas. Por um lado, a mulher negra empregada domeéstica é percebida como
“‘quase da familia”; por outro lado, ela é, na realidade, alguém que trabalha para a
familia. Essa dinamica constroi uma relagdo ambivalente dentro do discurso de “quase
da familia”, revelando, na pratica, aspectos desumanos, conforme evidenciado nas

andalises.
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A partir do corpus e dos métodos selecionados € possivel classificar a natureza

e o tipo da pesquisa, como veremos a seguir.

2.3 NATUREZA E TIPO DA PESQUISA

A natureza da pesquisa que realizamos, em virtude do corpus a ser analisado
bem como dos procedimentos cumpridos na analise, é qualitativa. Segundo Moreira e
Caleffe (2008, p.73): “a pesquisa qualitativa explora as caracteristicas dos individuos
e cenarios que nado podem ser facilmente descritos numericamente”. Nossa
exploragao incide sobre a observagao de relatos, focalizando o modo como os dizeres
materializam discursos que denunciam e revelam uma dada representacdo dos
sujeitos. Para saber quais representagdes sao reveladas pelos relatos, nossa analise
consta de uma descricao e interpretacdo dos dados gerados, a partir de uma leitura

discursiva, o que caracteriza nossa pesquisa como descritivo-interpretativa.

Desta forma, ao tratar de vivéncias de trabalhadoras domésticas negras, a
metodologia de abordagem desta pesquisa tem por fundamento o escopo qualitativo
inserido dentro do campo da linguagem. A abordagem qualitativa e a opgéo
metodoldgica pela escuta das empregadas domésticas, através dos relatos, torna
possivel a participacao destes sujeitos dentro da pesquisa, através de suas vozes,

suas histdrias, escrevivéncias e, com isso, a constituicdo de suas subjetividades.

Quanto ao tipo da pesquisa, podemos classifica-la como sendo documental.
Baseada em Moreira e Caleffe (2008, p.74), este tipo de pesquisa caracteriza-se por
sua “fonte de coleta de dados esta restrita a documentos, escritos ou ndo”. Desse
modo, consideramos os relatos como documentos que podem permanecer circulando

na sociedade, como denuncia, como reflexao, através de seus enunciados.

Ressaltando que estamos considerando enunciado a partir de Foucault (2012),
o que implica dizer que nas falas dos relatos ndo vamos olhar meramente para aquilo
que esta sendo dito sobre as empregadas domésticas, mas sim, para o que € possivel

ser dito sobre elas dentro de uma ordem discursiva, e até mesmo, como estas
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enunciagdes sao interditadas, silenciadas dentro desta mesma ordem, dos limites dos
discursos. Pensar no regime de enunciacao € considerar as vontades de verdade para
desvelar o ser empregada doméstica negra, bem como a forma como a meméria dos

sujeitos funciona, ou seja, pensar uma narratividade.

2.4 A NARRATIVIDADE COMO FUNCIONAMENTO DISCURSIVO DA MEMORIA
DOS SUJEITOS

Interessa-nos realizar uma leitura dos discursos atuais sobre o sujeito
empregada domeéstica, sem, no entanto, nos prendermos a efemeridade destes fatos,
as condi¢des imediatas de producao dos seus discursos. Indo além deste imediatismo
sera possivel lermos considerando, também, o funcionamento da memoria que se faz
presente na construcdo destes discursos sobre quem é a mulher negra empregada

doméstica.

De acordo com Orlandi (2017, p. 309), “o funcionamento da memdria no sujeito
se faz pela narratividade”. Para a autora, narratividade € um funcionamento e ndo uma
narrativa ou um tipo textual. Em seus estudos discursivos, a autora redefine o conceito
a partir das analises de relatos de missionarios e viajantes presentes no livro Terra a
vista. Ela percebeu que estes relatos funcionam discursivamente “... em sua
historicidade, ligados a questao do politico e da ideologia, para, assim, dizerem mais
das relagbes de poder da e na linguagem” (Orlandi, 2017, p.314). Desta forma, assim
como a autora, elegemos os relatos como funcionamentos discursivos que fazem
funcionar uma memoaria discursiva através da narratividade, ou seja, “a narratividade
enquanto funcionamento da meméria, que produz seus efeitos alinhavando
linguagem, pensamento e mundo, na formulagdo. Para sujeitos. Nos sujeitos”
(Orlandi, 2017, p.316). Essa narratividade permite observar como os sujeitos, através
da memdria, constituem o outro ou se constituem através de discursos marcados por
relacdes de poder e vontades de verdade dentro de um quadro discursivo que interliga
linguagem, pensamento e mundo em torno dos lugares do sujeito mulher negra

presentes nas falas dos relatos.
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Na perspectiva foucaultiana, estes relatos sdo praticas discursivas. Vale
ressaltar que ndo estamos preocupadas em buscar se aquilo que esta sendo falado é
veridico ou nao, o intuito & situar tais falas na qualidade de discurso, como “irrupgéo
de acontecimentos, nessa pontualidade em que aparece e nessa dispersao temporal
que lhe permite ser repetido, sabido, esquecido, transformado, apagado [...]”
(Foucault, 2012, p.31). Através dos discursos entrelacados nos fios dos depoimentos,
vamos entender por que apareceu determinado discurso e n&o outro em seu lugar e
de que forma os enunciados ali presentes produzem verdades e saberes e ativam

poderes.

Esta pesquisa se materializa ao buscar descrever os discursos presentes nos
enunciados em analise, pois partimos do principio de que os discursos representam o
“algo a mais” que se efetiva nos enunciados, indo além do que é dito, ou seja, além
da fala daqueles/as que os proferem. Conforme Foucault (2012, p.60), podemos

entender esta descricdo como:

praticas que formam sistematicamente os objetos de que falam.
Certamente, os discursos sao feitos de signos; mas o que fazem €
mais que utilizar signos para designar coisas. E esse ‘mais’ que os
torna irredutiveis a lingua e ao discurso (parole). E esse ‘mais’ que é
preciso fazer aparecer e que é preciso descrever.

Ao analisarmos os enunciados, ndo pretendemos estabelecer uma relacao
entre significado e significante. Buscamos ir além, na tentativa de observar como se
desenvolvem as relagdes entre 0 enunciado e o que ele enuncia para constituir o
sujeito, ou seja, acreditamos que em meio a estas ligagdes “ha uma relagdo que
envolve os sujeitos, que passa pela histéria, que envolve a prépria materialidade do
enunciado” (Gregolin, 2006, p.90). E necessario considerar esta relacdo para
compreender a identidade da mulher negra empregada doméstica em nossa

sociedade.

A maioria dos relatos destaca saberes culturais, aqui entendidos por questdes
de raga, género, classe, geracao, profissdo e educacgdo. Isto quer dizer que o sujeito
mulher negra empregada doméstica € constituido pela cultura, sendo esta uma pratica
social que possibilita, através de seus efeitos de verdade, a identificagdo dos sujeitos
e seus modos de vida. Nenhum sujeito existe livremente sem as amarras dos coédigos

e lentes de sua formacéo social e cultural. Hall (1997, p.34) lembra que:
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toda pratica social tem condigcbes culturais ou discursivas de
existéncia. As praticas sociais, na medida em que dependem do
significado para funcionarem e produzirem efeitos, se situam 'dentro
do discurso', sé&o ‘discursivas’.
Portanto, pensamos na representacao do sujeito mulher negra empregada
doméstica, inserida a uma abordagem discursiva, através da linguagem, sendo esta,

por sua vez, ligada a cultura.

Estamos propondo, assim, uma leitura do arquivo sobre a representacao da
empregada domeéstica negra, no Brasil, logo, das praticas discursivas e culturais
presentes em nossa sociedade e que envolvem o ser empregada doméstica.
Conforme Sargentini (2006), através da nog¢ao de arquivo, é possivel acompanhar as
praticas discursivas de uma sociedade.

E um trabalho que traz uma preocupagdo com a representacdo em nossa
sociedade e que nos leva a compreender o papel de cada um na constituicao destas
representacdes, na intencao de adquirir posturas, posicionamentos que repensem o
aprisionamento dos sujeitos mulheres negras, na condicdo de empregadas

domésticas, que sao colocadas em um lugar “Outro do Outro” (Ribeiro, 2017).

Desenhado este caminho metodoldgico, no capitulo que segue, passamos a
leitura das falas das filhas, das netas, sobrinhas e patroas, com o intuito de
analisarmos os discursos que atravessam essas falas e constroem a representagéo

do sujeito mulher negra empregada doméstica.
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CAPITULO Il

ELA, EMPREGADA DOMESTICA: RETRATOS DE DOMESTICIDIOS SOB AS
LENTES DISCURSIVAS DA INTERSECCIONALIDADE E DAS COLONIALIDADES

Desde entao, libertos do cativeiro, mas jamais libertos
da condicdo de escravizados, de um estigma, 0s
negros tém sofrido toda sorte de discriminagées, que
tem como base a ideia de serem 0s negros seres
inferiores,  portanto, ndo  merecedores de
possibilidades sociais iguais

(Isildinha Baptista Nogueira, 2021.Trecho retirado do
livro A cor do inconsciente)

Apesar de a escravidao ter sido abolida legalmente, os efeitos desse periodo
nefasto de nossa historia ainda reverberam no Brasil. O povo negro enfrenta situacoes
de humilhacgao, discriminagao, exclusao social, como aponta a epigrafe. Sao efeitos
que perpetuam esteredtipos raciais e contribuem para desigualdades e violéncias
diversas, seja nos setores econdmico, na saude, na educagao ou na oportunidade de

trabalhos. Destacamos, em nossa pesquisa, o trabalho domeéstico.

De acordo com o artigo 1° da Lei Complementar N° 150 de 01 de junho de
2015, o empregado doméstico é “aquele que presta servigos de forma continua,
subordinada, onerosa e pessoal e de finalidade n&o lucrativa a pessoa ou a familia,
no ambito residencial destas, por mais de 2 (dois) dias por semana” (Brasil, 2015).
Embora a lei neutralize a categoria género, os estudos e pesquisas, como ja
mencionamos em nossa introducao, revelam que o trabalho doméstico é ocupado por
um nGmero expressivo de mulheres (93%) e mulheres negras (62%). E um trabalho

tipicamente feminino negro.

No contexto brasileiro, durante o periodo da escraviddo, o trabalho doméstico
estava associado as habilidades consideradas femininas. Tanto a mulher branca
quanto a mulher negra, dadas as devidas diferengas, sempre estiveram subjugadas
ao homem branco. Dessa maneira, as mulheres negras escravizadas
desempenhavam as atividades do cuidado infantil, da limpeza e da organizacao nas

residéncias dos senhores sem receber pagamento, de forma compulsoéria, uma vez
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que eram tratadas como propriedades pelos senhores. Ja as mulheres brancas
ficavam encarregadas de supervisionar o trabalho das mulheres negras na casa-
grande, mas também estavam subjugadas ao homem, seu marido e senhor. Os
dados, mencionados no paragrafo anterior, descrevem a distribuicdo dos lugares das

mulheres negras no trabalho doméstico, relembrando a época da escravidao.

Em 1943, a Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT) foi criada com o propdsito
de estabelecer diretrizes para as relagdes laborais no Brasil, abrangendo tanto as
esferas individuais quanto coletivas. No entanto, apesar de o trabalho doméstico ja
ser uma ocupacao desempenhada por milhdes de brasileiras, essa funcao foi excluida
pelas leis trabalhistas, resultando na auséncia de reconhecimento formal das
empregadas domésticas como trabalhadoras. Como afirmam Pinheiro, Gonzalez e
Fontoura (2012, p.2), “apesar de o trabalho doméstico ja ser uma ocupagcdo que
empregava milhées de brasileiras, especialmente negras, a CLT ignorou sua
existéncia”. O nao reconhecimento do trabalho doméstico, na CLT, esta atrelado a
uma complexa interseccao de fatores histéricos e sociais que moldaram a legislacao
trabalhista brasileira. Entre esses fatores, destacam-se a herancga escravocrata, que
vinculava o trabalho doméstico principalmente as pessoas negras, e as profundas
desigualdades de género e raga, visto que a maioria das trabalhadoras domésticas
sao mulheres, muitas delas negras. Além disso, a influéncia de uma heranca patriarcal
contribuiu para a auséncia de garantias trabalhistas, uma vez que o trabalho
doméstico, culturalmente associado as responsabilidades femininas, nao era
considerado uma atividade formal sujeita a regulamentagéo. A inexisténcia de uma
organizagdo sindical eficaz para representar e advogar pelos direitos das
trabalhadoras domésticas também desempenhou um papel crucial nessa negligéncia

legislativa.

ApGs quase trinta anos de vigéncia da lei sobredita, em 1972, foi promulgada a
Lei n? 5.859' trazendo garantias e direitos para esta classe, bem como o
reconhecimento do trabalho doméstico como profissdo. Mais tarde, algumas
conquistas foram apresentadas na Constituicdo Federal de 1988, e em 2013, a
Proposta de Emenda Constitucional (PEC) das domésticas foi aprovada. Foi somente
com a Emenda Constitucional numero 72, aprovada em 2 de abril de 2013, durante o

12 Disponivel em hitps://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I15859.htm



36

mandato da presidente Dilma Rousseff, que os direitos das trabalhadoras domésticas,

por muito tempo negligenciados e rejeitados, finalmente comegaram a ser valorizados.

Todavia, este reconhecimento nao inviabilizou a existéncia de um sistema de
opressdo para com as trabalhadoras domésticas. Atualmente, as mulheres negras
empregadas domésticas sofrem multiplas formas de opressao. Opressdes motivadas

por questdes de género, classe e raca.

Teixeira (2021) fala em sistema de opressdo, uma vez que defende a
necessidade, cada vez maior, de trazer para os estudos a categoria de raca. De
acordo com a autora, a raca ndao se resume ao preconceito ou discriminagao.
“Preconceitos € quando a gente tem alguma preconcepgao em relagdo a alguém ou
algum grupo (como ver a mulher negra e achar que ela é cozinheira e faxineira) ”

(Teixeira, 2021, p.117). Ja a discriminacao, é vista por Teixeira (2021, p.118)

quando colocamos em pratica um comportamento diferente em
relacdo a alguém com base nessa preconcepcao (como quando uma
empresa deixa de contratar uma pessoa por ela ndo tem cara de ser

competente).
Para a autora, a ativacao da ideia de raga, no ambito discursivo e simbdlico, é
fundamental para compreender e abordar ndo apenas manifestagdes de preconceito
e discriminagao, mas também estruturas e sistemas que perpetuam a opressao racial.

Segundo Teixeira (2021, p.119)

A questado é que a ideia de raga precisa ser cada vez mais acionada,
do ponto de vista discursivo, simbodlico, e no contexto das lutas
identitarias, e das lutas pela propria democracia, pois embasa nao sé
preconceitos ou discriminagbes, mas um sistema de opresséo.

A irrupcao do sistema de opresséao racial cometido sobre as mulheres negras
empregadas domésticas € evidenciada em praticas discursivas. Praticas que
precisam ser levadas em consideragcao na representacdao da mulher negra empregada
doméstica. Ou seja, como j& mencionamos, para entender quem € a mulher negra
empregada domeéstica, precisamos articular o que se diz sobre este sujeito, os saberes
e verdades que o constituem, sem descartar as condi¢des sociais, histéricas,
discursivas e culturais determinantes para a definicdo do ser empregada doméstica
negra na atualidade.
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Para Foucault (2012), a constituicao de um saber acontece em um conjunto de
elementos decorrentes de uma pratica discursiva. Nas palavras do autor, “ndo ha
saber sem uma pratica discursiva definida, e toda pratica discursiva pode definir-se
pelo saber que ela forma”. (Foucault, 2012, p.219). Os saberes formam as praticas

discursivas. Para Foucault (2012, p. 219), saber é:

aquilo de que podemos falar em uma pratica discursiva que se
encontra assim especificada: o dominio constituido pelos diferentes
objetos que irdo adquirir ou nao um status cientifico (o saber da
psiquiatria, no século XIX, ndo é a soma do que se acreditava fosse
verdadeiro; € o conjunto das condutas, das singularidades, dos
desvios de que se pode falar no discurso psiquiatrico); um saber €&,
também, o espaco em que o sujeito pode tomar posicao para falar dos
objetos de que se ocupa em seu discurso...]
Quanto as praticas discursivas, ndo podemos entender apenas como sendo
uma expressao de ideias, pensamento ou formulagéo de frases, mas, sim, como um
conjunto de enunciados que seguem determinadas regras. De acordo com Foucault

(2012, p.144), a pratica discursiva pode ser definida como:

um conjunto de regras anénimas, histéricas, sempre determinadas no
tempo e no espaco, que definiram, em uma dada época e para uma
determinada area social, econémica, geografica ou linguistica, as
condicdes de exercicio da funcao enunciativa.

Dito isto, os discursos devem ser considerados como praticas que formam os
objetos de que falam (Foucault, 2012). Os relatos analisados sao praticas discursivas
que seguem estas regras mencionadas na citagao acima para representar o sujeito

mulher negra empregada domeéstica na atualidade.

Sendo assim, dentro de um dominio do saber presente nas praticas discursivas
dos relatos sera possivel entender como se da a representacao da mulher negra
empregada doméstica. Sera possivel considerar as formas de pensar, falar e agir dos
sujeitos que enunciam. Falas que seguem um conjunto de regras proprias da pratica

discursiva.

As praticas discursivas também se inscrevem como uma forma de entender
como o poder € exercido e mantido em nossa sociedade na producgéao de discursos,
através da linguagem. O poder € manifestado através dos discursos dentro de uma
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pratica discursiva. Importante destacar que a pratica discursiva engloba, além da fala

e da escrita, imagens, simbolos e a comunicagéao visual.

Assim sendo, as praticas discursivas estao envolvidas por relacdes de poder
e saber. Elementos que estdo sempre em dialogo. Desta forma, ndo existe um modelo
de descricdo das praticas discursivas. Foucault (2012) apontou a preocupacao em
saber como as praticas discursivas sao formadas, ou seja, como 0s processos de
poder, saber e verdade permitem caracterizar os sujeitos através dos discursos, bem
como das dindmicas sociais e culturais que circulam na sociedade em determinada

época.

Na atualidade, hd uma discussao em torno da recorréncia de enunciados sobre
as condigdes nas quais mulheres sdo mantidas em situagdes analogas a escravidao.
No ano de 2020, conhecemos, através da midia, Madalena Gordiano, uma mulher
negra de 46 anos. A doméstica viveu em condicoes analogas a escravidao desde os
8 anos de idade. Foi explorada durante 38 anos por uma familia rica tradicional de
Minas Gerais, ndo recebia salario e vivia reclusa.'”® Uma realidade que explica a
preocupagcao com as circunstancias com o que nos sucede hoje sobre o ser mulher
negra empregada doméstica, considerando nossa atualidade e a circulagdo de
discursos envolvendo este sujeito. Dessa forma, a semelhanga de Foucault (1994)
que aponta a importancia de se pensar uma ontologia da atualidade, questionar e
problematizar o presente, o presente nos mobiliza, inquieta-nos, levando-nos as

leituras dos discursos que retratam a mulher negra empregada domeéstica.

Neste capitulo, propomo-nos a trabalhar com uma arqueologia em conjunto
com a genealogia. As praticas discursivas apresentadas por Foucault (2014) na obra
Vigiar e Punir seguem uma ordem do saber, mas n&o é um saber instituido, como foi
colocado em Arqueologia do saber. E um saber definido a partir do poder disciplinar.

Conforme assinala Foucault (2014, p.167):

[...] O poder disciplinar é [...] um poder que, em vez de se apropriar e
de retirar, tem como funcdo maior ‘adestrar’: ou sem duvida adestrar
para retirar e se apropriar ainda mais e melhor. Ele ndo amarra as

13 Informagao disponivel em: https://aventurasnahistoria.uol.com.br/noticias/reportagem/entenda-o-
caso-de-madalena-gordiano-mulher-escravizada-durante-anos-em-minas-gerais.phtml
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forgas para reduzi-las; procura liga-las para multiplica-las e utiliza-las
num todo. [...] ‘Adestra’ as multiddes confusas [...]

Nos séculos XVI e XVII, sobretudo com o surgimento do Estado moderno e
ascensao das instituicées disciplinares, como prisdes, escolas e hospitais, houve
mudanca na forma como o poder era exercido. O poder passa a se manifestar de
forma mais capilar, ndo estando ligado a uma autoridade centralizada. Conforme
observado por Foucault (2014), esta nova forma de poder surgiu como meio de moldar
0s comportamentos, corpos e mentes dos individuos dentro de determinada instituicao
social. A ideia nao € mais punir. O poder tem o objetivo de regular e normalizar o
comportamento. Para isso, utiliza técnicas de controle, vigilancia e disciplina. E um
poder que se manifesta como uma “microfisica do poder” no cotidiano, na tentativa de
criar corpos déceis e disciplinados. Para isso, 0s corpos e comportamentos dos
individuos séo vigiados, ndo como forma de protecao, mas como maneira de regular
os comportamentos dos individuos, de acordo com normas sociais, garantindo uma

obediéncia as regras estabelecidas dentro de uma instituicao.

Por meio deste conceito de poder disciplinar sera possivel entender, neste
capitulo, como se da a manifestacao do poder nos discursos presentes nos relatos,
observando como se constréi a relacao entre patroas/des e empregadas domésticas,

atraveés de praticas cotidianas que demarcam uma pratica racista.

Vamos explorar, na proxima se¢ao, como a pratica do racismo, enquanto uma
construgdo arquegenealodgica, pode impactar a representacao da mulher negra, mais
especificamente da empregada doméstica, dentro desse complexo conjunto de
relacdes envolvendo poder, saber e verdade. Ao considerar que as dindmicas de
saber/poder que moldam a representacédo da mulher negra estdo inseridas em um
contexto de producdo de conhecimento colonial e na maneira como esse
conhecimento € empregado para legitimar a dominacao, abordaremos a construgcéao
arqueoldgica do racismo, respaldando-nos, igualmente, na perspectiva da

colonialidade do poder, do saber e do ser.

As abordagens arqueogenealégica e da colonialidade possibilitam a
representacdo do sujeito mulher negra empregada doméstica ao reconhecerem a
importancia da linguagem e do discurso na perpetuacdo das hierarquias sociais € na

legitimacao de estruturas coloniais, como sera refletido a seguir.
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3.1 A CONSTRUCAO ARQUEGENEALOGICA DO RACISMO SOB AS LENTES DA
COLONIALIDADE

Cientes de que a representacdo de um sujeito se da a partir da producao de
sentidos e estes nao se efetivam sem que a linguagem se faca presente, como dito
anteriormente, vamos nos prender a linguagem do corpus para analisar os discursos
sobre quem é a mulher negra, de maneira geral, e, de forma especial, a empregada

doméstica.

Hall (2016, p.32) declara que a representagao diz respeito “a produgéo de
sentido pela linguagem”. O autor vé a representacdo como uma produgdo de
significados articulados com a linguagem, sendo mediada pela cultura e por praticas
discursivas que influenciam a nossa autopercepcado quanto a percepg¢ao do outro.
Segundo Hall (2016, p.34, grifo do autor), a representacao “é¢ a conexdo entre
conceitos e linguagem que permite nos referirmos ao mundo ‘real’ dos objetos, sujeitos
ou acontecimentos, ou ao mundo imaginario de objetos, sujeitos e acontecimentos

ficticios.”

Hall (2016) trouxe este conceito a partir da abordagem construtivista, a qual
afirma que as coisas e os individuos constroem os significados das coisas, elas nao
significam por si s6. Estes significados sdo produzidos a partir da linguagem e dos
sistemas representacionais que os sujeitos tém de si ou do outro, tendo por base um
mundo simbdlico, a cultura. Assim, “representagcdo’ € uma pratica, um tipo de
'trabalho’, que usa objetos materiais e efeitos. O sentido depende ndo da qualidade

material do signo, mas de sua fungéo simbdlica. (Hall, 2016, p. 49, grifo nosso).

De acordo com o autor, a linguagem é decisiva para a construcdo dos
significados, desempenhando um papel central na representacdo do sujeito. Ele
afirma que “a representacéo pela linguagem é, portanto, essencial aos processos
pelos quais os significados séo produzidos” (Hall, 2016, p. 18). Os significados sao
moldado por normas, discursos e valores que circulam na sociedade e possuem uma

construgdo sociocultural e discursiva, ndo sendo definitivos. Nessa perspectiva, a
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representacao do sujeito é dindmica e compreende uma intersec¢ao entre linguagem,
sentido e cultura. A cultura orienta e define a maneira como 0s sujeitos sao

representados. Assim, representar € produzir sentidos através da linguagem.
Para Hall (2016, p.54):

O sentido € produzido dentro da linguagem, dentro e por meio de
varios sistemas representacionais que, por conveniéncia, nés
chamamos de ‘linguagens’. O sentido é produzido pela pratica, pelo
trabalho, da representacdo. Ele é construido pela pratica significante,
isto &, aquele que produz sentidos.

Na concepcao do autor, pensar em representacao é associar o significado e a
linguagem a cultura. Ele defende a cultura como sendo um conjunto de valores
partiihados. No entanto, para pertencer a uma cultura, é preciso ndo apenas
compartilhar os valores, mas compreender a constru¢cao dos significados sobre o
mundo através da linguagem. De acordo com Hall (2016, p.43, grifo do autor),

Pertencer a uma cultura é pertencer, grosso modo, ao mesmo universo
conceitual e linguistico, saber como conceitos e ideias se traduzem em
diferentes linguagens e como a linguagem pode ser interpretada para
se referir ao mundo ou para servir de referéncia a ele.

A representacdo ndo € um processo individual, esta relacionada a praticas
culturais e estruturas simbdlicas da sociedade, logo, pode sofrer alteracdo com o
tempo e com as mudangas sociopoliticas e historicas. Uma compreensao da
representacdo do sujeito de forma critica analisa a interagédo da linguagem, do sentido

e da cultura na produgéo dos significados.

O conceito de representacdo acima detalhado aproxima-se da concepgéo
abordada por bell hooks (2019, 2023). Para hooks (2019), a representacgao diz respeito
a forma como as pessoas sao retratadas por uma cultura dominante. A autora critica
como alguns grupos marginalizados (pessoas negras, LGBTQIAPN+, mulheres) séo
representados de maneira unidimensional pela midia. Suas falas s&o direcionadas
para a defesa de uma abordagem critica da representacao cultural em busca das
resisténcias e questionamentos, por parte dos individuos, de estereédtipos opressivos
que lhes sdo atribuidos, pois para ela estas representacbes perpetuam
desigualdades. hooks (2019) considera a representacdo como um lugar de luta, por

possibilitar, através dos textos e das imagens que circulam na sociedade, um reforco
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ou um desafio para as relacdes de poder e dominacéo. Ela defende a importancia de
se criar representagcdes mais diversificadas para refletir as diversidades das

experiéncias humanas.

Ao adotar a representagdo como um processo moldado pela linguagem e
mediado pela cultura, compreendemos a representacao da mulher negra empregada
doméstica nesse contexto, ou seja, nessa interacdo entre linguagem e cultura.
Reconhecemos, assim, que, diante das consideracbes sobre a representacao, €

impossivel separar os elementos: linguagem, cultura, assim como a colonialidade.

A colonialidade nao esta limitada a um fenémeno histérico, mas diz respeito a
uma permanéncia das representagdes culturais dos sujeitos, em nosso cotidiano, que
foram instituidas durante o periodo colonial na América Latina, conforme Quijano
(2000,2005,2002).

Walter Mignolo (2020), Enrique Dussel (2000) e Anibal Quijano (2000,
2005,2002) se destacaram nas contribuicbes para a teoria da
modernidade/colonialidade. O grupo colonialidade /modernidade nasceu na década
de 1990, como forma de realizar uma analise critica da histéria, de forma especifica a
partir da invencdo da América, no século XVI. A colonialidade refere-se a
continuidade, mesmo apds o periodo colonial, das relagbes de poder coloniais. Para

Quijano (2000, p.342), a colonialidade pode ser entendida como

um dos elementos constitutivos e especificos do padrdo mundial de
poder capitalista. Se funda na imposicdo de uma classificacdo
racial/étnica da populacdo do mundo como pedra angular do dito
padrao de poder e opera em cada um dos planos, ambitos e
dimensdes materiais e subjetivas, da existéncia social cotidiana e da
escala social. Origina-se e mundializa-se a partir da América.

Com a conquista das Américas, colonizados e colonizadores foram
diferenciados, tendo por base a racga. Quijano (2005, p.118) entende que araca é o
“primeiro critério fundamental para a distribuicdo da populagdo mundial nos niveis,
lugares e papéis na estrutura de poder da nova sociedade”. O filésofo peruano
acredita que a ideia de raca, na América, foi construida com base em diferengas
bioldgicas entre conquistadores e conquistados. Através das relacbes sociais,
fundadas com base na ideia de raca, novas identidades foram produzidas: indios,

negros e mesticos. Relagdes que foram se transformando em dominacao e que
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colocavam os povos em lugares e papéis sociais diferentes, criando hierarquias.
Desde entédo, os dominantes chamaram a si de brancos e classificaram os colonizados
de negros, com base nos tracos fenotipicos apresentados. Portanto, raca enquadra-
se como “‘uma categoria mental da modernidade” (Quijano, 2005, p.117), que
naturaliza as relagbes coloniais de dominacao com base em superioridade e
inferioridade entre europeus e nao europeus, “os povos conquistados e dominados
foram postos numa situacao natural de inferioridade, e, consequentemente, também
seus tragos fenotipicos, bem como suas descobertas mentais e culturais” (Quijano,
2005, p.118).

O autor afirma que existe um novo poder - capitalista, eurocéntrico e global -
organizado a partir de dois eixos: modernidade e colonialidade do poder. Segundo o
tedrico, dois processos histéricos, durante a conquista das Américas, fundamentaram
0 novo padrdo de poder: a diferenga entre conquistadores e conquistados tendo por
base a raga e a “articulacao de todas as formas histéricas de controle do trabalho, de
seus recursos e de seus produtos, em torno do capital e do mercado mundial”
(Quijano, 2005, p.117). Depreendemos que sao processos que levam em
consideracao as categorias de raca e classe, as quais, junto ao género contribuem
para a compreensao de quem é a mulher negra empregada domeéstica (lembrando
que estamos analisando o trabalho doméstico remunerado). Logo, tanto a raca,
quanto o capitalismo, que ele chama de capitalismo colonial/moderno e eurocentrado,
na forma de controle do trabalho, de recursos e de seus produtos, contribuem para

um novo padréo de poder mundial.

Com relacao ao capitalismo, Quijano (2002, p.4) define como sendo um
“conjunto da articulagdo estrutural de todas as formas historicamente conhecidas de
controle do trabalho ou exploracéo, escravidao, servidao, pequena produ¢ao mercantil
independente, reciprocidade e salario”. Trazer esta definicdo, apresentada por este
autor, em meio a tantas outras que existem e sao defendidas por outros estudiosos, €
importante para compreendermos a teoria da colonialidade /modernidade e como
meio de situarmos as formas de controle do trabalho em torno do capital. Tanto a
modernidade quanto a colonialidade sédo eixos presentes no padrdo de poder

capitalista eurocéntrico e global. Conforme Quijano (2005, p.117),
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... a globalizacdo em curso é, em primeiro lugar, a culminagédo de um
processo que comegou com a constituicdo da América e do
capitalismo colonial/moderno e eurocentrado como um novo padrao
de poder mundial. Um dos eixos fundamentais desse padrdo de poder
€ a classificacao social da populacdo mundial de acordo com a ideia
de raca, uma construcdao mental que expressa a experiéncia basica da
dominacédo colonial e que desde entdo permeia as dimensdes mais
importantes do poder mundial, incluindo sua racionalidade especifica,
o eurocentrismo. Esse eixo tem, portanto, origem e carater colonial,
mas provou ser mais duradouro e estavel que o colonialismo em cuja
matriz foi estabelecido. Implica, consequentemente, num elemento de
colonialidade no padrao de poder hoje hegemdnico.

Para os membros do grupo colonialidade/modernidade, com a colonizacao das
América, uma nova forma de vida foi construida, contribuindo para um sistema-
mundo. O sistema-mundo iniciou com a expansao europeia durante o processo de

colonizagdao. Desde entdo, foi estabelecida uma estrutura econémica global que
persiste até hoje. Este sistema é estruturado a partir da modernidade e colonialidade.

Ainda de acordo com Quijano (2002), o fenbmeno do poder é uma relagcao
social que se constitui por uma copresenca da exploracao, conflito e dominacdo. Estes
elementos afetam quatro areas da existéncia social: trabalho, sexo, autoridade e a
subjetividade/intersubjetividade. Assim nasceu a Modernidade. Conforme Enrique
Dussel (2000, p.52),

A modernidade, entdo, € um fendmeno que vai se mundializando;
comeca pela constituicdo simultdnea da Espanha com referéncia a
sua ‘periferia’ (a primeira de todas propriamente falando, a Amerindia:
o Caribe, o México e o Peru). Simultaneamente, a Europa (comum a
diacronia que tem um antecedente pré-moderno: as cidades italianas
renascentistas e Portugal) ira se transformando no ‘centro’ (com um
poder super-hegeménico que, da Espanha, passa para Holanda,
Inglaterra e Franga...) sobre uma ‘periferia’ crescente (Amerindia,
Brasil e as costas africanas de escravos, Polénia, no século XVI);
afiangamento de América Latina, América do Norte, o Caribe, as
costas da Africa e da Asia e a Europa oriental, no século XVII; [...]
Entdo a modernidade seria, para este paradigma mundial, um
fendbmeno proprio do ‘sistema’ com ‘centro e periferia’.

s

O fendmeno da modernidade € interpretado pelo autor como um sistema
mundial com uma dinamica de “centro e periferia”, evidenciado pelo fortalecimento de
areas como América Latina, América do Norte, Caribe, costas da Africa e Asia, e
Europa Oriental em diferentes periodos. A configuragdo “centro e periferia”
estabelecida pela modernidade contribui para a presenca marcante da colonialidade
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do poder, demonstrando como as estruturas de poder eurocéntricas continuam a

existir, mantendo desigualdades e marginalizando as populag¢des colonizadas.

A colonialidade do poder refere-se a persisténcia das relacdes de poder
estabelecidas durante o periodo colonial, que continuam a influenciar a politica e a
economia contemporaneas. Essas relacdes revelam formas de dominagao politica e
econbmica herdadas do colonialismo, ainda presentes nas estruturas de poder
globais. Essa perspectiva destaca como o modelo de globalizacdo atual € um
resultado direto da formacdo das Américas e do desenvolvimento do capitalismo

colonial/moderno (Quijano, 2000).

O filésofo peruano ressalta que a classificagdo da populacdo é dada a partir
de termos raciais que sobrevivem ao colonialismo e que atribui lugares aos sujeitos,
no modelo atual capitalista, reforcando uma divisdo racial no trabalho. Por isso, no
trabalho doméstico a divisdo do trabalho é marcada pela subalternizagdo, opressao,
humilhacdo, discriminacdo das trabalhadoras domésticas, deixando entrever uma
continuidade das praticas do periodo colonial. Uma realidade que permite estabelecer
uma relacao entre a colonialidade do poder com o trabalho doméstico. Mesmo com
as mudancas historicas, a colonialidade do poder é um elemento presente e
significativo nas estruturas de poder contemporaneas. Existe um novo padrao de
poder mundial que classifica a populagédo de acordo com a ideia de raga e reflete as

experiéncias da dominagéao colonial.

Para Quijano (2005), a colonialidade diz respeito a uma forma de poder
contemporanea que abrange tanto aspectos politicos e econdmicos quanto aspectos
culturais. O poder, para ele, envolve a dominacgéo, a exploragéo e o conflito, elementos
essenciais na criagdo de uma linha imaginaria para demarcar o territorio entre Norte
e Sul. Ao Norte, ficam os considerados civilizados, racionais, humanos, ou seja, 0s
brancos. Ao Sul, os considerados inversos: incivilizados, irracionais, animais, ou seja,

0S negros.

Ainda dentro do contexto da colonialidade, ha a colonialidade do saber. A
colonialidade do saber, refere-se a forma como as estruturas coloniais persistem nas
praticas e instituicbes de produgdo de conhecimento, perpetuando hierarquias e

epistemologias que favorecem o pensamento eurocéntrico e marginalizam outras
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formas de conhecimento. Conforme Maldonado-Torres (2007, p.130), “la colonialidad
del saber tiene que ver con el rol de la epistemologia y las tareas generales de la
produccién del conocimiento en la reproduccién de regimenes de pensamiento

coloniales”

Tendo por base as reflexdes sobre a modernidade e a colonialidade, além das
colonialidades do poder e do saber, surgiu a colonialidade do ser. De acordo com
Maldonado-Torres (2008, p.89):

Foi com base nestas reflexdes sobre a modernidade, a colonialidade
e 0 mundo moderno/colonial que surgiu o conceito de colonialidade do
Ser. A relacdo entre poder e conhecimento conduziu ao conceito de
ser. E se, entdo, existia uma colonialidade do poder e uma
colonialidade do conhecimento (colonialidade do saber), pds-se a
questdo do que seria a colonialidade do ser.

A interconexao entre poder e conhecimento originou a colonialidade do ser,
influenciando a maneira como concebemos nossas identidades e subjetividades. As
formas de conhecimento moldadas durante a colonizacao continuam a impactar essas
percepcdes. Em resumo, a colonialidade do ser revela como a colonizagao afetou
profundamente ndo apenas as estruturas politicas e econdmicas, mas também as
identidades e subjetividades vivenciadas em nossa sociedade, como sera explorado

nas analises a seguir.

Ha um sistema que oprime homens e mulheres ndo brancos, conhecido como
sistema moderno-colonial de género, termo cunhado por Lugones (2020). Este
sistema perpetua o racismo e a colonizagéo, de acordo com a autora, e ndo apenas
aceita, mas defende a presenca da colonialidade, afirmando que esta vai além da
categorizacao racial. Assim, em relagédo a colonialidade, Lugones (2020, p.57) afirma

que,

‘colonialidade’ ndo se refere apenas a classificacao racial. Ela € um
fenédmeno mais amplo, um dos eixos do sistema de poder e, como tal,
atravessa o controle do acesso ao sexo, a autoridade coletiva, o
trabalho e a subjetividade/intersubjetividade, e atravessa também a
producdo de conhecimento a partir do proprio interior dessas relacoes
intersubjetivas. Ou seja, toda forma de controle do sexo, da
subjetividade, da autoridade e do trabalho existe em conexdo com a
colonialidade.
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A proposta da autora, através da colonialidade de género, € observar como
as estruturas de poder em nossa sociedade permitem a perpetuagdao da
marginalizacdo e exploracao das mulheres negras, colocando-as em posicoes

subalternas.

A condicéao de invisibilizada dada a mulher negra, as indigenas, as asiaticas
e as mesticas mediante a presenca da mulher branca e do homem branco, levou
Lugones (2014) a propor um estudo do feminismo decolonial. Nas palavras de

Lugones (2014, p.940), este estudo é justificado por

[...] fornecer uma forma de compreender a opressdo de mulheres
subalternizadas através de processos combinados de racializacao,
colonizagédo, exploragcdo capitalista, e heterossexualismo. Minha
intengcdo é enfocar na subjetividade/intersubjetividade para revelar
que, desagregando opressoes, desagregam-se as fontes subjetivas e
intersubjetivas de agenciamento das mulheres colonizadas. Chamo a
analise da opressao de género racializada capitalista de ‘colonialidade
do género’. Chamo a possibilidade de superar a colonialidade do
género de ‘feminismo descolonial’

A razao apontada pela autora para seus estudos, alinha-se com o escopo
de nossa pesquisa, visto que também oferecemos uma compreensio da opressao
vivenciada por mulheres subalternizadas, oriunda de processos interligados de
racializac&do e colonizagédo que influenciam a constituicao subjetiva do sujeito mulher
negra empregada domeéstica. Essa opresséo é analisada considerando a intersegéo
de raga e a colonialidade de género, além da classe e das colonialidades do poder,

saber e ser.

Para Lugones (2014), o processo de colonialidade de género atingiu as
mulheres subalternas de forma diferente. O sistema de género moderno/colonial
defendido por Quijano (2005) apresenta a sexualidade do homem em oposicéo a da
mulher, masculino em oposicdo ao feminino, oposi¢cdes baseadas no dimorfismo
bioldégico preocupado na dominagao patriarcalista e em um padrao heterossexual.
“Seu quadro de analise - capitalista, eurocéntrico e global - mantém velado o
entendimento de que as mulheres colonizadas, ndo brancas, foram subordinadas e
destituidas de poder”. (Lugones, 2020, p.56). A proposta da autora possibilita o
reconhecimento de outras formas de opressao para além deste dimorfismo biolégico.

Ela acredita que as mulheres ndo brancas foram subalternizadas ndo apenas por um
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sistema patriarcal, mas pelo processo de racializagdo. Segundo Lugones (2014, p.
941),

‘mulheres’ refere-se a mulheres brancas. ‘Negro’ refere-se a homens
negros. Quando se tenta entender as mulheres na interseccao entre
raca, classe e género, mulheres nao brancas, negras, indigenas,

asiaticas ou mesticas sao seres impossiveis.
A partir de uma distincdo hierarquica concretizada com a colonizagdo das
Américas e do Caribe, foram estabelecidas as marcas do (ndo) humano e da (néo)
civilizacao. Estas distincdes hierarquicas dicotdmicas abarcaram tanto homens quanto

mulheres, criando categoria desumanizante. De acordo com Lugones (2014, p.936),

Essa distincdo tornou-se a marca do humano e a marca da civilizaco.
S6 os civilizados sdo homens ou mulheres. Os povos indigenas das
Américas e os/as africanos/as escravizados/as eram classificados/as
como espécies ndo humanas — como animais, incontrolavelmente
sexuais e selvagens. O homem europeu, burgués, colonial moderno
tornou-se um sujeito/agente, apto a decidir, para a vida publica e o
governo, um ser de civilizagdo, heterossexual, cristdo, um ser de
mente e razao.

A colonizagao introduziu uma rigida hierarquia racial e cultural que classificava
0s europeus como civilizados e, portanto, plenamente humanos. Em contraste, os
povos indigenas das Américas e os africanos escravizados eram desumanizados e
considerados sub-humanos, vistos como animais. Em contraste, o homem europeu
burgués foi definido como o apice da civilizagao. Ele era considerado um ser racional,
cristdo, como o padrao de humanidade e civilizagao, justificando a dominac¢éao colonial
e criando uma hierarquia racial que persiste até os dias atuais. A soci6loga acredita
que ha uma relagdo mutua entre este sistema de género e a colonialidade do poder.

De acordo com Lugones (2020, p.72),

até agora, acredito estar claro que o sistema de género
moderno/colonial ndo existe sem a colonialidade do poder, ja que a
classificagdo das populagdes em termos de raca é uma condicao
necessaria de sua existéncia..

A questao para Lugones (2020) nao é centralizar a categoria de género para
pensar a colonialidade. A colonialidade de género além de pensar sobre as categorias
binarias e as hierarquias de género, deve refletir sobre “a exclusdo de outras
dimensdes estreitamente ligadas as relagbes de poder, como a raca, a classe e a
sexualidade” (Mazzaro, 2022, p.47).
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Vivemos um novo imperialismo, com novas formas de dominagéo sobre os
corpos e as mentes dos sujeitos subalternos. Um novo imperialismo que adota nao
mais o colonialismo, mas a colonialidade para enformar a sociedade. Este novo
padrao de poder ¢é identificado nas relacdes de trabalho mantidas entre trabalhadoras
domésticas negras e as patroas brancas. A permanéncia das representacdes culturais
dos sujeitos em nosso cotidiano, que foram estabelecidas durante o periodo colonial

na América Latina, pode ser evidenciada através dos discursos.

O discurso é responsavel por formar os objetos de que falam, ndo se
restringindo a combinacao, dentro de um texto, entre coisas e palavras. Para Foucault
(2012, p.59),

Em todas essas pesquisas em que avancei ainda t&o pouco, gostaria
de mostrar que ‘os discursos’, tais como podemos ouvi-los, tais como
podemos |é-los sob a forma de texto, ndo sdo, como se poderia
esperar, um puro e simples entrecruzamento de coisas e de palavras:
trama obscura das coisas, cadeia manifesta, visivel e colorida das
palavras; gostaria de mostrar que o discurso ndo é uma estreita
superficie de contato, ou de confronto, entre uma realidade e uma
lingua, o intricamento entre um léxico e uma experiéncia; gostaria de
mostrar, por meio de exemplos precisos, que, analisando os proprios
discursos, vemos se desfazerem os lagos aparentemente tao fortes
entre as palavras e as coisas, e destacar-se um conjunto de regras,
proprias da prética discursiva.

Conforme o filosofo francés, o discurso utiliza mais do que elementos
significantes, sendo este o ponto que néo o reduz a lingua e até mesmo ao ato de
fala. Veiga-Neto (2007, p.93), a partir de Foucault (1986), aponta que “[...] os discursos
nao sdo um conjunto de elementos significantes (signos) que remeteriam a conteudos
(coisas, fenbmenos etc) que estariam no mundo, exteriores ao proprio discurso”. O
discurso nédo € apenas um conjunto de dizeres, € uma batalha na qual uns procuram
agir sobre os outros e influenciar os outros. E uma pratica, uma politica que instaura
vontades de verdade. Discurso é todo poder que se instaura ao dizer. Os discursos
funcionam como (re)producao do poder. Isso implica dizer que o discurso € uma
pratica social intrinsecamente ligada ao poder que influencia na formacéao e regulacao

de normas, valores e identidades na sociedade.
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Nas formacdes sociais, a proliferacdo dos discursos nao se da aleatoriamente,
os discursos sao controlados, de acordo com Foucault (2009). Em toda a sociedade
h& mecanismos que controlam tanto a producédo quanto a circulacdo dos discursos.
Os mecanismos de controle do discurso, destacados por esse teérico, sdo divididos
em trés grupos: os internos, os procedimentos de rarefacdo dos sujeitos e

mecanismos externos.

No primeiro grupo estdo incluidos o comentario (depende do texto primeiro,
assim como, o texto primeiro também depende do comentario, tendo em vista que
este limita aquele através da repeti¢ao), a autoria (assume-se como responsavel pela
coeréncia do texto), e a disciplina (responsavel pela producao do discurso, na medida
em que determina alguns requisitos para que o discurso possa ser filiado a ela).

No segundo grupo, os procedimentos de rarefagcdo dos sujeitos que falam,
estdo incluidos o ritual (responsavel pela definicdo dos papéis dos sujeitos), as
sociedades de discurso (tem um espaco restrito nos quais sdo produzidos discursos
para circularem entre poucos sujeitos), a doutrina (sujeicdo dos sujeitos a alguns
discursos) e as apropriacdes sociais dos discursos (refere-se a apropriacdo de

saberes por alguns sujeitos, ficando estes autorizados a formular alguns discursos).

Nos mecanismos externos, temos a interdicdo (existem assuntos que sao
proibidos de circular em determinadas circunstancias, bem como ha sujeitos que
também s&o proibidos de dizer algo), a exclusao (na sociedade existem discursos que
tendem a ser rejeitados) e a vontade de verdade (discursos que se consideram

verdadeiros, que séo valorizados).

Esses mecanismos controlam o discurso como forma de regular suas
producgdes, organizando-as, redistribuindo-as. S40 mecanismos que procuram manter

os discursos, seguindo uma ordem requerida na sociedade.

Concentramo-nos na vontade de verdade porque acreditamos que é um
mecanismo importante para compreender como as trabalhadoras domésticas negras
sao representadas na nossa sociedade. A vontade de verdade é construida para
representar este sujeito atraveés da persisténcia das hierarquias e das estruturas de

poder que foram estabelecidas durante o periodo colonial sobre o ser mulher negra.
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De acordo com Foucault (1979), todo o discurso veicula vontades de verdade.
“Por ‘verdade’, entendemos ser um conjunto de procedimentos regulados para a
producdo, a lei, a reparticdo, a circulacdo e o funcionamento dos enunciados”
(Foucault, 1979, p.14). O filésofo utiliza o termo “vontade de verdade” em vez de
“verdade” porque nao ha uma verdade absoluta. Ha uma vontade pela qual o discurso
fabricado, por sujeitos de saber, em um dado momento e lugar, seja evidenciado como
verdadeiro. Por isso, o termo deve ser colocado como uma vontade e nao apenas

como a verdade.

Essa vontade de verdade acaba sendo uma forma de regularizar a vida dos

sujeitos. Para Foucault (2009, p.17),

A vontade de verdade, [...], apoia-se sobre um suporte institucional: é
ao mesmo tempo reforcada e reconduzida por todo um compacto
conjunto de praticas como a pedagogia, [...], como sistema dos livros,
da edicao, das bibliotecas, como as sociedades de sabios outrora, os
laboratérios hoje. Mas ela é também reconduzida, mas profundamente
sem duvida, pelo modo como o saber é aplicado em uma sociedade.

A vontade de verdade é um mecanismo de controle do discurso estabelecido
através de praticas institucionais, conduzido por meio da valorizacao de um saber na
sociedade, ou seja, “pelo modo como o saber [...] é valorizado, distribuido, repartido e

de certo modo atribuido. ” (Foucault, 2009, p.17).

Desta forma, ndo sera a ideia de verdadeiro e falso que entra em questao no(s)
discurso (s) dos relatos, mas quais as regras que permitem a um sujeito direcionar o
seu dizer pensando no verdadeiro ou falso que circula na sociedade. S&o os jogos de
verdades que possibilitam a produgéo do(s) discurso(s), assim como nos saberes que
sédo distribuidos e valorizados. Por jogos de verdade o autor entende “ndo a
descoberta das coisas verdadeiras, mas as regras segundo as quais, a respeito de
certas coisas, aquilo que um sujeito pode dizer decorre da questao do verdadeiro e
do falso” (Foucault, 2006, p.235). A depender das circunstancias em que os discursos

séo ditos eles podem ou nao se tornar verdadeiros.

Os jogos de verdade se colocam como parte central para o entendimento de
como o poder € exercido e mantido na sociedade e como isto influencia no

relacionamento dos sujeitos consigo mesmo e com os outros. Ou seja, para Foucault
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(2006), os jogos de verdade influenciam na maneira como o conhecimento e o poder

produzem subjetividades e objetividades na sociedade.

A subjetividade refere-se a forma como o individuo se compreende como
sujeito de conhecimento. Para Foucault (2006, p.262), o processo de subjetivacao é
‘o processo pelo qual se obtém a constituicdo de um sujeito, mais precisamente de
uma subijetividade, que evidentemente ndo passa de uma das possibilidades dadas
de organizacao de uma consciéncia de si”. A objetividade, refere-se a maneira como
0s sujeitos sao transformados em objeto de conhecimento, através dos discursos e

praticas sociais que os rotulam tendo por base padrdes preestabelecidos.

E possivel estabelecer um didlogo entre o pensamento de hooks (2019), ja
mencionado sobre representacdo, e o conceito de Foucault (1979), apresentado
anteriormente. hooks (2019) salienta que a representacao influencia as formas como
as pessoas se veem e sao vistas pelos outros. A dindmica de ser visto pelos outros e
de se ver estd em consonancia com a formacao do sujeito conforme delineada por
Foucault (2006). De um lado, temos o sujeito moldado por imposicdes de forcas
externas, configurado por relacées de poder e saber, ou seja, 0 ser objetivado. Por
outro lado, Foucault (2006) argumenta que, dentro das relacdes de poder e saber, ha
espaco para a constituicdo de si como um sujeito autbnomo e livre, ou seja, a

subjetividade.

A relagdo mantida entre os jogos de verdade e a objetividade do sujeito nas
ciéncias humanas foi guiada pelas relagdes de poder, de acordo com Castanheira
(2012). Para a autora, os discursos das ciéncias humanas funcionam ndo apenas
como praticas discursivas, mas como praticas coercitivas. Com essa visao, houve
uma reformulacao da pergunta inicial de Foucault (2006), em que sua atencao estava
voltada para como os discursos das ciéncias humanas alcancaram o estatuto de
verdade. A preocupacdo ndo era mais entender como as ciéncias humanas chegaram
ao estatuto de verdade, mas, sim, quais foram as condi¢cdes histéricas, politicas e
econbmicas que favoreceram o surgimento deste discurso como verdadeiro. Uma
preocupacao, também, da nossa pesquisa, para entender as vontades de verdade
que representam o sujeito mulher negra empregada doméstica. Quais as condi¢oes

histéricas, politicas, culturais favorecem/favoreceram as representacées do sujeito
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mulher negra empregada doméstica? Acrescidas a estas condi¢cées ha, igualmente,

as condicbes de poder, como veremos nas analises.

As vontades de verdade identificadas em nosso trabalho, presentes nos
discursos que compdem os dizeres dos relatos, sdo acentuadas devido as relacdes
de poder. Quando falamos em poder, como ja dissemos, estamos entendendo-o a
partir de Foucault (2006). Ao se deparar com a questao do poder, o que nos vem logo
a mente é a imagem de dominacado em um sentido obscuro, violento, enfim, negativo,
contudo, ndo é apenas com esse sentido que o autor aborda este conceito em seus

estudos.
Para Foucault (2006, p.276):

Quando se fala de poder, as pessoas pensam imediatamente em uma
estrutura politica, em um governo, em uma classe social dominante,
no senhor diante do escravo etc. Nao é absolutamente o que penso
quando falo das relagbes de poder. Quero dizer que, nas relagoes
humanas, quaisquer que sejam elas — quer se trate de comunicar
verbalmente, como o fazemos agora, ou se trate de relagdes
amorosas, institucionais ou econbémicas -, o poder esta sempre
presente: quero dizer, a relagdo em que cada um procura dirigir a
conduta do outro. Sdo, portanto, relagdes que se podem encontrar em
diferentes niveis, sob diferentes formas; essas relagées de poder sao
moveis, ou seja, podem se modificar, ndo sdo dadas de uma vez por
todas.

As relagdes de poder fazem parte das relagbes humanas e sdo praticas que
nos levam a entender a constituicdo dos sujeitos que se envolvem e sédo envolvidos
por um discurso. Essas relagées de poder procuram dirigir a conduta do outro,
“acredito que nao pode haver sociedade sem relagdes de poder, se elas forem
entendidas como estratégias através das quais os individuos tentam conduzir,

determinar a conduta do outro”. (Foucault, 2006, p.284).

O poder, para o filésofo, € um mecanismo de controle dos discursos, uma forma
de disciplinar os sujeitos, seus comportamentos e atitudes, mantendo uma ordem
desejavel, tida como “verdadeira”. Nesta perspectiva, o poder ndo deve ser colocado
sobre uma forma juridica. Caso se estabelecesse apenas de maneira repressiva nao

seria obedecido, uma vez que, segundo Foucault (1979, p.8),

O que faz com que o poder se mantenha e que seja aceito €
simplesmente que ele nao pesa s6 como uma for¢a que diz ndo, mas
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que de fato ele permeia, produz coisas, induz ao prazer, forma saber,
produz discurso.

O que vai definir uma relacao de poder ndo sera uma acao direta sobre os
sujeitos, mas uma acao que age sobre sua prépria acao, logo, ndo é uma relacéo de
violéncia, ja que uma relagéo de violéncia “age sobre um corpo, sobre as coisas: ela
forga, dobra, quebra, destroi” (Foucault, 2010a, p.243). Nesse contexto, ja que nao se
trata de uma relacao de violéncia, o teérico entende o poder como relagdes. Foucault

(2010b, p.375) pergunta e responde:

‘O que sao relagbes de poder? ° O poder sao, essencialmente,
relagbes, quer dizer, o que faz com que os individuos, os seres
humanos estejam em relagdo uns com os outros, ndo simplesmente
sob a forma da comunicagéo de um sentido, ndo simplesmente sob a
forma do desejo, mas igualmente sob uma certa forma que lhes
permite agir uns sobre 0s outros e, se vocé quiser, dando um sentido
muito amplo a esta palavra, ‘governar’ uns aos outros. Os pais
governam as criangas, a amante governa o amante, o professor etc.
Governamo-nos uns aos outros em uma conversacgao, através de toda
uma série de taticas.

Identificamos relagbes de poder manifestas nos mais variados ambientes:
escola, empresas, espaco familiar, trabalho doméstico remunerado, entre outras
reparticbes que usufruem do exercicio do poder para manterem-se organizadas,
disciplinadas. Para isso, fazem uso de alguns instrumentos, podemos dizer entao, que
a pratica racista acaba sendo uma forma de poder historicamente construida e
reinventada, analisada, aqui, nesta pesquisa, através dos discursos que atravessam
os relatos de e sobre mulheres negras empregadas domésticas. Entendendo o poder
como um conjunto de agdo sobre acgbes possiveis, ao longo da nossa tese,
depreendemos de que forma a relagcdo entre patroas e empregadas nos levam a
compreensao de quem é o sujeito mulher negra empregada doméstica através da

maneira como este sujeito é conduzido pelas relagées de poder nos relatos.

Contudo, é preciso salientar que as relacdées de poder sé se exercem onde ha
liberdade ou sujeitos livres, “sujeitos individuais ou coletivos que tém diante de si um
campo de possibilidade onde diversas condutas, diversas reag¢des e diversos modos
de comportamento podem acontecer’. (Foucault, 2010a, p.244). Para que haja
relacdes de poder, a condicdo é que os sujeitos sejam livres. Foucault (2010a, p.244)

afirma que:
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Quando definimos o exercicio do poder como um modo de agao sobre
as agdes dos outros, quando as caracterizamos pelo ‘governo’ dos
homens, uns pelos outros — no sentido mais extenso da palavra,
incluimos um elemento importante: a liberdade — entendendo-se por
isso sujeitos individuais ou coletivos que tém diante de si um campo
de possibilidade onde diversas condutas, diversas reacdes e diversos
modos de comportamento podem acontecer.

Os sujeitos sao livres para resistir aos poderes que lhe sdo impostos, aos
cédigos de conduta determinados por instituicdes. A liberdade é uma condicao de
existéncia do poder. O poder € exercido sobre sujeitos livres, o que concluimos, dessa

maneira, € que nao existem relacdes de poder sem resisténcia.

O poder, para Foucault (2010, p.242), caracteriza-se por ser “um modo de agao
de alguns sobre outros”. Na sociedade, ha uma multiplicidade de agbes de uns sobre
0s outros, através das quais ndés conseguimos identificar como os discursos circulam
e funcionam. E, ao mesmo tempo, contribui para a existéncia do processo de

“normalizagéao”. De acordo com Silva (2000, p.83):

Normalizar significa atribuir a essa identidade todas as caracteristicas
positivas possiveis, em relagdo as quais outras identidades [a
diferente — grifo nosso] sé podem ser avaliadas de forma negativa. A
identidade normal é ‘natural’, desejavel, unica. A forga da identidade
normal é tal que ela nem sequer € vista como uma identidade, mas
simplesmente como a identidade.

Dessa forma, o exercicio do poder € colocado como uma tecnologia politica
que controla e diz como devem agir todos os sujeitos. Em nossa pesquisa, tanto o
sujeito mulher negra empregada domeéstica quanto os empregadores sdo controlados
por essa politica que se impde para manter os sujeitos em uma ordem que obedece
aos preceitos ocidentocéntricos. O exercicio do poder se coloca enquanto tatica
organizacional, a qual estara sempre passivel de sofrer resisténcia, ndo sendo sempre
aceito, mas existindo sempre sobre a forma de relagéo. Por meio das rela¢ées sociais,
séo construidas relagdes de poder entre os sujeitos “em que uma procura dirigir a
conduta do outro” (Foucault, 2006, p.276). De acordo com Foucault (2014, p.31),
poder e saber estao interligados. Para ele, “O poder produz saber [...]" € 0 saber, por

sua vez, pressupde a constituicdo de uma relacédo de poder.

A partir do exercicio do poder, saberes sao legitimados dentro dos discursos.

Sobre o saber, Foucault (2012, p.220) entende que:
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Um saber é aquilo de que podemos falar em uma pratica discursiva
que se encontra assim especificada: o dominio constituido pelos
diferentes objetos que irdo adquirir ou nao um status cientifico; [...] um
saber &, também, o espaco em que 0 sujeito pode tomar posicao para
falar dos objetos de que se ocupa em seu discurso; [...] um saber é
também o campo de coordenacao e de subordinacdo dos enunciados
em que o0s conceitos aparecem se definem, se aplicam e se
transformam; [...] finalmente, um saber se define por possibilidades de
utilizacao e de apropriacdo oferecidas pelo discurso.

De acordo com o autor, o saber € um fendmeno complexo que se desdobra em
varios aspectos. Engloba diversos objetos que podem ou nao receber o
reconhecimento cientifico. Além disso, o saber € construido por meio da interacao
entre o sujeito e os objetos do discurso, constituindo o0 espaco no qual um sujeito pode
posicionar-se para discursar sobre os temas abordados. A citacao ressalta a definicao
do saber como um campo de coordenacao e subordinacdo de enunciados, revelando
uma dinamica intrinseca ao processo discursivo, onde 0s conceitos surgem, sao
aplicados e transformados. Por fim, aponta-se que o saber se define pelas
possibilidades de utilizacdo e apropriagédo proporcionadas pelo discurso, indicando
sua maleabilidade e adaptabilidade em diferentes contextos e intencées dos sujeitos

envolvidos na construcao discursiva.

O discurso € moldado a luz de questdes sociais, sendo constituido a partir de
relacdes de poder, saber e verdade que interferem nas praticas sociais, atuando,
dessa forma, como uma agado, uma pratica que diz e altera a sociedade. Existem

condic¢oes para que o discurso seja formado e tenha sentido.

Os discursos sao formulados com base nos sujeitos e suas relagdes com
demais sujeitos, bem como no contexto sdcio-histérico-cultural. Em nossa pesquisa,
sustentamos a ideia de que os enunciados concretizam discursos que delineiam uma
representacdo da mulher negra empregada domeéstica e da patroa, frequentemente
uma mulher rica e branca, em nossa cultura. Essa representagéo € construida a partir
de uma arquegenealogia do racismo, revelando uma influéncia da época colonial,

caracterizada pelos jogos de verdade da colonialidade e pela presencga do racismo.

O racismo se apoia na relacao de poder/saber e verdade e, como tal, precisa
ser entendido a partir de circunstancias histéricas, politicas, econdmicas e culturais e

sob o prisma da institucionalidade e do poder, como pontua Almeida (2018), ao
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defender a existéncia de um racismo estrutural, tido como uma manifestacao normal,
que integra a organizacao econdémica e politica da sociedade. Organizagao, também
histérica, que influenciou a nog¢ao de raca até os dias atuais. Com isso, “a condi¢ao
de negro e de branco depende de circunstancias historicas e politicas especificas, ”
(Almeida, 2018, p.62). E a histéria que permite, por meio de praticas discursivas,
constituir os sujeitos contemporaneos, atribuindo-lhes lugares e, ao mesmo tempo,
com estes lugares, imprimir desigualdades, a partir da cor da pele e das caracteristicas
étnico-culturais. Esta mesma nocao de raga advinda ndo de hoje, mas viva entre nos,
“é@ um fator politico importante, utilizado para naturalizar desigualdades, justificar a
segregacao e o0 genocidio de grupos sociologicamente considerados minoritarios”
(Almeida, 2018, p.24).

Os discursos produzidos por sujeitos, que nao sdo empregadas domésticas,
além de deixar em evidéncia as dimensdes foucaultianas supracitadas, resgatam o
periodo colonial para representar esta categoria de trabalhadoras, como sera

discutido no item a seguir.

3.2 RETRATOS DA MULHER NEGRA NO PERIODO COLONIAL E ATUAL

Em seu livro, Por um feminismo afro-latino-americano, Gonzalez (2020),
baseando-se em Freitas (1973)'* traz uma discussdo sobre a existéncia, no Brasil
colonial, de duas categorias de escravizados: os produtivos e 0os nao produtivos. Os
produtivos seriam os que sustentavam o regime econémico de forma direta, nesta
categoria havia os chamados escravos de eitos. Os n&o produtivos sdo aqueles
responsaveis pela prestagéo de servigos, nesta categoria havia os criados, os feitores,
entre outros. Quanto ao foco de nossa pesquisa, vamos encontrar a mulher negra nas
duas categorias: a trabalhadora do eito e a mucama (Gonzalez, 2020). Na primeira
categoria, enquanto trabalhadora do eito, as mulheres negras trabalhavam de sol a

sol nas lavouras; ja em relacdo a segunda categoria, existiam as mucamas,

1% Décio Freitas, livro “Palmares: a guerra dos escravos” (1973)
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responsaveis pelos servicos da casa grande, ou seja, nas palavras de Gonzalez

(2020, p.46), elas ficavam incumbidas de:

lavar, passar, cozinhar, fiar, tecer, costurar e amamentar as criancas
nascidas do ventre ‘livre’ das sinhazinhas. E isso sem contar com as
investidas sexuais do senhor branco que, muitas vezes, convidava
parentes mais jovens para se iniciarem sexualmente com as mucamas
mais atraentes. Desnecessario dizer o quanto eram objeto do ciime
rancoroso da senhora.

As escravas negras que realizavam o trabalho doméstico, durante o periodo
colonial, receberam o nome de mucamas. No periodo da escravidao, estas mulheres
ficaram conhecidas como escrava de estimacao. Além da atribuicdo de ajuda nos
servicos domésticos e 0 acompanhamento dos seus senhores e familiares, em alguns
casos, elas eram obrigadas a satisfazer os desejos sexuais dos seus senhores

brancos, ou, até mesmo, de parentes jovens destes, para inicio da vida sexual.

Tendo por base o dicionario Aurélio, Gonzalez (2020, p.81) apresenta a

seguinte definicdo para mucama:

Mucama. (Do quimbumdo mu’kama ‘amasia escrava’) S. f. Bras. A
escrava negra mocga e de estimagao que era escolhida para auxiliar
Nnos servigos caseiros ou acompanhar pessoas da familia e que, por
vezes, era ama de leite.

Seguindo a autora e observando o significado isolado dentro dos parénteses,
‘amasia escrava’, bem como o termo destacado em italico, ama de leite, ttm-se um
foco para determinadas fungdes langadas as mulheres negras. Conforme definido
pelo Dicionario Brasileiro da Lingua Portuguesa Michaelis online (2015), “amasia”
significa “mulher que vive com um homem, sem estar casada com ele, amante,
concubina”. Historicamente, os termos “amante” e “concubina” sao utilizados para
descrever uma mulher que mantém um relacionamento amoroso com um homem sem
o vinculo legal do casamento. A expresséo “amasia escrava” refere-se a uma mulher
escravizada que cultivava uma relacao afetiva com um homem, sem que essa uniao
fosse reconhecida formalmente pelo casamento. No contexto da escravidao, devido
as leis e as condigdes sociais da época, as relagbes entre pessoas escravizadas

frequentemente ndo eram legalmente reconhecidas ou formalizadas.
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O termo “amasia” resgata um discurso historico que aponta para a existéncia
da mulher negra enquanto objeto sexualizado, a mulata; j& o segundo atributo, ama
de leite, retrata a objetificacdo da empregada doméstica. De uma forma geral, de
acordo com Gonzalez (2020), a mulher negra se encaixa, profissionalmente, em duas
categorias: doméstica e mulata. “O engendramento da mulata e da doméstica se fez

a partir da figura da mucama” (Gonzalez, 2020 [1983], p. 82).

Na representagao da mulher negra, observamos uma interseg¢ao de elementos
relacionados a esfera sexual, assim como a prestacao de bens e servicos. Esta
oscilacao emerge a partir da figura da mucama, sendo confirmada através da definicao
trazida pelo dicionario Aurélio, através de Gonzalez (2020 [1983]), que ao enfatizar
determinadas funcdes para este sujeito, tenta esconder, por meio de parénteses, uma
representacdo que marcou a mulher negra durante anos e ainda é presente
atualmente. A utilizacao dos parénteses implica a inclusao de informacdes adicionais
de maneira mais discreta. Ao destacar “amasia” do restante das informacgdes, do
conteudo principal, o dicionario Aurélio cria a impressao de que essa informagao nao
€ essencial para a compreensao do significado de “mucama”. Segundo Santana
(2019, p.84) “nao é por acaso que, no Aurélio, a outra fungdo da mucama esta entre

parénteses. Deve ser ocultada, recalcada, tirada de cena.”

No entanto, o conceito de amasia é uma informacao relevante dentro do
contexto historico, cultural e discursivo sobre a mulher negra. A fungcdo da mucama
referindo-se a uma relagdo afetiva € intencionalmente ocultada. Ao colocar essa
funcdo da mulher negra entre parénteses, ha uma sugestao de que ela é suprimida,
reprimida ou retirada de destaque. Isso nao significa que essa fungéo ndo exista em

nossos dias, pelo contrario, ela ainda esté presente, mesmo que de forma sutil.

Apresentando uma defini¢do atualizada no contexto brasileiro, ha uma reviséo
do termo mucama. Conforme registrado no Dicionario Online de Portugués (2024),

mucama & descrita como:

criada; mulher negra e jovem que auxiliava sua senhora com 0s
afazeres domésticos ou servindo de companhia em passeios. [Por
Extensao] Ama de leite; aquela que amamentava os filhos de seus
senhores (Dicionario online de Portugués, 2024, grifos nossos).
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A tentativa de suavizar a objetificacdo sexual atribuida a mulher negra sofreu
alteragdes. Ao incluir “auxiliava sua senhora”, este sujeito € marcado como alguém
“capaz de socorrer, acudir, prestar assisténcia, dar prote¢cao” (Dicionario Aurélio de
Portugués). Essa concepcao encobre parte da narrativa presente em textos e imagens
da época colonial, negando a posicdo de subalternizacao atribuida as mulheres
negras e substituindo-a por uma imagem de alguém que protege e cuida. Com essa
definicao, alguns aspectos tornam-se invisiveis, pois a mulher passa a desempenhar
exclusivamente o papel de auxiliar nas tarefas domésticas das senhoras. Sua
contribuicdo limita-se a ser a companhia das senhoras e apoia-las nas atividades

domésticas.

Além dessa definicdo, encontramos outra que caracteriza o termo mucama
como uma “escrava negra moga e de estimacdo que era escolhida para auxiliar nos
servigos caseiros ou acompanhar pessoas da familia e que por vezes era ama-de-
leite” (Ferreira, 1986, p. 722, grifos nossos). Com esta definicao, através do
enunciado “estimagao”, prevalece igualmente a imagem de uma mulher que auxilia.
De acordo com o Dicionario online de Portugués (2024, grifo nosso), entre as
defini¢des para a palavra “estimacgao”, encontra-se: “sentimento de apreco que se tem
em relacao a; estima: animal de estimagdo”. A definigdo enquanto sentimento de
apreco alinha-se com outro discurso amplamente presente em nossa sociedade: “é
como se fosse da familia”. Tais definicbes buscam disfarcar a brutalidade da
escravidao sob uma fachada de familiaridade e proximidade. Em relagéao a expressao,
animal de estimag&o, é possivel refletir sobre a representacado do negro animalizado,
especificamente, aqui, da mulher negra, que é vista como companhia ou
entretenimento, semelhante ao papel desempenhado por animais de estimagéo.
Quando se trata de entretenimento, a posicdo e a histéria da mulher negra nos
conduzem novamente a uma interpretacao possivel: ela é vista como um objeto.
Assim, mesmo com atualizagdes e a retirada do termo amasia, o que persiste nas
definicdes do termo “mucama” € uma continuidade que reforga o argumento de
Gonzalez (2020[1982]), indicando que a mulher negra é frequentemente categorizada

como “mulata” ou “doméstica”.

A depender do lugar e do momento, a mulher negra pode ser mulata ou

doméstica, ambas atribuicbes para um mesmo corpo: o de mucama. Gonzalez
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(2020[1982 ]) destaca, como ja dissemos, que a mulher negra na sociedade brasileira
€ categorizada em dois tipos de qualificacdo profissional: doméstica e mulata. Em

relagédo a esta ultima, Gonzalez (2020 [1982 ], p. 59) afirma que:

a profissdo de mulata é exercida por jovens negras que, num processo
extremo de alienacao imposto pelo sistema, submetem-se a exposicao
de seus corpos (com o minimo de roupa possivel), através do
‘rebolado’, para o deleite do voyeurismo dos turistas e dos
representantes da burguesia nacional. Sem se aperceberem, elas sao
manipuladas, ndo s6 como objetos sexuais, mas como provas
concretas da ‘democracia racial’ brasileira; afinal, sdo tao bonitas e tdo
admiradas! Nao se apercebem de que constituem uma nova
interpretacao do velho ditado racista ‘Preta pra cozinhar, mulata pra
fornicar e branca pra casar’.

Conforme podemos ler na citacdo acima, ao falar da mulher negra, a autora
destaca trés representacdes, muito importantes para nossas andlises: de mulata,
doméstica e mae preta. Essas figuras sado fundamentais para entender a
representacado atual da mulher negra empregada doméstica, em nossas analises.
Através dessas imagens, dindmicas de poder e estere6tipos sdo preservados e
naturalizados, perpetuando visdes racializadas e sexualizadas sobre esse sujeito na
sociedade brasileira. Em relacdo a mulata e a doméstica, Gonzalez (2020 [1983], p.80)
diz que: “mulata e doméstica sao atribuigdes de um mesmo sujeito. A nomeacéo vai
depender da situagdo em que somos vistas”. De acordo com a pensadora, a figura da
mae preta resulta da atuacdo da mulher negra como mucama. Nas palavras de

Gonzalez (2020, p.53),

aquela que efetivamente, ao menos em termos de primeira infancia
(fundamental na formacdo da estrutura psiquica de quem quer que
seja), cuidou e educou os filhos de seus senhores, contando-lhes
historias sobre o quibungo, e a mula sem cabeca e outras figuras do
imaginario popular (Zumbi, por exemplo).

Sao representagbes sobre a mulher negra - “de mucama a mulata profissional,
de mae preta a doméstica...” (Gonzalez, 2020, p.19) - que tornaram imprecisas a linha
entre a esfera doméstica e o mundo do trabalho, como destaca a autora.
Representagcées que permanecem até os dias atuais e podem ser encontradas em

alguns relatos do corpus selecionado, como podemos verificar a seguir.



62

Vejamos o Relato 1 (R1'%) que aponta para uma representacéo de objetificacio
sexual da mulher negra empregada doméstica por parte do sujeito homem branco.
Uma construcdo discursiva que resgata a amasia/mulata, retratada por Gonzélez
(2020 [1983]), e que se fara presente quando as empregadas sao vistas enquanto

objetos de desejos para os patroes. Segue o relato:

R1: Minha v6 foi empregada doméstica de varias familias ricas. Em 1958 ela
trabalhava pra familia mais rica de Sao Paulo, mulher negra, bonita, era
assediada pelo patrao o tempo todo, a patroa fazia vista grossa, era como na
época da escravidao mesmo, elas sabiam e tinha aquilo como um hobby para o
marido. Minha avo engravidou e até hoje nao sabemos se foi estupro ou nao.
Ela nunca contou esta parte, mas também nao negou. A patroa deixou ela
morando la até o bebé nascer, como minha mae nasceu branca e parecia com
patrao, a patroa propés a ela para que ficasse com a bebé, mas minha vo teria
que ir embora. Desesperada, minha v6 fugiu com minha mée e durante muitos
anos ela negou esta histéria, pois tinha medo que minha mae o procurasse. Um
dia, em confidéncia a uma tia, ela contou a verdade. Mas minha mée tem quase
certeza que foi um estupro e, por isto, ela ndo faz nenhuma questéao de ir procura-
lo. (Rara, 2019, p.75)

Por meio do R1'6, percebemos de maneira explicita, a partir do trecho: era
como na época da escraviddao, uma aproximagao com o periodo colonial, na medida
em que resgata a memoria discursiva sobre a constru¢gao da empregada doméstica
com a servidao sexual, a partir do trecho mulher negra, bonita, era assediada pelo
patrdo o tempo todo. Uma representacdo da mucama retratada por Gonzalez (2020
[1982]), como foi exposto acima, ao mencionar que a mucama realizava 0s servigos
domésticos e, durante seus servigcos, ainda recebia “as investidas sexuais do senhor
branco”. De acordo com Brito (1997), a mulher negra escrava nao era dona de seu
corpo, com isso, “a violéncia sexual perpetrada pelos senhores de escravos, seus
familiares e agregados contra as mulheres negras, os estupros eram considerados
naturais” (Brito, 1997, p. 5). Assim, pelo relato em analise, “ainda, ha uma continuidade
da objetificacao sexual das mulheres negras advinda do periodo escravocrata, quando
elas eram consideradas servas sexuais” (Teixeira, 2021, p.107). A expressao o tempo

todo, presente em R1, no trecho era assediada pelo patrao o tempo todo, constroi uma

!> Notificamos que R1 corresponde a relato 1, R2 a relato 2; e assim sucessivamente.
16 Os destaques, em negrito, sdo nossos. Outro ponto a destacar é que a escrita de todos os relatos,
aqui analisados, foi fielmente mantida como consta no livro, ndo fizemos corre¢ao alguma.
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representacdo da mulher negra empregada doméstica enquanto serva sexual que
esta cotidianamente a servigo sexual. O que confirma a fala de Brito (1997) sobre a
mulher negra da época escravocrata nao ser dona do seu corpo. A servidao sexual se
naturalizou até os dias atuais, sendo uma pratica colocada como comum, possivel de

acontecer o tempo todo.

Identificamos ainda em R1 a existéncia de uma submissao dupla: tanto da
patroa, quanto da empregada doméstica. Sao submissdes ligadas ao sexismo, mas
marcadas, sobretudo, pela raca, logo, sdo submissdes hierarquicamente diferentes,
alicercadas pela relacao classe e raga. Em relacdo a patroa, mulher branca, diz
respeito ao poder patriarcal. Carregando uma tradicao patriarcal, nossa sociedade
acaba por naturalizar a infidelidade do marido, submetendo a mulher — a esposa — a
aceitar esta realidade, como podemos perceber através do enunciado: a patroa fazia
vista grossa. A patroa — submissa ao seu marido e senhor — fingia ndo ver. Teixeira
(2021) concorda com este pensamento e ainda explica que esta naturalizacdo é
decorréncia de uma construcao biolégica imposta em nossa sociedade sobre as

pulsGes sexuais masculinas. Sobre isso, Teixeira (2021, p.107) afirma:

Este cenario [...] envolve uma dimensao de construgdo de relagdes
naturalizadas de infidelidade dos maridos, no sentido de que nossa
sociedade naturaliza o descontrole das pulsdes sexuais dos homens
atribuindo ideologicamente esse comportamento a dimensdes
biolégicas hormonais.

As pulsbes sexuais masculinas sao frequentemente justificadas como naturais
e biologicas, legitimando a dominagdo sobre a mulher. Contudo, esse comportamento
€ uma construgdo discursiva e cultural. A sociedade normaliza a infidelidade
masculina, atribuindo-a a um suposto descontrole hormonal, perpetuando a ideia de
que esse comportamento € inevitavel e inerente a natureza masculina, em vez de
reconhecé-lo como uma construgdo discursiva e cultural. Para Courtine (2013, p. 8),
“a dominagdao masculina ndo surge de um estado de natureza, mas que ela esta
profundamente inscrita no estado da cultura, da linguagem e das imagens dos

comportamentos que estas coisas inspiram e prescrevem”.

O pensamento de Courtine (2013) corrobora com a nossa afirmacao de que a
dominagdo masculina esta enraizada na cultura e na linguagem, e ndo se origina de

instintos naturais ou biolégicos. No caso da mulher negra, a submissao ao homem se
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torna ainda mais acentuada quando ela é objetificada como um desejo sexual. Ao ser
reduzida a um objeto, ela é incorporada em um sistema que legitima seu uso pelo
patrao, como evidenciado pela postura conivente da patroa em R1: a patroa fazia vista

grossa.

Comrelacao a empregada doméstica, mulher negra, a servidao é materializada
quando esta é colocada no lugar da obijetificacdo sexual, o que também nao deixa de
fazer parte de uma cultura patriarcal, contudo o que queremos demonstrar é que,
dependendo da racialidade, as formas de subjugacdo feminina variam
significativamente. Desta forma, Teixeira (2021, p.108), com base em Gonzalez

(1984), afirma que:

0 sexismo colocou as mulheres brancas em condicdo de submissao
ao poder patriarcal, e colocou as mulheres negras escravizadas num
status nem de mulheres, mas de ‘objeto de prazer do homem branco’,
numa posicdo em que ‘a mulata brasileira’, ‘prova’ da suposta
interacdo sexual saudavel entre as ragas, recebe um tratamento
degradante, sujo e desrespeitoso...

Observamos, através das palavras presentes no R1, a aproximacao entre a
mulata do periodo colonial com a construcao do ser empregada doméstica, ambas
associadas a servidao sexual. Neste contexto, a opresséo racial do patriarca a mulata
€ vista pela sociedade rica e branca, principalmente, como uma atividade normal e
corriqueira, afinal, € apenas um hobbie, simples passatempo, descaracterizando o
aspecto de conduta moralmente reprovavel. O fato de a esposa ter ciéncia e aceitar
os atos do marido demonstra o quanto a figura do homem exercia/exerce poder na
sociedade e em sua casa, seus atos foram e sdo abrandados até os dias atuais.
Indagamo-nos se esta conduta seria enxergada de forma ndo amena e corriqueira se
do outro lado estivesse outra mulher branca e rica. Outro ponto a observar, em R1, é
que nao se tratava apenas de uma familia rica, eram os mais abastados da cidade.
Em 1958 ela trabalhava pra familia mais rica de Sao Paulo. O fator classe social cala
a voz da empregada doméstica - Minha avo engravidou e até hoje ndo sabemos se
foi estupro ou ndo. Além de ser representada como objeto sexual, a mulher negra

também deve manter em siléncio as violéncias sexuais as quais era submetida.
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Ratificamos, a partir de R1, as palavras da pesquisadora Gonzalez (2020
[1983]), no que se refere a conclusdo dada para a mulher negra: empregada

domeéstica ou mulata. Ambos os termos derivados de mucama.

Em sua dissertacdo de mestrado intitulada: Nossa América Ladina: o
pensamento (decolonial) de Leila Gonzalez, Fernanda Cardoso Fonseca (2021,
p.115) atribui & mulata um significado tradicional, resultante da mesticagem; e outro,
advindo de uma exploracdo econbmica, representando ‘mercadoria, produto de
exportacao’. Ha, de modo geral, uma atribuicdo que Ihe confere um lugar objetificado
enquanto objeto de producédo e objeto de prazer pelo colonizador. Para Cardoso
(2014, p.77), pensar na mulata é trazer a meméria de um corpo “formado por seios e
bunda grandes e uma habilidade ‘natural’ para mexer sensualmente e eroticamente

os quadris em movimentos ritmados, anunciando o convite para o sexo”.

Ainda em relagéo ao termo “mulata”, Silva (2018) discute a existéncia de uma
outra terminologia refutada pelos movimentos negros brasileiros, dado que este termo,
no contexto da escravidao, se relaciona a dois aspectos: linguistico e cultural. No que
concerne ao aspecto linguistico, “mulato” remete a mula, um animal proveniente da
cbpula entre um asno e uma égua, considerado, no século XVI, como uma raga inferior
e estéril. No aspecto cultural, tem-se mulato se referindo “a falsa impressédo de
democracia racial no pais, associada a representacao da mulher negra ou mestica
através do corpo branqueado e hiperssexualizado” (Silva, 2018, p.77). A expressao
“corpo branqueado” se refere a tentativa de embranquecer ou ajustar os padrdes de
beleza e comportamento das mulheres negras e mesticas para se conformarem aos
ideais eurocéntricos. Isso implica uma negagdo de suas raizes e caracteristicas
afrodescendentes, perpetuando a ideia de que a beleza e o valor estao associados a
aparéncia branca. Ja a expressao “ hiperssexualizado” reduz as mulheres negras a

objetos sexuais.

Feitas estas consideragdes acerca dos significados do termo mulata, da
doméstica, ama de leite, voltamos, agora, para as atividades realizadas pelas

mucamas, no periodo colonial. Segundo Gongalves (2019, p.21), estas atividades

consistiam em: limpeza e manutencdo da cozinha, cuidado com a
higiene da roupa dos senhores e da casa etc., mas é importante
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salientar que a subordinagdo e obediéncia eram caracteristicas
fadadas aos escravos pelo sistema escravista.

O sistema escravista, frequentemente, faz com que a histéria das empregadas
domésticas seja confundida com a narrativa deste sistema, embora reconhegcamos

que essa associagao vai além. Para Pinto (2012, p.3):

Na histéria do negro versus mercado de trabalho, a exclusdo nao se
situa, simplesmente, no sistema escravocrata, mas se institucionaliza,
por razdes politicas, ideoldgica e racista, no periodo que marca a
transicao do trabalho escravo para o trabalho livre.

Com base na citacao acima, é possivel afirmar que em vez de criar condi¢cdes
para a inclusdo dos negros na economia de maneira justa e equitativa, as politicas e
praticas do periodo que envolve o processo de abolicdo perpetuaram a exclusao
desses sujeitos. Os negros recém-libertos ndo tinham acesso a terras, trabalho,
educacgao ou outras oportunidades econémicas e sociais, 0 que 0s deixava em uma
posicao de desvantagem continua. Conforme destaca Hélio Santos, ativista histérico
contra o racismo, o periodo de transicao do trabalho escravo para o trabalho livre
nunca recebeu a devida atencao em sua real dimensdo. Em entrevista ao site de
noticias, Brasil de Fato (BdF)'’, o professor discutiu o processo de desmistificagéo e
ressignificagcdo do 13 de maio, Dia da Abolicao da Escravatura. Para Santos (2022),
a desigualdade no Brasil é resultado de uma decisao politica. Ele menciona nao
apenas o 13 de maio, como também gosta de falar do pds, referindo-se ao dia 14 de
maio de 1888 como “o dia mais longo da nossa historia, porque nos atinge, hoje, nas
ruas, nas esquinas, nas cadeias e nas 6,5 mil favelas que se tem no Brasil. O Brasil
nao € um pais desigual, é o pais mais desigual do mundo” (Santos, 2022). Para o
autor, o 14 de maio ndo marca o fim das injusticas, mas sim a persisténcia das
desigualdades que afetam a comunidade negra. Ampliando essa reflexdo, podemos
observar que esse dia, atualmente, também impacta os lares domésticos, a partir das
relacdes entre empregadas domésticas, majoritariamente mulheres negras, e seus

patroées/oas, em sua maioria brancos/as.

Mesmo apds a abolicdo formal da escraviddo, observamos a persisténcia de

atividades trabalhistas designadas a grupos especificos, definidos principalmente pelo

7 As informagbes foram extraidas do seguinte link: https:/www.brasildefato.com.br/2022/05/13/helio-
santos-o-dia-14-de-maio-de-1888-e-0-dia-mais-longo-da-nossa-historia.
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género e, de maneira marcante, pela cor da pele, como é o caso do trabalho
doméstico. A exploracdo da mao de obra negra foi a base do sistema escravista, com
especial destaque para a mulher negra nos servicos domésticos, simbolizada pela
figura das mucamas. Muitas dessas mulheres, que foram forcadas a trabalhar como
mucamas, continuaram nas mesmas condicdes de dependéncia, sujeitas a novas
formas de subjugacdo e exploracdo apdés a abolicdo. Nesse contexto de total
submissdo, sem assisténcia, acesso a trabalho digno ou educacgao, a relacao de
trabalho doméstico emergiu como uma extensao da escravidao dentro da estrutura da

familia colonial brasileira, seguida por uma exclusao social ainda mais profunda.
Em relagao a escravidao, Pinsky (1988, p.19) diz que

se caracteriza pela sujeicdo de um homem pelo outro, de forma
completa: ndo apenas o escravo € propriedade do senhor, como sua
vontade esta sujeita a autoridade do dono e seu trabalho pode ser
obtido pela forca. Esse tipo de expropriagdo ndo se limita, pois, a
compra e venda da forga de trabalho. [...]. Na escravidao, temos uma
transformagao de um ser humano em propriedade de outro, a ponto
de ser anulado seu préprio poder deliberativo: o escravo pode ter
vontades, mas nao pode realiza-las.

Conforme descrito por Pinsky (1998) na citacdo anterior, a escravidao
caracteriza-se como um sistema de subjugacao total de um individuo por outro, em
que o escravo € limitado a condicao de propriedade, perdendo sua autonomia e
vontade. Essa relagdo vai além da dimensao econémica de compra e venda da forga
de trabalho, constituindo-se como uma forma de dominagéao que anula a capacidade
de decisdo do escravo. A escraviddao impde uma ruptura da autonomia humana,
transformando o sujeito escravo em um instrumento, um objeto que serve unicamente

aos propdsitos do dominador.

A histéria das empregadas domésticas vai além do periodo escravocrata, pois
institucionaliza questdes raciais, econdmicas, politicas, culturais e discursivas que nao
apenas marcam a continuidade da exclusdo das mulheres negras, mas também
refletem antigas formas de exploragdo sob novas mascaras. Essas trabalhadoras
continuam sendo exploradas por um sistema que legitima sua subordinacdo e
perpetua as desigualdades raciais e de género, enfrentando discriminagao, baixos

salarios e a falta de reconhecimento pelo trabalho realizado.
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Trazendo, novamente, a feminista negra Gonzalez (2020) para nossa
discussdo, o que notamos é que ja havia uma preocupacado em articular o racismo
com 0 sexismo nas analises que a autora realizava em torno das trabalhadoras
domésticas mulheres negras, sendo esta a condicdo favoravel para a imobilidade
destas trabalhadoras dos lugares em que se encontram, relembrando, assim, a
escravidao, quando estas mulheres deveriam/devem se submeterem as imposicoes
dos senhores/patroes. Gonzalez (2020 [1983]) defende o racismo em nossa

sociedade como uma “neurose cultural”. Teixeira (2021, p.91) comenta sobre isso,

Gonzales (2020 [1983]) trata o racismo como uma neurose cultural
que, articulada com o sexismo, traz para as mulheres negras a
emergéncia de perspectivas como o que chama de nogdes da mulata,
da doméstica e da mae preta, que ela considera que estejam
articuladas.

O racismo é uma neurose presente em nossa sociedade e que, sob sua tutela,
tenta-se a todo o tempo enquadrar as mulheres em uma dessas trés nocdes: mulata,
empregada doméstica, mae preta. Uma neurose que pode ser ampliada;
acrescentariamos que, além de serem confinadas a esses papéis, as mulheres negras
devem ser empurradas para o lado, afastadas, descartadas e representadas como
algo ameacador, devido uma inveja racial. Conforme Sernhede apud Kilomba (2019,

p.159),

as pessoas negras tornam-se a representacdo daquilo que a
sociedade branca tem empurrado para o lado e designado como
perigoso, ameagador e proibido. Tais proje¢des, no entanto, séo as
dimensdées que tornam a vida excitante e vivida. Essas
proposicoes/projecdes formam, entdo, a base da inveja racial
primariamente inconsciente, onde ha o desejo ‘de possuir alguns dos
atributos desejados das/os (‘Outras/os’) e, a0 mesmo tempo, o desejo
de que a /o ‘Outra/o’ seja destruido porque ela/ele representa algo
entendido como ausente no eu’.

A sociedade branca, ao projetar certas qualidades nas pessoas negras,
manifesta um desejo inconsciente de possuir esses atributos. Esse desejo é ambiguo
e contraditorio, pois, a0 mesmo tempo que ha uma vontade de ter esses atributos,
existe um impulso destrutivo para eliminar o “Outro” que encarna essas qualidades.
Isso demarca uma inveja racial inconsciente, conforme apontado na citagdo acima. A
dindmica dessa inveja é paradoxal, pois 0 corpo negro € simultaneamente desejado e

marginalizado pela sociedade branca.
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Uma inveja racial inconsciente pode ser lida em R1, através do seguinte trecho:
Minha avé engravidou e até hoje ndo sabemos se foi estupro ou ndo. Ela nunca contou
esta parte, mas também ndo negou. A patroa deixou ela morando la até o bebé nascer,
como minha mae nasceu branca e parecia com patrdo, a patroa propds a ela para que
ficasse com a bebé, mas minha vo teria que ir embora. No trecho citado, é possivel
identificar a manifestacao da inveja racial nas dinamicas entre a patroa, a empregada
negra (avd) e o patrao branco. O enunciado a patroa deixou ela morando la até o bebé
nascer, como minha mae nasceu branca e parecia com patrdo, a patroa propés a ela
para que ficasse com o bebé revela uma inveja racial marcada pelo desejo de
apropriacao do que é gerado pelo corpo negro. A patroa, ao ver que o bebé nasceu
branco e com tragos semelhantes ao patrédo, manifesta um desejo de possuir aquilo
que antes podia ser considerado inconveniente - a crianca. Nesse contexto, a patroa
se encaixa dentro da colonialidade do poder, ao tentar se apropriar do que o corpo
negro produziu, mas apenas porque esse fruto carrega caracteristicas fisicas

associadas a branquitude.

Essa apropriagado do “fruto” do corpo negro, quando ele se alinha aos padrdes
de branquitude (pele clara, aparéncia do patrao), exemplifica 0 desejo de possuir 0
que é do corpo negro, enquanto a mae negra, simultaneamente, é rejeitada e expulsa
- mas minha vo teria que ir embora. A inveja racial se expressa, assim, na tensao entre
o desejo de obter o que o corpo negro oferece e o desejo de excluir e eliminar o préprio

COorpo negro que o gerou.

A ambivaléncia entre desejo e marginalizagdo expde como a inveja racial se
articula, também, através do interesse por aquilo que o corpo negro simboliza —
mulher negra, bonita, era assediada pelo patrdo o tempo todo (como detalhamos
acima) e o repudio pela mesma representacdo, uma vez que desafia as normas e
privilégios da branquitude - a patroa deixou ela morando la até o bebé nascer, como
minha mae nasceu branca e parecia com patrdo, a patroa propds a ela para que
ficasse com a bebé, mas minha vo teria que ir embora. O corpo negro, portanto, é
tratado como objeto de fascinio e ameaca simultaneamente, criando uma tensao
constante entre o desejo de se apropriar de suas qualidades e a necessidade de
subjuga-lo ou elimina-lo. Essa dinamica sustenta as estruturas de poder racial,
reforcando a marginalizacdo dos negros. A auséncia e presenga, a0 mesmo tempo,
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daquilo que o Outro, a empregada doméstica, possui, leva a patroa a desejar que este
Outro esteja longe, “no mundo conceitual branco, em outras palavras, o sujeito negro
torna-se um objeto de desejo que deve simultaneamente ser atacado e destruido”.
(Kilomba, 2019, p.159)

A configuracdo da mulher negra projetada culturalmente por nossa sociedade
acaba por demarcar o lugar, por um lado, de objetificagao sexual e, por outro lado, de
perigo. Um corpo que se enquadra enquanto vontade de verdade dentro do
esteredtipo de produto de exportacdo, mulata tipo exportacdo. Um corpo para “uso”,
“abuso” e “descarte” do homem branco e da mulher branca. Uso, abuso e descarte
entendidos aqui ndo apenas no sentido sexual, mas no sentido de objeto, propriedade
que esta apto a servir, a ser usado, a ser abusado e logo em seguida, descartado (ter
que ir embora). A expressao ter que ir embora, presente em R1, indica uma imposigéao
de a avd, mulher negra, partir. A existéncia da inveja racial, por parte da patroa, mulher
branca, demanda a saida da avd, mulher negra. O enunciado “ter que ir” remete a um
“precisa ir” denotando uma coisa sem saida e com urgéncia. Neste caso, a vontade
de verdade sobre a posse da empregada doméstica negra permite o poder de excluir
e atribui ao sujeito mulher negra o lugar de propriedade, o que relembra a época da
escravidao, quando a mulher negra ndo podia ter suas vontades sendo realizadas,

como discutido anteriormente.

Quando Gonzalez (2022) trabalha a questao da desigualdade no Brasil, vamos
entender que existe uma constru¢ao histoérica sobre o trabalho domeéstico, presente
no inconsciente coletivo de sujeitos ndo negros, que contribui para uma vontade de
verdade sobre o lugar subalternizado da mulher negra. Para pensar neste lugar, torna-
se imprescindivel uma reflexdo em torno da racializagao, ja que acreditamos que esta
desigualdade é mantida, seja no trabalho escravo ou no trabalho livre, segundo o
critério de raca. Assim sendo, ndo apenas a questao do género, mas, sobretudo, as
relagdes raciais enquadram-se como elementos importantes para compreenséo de

quem é o sujeito mulher negra empregada doméstica na atualidade.

O projeto de continuacdo da colonizagdo, a colonialidade, ao abranger as
dimensdes do poder, do saber e do ser consideram, de acordo com 0 grupo
modernidade/colonialidade, que a raga é o critério principal nas hierarquizacbes e

diferencas sociais. A partir da articulacao interseccional, que envolve ndo sé a raca,
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mas o0 género e classe, sera viavel compreendermos como se configura a

representacdo da mulher negra empregada doméstica.

Acreditamos que, mais do que esta articulacdo entre o sexismo e 0 racismo,
temos uma articulacéo entre categorias de classe, género e raga. Portanto, ha uma
interseccionalidade entre termos que acentuam as desigualdades sociais em nossa

sociedade e reproduzem dinamicas colonialistas de poder, como veremos a seguir.

3.3 MARCAS INTERSECCIONAIS NA REPRESENTACAO DA MULHER NEGRA
EMPREGADA DOMESTICA E A COLONIALIDADE

Através dos estudos desenvolvidos por Juliana Teixeira (2021), no livro
Trabalho Domeéstico, vemos a necessidade de se pensar o trabalho doméstico
associado a categoria de género, mas nao apenas a esta categoria. O género reforca
o protagonismo de mulheres na execuc¢ao das tarefas domésticas e a racga ratifica que,
segundo Teixeira (2021, p.80) “ndo da para entender trabalho doméstico e

desigualdades pensando apenas na categoria de género”, uma vez que a

raga, como dispositivo de poder, faz com que haja uma irmandade das
mulheres negras com 0os homens negros, pela opressao racial que os
une. Irmandade que nao seria pensada em uma perspectiva de género
como categoria isolada.

Assim, para além desta irmandade entre géneros, trazer a raca para este
debate, em nosso trabalho, é entender de que forma este dispositivo possibilita uma
reflexdo sobre a genealogia do nosso tempo, responsavel por transformar as
empregadas domésticas em sujeitos. Sujeitos atravessados por barreiras de um

racismo estrutural.

Por muito tempo, os estudos feministas estiveram limitados a categoria de
género, excluindo as mulheres negras. Embora tenhamos progredido na inclusdo da
raca como uma dimensdo central nos estudos, ainda é uma luta continua para as
feministas negras na atualidade. As feministas negras ainda lutam para que o racismo

seja enquadrado como um fator estruturante (hooks, 1981, apud Kilomba, 2019). A
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partir do momento em que apenas a questao de género entra em cena como Unico

fator responsavel pela opressao das mulheres, Kilomba (2019, p.103) comenta que:

as teorias feministas ignoram o fato de que mulheres negras nao sao
somente oprimidas por homens — brancos e negros — e por formas
institucionalizadas de sexismo, mas também pelo racismo — tanto de
mulheres brancas quando de homens brancos-, além de formas

institucionalizadas de racismo.
A nado separacao entre estas categorias — género e raga — nos encaminha para
a discussao em torno do conceito de interseccionalidade, como ja mencionamos. O
conceito foi cunhado, em 1989, por Kimberlé Crenshaw, tedrica feminista negra,
estadunidense, no artigo Desmarginalizando a interseccao de raca e sexo: uma critica
feminista negra da doutrina antidiscriminagcdo, teoria feminista e politicas
antirracistas'’®. Na sistematiza¢ao do conceito, a autora defende que existem varios
eixos de poder que contribuem para a opressao, discriminagdo, desigualdades e
desempoderamento. Em 1991, a pensadora retomou o conceito através do texto
Mapeando as margens: interseccionalidade, politicas de identidade e violéncia contra
mulheres de cor. Embora ela mencione de forma marcante a interseccao entre raga e
género, a possibilidade da interseccionalidade de outros fatores sociais fica em
destaque (Crenshaw, 1991). Uma possibilidade que justifica a intersec¢ao entre
género, raga, classe em nossa tese. Por meio da interseccionalidade, termo advindo
de uma feminista negra, conseguimos entender como estes eixos contribuem para o

lugar de opresséao atribuido ao sujeito mulher negra empregada doméstica.

A luta das feministas por igualdade de género € um movimento social de grande
relevancia. No entanto, € crucial reconhecer que os movimentos feministas nem
sempre refletiram as experiéncias de mulheres em diferentes contextos sociais.
Durante muito tempo, o movimento feminista hegemonico, predominantemente
liderado por mulheres brancas de classe média, refletiu as situagdes de seus proprios
lugares sociais, alegando representar as pautas de todas as mulheres indistintamente.
Sob essa perspectiva, a mulher era considerada um sujeito homogéneo.
Consequentemente, as diversas experiéncias e especificidades de mulheres de
diferentes grupos sociais foram frequentemente ignoradas. Dado que somos sujeitos

'8 Tradugao do original Demarginalizing the intersection of race and sex: a black feminist critique of
antidiscrimination doctrine, feminist theory and antiracist politics
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atravessados por diversos fatores sociais — como classe, género, raca e sexualidade
— que nos posicionam de maneira diferenciada na sociedade, é essencial que qualquer
movimento social que lute pela igualdade reconheca e compreenda essas
diversidades. Um exemplo elucidativo é a luta pela insercao das mulheres no mercado
de trabalho, uma demanda de pouca relevancia pratica para as mulheres negras, uma
vez que estas ja estavam inseridas no mercado, trabalhando nas ruas, nos campos e
em empregos domésticos. Portanto, mesmo sendo uma reivindicagdo importante da

época, nao considerou as diferentes realidades femininas.
De acordo com Carneiro (2020, p.2):

Fazemos parte de um contingente de mulheres que trabalharam
durante séculos como escravas nas lavouras ou nas ruas, como
vendedoras, quituteiras, prostitutas... Mulheres que n&do entenderam
nada quando as feministas disseram que as mulheres deveriam
ganhar as ruas e trabalhar! Fazemos parte de um contingente de
mulheres com identidade de objeto. Ontem, a servigo de frageis
sinhazinhas e de senhores de engenho tarados.

O feminismo negro surgiu como forma de questionar o lugar de univocidade
atribuido a mulher. As tedricas do feminismo negro “fazem isso, principalmente,
destacando a categoria raca para demonstrar as diferengas em ser lida como mulher
negra em uma sociedade que, para além de ser sexista, € também racista” (Assis,
2019, p.12). Conforme Carneiro (2020), os feminismos negros, ao denunciarem o
racismo enquanto fator que posiciona as mulheres de forma subordinada na
sociedade, junto a outros marcadores sociais, compara-o ao sexismo, que de maneira

estrutural, situa a mulher na mesma situacao de subordinada.

Nesta luta por entender o lugar de subordinagéo atribuido as mulheres negras,
bem como os efeitos da violéncia para com estes sujeitos, através da interagao entre
marcadores sociais da diferenca, Crenshaw (2002a, p.177) define interseccionalidade

como:

Uma conceituacao do problema que busca capturar as consequéncias
estruturais e dindmicas da interacdo entre dois ou mais eixos da
subordinacao. Ela trata especificamente da forma pela qual o racismo,
o patriarcalismo, a opressdao de classe e outros sistemas
discriminatérios criam desigualdades béasicas que estruturam as
posicoes relativas de mulheres, racas, etnias, classes e outras. Além
disso, a interseccionalidade trata da forma como acdes e politicas
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especificas geram opressées que fluem ao longo de tais eixos,
constituindo aspectos dindmicos ou ativos do desempoderamento.

De acordo com a citacdo, Crenshaw (2002a) descreve a interseccionalidade
como um conceito que aborda a convergéncia de diferentes formas de subordinacao,
como racismo, patriarcalismo e opressao de classe. Essas formas de opressao se
interligam, criando desigualdades que afetam, principalmente, as mulheres negras de
classes sociais mais baixas. O foco ndo é apenas identificar as desigualdades, mas
reconhecer como acgdes e politicas especificas contribuem para perpetuar essas
opressoes por meio de multiplos eixos. Com isso, a interseccionalidade busca analisar
como essas diferentes formas de discriminacdo, ao se cruzarem, promovem a
marginalizacdo de determinados grupos. Nesse sentido, o fator género, isoladamente,
nao é suficiente para evidenciar as discriminagdes vividas pelas mulheres negras, ja
que suas realidades demonstram que esse marcador é insuficiente para explicar
completamente suas condigdes. E necessario considerar a interagdo entre os
marcadores de género e raga para entender como as discriminagcées ocorrem de
forma simultdnea, além de possibilitar formas mais eficazes de combaté-las. Assim
sendo, Crenshaw (2002b, p.8), ao designar a interseccionalidade, aponta dois

objetivos:

apresentar uma estrutura proviséria que nos permita identificar a
discriminagdo racial e a discriminacdo de género, de modo a
compreender melhor como essas discriminagdes operam juntas,
limitando as chances de sucesso das mulheres negras. O segundo
objetivo € enfatizar a necessidade de empreendermos esforgos
abrangentes para eliminar essas barreiras.

Crenshaw (1991), ao tratar a interseccionalidade como orientacdo teorica e
metodologica, apresentou trés tipos desta ferramenta: a interseccionalidade estrutural,
a interseccionalidade politica e a interseccionalidade representativa. A primeira, diz
respeito como a raca e 0 género tornam as mulheres negras vitimas de violéncia. A
segunda, defende que a atuacao das politicas antirracistas e feministas de forma
isolada contribuem para a falta de atengdo em torno da violéncia contra mulheres
negras. Por fim, o terceiro tipo coloca em destaque o entendimento das construcoes
culturais na representacdo das mulheres negras. Estas construgdes culturais

estabelecem-se como um dos focos da nossa pesquisa.
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Embora o termo interseccionalidade tenha uma data marcada, as perspectivas
tedricas que consideravam a interacdo dos marcadores sociais para discriminacgao,
sobretudo das mulheres negras, ja eram presentes nos estudos desenvolvidos por
algumas intelectuais brasileiras. Dentre essas estudiosas, podemos destacar Lélia
Gonzalez. Em sua obra “Racismo e Sexismo”, como previamente discutido em nossas
analises sobre a representagdao da mulher negra como mulata, mucama e mae preta,
a autora evidencia sua preocupacdo em relacdo a mulher negra, através da
interseccao de género e raca que delineia os papéis designados as mulheres em

nossa sociedade.

Através do termo criado por Gonzalez, amefricanidade, a autora demonstrou a
importancia em olhar para o papel desempenhado pelas mulheres ao longo do
processo histérico que marcou a presenga negra no Novo Mundo. No contexto
brasileiro, a mulher destaca-se em diversos movimentos de resisténcia e libertacao,
tanto no passado quanto atualmente. Ao utilizar o termo amefricana/amefricano,

Gonzalez (2020, p.265) refere-se a

nomeacao de todos os descendentes dos africanos que nao s6 foram
trazidos pelo trafico negreiro, como daqueles que chegaram a América
antes de seu ‘descobrimento’ por Colombo. E, nesse longo processo
histérico que marca a presenga do negro no Novo Mundo, as
mulheres, ontem como hoje, tém um papel de fundamental
importancia. No caso brasileiro, vamos encontra-las como ativas
participantes de todos 0os movimentos de resisténcia e de libertagao
de que se tem noticia.

Ao dizer que “as mulheres, ontem como hoje, tém um papel de fundamental
importancia”, a autora sublinha a participagao ativa e crucial das mulheres negras em
movimentos de resisténcia e libertagdo. Essa participacdo nao se limita ao passado,
mas continua relevante em nossos dias. No contexto brasileiro, as mulheres negras
foram protagonistas em diversos movimentos histéricos de resisténcia e de libertacéo,

demonstrando forgca ao longo da histéria.

A categoria politica-cultural da amefricanidade nos permite entender os lugares
sociais, culturais e discursivos das mulheres negras, de forma especial, da mulher
negra empregada doméstica, resultante de processos historicos de opressdes
interseccionais. O valor metodoldgico do termo amefricanidade, segundo Gonzélez

(2020, p.114), “esta no fato de permitir a possibilidade de resgatar a unidade
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especifica historicamente forjada no interior de diferentes sociedades que se formam
numa determinada parte do mundo”, o que explica sua preocupacado para com as
interferéncias do colonialismo nas andlises feministas, ao introduzir a dimenséao racial

junto ao género.

Outra mulher que trabalhou as questdes envolvendo a mulher negra brasileira
foi a socidloga Luiza Bairros. Seu pensamento comunga diretamente com o de
Kimberlé Crenshaw sobre a interseccionalidade. A ex-ministra da Secretaria de
Politica de Igualdade Racial, Bairros (1995,p.46), defende que:

Raca, género, orientacdo sexual reconfiguram-se mutuamente
formando [...] um mosaico que sé pode ser entendido em sua
multidimensionalidade.[...]. Considero essa formulacao
particularmente importante ndo apenas pelo que ela nos ajuda a
entender diferentes feminismos, mas pelo que ela permite pensar em
termos dos movimentos negro e de mulheres negras no Brasil. Este
seria fruto da necessidade de dar expressao a diferentes formas da
experiéncia de ser negro (vivida através do género) e de ser mulher
(vivida através da raga) o que torna supérfluas discussdes a respeito
de qual seria a prioridade do movimento de mulheres negras: luta
contra o0 sexismo ou contra o racismo? - ja que as duas dimensdes
nao podem ser separadas. Do ponto de vista da reflexdo e da agéao
politica uma ndo existe sem a outra.

E relevante observar que a ex-ministra reconhece nas categorias de opressao
oportunidades para as lutas de resisténcia das mulheres negras. Essa perspectiva
sera explorada nos relatos a serem analisados no préximo capitulo, buscando
compreender a representacdo da mulher negra empregada domeéstica a partir de si

mesma e a resisténcia em dire¢cao a um processo decolonial.

Ainda se destaca, nos estudos sobre as multiplas formas de opressao que se
entrelacam e afetam as vidas das pessoas de maneira complexa, o trabalho da
socidloga e especialista em género e raga, Patricia Hill Collins. Collins vé a
interseccionalidade como uma ferramenta crucial para analisar as desigualdades
sociais de forma integrada, observando como diferentes formas de opressdo —
patriarcado, sexismo, racismo, classismo e capitalismo — se cruzam e geram
multiplas camadas de dominagdo ou privilégios em diversos contextos sociais, a
depender dos sujeitos em destaque. Em relagdo ao entendimento sobre
interseccionalidade, Collins e Bilge (2021, p.15) aprofundam este conceito ao dizer

em que:
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A interseccionalidade investiga como as relagdes interseccioanais de
poder influenciam as relacdes sociais em sociedades marcadas pela
diversidade, bem como as experiéncias individuais na vida cotidiana.
Como ferramenta analitica, a interseccionalidade considera que as
categorias de raca, classe, género, orientacao sexual, nacionalidade,
capacidade, etnia e faixa etaria - entre outras - séo inter-relacionadas
e moldam-se mutuamente. A interseccionalidade é uma forma de
entender e explicar a complexidade do mundo, das pessoas e das
experiéncias humanas.

Para as autoras, a interseccionalidade esta intrinsecamente ligada aos
sistemas de poder. Ou seja, as dinamicas de poder relacionadas a raca, classe e
género nao operam de forma isolada, nem se sobrepdem de maneira simples. Collins
e Bilge (2021) defendem que esses diferentes sistemas, como o patriarcado, o
racismo, o0 sexismo e o classismo, se entrelacam e afetam a vida dos individuos de
modos diversos e complexos. Assim, a interseccionalidade é uma ferramenta
fundamental para compreender as diferencas entre os sujeitos e como elas impactam
nosso cotidiano. As autoras propéem esse conceito ndo apenas como teoria, mas
também como uma pratica ativista capaz de promover a justica social, a partir destas

diferencgas.

Nao podemos deixar de destacar Sueli Carneiro nesta reflexdao. Pioneira no
Brasil, a ativista trouxe a luz discussdes fundamentais sobre a mulher negra, temas
que permanecem profundamente relevantes em nossa sociedade. A filosofa enfatiza
a urgéncia de “enegrecer’” o feminismo. Em seu texto Enegrecer o feminismo: a
situagdo da mulher negra na América Latina a partir de uma perspectiva de género, a
autora argumenta que, no campo dos estudos feministas, a analise de género nao
pode ser dissociada do racismo, pois este constitui um elemento estrutural na
construgdo das hierarquias de género em nossa sociedade. Carneiro (2020, p.2) diz

que:

€ possivel armar que um feminismo negro, construido no contexto de
sociedades multirraciais, pluriculturais e racistas — como sdo as
sociedades latino-americanas — tem como principal eixo articulador o
racismo e seu impacto sobre as relagées de género, uma vez que ele
determina a prépria hierarquia de género em nossas sociedades.

A defesa da autora é pelo enegrecimento do feminismo hegeménico, como
forma de tornar iguais os privilégios para as mulheres brancas e negras. Na opinido
de Carneiro (2020, p.3),
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Enegrecer o movimento feminista brasileiro tem significado,
concretamente, demarcar e instituir na agenda do movimento de
mulheres o0 peso que a questdo racial tem na configuragao, por
exemplo, das politicas demograficas, na caracterizacéo da questao da
violéncia contra a mulher pela introducdo do conceito de violéncia
racial como aspecto determinante das formas de violéncia sofridas por
metade da populacdo feminina do pais que ndo é branca; introduzir a
discussao sobre as doencas étnicas/raciais ou as doengas com maior
incidéncia sobre a populagdo negra como questdes fundamentais na
formulacdo de politicas publicas na area de saude; instituir a critica
aos mecanismos de selecdo no mercado de trabalho como a ‘boa
aparéncia’, que mantém as desigualdades e os privilégios entre as
mulheres brancas e negras.

A filbsofa argumenta que é somente por meio desse caminho, pelo
enegrecimento, que as mulheres negras poderao obter reconhecimento e atendimento
adequado em diversos setores da sociedade, incluindo saude, moradia, alimentacgao,
trabalho, entre outros. Para compreender plenamente os impactos do racismo nas
relagdes de género, € essencial estabelecer uma interconexao entre as categorias de

género e raca.

Em relagado a raga, vamos partir da ideia de ragca como producéo discursiva. O
conceito de raca pensado como uma producao discursiva, e nao bioldgica, é defendido
por Stuart Hall (2017). Tratar a raga como discurso € um caminho viavel, para o autor,
de como combater o racismo. Nesta perspectiva discursiva, a raga € organizada
dentro do discurso. O autor defende que existem diferencgas, mas a questéo principal
ndo é exatamente esta, a questao ndo é o signo, significante, o corpo, ndo sao os
tracos. Ele defende que a materialidade esta na linguagem, ou seja, a raca funciona
como uma linguagem. Assim, os sentidos construidos em torno dos significantes estao
relacionados a conceitos que recebem uma classificacdo a partir de uma cultura.

Desta forma, Hall (2017, p.2) diz que:

os significantes se referem a sistemas e conceitos da classificagdo de
uma cultura, a suas praticas de produgéo de sentido. E essas coisas
ganham sentido ndo por causa do que contém em suas esséncias,
mas por causa das relagbes mutaveis de diferenga que estabelecem
com outros conceitos e ideias num campo de significagéo.
Dentro da linguagem, o importante € o que torna o significante inteligivel, ou
seja, quais os sistemas de conhecimento e valor que se apropriam deste significante
e lhe atribui significacées. O foco sédo as significacoes atribuidas aos significantes de

acordo com os valores que circulam em nossa sociedade. Sendo assim, Hall (2017,
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p.1) justifica seu pensamento sobre a raga enquanto construgéo discursiva. Para o

autor:

raca é um dos principais conceitos que organiza os grandes sistemas

classificatorios da diferenca que operam em sociedades humanas. E

dizer que raca é uma categoria discursiva é reconhecer que todas as

tentativas de fundamentar esse conceito na ciéncia, localizando as

diferencas entre as racas no terreno da ciéncia biol6gica ou genética,

se mostraram insustentaveis. Precisamos, portanto —  diz-se —

substituir a definicao biolégica de raca pela socio-histérica ou cultural.

Semelhante a esta definicao de raca, ha o conceito de Neusa Santos Souza.

Em seu texto Tornar-se Negro (1983), a médica psicanalista defende que o conceito
de raca é fruto de uma sociedade escravista que transformou o africano em escravo,
definindo o negro como raga e demarcando lugares a este. Desde entdo, através da
interacdo com o branco, foi instituida uma correlacao entre a cor negra e a posicao

social subalterna. Souza (1983, p.20) explica o que entende por raca:

Convém explicar que a raga aqui é entendida como nogao ideoldgica,
engendrada como critério social de distribuicdo e posi¢ao na classe e
na cultura. Apesar de estar fundamentada em qualidades biolégicas,
principalmente a cor de pele, raga sempre foi definida no Brasil em
termos sociais de atributo social compartilhado por um determinado
grupo social, tendo em comum uma mesma gradagéo social, um
mesmo contingente de prestigio e mesma bagagem e valores
culturais.
A proposta de considerar raga como categoria discursiva sugere que as
diferengas utilizadas para classificagdes raciais s6 se estabeleceram a partir do

momento em que foram incorporadas como discurso. Para Teixeira (2021, p.119),

a ideia de considerar raga como categoria discursiva € a de propor um
entendimento de que essas diferencas comumente utilizadas como
base para classificagdes raciais sé passaram a ser assim utilizadas a
partir do momento em que passaram a integrar discursos.

Hall (2017) defende que essa construgdo da raga, enquanto categoria
discursiva, justifica a relagdo mantida entre natureza e cultura. Dito de outra forma, no
momento que um sujeito é tido como pertencente a determinada raca, ele recebe
atribuigdes culturais. Atribuicbes que marcam a existéncia de preconceitos raciais,
como lembra Teixeira (2021, p.119), ao dizer que “preconceitos sdo constituidos a
partir do acionamento simbdlico de sentidos que a ideia de raca promove”. Esta ideia

de ragca como construcdo discursiva embasa nao apenas preconceitos e
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discriminagdes, mas, sim, um sistema de opressao, como ja foi discutido. Para nés,
promove o domesticidio, através de construcdes simbdlicas e discursivas do sujeito

mulher negra empregada doméstica.

Com estas definicbes sobre racga, implica dizer que ao olhar para a mulher
negra empregada doméstica se vé todas as denominacdes de tudo o que foi produzido
discursivamente, socialmente e culturalmente sobre este sujeito. A categorizacao
racial € uma construcao social, cultural, discursiva e histérica. Pensar na mulher negra
empregada doméstica é pensar em como alguns discursos sobre a cor da pele ligados

ao poder, a cultura e ao colonialismo influenciaram a forma como a sociedade

representa este sujeito e como este sujeito representa a si mesmo.

Retomando R1, presente na p.62, podemos observar a existéncia de uma
interseccao entre género, classe e raga. Ou seja, o discurso aponta que nao € apenas
uma questdo de género, ser mulher, ou de classe, ndo pertencer a classe rica, que
Ihe permite ser vitima de um estupro, ainda mais, cometido por um sujeito branco.
Tudo estéa interseccionado: o género, a classe e a raca. Uma triade que marca a inveja
racial, mencionada acima, e favorece um estupro racial, Mas minha mae tem quase
certeza que foi um estupro.... Embora seja relevante enfatizar a situagcdo da mulher
negra empregada doméstica, € crucial reconhecer que historicamente o sujeito mulher
tem sido subjugado pelo sujeito homem. O estupro ndo é exclusivo das mulheres
negras; mulheres brancas também foram e continuam sendo frequentemente vitimas
desse crime, perpetrado por homens que as veem como objetos. Em relacdo as
mulheres negras empregadas domésticas, as interseccdes de classe, género e raca
contribuem para essa representacado do sujeito como suscetivel a violagdo do corpo,
refletindo dindmicas que remontam ao periodo colonial. Sobre esse assunto, Kilomba

(2019, p.159) comenta que:

Durante o colonialismo, o estupro racial e o linchamento eram os
exemplos mais cruéis dessa inveja racial. O estupro, isto €, 0 ato de
possuir e violar o corpo da mulher negra, era pratica comum, assim
como o linchamento de homens negros acusados de terem tido
relagcdes sexuais com mulheres brancas ou de terem meramente
falado com elas, assobiado, ou de terem tentado se aproximar delas.
O corpo negro é, ao mesmo tempo, desejado sexualmente e destruido
fisicamente.
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O conceito de interseccionalidade possibilita a compreensdo de quem é a
mulher em suas multiplas formas, bem como torna visivel as relagdes de poder dos
diversos sistemas de opressdao para representar a mulher negra empregada
doméstica. Observar estas opressdes para além das questdes de género, em nossa
pesquisa, € entender de que forma a imagem da empregada doméstica negra faz
parte de uma neurose cultural, marcada por um pacto da branquitude (Bento, 2022),
existente em nossa sociedade, que restringe oportunidades para o sujeito negro,

favorecendo um domesticidio, como veremos a sequir.

3.4 PACTOS DA BRANQUITUDE E A DEMARCAGAO DE UM DOMESTICIDIO

As raizes do sistema escravocrata ndo podem ser ignoradas e estédo
intrinsecamente ligadas a intersecdo entre raca, género e classe, conforme
sustentamos em nossas andlises. Kilomba (2019) identifica essa intersecdo como
‘racismo genderizado”. Um tipo de racismo direcionado as mulheres negras,

submetendo-as a opressdes com base no género e na cor.

Para compreender esse tipo de racismo que subjuga as mulheres negras as
opressdes fundamentadas em género, raca e classe, juntamente com as
colonialidades do poder/saber/ser, introduzimos o termo “domesticidio”, uma

expressao elaborada a partir do epistemicidio.

Utilizamos o conceito de epistemicidio, conforme apresentado por Carneiro
(2023). Embora ela tenha introduzido a definicdo de epistemicidio a partir das ideias
de Boaventura Sousa Santos (1995), sua abordagem ampliada possibilita uma
resposta as andlises de nossa pesquisa e justifica a incorporagdo do termo
“‘domesticidio” que adotamos. A autora defende que a construgdo do Ser e o Nao-ser
€ estabelecida por um dispositivo de racialidade. Sobre racialidade, Carneiro (2023,

p.22) afirma:
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racialidade é aqui compreendida como uma nogao relacional que
corresponde a uma dimensao social, que emerge da interacdo de
grupos racialmente demarcados sob 0s quais pesam concepgdes
histérica e culturalmente construidas acerca da diversidade humana.

A racialidade é, assim, uma construcao social e relacional, influenciada por
contextos histéricos e culturais, e que emerge das interacdes entre diferentes grupos
raciais. Para Carneiro (2023), a racialidade opera na sociedade através de um
epistemicidio, enquanto estratégia responsavel por discursos de ‘“inferiorizagao
intelectual do negro e sua anulagdo enquanto sujeito de conhecimento, que sao
formas de sequestro, rebaixamento ou assassinato da razao” (Carneiro, 2023, p.16).
Representacdes estereotipadas que vao sendo construidas sobre a mulher negra
empregada doméstica. De acordo com a autora, a racialidade enquadra-se como “um
dominio que produz e articula poderes, saberes e modos de subjetivagdo” (Carneiro,
2023, p.22). Para nés, a racialidade, também enquanto dispositivo de poder, de saber
e de subjetividades, impde, elimina, julga condena, torna infame (trazendo o
pensamento de Foucault) os sujeitos negros mulheres, com base, sobretudo, no
género, classe e na construcdo emocional de um sujeito, tudo ligado a cor. Dado que
a influéncia do poder relacionado a racialidade € mais evidente em mulheres negras
de classes sociais baixas, cujos trabalhos sdo predominantemente marcados por
questbes emocionais, estamos abordando especificamente a situacdo da mulher

negra empregada doméstica.
Ainda de acordo com Carneiro (2023, p,44), a racialidade é:

uma nogao produtora de um campo ontolégico, um campo
epistemolégico e um campo de poder conformando, portanto, saberes,
poderes e modos de subjetivagdo cuja articulagdo constitui um
dispositivo de poder.

Assim sendo, o dispositivo de racialidade, enquanto dispositivo de poder,
permitiu a branquitude se colocar enquanto ser, a propor¢do que construiu 0 negro
enquanto Nao-Ser, o Outro. O Ser sé é afirmado enquanto tal devido a construgcdo do
Outro como Na&o-Ser. Com essas categorias, estabeleceu-se um padrao de
normalidade associado a branquitude, enquanto tudo fora desse padrdo foi
considerado anormal, o que colocou o0 negro/a em posicdes subalternas e de

exclusdo. Desta forma, o dispositivo de racialidade “também sera uma dualidade entre
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positivo e negativo, tendo na cor da pele o fator de identificacdo do normal, e a

brancura sera sua representagédo” (Carneiro, 2023, p.31).

Situando o processo de anulacdo do negro/a enquanto produtor de
conhecimento, a autora desenvolveu o conceito de epistemicidio negro, elemento
constitutivo do dispositivo de racialidade. Em relacao ao epistemicidio, Carneiro (2023,

p.88) defende que:

Para além da anulacao e desqualificagdo do conhecimento dos povos
subjugados, o epistemicidio implica um processo persistente de
producédo da indigéncia cultural: pela negacéao ao acesso a educacao,
sobretudo a de qualidade; pela produgao da inferiorizagao intelectual,
pelos diferentes mecanismos de deslegitimagdo do negro como
portador e produtor de conhecimento e pelo rebaixamento de sua
capacidade cognitiva; pela caréncia material e/ou pelo
comprometimento da sua autoestima pelos processos de
discriminagdo correntes no processo educativo. Isto porque néo é
possivel desqualificar as formas de conhecimento dos povos
dominados sem desqualifica-los também, individual e coletivamente,
como sujeitos cognoscentes. E, ao fazé-lo, destitui-lhe a razao, a

condigao para alcangar o conhecimento ‘legitimo’ ou legitimado.
Conforme ja dissemos, nossa pesquisa dialoga com o conceito de
epistemicidio, desenvolvido por Sueli Carneiro (2023). Nos relatos, identificamos o
desligamento da mulher negra empregada doméstica, cuja capacidade de
aprendizagem é frequentemente desvalorizada, sendo vista como limitada a fungdes
domésticas. Esse desligamento reflete questdes profundas relacionadas ao acesso a
educacao, que € um espago de resisténcia capaz de abrir novas oportunidades de
trabalho, como evidenciado em muitas das narrativas. O epistemicidio, conforme
definido por Carneiro (2023), € uma forma de violéncia simbdlica e estrutural que
marginaliza os saberes ndo ocidentais, silenciando vozes e experiéncias que nao se
enquadram na logica colonial e eurocéntrica. Esse processo afeta ndo apenas a
producdo intelectual dos grupos marginalizados, mas também suas identidades,
moldando tanto como eles se percebem quanto como sdo percebidos pelos grupos

que marginalizam.

Carneiro (2023) argumenta que o epistemicidio € um componente central do
racismo estrutural, que ndo apenas desumaniza 0S corpos negros, mas também
apaga suas historias, filosofias e conhecimentos. Além de desqualificar os saberes

dos povos subjugados, o epistemicidio cria uma indigéncia cultural, ou seja, um estado
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de empobrecimento intelectual e cultural imposto a esses grupos. No contexto da
mulher negra empregada doméstica, essa dindmica aponta para injusticas sociais,
herancas da escravidao e desigualdades raciais. O apagamento da condicao de
sujeito de conhecimento para outras fungdes que nao seja a doméstica, a ideia de
nao-pertencimento, o ser mulher negra empregada doméstica aponta para injusticas
sociais, escravidao e desigualdades raciais que vao além do sequestro da sua
capacidade de aprender, assim se “ o epistemicidio fere de morte a racionalidade do
subjugado, sequestrando a propria capacidade de aprender” (Carneiro, 2023, p.89), o
domesticidio sequestra a prépria liberdade das empregadas domésticas e fere sua
dignidade, desconsiderando-as como seres plenos. Elas sdo o 'Outro’ humilhado, ndo

apenas por sua ocupacao profissional, mas também por serem negras e mulheres.

Como dissemos anteriormente, defendemos o domesticidio apoiado no
conceito de epistemicidio de Carneiro (2023), e para além dele. Trazemos o
domesticidio como um dispositivo que relaciona as condigbes vivenciadas por
empregadas domésticas as condicoes de género e raga. CondicOes essenciais para
0 apagamento ou a limitacao de lugares sociais destes sujeitos, em nossa sociedade.
Ao trazer este conceito, estamos entendendo que “o trabalho doméstico ainda é,
desde a escravidao negra no Brasil, o lugar que a sociedade racista destinou como
ocupacao prioritaria das mulheres negras” (Carneiro, 2011, p.128). Isto, mais uma
vez, justifica a importancia do entrelagamento da raca ao género, em nossa pesquisa.
Temos na raga um centralizador que define os lugares das mulheres negras e as

diferenciam das mulheres brancas. Porfirio (2021, p.28) afirma que:

A raca foi o principal marcador que determinou quem realizaria o
servico doméstico em épocas de Brasil colonial e que até os dias de
hoje faz com que a mulher negra seja tachada de empregada, servil e
subalterna.

De acordo com o Censo de 1890, realizado dois anos ap6s a Abolicdo da
Escravatura, aproximadamente 48% da populacdo negra economicamente ativa
trabalhava em servicos domésticos. Essa realidade pode ser justificada pelo fato de
que a condicdo juridica de escravo anteriormente vetava aos negros o acesso ao
trabalho formal. Fato este que dificultou a entrada da populagéo negra no mercado de

trabalho formal no periodo pds-aboli¢do.

Andrade e Teodoro (2020, p.573) afirmam que:
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Mesmo com a abolicdo, em 1888, os negros ndo sairam da condi¢éao
de escravos, passando a ocupar, em sua grande maioria, a condicao
de trabalhadores informais, haja vista que mantinham suas relacées
de trabalho com os antigos senhores, as vezes em troca de comida e
de onde morar. As oportunidades de trabalho Ihes eram negadas,
fosse pela desconformidade com o padrao estético europeu exigido
pelos patrdes, fosse porque manté-los em trabalhos submissos
perpetuaria os privilégios da classe burguesa que se formou durante
o periodo imperial.

ApGs a abolicdo da escravidao em 1888, os negros ndao apenas enfrentaram
uma continuidade na condicao de escravos de fato, embora ndo legalmente, ao serem
relegados a trabalhadores informais, mas também persistiram nas estruturas de
exploracdo e subordinagcdo caracteristicas do sistema escravocrata. Isso evidencia
como a emancipacao formal nao garantiu a libertacao econémica e social dos negros.
A permanéncia de muitos trabalhando para seus antigos senhores em troca de comida
e moradia sublinha a manutencao de relagdes de dependéncia e exploracao apos a
aboli¢ao, refletindo uma continuidade na marginalizagao econémica e na escassez de
oportunidades estruturais para essa populagcdo. A recusa de oportunidades de
trabalho com base na nao conformidade com padrdes estéticos europeus, ou para
preservar a submissao e os privilégios da classe burguesa, sublinha a persisténcia do
racismo estrutural e das desigualdades econbmicas pds-abolicdo. Isso demonstra
como praticas discriminatdrias moldaram e continuaram a moldar as oportunidades de
emprego e a estratificacao social, tendo por base a constru¢do de um padrédo social

da raca e da beleza como critérios para exclusdo e marginalizagdo continuas.

Com o término formal da abolicdo da escraviddao, muitos ex-escravizados,
incluindo mulheres negras, encontraram no trabalho doméstico uma das poucas
alternativas disponiveis de trabalho. Essa transicdo perpetuou relagdes desiguais de
poder, com empregadas domésticas frequentemente submetidas a autoridade e a
dependéncia econdmica dos empregadores, muitas vezes seus antigos senhores.
Como observado por Andrade e Teodoro (2020), a exclusdo de empregos formais
relegou muitos negros ao trabalho informal, incluindo o domeéstico, deixando-os
vulneraveis a condigbes precarias, baixos salarios e falta de direitos trabalhistas

basicos, 0 que perpetuou sua exploracao e marginalizacao.

Sobre o trabalho doméstico remunerado, Xavier e Werneck (2013, p.271)

afirmam que:
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O trabalho doméstico remunerado tem sido, ao longo das diferentes
décadas que constituem a histéria brasileira pds-escravidao, a
principal ocupagao das mulheres negras. Ao longo de todo este tempo,
tem sido uma ocupacao exercida a margem ou com forte déficit de
protecao social, guardando proximidades com relacbes escravocratas.

A citacdo acima reforga nossa discussao sobre o trabalho doméstico como a
principal ocupacao das mulheres negras na sociedade brasileira desde o periodo p6s-
escraviddo. Trata-se de uma atividade caracterizada pela auséncia de protegao social
e pela falta de direitos trabalhistas, colocando essas trabalhadoras em uma posicao
de extrema vulnerabilidade econ6mica e social. A fala de Xavier e Werneck (2013)
também sugere semelhancgas entre essa ocupacao e as relagdes de trabalho do
periodo escravocrata, contribuindo para que o trabalho doméstico permaneca a
margem, sem o devido reconhecimento social e perpetuando desigualdades raciais e
de género, até os dias atuais. A referéncia a negacao de oportunidades de trabalho
devido a desconformidade com o padrao estético europeu pode ser associada a
discriminacao racial e de classe enfrentada pelas empregadas domésticas. Essa
discriminacao frequentemente se manifesta na exclusdo de mulheres negras de
empregos mais bem remunerados e com melhores condigdes, restringindo suas
chances de ascensao social e econdmica. A persisténcia das empregadas domésticas
em papéis subalternos e mal remunerados também perpetua os privilégios das elites,
que historicamente se beneficiaram da exploragdo do trabalho doméstico barato e

precarizado.

A influéncia do racismo, enquanto um dispositivo de poder, na profissdao de
doméstica, fica evidente em um comentario feito por uma jornalista sobre as médicas
cubanas que chegaram ao Brasil. Em 2013, Micheline Borges, jornalista potiguar,
expressou suas duvidas nas redes sociais, no Facebook, questionando a qualificacdo
das médicas cubanas que participavam do programa “Mais Médicos” do governo

federal. Segue a postagem da jornalista:

Figura 3 — Comentério da Jornalista Micheline, no facebook, 2013



87

. Micheline Borges
w Me perdoem se for preconceito, mas essas medicas cubanas tem uma

Cara de empregada domestica. Sera que S30 medicas Mesmo??? Afe que
terrivel. Medico, geraimente, tem postura, tem cara de medico, se impde a
partir da aparéncia .. Coitada da nossa populagdo. Sera que eles
entendem de dengue? E febre amarela? Deus proteja

O nosso Povo!

= Compartilhar 3 compartithamenlos

? Ta na cara que alguém & beiro ou f
haria prati e diria 8 &
1

Micheline Borges Ent3o, vamos
L3 zi trabalhar descabelada, de

eara. a gente o

Mensagem gerou polémica nas redes sociais nesta terca (Foto: Reproducio/Facebook)

Fonte: https://g1.globo.com/rn/rio-grande-do-norte/noticia/2013

A declaracdo da Jornalista - Me perdoem se for preconceito, mas essas
meédicas cubanas tem uma Cara de empregada doméstica. Sera que Sao médicas
Mesmo??? Afe que terrivel. Médico, geralmente, tem postura, tem cara de medico, se
impoe a partir da aparéncia...Coitada da nossa populacdo. Sera que eles entendem
de dengue? E febre amarela? Deus proteja O nosso povo! - revela a presenga de um
sistema de opressao fundamentado em um pensamento racista e colonial, que confina
a mulher negra a um papel fixo de subserviéncia, presumindo sua incapacidade para
ocupar outras profissées. Se € negra, s6 pode exercer trabalhos voltados para a
servidao, a submisséo. Isto se naturalizou tanto que, ao olhar para uma mulher negra,
a cor faz com que ela seja classificada em fungbes pouco privilegiadas em nossa
sociedade, como a de trabalhadora domeéstica, a profissdo que tem cara, cor, classe
social e género, em nossa sociedade. A cor e o fenotipo das mulheres negras séao

percebidos antes de suas qualificacdes e experiéncias profissionais.

Este processo de naturalizagdo de servidao a partir da cor da pele, da marca
indelével, fica comprovado com o trecho retirado do comentario feito pela jornalista
...essas meédicas cubanas tem uma Cara de empregada doméstica. O trecho
evidencia a associacao racista entre as médicas cubanas e empregadas domésticas,
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profissdo historicamente estigmatizada e ligada a populagdo negra e de classes
sociais mais baixas. A afirmacao sugere que as médicas cubanas sao percebidas
como semelhantes a empregadas domésticas, marcando-as pela cor da pele e
esteredtipos sociais. A jornalista questiona a qualificacdo das médicas, duvidando se
sao realmente médicas, através do enunciado: Sera que sdo médicas mesmo? Um
questionamento que revela uma descrenca na capacidade de as mulheres negras
exercerem a profissdo médica. Pela aparéncia, pela cor da pele, a jornalista julga os
saberes das profissionais da saude. Para ela, Médico, geralmente, tem postura, tem
cara de médico, se impbe a partir da aparéncia.... Ou seja, empregadas domésticas
nao tém aparéncia de médico. Essa imposicao de padroes estéticos esta enraizada
em uma visdo colonial que associa caracteristicas especificas vinculadas a
branquitude, a profissdes culturalmente e discursivamente estabelecidas como de
prestigio, em nossa sociedade, a exemplo da profissdo de médico. O trecho destacado
anteriormente contribui para a manutencdo de hierarquias sociais e reforga

colonialidade do poder que busca manter o negro em situagdes servis, inferiores.

Ainda em relacdo ao comentario, a expressao informal: afe que fterrivel,
presente na fala de Micheline, reflete suas emoc¢des indicando desagrado, desconforto
e indignacdo em relacdo a chegada e atuagao das médicas cubanas no Brasil, ndo
sendo apenas algo ruim, mas terrivel. A jornalista, ao enfatizar caracteristicas visuais
e presumir falta de competéncia com base nessas caracteristicas, perpetua uma

colonialidade do ser e do saber.

A expressao Deus proteja o nosso povo! na fala da jornalista, funciona como
uma invocagao. Uma indignagédo materializada por um discurso de poder, o religioso,
para reforcar as emocdes de desagrado da jornalista. E um pedido de protecdo que
revela uma esperanca ou fé na intervencao divina para garantir seguranca e bem-
estar ao povo brasileiro. No entanto, essa invocagcdo é condicionada pela visao
preconceituosa da jornalista, que vé as médicas cubanas como uma potencial
ameaca, algo terrivel, ao povo brasileiro, baseando-se em esteredtipos raciais que

perpetuam o racismo.

A declaracao da jornalista evidencia a imposicao de esteredtipos racistas que
desqualificam mulheres negras a partir de suas aparéncias, reforcando uma légica

colonial que associa competéncia e prestigio a caracteristicas fisicas idealizadas pela



89

branquitude. Esse olhar preconceituoso tenta reduzir a mulher negra a papéis
subalternos, ignorando suas qualificacdes e saberes. A presenca das médicas
cubanas desestabiliza essa visdo ao ocupar espacos de poder e cuidado, que

tradicionalmente sao negadas as mulheres negras
Em relagdo ao racismo, de acordo com Gonzalez (2020 [1983], p.78),

A primeira coisa que a gente percebe, nesse papo de racismo, € que
todo mundo acha que é natural. Que negro tem mais € que viver na
miséria. Por qué? Ora, porque eles tém umas qualidades que nao
estdo com nada: irresponsabilidade, incapacidade intelectual,
criancice, etc. e tal. [...] Mulher negra, naturalmente, é cozinheira,
faxineira, servente, trocadora de énibus ou prostituta. Basta a gente
ler jornal, ouvir radio e ver televisao. Eles ndo querem nada. Portanto
tém mais € que ser favelados.

O racismo, ao tornar-se naturalizado, conforme aponta Gonzalez (2020 [1983])
na citacdo acima, funciona como uma forma de poder que legitima a subalternizacéao
de “Outros”, com base na cor, género e classe. Isso resulta na deslegitimagdo da
capacidade intelectual das mulheres negras, colocando-as automaticamente na

posicao de empregada doméstica, como evidenciado no comentario da jornalista.

Isso nos conduz as origens escravocratas do trabalho doméstico. Para Porfirio
(2021, p.70),

N&o se pode ignorar as origens escravocratas do trabalho doméstico
remunerado, ndo sé no que diz respeito a sobrerrepresentacdo de
mulheres negras nessa categoria, desde que este tipo de servigo
passou a ser realizado de forma remunerada e ndo apenas de forma
escrava, mas também a propria origem do servico realizado pelas
mucamas em tempos de escraviddo. Tal origem histérica cumpre uma
ordem de estigmatizagédo circular em que tanto os individuos que
praticam o trabalho doméstico remunerado sédo estigmatizados por
praticarem esse tipo de servigo, quanto pelo préprio trabalho
domeéstico carregar o estigma de ser um ‘trabalho rebaixado’ e sem
valor por ser em sua origem histérica, aqui no Brasil, delegado pelas
familias brancas e detentoras de posses ( padrdes sociais) a escravas,
tornando, assim, o trabalho doméstico um ‘trabalho de preta’, de
escrava.

Essa passagem destaca a impossibilidade de ignorar as raizes escravocratas
do trabalho doméstico remunerado, especialmente no que se refere a grande
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presenca de mulheres negras nesse setor. Isso ndo apenas desde que o trabalho
doméstico comecou a ser remunerado, em contraste com o periodo de escravidao,
mas também devido a prépria origem do trabalho realizado por mucamas durante a
escravidao, conforme discutimos no inicio do capitulo. Essa heranca histérica cria um
ciclo de estigmatizacdo, no qual tanto os sujeitos que desempenham o trabalho
doméstico remunerado sdo estigmatizados por fazerem esse tipo de servigo, quanto
o préprio trabalho doméstico é estigmatizado por ser considerado “rebaixado” e sem
valor. Isso ocorre porque, historicamente, no Brasil, o trabalho doméstico era delegado
as escravas pelas familias brancas e proprietarias, perpetuando a associagdo do
trabalho doméstico com a condicdo de escravidao e marginalizacao, resultando na
caracterizagcao do trabalho doméstico como um “trabalho de preta”, associado ao
status de escravidao. Desde entao ha uma distribuicao desigual de privilégios sociais,
marcada pelo racismo.

Fanon (2008) apresenta analises psicoldgicas que apontam o racismo como
um fator que contribui para a distribuicao desigual de privilégios e a demarcacao das
disparidades sociais. Dessa forma, a mulher negra é posicionada em relacao a mulher
branca como um sujeito marcado por desigualdades sociais, resultantes do racismo,

como destacamos ao longo da pesquisa.

Ao negar a existéncia do racismo em uma sociedade multirracial, onde as
relagdes sociais entre grupos étnicos sao assimétricas, acabamos por consolidar a
hegemonia de um determinado grupo, conforme observado por Fanon (2008). Como
saida, Fanon (2008) aponta a importancia de valorizar o desvalorizado, de
desracializar a visdo eurocéntrica, descolonizar os saberes e as formas de pensar.
Pensamento que comunga com Bento (2022, p.25) quando ela nega a existéncia de
um mérito e diz que os privilégios atribuidos aos brancos tém relacdo com atos anti-
humanitarios da época da escravidao, sendo necessario trazer a tona estudos que
falem sobre esta heranga que coloca o grupo dos brancos em lugar de privilégios.
Manter este lugar € um compromisso tacito entre eles. Como observa Moore (2007:
p. 23):

O racista nega esse quadro [de privilégios] e, 0 que é pior, justifica-o.
ele combate de maneira ferrenha qualquer proposta tendente a
modificar o status quo sociorracial, usando dos mais variados
argumentos universalistas, integracionistas e republicanos.
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O suposto sistema meritocratico € um dos fortes argumentos empregados por

esse grupo, a partir do qual insiste na defesa de que “ cada pessoa é a Unica
responsavel por seu lugar na sociedade, seu desempenho escolar e profissional etc.”

(Bento, 2022, p.21).

Ao destacarmos as representacdes do sujeito mulher negra empregada
doméstica, buscamos compreender a heranga que sofre os efeitos da histéria sobre a
raca e o lugar dos sujeitos negros. Isso implica reconhecer a existéncia de um pacto
que propicia a identificacao entre herdeiros brancos e a necessidade de manutencgao
desse pacto por meio de um “contrato subjetivo ndo verbalizado” (Bento, 2022, p.24).
Ou seja, cabe as novas geracdes manterem o compromisso de transmitir as geragdes
seguintes o legado de privilégios recebidos pelos sujeitos brancos. E um acordo tacito,
o qual justifica as restricdes nas oportunidades de trabalho para determinados grupos,
0s nao brancos. E isto acaba por favorecer a producéo de representacoes sobre estes

sujeitos.

Ainda para Bento (2022), a nossa sociedade opera de maneira homogénea,
seja nas instituicdes publicas ou privadas, tanto em relacdo aos processos e sistemas
de valores quanto no perfil de seus trabalhadores. A maioria desses sujeitos é
composta por individuos brancos e do sexo masculino. Essa homogeneidade,
perpetuada ao longo de varias geragdes, limita as possibilidades de alternancia na
posicao de poder e reforgca as relagées de dominagdo — um reflexo do pacto da
branquitude. Essa dinamica também afeta as relagbes entre mulheres negras e
brancas, consolidando historicamente o papel da mulher branca em posi¢dées que néo
envolvem o trabalho doméstico. Fenébmeno que pode ser caracterizado como um

domesticidio.

De acordo com Carneiro (2020), a nossa sociedade ainda permanece
estruturada de forma a continuar o projeto pds-escravidao e, consequentemente, a
perpetuar o racismo, quando delimita/impde/obriga determinadas atividades
trabalhistas a sujeitos negros. Fato comprovado com o emprego doméstico. Segundo
Carneiro (2023b, p.36),

A forte presencga das mulheres negras na prestagao de servigo ratifica
que, tal como no passado pos-abolicionista, essa continua sendo, para
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mulheres negras, a principal modalidade de atividades econémicas a
que tém acesso.

Através do conceito de domesticidio, podemos analisar a imposicao cultural
que sequestra a representacdo da mulher negra empregada doméstica, retratando-a
como intelectualmente inferior, devido a diferengas culturais e raciais. O racismo
dirigido as mulheres negras, que desempenham o papel de empregadas domésticas,
evidencia a existéncia do domesticidio. O que se observa é a persisténcia da
associacdao da mulher/menina negra com o papel de empregada doméstica. Esses
discursos apontam para a presenca marcante de um domesticidio, uma forma de
poder que perdura desde a época colonial, na profissdao de empregada doméstica

[empregado de estimagéo].

Considerando a dimensdo relacional, conforme destacada em nossa
metodologia, enquanto fator crucial para a analise da representacao da mulher negra
no contexto de empregada doméstica, € fundamental reconhecer o papel da
branquitude na perpetuacdo e normalizagdo das desigualdades. A seguir,
examinamos como a prestacao de servicos domésticos contribui para a construcao da

identidade da empregada doméstica, sob a 6tica da empregadora, sujeito branco.

3.5 EU, PATROA; ELA, EMPREGADA DOMESTICA: RELACAO INTRAGENERO
DELIMITADA POR LUGARES OPOSTOS

Partindo da concepcao de que raca € uma construcao social e cultural moldada
por discursos politicos, histéricos e racistas, e ndo uma categoria biologicamente
determinada, é essencial compreender como esses discursos impactam a maneira
CcOmo 0S corpos sado posicionados na sociedade. Esses discursos desempenham um
papel crucial na definicdo da identidade dos individuos, abrangendo aspectos como

classe social, género e raga.

Dessa forma, por meio das palavras das patroas, analisamos quais discursos
atravessam seus enunciados, moldando a identidade do sujeito mulher negra

empregada domeéstica, ao mesmo tempo que também delineia a sua propria
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identidade como patroas, mulheres brancas. Vamos compreender de que maneira 0s
elementos de classe, género e raca contribuem para a consolidacao desses discursos.
Para tanto, apresentamos R2. Embora narrado em primeira pessoa pela empregada,

destaca-se pela predominancia das palavras da patroa.
Vejamos o relato:

R2: Trabalhei em uma casa onde havia uma moca especial. Nunca nem gostei de passar
na porta dessa casa pois a frente era um bar (tipo beeeeem duvidoso), mas sou espirita
kardecista e em uma das muitas intuicdes que ja tive acabei por ir trabalhar la. Sei o
quanto pra essa moca fui importante pois ela me deixava cuidar dela e outras pessoas
nem perto dela chegava.

Mas, ja no primeiro dia ouvi, Ana vc faz as coisas da casa s6 nao faz a comida. Eu
ok. Quando os filhos foram chegando aquele clima estranho eles me olhando torto
perguntando entre dentes quem havia feito o almogo, a mae entdo acalma todos e algum
tempo depois ela mesma me fala. E que fulano (filho mais velho) tomou trauma. Uma
vez quando adolescente o castiguei contratando uma PRETA, pra cozinhar e
colocava ele |4 olhando ela. A comida era boa mas o coitadindo morria de nojo
Risadas desde entao faco isso como castigo pra eles. S6 que com vc Ana nao é
castigo por isso vc nao precisa cozinhar ta. Eles nao vao nem vir em casa
enquanto vc estiver aqui e no sabado nao precisa vir pra eles acordarem bem. E
usa bastante agua sanitaria pra encobrir o cheiro das coisas sabe...?

Um certo dia ela dona da casa me perguntou pq eu ndo comia la na casa. Que eu podia
por comida na vasilha de sorvete e ir pro quintal comer hahahaha.

*Eu ainda oro por essa familia para que todos ali saiam desse mundo obscuro do
preconceito. DEUS é maravilhoso e ndo lembro o nome da bengao da patroa. (Rara,
2019, p.96)

Percebemos, neste relato, como a cor da pele e o género definem tao
fortemente quem é o sujeito mulher negra empregada doméstica no cenario relatado.
Com esta fala fica marcada uma desigualdade nao apenas de género, mas também
da raca. Para a mulher negra, o estigma de sujeira, para a mulher branca, o lugar da

limpeza.

A presenga do sujeito homem, no Relato 2, ratifica uma hierarquizagéo de
género quando aponta para quem deve realizar as tarefas domeésticas, a mulher, e
para quem deve ser servido, atendido, quem deve acordar bem - o homem branco.
Precisamos dizer que ndo ha um dito que o homem é branco, mas hé interditos que
nos deixam afirmar isso quando o coitadinho morria de nojo ao ver uma preta

cozinhando. Assim, seja a tarefa de cozinhar, cabivel a mulher branca, neste relato,
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seja as demais tarefas domésticas, cabiveis a mulher negra, fica visivel uma divisdo
de género do trabalho com a presenca da figura masculina. Neste sentido, temos a
categoria - mulher - de forma singularizada. Entdo, a relacado social - empregada
doméstica, patroa, homem branco (filho da patroa) - € marcada por uma relacao de
poder determinada pelo género que obedece a uma ordem patriarcal e que impde ao
sujeito mulher papéis igualitarios de cuidado com o lar e com o filho. Existe uma ordem
patriarcal imposta pelo género, que deixa em evidéncia o poder estabelecido pela

presencga do sujeito homem branco.

A sociedade classificou os individuos com base nas fungdes bioldgicas/sexuais
para diferenciar os homens e as mulheres e, por sua vez, a divisdo do trabalho,
cabendo as mulheres o lugar do cuidado, da reproducao, o espacgo privado do lar. Aos
homens, ficou a fungao de superiores. Ou seja, “o servico doméstico constitui sempre
tarefa feminina” (Saffioti, 1979, p.44). Desta divisdo, o que fica em destaque, como
conclui a socidloga, é o trabalho doméstico. A autora defende ser a empregada
doméstica uma problematica muito mais ampla, dentro desta divisdo, tendo em vista
que nao apenas ha uma divisao em relacao ao género, mas, sim, uma discriminacao
social contra a mulher. De acordo com uma noticia publicada no site da Federacao
Nacional das Trabalhadoras Domésticas (FENATRAD),” “o peso do emprego
doméstico na ocupacgao total das mulheres negras € pelo menos o dobro que o seu
peso no total da ocupacéo das mulheres nao-negras...”, entdo, podemos ratificar que

h&, no Brasil, uma discriminac&o além do social, € uma discriminagao racial.

As relacoes de poder mantidas entre homens e mulheres sdo expressas por
meio da divisdo sexual do trabalho. “A divisdo sexual do trabalho é a forma de divisdo
do trabalho social decorrente das relagbes sociais entre os sexos. ” (Hirata; Kergoat,
2007, p.599). As autoras defendem que esta divisdo distribui o poder de forma
desigual e mantém uma conformacdo de uma suposta subordina¢do feminina. Com
um tempo e de forma a amenizar as tensbées conjugais foi criado o modelo de
delegacdo. As atividades domésticas foram externalizadas. Para que algumas
mulheres pudessem exercer seus trabalhos, os servicos domésticos foram delegados
a outras mulheres. De acordo com a socibéloga Porfirio (2021), além de n&o solucionar
o problema da desigualdade entre homens e mulheres, esta “nova solugao” implicou

19 Informagao disponivel em: https:/fenatrad.org.br/trabalho-domestico/
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a existéncia de um conflito entre mulheres de racas e classes diferentes e permitiu a

divisao racial do trabalho.

A divisao racial do trabalho esta diretamente relacionada a divisdo social do
trabalho, sejam os trabalhos ditos femininos, sejam os trabalhos ditos masculinos, por
isso é tdo segregadora, uma vez que “segrega mulheres negras a determinados
setores, tipos e condicdes de trabalho dentro de uma divisdo sexual e faz 0 mesmo
com os homens. ” (Porfirio, 2021, p.68). Interessa-nos, neste estudo, a divisao racial
do trabalho relacionada as mulheres, conforme dito em todo seu desenrolar. Com o
modelo de delegacéo, o trabalho reprodutivo, naturalizado para as mulheres brancas,
de acordo com a divisdo sexual, foi transferido destas mulheres, de classe média e
alta, para as mulheres negras e de classe baixa. De acordo com Carby (2014 apud
Porfirio, 2021, p.69):

Enquanto para as mulheres brancas a opressao familiar se baseia na
interseccdo entre a estrutura material da casa e a ideologia da
feminilidade, no sentido de que é depositado sobre elas o dever com
tudo o que concerne ao universo da casa, justamente pela
naturalizacdo do trabalho doméstico exercido por elas. Esse fator
atrapalhou essas mulheres no objetivo de alcarem ao trabalho
remunerado no mundo publico, fazendo-as extremamente
dependentes dos homens. Segundo a autora, para as mulheres
negras nao sdo exatamente essas as condi¢oes, pois a ideologia da
sexualidade feminina negra nao provém originalmente da familia, mas
sim da negacao da feminilidade da mulher negra, pois a forma como
se constitui o género da mulher branca é diferente do da mulher negra.
A ideologia da domesticidade e da maternidade feminina negra séo
construidas por meio do seu trabalho (desde sua condicdo de
escravas) como empregadas domésticas, babds, cozinheiras etc.,
mais do que em relagcado com suas proprias familias.

Pela dindmica de um sistema sexo/género “o papel social da mulher esta
sempre associado ao doméstico, ao que é privado, intimo; e o papel social do homem
esta mais ligado ao que é publico” (Cruz, 2016, p.46). A tese de livre docéncia de
Heleieth Saffioti, A mulher na sociedade de classes — mito e realidade, representa um
marco nos estudos de analise da situacdo das mulheres no mercado de trabalho
brasileiro e as desigualdades nos papéis de mulheres e homens. Para a autora, existe
uma desigualdade social no sistema capitalista que interconecta raca, classe e
sexo/género. Entdo, desde a década de sessenta, ja havia uma preocupacao em

entender esta dindmica que envolve ndo apenas a questdo do sexo com a diferencga
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entre homens e mulheres, mas, embora de forma menos intensa, as questdes raciais

e capitalistas associadas ao género.

Atualmente, sobretudo nos movimentos feministas negros, os estudos de
género passaram a considerar a mulher em sua heterogeneidade e especificidades.
Heterogeneidade que vem desde os primérdios da colonizacdo, como destaca Saffioti
(1979), ao separar as mulheres em dois grupos: as mulheres negras (escravas e
marginalizadas) e as brancas, senhoras da casa grande, conforme ja discorremos no
inicio de nossa tese. No periodo escravista, as primeiras mulheres citadas, as negras,
foram reduzidas ao corpo, tanto para satisfazer os prazeres dos senhores quanto aos
cuidados da casa. Ja as mulheres brancas, ficavam encarregadas de gerar os filhos,
de certa forma, também reduzidas ao corpo.

R2 aponta de que forma um contexto de dominacao colonial é resgatado ao
trazer as relacoes hierarquicas entre os géneros e como isso acentua diferencas entre

homens e mulheres, delegando a mulher papéis sociais mais invisiveis e
desvalorizados na sociedade, traduzidos no trabalho doméstico e de cuidado”(Cruz,
2016, p.46). Acreditamos que as disparidades entre homens e mulheres ainda
persistem, contudo, nossa pesquisa destaca que, quando o sujeito mulher negra esta
presente, a dindmica de hierarquia e desigualdade se estabelece entre sujeitos
mulheres, mais especificamente entre a empregada domeéstica e a patroa. Essa
relacdo é construida com base em diferencas raciais e de classe interligadas ao
género. Isso implica afirmar que, nas hierarquias concretizadas nas relagdes de
trabalho doméstico, a questado racial, quando associada ao género, ndo pode ser

negligenciada, como destacado anteriormente.

Para além das disparidades de género, a nossa sociedade também é
atravessada por diferengas raciais. Essas distin¢gdes delineiam posi¢ées e privilégios
para individuos do mesmo género, porém de racas distintas. Fato que pode ser
analisado com a relacdo de trabalho entre a mulher negra empregada doméstica e a
patroa, mulher branca, através deste trecho presente em R2: Ana vc faz as coisas da
casa so ndo faz a comida. Vejamos que ha uma imposicao através do verbo fazer, “vc
faz as coisas”, ou seja, “cabe a voceé realizar todos os trabalhos da casa”. Entretanto,
logo em seguida, temos a presenga de um advérbio de exclusao, o “s6”, seguido de

uma negacgao, “nao”, para delimitar que dentre essas coisas tem uma que ela nao
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deve/pode fazer: a comida. Esta tarefa é interditada/proibida a Ana, empregada
domeéstica negra. Portanto, existe um interdito nos afazeres domésticos imposto pela
marca indelével que a doméstica apresenta: a cor da pele. Cozinhar, nesta situacao,
€ tomada como uma atividade que nao faz parte dos afazeres desta trabalhadora.
Mais do que dizer que Ana deveria fazer as coisas, 0 que acreditamos ser
desnecessario, porque no lugar em que se encontrava ela ja sabia que deveria fazer
as coisas, vemos a urgéncia da patroa — sujeito mulher branca - de demarcar, alertar
a coisa que Ana é proibida de realizar naquele lar. Fazendo nossas as palavras de
Grata Kilomba, “Esta estratégia me faz lembrar de um processo de apropriagéao
colonial. A mulher branca confirma o seu poder através da apreensdao de outras

negras, retratando uma dependéncia colonial” (Kilomba, 2019, p. 124).

Colocar em evidéncia, no fio da letra, a atividade doméstica que nao
deveria/poderia ser realizada por Ana, mulher negra empregada doméstica, se
sobressai a determinagao dos limites/fronteiras dessa mulher naquela residéncia. Ana
nao esta a altura dessa nobre tarefa naquele ambiente. Para além do significado do
significante cozinhar (verbo) - preparar a comida - temos o aspecto discursivo —
preparar a comida é uma tarefa de pessoas brancas e limpas. H4 uma solenidade
nesta tarefa que é interditada as cidadas de segunda classe?®, que permite ser lido
através da forma como o dispositivo de racialidade atribui aos sujeitos em cena, a
mulher branca e a mulher negra, lugares hierarquicamente diferentes. Anteriormente,
faladvamos da construcdo de uma hierarquia com a presenga do sujeito homem, que
determina o lugar de servidao a mulher. Aqui, nesta relacao entre géneros iguais, ha
o domesticidio. Ndo é apenas uma relacédo social de trabalho, € uma construgéo
discursiva, cultural, colonial, de rela¢des de poder que coloca o0s sujeitos nao brancos
nao s6 como o Outro, mas como Outridade, “isto €, como a personificagdo dos

aspectos reprimidos na sociedade branca’ (Kilomba, 2019, p.78).

Através de R2, no ambito dos servicos domésticos, a empregada domeéstica
n&o € esperada para realizar tarefas culinarias, devido a uma representagéo racial,
cultural e discursiva que possibilita a concepg¢ao branca identificar o individuo negro
como algo sujo. Afirmamos isso atraves dos seguintes enunciados: A comida era boa,

mas o coitadinho morria de nojo e Uma vez quando adolescente o castiguei

20 Aludindo ao titulo do romance da nigeriana Buchi Emecheta (2018): Cidad4 de Segunda Classe.
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contratando uma PRETA pra cozinhar e colocava ele la olhando ela. Se, com a fala,
anteriormente analisada, temos um contrato de trabalho fechado entre a empregada
doméstica e a patroa para fazer tudo, menos cozinhar; aqui, ha o inverso, UMA

PRETA foi contratada s6 para isso: cozinhar.

R2 ao marcar, uma preta, através da fala da patroa, o castiguei contratando
uma PRETA, faz surgir uma compreensao a partir de opostos, branco/preto. Uma
oposicao resultante da época da invasao europeia pelo mundo. Ao mencionar a
contratacdo de uma mulher negra, a patroa automaticamente se autodefine como
branca. Nesse sentido, a patroa personifica a branquitude, que, por sua vez, possibilita
enquadrar a mulher negra em papéis predefinidos, moldados pela colonialidade do
ser. Além disso, nessa dindmica de patroa-doméstica, também é evidente a presenca
da colonialidade do poder, estabelecendo uma estrutura de poder desigual em que a
patroa exerce controle e autoridade sobre a empregada, reproduzindo assimetrias

historicamente arraigadas.

A colonialidade do ser e do poder atuam na relacdo entre a patroa e a
empregada doméstica ao moldar identidades, perpetuar desigualdades de poder e
influenciar os discursos que estruturam essa dinamica especifica. Esses elementos
refletem a heranca colonial que persiste nas relagdes sociais e interpessoais. Os
poderes instituidos no periodo colonial permanecem nas relagdes sociais hierarquicas

brasileiras atuais, como é permitido ser observado a partir da leitura de R2.

Em R2, a questéo discursiva central ndo é o ato de saber ou ndo cozinhar, ou
seja, o saber culinario pois, como dito, a comida era boa mas o coitadinho morria de
nojo. Sentir nojo € uma emocgao caracterizada por aversao, repugnancia ou repulsa
em relacdo a algo ou alguém considerado desagradavel e/ou ameagador . Esse
sentimento pode ser desencadeado por diversas situagbes, como cheiros
desagradaveis, comida estragada, comportamentos considerados repulsivos ou até
mesmo por ideias e conceitos que vao contra os valores pessoais de alguém. Em R2,
a razdo da aversdo, da repugnancia, da repulsa era a negritude da empregada
domeéstica. O filho da patroa nao sentia apenas nojo, o coitadinho “morria de nojo”. Ao
utilizar a expressao “morrer de nojo”, a patroa emprega uma forma figurativa de
descrever o sentimento extremamente negativo que seu filho tem em relacdo a

empregada domeéstica, mulher negra. Ao dizer que “morre de nojo” da mulher negra,
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o filho da patroa esta enfatizando o grau de repulsa e de aversao que sente em relagéao
a essa pessoa. Essa expressdo sugere que a empregada doméstica negra é tao
desprezivel aos seus olhos que o simples pensamento de estar em sua presenca ou
interagir com ela seria intoleravel, como se o sentimento de nojo fosse tao intenso que
poderia causar sua morte simbodlica. Além disso, 0o uso da expressao coitadinho
sugere um tom de compaixdo, indicando que o filho enfrenta algum desconforto
associado a comida, apesar de sua qualidade aparente. O desconforto, na verdade, é
em relacdo ao sujeito que cozinha, uma mulher negra, por isso a afirmagao que a

comida era boa, mas o coitadinho morria de nojo.

Essa fala tem como alicerce fonte a vontade de verdade que os sujeitos negros
sao sujos, sao imundos. O saber cozinhar ndo importa, o importante € que quem
cozinhe seja uma mulher branca, uma mulher clara, limpa. A colonialidade do ser mais
do que do saber torna tangivel o discurso racista que atravessa essa fala. Conforme
dito anteriormente, a dimensao colonialidade do ser se refere as subjetividades que
séo impostas, controladas com base em valores vindos do colonialismo. ldentidades
construidas durante o colonialismo influenciam nas identidades, sejam pessoais ou
coletivas, impostas aos sujeitos na sociedade contemporénea. Assim sendo, 0s
esteredtipos que associam sujeira, pobreza, criminalidade e falta de instrucdo séo
frequentemente atribuidos a populacdo negra. O nojo do filho da patroa nao é
individual, mas institucionalizado por um passado escravocrata que alicerga nossa

racistocracia.

Voltando-nos a questdo do género, importa (re)dizer que cultural e
historicamente, vontades de verdade, gestadas no seio do regime de verdade
patriarcal de nossa formacéo social, estabelecem que a cozinha simboliza o lugar de
posse das mulheres, sejam elas as donas de casa, sejam elas as empregadas
domeésticas. Nesse regime de verdade, o lugar da mulher é na cozinha, “pilotando” o
fogdo. Ao refletir para além dessa vontade de verdade, Déria (2012, p.253) afirma que
‘0 que nos interessa € detectar onde passa a residir o “feminino” quando o cozinhar
se ‘desfeminiliza’, isto é, se projeta na sociedade como campo masculino”. Guiadas
por esta reflexdo, poderiamos reformular a questdo: onde o ser mulher negra encontra
seu espaco quando a tarefa de cozinhar é imposta ao ser mulher branca?

Tradicionalmente, a cozinha é designada as mulheres, mas para as mulheres negras
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empregadas domésticas, ela representa um espago especialmente opressor.
Considerando a coexisténcia de mulheres brancas e negras, podemos sugerir como
resposta a reflexao a construgdo de uma narrativa que atribui um novo papel a mulher
negra. Nesse contexto, o feminino negro é moldado, a luz de um discurso de nojo,
como uma construcdao subjetiva de punicdo, uma penalidade imposta ao sujeito

homem branco, um racismo estrutural a nivel simbélico.

Jesus (2022) traz uma discussao bem importante sobre a presenga do racismo
estrutural a nivel simbdlico, no artigo “O Cheiro do Racismo na Cultura Politico-Afetiva
Higienista Brasileira: O Saneamento do Corpo-Dejeto”. Para Jesus (2022, p.31), a

dimensao simbdlica do racismo brasileiro,

assume o saneamento enquanto significante racializado, o cheiro do
racismo, sob o argumento que existe uma cultura politico-afetiva
higienista que historicamente tem produzido significados sociais
racializados acerca dos corpos, emogdes e sentidos a partir dos
estigmas que representam as pessoas negras como sujas, imundas,
fedidas e lixo da sociedade, perpetuando, assim, a desigualdade-
dominacéo racial e o racismo estrutural a nivel simbdlico.

Uma simbologia que exibe uma representagdo manipulada pelo racismo
cultural ja internalizado nas mentes dos sujeitos e aqui, em nosso trabalho, fortalece
a exploragédo da mulher negra pela mulher branca, em que esta utiliza de mecanismo
da ideologia do branqueamento para representar a mulher negra. O embranquecer é
exercido por uma vontade de verdade reforgada através da necessidade que se tem,
ainda, de tornar o embranquecimento o discurso de ordem, como vemos no enunciado
exibido em R2: E usa bastante agua sanitaria pra encobrir o cheiro das coisas sabe...
A 4gua sanitéria, ao desempenhar sua fungéao de limpar roupas brancas e promover
o branqueamento, torna-se um simbolo de imposicdo para o processo de
embranquecimento. No enunciado destacado, ao considerar o contexto anteriormente
retratado nas falas do sujeito branco (onde a imagem da mulher negra é simbolizada
como nojenta e suja), 0 uso de bastante agua sanitaria, embora remeta a neutralizar
o odor das coisas, coloca énfase, através do “bastante”, no sujeito e reafirma um
racismo domeéstico marcado por uma vontade de verdade discursiva que estabelece
o branco como o limpo. Sugere-se que o sujeito negro, para se encaixar nessa ordem
e escapar da posicao de repugnancia, precisa nao apenas usar agua sanitaria, mas

bastante agua sanitdria como meio de se tornar branco e, por conseguinte, limpo.
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A articulacdo de uma representacdo simbdlica do negro associada a impureza
tem suas raizes na colonialidade do poder, que estabelece as bases para a
formulacao de discursos sobre a sujeira inerente ao sujeito negro. Essa construcao
discursiva, muitas vezes influenciada por narrativas religiosas, reflete um discurso de
poder e conhecimento que perdurou ao longo do periodo colonial. Um exemplo dessa
abordagem é encontrado nos sermdes do Padre Antbnio Vieira, onde, de acordo com
Nascimento (2017, apud Jesus, 2022, p. 2), “os sermdes do Pe. Anténio Vieira
defendiam que as aguas do batismo cristao limpariam a raca negra e a transformaria
em um desgragado limpo branco”. Essa afirmagdo, originaria de um sujeito
eclesiastico como o Padre, sugere que os rituais do batismo, sacramento religioso,
detinham o poder de purificar a raca negra, transformando-a em algo equiparado a
um “desgragado limpo branco”. Esse discurso religioso carrega elementos racistas ao
associar pureza e limpeza a branquitude, enquanto retrata a raca negra como algo
“‘desgragado”, sugerindo que ela poderia ser redimida por meio do batismo e mesmo

assim continuaria sendo um desgragado.

As concepcoes acima expostas refletem estratégias de poder e construcoes de
verdades histéricas que foram instrumentalizadas para justificar a hierarquia racial,
promovendo a ideia de que o branqueamento é simbolo de pureza e limpeza,

enquanto a raga negra é apresentada como algo que necessita de redencéo.

Ainda de acordo com Jesus (2022), foi nesta mesma época que “surgiu a
expressao ‘catinga de crioula’ - que mais tarde virou ‘cheiro do corpo’ ou ‘cecé’ (
Gonzalez apud Jesus, 2022, p.3) bem como, segundo Karasch (2000, apud Jesus,
2022, p.3)

a associacao entre sujeira, populagdo negra e servicos de
saneamento (carregar agua, retirar o lixo e 0s excrementos),

”

denominados de “coisa de escravo”, “servico de preto”, e tipificados,
por isso, como repugnantes, de menor status-valor, trabalhos sujos e

indesejaveis .
Sao associagbes que revelam uma opressdo racial, alimentada por
esteredtipos, que contribui para a percepgao de que a populagéo negra esta vinculada
a sujeira ou inferioridade, uma perspectiva perpetuada por praticas sociais

discriminatoérias e discursos racistas.
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Jesus (2022, p.3) apresenta varios casos que marcam O COrpo negro como

sujo. Sao casos atuais, como € possivel observar na fala do autor:

no biénio 2020-2021 o cheiro do racismo esteve presente: entre os
estudantes brancos ricos do Colégio Franco-Brasileiro que se
divertiam acusando uma estudante preta senegalesa de feder a
chorume (Barbosa, 2020); em casos nos quais mulheres brancas
interpelam pessoas negras em vias publicas sob os gritos de ‘sai
fedido, fedorento, sai lixo, sai’, ‘o que foi nego nojento?’ (Homem...,
2020), ‘macaco fedorento’, ‘imundo’ e ‘crioulo fedido’ (Lima, 12 abr.
2021)7 ; na associagdo entre ‘cecé e pele negra feita pela
influenciadora Isadora Faria (Influencer..., 2021); no caso de uma
vizinha que gritava e colava papéis no prédio classificando pessoas
negras como ‘espiritos imundos’, ‘escéria da sociedade’, ‘excrementos
da sociedade’, ‘mau carater’ e porcos (Lima, 10 maio 2021)8 ; e, por
fim, no caso do doutorando em Filosofia Alvaro Hauschild, que
assediava uma mulher branca pelas redes virtuais, tentando
convencé-la a abandonar seu companheiro negro, acusando-o de
exalar um ‘cheiro tipico’, dentre outros argumentos eugenistas
(Policia..., 5 out. 2021)

O trecho acima descreve diversas situacoes de racismo ocorridas entre 0s anos
de 2020 e 2021. Esses incidentes atuais destacam a associacdo do mau cheiro a cor
da pele negra. Existe uma interconexao entre essas situacdes cotidianas e a narrativa
apresentada, por nds, no Relato 2. Retomando as ideias de Lélia Gonzalez sobre as
duas categorias atribuidas a mulher negra, escrava do eito e mucama, discutidas
anteriormente, observa-se uma nova representagéo para o papel da mulher negra,
especialmente quando consideramos as atividades da mucama, que englobavam
diversas tarefas, incluindo a culinaria. Em R2, a mulher negra empregada doméstica
€ deslocada de uma de suas fun¢des domésticas, Ana vc faz as coisas da casa so
ndo faz a comida, uma vez que o discurso sobre a cor da pele torna-se um atributo

utilizado para desqualificacéo e perpetuagéo de uma colonialidade do ser.

Existe uma distribuicdo de atividades marcadas pelo racismo e uma construgéao
colonial que a sociedade branca criou para os sujeitos negros, de forma especifica,
aqui, a mulher negra. Uma outridade que desloca o lugar da mulher negra empregada
doméstica de cuidado para castigo, trauma, como demonstrado na fala da patroa, em
R2, ao falar da pena atribuida ao filho, o castiguei contratando uma PRETA, pra
cozinhar e colocava ele la olhando ele. A punicdo imposta ao filho consistia em
permanecer observando a empregada domeéstica, mulher preta, preparando as
refeicdes. Cozinhar sai de uma construcao discursiva de cuidado e passa ao lugar de
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vontade de verdade de castigo, a mulher negra sendo projetada como parte ma. Ha
uma reproducédo de racismo que é perpetuado pela forma como, culturalmente, o

negro foi identificado, no mundo conceitual branco. Para Kilomba (2019, p. 36),

No mundo conceitual branco, o sujeito negro é identificado como o
objeto ‘ruim’, incorporando os aspectos que a sociedade branca tem
reprimido e transformado em tabu, isto é, agressividade e sexualidade.
Por conseguinte, acabamos por coincidir com a ameaga, o perigo, 0
violento, o excitante e também o sujo, mas desejavel - permitindo a
branquitude olhar para si como moralmente ideal, decente, civilizada
e majestosamente generosa.

O universo conceitual branco categoriza o sujeito negro como algo negativo,
uma ameaca, como exemplificado pela atitude da patroa e a punigéo aplicada ao filho,
que consiste em “castiga-lo” contratando uma pessoa negra para cozinhar, enquanto
a observava, o castiguei contratando uma PRETA, pra cozinhar e colocava ele la
olhando ela . Desde entao faco isso como castigo pra eles (todos os filhos). Uma
pratica que perpetua um racismo doméstico que redefine o papel da mulher negra
empregada doméstica, originalmente associada ao cuidado (considerando que
cozinhar € uma forma de cuidado com os outros), com base na cor da pele e em
discursos que naturalizam tal punicdo. Em outras palavras, essa pratica domesticida
simboliza a mulher negra através de discursos que estigmatizam o negro como sujo,
ao passo que permite que a branquitude se autoproclame generosa, como
evidenciado no trecho extraido do Relato 2: So que com vc, Ana, ndo é castigo, por

isso vocé ndo precisa cozinhar, ta.

O domesticidio permite construirmos uma relagdo entre a importancia do
trabalho sobre a importancia de quem o executa, como observamos no R2. Com o
trabalho doméstico, executado pelo sujeito mulher negra, essa relagdo € concretizada
de forma a valorizar o sujeito em detrimento ao servico. Uma valorizacdo que
evidencia a dimensao do racismo em termos para além do cheiro, como apontou
Jesus (2022), pois envolve o ver o outro, o corpo negro, duplamente qualificado como
aquele que da nojo e que assusta. Os vocabulos sujeira e limpeza, quando se trata
da mulher negra empregada domestica, tornam-se atributos que convivem lado a lado
ao representar este sujeito, através de uma estigmatizacéo racial. Um estigma que
reforca um racismo domesticida que valoriza o trabalho do branco em detrimento do

negro.
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O racismo estabelece um paradoxo ao demarcar o sujeito mulher negra
empregada domeéstica, estruturando a divisdo do trabalho em torno da limpeza e da
sujeira, e, assim, diferenciando corpos brancos e negros de forma desigual. O corpo
feminino negro, culturalmente associado ao cuidado, a cozinha e a limpeza, é
objetificado como um corpo “sujo”, carregando estigmas que reforgam sua
subordinagédo. Esse corpo, ao mesmo tempo em que € indispensavel para certas
funcdes, também é frequentemente excluido de outras. A mulher negra empregada
domeéstica, por exemplo, pode ser impedida de realizar atividades como cozinhar, mas
nao é dispensada de outras tarefas, sobretudo as relacionadas a limpeza. Essa
dinamica resgata a memoria dos tempos coloniais, onde a mulher preta ocupava o
lugar da cozinheira, da cuidadora e da responsavel pelos servicos de limpeza,
perpetuando uma légica de exploracao e hierarquizacao racial e de género. De acordo

com Melo (1998, p.8),

uma observagao baseada na vivéncia dos lares brasileiros, memorias
de nossas infancias, o estereétipo de babas e cozinheiras era de
negras e mulatas. Tal constatacdo permite sugerir que no Brasil as
negras passaram diretamente da senzala para o trabalho doméstico.
Como assinalou Gonzalez (1982, p. 98), quando a mulher negra ‘ndo
trabalha como doméstica, encontramos esta prestando servigos de
baixa remuneragao nos supermercados, nas escolas ou nos hospitais,
sob a denominagéo genérica de ‘empregadas de limpeza’.

Na relacao de trabalho apresentada pelo Relato 2, o sujeito negro é apagado
desta memoria de cuidado e do ato de cozinhar, sendo estigmatizado como o corpo
sujo. Do lugar da execugéao da tarefa, do ato de cozinhar, passa ao lugar de ser objeto
repugnante. O corpo negro sai do fazer, exercer e passa para o ser, 0 ser um
espetaculo de castigo para o sujeito branco, em sua tarefa de cozinhar, como é
observado no trecho, retirado em R2 colocava ele la olhando ela. Isto é o domesticidio

feminino negro.

Embora as mulheres brancas assumam responsabilidades domésticas dentro
de casa, a pratica do trabalho doméstico reflete uma divisédo de tarefas consideradas
mais adequadas para as mulheres negras e outras mais favoraveis as mulheres
brancas. A distribuicdo desigual das tarefas e a estigmatizacao de responsabilidades
para os sujeitos de mesmo género, mulheres negras e mulheres brancas, faz
prevalecer uma dinamica intragénero que categoriza, julga e classifica as mulheres

com base na raga e que deixa em evidéncia, nos discursos, as relacées de poder, em
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nossa sociedade, marcada pelo racismo. Afinal, em uma relacdo social envolvendo
homens e mulheres, brancos e negros, os primeiros detém os privilégios. Quando se
trata de mulheres brancas e negras, as primeiras, além de desfrutarem de privilégios
em algumas atividades domésticas, também desempenham um papel no tratamento
direcionado as mulheres negras, contribuindo para a demarcacéao de lugares distintos

entre 0s sujeitos.

Ribeiro (2017) apresenta, em suas discussoes, este lugar, que é atribuido ao
sujeito mulher negra. O sujeito mulher, em nossa sociedade, em nossa cultura, na
nossa formacao social, ja é colocado no lugar de subordinacao em relagdo ao homem,
por sua vez, o sujeito mulher negra coloca-se inferiorizado em relagdo ao sujeito
homem e a mulher branca, tornando-se o Outro do Outro. “Mulheres negras, nesta
perspectiva, ndo sdo nem brancas e nem homens, e exerceriam a fungéo do ‘Outro
do Outro’ “, afirma Ribeiro (2017, p.38), a partir das leituras de Simone Beauvouir e
Grada Kilomba. Neste raciocinio, poderiamos ir além em relagdo ao sujeito mulher
negra empregada doméstica, que é triplamente inferiorizada, por ser mulher, pela cor
e pela posigao social. Talvez pudéssemos falar em Outro (mulher x homem), do Outro
(negra x branca), do Outro (empregada doméstica x posicdes de status na

sociedade).

Em R2 constatamos que a identidade feminina ndo conduziu a irmandade nas
relacdes de trabalho. As relagbes sociais mantidas pelas trabalhadoras domésticas
negras e suas empregadoras naturalizam rela¢des de poder intragénero baseadas na
ragca € no género, logo em uma colonialidade do género. A categoria género €&
influenciada pela classe e pela raga para atribuir lugares diferentes as mulheres.
Segundo Cruz (2016, p.40),

Género é questao central nos dois lados do trabalho doméstico. E, ao
mesmo tempo em que une as mulheres, que ocupam 0O Servigo
doméstico, também as diferencia, em razao da raga/cor, da classe
social, da origem étnica e geografica. Audre Lorde ressalta que o lugar
de encontro das mulheres é a propria diferenga, que as coloca em
posicoes diferentes na sociedade.

Através da relacao intragénero mantida entre a empregadora e a mulher negra
empregada doméstica, nota-se, pela citacdo acima, que a questdo de género
desempenha um papel central em ambas as extremidades do trabalho doméstico.
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Enquanto une as mulheres que ocupam essas posi¢cdes, também as diferencia com
base em elementos como raga/cor e classe social. O ponto de convergéncia entre as
mulheres é justamente a diferenca, a qual as posiciona de maneiras diversas na
sociedade. Isso sugere que, apesar da experiéncia compartiihada no trabalho
doméstico, as disparidades em outros aspectos podem moldar significativamente as

representacdes das mulheres na sociedade.

Esta relacdo intragénero, ao representar as mulheres de formas diferentes, a
depender da raca e da classe, permite observar uma persisténcia colonial entendida
por uma colonialidade de poder e de género, ao retratar uma permanéncia de valores
coloniais, nas relagbes de trabalho doméstico, mantidos pelas relagcdes de poderes
presentes em nossa realidade brasileira que torna as mulheres negras, indigenas e

asiaticas invisibilizadas.

Consideradas essas reflexdes, vamos analisar a seguir os relatos como pratica
de linguagem que implica ndao s6 continuidades, mas rupturas com a
modernidade/colonialidade que nos leva a representagcdes do ser mulher negra
empregada doméstica e de que forma esta pratica de linguagem - uma pratica
marcada por uma escrevivéncia - mantém relacdo com a histéria de mulheres
excluidas no pos escraviddo, bem como, dentro de uma relagdo de poder, envolve

sujeitos livres que podem resistir e se rebelar, permitindo uma decolonialidade.

No proximo capitulo, vamos analisar quem € a mulher negra empregada

doméstica através de si.
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CAPITULO IV

“EU, EMPREGADA DOMESTICA”: RETRATOS ESCREVIVIDOS DE
(DES)OBEDIENCIAS, RESISTENCIAS E (RE)EXISTENCIAS

“E tempo de aprendermos a nos libertar do
espelho eurocéntrico onde nossa imagem €
sempre, necessariamente, distorcida. E
tempo, enfim, de deixar de ser o que nao
somos” (Quijano, 2005, p. 139)

O “espelho eurocéntrico” simboliza a maneira como culturas e sujeitos fora do
eixo europeu sdo refletidos de forma distorcida, sendo avaliados, julgados e
representados com base em padrdes e valores europeus que nao sao préprios. A
epigrafe acima aponta a necessidade de rejeitar essas identidades falsas impostas e
de buscar uma autodefinicdo auténtica e livre de influéncias externas que nao
correspondam a verdadeira esséncia desses povos e culturas. Com base nesta
reflexdo € que consideramos importante pensar a representacdo do sujeito mulher
negra empregada domeéstica a partir de sua propria voz, uma autodefinicdo de suas
vivéncias que se coloca como uma forma ndo de anular a estrutura do poder colonial,
mas de resistir, reexistir e desnaturalizar algumas representacées colocadas como
Unicas e possiveis pelo eurocentrismo, a racializagdo, os sistemas sociais

hierarquizados e o domesticidio.

Neste capitulo, dedicamos nossa atengdo aos relatos das empregadas
domésticas sobre suas proprias vidas. A escolha dessa abordagem surgiu quando
refletimos sobre o contexto social a partir do qual esses textos emergem. Ao

considerar a autoria a partir desse ponto especifico — o lugar da experiéncia, da
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vivéncia, da realidade, das posi¢cdes de subalternidade e da resisténcia — nos
comprometemos com uma narrativa que se origina internamente, mas que, ao mesmo
tempo, revela uma realidade compartilhada por muitas mulheres. Sao escritos que
nascem de uma experiéncia que se apresenta como particular, mas que nao deixa de
ser coletiva e histérica. E um movimento de escrita que diz de si, mas que neste dizer
estdo espelhadas a vivéncia de outras mulheres negras e empregadas domeésticas
com realidades iguais ou similares, que, embora vivenciem cotidianos Unicos no
ambiente de trabalho, ndo deixa de estar associado a histérias de humilhacao,
exploracao, subalternizacao, comuns a esta profissdo. Por sua vez, € uma escrita que
diz de uma continuidade moderna da colonizacdo, de uma histéria com origem
escravista e servil. Com esse fim, o que nos interessa, aqui, € considerar as
expressoes, 0s discursos que se materializam nas linhas dessa escrita de si, a
linguagem que ultrapassa os relatos e a finalidade de apenas relatar, para ir além,
para entender o que € ser negra e ser empregada doméstica no Brasil, através dos
discursos que atravessam as linguagens presentes nas falas das empregadas

domésticas.

Apropriando-se dos relatos das empregadas domésticas para analise, os
colocamos na categoria de conhecimentos validos, destacando a importancia do
protagonismo dessas trabalhadoras, através das suas lutas visualizadas em suas
falas. Trazemos os relatos das préprias empregadas domésticas para andlises
entendendo-0s como uma escrita que nasceu com 0 compromisso da vivéncia. Assim,
este capitulo reflete sobre a mulher negra empregada doméstica, a partir dela, de seus
escritos, suas experiéncias, de suas resisténcias, por isso 0 denominamos de
escrevivido. Escrevivido equivale a escrevivéncia. A autora brasileira negra Conceicao
Evaristo cunhou o termo “escrevivéncia” para descrever o processo de expressar por
escrito as experiéncias vividas. Um termo fundamental para compreendermos os
relatos como forma de expressao e resisténcia das empregadas domésticas negras.
Um conceito que liga a escrita e a vivéncia para dar voz as experiéncias unicas de
mulheres que estdo em uma sociedade marcada por desigualdades de classe, género

e cor.

A escritora Evaristo marca sua literatura com a histéria de mulheres negras,

com as vivéncias destas mulheres, e suas, também, seja no campo do trabalho, seja
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no mundo pessoal. Trazer a vida destas mulheres através de suas escritas é pensar
que existe “ ‘'um corpo-mulher-negra em vivéncia’ e que por ser esse ‘0 meu corpo, e
nao outro’, vivi e vivo experiéncias que um corpo nao negro, ndo mulher, jamais
experimenta” (Evaristo, 2009, p. 18). Estamos lendo os relatos como experiéncias
vividas em uma sociedade capitalista e racista. Assim, é possivel pensar em narrativas

que se colocam, também, como denuncias da sociedade.

As experiéncias apresentadas ndao sao apenas pessoais, elas refletem as
estruturas sistémicas de poder e opressao presentes em nossa sociedade capitalista
e racista. Em nossa compreensdo, esses relatos sdo uma ferramenta de escrita
poderosa para denunciar as injusticas, uma vez que oferece uma visao critica e

subversiva da realidade vivenciada pelas empregadas domésticas.

Ao fazer um resgate memorialistico dos momentos vividos, as autoras
personagens dos relatos trazem a tona ndo apenas lembrangas tristes ou felizes, mas
ali, naquela escrita, estao retratadas a resisténcia e a reexisténcia da mulher negra,
que remete a coletividade em acao. Assim, a escrevivéncia, ao dizer desta experiéncia
vivida, constitui-se como relato de experiéncia coletiva ao apresentar singularidades

que conformam um coletivo em ac¢ao. Como diz Barbosa (2019, p.28),

A escrevivéncia remete a escrita da experiéncia vivida, mas ela nao é
sobre uma pessoa ou autor, pode até ser, porém € mais que isso, e
principalmente, é coletiva, € o viver e o resistir da multidao, séo as
multiplas demandas que constituem esse conjunto diverso e irredutivel
a uma identidade Unica/padrao. Nao prevalece em tal investidura uma
identidade, mas singularidades que conformam um coletivo em acao,
com vistas a um devir-nés/empoderamento e melhoria dos espacos e
dos grupos periféricos.

Desta forma, € possivel situar os relatos como escrevivéncias, como sendo um
espaco de compartilhamentos de experiéncias coletivas. A partir da escrevivéncia
destas mulheres destacamos a importancia de trazer as experiéncias de mulheres
negras empregadas domésticas, ndo apenas como forma de reconhecimento de suas
individualidades, mas também por estes escritos se colocarem como narrativas
auténticas que desafiam estere6tipos e proporcionam uma compreensdo mais
profunda das complexidades que envolvem nossa formacao social e cultural que séo

responsaveis pela construgdo do ser mulher negra empregada doméstica, a partir do
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funcionamento interseccional entre uma estilistica da (des)obediéncia e as relacoes

de poder inscritas nesta estilistica.

4.1 POR UMA ESTILISTICA DA (DES)OBEDIENCIA E AS MANIFESTAQOES DO
PODER NA CONSTITUICAO DA MULHER NEGRA EMPREGADA DOMESTICA

Os efeitos do colonialismo persistem nos paises anteriormente colonizados,
manifestando-se através do eurocentrismo, das colonialidades do poder, do ser e do
saber, assim como dos sistemas sociais hierarquizados, como foi debatido no capitulo
anterior. Diante dessa persisténcia, o objetivo ndo deve ser simplesmente anular ou
reverter a estrutura de poder colonial, jA que se trata de estruturas complexas,
profundamente enraizadas. Em vez disso, é crucial resistir a essas formas de
dominacado e trabalhar para desconstruir as concepcdes e narrativas que foram
impostas aos povos colonizados. Isso envolve desafiar e reconfigurar ideias e praticas
que mantém esses povos em posicoes de subalternidade (inferioridade e
marginalizacdo). Por meio da resisténcia e redefinicio dos valores que foram
impostos, sera possivel reconhecer as identidades e culturas dos povos colonizados
para além da subalternidade. A resisténcia pode ser materializada através de uma

estilistica da (des)obediéncia (Gros, 2018).

Considerando que o0s modelos de obediéncia e desobediéncia sao
fundamentais para entender como os poderes s&o exercidos e como as resisténcias
se formam e operam, vamos, neste momento, apresentar estes modelos, a fim de
analisar, posteriormente, como eles se inscrevem nas relacbes de poder
materializadas nos discursos presentes nos relatos das mulheres negras empregadas
domeésticas.

Frédéric Gros inicia seu livro Desobedecer (2018) com uma provocativa
reflexdo sobre os motivos pelos quais continuamos a obedecer, mesmo diante de

inumeras catastrofes e razdes convincentes para agir de maneira contraria. O fildsofo
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francés levanta essa questdao fundamental sobre a natureza da obediéncia humana,
incitando os/as leitores/as a considerar os fatores psicolégicos, sociais e culturais que
sustentam essa conformidade. Gros (2018) desafia a aparente passividade coletiva
frente as crises, questionando a l6gica que nos mantém subservientes a estruturas e
autoridades que, em muitos casos, contribuem para o agravamento das situacdes
adversas. Sua andlise sugere que a obediéncia nao é simplesmente uma questao de
disciplina ou dever, mas um complexo fenébmeno moldado por uma miriade de
influéncias que, juntas, perpetuam o status quo e inibem a emergéncia de acdes de
resisténcia e mudanca. Ao trazer essa inquietacao, o fil6sofo aponta uma reflexao
critica sobre a dinamica entre poder e submissdo, como também sobre as

potencialidades transformadoras da desobediéncia.

Gros (2018) analisa como a obediéncia persiste, mesmo diante de injusticas e
catastrofes evidentes. Ele argumenta que a obediéncia nao é sustentada apenas pela
forca ou coercao, mas por uma rede de influéncias sociais e culturais que moldam o
comportamento humano. Segundo o autor, a obediéncia se perpetua por meio de
mecanismos de controle e dominagao que se infiltram nas estruturas institucionais e

nos habitos cotidianos, garantindo sua continuidade ao longo do tempo.

Ao expor essas influéncias, o autor entende que é preciso reconsiderar a
aceitacao passiva das normas estabelecidas e reconhecer as possibilidades de
resisténcia. Sua analise investiga e censura a naturalizagdo da submissao, propondo
que a desobediéncia ndo é meramente um ato de rebeldia, mas uma forma de
contestar e potencialmente transformar as relagcées de poder vigentes. Dessa forma,
ele incita uma reflexao profunda sobre o exercicio do poder e como 0s sujeitos podem

subverter a conformidade para promover mudancgas sociais significativas.

O autor afirma que existem, pelo menos, trés principais motivos que deveriam
suscitar nossa desobediéncia. Para comecar, Gros (2018) menciona a desigualdade
na distribuicdo da riqueza. A disparidade de renda ndo apenas persiste, mas também
fortalece os sistemas opressores. A riqueza acumulada por uma minoria poderosa
resulta na ampliacdo de seus privilégios, enquanto os desfavorecidos sdo cada vez
mais marginalizados. A falta de equilibrio da distribuicdo de recursos leva a um ciclo

de opressao e injustica que intensifica as disparidades sociais e econdmicas.
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Outra razdo apontada por Gros (2018), que deveria desencadear a
desobediéncia, € a deterioracdo progressiva do meio ambiente. A destruicdo e
exploracao continuas dos recursos naturais interromperam os ciclos de renovagao dos
ecossistemas e das espécies vivas, colocando a sobrevivéncia humana e a
biodiversidade em perigo. Um perigo que se revela como um motivo forte para
questionar e resistir as estruturas de poder que permitem e promovem tais praticas. A
negligéncia em relacdo a sustentabilidade ambiental, bem como a falta de acdes

efetivas para mitigar as mudancas climaticas deveriam promover a desobediéncia.

Por fim, o autor destaca o processo contemporaneo de criacao de riqueza,
caracterizado por um novo capitalismo complexo e multifacetado, sustentado pelo
endividamento generalizado e pelo uso intensivo de novas tecnologias, que
desvaloriza o trabalho. Trabalho e negociacao justos sdo cada vez mais restritos a
posicoes menos privilegiadas. Esse sistema capitalista enriguece uma minoria as
custas da maioria, desumanizando os trabalhadores e colocando em risco o futuro da
humanidade. No novo capitalismo, a desumanizacdo e a exploracdo dos
trabalhadores sao fatores que incentivam a desobediéncia. Ante a estas realidades,
Gros (2018, p.16) indaga: “ por que n&o dissemos nada, por que, diante da iminéncia
da catastrofe, ainda ficamos hoje de bragos cruzados e com os olhos, nem digo

resignados, mas tentando desvia-los para outro lado?”

Braga (2021) acrescenta, a estes fatores, as opressodes identitarias enfrentadas
por grupos minoritarios que permanecem socialmente vulneraveis devido a negacéo
de direitos humanos universais, como liberdade e seguranga, pelo poder dominante.
A autora destaca diversas formas de coercao, incluindo a violéncia contra mulheres e
a comunidade LGBTQIAPN+, as continuas violagbes sofridas pelas populagbes
originarias, o abandono politico dos mais desfavorecidos e o racismo sistémico que
impede a emancipacao social e politica das pessoas negras. Segundo ela, essas
questdes refletem a complexa teia de injusticas que perpetua a desigualdade e a
marginalizacdo desses grupos na sociedade. As opressdes sofridas pelo sujeito
mulher negra empregada doméstica se encaixam nestes fatores, como foi debatido,

anteriormente, ao apresentarmos o domesticidio.

Preocupado com nossa passividade diante de inUmeras catéstrofes e a razéo

pela qual obedecemos, bem como a maneira como o fazemos, Gros (2018) sugere a
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criacdo de uma estilistica da obediéncia, para, a partir dela, pensar em uma estilistica
da desobediéncia. Para isso, é necessario analisar as distingées entre os modelos
gerais de submissdo, subordinacdo, conformismo, consentimento e obrigacao,
visando uma apresentacao das formas de rebelido, obediéncia mistica, ironia cética e

desobediéncia civil.

Para Gros (2018), ser submisso significa estar aprisionado em uma relagao de
forcas que subjuga, domina e aliena de maneira literal. Na submisséo, a pessoa esta
totalmente dependente do outro, que comanda, decide, da ordens, aniquila suas
vontades e destroi seu espirito. Assim, suas agdes ndo sao mais do que a execucao
passiva das demandas impostas por esse outro dominante. Nesse contexto, ndo ha
espaco para uma vontade propria, um impulso interior, uma espontaneidade ativa ou
um movimento pessoal no inicio das suas acdes e gestos. O agir forcosamente
segundo o querer do outro, faz com que “quando ajo, permanego passivo’ (Gros,
2018, p.38). O ato de submissao é, assim, uma férmula paradoxal que reflete uma

passividade completa, de acordo com o autor. Gros (2018, p.39) questiona:

Por que o submisso obedece? Ele ndo pode fazer de outro modo:
menos forte, menos poderoso. Por que vocé obedece? Porque nao
posso desobedecer. A razdo da obediéncia do submisso estd na
desrazao da violéncia cega e das relagbes de forga.

O medo da punigdo ou de consequéncias negativas € um fator que o autor
identifica como incentivador da submisséo. As pessoas, muitas vezes, obedecem para
evitar sancgoes, represdlias ou a perda de seguranca e estabilidade. O autor usa esses
elementos para promover uma reflexdo critica sobre a dindmica entre poder e
submissdo. Ele questiona por que continuamos a obedecer as normas injustas e
propde que uma compreensdo mais profunda dos mecanismos de submissdo é
essencial para desenvolver estratégias de desobediéncia. Para ele, desobedecer é

um ato consciente e ético que desafia a injustica e busca transformar a sociedade.

Segundo Gros (2018), o escravo é um exemplo de submissdo porque é
propriedade do senhor, uma mercadoria e ndo inicia nada porque segue as ordens de
outro. A dindmica de poder e submissdo esta intimamente ligada a relacdo entre
obediéncia e representacdo de escravo. Na acepcéao historica, simbdlica, cultural e
discursiva, o escravo é a figura que representa a obediéncia total a um senhor. Esta
relacao nao tem liberdade ou autonomia e o poder do outro supera completamente a
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vontade do escravo. Nesse caso, a obediéncia € uma condi¢do imposta e reforcada
por sistemas de opressao e coercao, e nao uma escolha livre. O escravo obedece
porque esta social e economicamente preso a uma estrutura que nega qualquer
resisténcia ou desobediéncia. A violéncia, seja fisica ou psicoldgica, sustenta essa

relacdo, mantendo o escravo desigual e totalmente dedicado ao seu senhor.

Analogamente, a obediéncia forcada em situacdes de extrema desigualdade e
dominacgao lembra, na atualidade, as condicbes de mulheres em situacdes analogas
a escravidao. Apoés o resgate de Madalena Gordiano, descrito no capitulo Ill, novas
denuncias sobre mulheres em situagdes extremas de submissdo vieram a tona, a
exemplo de uma mulher negra resgatada apdés 72 anos de trabalho escravo
doméstico, conforme relatado pelo Repdrter Brasil (2022)?'. De acordo com Sakamoto
e Camargos (2002) a “Trabalhadora negra de 84 anos foi doméstica para trés
geracoes de uma familia sem receber salario; essa é a mais longa exploracéo de
escravidao contemporénea registrada no Brasil desde a criagdo do sistema de
fiscalizagao”. A trajetoria dessa trabalhadora comegou ainda na infancia, quando aos
12 anos de idade trabalhava na casa da familia Mattos Maia, no Rio de Janeiro. Apds
a morte do casal, ela continuou prestando servicos domésticos na residéncia da filha
deles, incluindo o cuidado com as criangas. Segundo depoimentos de familiares, a
expectativa inicial era de que a mudancga para a residéncia da familia permitisse que
ela estudasse. Contudo, ao longo dos anos, os patrdes restringiram suas visitas e
controlaram suas ligacdes, dificultando seu contato com o mundo exterior e sua
autonomia. Esse caso caracteriza-se, segundo a legislagcdo brasileira, como uma
situacao andloga a escravidao, nos termos do artigo 149 do Cddigo Penal, que tipifica

a reducao de uma pessoa a condigdes degradantes de trabalho.

O artigo 149 do Cédigo Penal da legislacdo brasileira prevé os elementos que

caracterizam a reduc¢do de um ser humano a condi¢ao analoga a de escravo.

Segue o artigo:

Art. 149. Reduzir alguém a condicdo andloga a de escravo, quer
submetendo-o a trabalhos forgados ou a jornada exaustiva, quer sujeitando-
0 a condi¢coes degradantes de trabalho, quer restringindo, por qualquer

21 Informagdes completas da reportagem podem ser acessadas no site: https:/Repdrter Brasil.


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art149
https://reporterbrasil.org.br/2022/05/mulher-e-resgatada-apos-72-anos-de-trabalho-escravo-domestico-no-rio/
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meio, sua locomogado em razao de divida contraida com o empregador ou
preposto:

Pena - reclusao, de dois a oito anos, e multa, além da pena correspondente
a violéncia.

§ 12 Nas mesmas penas incorre quem:

| — cerceia o uso de qualquer meio de transporte por parte do trabalhador,
com o fim de reté-lo no local de trabalho;

I — mantém vigilancia ostensiva no local de trabalho ou se apodera de
documentos ou objetos pessoais do trabalhador, com o fim de reté-lo no
local de trabalho.

§ 22 A pena é aumentada de metade, se o crime é cometido:
| — contra crianga ou adolescente;

Il — por motivo de preconceito de raga, cor, etnia, religido ou origem.??

Mesmo com a legislacdo e diante a esta situagdo que reduz a pessoa a
situagdes desumanas, é preciso entender porque estes sujeitos “aceitam” estas
humilhagdes. Sujeitos em posicdes de submissao extrema obedecem nao por vontade
prépria, mas porque estdo submetidos a um poder maior que os forga a agir contra
sua vontade, despersonalizando-os e tornando-os meros executores das ordens
alheias. A relagéo de forga e a incapacidade de desobedecer refletem a mesma l6gica
de dominagdo que sustentava a escraviddo: uma obediéncia que emerge da

impossibilidade de ser livre.

Em 2023, veio a tona o caso de Sénia Maria de Jesus, uma mulher negra de
50 anos, surda. que, aos 9 anos, foi retirada de sua familia sem o consentimento da
mae e viveu quase 40 anos em condi¢des analogas a escravidao. O episédio tornou-
se ainda mais alarmante pelo fato de que, mesmo apos ser resgatada da casa do
desembargador do Tribunal de Justica de Santa Catarina, Jorge Luiz de Borba, em
Floriandpolis, uma decisdo judicial ordenou seu retorno as pessoas investigadas,

desrespeitando as leis e 0s protocolos vigentes de combate ao trabalho escravo.

De acordo com Lucas Pordeus Ledn, Reporter da Agéncia Brasil:

22 Informag6es disponiveis no site: https:/ Planalto .


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art149
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art149
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Dois meses depois do resgate, uma decisao do Superior Tribunal de
Justica (STJ), do ministro Mauro Campbell Marques, determinou que
os investigados pudessem reencontrar S6nia. A decisdo ainda
possibilitou que Sbénia regressasse a casa dos investigados caso
assim desejasse, o que de fato aconteceu?.

O defensor publico da Unido (DPU), William Charley, que atuou no caso de Sénia,
interrogou o desembargador sobre alguns tratamentos concedidos a empregada

doméstica:

Perguntei ao desembargador, por que o senhor nao colocou a Sénia
na escola? ‘Nao, porque ela ndo aprendia nada. Ela é incapaz de
aprender.” Por que o senhor nao levava no posto de saude? ‘Nao, tem
um médico, um dos amigos meus, que vem aqui de graca tratar da

pessoa’, revelou o defensor.

Retornar a casa dos investigados e nado resistir a decisao aparenta ser a Unica
opcéo viavel para S6nia, uma vez que ela ndo conhece outra realidade além daquela
em que viveu por décadas e nao teve acesso a oportunidades de ressocializacao.
Existe um sistema racista, permeado por uma hierarquia de poder, que impede do

sujeito marginalizado querer sair da situacao em que se encontra.

Para Gros (2018), o processo de obediéncia esta fundamentado no fato de que
0 submisso ndo tem outra opgdo, pois as punicdes podem ser severas, COMO
humilhacédo, demissao e rebaixamento. O custo da desobediéncia é percebido como
insuportavelmente alto. No entanto, a submiss&o tem seu reverso: a rebelido. Esta se
concretiza “a partir do momento em que os submissos conseguem se unir para
conspirar contra os senhores, assim que sentem e constroem sua forga coletiva, a
guerra pode ser retomada. ” (Gros, 2018, p.41). Para exemplificar & possivel
destacarmos os quilombos. Os quilombos eram comunidades formadas por pessoas
escravizadas que fugiram das fazendas e centros urbanos no periodo colonial no
Brasil. No contexto colonial, a vida nos quilombos era uma alternativa que
representava uma nova ordem social frente ao sistema escravista e colonialista que
negava direitos e humanidades fundamentais, representando ndo sé uma luta pela

liberdade, como também se tornando simbolo de resisténcia.

23 Informag&do completa no site https://agenciabrasil.ebc.com.br/direitos-humanos/noticia/2024-05/caso-
sonia-e-desastroso-para-combater-trabalho-escravo-alerta-auditor
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Em relacéo a subordinacao, outro modelo de obediéncia, implica uma estrutura
social e psicoldgica onde a autoridade e a hierarquia sdo consideradas inevitaveis e
naturais. Nesse contexto, a subordinacao envolve ndo apenas a obediéncia, mas
também o reconhecimento da legitimidade da autoridade por parte dos subordinados,
algumas pessoas séo consideradas como previstas a obedecer, enquanto outras sao
consideradas, naturalmente, aptas para liderar. Os sujeitos obedecem n&o apenas por
imposi¢ao, mas porque acreditam na validade das autoridades e na competéncia
estabelecida. Esse pensamento sustenta uma ordem social onde a aptidao para
liderar e a suposta limitacao para o contrario sdo vistas como caracteristicas inerentes
as pessoas. Como exemplo, esta obediéncia se assemelha a uma crianga que aceita

as ordens dos pais como algo ébvio e inquestionavel.

A resisténcia a subordinagdo acontece por meio de uma obediéncia mistica.
Gros (2018) sugere que essa forma de obediéncia vai além da simples aceitagao das
hierarquias sociais; ela envolve uma dimensao espiritual em que a pessoa que
obedece, mesmo se humilhando, sente-se parte de um propésito maior e encontra
sentido e satisfagcdo em seguir a vontade da autoridade como forma de se transformar
em algo de valor e indestrutivel, a exemplo da dureza de a¢o e do brilho de diamante.
Para Gros (2018, p.76), “ Obedecer misticamente é fazer valer a dureza de acgo, o
brilho de diamante desse eu que se heroiciza na humilhagcdo até a dejecéo de si
mesmo”. A obediéncia mistica €, portanto, uma submissao que se realiza de maneira
voluntaria, onde o individuo encontra uma forma de liberdade na propria obediéncia,

ao perceber que sua vontade esta alinhada com uma verdade ou um bem maior.

A obediéncia mistica transforma o individuo, fortalecendo-o e purificando-o, ao
mesmo tempo em que o capacita a resistir aos poderes externos, pois sua verdadeira
lealdade estda em seu interior, na entrega absoluta ao outro. Para compreender a
obediéncia mistica € possivel destacar a pratica de monges e monjas em algumas
ordens religiosas, onde a obediéncia implica um abandono quase completo da propria
vida em prol dos ensinamentos de um lider espiritual ou do ideal de fé. Um exemplo
emblematico € Sao Francisco de Assis, que abracou a pobreza e a humildade como
caminhos espirituais, incentivando seus seguidores a renunciar a tudo para servir a

Deus. Nestes casos, o ato de obedecer se transforma, de forma “heroica”, em uma
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oportunidade de elevacao espiritual, na qual a identidade pessoal se dissolve em

devogao.

Gros (2018) aponta outro tipo de obediéncia: o conformismo. Enquanto os
submissos obedecem como escravos e 0s subordinados como criangas, 0S
conformados obedecem como robbs. Essa obediéncia € mecéanica, com o0s
conformados priorizando a adaptacéao social sobre a autonomia e a individualidade,
seguindo automaticamente as normas sociais e evitando conflitos. No conformismo,
as pessoas aceitam valores, expectativas e normas sem questionamento. Gros
(2018) distingue o conformismo da obediéncia mistica: enquanto esta ultima envolve
uma entrega profunda, o conformismo é marcado pela falta de critica e pela auséncia
de questionamento das normas seguidas. Os conformistas seguem as normas porque
além de evitar conflitos, € o caminho mais facil. Portanto, este modelo de obediéncia
€ uma tendéncia automatica e acritica de seguir as expectativas sociais, resultando
em uma orientagdo superficial que prioriza a adaptacado social em detrimento da

individualidade e da reflexao pessoal.

Como formas de resisténcia a esse tipo de obediéncia, destaque-se a ironia
cética e a provocacao cinica. A ironia cética se manifesta através do questionamento
das certezas sobre normas e convencgdes, funcionando como um mecanismo de
protecdo contra manipulagcées. Nesse caso, embora o sujeito obedega formalmente,
ele mantém uma atitude de distanciamento, recusando-se a uma submiss&o genuina.
A provocacao cinica, segundo Gros (2018), é uma resisténcia marcada pela
frontalidade, que expde e critica as hipocrisias e convengdes sociais. Por obedecer de
forma exagerada e cinica, este tipo de obediéncia pode ser entendido como uma
desobediéncia disfarcada que desestabiliza, sutiimente, uma autoridade, ao expor a

inconsisténcia de seu critério.

O quarto tipo de obediéncia discutido por Gros (2018) € o consentimento. Na
submissao, a obediéncia assemelha-se a de um escravo; na subordinagcédo, a de uma
crianga; e no conformismo, a de um robd. No consentimento, a conformidade assume
uma nova dimensao: cada individuo obedece como um cidaddao. Como Gros (2018,
p.131) coloca, “E como se, com o consentimento, esperamos por fim um estilo de
conformidade propriamente politica”. Dado o consentimento, ndo se pode mais

desobedecer. Consentir significa aceitar e se submeter a uma autoridade ou a um
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conjunto de normas, transformando a obediéncia em uma espécie de renuncia

consciente.

Como formas de resisténcia, ao consentimento, € possivel destacarmos a
desobediéncia civil e a dissidéncia ou objecao de consciéncia. A desobediéncia civil
implica a organizagdo publica de um coletivo regido por regras especificas de
resisténcia, com uma visdo compartilhada e direcionada a um objetivo politico claro:
geralmente, a revogacao de uma lei ou decreto considerado injusto. A desobediéncia
civil refere-se a um movimento organizado de um grupo, “um desobedecer juntos”
(Gros, 2018, p.149), e ndo a um ato de contestacdo individual. Caso aconteca
denuncias as falhas de uma instituicao, individualmente, falam-se em objecado de

consciéncia.

No caso de Sobnia Maria de Jesus, foi criada a pagina no Instagram
@sonialivreoficial, com o objetivo de promover uma campanha global em defesa de
sua liberdade, isto configura-se como uma desobediéncia civil. Inspirada pela situacao
de Sbnia, a deputada Carla Ayres apresentou o Projeto de Lei 3351/24, que propde
diretrizes para o atendimento integral e a ressocializacao de trabalhadoras domésticas
resgatadas de condicbes analogas a escravidao. O projeto busca assegurar a
interrupcao das violéncias sofridas, a reconexao familiar e o suporte necessario, com

atencao especial as trabalhadoras com deficiéncia.

Em dezembro de 2024, a Comissdo de Defesa dos Direitos das Pessoas com
Deficiéncia emitiu parecer favoravel ao Projeto de Lei 3351/24, batizado como Lei
Sénia Maria de Jesus. No entanto, o projeto ainda aguarda pareceres de outras
comissdes, como as de Defesa dos Direitos da Mulher, Trabalho, Constituicao, Justica

e Cidadania.

O autor argumenta que o importante a ser pensado é que a verdadeira
diferenca relevante ndo é entre a desobediéncia coletiva (desobediéncia civil) e a
insubordinacgéo individual (objecao de consciéncia). A verdadeira diferenga importante
€ entre desobediéncia passiva e ativa, ou seja, a natureza da desobediéncia em si. A
desobediéncia passiva leva apenas a mudancgas superficiais, onde pode-se apenas
substituir uma forma de autoridade por outra, sem realmente transformar as estruturas

injustas subjacentes. Essa forma de desobediéncia ndo desafia fundamentalmente o
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sistema de poder existente, resultando em uma continuidade das injusticas. A
desobediéncia ativa, segundo Gros (2018), € descrita por ser uma forma de resisténcia
que vai além de simples atos de oposicdo; ela implica uma transformacéo interior e
um compromisso ético profundo com a justica. Este tipo de desobediéncia envolve
uma mudanca no individuo, uma tomada de consciéncia e uma renovac¢ao moral que

orienta suas acoes.

A desobediéncia ativa proporciona uma experiéncia ética pessoal, onde o
individuo se percebe como insubstituivel e assume a responsabilidade indelegavel de
servir ao proximo. Esse conceito de "indelegavel" refere-se a compreensao de que
certas obrigacdes éticas e civicas nao podem ser especificas a outros. Gros (2018,
p.157) descreve essa experiéncia como “descobrir-se insubstituivel quando se trata
de servir os outros, defender o sentido da justi¢a e a dignidade dos excluidos [...] fazer
a experiéncia do indelegavel é entrar em dissidéncia civica”. A dissidéncia civica,
portanto, impulsiona uma resisténcia ativa contra as injusticas sociais, caracterizando-
se por ser mais do que um ato de rebeldia: trata-se de uma acdo consciente,
organizada e fundamentada em valores que visam a transformacao social através da
desobediéncia civil. Segundo Gros (2018), essa pratica é essencial para a
democracia, pois incentiva a participacao critica dos cidadaos. Ao enfrentarem abusos
de poder e desigualdades que promovem a exclusdo e a injusti¢a, eles reafirmam o

compromisso com a justica.

Gros (2018) apresenta como ultima forma de obediéncia, a obrigagdo “ A
obrigacéo é a possibilidade geral de desobedecer no interior da propria forma ética da
obediéncia” (Gros, 2018, p.177). A obrigacao ética possibilita que o individuo realize
uma escolha consciente sobre aceitar ou recusar ordens, alternativas ou acdes,

exigindo uma avaliacdo moral constante e reflexiva. Gros (2018, p.177) afirma

Em dltima instancia, sou sempre eu que comando a mim mesmo a
obedecer, o que significa que, em tal ou tal situacao, poderei recusar
a mim mesmo de obedecer - pois sou eu que comando.

Desta forma, a obrigacao moral envolve a internalizagao individual de principios

éticos, em vez de seguir padrdes externos de forma automatica.
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Ao explorar esses temas, Gros (2018) ndo apenas revela as complexidades da
obediéncia, como também ressalta a importancia da resisténcia e da dissidéncia civica
enquanto formas legitimas de engajamento politico e social. Ele argumenta que esses
elementos, ao interagirem, mantém as pessoas em um estado de conformidade
continua. Dessa forma, o autor estimula uma reflexao critica sobre a necessidade de

compreender esses mecanismos de para desenvolver estratégias de desobediéncia.

No cerne das relagdes sociais, ndo se trata apenas de obedecer ou desafiar
normas previstas, mas de compreender as dindmicas de poder que atravessam a
sociedade, conforme destaca Braga (2021). As reflexbes de Gros (2018) séao
particularmente produtivas para analisar discursos sobre poder, e os modelos de
obediéncia e desobediéncia que ele apresenta podem ser vistos como expressdes
que organizam forcas de poder e resisténcia (Braga, 2021). Segundo a autora, essas
expressoes se manifestam em diferentes contextos: nas submissdes que culminam
em rebelides coletivas, nas subordinacées aceitas de forma quase mistica, no
conformismo que cega e paralisa, e na relacdo entre aqueles que consentem e o
Estado, contra o qual os desobedientes se insurgem. Com isso, o foco central ndo
deve recair apenas sobre a obediéncia ou a desobediéncia, mas sobre o proprio poder

e as lutas contra dominagao, exploragdo e submissao.

Para refletir sobre as praticas de resisténcia e desobediéncia, recorremos a
Foucault (2008) e a sua andlise do poder, agora sob a perspectiva governamental.
Diferente do poder soberano, concentrado na autoridade do rei sobre os individuos,
essa forma de controle é mais abrangente e visa, sobretudo, controlar a populagéao
por meio de politicas de educacgéo, saude, seguranca e economia. De acordo com o
autor, ndo se resume a uma coergao direta, sendo também produtivo ao criar normas
que orientam a forma de vida das pessoas. Ele utiliza saberes e praticas discursivas
para exercer controle de maneira sutil, porém profunda. O conceito de
governamentalidade é primordial nas analises desenvolvidas por Foucault (2008)

sobre o exercicio do poder na sociedade. Foucault (2008, p.143) afirma que:

Por esta palavra, ‘governamentalidade’, entendo o conjunto
constituido pelas instituicdes, os procedimentos, analises e reflexdes,
0os calculos e as taticas que permitem exercer essa forma bem
especifica, embora muito complexa, de poder que tem por alvo
principal a populagéo, por principal forma de saber a economia politica
e por instrumento técnico essencial os dispositivos de seguranga. Em
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segundo lugar, por ‘governamentalidade’ entendo a tendéncia, a linha
de forga que, em todo o Ocidente, ndo parou de conduzir, e desde ha
muito, para a preeminéncia desse tipo de poder que podemos chamar
de ‘governo’ sobre todos os outros- soberania, disciplina- e que trouxe,
por um lado, o desenvolvimento de toda uma série de aparelhos
especificos de governo [ e por outro lado], o desenvolvimento de toda
uma serie de saberes. Enfim, por ‘governamentalidade’ creio que se
deveria entender o processo, ou antes, o resultado do processo pela
qual o Estado de justica da Idade Média, que nos séculos XV e XVI se
tornou o Estado administrativo, viu-se pouco a pouco
‘governamentalizado’.

A citacao descreve a governamentalidade como uma forma de poder que se
estrutura no contexto do Estado e em sua relagdo com a populacédo. Para Foucault
(2008), a governamentalidade é um tipo de poder que tem a populacao como seu foco
central. A economia politica, como saber essencial, fornece as bases para
compreender e administrar as politicas, enquanto os dispositivos de seguranca —
estratégias que garantem a ordem e a normalizacdo — sdo 0s meios técnicos pelos
quais esse poder é exercido. Esses dispositivos englobam desde politicas de saude
publica até mecanismos de controle social. O fildsofo argumenta que, no Ocidente,
este poder tornou-se dominante, superando os modelos tradicionais de soberania e
disciplina, e resultando na criagdo de aparelhos como as burocracias estatais e
instituicdes de controle, além de conhecimentos especializados na administracao das

nacoes.

Com essa forma de poder, Foucault (2008) passa a enfatizar as praticas
discursivas, ou seja, as maneiras pelas quais o discurso molda e influencia os
comportamentos da populagao. O conceito de “pastorado” é apresentado como um
modelo inicial dessas praticas, no qual o cuidado e controle dos individuos servem
como base para formas mais complexas de governamentalidade. Originado na
religido, o pastorado envolve o cuidado e a orientagdo dos individuos, com foco em
valores como salvacdo, verdade e lei, que se inter-relacionam. Na
governamentalidade, esse modelo pastoral ultrapassa o contexto religioso, moldando
as relacdes politicas e sociais, onde o Estado e outras instituigées regulam a conduta
coletiva, ndo apenas para manter a ordem, mas também para melhorar a vida da

populacao.

Retomando o contexto da pandemia de Covid-19 é possivel entender a

implementacéo, por parte do poder governamental, de medidas para controlar o virus
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como formas de gerenciar o comportamento da populacao. Praticas como o lockdown,
uso obrigatério de mascaras, vacinagao e distanciamento social refletem o poder
governamental defendido por Foucault (2008), uma vez que sao formas nao de
coercao, mas de regulamentacao da conduta social, baseada em saberes cientificos
e dados epidemioldgicos que justificam a implementacao das acées governamentais
citadas acima. Os cidaddos séo incentivados a seguir estas normas sociais em prol
do bem de toda a populacédo. Assim, o Estado se coloca como o responsavel por
proteger a saude da populagdo, ou seja, pode ser visto como um “pastor’, que se
preocupa com o0 bem-estar de cada individuo, e, ao mesmo tempo, controla o
comportamento coletivo em defesa da sobrevivéncia grupal. O uso da mascara e o
distanciamento social, por exemplo, sdo imposi¢des de disciplinas que sao aceitas,
pela maioria da populagdo, como necessarias para o bem comum. Uma obediéncia
que é alcancada nao pela forgca, mas pelo entendimento de que sdo normas vistas
como benéficas para todos, o que relembra a pratica do pastorado. O poder
governamental, assim como o proprio pastorado, se manifestaram durante a
pandemia, tornando evidente a forma sutil e a0 mesmo tempo penetrante do controle

da populacao, através das condutas dos individuos e da populagcao como um todo.

Foucault (2008) sustenta que o poder pastoral se secularizou, o que afetou as
praticas modernas de governamentalidade. Assim como um pastor que zela pelo seu
rebanho, o Estado cuida de sua populacdo mediante politicas de saude publica,
educagao, seguranca, infraestrutura, emprego e trabalho, habitacdo, cultura e
patriménio, entre outros setores da sociedade. O cuidado € uma forma de exercer o
poder sobre os individuos, garantindo o bem-estar e a produtividade da populacao,
conforme ilustrado no paragrafo anterior, a partir de normas impostas ao cidadao em
prol da saude de todos. Tanto o poder pastoral quanto o governamental séo
dependentes das producgdes das verdades que orientam os sujeitos. Para o primeiro,
estas verdades sdo de natureza espiritual, enquanto no poder governamental, podem

ser cientificas, sociais, culturais, discursivas, econdmicas.

Os sujeitos sao formados e moldados por praticas de poder que incluem a
obediéncia, a desobediéncia, a resisténcia e a reexisténcia (Souza, 2011) a partir da
imposicao de verdades orientadas pela governamentalidade. Acreditamos que o0s
sujeitos sdo submetidos a redes continuas de obediéncia e sdo subjetivados por meio
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da imposicao de uma verdade externa, operadas entre o poder e a resisténcia, como

veremos a seguir.

4.2 “UM PONTO FORA DA CURVA” - MOBILIDADES OPERADAS ENTRE O PODER
E A RESISTENCIA

Como discutido anteriormente, com base em Foucault (2010a), o poder opera
de maneira complexa e multifacetada, permeando todas as relacdes sociais, tanto por
meio de aspectos repressivos quanto produtivos. Importante reafirmar que ele ndo se
limita a restringir e controlar, mas também cria e viabiliza novas formas de discurso,
acao e pensamento, tornando-se um aparato essencial na formacao da sociedade e
dos sujeitos. Dessa forma, para as andlises que se seguem, a luz das discussoes
foucaultianas, é possivel destacar quatro caracteristicas do poder: (1) O poder nao é
exclusividade de uma classe em especifico. (2) O poder ndo se limita ao Estado, ele
esta presente nas relacées entre os sujeitos; (3) O poder se manifesta como uma
relacdo de forgas e agdes, onde uns influenciam as agdes dos outros. Assim sendo,
as relacées de poder sao relagbes de forcas (agdo e reagdo) que estabelecem
estratégias de agdes sobre agdes possiveis. Esse carater relacional do poder opera
de forma horizontal e permeia todos os espagos sociais, dai a importancia de se
considerar a microfisica do poder, levando em conta a multiplicidade de forgas que
atuam umas sobre as outras ou que incidem sobre o sujeito, forcando-o a agir sobre
si mesmo; (4) Por fim, as resisténcias sao inerentes as relagdes de poder e resultam
dessas relagdes que, “ por definicdo, ndo podem existir a ndo ser no campo

estratégico das relagdes de poder” (Foucault, 1988, p.106).

Reafirmamos que a constituicdo dos sujeitos ocorre através das relagdes de
poder, seja por meio da governamentalidade ou das relagdes éticas do sujeito consigo
mesmo. Em todas essas formas de produc¢ao, segundo Foucault (2006), a andlise das
relacbes de poder deve comecar pelas resisténcias, como uma estratégia para
escapar aos dispositivos de controle. Isso é especialmente relevante para as
estratégias de governo que influenciam as condutas dos sujeitos nas relagdes sociais,

inclusive nas interacdes cotidianas.
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Com base nas caracteristicas mencionadas, destacamos que o poder é
dinamico, produz discursos e, consequentemente, molda subjetividades, levando os
sujeitos a se submeterem a ele ou a se identificarem com ele. No entanto, a producao
de subjetividades pelo poder nao afeta todos de maneira homogénea, pois
resisténcias surgem contra suas praticas. Essas resisténcias manifestam-se tanto na
rejeicao dos processos de controle dos discursos quanto na recusa dos modos de

subjetivacao impostos pelos dispositivos de poder.

Dito isto, vejamos o relato a seguir como forma de entender a constituicao do
sujeito mulher negra empregada doméstica dentro desta relacdo entre os discursos,

as resisténcias, as formas de (des)obediéncias e o poder.

R3: Como varias mulheres negras neste pais, venho de uma familia de mulheres
negras empregadas domésticas, de carreira ou com passagens esporadicas. Eu
acabei sendo o “ponto fora da curva”, apesar de ter trabalhado durante 1 ano
como empregada, eu fazia paralelamente cursos de formacao. Nao lembro de
nenhuma situacdo de abuso, eu acabava ficando muito tempo sozinha nos
apartamentos que eu tinha “herdado” da minha mae para fazer a limpeza.

Com o tempo acabei arrumando outro emprego, fui para faculdade, fiz mestrado e
doutorado fora da cidade onde cresci, onde a populacao negra é pequena, pobre
e com pouquissima mobilidade social. Uma cidade considerada europeia, como
varias do também negro sul do pais!

Como ficava a maior parte do ano fora da cidade, o doutorado foi em Sao Paulo, alguns
vizinhos eventualmente perguntavam por mim!

Em uma dessas ocasides, quando eu ja estava a muito tempo longe, no bairro
periférico onde a minha familia reside e onde os poucos brancos sao os donos do
comércio, um deles comenta com o meu pai que a tempos hao me vé e manda a
seguinte pergunta:

- Em qual casa de familia ela esta trabalhando e morando?

Simples assim, como a maior parte das mulheres negras, eu SO poderia estar
trabalhando como empregada! Meu pai ficou muito incomodado!

E sintomatico, os papéis nesta sociedade estdo “definidos” e ndo sdao muito
diferentes da época da escravidao. (Rara, 2019, p.186)
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O relato R3 acima ilustra as interseccdes entre raga, classe e mobilidade social
no Brasil contemporaneo. A narradora, mulher negra oriunda de uma familia de
empregadas domésticas, expde uma realidade que é comum para muitas mulheres
negras no pais, como é evidenciado através do enunciado, Como varias mulheres
negras neste pais, que estabelece uma conexao imediata entre a narradora e outras
mulheres negras no Brasil. Essa fala coletiva sugere que a experiéncia pessoal da
narradora € representativa de uma vivéncia compartilhada por outras mulheres
negras, de igual situacdo. Essa afirmacéo, ao evocar a coletividade, estabelece um
didlogo direto com o pensamento de Kilomba (2019), ao evidenciar como a
colonialidade e o racismo estruturam narrativas que confinam corpos e subjetividades
negras a posicdes de subalternidade.A luz das teorias foucaultianas é possivel
observar a manifestacédo das relagbes de poder no seguinte trecho, retirado de R3:
Como varias mulheres negras neste pais, venho de uma familia de mulheres negras

empregadas domésticas, de carreira ou com passagens esporadicas.

Considerando que o trabalho doméstico € uma profissdo historicamente
associada as mulheres negras no Brasil, resultado de um legado colonial e
escravocrata que consolidou a ligagao entre racas e certas fungdes sociais, conforme
estabelecido no capitulo anterior, e sabendo que o poder ndo esta concentrado em
uma unica entidade, mas é difuso e permeia todas as relagbes sociais, observa-se
que essas relagbes de poder moldam as expectativas e as oportunidades destinadas
as mulheres negras, mantendo-as em posi¢des subalternas. Entendendo, também,
que as relagdes de poder sdo processos de subjetivacdo, ou seja, moldam as
identidades e subjetividades dos individuos, ao afirmar venho de uma familia de
mulheres negras empregadas domésticas, a narradora revela como sua identidade foi
formada dentro de um contexto especifico de poder, onde a repeti¢do intergeracional

do trabalho domeéstico se torna uma parte constitutiva de sua subjetividade.

Instituicdes como a familia, por exemplo, exercem micropoderes que
disciplinam e regulam os comportamentos e as expectativas das mulheres negras,
reforcando a ideia de que o trabalho doméstico é protegido para elas, como é possivel
observar no enunciado presente em R3: Eu acabava ficando muito tempo sozinha nos
apartamentos que eu tinha “herdado” da minha mae para fazer a limpeza. A

reproducao intergeracional dessas normas limita suas aspiracdes e restringe suas
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percepgdes de possibilidades, mantendo-as em um ciclo de obediéncia aos papéis
tradicionais impostos pela sociedade. A expresséo “herdado” sugere a transmissao
intergeracional de fungdes subalternas: a mae da narradora também trabalhava como
empregada domeéstica, e essa condigdo era “herdada” pela filha. Isso evidencia a

perpetuacao das desigualdades e a barreira a mobilidade social das mulheres negras.

Em relacdo a subjetivacdo, esta ocorre quando essas mulheres (filhas de
empregadas domésticas) constroem suas identidades em conformidade com o papel
de empregada doméstica. Elas podem ver a si mesmas como naturalmente
destinadas a esse trabalho, devido a longa histéria familiar nesse campo. As
expectativas familiares, sociais e discursivas colocam pressdao sobre as mulheres
negras para seguirem o0s passos de suas maes e avos. Esse controle social perpetua
a obediéncia aos papéis tradicionais e mantém a estrutura de poder intacta. O Relato

4, a seguir, demonstra como esse cenario acontece:

R4: Quando eu tinha 16 anos, meu irmao trabalhava em um banco. Naquela “época”
eu queria muito um emprego (na verdade, desde os 14), mas minha vo nao
deixava. “Vai atrapalhar os estudos”, mas eu sei que era simplesmente por eu ser
mulher.

Certa vez, minha vé chegou em mim e disse que o patrao do meu irmao precisava
de alguém pra trabalhar na casa dele. Quem ela indicou? Eu.

Eu n&o queria esse trabalho. Queria poder trabalhar de carteira assinada, sei la. Sé néo
queria.

Mas eu fui obrigada pela pressao emocional que fizeram em mim e a necessidade
de agradar o patrao do meu irmao. O trabalho é tdo desgastante, que, no segundo
dia, acordei com uma crise de ansiedade enorme e ndo consegui sair do banheiro. Eu
s06 sentia calafrios, vontade de vomitar e chorar.

Nesse dia eu ndo fui e tomei bronca por ter passado mal.

Enfim, as pessoas pra quem eu trabalhava ndo eram ruins, mas eu sé queria deixar
esse relato diferente de como os pais podem ser ruins “sem perceber”.

Eu nunca tive autorizacao pra trabalhar de carteira assinada mas, pra agradar o
patrao, fui obrigada a trabalhar do jeito que nao queria? Ser a unica negra da
familia deve ter contribuido pra isso, talvez.

Nao desmereco o trabalho doméstico, desmereco o fato de eu ter sido obrigada a fazé-
lo sem opcao de escolha.

Hoje, com 18, ndo consigo arrumar nenhum emprego. Pois é, eu podia ter adquirido
experiéncia numa empresa de jovem aprendiz, naquela época. Mas eu sé adquiri
lagrimas e mais problemas psicologicos.
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Pais também podem ser os maus patroes.

(Rara, 2019, p.66)

O Relato 4 descreve uma pressao familiar, patriarcal e social que impulsiona
mulheres negras a assumirem o trabalho doméstico, sustentada por discursos de
poder que naturalizam essa ocupag¢ao como uma “vocacao” praticamente inevitavel.
Foucault (1979) explora como os discursos dominantes produzem e reproduzem o
poder. O discurso que associa mulheres negras ao trabalho doméstico € uma forma
de controle social que mantém essas mulheres em papéis especificos e limita suas
possibilidades de mobilidade social. Este discurso é internalizado e perpetuado
através de praticas sociais e expectativas culturais, favorecendo o conformismo. E
possivel observar nos trechos supracitados como o papel de empregada doméstica
para mulheres negras € naturalizado e tomado como algo comum e esperado pela
avo6 da narradora. A escolha da avé em indicar a narradora para o trabalho doméstico
reforca a expectativa de que as mulheres, especialmente as negras, sejam mais
adequadas para ocupacdes subalternas e de servico. Isso evidencia como o poder
atua na normalizagao de certas fungdes sociais, solidificando esteredtipos raciais e de
classe. O fato de ser a Unica mulher negra indicada para o trabalho do patrao do irméao
aponta para uma visao tradicional e hierarquica de género e raga dentro da familia e
da sociedade. Ser a unica negra da familia a coloca em uma posi¢ao vulneravel, onde
as expectativas de trabalho subalterno sédo refor¢cadas pela racializacdo. Apesar da
forte presséo para se conformar a estes discursos, algumas mulheres negras resistem
e desafiam esses papeéis, buscando educacdo e carreiras alternativas. Essa
desobediéncia ao modelo tradicional € um ato de resisténcia contra o ciclo de

obediéncia.

Voltando ao Relato 3, a narradora ao situar-se dentro de uma linhagem familiar
de trabalhadoras domésticas, acaba exemplificando como o poder produz
subjetividades. O poder ndo apenas impde limites externos, mas também internaliza
normas e expectativas dentro dos individuos, moldando suas percepcdes de si
mesmos e suas possibilidades. Com isso, embora o trabalho doméstico seja uma
constante, a classificacdo do trabalho doméstico exercido em sua familia como: de

carreira ou com passagens esporadicas sugere variagcbes nas experiéncias
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individuais, o que indica rupturas na reproducado desses papéis tradicionais. Essa
classificacao denuncia que o poder ndo € absoluto e sempre enfrenta resisténcias e
contestagdes. Portanto, como defendido por Foucault (1979), n&o se trata do poder
como algo absoluto, mas como exercicios de poder, relacdes de poder. Para Foucault
(2010a, p.248),

Nao ha relacdo de poder sem resisténcia, sem escapatéria ou fuga,
sem inversdo eventual; toda relagdo de poder implica, entdo, pelo
menos de modo virtual, uma estratégia de luta.

Desta forma, a prépria escolha em destacar essa realidade (de passagem
esporadica), no relato, pode ser vista como uma forma de resisténcia, ao trazer
visibilidade para uma experiéncia frequentemente invisibilizada. Em R3, a declaracao
de pertencimento a uma familia de empregadas domésticas pode, paradoxalmente,
servir como um ponto de partida para questionar e desafiar essas mesmas normas.
Ao trazer essa narratividade (Orlandi, 2017), a narradora R3 assume um ato de
resisténcia, trazendo a luz as complexas interseccoes de raca, classe e género que

continuam a moldar as vidas de muitas mulheres negras no Brasil.

Um ato de resisténcia que se destaca através do enunciado: Eu acabei sendo
o0 ponto fora da curva, no qual a empregada domeéstica sublinha sua trajetoria,
evidenciando seu compromisso com a educagao e sua busca por oportunidades que
vao além do trabalho doméstico. Essa afirmacdo ressalta sua determinacdo em
romper com as expectativas limitantes e reivindica novas possibilidades de realizagéo.
Isso sublinha a dicotomia entre os papéis tradicionalmente atribuidos as mulheres
negras e as possibilidades de transcender essas expectativas. Ser um ponto fora da
curva, discursivamente falando, demonstra se destacar ou se diferenciar
significativamente de um padrdo, norma ou expectativa estabelecida dentro de um
discurso. Ser um ponto fora da curva descreve alguém que nao segue as tendéncias
ou comportamentos tidos como comuns, desafiando ou subvertendo as expectativas
predominantes. O sujeito-narradora do R3 se coloca em uma situagao excepcional em
comparagao com o grupo ou contexto geral. Assumir ser um ponto fora da curva
demonstra que o sujeito mulher negra empregada doméstica resiste ativamente a
esteredtipos ou expectativas sociais que sao impostas sobre ela. No contexto das
mulheres negras e empregadas domésticas no Brasil, isso significa alcangar niveis de
educacgao ou carreiras nao tradicionalmente esperados para esse grupo. Ao mesmo
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tempo, revela um empoderamento pessoal e coletivo, ao mostrar que é possivel
superar as limitacdes impostas por fatores socioecondmicos, culturais e discursivos.
Ser um ponto fora da curva pode também aumentar a visibilidade de questdes ou
experiéncias que sao geralmente marginalizadas ou invisibilizadas dentro do discurso
dominante, ao funcionar como exemplo inspirador, mostrando que é possivel desafiar
e alterar as narrativas e expectativas estabelecidas, motivando outros a seguir

caminhos similares.

No Brasil, onde ha uma expectativa historica e social de que mulheres negras
s6 ocupem papéis de trabalho doméstico, ser um ponto fora da curva significa romper
com essa expectativa, mostrando que outras trajetérias sao possiveis. Este desvio
nao s6 desafia a norma, mas também pode ajudar a reconfigurar o discurso social
sobre 0 que € possivel para mulheres negras, questionando e potencialmente
alterando esteredtipos e preconceitos. Ser um ponto fora da curva revela uma
representacado de uma excecao significativa que desafia, ressignifica e potencialmente
transforma as normas, esteredtipos e expectativas dominantes dentro de um
determinado contexto discursivo e aceito como uma verdade Unica sobre os lugares
que as mulheres negras devem ocupar em nossa sociedade. Ser um ponto fora da
curva é entender que uma relagéo de poder exige respostas, oposicoes, resisténcias.
De acordo com Foucault (1979, p.241), “a partir do momento em que ha uma relagao
de poder, hd uma possibilidade de resisténcia. Jamais somos aprisionados pelo
poder”. Entretanto, considerando que um ponto fora da curva € uma excec¢ao, persiste
a denuncia de que essa atitude de resisténcia ndo € a regra, mas, infelizmente, a

excecao.

Em R3 ainda é possivel destacar a persisténcia dos estereotipos raciais
profundamente arraigados na sociedade brasileira através da pergunta do vizinho
sobre em qual casa de familia a filha negra de seu cliente estaria trabalhando e
morando - Em qual casa de familia ela esta trabalhando e morando? - ilustrando a
naturalizacéo e perpetuacao desses esteredtipos. Em nossa racistocracia, a unica
expectativa que se coloca para as mulheres negras € o trabalho como empregadas
domésticas, revelando uma viséo limitada e discriminatéria sobre suas capacidades.
A pergunta presume que a mulher negra em questdo esta trabalhando como

empregada doméstica, refletindo um esteredtipo profundamente enraizado na
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sociedade brasileira. Essa presungédo demonstra como o discurso dominante associa,
automaticamente, mulheres negras ao trabalho doméstico, ignorando outras possiveis
ocupacoes ou status sociais que elas possam ter. A pergunta do vizinho comerciante
branco o coloca na posi¢cao de conformismo, ao seguir uma obediéncia automatizada,
um habito, um discurso frequente, que diz que sempre tem sido assim: mulheres
negras assumindo lugares de empregadas domésticas. O enunciado revela uma
internalizacdo profunda das normas sociais que associam mulheres negras ao
trabalho doméstico. Essa expectativa esta tdo enraizada que se torna uma presuncao
natural e ébvia para o sujeito branco que faz a pergunta. Ele ndo questiona essa
associagado; em vez disso, a reproduz automaticamente. A autorizacdo discursiva
branca e masculina € um mecanismo de poder que perpetua a desigualdade entre os
géneros e a raca. Essa autorizacao esta presente nas estruturas e praticas cotidianas,
sendo perpetuada através de normas discursivas, culturais, institucionais e histéricas
que conferem aos homens brancos um status de autoridade e legitimidade
inquestionaveis. A sociedade, especialmente no contexto ocidental, foi historicamente
estruturada de maneira a conceder aos homens brancos um status de autoridade
natural e inquestionavel. Esta legitimidade é herdada de uma longa tradicdo de

colonialismo, patriarcado e supremacia branca.

O enunciado materializa uma relagdo de poder ancorada no desnivel social e
em aspectos raciais. De um lado, ha um sujeito branco, o vizinho, comerciante, como
especificado no R3: no bairro periférico onde a minha familia reside e onde os poucos
brancos sdo os donos do comércio, um deles comenta com o0 meu pai que a tempos
ndo me vé e manda a seguinte pergunta. Do outro lado, o pai de uma mulher negra.
A materializagdo do discurso do sujeito vizinho revela uma naturalizacdo do habito,
pergunto assim porque é natural que mulheres negras trabalhem como empregadas
domésticas. Ha um sujeito branco que obedece cegamente a um sistema e discursos
racistas que circulam em nossa sociedade, o qual dialoga com o discurso da jornalista
debatido no capitulo anterior. Um conformismo que garante a naturalizagcdo de
praticas domesticidas. Nessa compreensao, o contrario ndo seria possivel, ou seja, 0
pai de uma mulher negra ndo perguntaria a um homem branco comerciante: Em qual
casa de familia ela esta trabalhando e morando?, pois em nossa racistocracia, isso

nao seria natural, a filha branca de um comerciante branco trabalhar e morar em uma
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casa de familia. A pergunta que caberia nesse caso seria: Em que universidade sua

filha estuda?

O modelo de conformismo envolve a formacao da identidade dos sujeitos em
conformidade com as expectativas sociais, culturais e discursivas. Os sujeitos
constroem suas identidades com base nos papéis e padroes comportamentais que a
sociedade valoriza e promove. Desobedecer a ordem discursiva de que a mulher
negra assuma outras profissbes seria ndo aceitar estes padrées comportamentais
valorizados pela sociedade, seria quebrar uma “normalizagdo”. “O conformismo
‘moderno’ faz surgir uma igualdade entdo de normalizagéo. Por meio dela, a ordem
do mundo se torna para nos aceitavel, e quase desejavel” (Gros, 2018, p.107). A
pergunta do vizinho ilustra como a identidade da mulher negra € moldada pelo olhar
social. Através do conformismo, a sociedade impde e normaliza um papel especifico
a mulher negra, limitando sua identidade a empregada doméstica. Este processo de
subjetivagcdo a reduz a um estereétipo, ignorando suas outras identidades e

capacidades.

Gros (2018) menciona a ética da desobediéncia como uma resposta ao
conformismo e a submissdo as normas sociais estabelecidas pelo poder, conforme
previamente discutido. O autor destaca a relevancia de desenvolver um pensamento
autébnomo, capaz de identificar regras sociais que se revelem injustas e opressoras.
A obediéncia cega e o conformismo sdo concebidos como modelos de sujeicdo que
limitam a liberdade e comprometem a criticidade do sujeito. Comisso, a desobediéncia
ética desponta como uma atitude critica, definida como uma pratica de liberdade. Por
meio dela, os sujeitos, guiados por um compromisso ético, exercem o direito de resistir

e recusar normas consideradas injustas.

A obrigacao ética enfatiza a autonomia do sujeito para fazer julgamentos morais
independentes, ou seja, a capacidade de decidir por si mesmo, em vez de seguir
cegamente as normas sociais. Dentro deste contexto e trazendo um racismo sistémico
e estrutural, debatido em nossa pesquisa, refletimos sobre a realizagcdo de uma
desobediéncia, por parte do sujeito branco, uma desobediéncia que se baseie em
principios éticos e morais e que, por isso, se recusa/ria a seguir normas injustas. Por
ser legitima e arriscada € uma desobediéncia dificil de acontecer. Para Gros (2018,
p.171):
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O que é que, no fundo e a tal ponto, torna a desobediéncia tao dificil?
Quero falar de uma desobediéncia legitima e arriscada: recusar
obtemperar as ordens de um superior incompetente, obedecer a leis
injustas, resistir ao professor, ao padre, ao policial quando abusam de
seu poder. Quero falar aqui de uma desobediéncia que custa, exige
esforgo, provoca o questionamento das hierarquias, mas também dos
hébitos, do conforto, da imensa monotonia do mesmo.

Dentro de um racismo sistémico e estrutural que vivenciamos, desobedecer
eticamente, por parte do sujeito branco, do relato 3, seria desobedecer ao pacto da
branquitude (Bento,2022) - retomando nossas discussdes anteriores -, e, neste
sentido, seria tornar visivel a discriminagao racial que é enraizada nos discursos, nas
normas, politicas e praticas das instituicbes sociais e que resulta em disparidades
significativas entre diferentes grupos raciais, discriminagdo esta que é muitas vezes
invisibilizada e normalizada para aqueles que nao sao diretamente afetados por ela,
por aqueles/as que de alguma forma se beneficiam a partir dela. Desobedecer, nesse
caso, seria aceitar que existe desigualdades raciais nas oportunidades de emprego,
discriminacdo salarial, barreiras ao avanco profissional para trabalhadores néao
brancos, seria autodeclarar-se racista e obediente ao sistema, também racista.
Compreendendo o domesticidio, discutido no capitulo 2, como uma politica que
perpetua injusticas interseccionais contra a mulher negra empregada doméstica,
incluindo racismo, sexismo, exclusdo social e outras formas de discriminacéo, essa
realidade acaba por legitimar a pratica da desobediéncia ética, no entanto, a
desobediéncia, por ser legitima e arriscada, por quebrar o pacto da branquitude, ndo
acontece com a forga e a regularidade que deveria para efetivamente transformar

nossa racistocracia.

Pela l6gica da governamentalidade foucaultiana, o exercicio do poder estatal
sobre a populacdo pode perpetuar desigualdades raciais. Politicas estatais, que
parecem neutras a primeira vista, muitas vezes reforgam a marginalizagéo de certos
grupos. Um exemplo é 0 acesso ao emprego para mulheres negras, que evidencia
essa marginalizagdo ao limitar suas oportunidades de ascenséo social e econdémica.
Como analisado em nosso estudo, praticas discursivas e culturais frequentemente
associam essas mulheres a papéis de serviddao e submissao, contribuindo para a
naturalizacdo desses papéis como inerentes a elas. Esta naturalizacao serve como
uma forma de controle sobre as mulheres negras empregadas domésticas e manifesta

o poder governamental ao restringir suas oportunidades de trabalho e reforcar
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esteredtipos. Assim, a governamentalidade ndo apenas perpetua desigualdades entre
pessoas brancas e negras, mas também sustenta a conformidade das pessoas
brancas, como exemplificado pelo comerciante do relato 3, mantendo-as em uma

posicao de privilégio.

Voltando ao enunciado presente em R3 - Em qual casa de familia ela esta
trabalhando e morando? - o uso do gerundio indica a continuidade e simultaneidade
das acoes de trabalhar e morar. Este uso transmite a ideia de uma condi¢do atual e
prolongada. Ao formular a pergunta, o vizinho enunciador contribui ndo sé para a
naturalizacéo, mas, também, para a continuidade de esteredétipos raciais e de classe.
Isso reflete e reforga a visdo equivocada de que o lugar “natural” da mulher negra é
no servigo doméstico, perpetuando a desigualdade social e racial. A pergunta revela
como o poder opera, limita e define a identidade de sujeitos negras, subordinando-as
a papéis especificos e frequentemente subalternos.

O surgimento de diversos discursos racistas sobre a mulher negra,
especificamente a empregada doméstica, possibilitou a formacao de discursos de
reacdo: a mulher negra empregada doméstica comecou a falar por si mesma, a
reivindicar seus direitos e a destacar outros lugares que pode ocupar. O livro analisado
constitui, por si s6, uma préatica de desobediéncia e resisténcia. Preta-Rara, neta e
filha de empregada doméstica, trabalhou por sete anos na mesma func¢éo, devido a
escassez de oportunidades, e agora compartilha suas vivéncias, incentivando outras
mulheres negras a fazerem o mesmo. A obra se configura como uma estratégia
discursiva de resisténcia e um desafio ao conformismo. Logo na introdugéo do livro,
Preta-Rara (2019) destaca o valor desses relatos, como um convite ao leitor para o

desconforto necessario para romper com o conformismo. Nas palavras de Rara (2019,
p.8)

E preciso ter excesso de perseveranca e sagacidade pra sair dessa
condigcao, e eu espero que a leitura desse livro gere muito incémodo
nx leitorx, porque eu acredito que através do incdmodo nds
conseguimos mudar aos poucos essa antiga narrativa, que € de uma
escraviddo ndo conclusa.

Por meio de uma desobediéncia ética, o livro de Preta-Rara demonstra que o
poder ndo é absoluto, mas sim um exercicio, uma relacdo que abre espaco para

resisténcias — como discutimos anteriormente, a partir de Foucault (1979). O livro,
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através dos discursos, oferece a possibilidade de questionarmos as estruturas de
poder, € uma construcao estratégica que desafia o poder estabelecido. Por isso a
importancia em admitir “um jogo complexo e instavel em que o discurso pode ser, ao
mesmo tempo, instrumento e efeito de poder, e também obstaculo, escora, ponto de

resisténcia e ponto de partida de uma estratégia oposta.” (Foucault, 2011, p.111)

R3, como ponto de estratégia oposta e resisténcia, transcende a experiéncia
individual da narradora ao revelar questdes sistémicas mais amplas relacionadas ao
racismo, a desigualdade social e a mobilidade restrita das mulheres negras no Brasil.
A histéria dela convida a reflexao sobre as formas contemporaneas de opressao, de
governamentalidade, como, também, de resisténcias, evidenciando como a busca por
educacdo e independéncia se configuram como uma forma de desobediéncia as

expectativas sociais impostas.

A trajetéria da filha do cliente do vizinho comerciante branco relatada em R3 -
fui para faculdade, fiz mestrado e doutorado fora da cidade onde cresci, onde a
populacdo negra é pequena, pobre e com pouquissima mobilidade social —
demonstra, assim como denuncia, uma ruptura ativa com as expectativas sociais e 0s
esteredtipos de género e raca. A pergunta do vizinho sobre seu emprego, presumindo
que ela (mulher negra) ainda estaria trabalhando como empregada domeéstica, reflete
a persisténcia das normas sociais que tentam enquadrar as mulheres negras em
determinados papéis. No entanto, ao buscar educacao e independéncia, a narradora
desafia e desobedece a esses moldes tradicionais, ilustrando um modelo de
resisténcia e de reexisténcia (Souza, 2011) contra as limitagdes impostas pela

estrutura social.

Em R3, na seguinte fala da narradora: Simples assim, como a maior parte das
mulheres negras, eu SO poderia estar trabalhando como empregadal, a expressdo
simples assim sugere uma aceitacao resignada e irbnica de uma realidade imposta,
quase como se fosse uma verdade incontestavel. Em relacdo ao uso do advérbio SO
enfatiza, também, ironicamente, a limitacdo das oportunidades para mulheres negras,
destacando a percepc¢ao social de que elas sado confinadas ao trabalho doméstico. O
uso da ironia se coloca como uma estratégia discursiva, denunciando o letramento

racial critico (Ferreira, 2015) da ex-empregada doméstica e atual doutora.
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Para Brait (2008), a ironia discursiva é uma forma complexa de expressao que
incorpora uma ambiguidade inerente, envolvendo uma interagao entre o sentido literal
e outros sentidos possiveis. Nao deve ser vista como um simples contraste entre um
significado literal falso e um significado figurado verdadeiro. Em vez disso, envolve
uma coexisténcia conflituosa entre o sentido aparente e outros significados implicitos.
Brait (2008) destaca que a literalidade é um efeito ideol6gico do discurso, o que
significa que os significados dominantes sdo produzidos historicamente e nao
preexistem ao ato de dizer. A ironia desafia esses significados dominantes ao
introduzir multiplas camadas de interpretacao. Ela permite que os falantes questionem
e subvertam as normas sociais e 0s sentidos estabelecidos, revelando as tensdes e
contradi¢cdes presentes nos discursos. De acordo com Brait (2008, p.140) a ironia é
definida como um “[...] jogo entre o que o enunciado diz e a enunciagéo faz dizer, com
objetivos de desmascarar ou subverter valores, processo que necessariamente conta
com formas de envolvimento do leitor, ouvinte ou espectador”. Esse jogo tem o
objetivo de desmascarar ou subverter valores estabelecidos. Contudo, 0 sucesso
desse processo depende do envolvimento ativo do leitor, ouvinte ou espectador, como
aborda Brait (2008), que precisa captar e interpretar essa discrepancia para entender
a verdadeira intencéo do discurso. O uso da ironia emerge como estratégia discursiva
de resisténcia (Brait, 2008) e diriamos que, também, se configura como uma
desobediéncia, por trazer outras possibilidades de interpretacdes para os discursos
padronizados. Na voz da narradora de R3, marcada pela ironia, que é resisténcia e
desobediéncia, percebemos a presenca de um entrelugar, que absorve um discurso

enquanto também o ressignifica.

Para Foucault (2013), os entrelugares constituem espacos onde o poder nao
apenas é resistido, mas transformado. Nesses espacos intermediarios, os sujeitos ndo
séo receptores passivos; ao contrario, conscientemente contestam e desobedecem,
agindo conscientemente. O entrelugar configura-se como um espago onde 0s sujeitos
vivenciam suas identidades em contraste com normas sociais e discursos
predominantes. Esses espagos sao essenciais para a formacdo de novas
subjetividades, nas quais conformidade e resisténcia coexistem, permitindo o
surgimento de novas formas de ser. Entre os entrelugares, podemos identificar locais
discursivos em que diversas narrativas se encontram, colidem e se transformam,

e

promovendo resisténcia e originando novos discursos. E nesse cruzamento que
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normas sociais dominantes sao confrontadas com experiéncias individuais que as
desafiam. No trecho analisado, identifica-se um entrelugar discursivo: a fala de uma
mulher negra, na forma irbnica, desafia as expectativas sociais e normas que definem
sua posicao, materializando uma nova subjetividade que resiste ao discurso de

conformidade.

O livro Eu, empregada doméstica, fonte de nossas analises, inicialmente criado
a partir de relatos divulgados no Facebook, exemplifica um entrelugar onde multiplas
realidades coexistem e os discursos dominantes podem ser contestados e
ressignificados. Tanto no espaco digital (circulacdo dos relatos na rede social) quanto
no impresso (o livro), vozes marginalizadas encontraram espaco para expressar
resisténcias e construir novas identidades. Isso exemplifica a dindmica de poder e

subjetividades que Foucault (2013) descreve.

Ainda em relacdo a R3 e ao trecho: Simples assim, como a maior parte das
mulheres negras, eu SO poderia estar trabalhando como empregada! ao utilizar a
expressdo como a maior parte das mulheres negras, a narradora se identifica, mais
uma vez, com uma coletividade, destacando que essa ndo € uma experiéncia
individual, mas uma realidade compartilhada por muitas mulheres negras. A narradora
reconhece a percepgao limitada que a sociedade tem sobre as mulheres negras,
refletindo sobre como essa visao afeta sua proépria identidade e possibilidades. Apesar
do tom resignado, ha um elemento de resisténcia na prépria verbalizacdo da
experiéncia. Ao falar sobre essa limitagdo, de forma irbnica, a relatora desafia a

invisibilidade imposta a essa realidade.

No trecho: E sintomético, os papéis nesta sociedade estéo ‘definidos’ e ndo sdo
muito diferentes da época da escravidao, presente nas ultimas linhas de R3, o uso
da expressdo, E sintomdtico, indica que a situacdo descrita sinaliza uma condicdo
mais ampla e problematica na sociedade. Esse enunciado revela que os papéis
definidos para os sujeitos negros/negras, na sociedade, sdo um reflexo de uma
doencga social. Ha uma critica implicita a sociedade contemporanea, sugerindo que,
apesar do progresso, as estruturas sociais e as relagcdes de poder permanecem
profundamente iniquas. Ao afirmar que os papéis nao sao muito diferentes da época
da escravidao, o enunciado traca uma linha direta entre o passado histérico de

opressdo e as condi¢cées sociais atuais. Isso sugere uma continuidade de praticas
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opressivas, embora em formas modernizadas. Este discurso convoca a memoria
coletiva da escravidao, utilizando-a como um ponto de referéncia para argumentar que
a sociedade ainda estd presa a sistemas de hierarquia e dominacao racial, uma
colonialidade. O uso das aspas em definidos pode indicar uma critica a rigidez com
que esses papeéis sao estabelecidos. Sugere que essas definicbes sao socialmente e
discursivamente construidas, estabelecidas e mantidas, em vez de inevitaveis. Sao
obedecidas, sdo cegamente obedecidas. Ha uma submissdo da sociedade a estas
definicoes, a depender dos sujeitos. O trecho aponta para a estratificacao social, onde
certas posicoes sao pré-determinadas com base em fatores como raca e classe,
limitando a mobilidade social e perpetuando desigualdades. Ao comparar com a
escravidao, o enunciado sugere que as formas de opressdo nao foram erradicadas,
mas apenas transformadas. A injustica racial continua a ser uma caracteristica
persistente da sociedade. Este discurso realca a ideia de que a injustica é estrutural,
implicando que a sociedade € organizada de tal maneira que certos grupos sao
sistematicamente desfavorecidos. Contudo, ha contradiscursos, discursos que nao se
conformam com estas injusticas e vem dos préprios sujeitos injusticados que partilham

experiéncias de resisténcias.

R3 ndo s6 exemplifica modelos de obediéncia e desobediéncia social, mas
também a luta individual contra as limitagbes impostas pela estrutura social,
especialmente para as mulheres negras, “ mais do que compartilhar experiéncias
baseadas na escravidao, racismo e colonialismo, essas mulheres partilham processos
de resisténcias” (Ribeiro, 2019, p.25). A busca da narradora por uma vida diferente,
marcada pela educacao e pela superacao das expectativas sociais, representa uma

forma de resisténcia e de reexisténcia ativa contra as normas opressoras.

Os discursos de resisténcia se contrapdem a cultura do domesticidio, ganhando
forca e expressdo ao confrontar as relagées de poder em diferentes momentos dos
relatos. Quando nos referimos ao termo cultura do domesticidio, consideramos as
situacbes em que a sociedade atual confina as mulheres negras empregadas
domésticas a esse papel como seu unico lugar possivel. Além disso, reconhecemos
as violéncias psicoldgicas e sexuais que essas mulheres sofrem, em detrimento dos
comportamentos racistas da sociedade e de atos violentos masculinos, sustentados

pela cultura patriarcal e machista, que sao frequentemente normalizados. R3 revela,
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por meio dos discursos nele presentes, como as experiéncias individuais se
entrelacam com questdes sistémicas mais amplas de raca, classe e género no Brasil,
assim como as praticas de resisténcia podem transformar as relacdes de poder e abrir

espacos para novas formas de subjetividade e organizacao social.

Pelo ato de resisténcia é possivel falarmos, ndo apenas em uma
desobediéncia, mas, sim, em um ato de reexisténcia, na medida em que envolve nao
s6 a oposicao a formas de opressao, mas também a afirmacao e criacdo de novas
formas de existéncia e identidade. O ato de reexisténcia (Souza, 2011) implica a
criacdo de novas maneiras de ser, viver e se relacionar que desafiam e superam as
estruturas opressivas existentes. E um processo ativo de construgao de identidades e
comunidades resilientes. No nivel individual, reexisténcia pode significar a
reconstrucdo da propria identidade além dos estereétipos impostos. Por exemplo, uma
mulher negra pode se afirmar como estudante, doutoranda, médica, advogada,
engenheira, professora, intelectual ou artista, desafiando as expectativas sociais
limitantes. A escrita do livro Eu, empregada doméstica, por refletir e trazer, através
dos relatos, os valores e novas representacdes para mulheres negras empregadas
domésticas é um ato de reexisténcia, um letramento de reexisténcia. De acordo com
Souza (2011, p.37),

Letramentos de reexisténcia aqui sera a reinvengéao de praticas que o0s
ativistas realizam, reportando-se as matrizes e aos rastros de uma
histéria ainda pouco contada, nos quais 0s usos da linguagem
comportam uma histéria de disputa pela educagéao escolarizada ou
ndo. Para os rappers, a educagéo e a posse da palavra sao marcadas
pelo esforco de reconhecimento de si, desafiando, de diferentes
maneiras e em diferentes formatos, a sujeicdo oficialmente imposta,

ainda materializada no racismo, nos preconceitos e discriminagdes.
Os rappers, segundo Souza (2011) na citagdo acima, utilizam a linguagem nao
apenas como expressao, mas como resisténcia, criando espago para uma existéncia
empoderada. De maneira semelhante, as empregadas domésticas, por meio dos
relatos, empregam a linguagem como instrumento de resisténcia, fortalecendo a luta
contra a sujeicdo e promovendo reexisténcia. Esses relatos desafiam as imposicoes
de uma sociedade marcada por diversas formas de discriminacao, atuando como uma

pratica ativista que resgata histérias silenciadas que sao marcadas pelo racismo.
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A reexisténcia é um processo transformador que desafia e altera estruturas
sociais opressivas, ultrapassando uma abordagem individual para impulsionar justica
e igualdade. Movimentos sociais, politicas inclusivas e organizacbes como o
Movimento Negro Unificado (MNU) ilustram essa pratica ao combater o racismo e
defender os direitos da comunidade negra. Manifestagcdes culturais e programas
educacionais que fortalecem a identidade afro-brasileira também constituem formas
de reexisténcia, ao questionar narrativas hegeménicas e fortalecer o empoderamento
dessa comunidade. A reexisténcia, portanto, vai além da resisténcia: ela constréi
novas realidades e redefine identidades e relacdes sociais em busca de dignidade e
equidade, como se observa na crescente presenca de mulheres negras nas

universidades.

No contexto brasileiro, o ensino superior de mulheres negras empregadas
domésticas é frequentemente visto através de uma lente de surpresa e exotizagao por
sujeitos brancos/brancas. Essa percepcao revela varias camadas de preconceito
racial e social que ainda permeiam a sociedade. Como mencionado no relato, a seguir,
R5, a presenga de uma babé® com curso superior é vista pelo sujeito branco, as

patroas, como algo “exético”. Vejamos o relato:

R5: Oi Preta, como vai? Parabéns pela pagina, tenho certeza que vai mudar muitas
vidas! Venho de uma familia em que todas as mulheres tiveram seus primeiros
empregos, e, em alguns casos, os de sempre, como doméstica. Vi muitas
atrocidades, mas como s6 posso falar por mim, decidi contar minha histéria.

Eu sou jornalista, e enquanto fazia faculdade, ha uns 8,9 anos atras, consegui um
freela heheh como baba, aos finais de semana. Eu hao conseguia estagios na minha
area, por n questoes, sobretudo a dificuldade de uma mulher negra entrar no
mercado. Mas para empregos domésticos, as vagas para nés abundam ( que coisa
nao?!).

Eu nao tive problemas com as minhas patroas na época. As duas eram vizinhas e
eu cuidava esporadicamente das criangas de uma e de outra. Elas sempre me trataram
como amigas, bem como seus maridos. Mas percebia que a relacao das vizinhas
com suas babas era diferente. Elas estavam sempre uniformizadas, de branco
de cima abaixo. Sempre destratadas pelas criancas, marginalizadas. As patroas
delas me ofereciam trabalho constantemente. Todas me queriam.

24 Estamos considerando baba como uma categoria incluida na classe das trabalhadoras domésticas,
ja que conforme o art. 1° da Lei Complementar n® 150, de 12 de junho de 2015, conhecida como a Lei
das Domésticas, empregada doméstico € “aquele que presta servigos de forma continua, subordinada,
onerosa e pessoal e de finalidade nao lucrativa a pessoa ou a familia, no &mbito residencial destas, por
mais de 2 (dois) dias por semana”. Assim, a Lei, ao regulamentar o trabalho doméstico no Brasil, inclui
as babas entre os trabalhadores domésticos.
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Achavam algo incrivel uma baba com curso superior. As vezes me sentia como
um objeto exotico em exposicao. Me queriam nem que fosse somente nas minhas
férias. Mas eu via bem como tratavam suas funcionarias. Algumas acumulavam
fungcbes como cozinhar, limpar e cuidar do idoso da casa, além de cuidar das criancgas.
Ficava apavorada. Nunca aceitei essas propostas indecentes. Elas ndo podiam
frequentar a piscina do prédio, eu sim. Nas festas, eu era bem vinda as mesas,
enquanto as outras tinham que ficar sentadas longe, numa mesa so6 das babas
ou nem mesa tinham.

Nem todas as criancas tratavam suas babas com carinho, reproduziam o
discurso ensinado pelos pais “vocé é s6 uma empregada”. Talvez essas coisas
nao me acontecessem porque eles tinham medo de que eu gritasse, porque bem ou
mal, ainda que pouca, eu tinha mais voz dos que aquelas mulheres. Tenho plena
certeza que eu nao era querida ali. Sabe aquela histéria de amigos perto e inimigos
mais perto?! Imagino que era algo assim. Eu, por minha vez, néo fiz muitas amizades
entre as outras babas, me sentia distante da dor delas, apesar de ter vivido tudo isso
com as minhas tias e a minha mae, mas naquele contexto, eu estava no meio e isso
ficava muito claro, ndo por minha culpa, mas pela forma diferente como era tratada(
Rara, 2019, p132).

Em R5 ha um tratamento que exotiza a mulher negra, vendo-a como uma
curiosidade ou uma excecao a regra, ao invés de reconhecer sua competéncia e
esfor¢co como legitimos e comuns. As patroas Achavam algo incrivel uma baba com
curso superior. A surpresa das patroas brancas, ao descobrir que uma baba negra
pOSSUi ensino superior, revela que as expectativas subjacentes e a percepcao de que
tais conquistas ndo sdo esperadas ou normais para mulheres negras. A narradora se
coloca como um objeto exotico, as vezes me sentia como um objeto exdtico em
exposicdo. Uma exotizagdo que reflete uma visdo racista e classista que vé a
educacao e a competéncia de uma mulher negra como algo inusitado. Encontramos
outros relatos, no livro, que dialogam com esta situagédo. Segue o Trecho 1 (T12°) de

um destes relatos:

T1: De todas as perversidades que ouvi e passei... a mais simbdlica: numa tarde, na
qual o filho mais novo recebera visita dos coleguinhas da escola, da cozinha ou¢o uma
conversa: “vocé precisa conhecer minha empregada. Ela tem s6 18 anos, estuda
e gosta de ler. Vocé acredita? ”

Esse dado sobre minha vida estava sempre presente nos dialogos desta familia
e, principalmente, quando recebiam visitas.

Por que vocés me indicam s6 a cozinha? Por que se incomodam pela minha opg¢éao de
ter duas graduagdes? ?7? )

EU NAO ACEITO MAIS MIGALHAS OU PAPEIS DEFINIDOS PELA CARTILHA DA
CASA GRANDE! EU VOU CONTRARIAR SEMPRE (Rara, p.2019,154)

%5 Para reforgar que a reacdo de espanto, por parte do sujeito branco, ao ver uma mulher negra
ocupando espacgos que rompem com a logica da servidao, nao é algo raro, destacamos trechos de
outros relatos presentes no livro. O relato completo esta disponivel em anexo.
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Assim como em R5, o enunciado, vocé precisa conhecer minha empregada.
Ela tem so 18 anos, estuda e gosta de ler. Vocé acredita?, presente em T1, revela
surpresa, uma pergunta que sugere um fato inimaginavel em relacdo a empregada
doméstica que estuda e gosta de ler. A educacéo e o gosto pela leitura, que deveriam
ser vistos como positivos, sao tratados como algo incomum ou surpreendente para
alguém em sua posicao. Isso insinua que ha uma expectativa de ignorancia ou falta
de interesse por parte da empregada doméstica, sublinhando a visdo preconceituosa
e limitada da familia sobre as capacidades e aspiragcdes das trabalhadoras
domésticas. A familia expde constantemente o fato de a empregada doméstica
estudar, usando essa informacdo como um ponto de discussdo com visitantes, Esse
dado sobre minha vida estava sempre presente nos didlogos desta familia e,
principalmente, quando recebiam visitas. O enunciado sugere que ha ndo apenas uma
invasado da privacidade da empregada, mas também reforca um controle sobre sua
identidade e narrativa pessoal, transformando um aspecto positivo de sua vida em
uma ferramenta de curiosidade. Apesar deste discurso de poder, construido através
da inadmissao da educacéao para o sujeito negro, da exposicao da vida privada e até
da segregacao espacial e social, Por que vocés me indicam so6 a cozinha? Por que se
incomodam pela minha opg¢ao de ter duas graduagées? ??, logo em seguida, vem a
resposta de resisténcia, EU NAO ACEITO MAIS MIGALHAS OU PAPEIS DEFINIDOS
PELA CARTILHA DA CASA GRANDE! EU VOU CONTRARIAR SEMPRE, como luta
contra as estruturas de poder que buscam definir e limitar as identidades e

possibilidades das trabalhadoras domésticas.

Em relacdo a R5, a narradora, ao recusar propostas de trabalho indecentes e
se distanciar das outras babas, reconhece sua posicdo ambivalente nas dindmicas de
poder. Ela percebe e relata a injustica e a marginalizacédo vividas por outras babas,
embora ndo se identifique diretamente com elas nesse contexto. Ao compartilhar sua
histéria e denunciar as injusticas, a babd se insere em um discurso de
empoderamento. Sua trajetéria como jornalista e a recusa em aceitar condigbes de

trabalho injustas configuram formas de resisténcia ativa a marginalizacao.

No relato em questéo, a diferenga de tratamento entre a narradora e as outras
babas, apesar de todas serem mulheres negras, ilustra como a sociedade estratifica



143

e hierarquiza individuos com base em sua educagéo e status social. A narradora era
incluida em certos espacos e eventos, mas essa inclusdo era condicional e
provavelmente baseada na sua educacao e na percepcgao de ela ser “diferente” das
outras babas. Isso sugere que sua inclusdo era superficial e ainda marcada por
condescendéncia e controle. Muitas mulheres brancas podem reagir com surpresa e
admiragcdo ao descobrir que uma mulher negra, especialmente uma empregada
doméstica, esta cursando ou concluiu 0 ensino superior. Uma reagédo, muitas vezes,
negativa, pois implica que essas conquistas sdo vistas como fora do comum para
mulheres negras. A admiragcdo pode ter um tom condescendente, refletindo uma
expectativa baixa em relacao as capacidades e aspiracées das mulheres negras, que
pode se manifestar em comentarios ou atitudes os quais, embora parecam elogiosos,
reforcam a hierarquia social e racial. O tratamento da baba, mulher negra, como uma
raridade, um objeto exdtico em exposicao, perpetua a ideia de que a norma para
mulheres negras é a falta de conhecimento, revelando uma colonialidade do ser e do

saber.

R5 apresenta um quadro discursivo complexo das relacdes de poder e das
dindmicas sociais envolvendo mulheres negras. Ao examinar os discursos que
atravessam a narratividade, é possivel identificar varias camadas de poder,
resisténcia e marginalizagdo. Assim como em R4, em R5 ha uma afirmacao de que
todas as mulheres da sua familia tiveram seus primeiros empregos, ou sempre
trabalharam, como empregadas domésticas: Venho de uma familia em que todas as
mulheres tiveram seus primeiros empregos, e, em alguns casos, os de sempre, como
doméstica. Este fato aponta para uma estrutura social onde o trabalho doméstico &
uma das poucas opg¢des acessiveis para mulheres negras, como revela o enunciado:
Eu n&do conseguia estagios na minha area, por n questées, sobretudo a dificuldade de
uma mulher negra entrar no mercado. Mas para empregos domesticos, as vagas para

nos abundam (que coisa ngo?!).

A relatora, ao refletir sobre suas préprias experiéncias e as das outras babas,
revela as dindmicas de exclusdo e resisténcia que marcam a vida das mulheres
negras no trabalho doméstico. Sua narrativa € uma forma de desobediéncia e
reexisténcia, pois expde e desafia as estruturas opressivas, reivindicando uma nova

narrativa para as mulheres negras. R5 pode ser vista como uma narratividade de
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desobediéncia e reexisténcia por diversos motivos, envolvendo a resisténcia ativa
contra as expectativas sociais e raciais, a redefinicdo de identidades e papéis sociais,
e a luta por reconhecimento e autonomia. Ao buscar e conquistar uma educacao
superior, a narradora quebra a expectativa social que limita mulheres negras ao
trabalho doméstico, desobedecendo ao status quo que as confina a posicoes de baixa
remuneragao e prestigio. Ao rejeitar propostas de emprego que a manteriam em
funcdes multiplas e exploradoras, ela desafia a passividade esperada das mulheres
negras, recusando-se a aceitar qualquer condicao de trabalho imposta. A reexisténcia,
fundamentada na resisténcia, como aponta Souza (2016, p. 74), vai além da simples
sobrevivéncia: “ resistir ndo é apenas resistir e sobreviver, € muito mais do que isso,
é resistir existindo de uma maneira nova e coerente com a sua histéria ainda em

construcao”.

A narradora observa e relata a diferenca de tratamento entre ela e as outras
babas, denunciando a pratica de uniformizagdo e marginalizacdo dessas mulheres.
Ao dar voz a essas observacgoes, ela resiste as normas sociais que buscam silenciar

essas injustigas.

Em R5, a baba descreve o tratamento das criangas para com as outras babas,
Nem todas as criangas tratavam suas babas com carinho, reproduziam o discurso
ensinado pelos pais ‘vocé é s6 uma empregada’. Descrever a forma como as criangas
reproduzem o discurso racista dos pais é, também, um ato de desobediéncia que

expoe as raizes do racismo estrutural dentro das familias empregadoras.

Ao se identificar como jornalista e ndo apenas como babda, a narradora
reconfigura sua identidade, afirmando-se como profissional qualificada e néao
aceitando ser definida exclusivamente pelo trabalho doméstico. Isso é um ato de
reexisténcia, pois ela reivindica um espaco diferente para si mesma na sociedade. Ela
se distancia da dor das outras babas, mas também reconhece sua conexdo com suas
tias e mae, indicando uma reexisténcia que envolve a preservagdo da memoéria e a
transformacdo da narrativa familiar. Ao perceber e narrar as discrepancias no
tratamento das babas, a narradora confronta as estruturas de poder que perpetuam
essas desigualdades. Sua capacidade de falar sobre isso e a coragem de recusar
condicoes de trabalho degradantes sao atos de resisténcias que desafiam a

normalizagdo dessas praticas. A sua analise critica das interacdes sociais e das
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hierarquias de poder mostra uma resisténcia continua, ndo apenas para ela mesma,

mas para todas as mulheres que compartilham experiéncias semelhantes.

R5 apresenta uma narratividade de resisténcia, reexisténcia e desobediéncia
ativa, onde a autora, uma baba negra, confronta as normas sociais que afetam as
mulheres negras. Ela expde as injusticas que observa e vive, enquanto busca criar
novas oportunidades para si mesma e para outras mulheres em sua comunidade. Com
essa postura, ela ndo apenas desconsidera as regras opressivas, mas também
reinterpreta o significado de ser mulher negra dentro de um sistema racialmente
discriminatério, devendo ser analisado além da perspectiva biolégica, como discute
Moore (2007).

Moore (2007) investiga as raizes do racismo ao longo da histéria. Ele
argumenta que, para compreender verdadeiramente o racismo, € essencial esclarecer
o conceito de raca. O cubano defende que a raca nao deve ser vista como um conceito
biolégico. Em outras palavras, as distingdes raciais sao resultantes de construcoes
sociais e politicas, ndo tendo por base critérios bioldgicos ou cientificos. A ideia de
raca € concebida e perpetuada pelas sociedades para atender a interesses
especificos e manter estruturas de poder. Nao ha fundamentacdo biolégica que
justifique a segmentacao da humanidade em ragas diferentes. O autor ressalta que o
racismo € um fendmeno que existe antes mesmo de receber essa nomenclatura,
indicando que praticas e ideologias racistas ja impactavam a sociedade anteriormente.
Mesmo antes da construgéo social do conceito de raga, o racismo ja estava presente
em formas de discriminacdo e opressdo baseadas em caracteristicas percebidas
como raciais. Moore (2007) quer desmentir a ideia de que as divisdes raciais tém uma
base bioldgica sdélida, destacando que s&o, na verdade, construgdes sociais.
Reconhecer que o racismo existiu antes da definicdo de raca ajuda a entender como
ele esta profundamente enraizado nas estruturas sociais e politicas atuais, e como
tem sido utilizado para justificar desigualdades e opressdes ao longo da histoéria, tal
qual estamos vendo em nossas analises sobre o sujeito mulher negra empregada

doméstica.

Conforme Moore (2007), o racismo € um sistema estrutural e institucionalizado,
enraizado nas sociedades ao redor do mundo. N&o se trata apenas de um conjunto

de atitudes individuais, mas de um mecanismo de poder que perpetua desigualdades
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sociais, econdmicas e politicas. Para o autor, o racismo € um fenémeno estruturado e
histérico que utiliza construcées sociais para manter o dominio de determinados
grupos raciais. Este dominio € justificado e perpetuado por meio de trés processos:

fenotipizacao, simbologizacao e hierarquizacao racioldgica.

Para Moore (2007), a fenotipizacdo foca nas diferencas fisicas como
justificativa para a estratificacdo social. A simbologizacdo da ordem fenotipizada
transforma essas diferencas em simbolos de status e poder, desumanizando o grupo
vencido e valorizando o grupo dominante. A hierarquizacao racioldgica estabelece
uma ordem social onde o grupo dominante controla instituicdes politicas e econémicas
para perpetuar a subordinacao do grupo vencido. Essas dindmicas mostram como o
racismo nao é apenas um conjunto de atitudes individuais, mas um sistema complexo
e estrutural que permeia as sociedades ao longo do tempo, moldando relagdes de
poder e perpetuando desigualdades baseadas em caracteristicas fenotipicas.

Entendendo que Moore (2007) discute a fenotipizacdo como um processo de
atribuicdo de significado a caracteristicas fisicas, culturais e civilizatérias,
transformando-as em justificativas para a discriminacdo e a hierarquizacdo social,
podemos identificar o racismo, por meio destas dindmicas elencadas por Moore

(2007), no relato a seguir. Vejamos o que nos revela R6 em relagéo a fenotipizagéo:

R6: Essa histéria aconteceu aos meus 20 anos, hoje estou com 31!

Venho de familia humilde onde nao tenho mae. Faleceu em um acidente nos trilhos
do trem da cidade de Aparecida —SP. Apés seu falecimento, viemos para a capital de
SP — Capéao Redondo.

Meu pai sempre foi alcodlatra, nunca foi presente. Sustento meus irmdos de 9 e 13
anos com a ajuda do meu irmao de 21 anos (na época). Sempre passamos muitas
necessidades e até mesmo fome, decidi entdo aos meus 16 ir trabalhar. Vou resumir
se nao fica enorme.

Lembro exatamente da cena... chegando nhuma mansao extremamente luxuosa
no Brooklin, contratada através das revistas da Folha, a dona da casa viliva
chamada Viviane por volta de 46 anos e seu filho Eduardo com mais ou menos
25 anos me recepcionou com bastante nojo! Nao encostou em mim em
momento algum e manteve distancia o percurso todo ao me apresentar a casa
(falava até alto para nao chegar perto). No mesmo dia comecei ali... Nao queria,
mas precisava. Ao decorrer dos dias até pareceu que eles tinham o minimo de
empatia por mim! Mas foi ai onde eu me enganei. Me tratavam como lixo! Me
humilharam.

Sempre tive costume de uma vez ao ano fazer exames de HIV no posto de satde
que fica na regiao da Corifeu de Azevedo Marques...Sempre entrava as 6 AM. E
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no dia do exame pedi para entrar depois do almoco pois o percurso é longo.
Minha patroa perguntou o porqué e eu disse que era para fazer exame de
AIDS/HIV. E tive que ouvir um “Favelada sai dando para todo mundo tem que
até fazer exame para ver se tem alguma doenga, sao tantos...”

Naquele instante nao resisti e chorei horrores. Foi talvez o seqgundo pior dia da
minha vida, porque o primeiro foi quando aquele monstro do filho dessa
abencoada me assediou. Passou a mao por todo 0 meu corpo, manteve contato
oral com meus seios... enquanto eu 0 empurrava eu 0 ameacgava gritar pedindo
socorro, e ele disse que se eu fizesse isso ele iria me matar. Disse bem assim “Eu
mato vocé. Minha mae tem dinheiro e nem para a cadeia eu vou, se eu sumir
com algo da casa e dizer que foi vocé, vocé apodrece la. Tem certeza que quer
ir contra a palavra de um branco? Eles irao acreditar em quem? ”

Nunca fiquei tdo trémula e desesperada na minha vida. A minha sorte foi que o
telefone celular dele tocou e deu tempo de eu sair de perto. Peguei a chave abri 0
portdo e sai correndo ali. Deixei todas as minhas coisas na casa deles, estava
desnorteada.

Fui direto para a minha casa se encontrar com o0 meu irmao para irmos a
delegacia, a sorte é que ela sempre dava o dinheiro da volta e 0 da ida do dia
seguinte assim que eu chegasse na casa dela, abri um boletim de ocorréncia e
nunca mais voltei naquele lugar que sé de pensar me doi.

Hoje, fico também com a violéncia psicolégica porque até o cachorro comia na
cozinha e eu tinha que comer na lavanderia... Minha marmita porque a comida
deles era justamente para eles... E jogavam fora quando sobrava.

Foi o pior momento da minha vida. Dai em diante decidi crescer na vida. Fui
terminar o ensino médio em escola publica, estudei muito e vendia Suflair nos
faréis, com o dinheiro arrecadado eu ia em La House estudar ainda mais. Até
que o meu professor de Historia chamado S., professor ndo, um anjo! Me incentivou
a prestar para todas as faculdades possiveis e fora as horas na Lan House ele ia na
minha casa aos sdbados me ensinar ainda mais. Passei na UNIP, entrei na
faculdade de arquitetura com 75% de bolsa. Os outros 25% ele decidiu pagar
para mim! Gragas a ele também, no primeiro ano de faculdade consegui um estégio
para ganhar 900 reais por més. Fui subindo na empresa e hoje comprei um
apartamento no valor de R$ 200.000, 00 financiado em 10 anos. Me casei, e
continuo morando com meus irmaos menores, pois meu irmao mais velho esta em
Recife, conheceu uma pessoa e foi pra la. E esse professor S. é padrinho de meu
casamento! Venci na vida! Gragas a Deus. (Rara, 2019, p.77)

O enunciado, Chegando numa mansdo extremamente luxuosa no Brooklin,
contratada através das revistas da Folha, a dona da casa viuva chamada Viviane por
volta de 46 anos e seu filho Eduardo com mais ou menos 25 anos me recepcionou
com bastante nojo! , presente em R6, descreve uma recepg¢do dos donos da casa,
sujeitos brancos, para com a mulher negra. Uma recep¢ao com nojo, bastante nojo.
Este sentimento de nojo esta enraizado na fenotipizacado, onde a cor da pele e a
aparéncia da mulher sado imediatamente associadas a algo indesejavel e inferior. A
decisédo da patroa de manter distancia fisica e falar alto para nao chegar perto, Nao
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encostou em mim em momento algum e manteve distancia o percurso todo ao me
apresentar a casa (falava até alto para ndo chegar perto), reforca a ideia de que a
mulher negra ¢é percebida como “suja”, caracteristicas frequentemente

fenotipicamente atribuidas a pessoas negras em sociedades racistas.

O aparente momento de empatia, Ao decorrer dos dias até pareceu que eles
tinham o minimo de empatia por mim!, dos patrdes, € rapidamente desfeito pelo
tratamento subsequente, Mas foi ai onde eu me enganei. Me tratavam como lixo! Me
humilharam. Este falso momento de empatia pode ser interpretado como uma
tentativa superficial de aliviar a prépria consciéncia dos patrées, sem nunca desafiar
a verdadeira hierarquia racial que eles mantém. A ordem fenotipica, como descrita por
Moore (2007), é mantida através da constante reafirmagcdo das caracteristicas
negativas atribuidas as pessoas negras. A empregada doméstica é tratada como “lixo”
nao por suas acdes ou comportamentos, mas simplesmente por sua identidade

fenotipica.

A fenotipizagdo permite que a mulher negra seja constantemente
desumanizada e humilhada. A luxuosa mansao no Brooklin, Chegando numa mansao
extremamente luxuosa no Brooklin, contrasta fortemente com a posicao subalterna da
empregada doméstica, destacando a disparidade socioeconémica que € mantida e
justificada por meio da fenotipizacao. A ostentacéo de riqueza dos patrdes e a posicao
marginal da empregada refletem as hierarquias raciais e sociais reforgadas pela

fenotipizagao.

No que se refere ao processo de simbologizacdao da ordem fenotipica, a
mansao no Brooklin, descrita como extremamente luxuosa no R6, ultrapassa sua
condicao de um simples espaco fisico, convertendo-se em um simbolo de poder e
status. A presenca de uma mulher negra nesse ambiente, ocupando uma posi¢ao
subordinada, reforca essa simbologia: a rigueza e o0 poder estdo associados a

branquitude, enquanto a servidao e a pobreza se vinculam a negritude.

A simbologizag&o da ordem fenotipizada, conforme discutido por Moore (2007),
refere-se a maneira como os simbolos e significados sdo atribuidos a caracteristicas
fenotipicas para perpetuar a hierarquia racial e social. Moore (2007) destaca que

existem diferengas entre uma realidade simbdlica, que é uma representacao
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imaginada reconhecida pelo ser humano como uma criagao sua, € uma representacao
simboldgica, que surge a partir de uma reformulacdo distorcida desses mesmos
simbolos. Para Moore (2007, p.244),

Simbologizacdo refere-se aos processos mediante 0s quais essas
reformulacdes sao operadas até constituir um novo imaginario
coletivo; esse ultimo passando a ter uma vida autbnoma, constituindo-
se numa nova realidade ja nao reconhecida pelo ser humano como de
sua proépria autoria. Essa perda da ‘memoria autoral’ permite que a
nova realidade imaginada possa chegar a governa-lo.

Segundo Moore (2007), o processo de simbologizagcao favorece a formacao de
um imaginério coletivo, que se solidifica como uma nova realidade e perde o
reconhecimento de sua origem como construcdo humana. Esse fen6meno, descrito
como perda da meméria autoral, implica que essa realidade, criada pelo imaginario
coletivo, pode passar a governar os pensamentos e a¢oes dos sujeitos, sem que eles
percebam seu carater socialmente construido. Em outras palavras, 0s sujeitos
comegam a aceitar e viver essa nova realidade imaginada como algo natural e

inevitavel, permitindo que ela molde e controle suas vidas.

No R6, este processo de simbologizacéo é visivel através da interacao entre a
empregada doméstica e sua patroa em relagdo ao exame de HIV. A empregada
doméstica menciona que faz exames de HIV regularmente, Sempre tive costume de
uma vez ao ano fazer exames de HIV no posto de saude que fica na regido da Corifeu
de Azevedo Marques, o que é uma pratica responsavel de cuidado com a saude. Sob
a Otica da governamentalidade discutida por Foucault (2008), o cuidado com a saude
€ uma pratica que reflete uma forma especifica de poder que se concentra na
regulacdo da vida da populacdo. No entanto, essa pratica é imediatamente
interpretada negativamente pela patroa, devido aos preconceitos raciais e sociais.
Quando a patroa pergunta o motivo da empregada querer sair apds o0 almogo para
fazer o exame, ha uma expectativa implicita de que a razdo deve ser justificavel e
aceitavel dentro de uma norma preconceituosa. Ao revelar que € para um exame de
HIV, a empregada fornece uma resposta neutra e factual, mas que é carregada de
estigmas sociais e raciais. Favelada sai dando para todo mundo. Esta fala da patroa
encapsula a simbologizacdo negativa. A expressao favelada associa a empregada a

uma classe social marginalizada e, simultaneamente, a sua raca.
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A implicacdo de que ela — a empregada doméstica negra — sai dando para todo
mundo sexualiza negativamente a mulher negra, atribuindo-lhe promiscuidade de
forma estereotipada. O preconceito de que ela deve fazer exames porque pode ter
“‘alguma doenga” reflete a simbologizacdo da saude como um indicador de
moralidade. A patroa associa a condicdo de saude da empregada a uma falta de
moralidade e responsabilidade, simbolos negativos frequentemente atribuidos as
mulheres negras e pobres. O comentario humilha a empregada e desvaloriza suas
praticas de cuidado com a saude. A resposta da patroa ndao apenas reflete um
preconceito pessoal, mas também reforga a ordem fenotipizada onde caracteristicas
fisicas e de classe sao usadas para justificar e perpetuar desigualdades. O comentario
racista da patroa atribui significados negativos a identidade racial e social da
empregada, reforcando estere6tipos de promiscuidade e irresponsabilidade. Assim
sendo, o0 processo de simbologizacdo perpetua a hierarquia racial e social,
desvalorizando a dignidade e a responsabilidade da mulher negra, enquanto reafirma
o poder e a superioridade simbdlica da patroa, a partir do fenétipo. A seguir, com o
Relato 7, trazemos mais uma narrativa para confirmar como a cor da pele demarca

lugares para o sujeitos negros.
R7: Eu tinha por volta de 14 anos quando aconteceu.

Minha m&e trabalhava a 1 mes na casa de uma familia Arabe. Aparentemente eles
gostavam bastante da minha mae, pelo menos em relagao a alguns relatos ela comia
da mesma comida que eles (ela nao cozinhava quem cozinhava era a patroa) e como
minha mae falava muito de mim diariamente ela trazia algo que a patroa dava para ela
trazer pra mim, comidas completamente diferentes do que comia normalmente. Ate
que um dia eu fui atras de uma vaga de estagio e era proximo de onde ela trabalhava,
ja estava na hora de sair passei por la para irmos juntas, ndo entrei, apenas pedi um
copo de agua e a patroa dela prontamente disse que ela mesma buscaria. Conversou
comigo bem simpatica, fomos embora.

No dia seguinte minha mae chegou mais cedo me abragcou sem dizer nada.
Perguntei sobre o trabalho e ela disse que tinha saido. Fiquei sem entender.
Anos depois ela me disse que chegou para trabalhar naquele dia e que a Dona
da casa pediu para que eu jamais aparecesse la, que ela mandava comida pra
mim por isso, porque ela tinha receio que eu aparecesse la para conhecer e que
me ofereceu um copo de agua e quebrou o copo e jogou fora depois. Porque?
Porque sou negra e minha mae branca. Ela queria minha mae la porque era
branca e fazia bem o servico e fazia de tudo pra me manter afastada por causa
da minha cor.

Minha mae surtou quando ela disse tudo aquilo e nunca mais apareceu la. Onde
minha filha nao é bem vinda eu também nao sou. (Rara, 2019, p.47)
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Se de um lado temos a liberdade da mae no ambiente de trabalho, por ser
branca - Ela queria minha méae la porque era branca -, ha do outro lado a exclusao da
filha, fazia de tudo pra me manter afastada por causa da minha cor. A filha é rejeitada
por ser negra, o que, pelo processo de simbologizacdo da ordem fenotipizada pode
remeter a uma ameacga, enquanto que a mae , pelo mesmo processo, € aceita no
ambiente de trabalho devido a sua branquitude, o que a associa a ideias de limpeza
e confiabilidade. O ato de quebrar o copo usado pela filha negra - a Dona da casa
pediu para que eu jamais aparecesse la, que ela mandava comida pra mim por isso,
porque ela tinha receio que eu aparecesse la para conhecer e que me ofereceu um
copo de agua e quebrou o copo e jogou fora depois - vai além de uma destruicao de
um objeto e representa, simbolicamente e discursivamente, a construgdo de um corpo
sujo, o corpo negro. Pelo processo de fenotopizacao também é possivel falarmos em
ocupacao de espacgos, porque este processo determina quais corpos podem ocupar
determinados espacos. A recusa da mae em permanecer no trabalho - Minha mae
surtou quando ela disse tudo aquilo e nunca mais apareceu la. Onde minha filha ndo
é bem vinda eu também ndo sou - representa um movimento de resisténcia ao

processo de simbologizagao.

R3, R4, R5, R6 e R7 apresentam discursos que materializam o processo de
simbologizacao da ordem fenotipizada através da imagem que € concebida para a
mulher negra empregada domestica, evidenciando como as caracteristicas fisicas
atribuidas a ela ajudam a justificar sua posi¢ao social subordinada. Tragos fenotipicos
séo utilizados para descrevé-la como “inferior”, “servil” e “suja”, atributos que sao
reforcados por meio de discursos, praticas e representagcdes sociais que constroem
essa imagem na sociedade. Esse processo contribui para a construcdo de um
imaginario coletivo em que a empregada doméstica negra é vista ndo apenas como
um individuo, mas como uma imagem negativa que simboliza uma posi¢ao social
subordinada, justificando assim as discriminagdes e opressbes que enfrenta e
legitimando sua marginalizagdo. Por esse imaginario, carregado de esteredtipos e
preconceitos sobre mulheres negras, adquirir autonomia e se perpetuar através da
midia, da literatura e de outros meios, consolida-se uma “realidade socialmente

aceita”.



152

As pessoas comegam a aceitar essa nova realidade imaginada como algo
natural e inevitavel, sem reconhecer que ela foi criada e reforcada por processos
sociais e historicos. A “memoria autoral” de como essas ideias foram formadas e
perpetuadas é perdida, possibilitando que essa nova realidade controle as percepcoes
e agdes dos sujeitos. O imaginario coletivo, agora autbnomo, comeca a governar as
relacdes sociais e 0 comportamento dos sujeitos. As mulheres negras empregadas
domésticas sao tratadas de acordo com os esteredtipos e expectativas estabelecidas
por esse imaginario, justificando e perpetuando a discriminagdo, a hierarquizacéao

social, bem como a pratica da governamentalidade.

Enunciados como os do vizinho, Em qual casa de familia ela esta trabalhando
e morando? em R3; da baba sobre a visdo das patroas brancas, Achavam algo incrivel
uma babd com curso superior. As vezes me sentia como um objeto exdtico em
exposicao, em R5; da patroa, Favelada sai dando para todo mundo tem que até fazer
exame para ver se tem alguma doenca, em R6, ndo apenas reforcam esteredtipos
negativos sobre capacidades intelectuais, sexualidade e moralidade das mulheres
negras, mas também integra esses esteredtipos no imaginario coletivo, onde tais
ideias sao aceitas como verdadeiras e normais. A perda da memoria autoral aqui é
evidente no conformismo, na aceitacdo passiva desses estereotipos e na falta de
questionamento de sua origem ou veracidade, por parte de sujeitos brancos,
permitindo que a discriminagdo continue sem contestagdo. Por meio da
simbologizacao as distorgbes acontecem, levando a formac¢ao de um novo imaginario
coletivo. Este imaginario coletivo, uma vez estabelecido, ganha vida prépria e opera
de forma auténoma. Os sujeitos perdem a consciéncia de que foram eles mesmos que
criaram essa realidade, o que permite que esta realidade, agora reformulada, os

governe.

Este processo de simbologizagdo demonstra como construg¢des sociais podem
ser manipuladas e distorcidas para criar realidades que, eventualmente, governam e
influenciam comportamentos e atitudes sem que os sujeitos reconhegam a origem
desses conceitos, 0 que explica o processo de conformidade, acima debatido, uma
obediéncia automatica. A obediéncia automatica esta intimamente ligada ao processo
de simbologizacdo na medida em que ambos envolvem a internalizacdo e

naturalizacdo de normas e praticas sociais, sem questionamentos. A simbologizacao
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transforma simbolos culturais em narrativas dominantes, que sédo entéao internalizadas
pelos sujeitos de uma sociedade. Essas narrativas moldam a percepcao da realidade,
levando as pessoas a obedecerem automaticamente a normas racistas e
discriminatérias sem questionamento, porque essas normas sao vistas como naturais
e justas. A repeticao de praticas e rotinas reforcam a simbologizacdo. Quando
comportamentos discriminatérios sao repetidos continuamente, eles se tornam parte
da rotina social. A repeticao solidifica o imaginario coletivo criado pela simbologizacao,
tornando a obediéncia a essas praticas automatica. Os sujeitos seguem essas normas

porque estdo habituadas a elas, perpetuando as desigualdades sociais e raciais.

Um ponto central do processo de simbologizagdo € a perda da “memoria
autoral”, onde as pessoas deixam de reconhecer essas representacées como
construgdes humanas. A obediéncia automatica resulta dessa perda de memébria
autoral. As pessoas obedecem a normas discriminatérias porque nao percebem que
essas normas foram criadas e podem ser questionadas e mudadas. Elas veem essas
normas como parte integrante da realidade social. A distribuicdo de tarefas
domésticas e o tratamento diferenciado na casa, como comer em locais separados
em R6, por exemplo: eu tinha que comer na lavanderia... Minha marmita porque a
comida deles era justamente para eles... E jogavam fora quando sobrava, sao
seguidos sem reflexao critica porque foram naturalizados como parte da simbologia
de subserviéncia da mulher negra. A seguir, trazemos mais exemplos de relatos e

trechos de relatos que confirmam este tratamento diferenciado a partir da cor da pele:

R8: Apds a gravidez a minha mée foi morar na casa do meu pai. Era uma preta gravida
no meio de uma familia branca, mesmo sendo casada com o0 meu pai, os trabalhos
domeésticos e as humilhac¢des eram a forma de pagamento por ela morar e comer ali.
Eram 8 pessoas numa casa e ela tinha que fazer tudo por todos, s6 podia usar o
banheiro do quintal. A minha avé orava pra que eu nascesse mais “clarinha”,
que puxasse mais ao meu pai e quando tinha alguma visita sempre deixava claro
que minha mae era uma criada, ela nunca tratou as outras noras como tratava a
minha mae. (Rara, 2019, p.42)

R9: Minha mé&e veio de Minas para Sao Paulo, muito jovem, e achou empregos como
empregada doméstica, em um casa, a patroa a apresentou a casa e disse que ela
nao devia usar o mesmo banheiro que os moradores, disse que devia usar um
banheiro imundo onde uma cadela ficava trancada de dia.

Um dia minha mae estava passando roupas e precisou usar o banheiro, entao foi
ao banheiro dos moradores, pois nao desejava usar junto a cadela, ao sair, se
deparou com a filhinha da patroa esperando atras da porta, segurando uma
garrafa de produto de limpeza para jogar no banheiro.
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Minha m&e perguntou o que a menina estava fazendo e a menina so6 respondeu que a
mae dela ndo gostava que minha mae usasse aquele banheiro.

Entao minha mae indignada, reclamou a patroa e disse que mesmo sendo negra
e pobre nao queria dizer que era menos higiénica que eles, e nem terminou de
passar a roupa mais. (Rara, 2019, p. 147 — 148)

R10: Sou de um municipio muito pobre no interior do RJ, e aos 4 anos fui tirada de
casa por uma familia que prometeu aos meus pais que eu iria estudar fazer pequenos
servicos como tomar conta de outra crianca. Ai comecou o meu pesadelo eu
trabalhava igual condenada mesmo sendo apenas uma crianca arrumava a casa
inteira subia no banco pra lavar louca, era abusada pelo homem da casa que me
fazia ver revistas pornos enquanto abusavam de mim, meus talheres eram
separados e ficavam embaixo da pia, e nao tinha salario recebia apenas restos
de comida e roupa velha.

tenho uma marca na testa pg um dia fui fritar ovo e sem querer quebrei a gema e
jogaram o ovo na minha cara.

Dessa forma perdi anos importantes de estudo que jamais vou recuperar. Demorou
muito tempo para eu perceber que aquilo ndo era normal, pois eu era apenas uma
crianca negra e pobre que aprendeu que ndo poderia ser nada na vida e fui
crescendo vendo outras pessoas como eu nas casas passando pela mesma coisa.

Eu lavava cuecas com fezes, gritavam comigo na frente dos outros, minha comida
era sempre o resto que sobrava do que eles comiam.

Eu tenho um apelo as maes nao deixem suas filhas nas méaos dessas pessoas, nao
existe servico doméstico sem abuso e sem humilhacdo. Ah se eu pudesse voltar no
tempo e mudar minha historia. Estou escrevendo esse relato chorando bastante
porque eu lembro de cada abuso, de cada humilhacao e isso doi demais. (Rara, 2019,
p.154-155)

T2: Eu era obrigada a dormir em uma casinha de madeira ao lado da casinha do
cachorro,no qual ela jogava o resto de comida no meu prato no chao igual o do
cachorro. Foram momentos muitos ruins, as criancas me chutavam, me
mordiam, me batiam tudo dando risada e a moca falava que lugar de preto era
assim porque preto nao era gente. Ela cortou meu cabelo dizendo que era para
eu ficar menos feia. Parte do relato®® de Maria Helena da Silva, mae de Preta-Rara.
(Rara, 2019, p.17)
Os relatos R8,R9,R10 e o trecho que traz a fala da mae de Preta Rara reforcam
0 quanto ambas as dinamicas, processo de simbologizacéo e obediéncia automatica,
sustentam-se mutuamente, perpetuando normas e praticas discriminatérias que
parecem naturais e inevitaveis. A restricdo ao uso do banheiro da familia, a separacao
de talheres, os restos de comida, a imposi¢cao de dormir em um espacgo separado dos
cbmodos da casa e ao lado da casinha do cachorro, as violéncias fisicas e

psicoldgicas evidenciam como a cor da pele e os simbolos a ela associados sé@o

26 Relato completo se encontra em anexo
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utilizados para humilhar e desumanizar o sujeito negro. Essas praticas, sustentadas
por normas raciais naturalizadas, perpetuam uma estrutura de exclusdo e
hierarquizacao que faz com que sujeitos brancos aceitem tais acées como naturais,

reforcando e reproduzindo dindmicas de afastamento e subordinacéo.

Em nossa literatura, a personagem Tia Nastacia, mulher negra, destaca-se no
processo de simbologizacdo e na obediéncia mecanica, por parte do escritor, ao
sistema racista de sua época. Monteiro Lobato, homem branco, através de sua
literatura, obedece ao sistema racista de sua época de diversas maneiras, refletindo
e reforcando os valores e preconceitos raciais predominantes no Brasil do inicio do

século XX.

Lobato retrata, frequentemente, personagens negros com base em um
processo de simbologizagao. Tia Nastacia, por exemplo, € descrita com tracos fisicos
caricaturais e comportamentos simplérios, que reforcam a visdo racista de
inferioridade intelectual e social atribuidas aos negros. Personagens negros nas obras
de Lobato sédo correntemente desumanizados e ridicularizados. Comentérios
desdenhosos e comparagdes desumanizantes sao comuns, como nas falas de outros
personagens que fazem piadas ou observacdes pejorativas sobre Tia Nastacia.
Vejamos como isso acontece, a partir de algumas falas presentes no livro “Historias
de Tia Nastacia” (2002), do autor:

- Uma ideia que eu tive. Tia Nastacia é o povo. Tudo que o povo sabe e vai contando,
de um para o outro, ela deve saber. (Lobato, 2002, p. 5).

- Sim - disse Dona Benta. _ N6s ndao podemos exigir do povo o apuro artistico dos
grandes escritores. O povo... Que é o povo? Sao essas pobres tias velhas, como
Nastacia, sem cultura nenhuma, que nem ler sabem e que outra coisa nao fazem senao
ouvir as histérias de outras criaturas igualmente ignorantes, e passa-las para outros
ouvidos, mais adulteradas ainda (Lobato, 2002, p. 23).

- Pois ca comigo — disse Emilia — s6 aturo essas historias como estudos da ignorancia
e burrice do povo. Prazer ndo sinto nenhum. N&o sdo engragadas, ndo tém humorismo.
Parecem - me muito grosseiras e barbaras — coisa mesmo de negra beiguda, como
tia Nastacia. Nao gosto, ndo gosto e ndo gosto... (Lobato, 2002, p.24).

- Tudo bobagem de negra velha. Nessa histéria vejo uma fieira de negras velhas, cada
qual mais boba que a outra. - Que vao passando a histéria para diante, cada vez mais
atrapalhada. (Lobato, 2002, p.28).
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- Sim — disse dona Benta. -Também eu n&o encontro grande riqueza de imaginac¢ao no
nosso povo. As histérias que por ai correm de fato se repetem, parecendo ser todas do
mesmo ciclo. (Lobato, 2002, p.32).

Bom — disse Pedrinho.- Nesse caso, temos nas histoérias populares o ciclo dos principes
Joaozinhos que saem a correr mundo em procura de velhas que ensinam remédios e
mais coisas milagrosas. As que tia Nastacia ja contou parece pertencerem ao mesmo
ciclo. Ja estou cansado desse ‘ciclismo” (Lobato, 2002, p.32).

- Este livro vai ser s6 das histérias populares do Brasil, mas depois havemos de fazer
um sé de histérias compostas por artistas, das lindas, cheias de poesia e mimos
— como aquela do Principe Feliz, do tal Oscar Wilde, que dona Benta nos leu. Aquilo
sim. Até deixa a gente leve, leve, de tanta finura de beleza! (Lobato, 2002, p. 45).

O processo de simbologizagao, sobretudo nas falas da personagem Emilia, nos
trechos acima, se constréi através de uma série de mecanismos discursivos que
reforcam esteredtipos e hierarquias raciais. Emilia desmerece as histérias contadas
por Tia Nastacia, associando-as a ignorancia e burrice do povo. Ela as caracteriza
como desprovidas de humor e refinamento, estabelecendo uma dicotomia entre a
cultura popular, representada por Tia Nastacia, e uma suposta cultura superior. Ao
usar termos pejorativos e desumanizantes como “negra beiguda”, Emilia reforga
esteredtipos raciais negativos e desvaloriza Tia Nastacia ndo apenas por suas
histérias, mas por sua identidade racial, confirmando o processo de simbologizacao
de ordem fenotipizada, defendido por Moore (2017).

O processo de simbologizacdo € um reflexo das ideologias racistas da época
de Monteiro Lobato e perpetua a desumanizagdo e subjugacdo dos negros na
sociedade. A fala de Emilia ndo apenas reflete um discurso racista, mas também os
normaliza. De acordo com Silva e Lima (2024, p.18), “ como texto escrito, Histérias de
Tia Nastacia assegura a estabilidade desse discurso, ja que as condi¢des de producao
do livro eram favoraveis a esse tipo de repeticdo da identidade material dos negros”.
O destaque nas histoérias do livro ndo recai exatamente sobre as narrativas em si, mas

sobre quem as conta — Tia Nastacia, uma mulher negra empregada domeéstica.

Existe uma relacao de poder evidente entre as falas da boneca Emilia que
representa uma perspectiva branca e dominante e a fala de Tia Nastacia que
representa, em nossa racistocracia, uma posicao subalterna e inferior. Tia Nastacia,

mulher negra, € simbolizada como ignorante e incapaz de produzir cultura de valor.
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Suas histérias sao vistas como grosseiras e barbaras, refletindo uma visédo

depreciativa da cultura afro-brasileira.

Ao tentar silenciar os conhecimentos da cultura afro-brasileira, a partir da
imagem de Tia Nastacia, o livro, Histérias de Tia Nastacia (Lobato, 2002), leva seu
nome e a desloca de um possivel protagonismo para o lugar de um sujeito sem
conhecimento, uma colonialidade do saber. A mulher negra é simbolizada como
“boba”, sem cultura — como se fosse possivel existir algum sujeito social sem cultura
— sem escrita, revelando o atravessamento do discurso da colonialidade do ser. Isso
dialoga com nossas discussdes ao longo desta tese, onde encontramos discursos que
materializam discursos semelhantes, como o de que médicas cubanas, mulheres
negras, nao tem cara de médicas, tém cara de empregadas domésticas; ou de que a
mulher negra s6 poderia estar trabalhando em uma casa de familia, como retratado
no R3.

A literatura de Lobato (2022) contribui para o processo de simbologizacao e
naturaliza a hierarquia racial ao posicionar personagens negros em papeéis
subalternos e de servigco, personagens negros nao assumem posicoes de
desobediéncias, de resisténcias. Tia Nastacia, por exemplo, é a cozinheira que cuida
das criangas e faz as tarefas da casa, sem nunca questionar sua posi¢ao ou desejar
algo diferente. Essa naturalizacao reforca a ideia de que pessoas negras devem

pertencer a um lugar de submissdo na sociedade.

Monteiro Lobato, em algumas de suas obras, reproduz discursos racistas, ao
fazer uso de linguagem depreciativa e expressar ideias que perpetuam a inferioridade
racial dos negros. Assim, estes discursos acabam reforcando as ideologias racistas
da época. Os personagens negros nas obras de Lobato raramente, ou nunca, sao
retratados como empoderados ou capazes de desafiar suas condi¢des, ao contrario,
sdo colocados como conformados com seu destino além de, em muitos casos, serem

objetos de humor, em vez de respeito e dignidade.

A literatura de Monteiro Lobato, enquanto contribui significativamente para a
cultura brasileira em outros aspectos, também é um reflexo fiel das estruturas racistas
de sua época. Ao retratar personagens negros de maneira estereotipada e
desumanizadora, e ao naturalizar a hierarquia racial, Lobato perpetua e reforca os
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preconceitos e discriminacées que eram comuns na sociedade brasileira do inicio do
século XX. Acreditamos, no entanto, que as obras ndo devem ser descartadas, que é
preciso analisar criticamente para entender como a literatura pode tanto refletir quanto

influenciar as atitudes sociais em relacdo a raca e a igualdade em busca de

resisténcias e desobediéncias.

Tanto nos dominios do discurso real como no discurso ficcional, como
acabamos de exemplificar com a obra lobatiana, nossa sociedade reformula o simbolo
da mulher negra empregada doméstica, carregando-o com conotagdes negativas e
preconceituosas. Temos entre a obra de Lobato?” - discurso ficcional - e a de Preta-
Rara - discurso real - quase um século, mesmo assim, a percepcao de que mulheres
negras sao naturalmente adequadas para o servico doméstico ou que sdo menos
dignas de respeito, sem conhecimentos, sdo simbolos criados sobre a mulher negra
que foram sendo construidos discursivamente no meio social e foram estabelecidos
como uma vontade de verdade até os dias atuais, perpetuando um novo imaginario
social. Essas reformulagbes se consolidam em um novo imaginario coletivo, onde a
imagem da mulher negra empregada doméstica passa a ser vista através de uma
lente distorcida. Este novo imaginario ganha vida propria e passa a ser aceito como
uma verdade inquestionavel. A sociedade esquece que essas percepgdes sao
construidas e distorcidas. As pessoas comegam a ver essas caracteristicas negativas
como inerentes as mulheres negras empregadas domésticas, e ndo como resultado
de um processo historico de discriminagdo e preconceito. Uma nova realidade
distorcida governa como as mulheres negras empregadas domésticas sao tratadas na
sociedade. Elas podem ser alvo de discriminacao, assédio, exploracéo e desrespeito,
com base na aceitacéo de esteredtipos negativos. Exemplos disso incluem os relatos

de tratamento desumano, de humilhacdo e assédio, como mencionados.

Ainda em R6, O enunciado - Tem certeza que quer ir contra a palavra de um
branco? Eles irdo acreditar em quem? - pode ser interpretado como uma manifestacao
de racismo. Esse enunciado encapsula multiplas camadas de significado e revela as
dindmicas de poder e discriminagao racial presentes em nossa racistocracia e reforga
o lugar de submissdo ao qual deve pertencer a mulher negra, por meio de uma

imposicao discursiva, cultural, simboldgica. A fala revela uma crenca na superioridade

270 livro Histdria de Tia Nastécia foi publicado, pela primeira vez, em 1937.
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inerente do homem branco em relacdo a mulher negra. A cor da pele (fenétipo) é
usada como base para determinar credibilidade e poder. O enunciado estabelece uma
hierarquia racial onde a palavra de um sujeito branco é colocada como
intrinsecamente mais valiosa e crivel do que a de um sujeito negro, ainda mais sendo
uma mulher negra. Tal hierarquia ndo é apenas implicita, mas explicitamente
afirmada, deixando em evidéncia que a verdade e a credibilidade sao racialmente
codificadas. Moore (2007) argumenta que a fenotipizacdo € o processo de atribuir
caracteristicas culturais e civilizatérias baseadas na aparéncia fisica. No trecho de R6
transcrito acima, o fenétipo branco versus o fenétipo negro justifica a confianga nas

palavras do homem branco sobre a mulher negra.

A segunda parte do enunciado presente em R6: Eles irdo acreditar em quem?
sugere um sistema judicial e social que favorece automaticamente pessoas brancas,
denunciando de modo igual o pacto da branquitude (Bento,2021 ). Esta afirmacao
revela uma expectativa de impunidade para brancos e a consequente desvalorizacao
da palavra e experiéncia de sujeitos negros/as. E uma admissao de que as instituicdes
sociais e legais estdo predispostas a proteger brancos e a marginalizar sujeitos nao
brancos. Pelo processo de simbologizacdo ha uma transferéncia do conflito concreto
(credibilidade e confianga) para a esfera simbdlica, onde as caracteristicas fenotipicas
do grupo oprimido (neste caso, a mulher negra) sdo desvalorizadas e as do grupo

dominante (homem branco) séo exaltadas.

O uso da pergunta retérica no R6 - Tem certeza que quer ir contra a palavra de
um branco? - funciona como uma forma de intimidagéo. Ela serve para dissuadir a
vitima de buscar justica, sugerindo que qualquer tentativa de contestar a narrativa do
agressor sera infrutifera e possivelmente perigosa. Este tipo de linguagem procura
perpetuar o silenciamento das vozes das vitimas ndo brancas e manter o status quo
racista. O enunciado também normaliza 0 racismo ao pressupor que a crenga na
superioridade da palavra de uma pessoa branca é algo natural e esperado. Ele implica
que a discriminagdo racial € uma parte aceita e inquestionavel das intera¢des sociais
e institucionais, reforcando a ideia de que o racismo é uma norma estrutural. O
enunciado releva uma desumanizagao para com a vitima ao implicar que sua palavra
€ menos valida ou crivel. Isto desvaloriza a experiéncia e a dignidade da pessoa nao

branca, reforcando estereédtipos de inferioridade e incompeténcia, o processo de
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simbologizacdo. A vitima ¢é retratada como inerentemente menos confiavel
simplesmente por causa de sua raga, de seu fendtipo. Esse enunciado nao é apenas
uma declaragao individual, mas um reflexo de um sistema maior de opressao racial.
Ele demonstra como o racismo esta entranhado nas interacdes diarias e nas
expectativas sociais. O enunciado serve como um lembrete da violéncia psicolédgica e
emocional que acompanha a discriminacado racial, além da violéncia sexual que a
vitima sofreu. Pelo enunciado em analise, entendemos a funcao basica do racismo
pontuada por Moore (2007, p.284).

A funcéao basica do racismo € de blindar os privilégios do segmento
hegemobnico da sociedade, cuja dominancia se expressa por meio de
um continuum de caracteristicas fenotipicas, ao tempo que fragiliza,
fraciona e torna impotente o segmento subalternizado. A
estigmatizacao da diferenga com o fim de ‘tirar proveito’ (privilégios,
vantagens e direitos) da situagdo assim criada é o préprio fundamento
do racismo.

A analise discursiva do enunciado retirado do R6 - Tem certeza que quer ir
contra a palavra de um branco? Eles irdo acreditar em quem? - revela como 0s
privilégios hegemdnicos sdo mantidos, enquanto a classe subalterna é colocada em
lugar de impoténcia. O enunciado se adequa ao fundamento do racismo, proposto por
Moore (2007), na citacdo acima, ao articular uma hierarquia racial, exercitar poder e
impunidade, intimidar e silenciar a vitima, “tirando proveito” da situacéo, a partir das

caracteristicas fenotipicas desta.

Moore (2007) argumenta que a hierarquizagdo raciologica estabelece e
mantém a subordinacao politica e socioeconémica dos grupos racialmente oprimidos.
Ainda no trecho de R6, transcrito acima, a confianga automatica na palavra do homem
branco sobre a mulher negra reforga essa ordem social desigual. R6 ilustra o processo
de hierarquizacao racioldégica da ordem social. Desde a origem humilde e a
necessidade de trabalhar cedo até o tratamento humilhante e desumanizador no
emprego, passando pelo assédio e a segregacdo, a narrativa mostra como a
hierarquia racial & imposta e perpetuada. Para Moore (2007), o racismo, como
resultado de uma consciéncia coletiva desenvolvida historicamente, busca manter
redes automaticas de solidariedade padronizadas, baseadas em caracteristicas
fenotipicas. Essas redes sao direcionadas especificamente para a aquisicao,
distribuicdo, preservagdo e controle monopolista dos recursos essenciais de uma



161

sociedade. Em outras palavras, o racismo é uma adaptagdo cultural de
comportamentos agressivos, violentos e egoistas, com o objetivo de estruturar e
sustentar sistemas de gestao de recursos de forma racialmente monopolista. O autor
defende que nesse processo de hierarquizacao raciolégica de ordem social ndo se
concretiza efetivamente pelo fato de o racista se sentir superior, mas, sim, porque ele
vive uma vida efetivamente superior a daqueles que oprime, a partir do processo de

simbologizacdo, uma vez que, nas palavras de Moore (2007, p.286),

usufrui de privilégios econémicos e sociais que sao negados a
populacdo-alvo. Detém um poder hegemonico, de fato, na sociedade
em termos globais, que lhe permite reproduzir e perenizar as

estruturas de dominacao sociorraciais.
Conforme a citagdo acima, Moore (2007) argumenta que a existéncia de um
grupo em condi¢des privilegiadas ndao apenas sustenta, mas também justifica a
perpetuacdo e reproducdo das estruturas de dominacdo sociorraciais. Esse
mecanismo aprofunda desigualdades e fortalece os sistemas que subordinam os
grupos marginalizados. Por outro lado, é possivel destacar que o lugar de
marginalizacdo também fortalece os grupos dominados, como mencionado, pela
empregada doméstica, no R6: Foi o pior momento da minha vida. Dai em diante decidi
crescer na vida. Fui terminar o ensino médio em escola publica, estudei muito e vendia

Suflair nos fardis, com o dinheiro arrecadado eu ia em La House estudar ainda mais.

No R6, a conquista de uma bolsa de estudos, a obtengdo de um estagio e a
compra de um apartamento — Fui subindo na empresa e hoje comprei um apartamento
no valor de R$ 200.000,00 — simbolizam o resultado da luta por reconhecimento e
valorizagdo pessoal e profissional. A trajetéria da empregada domeéstica em R6,
embora pessoal, reflete a transformagédo e resisténcia das mulheres negras ao
desafiar a estrutura racial estabelecida, responsavel por manté-la em posicoes
subalternas. Essas histérias de superagdo e resisténcia reforcam que é possivel
contestar o processo de simbologizacao, reexistindo e promovendo a transformacgéo

da hierarquizagéo raciologica.

A mulher negra empregada doméstica reexiste a partir da posicéo
marginalizada, pois, como afirma Kilomba (2019, p. 68), “[...] a margem & um local
que nutre nossa capacidade de resistir a opressao, de transformar e de imaginar

mundos alternativos e novos discursos”. O enunciado presente em R6: Foi o pior
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momento da minha vida. Dai em diante decidi crescer na vida. Fui terminar o ensino
médio em escola publica, estudei muito... exemplifica essa resisténcia. Da mesma
forma, o enunciado: Passei na UNIP, entrei na faculdade de arquitetura com 75% de
bolsa, reforca a trajetéria de superacao e determinacao da mulher negra empregada
doméstica que, ao compartilhar sua histéria, desafia o imaginario coletivo que a
desqualifica e a subordina. Sua decisdo de terminar o ensino médio, estudar para
entrar na universidade e eventualmente conseguir um estagio e comprar um
apartamento sao formas poderosas de resisténcia pessoal e coletiva. Ela rejeita o
papel imposto a ela pela sociedade e busca construir uma vida melhor para si e sua
familia, desafiando as expectativas e estere6tipos que Ihe foram atribuidos, trazendo,
assim, para nossa reflexdo um processo que estamos denominando aqui, de:

simbologizacdo as avessas.

O processo de simbologizagdo as avessas permite a ressignificacdo das

representacdes associadas ao domesticidio, como analisamos a seguir.

43 DO DOMESTICIDIO A SIMBOLOGIZACAO AS AVESSAS: NOVAS
REPRESENTACOES DA/PARA A MULHER NEGRA EMPREGADA DOMESTICA.

Os relatos analisados permitem identificar um novo processo que busca
reverter o fendmeno da simbologiza¢do, denominado, aqui, como simbologizagao as
avessas. Antes de detalharmos esse conceito, € importante ressaltar que nossa
énfase na simbologizagdo esta associada ao conceito de representacdo, conforme

discutido por Hall (2016) nos capitulos anteriores.

Recapitulando, Hall (2016) define representacdo como o processo pelo qual
significados sdo produzidos e compartilhados entre os membros de uma cultura. Esse
processo ocorre por meio da linguagem e de sistemas simbolicos, cujos significados
séo socialmente construidos e dependem do contexto cultural e histérico. Além disso,
a representacao esta entrelacada com relagbes de poder, nas quais determinados
grupos exercem influéncia sobre as representagdes, seja para reforcar o status quo,

ou para desafia-lo e promover transformacoes.
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Moore (2007) explora a simbologizacdo como um processo de transformacao
de simbolos culturais e fenotipicos em um imaginario coletivo que, ao ganhar
autonomia, passa a influenciar comportamentos e crengas sem que 0S sujeitos
reconhecam sua origem humana, como discutido anteriormente. Esse processo
consiste em converter simbolos culturais e fisicos em narrativas que favorecem
determinados grupos em detrimento de outros. A medida que essas representagdes
deixam de ser percebidas como construgdes humanas, elas passam a reger as agdes
e percepcdes dos sujeitos. Esse novo imaginario contribui para a perpetuacado de
desigualdades e hierarquias raciais, consolidando e naturalizando o dominio de um
grupo sobre outro. Assim, 0os conceitos de representacao e simbologizacdo dialogam
ao mostrar como simbolos e significados sao produzidos e empregados para propagar
e reforcar vontades de verdades e hierarquias de poder que favorecem o racismo.

Para Hall (2016), a representacdo cria significados através de sistemas
simbdlicos, enquanto para Moore (2007), a simbologizacdao reformula simbolos
existentes para criar novas realidades sociais. Hall (2016) argumenta que a
representacdo € uma arena de luta pelo poder, onde significados podem ser
contestados ou reforcados. Moore (2007) sugere que a simbologizagdo consolida
essas lutas em um novo imaginario que perpetua a dominagéo ideoldégica. As
representacdes podem ser questionadas e transformadas, frequentemente, reforgam
relagcbes de poder. A simbologizacdo, uma vez estabelecida, se torna autbnoma e

dificil de desafiar, pois € vista como natural e inevitavel.

No contexto da mulher negra empregada domeéstica, conforme Hall (2016), a
representacdo dessa figura é socialmente construida por meio de discursos, midia,
linguagem e praticas culturais que a associam a subserviéncia e inferioridade. Essa
construgéo, ao longo do tempo, resulta na naturalizacao da subordinagcao da mulher
negra, consolidando no imaginario coletivo a ideia de que ser negra é, inevitavelmente,
ser empregada doméstica. Esse processo obscurece o fato de que tal representacéo
€ uma construcéo social, ndo uma condi¢ao inerente. Enquanto a representacdo € um
processo ativo de criagdo de significados, a simbologizacdo promove a naturalizagéo
desses significados, dificultando a contestacéo das hierarquias raciais estabelecidas.
Contudo, embora esse processo torne a desconstru¢cao mais desafiadora, as andlises

realizadas demonstram que ele ndo é impossivel de ser revertido.
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Retornando ao conceito de simbologizacdo as avessas, definimos essa ideia
como uma nova realidade coletiva construida através das resisténcias e reexisténcias
das mulheres negras empregadas domésticas. Essa simbologizagdo rompe com a
construcdo social imaginada que apresenta a realidade de submissao dessas
mulheres como algo natural e inevitavel. O processo de simbologizacdo as avessas
pode ser entendido como uma inversdo ou subversdo dos simbolos e significados
atribuidos tradicionalmente pela sociedade dominante aos grupos marginalizados. Em
vez de aceitar passivamente os estere6tipos negativos, esse processo busca
reinterpretar esses simbolos de uma maneira que empodere e reafirme a identidade

dos grupos marginalizados, que incentive uma desobediéncia.

Essa pratica ndo apenas desafia esterebtipos negativos, como também
contribui para a construgdo de uma narrativa alternativa e positiva sobre identidades
marginalizadas, promovendo um senso de orgulho cultural e social entre os membros
desses grupos. A seguir, trechos adicionais de relatos?® presentes no livro de Preta-
Rara (2019) que demonstram como novas representagbes sdo materializadas sobre

a mulher negra empregada doméstica e suas geracoes:

T3: Hoje sou engenheira civil, passei no vestibular da quinta melhor universidade
de engenharia civil - UEM em 2005, ouvi a vida toda minha mée dizendo que eu tinha
que estudar pra nao precisar sofrer humilhagéo de ninguém, o sorriso dela quando diz
aos outros sobre mim e sobre meu irmao sermos engenheiros ndo ha nada no mundo
que pague (Rara, 2019, p.52).

T4: Atualmente trabalho em uma grande empresa, me formei em duas faculdades,
uma publica e outra particular e atualmente faco pés-graduacao. Minha filha tem
12 anos e nao me arrependo de nada do que fiz para dar condi¢gées dignas para ela, s6
peco a Deus que afaste as pessoas sem amor do nosso caminho” (Rara, 2019, p.58)

T5: Depois disso corri atras também e hoje sou formada como professora de
Geografia, iniciando carreira nova (Rara, 2019, p.66)

O processo de simbologizacédo as avessas configura-se como uma estratégia
de resisténcia cultural e politica que visa ressignificar os simbolos culturais associados
a mulher negra empregada domestica. Essa abordagem desafia as hierarquias raciais
e as diversas formas de discriminagao estrutural que perpetuam a subordinacao desse

28 Os relatos encontram-se na integra nos anexos. Trazemos mais trechos de relatos para confirmar
estas representacdes de um processo de simbologizagéo as avessas.
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sujeito na sociedade. Essa dinamica torna-se evidente nos relatos das empregadas
domésticas apresentados anteriormente: no T3, Hoje sou engenheira civil, passei no
vestibular da quinta melhor universidade de engenharia civil - UEM em 2005; no T4,
Atualmente trabalho em uma grande empresa, me formei em duas faculdades, uma
publica e outra particular, e atualmente faco pos-graduacéo; e no T5, Depois disso
corri atras também e hoje sou formada como professora de Geografia, iniciando
carreira nova. Esses discursos ndo apenas expressam resisténcia, mas também
ressignificam a ideia de naturalizacdo da mulher negra confinada ao papel de

servidao, afirmando sua capacidade de transcender essas limitagdes histéricas.

7

No Brasil, o trabalho doméstico ainda é visto como um tipo de trabalho
desvalorizado e inferiorizado na esfera simbdlica, pois é permeado por violéncias
simbdlicas de representagcao, como vimos ao longo dessa tese. Acreditamos que essa
desvalorizacdo e a demora para que os direitos sejam adquiridos de forma justa e
igualitaria, como em outras categorias, deve-se ao fato de essa profissao ser
estigmatizada e historicamente desprestigiada na sociedade. Isso ocorre
especialmente porque é desempenhada, em uma porcentagem maior, por pessoas
negras e pobres. Durante muito tempo, o imaginario da sociedade brasileira manteve
a ideia de que o comportamento dos negros, especialmente das mulheres negras, era
desviante e vil. Desta forma, o processo de simbologizacao as avessas é um processo
em construgdo. Uma construgdo, para a nossa sociedade futura, de uma nova
imagem, uma nova historia da/para as mulheres negras, ja que, ainda, atualmente, a
imagem que se tem é de que ‘ser empregada doméstica ndo € apenas limpar, mas
sim servir. E ser alguém inferior ja estd no imaginario coletivo da elite brasileira. ”
(Rara, 2019 p.4). Portanto, “é necessario romper os lagos dessa profissao que,
infelizmente, ainda € um grande resquicio de uma abolicdo ndo conclusa. Romper
esses lagos é um grande ato politico”. (Rara, 2019, p.4). Um ato que pode acontecer

a partir da simbologizacao as avessas.

Mulheres negras, como protagonistas ativas de suas proprias histérias, estéo
reescrevendo suas trajetérias e deixando contribuicdes significativas por meio de seus
pensamentos criticos e produgdes intelectuais. Seus discursos de resisténcia tornam-
se ferramentas poderosas para expressar essas contribuicbes. Como destaca a
escritora Conceigao Evaristo (2009), esse processo € um constante “ato de tragar uma
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escrevivéncia” — uma forma de escrita que une vivéncia e resisténcia, criando

narrativas que dao voz as suas experiéncias e lutas.

Além das narrativas relatadas, outros meios de disseminar a resisténcia estao
sendo concretizados através de expressdes visuais, a exemplo do cartaz, na Figura
4.

Figura 4: Cartaz com uma suposta venda de escrava (2023)
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Fonte: https://www.instagram.com/ninfeias /

O cartaz (Figura 4) faz parte de um projeto do Nucleo de Investigacdes
Feministas (Ninfeias) da Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP). Descrito como
um trabalho artistico antirracista, o cartaz foi idealizado para incitar debates sobre
opressdo, identidade e racismo estrutural. Este lambe-lambe integra a série
Madrimortas da artista visual, Marcinha Baob4, e tem como objetivo desvincular a


https://www.instagram.com/ninfeias_/
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percepgao das violéncias que atingem mulheres e meninas de uma visao naturalizada

e simbdlica.

O cartaz apresenta a foto de uma jovem mulher negra com a palavra escrava
em destaque, acompanhada da mensagem: Vende-se uma preta, muito moga e com
cria (filhos), sabendo lavar perfeitamente e bem desembaragada para o servigo
doméstico. E sadia. O motivo da venda é ndo querer mais servir aos seus antigos

senhores.

No perfil do Instagram das Ninfeias, Marcinha, mestre em Artes Cénicas pela
UFOP, explicou que seu propédsito era “rememorar um passado que me cabe como
mulher negra®®. Diante a algumas controvérsias em relagdo ao seu trabalho, ela

expandiu sua explicagéo:

Passado que o Brasil revive silenciosamente em cada cozinha de
pessoas brancas da elite de cada estado do nosso pais, em cada
empresa de producao de soja, tabaco, cana, laranja, carvao, em cada
supermercado e obra, em cada festival de musica com méo de obra
precarizada. Ja se perguntaram o que € trabalho analogo a
escravidao? Para mim, cada acontecimento atual, em que corpos
pretos sao explorados de maneira desumana, € lugar de grandes
incbmodos e até inventamos termos novos para praticas sociais
antigas, que tém raizes coloniais. (Marcinha - Instagram Ninfeias,
2023)

O cartaz, divulgado no ano de 2023, apresenta a imagem de uma mulher negra
com uma expressao séria e desafiadora. Seu cabelo, natural e volumoso, apresenta-
se como um simbolo de resisténcia cultural ao contrastar com padrdes de beleza
eurocéntricos. Associada a esta imagem vem impressa a palavra ESCRAVA, escrita
em letras grandes para se sobressair aos demais textos, chamando imediatamente a
atencdo. Assim, estas descricbes, imagem da mulher negra e a exposicdo, em
destaque, da palavra escrava, pode ser interpretada como uma critica social poderosa
e provocativa, tendo em vista que o enunciado “escrava” carrega uma carga histoérica,
remetendo ao periodo da escraviddo e as suas consequéncias duradouras na
sociedade moderna. O cartaz, espalhado pelo centro da cidade de Ouro preto (MG) e

pela Universidade Federal de Ouro Preto, utiliza a linguagem dos anuncios de

escravos, século XIX, incluindo termos como “vende-se” e “escrava”, bem como

29 https://www.instagram.com/ninfeias_/
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descricbes das habilidades e caracteristicas que a pessoa a venda possui,
semelhante ao que era comum nos anuncios dessa época. Isso cria uma ponte direta
entre o passado e o presente, evocando a histéria da escravidao no Brasil. Segue o

anuncio de escravo com o qual, possivelmente, a artista dialogou:

Figura 5 — cartaz com a venda de escrava (século XIX).

FEITté:_'Htts. /saopuloantiqa.com.br/anuncios-de-escravos/

Ao trazer o enunciado - AMA DE LEITE. Vende-se uma preta, muito moca com
cria; sabendo lavar perfeitamente, e bem desembaracada para o servico domestico:
€ muito sadia, e o motivo da venda, é ndo querer servir mais a seus antigos senhores.
Para tratar - no largo do carmo, numero 75 - sobrado - o cartaz reflete praticas do
periodo da escravidao, por meio da mercantilizagdo da mulher negra. Revela como
mulheres negras eram frequentemente usadas como ama de leite e empregadas
domésticas. Diferente do cartaz de Marcinha, ndo apresenta imagens, logo a atencao
maior reside na palavra Ama de leite, colocada em destaque. Em seguida, temos o
destaque para o verbo vende-se, materializando a mulher como objeto. Mesmo de
forma mais restrita, dentro das possibilidades de escravizadas, encontramos a
presencga da resisténcia, da mulher negra, quando € mencionado o motivo de sua
venda, ndo querer servir mais a seus antigos senhores. Isto remete a uma fuga ao
processo de simbologizacdo, que a coloca no lugar de servidao, demonstra que a

mulher negra, nesta época, ja resistia.


https://saopauloantiga.com.br/anuncios-de-escravos/

169

Voltando a obra artistica de Baoba, ao ser exposta em locais publicos, ela
promove uma intervencao urbana que estimula o debate e a reflexdo sobre questdes
sociais e raciais urgentes. A juncao da imagem de uma mulher negra com o termo
“‘escrava” pode ser interpretada como uma critica incisiva a persisténcia do racismo,
da discriminacdo e das desigualdades que ainda afetam a comunidade negra,
especialmente as mulheres. A cena ressalta como, mesmo apés o fim da escravidao,
muitos negros continuam a enfrentar condi¢des precarias de vida e trabalho, sendo
marginalizados e subalternizados pela légica da colonialidade. No lambe-lambe, a
representacdao da mulher negra como “escrava” simboliza a luta continua contra a
opressao e a busca por igualdade e valorizagdo. A escolha da autora em retratar uma
mulher real estabelece, no espac¢o que circula, uma conexdo emocional com 0s
transeuntes, desafiando-os a confrontar as injusticas sociais ainda presentes em
nossa sociedade. Essa obra artistica convida o espectador a sair do conformismo e
da obediéncia ao sistema racista, movendo-o em direcado a desobediéncia e a

resisténcia e, assim, favorece o processo de simbologizacdo as avessas.

Como ja mencionado, a palavra escrava traz significados histéricos que estao
associados a opressao das pessoas negras € que tradicionalmente evoca a imagem
de submisséo e inferioridade dessas pessoas. A presencga deste termo, na obra de
Baoba, justaposta a imagem de uma mulher negra imponente desafia a narrativa de
subalternidade estabelecida social, discursiva e culturalmente. Assim, a imagem de
opressao comumente apontada pelo enunciado “escrava” é ressignificada, na obra,
para denunciar injusticas e reivindicar novas leituras, criando um processo de
simbologizacado as avessas, ja que o cartaz evidencia como as estruturas racistas
permanecem , mesmo apoés a abolicdo formal da escraviddo, e incita a uma reflexao
dessas estruturas A postura da mulher desafia os esteredtipos historicos ao
ressignificar a palavra escrava e criticar a continuidade do racismo e do sexismo. O
processo de simbologizacdo as avessas da-se quando a opressao é reconfigurada,
saindo deste lugar para o lugar de resisténcia. Assim, uma nova narrativa é construida
como forma ndo s6 de resgatar um passado, mas também de reconhecer as
condicoes de mulheres negras, na atualidade. Baoba desafia as percepcgbes
estabelecidas e constrdéi um novo imaginario coletivo que centraliza a resisténcia das
mulheres negras. Ao abordar questdes de racismo e inferioridade de maneira direta e

visualmente impactante, ela ndo so resiste as narrativas opressoras, mas também
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reexiste como mulher negra, criando novas narrativas de empoderamento e

conscientizagao.

A perda da “memodria autoral”, mencionada por Carlos Moore (2007) se reflete
no cartaz em analise na medida em que a narrativa de opressdo se torna tao
naturalizada que muitas pessoas deixam de questiona-la. Esta imagem atua contra
essa naturalizacdo, lembrando aos observadores que as realidades sociais sao
construidas e podem ser desconstruidas e reformuladas. A simbologizacdo as
avessas na imagem se manifesta ao transformar simbolos de opressao histérica em
ferramentas de resisténcia e conscientizacdo. A obra, por meio das linguagens
utilizadas, desafia e reformula os discursos dominantes, promovendo um novo

imaginario coletivo que reconhece e valoriza a luta e a dignidade das mulheres negras.

O cartaz se coloca como uma resisténcia cotidiana ressignificada na linguagem
visual ndo apenas no contetdo, mas também na forma de dizer. O cartaz assim como
os relatos sao formas de letramentos de reexisténcias que se utilizam da linguagem
para denunciar os discursos solidificados sobre os sujeitos negros. De acordo com
Souza (2011, p.36),

os letramentos de reexisténcia [...] ao capturarem a complexidade
social e histérica que envolve as praticas cotidianas de uso da
linguagem, contribuem para a desestabilizacdo do que pode ser
considerado como discursos ja cristalizados.

O letramento de reexisténcia pode ser descrito como uma pratica que resiste
as formas de colonialidade que afetam os povos negros. Por meio da linguagem, esse
letramento ndo apenas combate as desigualdades, mas também abre espaco para
novos discursos, fortalecendo as identidades culturais e histéricas que foram
silenciadas, desconstruindo as narrativas fixas que perpetuam a submissao desses
povos. No cartaz de Baoba, a imagem da mulher negra posicionada no centro,
exigindo visibilidade e reconhecimento, € uma forma de resisténcia e reexisténcia que
exemplifica o uso do letramento pela artista. Esse letramento de reexisténcia se alinha
aos relatos do livro de Preta Rara, analisados nesta tese, pois ambos permitem que a
sociedade visualize e reconhega a dignidade das mulheres negras. A imagem no
cartaz € um ato de resisténcia e reexisténcia visual que desafia a submissado e a
opressdo impostas as mulheres negras, assim como os relatos, que funcionam como

formas de reexisténcia ao reafirmar e apresentar novas identidades para essas
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mulheres, conforme explorado em nossas analises neste ultimo capitulo. Novas
identidades que procuram desconstruir as imagens fixas impostas pelo domesticidio,

apontadas no capitulo trés.

Os relatos das empregadas domésticas e o cartaz, por meio da linguagem
visual, se complementam ao ilustrar as realidades de opressdo, resisténcia e
reexisténcia das mulheres negras. Ambos servem para visibilizar, conscientizar e
desafiar as estruturas de poder que perpetuam a desigualdade, ao mesmo tempo em
que promovem um novo imaginario coletivo, uma simbologizacdo as avessas, que

valoriza a dignidade dessas mulheres.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar os relatos como espacos onde discursos e relagdes de poder
se manifestam, torna-se evidente como as vontades de verdade sobre a empregada
doméstica se estruturam em torno de aspectos como sua formacao educacional, vida
social, contexto familiar e honestidade. Essas vontades de verdade ndo séo neutras,
elas funcionam como mecanismos discursivos que legitimam visbes determinadas
sobre o papel e o lugar dessa classe de trabalhadora na sociedade. Por exemplo, a
énfase na formagao educacional desses sujeitos é frequentemente interpretada sob

uma logica que limita suas aspiracoes.

Nesse contexto, o dispositivo de raca define os lugares — ou a auséncia
deles — aos quais a empregada doméstica é destinada a ocupar. Assim, a raca deve
ser compreendida como uma constru¢ao discursiva, cultural e social que legitima e
naturaliza as desigualdades. Esse dispositivo interage com outros eixos de poder,
como classe e género, reforcando a concepcao de que a mulher negra esta
predestinada a ocupar posigdes subalternas, perpetuando sua exclusédo e

subordinacao na sociedade.

Nossas discussdes nos levaram a conclusdo de que as representagdes
encontradas sdo moldadas por vontades de verdade, especialmente devido ao
esteredtipo, principalmente, a cor da pele. A cor da pele antecede todas as identidades
que podem ser produzidas sobre a mulher negra empregada doméstica. Em seguida,
vém as questdes de género e classe. Existe, assim, uma representacdo marcada por

uma pratica racista que pode ser vista como um domesticidio.

A partir do conceito de epistemicidio, formulado por Sueli Carneiro (2023),
conceituamos o domesticidio. Nossas analises revelam um esforgo, por parte de um
contrato racial, em manter sempre a mulher negra empregada doméstica no lugar de

servidao, objetificacdo sexual e subalternizacdo, perpetuando a colonialidade do
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poder e do ser a favor do domesticidio. Existe um modelo racial de sociedade que

destina ao Outro, sujeito negro, um lugar de exclusao.

Analisando esse contexto, é evidente que as bases que formaram o imaginario
negativo, onde as mulheres negras sao subjugadas pelas representagdes, estao
diretamente ligadas ao processo de escravizagao no Brasil. Esse histérico perpetuou
esteredtipos negativos sobre as trabalhadoras domésticas, afetando suas vidas de
forma concreta em termos sociais, culturais, identitarios e de direitos trabalhistas. A
representacao, controlada pelo patriarcado branco capitalista, moldou a percepcéo da
realidade, confinando a mulher negra a um Unico papel social: o de servir. Portanto, a
representacdo das mulheres negras no trabalho doméstico tem suas raizes no
racismo estrutural e escravocrata, reforgcado ao longo da histéria do Brasil por meio
de esteredtipos na midia e na literatura, que sub-representam e racializam seus

COrpos.

A fala da mulher negra revela uma rede intrincada de discursos que englobam
resignacgao, ironia, denuncia, identidade, resisténcia, empoderamento e critica aos
esteredtipos e expectativas sociais. Ao examinar esses discursos, € possivel
compreender mais profundamente as dinamicas de poder e exclusdo que impactam
as mulheres negras, particularmente no contexto do trabalho doméstico. As anélises
também ressaltam a importancia de amplificar essas vozes, reforgando a luta

constante contra a injusti¢a, o racismo e a discriminagao, por meio da reexisténcia.

Se entre poder e resisténcia hd um espaco de luta e acéo, espacos de liberdade
e contra conduta, acreditamos que a proposta dos relatos se constitui como uma
afirmacao da diferenga e um exercicio de critica aos discursos e praticas autoritarias.
As mulheres negras, como sujeitos ativos de sua proépria histéria, estdo reescrevendo
suas narrativas, outras narratividades estdo sendo construidas, destacando suas
contribuicdes e criticas sobre a sociedade em seus discursos de resisténcia e de

reexisténcia.

Nossos resultados apontam para a importancia de problematizar as
alternancias entre obediéncia e desobediéncia, entendendo que a resisténcia pode
manifestar-se em ambos os polos. Nem sempre a resisténcia é um ato de

desobediéncia; muitas vezes, trata-se de um ato de reexisténcia, configurando-se
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como uma simbologizacado as avessas, uma nova histéria. Ao contar suas histérias,
as empregadas domésticas desafiam os estereébtipos prejudiciais e as narrativas
dominantes que as retratam como subservientes ou inferiores. Esses relatos fornecem
uma visdo mais complexa e humana de suas vidas, desconstruindo imagens

negativas e promovendo uma compreensao mais justa e empatica.

Relatar suas experiéncias permite que as empregadas domésticas se vejam
como agentes ativos de suas proprias histérias, fortalecendo sua autoestima. Essa
autoafirmacédo € um aspecto crucial do letramento de reexisténcia, pois promove um
senso de orgulho e dignidade. Os relatos escrevividos servem como uma forma de
resisténcia contra a opressao e a injustica, criando espacos onde as vozes dessas
mulheres podem ser ouvidas e reconhecidas.

Ao registrar suas histérias, as empregadas domésticas contribuem para a
preservacao da memoria coletiva de suas comunidades futuras. Um resgate histérico
€ essencial para valorizar as contribuicbes culturais e sociais dos grupos
marginalizados e para construir uma narratividade mais inclusiva da/na histéria para

geracoes futuras.

Os relatos das empregadas domésticas também tém um papel educativo,
aumentando a conscientizacdo sobre as condi¢cdes de vida e de trabalho dessas
mulheres. Ao compartilhar suas historias, elas educam o publico sobre as

desigualdades e injusticas que enfrentam, incentivando a empatia e a agéao social.

A naturalizagéo do trabalho doméstico para mulheres negras demonstra como
o poder e o processo de simbologizacao, de fenotipizagéao e hierarquizacao racial se
manifestam nas praticas sociais e discursos que moldam as expectativas e as
identidades. Contudo, a variagdo nas experiéncias sugere que, mesmo dentro desse
cenario que busca aprisionar a mulher negra empregada doméstica a um sistema
domesticida, ha os momentos de resisténcia, contestacdo e (re)existéncias, de
simbologizacdo as avessas tanto nos relatos quanto em obras de artes atuais, a
exemplo do cartaz de Marcinha Baoba.

O livro de Preta-Rara é um exemplo vivo de letramento de reexisténcia. Ele ndo

apenas documenta as lutas e as resisténcias dessas mulheres, mas também celebra
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suas conquistas e resiliéncia. Através desses relatos, as mulheres negras
empregadas domésticas reconstroem suas identidades e afirmam seu valor,

contribuindo para uma mudanca na forma como sao vistas e tratadas pela sociedade.

Defendemos que os relatos analisados nesta tese ndo sdo apenas expressoes
individuais de experiéncias, sao formas poderosas de reexisténcia e resisténcia que
se utilizam da linguagem escrita para transformar a escrevivéncia de mulheres negras
e uma nova histéria e assim promover a justica social. Constituem um ato coletivo de
resisténcia contra as estruturas opressoras que historicamente tém silenciado as

vozes de mulheres negras.

Esses relatos atuam como poderosas formas de denudncia, expondo as
injusticas sociais e as desigualdades, as praticas domesticidias, que essas mulheres
enfrentam cotidianamente. Ao mesmo tempo, funcionam como praticas de
reexisténcia, reconfigurando o espaco da linguagem para afirmar outras identidades.
N&ao se restringe a narrativas pessoais; eles sado instrumentos de transformacéo social
que questionam e subvertem as narrativas hegemonicas que tém tradicionalmente

relegado as mulheres negras a posicoes de subalternidade.

Ao promoverem novas escrevivéncias, os relatos estabelecem um espago em
que as histoérias dessas mulheres n&o apenas sdo narradas, mas também
ressignificadas. Esse processo possibilita 0 surgimento de multiplas identidades que
questionam e desafiam as percepgdes limitadas e estereotipadas impostas pela
sociedade na definicdo dos papéis destinados a essas mulheres. Essas constru¢des
de lugar sdo moldadas por discursos, relagdes de poder, colonialidade, mecanismos
de obediéncia e pelo processo de simbologizagdo, sustentando uma logica de

subordinagéo que os relatos procuram desconstruir e transformar.

Retomando nossos objetivos geral e especificos, concluimos que os relatos
presentes no livro - Eu, empregada doméstica: a senzala moderna é o quartinho da
empregada - evidenciam praticas de “domesticidio” que perpetuam racismo e
patriarcalismo, relegando a mulher negra empregada doméstica a um lugar fixo de
subserviéncia e serviddo. Essa posicdo € marcada pela negacdo de seu
conhecimento e, ao mesmo tempo, pela sua exotificacdo, caso ndo se enquadre nos

papéis determinados pelo sistema domesticida.
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O domesticidio ndo se restringe a atitudes individuais; trata-se de um sistema
estrutural que molda as relagbes de poder entre empregadas e empregadores,
perpetuando desigualdades e humilhagbes. Esse sistema se sustenta na intersegao
de género, raca e classe, sendo reforcado especialmente pelas caracteristicas
fenotipicas das empregadas domésticas e por uma colonialidade. Ainda hoje,
observa-se uma obediéncia automatica ao sistema racista e a colonidade por parte da

branquitude, como forma de preservar um pacto silencioso de poder.

Entretanto, as vozes das empregadas domésticas emergem como um
contraponto de resisténcia. Essas falas revelam desobediéncias ao sistema
domesticida e oferecem novas representacbes para a mulher negra empregada
doméstica: ndo mais limitada aos papéis impostos pelas colonialidades do poder, do
ser e do saber, mas sim como uma mulher capaz de ocupar outros espacgos e de
desafiar as narrativas de subalternidade. Muitas dessas mulheres, mesmo
enfrentando dores e adversidades, conquistaram novos horizontes, reformularam as
distor¢des simbdlicas impostas a elas e promoveram uma simbologizacao as avessas.
Nessa nova representacao, a mulher negra empregada doméstica surge como forte,
empoderada e apta a criar e habitar novas realidades.

Ao concluir esta tese, € oportuno revisitar a can¢gao Mulheres Negras, citada no
inicio deste trabalho, para estabelecer uma conexao entre a resisténcia expressa nos
relatos analisados e os discursos presentes na letra da musica. Essa relacao reforga
a forca da seguinte estrofe: “Ndo fomos vencidas pela anulagdo social, sobrevivemos
a auséncia na novela e no comercial, o sistema pode até me transformar em
empregada, mas ndo pode me fazer raciocinar como criada”. Um enunciado que
sintetiza a forga e a autonomia das mulheres negras na desconstrugéo de narrativas
opressivas, afirmando sua capacidade de resistir e reconfigurar os espacos que

ocupam.
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ANEXOS A — RELATOS DO LIVRO “EU, EMPREGADA DOMESTICA: A SENZALA
MODERNA E O QUARTINHO DA EMPREGADA DOMESTICA (RARA, 2019) ” NA
iINTEGRA.

*

Era o ano de 2010. Eu, aprovada em 1° lugar numa federal. Realidade: Precisava
mudar de cidade, ndo tinha emprego, nao tinha onde morar. Sozinha! Como me
sustentar?

Fui trabalhar novamente na mesma ‘area’ de toda minha adolescéncia: um combo,
empregada doméstica + baba + professora de reforgo escolar. Local: casa de uma
sinha, casada, dois filhos. Salario recebido: R$ 350,00. Salario minimo da época: R$
510,00. Condi¢des: Morar na Casa Grande e ter uma folga a cada 15 dias.

De todas as perversidades que ouvi e passei... a mais simbdlica: numa tarde, na qual
o filho mais novo recebera visita dos coleguinhas da escola, da cozinha ouco uma
conversa: “vocé precisa conhecer minha empregada. Ela tem s6 18 anos, estuda e
gosta de ler. Vocé acredita? ”

Esse dado sobre minha vida estava sempre presente nos didlogos desta familia e,
principalmente, quando recebiam visitas.

O que meddi, tenho quase 1/4 de um século, muitos anos de experiéncia como
empregada doméstica, baba, faz-tudo de lanchonetes, e minha carteira de trabalho
jamais foi assinada. Nada! S6 contratos temporarios, anos explorados da cozinha da
sinha, mal remunerada, choro contido, transbordando sempre as escondidas,
silenciosa, feridas cicatrizadas sempre na expectativa de uma mudanga, sempre na
espera do amanha.

E o que me dizem: “ Se esforga mais”, “Todo trabalho é digno”, “ Vocé é forte”. “ Nao
se consegue nada se i for na luta”. “Amanha melhora”. Estou farta de ouvir discurso
meritocratico estou farta de vocés silenciarem racismo e misoginia. Estou cansada de
esperar por um “amanha” que nunca chega. Por que vocés me indicam sé a cozinha?
Por que se incomodam pela minha opgao de ter duas graduagoes? ???

EU NAO ACEITO MAIS MIGALHAS OU PAPEIS DEFINIDOS PELA CARTILHA DA
CASA GRANDE! EU VOU CONTRARIAR SEMPRE

(Rara, 2019, p.154)

*

Trabalhei em diversas casas, minha primeira casa eu tinha apenas sete anos de idade.
Eu morava com a minha avé Helena, pois minha mae tinha problemas de alcoolismo
e sempre nos abandonava. Entdo, vire e mexe eu e meus irmaos voltavamos para a
casa da minha vé. Era muito dificil, porque meus avos ja eram mais de idade e com
pouco dinheiro para sustentarem tanta gente em casa.

Uma vez uma mulher passou na rua dos meus avos procurando alguma crianca pra
brincar com os filhos dela, bateu |a em casa perguntando se minha v6 nao queria
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ganhar uns trocados, se ela deixava eu ir brincar com os filhos dela pra ela poder
trabalhar em casa em paz.

Minha vé disse que eu era muito novinha pra trabalhar como doméstica mas a mocga
afirmou que nao era esse trabalho, que era s6 pra eu brincar com os filhos para ela
poder fazer as tarefas sossegadas. Minha vé perguntou se ela morava em Uberaba
(MG), e a moca afirmou que sim, e que em troca ela pagaria meus estudos,
alimentacao e roupas. Minha avé confiou na mulher que nunca tinha visto na vida e
ali comecou 0 meu tormento.

A mulher ndo morava em Uberaba. No dia seguinte viajamos muitas horas e
chegamos na casa dela que era em Campinas (SP). Ela ja foi pedindo pra eu
descarregar as coisas do carro e preparar a janta que todo mundo estava com fome.

Eu ndo sabia cozinhar, a Unica coisa que fazia na casa da minha vé era arrumar a
cama e varrer o quintal. Assim a mulher comegou me explicar e falou que seu errasse
ela me batia muito.

O fogéo dela era elétrico e se tivesse descalga tomava muito choique. Ela fazia eu
cozinhar descalgca de propésito, mesmo e falava que o choque era pra eu ficar mais
esperta.

Eu era obrigada a dormir em uma casinha de madeira ao lado da casinha do
cachorro,no qual ela jogava o resto de comida no meu prato no chao igual o do
cachorro. Foram momentos muitos ruins, as criangas me chutavam, me mordiam, me
batiam tudo dando risada e a moca falava que lugar de preto era assim porque preto
nao era gente. Ela cortou meu cabelo dizendo que era para eu ficar menos feia.

Se eu nao lavasse a louga direito, ndo estendesse a roupa do avesso, eu apanharia
muito, mesmo com o marido dela me defendendo. Ela foi uma mulher muito carrasca
e muito maldosa comigo.

Eu fui muito humilhada e quando eu precisei de alguém pra cuidar de mim ndo tive.
Eu s6 consegui sair dessa situagdo quando eu virei mocinha, quando desceu a
menstruagao eu achei que tava morrendo! Ninguém nunca me explicou nada.

Naquele dia meus patrées tinham ido viajar e me deixaram trancada no quintal na
casinha que eu dormia. Acordei e tinha sangue nas minhas pernas, logo comecei a
gritar pedindo ajuda. Um vizinho subiu no muro e me viu e comegou a me chamar de
neguinha ladrona, perguntando o que eu estava fazendo la. Eu disse que morava
naquela casa. Ele me desmentiu, dizendo que ja tinha ido varia vezes naquela casa e
nunca tinha me visto. Foi quando expliquei que quando chegava visita me trancaram
no quartinho e dizia pra nao gritar se nao iria me bater muito.

Esse mogo chamou o bombeiro e fui resgatada. Me levaram até a casa da minha vo,
que ja estava em prantos sem saber do meu paradeiro.

Tempo depois aos 17 anos cheguei em Santos (SP) a convite da irma da minha mae,
que falou que tinha uma mulher precisando de uma doméstica. Como eu nao
arrumava emprego, fui. Fiz as malas me despedi dos meus avés e fui acompanhada
dos meus traumas de infancia.
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Cheguei até a casa da Dona Dulce, ja na primeira semana achava tudo muito
estranho, uma pessoa cuidando de mim como se eu fosse filho dela.

Primeiro acordavamos eu fazia o café e ela sempre exigia que eu tomasse com ela
na mesma mesa. Depois iamos caminhar na praia e na volta ela me ajudava a
preparar o almogo. Eu me sentia muito bem. Ela me ensinou muitas coisas da vida,
assuntos que minha v6 nunca me explicou. O marido dela se queixava dizendo que
pagava pra eu fazer as coisas ela me ajudava no servico e levava para a praia.

Quando eu conheci o Jairo, o homem com o qual que eu me casei, que é pai da Preta-
Rara, a Dona Dulce me ensinou como se comporta perante um homem, o0 que eu
podia ou nao fazer.

Ela gostou tanta dele que falava sempre pra eu fazer o prato preferido dele, pra gente
ficar em casa e ndo sair porque ela tinha medo da violéncia policial pra quem era
preto, 14 no final da década de 80.

Ja fui muito humilhada em outras casas. Nessa primeira tratada como escrava. Eu t6
fazendo forga pra lembrar do nome daquela mulher, mas que eu ndo consigo lembrar.
Na minha cabega eu apaguei muita coisa dessa histéria ruim, s6 estou falando pra
vocé minha filha, porque eu sei que vai ajudar mutias pessoas.

Graca a Deus, Ele colocou a Dona Dulce que foi a minha verdadeira mae. Ela que me
ensinou tudo, e assim e que eu nao reproduzi aquela revolta toda quando tive meus
filhos. Muito pelo contrario, criei da forma que eu queria ser criada, com muito amor,
zelo, carinho e atengao.

Acho eu o unico trauma que ficou foi eu ndo conseguir aprender a ler e escrever. Ja
me matriculei em varias escolas, mas toda vez que eu tento, me dar uma dor de
cabeca muito forte, as letras se embaralham, e eu acabo desistindo.

Mas tenho muito orgulho de ter ajudado minhas filhas nas tarefas escolares mesmo
sem saber ler. Hoje tendo duas filhas professoras, uma empreendora e meu menino
mega inteligente.

Joyce, Raquel, Jaqueline e Lucas, a mae ama vocés. Mae de Preta-Rara (Rara, 2019,
p.17)

Durantes toda minha infancia e um pouco da adolescéncia foi empregada doméstica,
que eu me recordo foram duas familias. Uma delas me traz boas lembrancgas, da
piscina, das comidas, sempre brinquei junto com as meninas, fui as suas festas de
aniversario e elas sempre foram nas nossas. Nunca me senti humilhada, sempre me
senti parte daquilo.

Moramos préximo a fronteira com o Paraguai, um dia desses nas nossas compras no
pais vizinho me deparo com aquelas latas de bolachas importadas, das quais eu
sempre tive em casa na infancia, mas das quais eu nunca tinha visto o que tinha
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dentro, minha mée sempre levava pra casa porque tinham acabado as bolachas e ela
queria apenas a lata. Acho que perdi uns 20 minutos observando aquilo e querendo
levar todas pra casa s6 pra me sentir parte daquelas pessoas que consumia aquilo
também, que conhecem o que é bom.

Hoje sou engenheira civil, passei no vestibular da quinta melhor universidade de
engenharia civil - UEM em 2005, ouvi a vida toda minha mae dizendo que eu tinha
que estudar pra ndo precisar sofrer humilhacao de ninguém, o sorriso dela quando diz
aos outros sobre mim e sobre meu irmao sermos engenheiros ndo ha nada no mundo
que pague (Rara, 2019, p.52).

Fui mae aos 15 anos. Trabalhei muito para sustentar minha filha sozinha, pois
diferente de muitas, ndo queria transferiri minha responsabilidade.

Fui doméstica aos 17. O meu trabalho era limpar uma clinica que ficava no primeiro
piso e a grande casa dos patrées que ficava em cima. Trabalhava sem as minimas
condigcbes de higiene, limpava inclusive centros cirurgico. Morria de medo de pegar
uma bactéria e mais ainda alguém morria durante os procedimentos ( Eu ndo sabia,
mas sempre imaginava pois o local para mim era assustador).

As refeicbes eram sempre a mesma comida para os empregados: Mao de vaca
cozida. (Acho que pra combinar com meus ex patroes rsrsrs)

Lembro que em um fim de semana, fui ‘convidada’ para ir com eles a uma casa na
Serra para passarmos o fim de semana. Chegando |a, achando que iria me divertir,
fui ‘convidada’ a ir para cozinha (Trabalhei de graga na minha folga).

Tenho muitos outros relatos de humilhag&o e desrespeito mas vou parar por aqui.

Atualmente trabalho em uma grande empresa, me formei em duas faculdades, uma
publica e outra particular e atualmente fago pés-graduacéo. Minha filha tem 12 anos
e ndo me arrependo de nada do que fiz para dar condi¢cbes dignas para ela, sé peco
a Deus que afaste as pessoas sem amor do nosso caminho”

(Rara, 2019, p.58)

Ol3, hoje tenho 38 anos, ja trabalhei em pelo menos 3 casas de familia ndo por muito
tempo mas algumas coisas ficaram registradas em minha mente, vou relatar alguma
situagdes que eu achava estranho, Na primeira foi num condominio na Barra da
Tijuca RJ, era tranquilo o servigo mas, quando tinham alguns alimentos vencidos a
patroa mandava distribuir para os empregados levar para casa e quando precisei
operar um cisto no pé e me afastar durante 15 dias na volta ela me demitiu sem aviso
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prévio, fui a uma conhecida que fez as contas, consegui cobrar e receber deles, na
outra casa era um prédio em Laranjeiras, levei um mate ledo num saquinho e
coloquei no armario dela, no outro dia ela veio me perguntar se era maconha,
estipulava a forma que eu deveria arrumar a casa, dizia que tinha que varrer cada
cémodo e tirar o lixo e ficava em casa tomando conta pra ver se fazia assim, na copa,
no dia do jogo do Brasil todos empregados que eu conhecia eram liberados sedo
mas ela achando que o marido nao viria fez questao que eu ficasse, 0 jogo era as
14h se ndo me engano, quando foi 13.30h ele chegou, dai ela me dispensou, mas
eu disse pra ela que eu néo iria enquanto o jogo nédo terminasse, acho que tinha
ciumes dele sé pode, fiquei também por que era provavel deu sair e ndo encontrar
transporte, haa e também queria incluir mais um dia de trabalho sem aumentar o
salario mas eu bati o pé e ela desistiu. Depois disso corri atras também e hoje sou
formada como professora de Geografia, iniciando carreira nova” (Rara, 2019, p.66)
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