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RESUMO

O presente relato de experiéncia tem como objetivo apresentar e refletir sobre praticas
pedagogicas no ambito do ensino de Histdria realizadas nas turmas de ensino integral da
Escola Municipal de Ensino Fundamental Padre Simdo Fileto, situada na cidade de Cubati—
PB, no ano de 2024, referenciando o histérico do Projeto Cubatiense de Inclusdo pela
Capoeira e pelas Manifestagdes Afro-brasileiras e sua contribui¢do para a inser¢ao da capoeira
nas escolas do referido municipio. A experiéncia pedagogica se refere as atividades realizadas
nas aulas de Capoeira, na disciplina de Cultura e Arte, que envolve a Historia e a Cultura
Africana e Afro-brasileira, desenvolvidas nas turmas 6° ano (A/B), 7° ano(A/B) e 8° ano
(A/B). Nesse sentido, no presente relato abordamos qualitativamente as atividades
desenvolvidas, com auxilio de uma andlise bibliografica e do método de pesquisa-agdo. As
fontes utilizadas foram as musicas e as anotagdes sobre a pratica pedagogica. Para
fundamentar o trabalho utilizei Bittencourt (2018); Brasil (1988), (1996), (2003); Freire
(1996); Campos (2001); Souza (2016); entre outros.

Palavras-chave: Capoeira; Lei 10.639/03; Educacao Antirracista, Histéria e Cultura Africana
e Afro-brasileira; Ensino de Historia.
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INTRODUCAO

No inicio, em 2015, ao ingressar no curso de Licenciatura em Histéria, fui percebendo
que cada estudante apresentava inclinacdo para estudo de alguma temaética. Eu, por ja estar
inserido ha algum tempo no universo da pratica da Capoeira, me identifiquei facilmente com a
temadtica africana e afro-brasileira. Cabe ressaltar que a Capoeira foi responsavel por eu voltar
a estudar, concluir o ensino médio e ingressar na universidade, ndo s6 pela disciplina e
valorizagdo do estudo que o meu mestre prega, mas também pela necessidade de poder
conhecer mais afundo sua histdria e a do povo responsavel pela sua criacao.

A temadtica que vou tratar € a do Ensino de histdria e cultura africana e afro-brasileira,
que apesar de ser conteido obrigatério nos estabelecimentos escolares, ainda vem tentando
ganhar seu espaco. A Lei 10.639/03 acrescenta a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) alguns
artigos que contemplam a referida temdtica. Como contetido programatico, esta lei dispoe
sobre incluir “o estudo da Histéria da Africa e dos Africanos, a luta dos negros no Brasil, a
cultura negra brasileira e o negro na formagcdo da sociedade nacional, resgatando a
contribuicdo do povo negro nas dreas social, econdmica e politica pertinentes a Historia do
Brasil”.

Nesse sentido, temos a problematica de como a Capoeira pode ser utilizada para o
ensino dos contetidos apresentados anteriormente. Para isso, trago um relato de experiéncia
que trata do ensino da temdtica africana e afro-brasileira nas aulas de capoeira no ensino
integral da Escola Municipal de Ensino Fundamental Padre Simdo Fileto, no municipio de
Cubati-PB, no ano letivo de 2024.

O relato de experiéncia tem como objetivo apresentar e refletir sobre praticas
pedagogicas no ambito do ensino de historia. Para isso, esse trabalho terd uma abordagem
qualitativa, que busca discorrer sobre questdes particulares, ocupando-se “com um nivel de
realidade que ndo pode ou ndo deveria ser quantificado, [...] ela trabalha com o universo dos
significados, dos motivos, das aspiragdes, das crengas, dos valores e das atitudes” (MINAYO
et al, 2008, p. 21-22).

Para mais, serd realizada a partir de um processo exploratério no intuito de
“proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a tornd-lo mais explicito ou a
construir hipoteses” (GIL, 2007 apud GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p.35), através de
analise bibliografica, a qual, “envolvera o procedimento de levantamento da bibliografia e os

documentos referentes ao problema em questdo” (MOTTA-ROTH; HENDGES, 2010, p.



119), ou seja, “a partir do levantamento de referéncias teodricas ja analisadas, e publicadas por
meios escritos e eletronicos, como livros, artigos cientificos, paginas de web sites”
(FONSECA, 2002 apud GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p. 37). Também utilizaremos do
método de pesquisa-acdo, que ¢ “um caminho ou um conjunto de procedimentos para
interligar conhecimento e ag@o, ou extrair da a¢do novos conhecimentos” (THIOLLENT,
2011, p. 8).

Ao utilizarmos o respectivo método, temos como fonte de pesquisa nossas agdes, ou
seja, nossas intervengdes com a Capoeira, no ambiente escolar, uma vez que, as aulas de
Capoeira promovendo o ensino da Histéria e Cultura Africana e Afro-brasileira dialogam com
as outras fontes, como as musicas de capoeira, no intuito de comprovarmos a eficicia da
utilizacdo dessa manifestacdo no processo de ensino-aprendizagem. Cabe ressaltar que o
desenvolvimento das aulas se deu no campo tedrico-prético.

Nesse relato, para tratar do ensino de histdria e da pratica pedagdgica e seus métodos,
utilizei Bittencourt (2008), Chaves (2021), e Freire (1996); na discussdo sobre curriculo e
ensino eurocentrista e antirracista busquei aporte em Oliveira, Pedroza e Pulino (2023) e Silva
(2021); ao abordar a escraviddo, didspora negra e abolicdo usei Lucindo (2022) e Prandi
(2010); para tratar de alguns conceitos e vivéncias da capoeira me embasei em Abib (2006),
Amaral e Santos (2015), Campos (2001), Mattos (2005), Souza (2016); em se tratando da Lei
10.639/03 e da formacdo de professores, trouxe além do texto da lei, Almeida e Sanchez
(2017), Gomes (2003), Oliva (2008), Paula e Guimaraes (2014). No decorrer do trabalho
dialoguei com a legislacdo referente a educacdo no ambito federal e municipal, a saber, Brasil
(1988; 1996) e Cubati (2015).

A partir de meu envolvimento no projeto de educagdo antirracista, um lugar de fala
que a capoeira me mostrou a necessidade de estar, pude conhecer mais a fundo a Lei
10.639/03 e sua importancia para uma educacdo baseada nas relacOes étnico-raciais;
identificamos quais obsticulos impedem que o que € determinado por essa lei seja
implementado de forma efetiva; mostramos como a Capoeira pode contribuir para o ensino
que engloba a historia e a cultura dos povos africanos e afrodescendentes. Diante disso, busco
contribuir com pesquisas posteriores, uma vez que a producao material relacionada a Capoeira
no contexto escolar, de um ponto de vista histdrico, € escassa e, muitas vezes, ndo atende as
necessidades e requisitos dos pesquisadores.

Esse trabalho encontra-se estruturado em duas partes. No primeiro capitulo intitulado
“Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana e o processo de escravizacdo dos Africanos

no Brasil: a Lei 10.639/2003 e o combate as desigualdades historicas” traz uma breve



apresentacdo da temdtica Histéria e Cultura Africana e Afro-brasileira e do processo de
escravizacdo dos africanos no Brasil. Mais adiante faco uma contextualizacdo a respeito da
Lei Federal 10.639/2003, explanando sobre o processo histdrico que resultou no seu
surgimento € o que ela determina, apontando alguns fatores que dificultam a sua
implementagdo e a importancia da abordagem correta dessa temdtica nas escolas de Ensino
Fundamental II. A partir disso, busco mostrar como Capoeira pode contribuir no ensino da
temaética africana e afro-brasileira.

Ja no capitulo 2, denominado “Do Projeto sociocultural a sala de aula: a Capoeira
chega a Escola Padre Simdo Fileto em Cubati-PB” apresento o Projeto Cubatiense de
Inclusdo pela Capoeira e pelas Manifestacdoes Afro-brasileiras e o seu histérico, como também
o percurso da capoeira para chegar as salas de aula do nosso municipio e sua inser¢do mais
especificamente na Escola Padre Siméo Fileto, em Cubati-PB. Trato também da utilizacdo da
capoeira e de suas musicas como fonte histdrica e recurso para o ensino de Histdria, trazendo
os relatos das aulas desenvolvidas. Finalizo com algumas consideragdes, expondo os

resultados e a relevancia do trabalho desenvolvido.

1. HISTORIA E CULTURA AFRO-BRASILEIRA E AFRICANA E O
PROCESSO DE ESCRAVIZACAO DOS AFRICANOS NO BRASIL: A
LEI 10.639/2003 E O COMBATE AS DESIGUALDADES HISTORICAS

O povo negro trazido da Africa e escravizado no Brasil tem uma contribuicdo muito

relevante na construgdo sécio-histérica do nosso pais. Segundo Prandi (2010, p.19),

Entre os anos de 1525 e 1851, mais de cinco milhdes de africanos foram
trazidos para o Brasil na condicdo de escravos, ndo estando incluidos neste
nimero, que € uma aproximacdo, aqueles que morreram ainda em solo
africano, vitimados pela violéncia da caca escravista, nem os que pereceram
na travessia oceanica.

A partir disso, vemos que nossas bases sdo escravistas, essa € uma condicio inegavel
que a sociedade brasileira carrega. Mas, a partir dessa autocritica, devemos reconhecer a
importancia do negro na histéria do Brasil, uma vez que, em todas as vertentes esse povo que
sofreu a duras penas o processo de escravizacdo e ainda hoje sofre em funcdo disso, teve a

disposi¢do e coragem de lutar e resistir. Nesse sentido, precisamos saber que o negro foi



10

[...] obrigado a incorporar-se numa cultura nacional, europeia, branca e crista,
sem o que ndo era possivel sobreviver — e o sincretismo catolico das religides
afro-brasileiras ¢ a demonstragdo emblematica dessa obrigatoriedade de ser
brasileiro e por conseguinte catdlico, mesmo quando se ¢é africano ¢ se
cultuam os orixas, voduns e inquices — pois bem, esqueceu sua origem. Ja
ndo € capaz de saber de onde vieram seus ancestrais, se eram dessa ou
daquela tribo ou cidade, que lingua falavam, nem mesmo sabe se eram bantos
ou sudaneses. (PRANDI, 2010, p.35).

Mesmo estando nds, conscientes disso, esse mérito ainda lhe € negado e, ao tratar do
ensino dessa temadtica, as praticas curriculares nas escolas reproduzem estigmas, se equivocam
e promovem praticas racistas (in)conscientemente, promovendo-a de maneira superficial e,
ndo raro, negativando a imagem desse povo, pois a representacdo do negro na sala de aula s6
resgata a histéria de quando ele foi escravo, sem ressaltar sua influéncia positiva na histéria
da nossa sociedade. Esse pode ser considerado um dos fatores que mais contribuem com a
marginalizacdo e discriminac¢do do povo negro.

Nesse sentido, em 2003, foi sancionada a Lei 10.639, resultado de lutas intensas,
travadas ao longo da histdria pelos movimentos sociais, com destaque para o Movimento
Negro Unificado (MNU)!, e por pessoas que comungavam com os mesmos ideais. Todo o
processo de luta e reivindicagdes foi essencial para o fortalecimento da causa negra. A
referida lei foi implementada com o intuito de resgatar, difundir e valorizar a histéria e a
cultura do povo negro, possibilitando a inser¢do de varias manifestacdes culturais de origem
africana e afro-brasileira no contexto escolar, para serem utilizadas como ferramentas de
promocao do ensino da respectiva tematica.

Umas das manifestagdes culturais africanas que podem promover significativamente a
difusdo e valorizacdo da histdria e cultura do povo negro € a Capoeira, que teve sua origem
nas senzalas, em um momento critico de resisténcia e luta contra a escraviddao. Logo apds a
aboli¢do da escravatura, ela passou por um longo periodo de marginalizag¢do, o que a levou a
circunscrever-se as periferias dos grandes centros urbanos, sendo considerada crime e inserida
no c6digo penal junto com outras manifestacoes de matriz africana. A Capoeira é um jogo,
misto de luta e danca, que envolve seus praticantes através da energia do seu ritmo. Como
Souza (2016, p.12) ressalta,

O jogo da Capoeira € a sintese da danca: a sua esséncia, disfarcada em brinquedo,

em vadiacdo - distracdo de quem busca extravasar cada funcdo interior nos gestos
exteriores. Nessa danca se manifesta a tradicdo milenar da cultura negra de

' O Movimento Negro Unificado (MNU) é uma organizagdo pioneira na luta e conquistas da populagdo negra no
Brasil. Nascida em meio a ditadura militar, 1978, a criagdo do movimento ¢ marcada por uma manifestagdo que
reuniu  milhares de pessoas em frente ao Teatro Municipal de Sado Paulo. Disponivel em:
https://www.politize.com.br/movimento-negro/
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reverenciar as origens, cada vez que se repetem gestos ancestrais, renovados: 0 jogo
da Capoeira é um vinculo com nossos antepassados que praticaram 0s mesmos atos.

Diante disso, nota-se que a Capoeira tem bagagem histérica e possui recursos
indispensaveis para valorizar e explicar a didspora africana no Brasil. Se for trabalhada da maneira
correta, pode difundir e afirmar a histéria dos negros, que condiz com a histéria de grande
parte da populacdo brasileira, afrodescendente e pobre. A partir dos fundamentos e tradigdes
ancestrais, a Capoeira pode atuar como uma ferramenta de grande importincia para uma
educagdo fundada nas relagdes étnico-raciais. Para mais, sabe-se da necessidade de trabalha-la
também numa perspectiva histdrica, pois, na maioria dos casos, a Capoeira s6 € trabalhada na
perspectiva motora.

A Constituicdo Federal de 1988 nos traz algumas disposi¢des no que diz respeito a
educacdo e a cultura, s6 que de maneira ampla. Em 1989, no sentido de combater os
preconceitos relacionados a raca ou cor, € aprovada a Lei 7.716, que define os crimes
resultantes do preconceito racial.

Nesse mesmo sentido, em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB), em
seu Artigo 3°, inciso XII, traz como um de seus principios a “consideracdo com a diversidade
étnico-racial” (BRASIL, 1996), trazendo também no corpo do seu texto disposi¢cdes para o
ensino de histéria da Africa e dos africanos. J4 em 1997, é aprovada a Lei 9.459, que teve
com o objetivo ampliar a abrangéncia da Lei 7.716/1989, incluindo crimes de discriminagdo e
preconceito de etnia, de religido e de procedéncia nacional.

No ano de 2003, depois de muitos anos de luta em prol da sua valorizacdo, a historia e
a cultura dos povos africanos e afro-brasileiros ganhou mais um instrumento legal para sua
protecdo e que favorece sua difusdo: a Lei Federal n° 10.639, que altera a Lei n° 9.394, de 20
de dezembro de 1996, a LDB, estabelecendo as diretrizes e bases da educag@o nacional, de
modo a incluir no curriculo oficial da rede de ensino a obrigatoriedade da tematica “Historia e
Cultura Afro-Brasileira” (BRASIL, 2003).

Sabe-se que, em nosso pais, as leis t€ém, na maioria das vezes, um papel
discriminatorio, ndo por seu conteido, mas sim pelo ndo cumprimento das normas, o que se
dé principalmente pela cultura colonizadora que esta presente aqui desde o “descobrimento”,
dividindo a sociedade em grupos sociais e raciais, o que resultou em uma divida histdrica para
com o povo negro, a qual merece um olhar diferenciado. Em se tratando do campo
educacional, que reflete esse enfrentamento social, Almeida e Sanchez (2017, p. 56) afirmam

que



12

Por ser reconhecida como forma estratégica de interveng@o na realidade, a Educacio
tornou-se cendrio de disputas politicas e ideoldgicas, sendo um dos principais
campos a elaboracao de leis. Leis sdo frutos de processos de embates e disputas de
grupos organizados da sociedade em torno de mdltiplos interesses.

Desse modo, a Lei 10.639/2003 foi sancionada para atender — embora tardiamente —
ao interesse de um povo que sofreu com a escraviddo e que ha muito tempo vinha sendo
lembrado apenas numa perspectiva negativa, vestida de preconceito e discrimina¢do. Com
isso, “Tal legislagdo atende a reivindicagdes historicas dos movimentos sociais organizados,
sobretudo os movimentos negros e indigenas, e pode ser compreendida como parte dos
esforcos visando a combater desigualdades historicamente perpetuadas em nossa sociedade”
(SANTOS, 2010, p. 59), buscando assim, equiparar a0 maximo os individuos na sociedade.
Diante das reflexdes tecidas até aqui, a seguir trataremos do ensino de histéria e cultura

africana e afro-brasileira em turmas do Ensino Fundamental II.

1.1 HISTORIA E CULTURA AFRICANA E AFRO-BRASILEIRA NO
ENSINO FUNDAMENTAL II

O conhecimento historico é fundamental a promocdo de uma educacdo para as
relagdes étnico-raciais, pois abrange o estudo dos mais diferentes povos e de suas culturas.
Assim, a escola ndo deve atribuir importancia somente aos conhecimentos linguisticos e
matematicos que, ndo raro, sdo adquiridos mecanicamente, deixando de lado a formacao
humana que busca a autonomia e o respeito entre os sujeitos. Nessa vertente, Santos (2010, p.
60) defende que

[...] o reconhecimento da Histéria como uma das disciplinas escolares a se
responsabilizar, privilegiadamente, pela educacdo das relagdes étnico-raciais na
Educagdo Basica — como expresso na Lei no 10.639/03 — obedece ndo apenas a

critérios epistemoldgicos — a contribuicdo 6bvia dessa disciplina para o estudo da
histéria e cultura africana e afro-brasileira — mas a critérios politico-sociais.

Desse modo, é evidente que o ensino de Historia, voltado para a temadtica africana e
afro-brasileira, tem um carater revoluciondrio, de afirmac¢do sociocultural, que democratiza o
curriculo e as relagdes no ambito escolar. Nessa dire¢dao, € importante considerarmos que a

etapa do Ensino Fundamental? II é um ambito educacional no qual os estudantes ddo

2 “Art. 32. O ensino fundamental obrigatorio, com duragdo de 9 (nove) anos, gratuito na escola publica,
iniciando-se aos 6 (seis) anos de idade, tera por objetivo a formacdo basica do cidaddo, mediante:

I - o desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios basicos o pleno dominio da leitura, da
escrita e do calculo;
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N

continuidade a construcdo de sua identidade a partir de valores adquiridos através da
convivéncia, € de suma importancia a presenca da temdtica africana nessas instituicdes de
ensino, tendo em vista que esta pode favorecer relagdes étnico-raciais fundadas na ética e no
respeito.

No entanto, Oliva (2008, p. 202) enfatiza que a forma como o tema foi retratado nas
escolas brasileiras, nos dltimos anos, aponta “para a existéncia de uma grande lacuna ou para
um periodo de intensos esquecimentos”. Com isso, vemos que a sala de aula pode se tornar
um ambiente meio que hostil para criancas negras, pois nio tém nenhuma, ou poucas,
referéncias histdricas dos seus antepassados. Nesse sentido, Gomes (2003, p. 171-172) afirma
que

A escola pode ser considerada, entdo, como um dos espagos que interferem na
construcdo da identidade negra. O olhar lancado sobre o negro e sua cultura, na
escola, tanto pode valorizar identidades e diferencas quanto pode estigmatiza-las,
discrimind-las, segregd-las e até mesmo negé-las.

Por esse motivo, € necessario — além da lei — tragar objetivos em torno dessa temética,
buscando estratégias que venham a contribuir para um processo de ensino e aprendizagem
consistente, a fim de romper com as praticas racistas e discriminatérias. Esse processo requer
do professor muito empenho e dedicacdo, pois ele tem o papel de facilitador do aprendizado.

Para isso, como Freire (1996) postula, € necessdrio que ele tenha consciéncia de seu
inacabamento, pois s6 assim pode rever sua pratica e, a partir disso, descobrir o que falta para
que ela se concretize em sua totalidade. Sabemos que a formacao inicial dos professores nem
sempre € adequada a uma educacdo baseada nas relacdes étnico-raciais, por isso € preciso
conscientiza-los sobre a importancia do ensino voltado para essa temdtica, que requer uma
formacao especifica. Nessa perspectiva, Paula e Guimaraes (2014, p. 445) salientam que

A lei federal 10.639/2003 tornou-se um marco periodizador politico, legal e
histérico. A formagdo continuada, que até entdo era considerada uma panacéia para
resolver os problemas do ensino e da aprendizagem na educag@o escolar bdsica de
um modo geral, torna-se basilar para a implementag@o da obrigatoriedade do estudo

da histéria e da Cultura Africana e Afro-brasileira, tendo em vista a formacao inicial
considerada lacunar ou mesmo insatisfatéria neste campo.

Com isso, fica claro que a formacgdo de professores voltada para a promocao do ensino

da histdria e cultura negra € um assunto que estd na ordem do dia e, pela obrigatoriedade e

II - a compreensdo do ambiente natural e social, do sistema politico, da tecnologia, das artes e dos valores em
que se fundamenta a sociedade;

IIT - o desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a aquisicdo de conhecimentos e
habilidades e a formacao de atitudes e valores;

IV - o fortalecimento dos vinculos de familia, dos lacos de solidariedade humana e de tolerancia reciproca em
que se assenta a vida social.”
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necessidade do ensino da temdtica que dispde essa lei, devia ser ofertada a todos os
professores/professoras com mais facilidade. Nessa direcdo, adiante vamos discutir sobre a

contribuicdo da capoeira para a efetivacao da Lei 10.639/2003.

1.2 A CAPOEIRA E SUA CONTRIBUICAO PARA A EFETIVACAO DA
LEI 10.639/2003

A inser¢ao, no ensino, de manifestacoes culturais de matriz africana/afrodescendente
pode ser uma boa estratégia para atender ao estabelecido na Lei 10.639. Essas manifestagdes
trazem consigo uma rica expressao corporal, fruto de uma ligagao ancestral com a historia dos
nossos antepassados. Uma dessas manifestacoes que pode ser uma ferramenta viabilizadora

de uma educagdo para as relagdes étnico-raciais € a Capoeira. Segundo Souza (2016, p. 13),

O jogo da Capoeira é o corpo ¢ a esséncia da luta de resisténcia negra,
primeira e original manifestacdo libertaria da cultura brasileira; é o corpo e a
forca de antigos ritos preservando mitos e arquétipos da nossa gente.
Participando ativamente da resisténcia comum as variadas formas de
dominagdo fisica e cultural, desde seu aparecimento nas terras brasileiras a
Capoeira corporifica a insurgéncia a dominagdo e a defesa da construgdo de
uma nova identidade coletiva: esse jogo ndo ¢ somente um fermento
revolucionario — mas referéncia nas transformagdes sociais — firmado nas
mais antigas raizes culturais do povo brasileiro. Nascida no anseio de
liberdade dos escravos africanos no Brasil a Capoeira é a voz do povo
brasileiro na luta pela afirmagdo da sua identidade num didlogo igualitario,
respeitoso e fraterno entre todas as pessoas.

Nessa perspectiva, fica evidente que a Capoeira tem papel fundante no processo
historico cultural de resisténcia contra a escraviddo no Brasil. Para Amaral e Santos (2015, p.
56-57),

[...] a capoeira foi uma resposta marcante ¢ duradoura dada pelo negro ao
sistema escravagista, cruel ¢ desumano, imposto pelo colonizador europeu.
Portanto, uma pratica ancestral que se originou nas senzalas, fruto da luta do
fraco contra o mais forte, em que a astlcia era uma das Unicas armas para
enfrentar a for¢a do opressor, tornando-se uma das mais importantes

manifestacdes da cultura de resisténcia do negro escravizado no Brasil
Colonial.

Portanto, a Capoeira, que construiu sua histdria paralelamente com a do nosso pais, “¢
uma excelente atividade fisica e de uma riqueza sem precedentes para ajudar na formagao
integral do aluno” (CAMPOS, 2001, p. 23). Ja que africanos e afrodescendentes sao o elo que
liga essas duas historias, de certo modo unificando-as, podemos afirmar que ela possibilita um
ensino mais aprofundado sobre a tematica afro-brasileira. Para mais, devemos enfatizar que a

Capoeira une diversos elementos para serem trabalhados em suas aulas, como os movimentos
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corporais ¢ a musicalidade, os quais materializam a historia negra, tornando as aulas mais

atrativas e empolgantes. Para isso, Campos (2001, p. 27) ressalta que
[...] a aprendizagem da Capoeira nio tera tdo somente um aspecto técnico de
aprender determinada forma de luta e de esporte; o ensino dos golpes e
seqiiéncias devera ser acompanhado da transmissdo de todos os elementos
que envolvem a sua cultura, histéria, origem e evolug@o, ao tempo em que se
estimulard a pesquisa, debate e discussdo em semindrios, para que o
educando tenha uma participacdo efetiva no contexto da Capoeira como um

todo. A idéia é que durante as aulas os alunos possam participar de maneira
integrada, jogando, cantando e tocando.

Assim, por ser uma manifestacdo que mistura luta, danca, toques, cantigas e saberes
ancestrais, a Capoeira enriquece o processo de ensino-aprendizagem, pois dd um leque de
possibilidades para o professor trabalhar em suas aulas, sejam elas puramente de Capoeira, ou
de outras disciplinas que a utilizem. Por esse motivo, fica claro que essa manifestagao tem um
carater interdisciplinar, multidisciplinar e transdisciplinar, e contribui para a efetivagao da Lei
10.639/2003 nas escolas de Ensino Fundamental II.

A Capoeira ¢ libertadora e bate de frente com as falsas ideologias pregadas em sala de
aula, que abordam a historia do negro com uma visao eurocentrista, ou seja, numa perspectiva
do colonizador. Temos como exemplo a ideia de que por muito tempo foi difundida nas
escolas de que a Princesa Isabel foi uma heroina no processo de libertacdo dos negros
escravizados. Isso ¢ uma afronta a historia, pois nega toda a luta e sofrimento desse povo.
Nesse sentido, a emblematica musica de capoeira “Dona Isabel”, do Mestre Toni Vargas®, nos
faz refletir sobre isso. Mais adiante, ao apresentarmos as atividades desenvolvidas em sala de
aula, trataremos detalhadamente da analise da letra.

Diante disso, podemos inferir que a musicalidade da Capoeira tem uma importante
funcdo no resgate da histéria e na difusdo de verdades, como também ¢ um elemento de
integracdo entre os participantes da roda, porém, isso exige do educador conhecimento sobre
0 assunto e estratégias planejadas anteriormente para explorar as informagdes contidas nas
musicas. A oralidade do capoeirista, quando canta contando historias, mexe com o imaginario

dos alunos, desperta a liberdade através de uma energia singular, expressa de maneira simples,

8 Antonio César de Vargas, Mestre Toni Vargas, é formado em Educagdo Fisica e pds-graduado em danga.
Participou de diversos discos e tem musicas gravadas em varios CD’S, tem cds gravados, desenvolve um
trabalho com criangas e coordena uma institui¢do de educacao infantil. Mestre Tony Vargas ¢ um dos maiores
poetas da capoeira — foi homenageado pela Superliga Brasileira de Capoeira como um dos melhores do século
em Curitiba - PR pelo Mestre Burgués em 09/09/2000. Disponivel em:
<https://portalcapoeira.com/capoeira/mestres/mestre-toni-
vargas/#:~:text=Mestre%20Tony%20Vargas%20%C3%A9%20um%20dos%20maiores>. Acesso em: 12 jul
2024,
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mas com uma riqueza de significagdes. Nessa mesma vertente, sobre a importincia da

musicalidade na Capoeira, Abib (2006, p. 93-94) enfatiza que

As musicas e ladainhas presentes no universo da capoeira sdo também
elementos importantissimos no processo de transmissdo dos saberes, pois ¢
através delas que se cultuam os antepassados, seus feitos herodicos, seus
exemplos de conduta, fatos historicos e lugares importantes para o imaginario
dos capoeiras, o passado de dor e sofrimento dos tempos da escraviddo, as
estratégias e astlcias presentes nesse universo, assim como também as
mensagens.

Logo, a partir das musicas de capoeira pode-se conhecer alguns hero6is da historia
negra no Brasil, como Zumbi dos Palmares, Ganga Zumba, Dandara, Mestre Pastinha, Mestre
Bimba, Besouro Manganga e outros que viveram em prol da liberdade desse povo.

Acerca da oralidade presente nas relacdes de ensino da Capoeira, um depoimento de
Cinézio Feliciano Pecanha (Mestre Cobra Mansa)?, apresentado por Abib (2006, p. 90),
enfatiza a sua importancia na troca de saberes ancestrais. Para o mestre,

O mais importante nessa tradi¢do ¢ o halito, € o que vocé ta passando... a sua
alma que vocé ta transmitindo [faz o gesto como se estivesse passando a alma
através da boca]. Entdo vocé ndo esta transmitindo simplesmente a sua
palavra, mas o halito... a alma... entdo, quando vocé recebe aquilo, vocé ta
recebendo uma tradicdo de muitos e muitos antepassados, porque alguém ja
me passou isso... agora eu td passando pra voc€, vocé€ vai internalizar, e
depois vai poder passar a mesma coisa para o outro, entdo ¢ muito mais do
que vocé pegar o livro e ler... tem uma alma ali, tem um gesto, um olhar, tem
uma forma (...) tudo isso fica marcado, porque ¢ legal vocé ler um livro, mas
a emogdo de alguém estar te contando uma coisa, te passando alguma coisa,

tem todo um gesto, um brilho nos olhos, que vocé sente uma alma sendo
passada para voce.

Nessa perspectiva da transmissdo oral de tradigdes ancestrais, podemos fazer uma
analogia com o sopro sagrado de Olorum, que segundo a cultura ioruba foi o ato criador do
universo, pois a cada ensinamento se (re)criam novos universos, novos seres, resultantes dessa
relacdo interpessoal.

Além das musicas e historias, expressas através da oralidade, os instrumentos
utilizados nas aulas e rodas de Capoeira despertam uma curiosidade nos alunos,

principalmente o berimbau’ e o atabaque®, talvez pela ancestralidade transmitida através deles

4 Mestre de Capoeira Angola, formado por Mestre Moraes, graduado em Educagdo Fisica pela Universidade
Catolica do Salvador (1993). Tem experiéncia na area de Educagdo Fisica, com énfase em Capoeira Angola ¢
artes marciais africanas, cultura Bantu e cosmologia Bantu, identidade e ancestralidade. Atua ativamente na area
de agroecologia, permacultura, bioconstrucdo, agrofloresta e organiza¢do comunitaria. Fala inglés fluente e
compreende o espanhol. Doutorando no DMMDC/UFBA. Orientando de Eduardo Oliveira.

5 Segundo Campos (2001, p. 51), o berimbau é um “Instrumento de percussio, em formato de arco, retesado por
um fio de arame, tendo, na sua extremidade inferior, uma cabaga que funciona como caixa de ressonancia”.

6 Segundo Mattos (2005, p. 27), o atabaque “Constitui-se de um tambor cilindrico, ligeiramente conico e
comprido, onde apenas a abertura maior ¢ coberta por couro animal (de bode, carneiro ou boi)”.
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e/ou por ndo serem tdo comuns e acessiveis no cendrio escolar. Em consonancia com isso,
Campos (2001, p. 51) aponta que “Os instrumentos tém uma importancia peculiar nas aulas e
nas apresentacdes da Capoeira. Eles ditam o ritmo em que devem jogar os alunos e estimulam
os movimentos através de uma vibragdo magica interior.” Essa vibracdo magica faz os alunos
transcenderem através da pratica da Capoeira.

No que diz respeito aos movimentos da Capoeira, sabemos que sdo representagdes
corporais que remetem aos seres € fendmenos da natureza, como também, que sdo releituras
das lutas dos ancestrais negros, ou seja, sdo a materializacdo da sua histéria e estdo
intrinsecamente ligados a musicalidade/ritmo. Para mais, Campos (2001, p. 132) sustenta que

Em relagdo ao ritmo e ao movimento, as experiéncias sdo, a rigor,
simplesmente maravilhosas e causam uma enorme satisfagdo pessoal. Ao
mesmo tempo que despertalm] no aluno a consciéncia corporal,

reconhecendo a mecanica do movimento, possibilitafm] também que o aluno
tenha uma expressdo auténtica com plena liberdade para criar.

Diante disso, vemos que essa riqueza de elementos que a Capoeira possui ¢ um ponto
muito positivo para abordar a historia e cultura africana e afro-brasileira de maneira mais
didatica e agradavel, uma vez que, perpassando a teoria, viabiliza utilizar métodos que
concretizam o resgate e a difusdo dessa historia.

Desse modo, vé-se a necessidade de uma abordagem diferente da tematica, que sé se
dard a partir da constru¢do de uma visdo antirracista para com ela, e que a Capoeira precisa
estar presente nas escolas, porém, os profissionais responsaveis pela execucao das aulas
devem ser capacitados, para que a pratica educativa através da Capoeira seja efetiva,
humanizadora e emancipatoria, favorecendo uma verdadeira implementagdo da Lei
10.639/2003.

A seguir vamos tratar do percurso que a capoeira cubatiense seguiu, desde o inicio do
projeto sociocultural até adentrar as salas de aula da Escola Padre Simao Fileto, relatando
também a nossa pratica em sala de aula utilizando algumas musicas de capoeira para o ensino

da tematica africana e afro-brasileira.

2. DO PROJETO SOCIOCULTURAL A SALA DE AULA: A CAPOEIRA
CHEGA A ESCOLA PADRE SIMAO FILETO EM CUBATI-PB

-

E notdério que, na maioria dos casos, a escola é segregadora e que os processos de

ensino-aprendizagem se tornam inconsistentes e excludentes, negligenciando a histéria de
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muitos sujeitos presentes nas salas de aula e impossibilitando a afirmag@o de sua identidade.
O povo negro € estigmatizado da escraviddo até os dias de hoje, e hd uma divida histérica
para com ele. Diante disso, esse relato traz algumas vivéncias em sala de aula na Escola
Municipal de Ensino Fundamental e Médio Padre Simdo Fileto’, no municipio de Cubati-PB,
nas quais utilizamos as aulas de capoeira como ferramenta de ensino de histéria e cultura
africana e afro-brasileira.

A Capoeira, manifestacdo afro-brasileira que esteve presente na resisténcia negra
contra a escraviddo, vem conquistando cada vez mais seu espaco na sociedade brasileira.
Sofreu repressdo e esteve presente no Codigo Penal, que considerava sua préatica crime. Hoje,
em muitas cidades a capoeira estd inserida no curriculo escolar, sendo uma eficaz ferramenta
educativa.

Para a capoeira chegar as salas de aula foi necessario ela enfrentar muitas barreiras e
provar a sua referida eficcia. No nosso municipio, Cubati-PB?, foi necessdrio que um projeto
sociocultural se mostrasse eficiente nas praticas educativas e de inclusdo social, para que tal
insercao acontecesse.

O inicio das nossas atividades com capoeira se deu em outubro de 2014, com o Projeto
Voluntério de Capoeira, que veio a se chamar Projeto Cubatiense de Inclusdo pela Capoeira e
pelas Manifestagdes Afro-brasileiras. Essa mudanga de nome foi fruto do amadurecimento da
ideia e da adaptacdo para uma perspectiva educativa e de inclusio social.

No decorrer desses quase 10 anos passados, buscamos, a partir de aulas praticas e
estudos tedricos, assumir uma identidade diferente, uma vez que, as aulas de capoeira que
encontramos na nossa sociedade, na maior parte dos casos tem uma abordagem voltada para o
aspecto motor e, dificilmente se ver uma abordagem a fundo da sua origem e histéria, nao se
busca profundamente tratar das raizes histdricas da capoeira e sua relagdo com a constru¢ao
da nossa sociedade.

Durante esses anos de desenvolvimento do projeto buscamos pesquisar e difundir a

histéria do povo negro, criador dessa arte/luta, que fortaleceu a luta contra a escravidao. De

7 Segundo o Projeto Politico Pedagogico (PPP), “A EMEFM Padre Simio Fileto foi construida na década de 70,
sendo inaugurada no dia 31-03-1972, na gestdo do entdo Prefeito Constitucional, José de Medeiros Dantas”. Em
se tratando do nome da escola, “Vale salientar que essa referéncia nominal ndo foi apenas por aquele padre ter
participado como religioso na época da fundagdo de Cubati, mas pela preocupacdo demonstrada em relagdo a
educacgdo das criancas mais pobres da época”. “A Escola do Ensino Fundamental e Médio Padre Simdo Fileto,
estd localizada & Rua Padre Apoldnio, n® 89 Centro - Cubati — PB”. Ela ¢ “Mantida pela Prefeitura Municipal e
administrada pela Secretaria Municipal de Educagdo”.

8 Municipio no estado da Paraiba, localizado na regido do Serid6 Oriental Paraibano. Segundo o censo de 2022
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o municipio possui uma populacdo de 7.580 pessoas.
Desse total, como consta no site do G1, 54, 21% sdo pardos e 7, 15% sdo pretos, o que somados formam uma
populagdo negra de 61,36%.
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2014 a 2017, com a mesma perspectiva do projeto, também trabalhamos a capoeira no
Programa Mais Educac@o’, em turmas de Ensino Fundamental (anos iniciais) e no Servigo de

Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) !©

com um publico mais variado
(criangas/adolescentes).

Ap6s o ano de 2017, o Programa Mais Educacdo se encerrou na nossa cidade e com o
corte de verbas direcionado as secretarias municipais de assisténcia social, as aulas de
capoeira no ambito desta secretaria se encerraram também, no entanto, nosso projeto
voluntario continuou.

Em 2020, infelizmente tivemos que dar uma pausa nas nossas atividades por conta da
pandemia de covid-19!!', passamos mais de 2 anos parados. O retorno no final 2022, nos
mostrou que a capoeira tem realmente o dom de resistir, pois uma boa parte dos alunos/alunas
foram retornando aos treinos e logo em seguida, fomos convidados para fazer algumas
apresentacdes nas escolas em alusio 2 Semana da Consciéncia Negra'?.

Isso foi uma injecdo de animo para nosso projeto voltar a caminhar, pois demonstrava
a importancia das atividades que ja vinhamos desenvolvendo. Mesmo ndo estando na escola
como uma atividade da grade curricular, sempre soubemos que, mesmo que parcialmente
naquele momento, ali na escola era o lugar da nossa arte.

Em 2015, foi aprovado o Plano Municipal de Educagdo. Nesse processo foi criada

uma meta'® de acordo com as necessidades pedagdgicas do municipio. A respectiva meta

visava “Implantar a Educagdo Ambiental, Histéria e Cultura Local, Histéria e Cultura Afro-

° O Programa Mais Educagdo, criado pela Portaria Interministerial n® 17/2007 e regulamentado pelo Decreto
7.083/10, constitui-se como estratégia do Ministério da Educacdo para indug¢do da constru¢do da agenda de
educacdo integral nas redes estaduais e municipais de ensino que amplia a jornada escolar nas escolas publicas,
para no minimo 7 horas didrias, por meio de atividades optativas nos macrocampos: acompanhamento
pedagogico; educacdo ambiental; esporte e lazer; direitos humanos em educagao; cultura e artes; cultura digital;
promogao da saude; comunicagdo e uso de midias; investigagdo no campo das ciéncias da natureza e educagao
econdmica. Disponivel em: <Saiba Mais - Programa Mais Educacao - Ministério da Educacdo (mec.gov.br)>.
Acesso em: 24 ago 2024.

100 Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) é um servigco da Protecdo Social Bésica do
SUAS, ofertado de forma complementar ao trabalho social com familias realizado por meio do Servico de
Protecdo e Atendimento Integral as Familias (PAIF) e do Servi¢o de Prote¢do e Atendimento Especializado as
Familias e Individuos (PAEFI). O SCFV realiza atendimentos em grupo. Sdo atividades artisticas, culturais, de
lazer e esportivas, dentre outras, de acordo com a idade dos usudrios. E uma forma de intervencdo social
planejada que cria situacdes desafiadoras, estimula e orienta usudrios na constru¢do e reconstrucdo de suas
histérias e vivéncias individuais, coletivas e familiares. Disponivel em: <Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos — Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia ¢ Combate 8 Fome (www.gov.br)>.
Acesso em: 20 ago 2024.

" A pandemia de covid-19 foi assim classificada pela Organizacdo Mundial da Saide (OMS) no més de marco
de 2020, trés meses apos a identificagdo do primeiro caso da doenca na cidade de Wuhan, no sudeste da China.
Disponivel em: <Pandemia de covid-19: origem, historico, mortes - Brasil Escola (uol.com.br)>. Acesso em: 20
ago 2024.

12 Evento do calendério escolar da Secretaria Municipal de Educagio de Cubati-PB.

13 Objetivo a ser alcangado durante a vigéncia do Plano Municipal de Educagdo (PME).
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brasileira ¢ Indigena”. Além de realizar formagdes continuadas e criar material pedagogico
referente a temdtica africana, afro-brasileira e indigena, a referida meta também tinha como
objetivos “Desenvolver parcerias com o Nucleo de Estudos Afro-brasileiros e Indigenas da
Universidade Estadual da Paraiba (NEAB1/UEPB), para a realizagdo de palestras e oficinas
com alunos e professores” e “Reativar, com pessoal capacitado e com experiéncia na area, €
levar para as escolas os Grupos Culturais de Capoeira e de Maculelé”. Os referidos objetivos
também se apresentam como estratégias para o atingimento da meta referente a temética afro-
brasileira.

Mesmo com o Plano Municipal de Educacgdo legitimando a presenca da capoeira nas
escolas do nosso municipio, essa exigéncia s6 voltou a se materializar de fato no ano de 2024.
Acreditamos que o ponto crucial para tal, se deu em uma atividade que participamos em 2022,
o Evento Se Liga Comunidade, na Escola Cidada Integral Técnica Iolanda Tereza Chaves de
Lima, que tinha por objetivo mostrar para a comunidade cubatiense os projetos desenvolvidos
pela escola. Esse momento coincidiu com nosso estdgio naquela escola, a saber, o Estigio
Supervisionado II, disciplina obrigatéria da nossa licenciatura em Historia da Universidade
Federal de Campina Grande.

A nossa participagdo de deu como apresentacdo cultural do evento, a convite da
Professora Andrea Brito, supervisora do meu estdgio. Essa apresentacao deu mais visibilidade
ao nosso trabalho, pois estavam presentes ali, além da comunidade escolar, algumas
autoridades municipais.

Apds esse momento, em que as falas de professores reafirmaram a importincia da
capoeira num contexto educativo, tivemos a oportunidade de apresentar nosso projeto junto a
prefeitura para tentarmos reinserir as aulas de capoeira nas escolas, s6 que agora na
perspectiva de capoeira na escola em tempo integral %,

O didlogo surtiu efeito, em 2024, a capoeira voltava para as salas de aula, na disciplina
Cultura e Arte da grade do ensino integral, em escolas de Ensino Fundamental Anos Iniciais e
em uma de ensino fundamental anos finais, a Escola Municipal de Ensino Fundamental e
Médio Padre Simdo Fileto, na qual, além da pratica dos exercicios € movimentacoes,
desenvolvemos algumas aulas de capoeira voltadas diretamente para o ensino de histéria e

cultura africana e afro-brasileira, cumprindo o que dispde a Lei Federal 10.639/2003.

4 Programa do governo federal para fomentar a criagdo de matriculas em tempo integral em todas as etapas e
modalidades da educagdo basica, na perspectiva da educacdo integral. Disponivel em:
<https://www.gov.br/mec/pt-br/escola-em-tempo-
integral#:~:text=0%20QUE%20%C3%89:%20Programa%20d0%?20governo%?20federal>. Acesso em: 12 jul
2024.
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Antes de direcionarmos nosso trabalho aos contetidos desenvolvidos nas aulas, cabe
ressaltar que, mesmo nos dias atuais com o fortalecimento da luta antirracista, é recorrente o
trato preconceituoso para com qualquer manifestacdo de ancestralidade afro nas escolas, que
apenas reproduz o que acontece nas demais camadas da sociedade. Por isso,

As atividades relacionadas a temdtica racial requerem aprimoramento para
estar de acordo tanto com aquilo que € estabelecido legalmente quanto com o
discurso que promove a diversidade. Assim, uma mudanca efetiva precisa de
iniciativas que se apliquem no cotidiano escolar e de um posicionamento

questionador e critico diante daquilo que € posto como verdade (Oliveira,
Pedroza e Pulino, 2023, p. 5).

Nesse sentido, € preciso salientar que alguns estudantes se recusaram e/ou foram
proibidos por familiares de participarem das aulas de capoeira, a grande maioria por
convicgoes religiosas, uma vez que, sao evangélicos e, segundo eles, sua religido nao permite
a prética da capoeira, pois equivocadamente associam tanto a capoeira como as manifestacoes
e religides de matriz africana ao “mal”.

No entanto, vamos falar agora dos pontos positivos/negativos do processo de ensino-
aprendizagem com os que se permitiram viver essa rica experiéncia de conhecer parte da
nossa historia, que € sem duvidas, uma histéria negra.

As aulas relatadas aconteceram no ano letivo de 2024, na Escola Municipal de Ensino
Fundamental Padre Simao Fileto, no municipio de Cubati-PB. Momento esse que
conseguimos inserir a capoeira na disciplina de Cultura e Arte, através das a¢des que ja vinha
desenvolvendo no projeto sociocultural que estou a frente desde o ano de 2014. Nessas aulas
trabalhamos diretamente com a andlise de letras de musicas de capoeira, pois, como ressalta

Chaves (2021, p. 298),

As letras de mdsicas constituem-se em evidéncias, registros de
acontecimentos, e nesse sentido € possivel, através das musicas, entender as
configuragdes culturais que moldaram a vida e as ac¢des de alguns povos no
passado e que hoje continuam afetando atitudes e crencas.

Nas aulas planejadas e descritas a seguir utilizamos algumas letras de musicas de
capoeira como recurso para discutir a temdtica africana e afro-brasileira. Em todas as nossas
aulas utilizamos instrumentos e mdusicas de capoeira, no entanto, em algumas nos
aprofundamos mais, fazendo escuta ativa, interpretacdo, andlise e discussdo em torno do
contetddo das musicas.

No primeiro contato com as turmas, apds nos apresentarmos em uma roda de

conversa, apresentei um pouco do nosso trabalho desenvolvido fora da escola com o Projeto
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Cubatiense de Inclusdao pela Capoeira e pelas Manifestacdes Afro-brasileiras e sua
importancia na preservacdo e difusdo da histéria e cultura africana e afro-brasileira, e no
combate ao racismo, como dispde a Lei 10.639/2003, e também tratamos da metodologia que
adotariamos para desenvolver nossas aulas, ressaltando a importancia da capoeira na escola
no contexto de construcao de um curriculo antirracista.

Apés esse momento de interacdo e conhecimento das turmas, para a aula seguinte,
planejei e realizei uma aula expositiva e dialogada fazendo uma introducdo a histéria da
capoeira. Nesse momento atentamos ao conhecimento prévio das turmas para entendermos
seus olhares e opinides para com a capoeira e o que ja sabiam realmente sobre a origem dessa
arte.

Um dos principais questionamentos que levantei foi sobre o que € a capoeira e, onde e
como se originou. Através desses questionamentos € possivel estruturar uma linha de
pensamento em torno da histéria da capoeira, que € a histéria do povo negro e
consequentemente, a histéria do Brasil. Os estudantes em todas as turmas apresentaram
opinides divididas, alguns diziam que € uma luta, outros que é uma danca.

Nas turmas de 6° ano, a maioria dos alunos definiram a capoeira como dancga, por
conta da utilizacdo dos instrumentos musicais na sua prética. J4 nas turmas de 7° e 8° anos,
fizeram associacdes com a incessante busca pela liberdade dos escravizados, associando-a a
uma luta. Em se tratando da sua origem, as turmas de dividiam mais nas hipéteses da origem
africana — a que prevaleceu mais — e da origem brasileira, poucos trouxeram a opinido da
origem afro-brasileira.

Quanto a isso, por conhecermos a maioria do publico discente da respectiva escola, foi
possivel em todas as turmas inferirmos que os poucos estudantes que fizeram relacdo da
Capoeira com a origem afro-brasileira, foram os que tiveram algum contato com a histéria da
capoeira anteriormente em aulas do projeto ou em palestras e atividades que tinhamos
desenvolvido em anos anteriores na Semana da Consciéncia Negra nas suas escolas, pois
mesmo nao estando em sala de aula como professor, eu e o grupo de capoeira fomos
solicitados algumas vezes para fazermos apresentagdes e palestras sobre a temdtica africana e
afro-brasileira, mais diretamente sobre a capoeira e sua contribuicio no combate ao racismo.
Os referidos alunos que compdem as turmas de 6° ao 8° ano, possuem idade entre 11 e 14
anos em sua maioria, suas familias, seguindo um perfil comum na cidade, a maioria tem
limitacdes financeiras e menor acesso a bens € servicos.

Quando a sua origem foi explicada, a0 mostrar a capoeira como um movimento

politico, as turmas compreenderam mais facilmente o sentido e a necessidade da criacdo dessa
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arte-luta e sua importincia na resisténcia contra o sistema escravocrata e busca da liberdade
do povo negro. Nota-se que quando se expde o contexto histérico em que a capoeira foi
criada, em meio ao sofrimento e desumanidade, conseguimos sensibilizar e despertar a
curiosidade e o senso critico dos estudantes.

Busquei, ap6és um més de aulas, alternd-las entre teoria, musicalidade e
movimentacdes da capoeira, pois essa metodologia de divisdo evitaria a mesmice € 0 cansaco
nas aulas, porque muitos estudantes reclamam da carga horéria e das atividades excessivas do
ensino em tempo integral. Mas, vale ressaltar que todas essas aulas praticas também tem um
conteddo histérico, pois cada movimentacdo traz um leque de sentidos sobre a capoeira que
ficam explicitos durante as aulas. Para mais, a seguir refletimos acerca da musica como fonte

histdrica e recurso para o ensino de historia.

21 A CAPOEIRA E A MUSICA COMO FONTE HISTORICA E
RECURSO PARA O ENSINO DE HISTORIA

A musica, em geral, possui uma diversidade de significados e fungdes. Além de ser
fonte para determinados estudos, podemos — a partir dos conteudos que apresentam em seus
versos ¢ do contexto de sua criagdo — utiliza-la como recurso pedagogico para o ensino de
histéria. Nesse sentido, cabe ressaltar que

Muitas musicas vém carregadas de materiais simbolicos que auxiliam na
compreensdo de uma dada realidade, uma vez que permitem a construgdo de
novas leituras. Uma cang@o pode auxiliar os ouvintes mais atentos a se situar

dentro de um contexto historico, construindo novos significados. (CHAVES,
2021, p. 297).

No entanto, Bittencourt (2008, p. 379-380) nos alerta para atentarmos que:

Se existe certa facilidade em usar a musica para despertar interesse, o
problema que se apresenta ¢ transforma-la em objeto de investigagdo. Ouvir
musica ¢ um prazer, um momento de diversdo, de lazer, o qual, ao entrar na
sala de aula, se transforma em uma acédo intelectual. Existe enorme diferencga
entre ouvir musica e pensar a musica.

Com isso, vé-se a necessidade de o(a) professor(a) estudar e planejar para fazer esse
tipo de abordagem aos temas histéricos através de musicas.

A musicalidade na capoeira d4 a ela uma identidade singular e apresenta sua histéria
de resisténcia. Segundo Amaral e Santos (2015, p.66), “Suas letras, além de constituirem um

registro histérico de uma época, cujas marcas e fraturas ainda se fazem presentes em nossa
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sociedade, sao uma forma de ndo se esquecer da barbdrie cometida em solo brasileiro sob o
regime escravocrata”. Nesse sentido, trago relatos das experiéncias vivenciadas a partir de
algumas musicas de capoeira em seis turmas, do 6° ao 8° anos, do Ensino Integral da Escola

Municipal Padre Simao Fileto.

2.1 “QUANDO EU VENHO DE LUANDA”: DIASPORA AFRICANA,
COLONIZACAO E O PROJETO DE DESTRUICAO DO POVO
AFRICANO

Na narrativa desse trabalho, escolhi seguir a cronologia das aulas. Assim, comecei
trabalhando em uma aula posterior a musica “Quando eu venho de Luanda™'® do Mestre Toni
Vargas, considerado um dos maiores poetas da capoeira, que traz com ela um poema
declamado intitulado “Arrancado de 14”.

Minha inten¢@o ao planejar essa aula foi trazer a trajetdria sofrida dos negros que
foram arrancados de sua terra natal e de suas familias para serem escravizados aqui no Brasil,
ou seja, a didspora africana. Disponibilizei a letra impressa e fizemos uma escuta ativa. Por
ser o primeiro contato da maioria com esse tipo de musicas, repeti o processo para melhor
entendimento da letra. Ao mesmo tempo, foi pedido que cada estudante grifasse palavras ou
ideias que ndo entendessem. Para melhor contextualizacdo, segue a letra do poema e da

musica:

Na sua terra o negro era gente

Mas foi arrancado de 1a

Na sua terra o negro era forte

Mas foi arrancado de 1a

Na sua terra o negro era bonito, era puro

Mas foi arrancado de 14

Na sua terra o negro era guerreiro

Mas foi arrancado de 1a

Na sua terra o negro era rei

Mas foi arrancado de 14

Aqui o negro € nada

Agora o negro é pouco

Humilhado, espancado

Sua coragem em frangalhos

Mas dorme no peito do negro

Latente em 6dio

Um grito de liberdade

Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6

15 Musica disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=bW6Bxo09cBwc>. Acesso: 15 ago 2024.
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O trago meu corpo cansado,

coragdo amargurado

Saudade de fazer do

Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Eu fui preso a traicdo

trazido na covardia

Que se fosse luta honesta

de 14 ninguém me trazia

Na pele eu trouxe a noite

na boca brilha o luar

trago a forca e a magia

presente dos orixds

Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Eu trago ardendo nas costas

o peso dessa maldade

Trago ecoando no peito

o grito de liberdade

Que ¢ grito de raca nobre

grito de raca guerreira

Que é grito da raca negra,

€ grito de capoeira

Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6
Quando eu venho de Luanda, eu ndo venho s6

A interpretacdo e andlise da letra nas turmas do 6° ano (ver figura 1) - que tem alunos
com idades ente 11 e 12 anos, ainda no processo de transicdo de escolas de Ensino
Fundamental I para o Ensino Fundamental II — renderam algumas duvidas, principalmente em

torno dos significados das palavras “Luanda” e “orixas”, mas foram sanadas com facilidade.
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Figura I - Aula com a turma do 6° ano

Fonte: Acervo do autor

No entanto, ao falar dos orixas e sua importancia como representacdes de divindades
das religides de matriz africana tivemos que tratar da intolerancia religiosa para combater
alguns comentarios pejorativos para com a crenga religiosa afro-brasileira. Percebi em muitos
casos, pela fala dos estudantes, que essas atitudes sdo o reflexo que trazem da familia e do
lugar social que estdo inseridos, uma vez que, em cidades interioranas com forte influéncia
das religides cristds, existe um preconceito contra a cultura afro-descendente, se nao explicito,
muitas vezes velado.

Nas turmas de 7° anos, também surgiram alguns comentdrios com teor de racismo
religioso em torno da palavra “orixas”, uma vez que, alguns ja sabiam do significado. Mas,
durante a aula busquei combater esses preconceitos, € o debate em torno da musica se deu
com mais eficacia, surgindo questdes associadas ao tema que ndo estavam presentes na
musica, como a escravidao em outros paises.

Foi um sinal de que devo valorizar o conhecimento prévio dos estudantes para que
possam entender que existem sentidos nas entrelinhas dos textos que também sdao muito
importantes para associarmos fatos que aconteceram na mesma época em locais diferentes.
Nesse sentido, Freire (1996, p.30) enfatiza que,

[...] pensar certo coloca ao professor ou, mais amplamente, a escola, o dever
de ndo so respeitar os saberes com que os educandos, sobretudo os das

classes populares, chegam a ela — saberes socialmente construidos na pratica
comunitaria — mas também, como ha mais de trinta anos venho sugerindo,
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discutir com os alunos a razdo de ser de alguns desses saberes em relagdo
com o ensino dos contetdos.

Assim, vé-se que € no processo de ensino-aprendizagem ¢ muito importante considerar
os elementos e saberes relacionados com a realidade de cada educando(a) na perspectiva de
que “ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria
producdo ou a sua constru¢do” (FREIRE, 1996, p.47).

Ao desenvolver a mesma tematica nas turmas dos 8° anos — com adolescentes de 13 e
14 anos — o debate foi bem melhor. Mesmo nessas turmas de adolescentes, nas quais uma
parcela de estudantes acaba ndao sendo muito participativa, os que participaram demonstraram
interesse pela tematica e pela metodologia adotada, afirmando que a utilizacdo das musicas
em aulas era muito legal.

Ao final dessas aulas sempre fiz o0 momento de aprendizado da letra da musica.
Utilizando o berimbau e o pandeiro, cantamos a musica coletivamente, o que deixou a turma
empolgada, pois relatam um certo desgaste e preguiga para atividades tedricas que utilizam
apenas a escrita e leitura. Outro fator positivo ao meu favor ¢ que a maioria gosta de musica e
tem uma certa afinidade com alguns instrumentos de percussdo. Nesses momentos de

utilizacdo de instrumentos, até os menos participativos se envolveram mais.

2.2 A MUSICA “CORTA CANA”, O TRABALHO E A CONDICAO DOS
ESCRAVIZADOS NEGROS: “LIVRE COMO UM ANIMAL E ACUADO
COMO UM BICHO”

Ao planejar uma aula posterior, para as turmas de 6° ao 8° anos do ensino integral,
trouxe mais uma musica do Mestre Toni Vargas, intitulada de “Corta cana”. A intencao foi
apresentar um pouco da realidade do trabalho escravo nas fazendas expressa nesses seguintes

VErSos:

O corta cana, corta cana, corta cana, nego velho
Corta cana no canavial

O corta cana, corta cana, corta cana, nego velho
Corta cana no canavial

Eu tive pai, eu tive mae eu tive filha

Mas perdi toda a familia, a liberdade e o amor
E hoje em dia eu so6 tenho dor e calo
Trabalhando no embalo, do chicote do feitor

O corta cana, corta cana, corta cana, nego velho
Corta cana no canavial

Eu ja fui rei, a minha mulher foi rainha

Pela mata eu ia e vinha, livre como animal

Mas hoje em dia, sou como um bicho acuado
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Trabalhando acorrentado, preso no canavial

O corta cana, corta cana, corta cana, nego velho

Corta cana no canavial

A alma negra nunca foi escravizada, correu menina levada
Brincado no céu de 1a

Roubaram o Sol, roubaram a noite € meu dia

S6 ndo roubaram a poesia que eu trago no meu cantar

O corta cana, corta cana, corta cana, nego velho

Corta cana no canavial

Eu sou guerreiro tenho fé e tenho crenga

Porque me firmo na béngdo, que ganhei dos orixas

Sou cana forte, sou memé cana caiana

Minha dogura te engana, ¢ ruim de me derrubar

O corta cana, corta cana, corta cana, nego velho

Corta cana no canavial

O nego velho corta cana, corta cana, corta cana, no canavial, nego velho!

Nessa aula, ao analisar a musica, pedi que os estudantes, a cada verso buscasse
imaginar a realidade da época e se colocasse no lugar desses africanos escravizados. Também
usei a metodologia de escuta ativa e distribuicdo da letra impressa. O conteudo da musica
sensibilizou a maioria dos estudantes. Apesar de alguns nao participarem efetivamente, mas
foram uma parcela minima das turmas.

Os estudantes das turmas de 6° anos precisaram de uma explicagdo mais detalhada,
mas foram as turmas mais participativas na hora que cantamos a musica, uma vez que, na
capoeira ¢ necessario que todos cantem nas rodas, para que se passe uma boa energia. Nas
turmas de 7° e 8° anos a discussao foi mais direta, sendo levantadas outras questdes como, se
hoje em dia ainda existia escravidao no Brasil.

Com isso tratamos das situagdes andlogas a escravidao, como o trabalho for¢ado em
situagdes degradantes, as atividades muito exaustivas que ndo tem remuneragdo proporcional
e quando o trabalhador ¢ obrigado a permanecer no seu local de trabalho. Utilizei uma historia
que muitas pessoas me contavam quando estive trabalhando no estado de Goias. Diziam que
alguns fazendeiros faziam promessas de emprego com bons salarios para trabalhadores, esses
iam para as fazendas e 14 eram mantidos sem salério, presos e sob vigildncia sem poder sair
das fazendas. Nao sei o grau de veracidade da historia, mas serviu para ilustrar e esclarecer as
situacdes discutidas. A avaliagdo da aula se deu durante as discussdes em torno da

participagdo e assimilagdo do conteudo realizada através de questionamentos sobre o tema.

16 Musica disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=UjyawMU1RnA>. Acesso: 10 jun 2024.
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2.3 “DONA ISABEL QUE HISTORIA E ESSA? A PRINCESA BOAZINHA
QUE FEZ A ABOLICAO”? NAO, A ABOLIACAO SE FEZ NO E COM O
SANGUE DOS NEGROS

Outra musica importantissima que levei a sala de aula, “Dona Isabel”, com autoria do
mesmo mestre das anteriores, o Toni Vargas, traz a discussdo sobre a aboli¢do da escravatura.
A ideia central ¢ em torno do questionamento de quem foi responsavel por tal acontecimento.
O autor faz sua critica ao que se ensina nas escolas, colocando a Princesa Isabel como
principal responsavel pela abolicdo, que ¢ uma pratica de um curriculo eurocentrista,
“responsavel por muitas das contradigdes e das incongruéncias, das distor¢des e das
anomalias, das desordens e dos desconcertos, enfim de boa parte das tensdes que marcam as
relagdes étnico-raciais no contexto escolar” (SILVA, 2021, p.6).

Pelo contexto historico, cabe destacar que ha esse tempo, “Ser visto como responsavel
pela aboli¢do da escravatura no Brasil era fundamental para os rumos do pais, para as forgas
politicas e a manutencdo do regime imperial” (LUCINDO, 2022, p.144), representado pela
princesa em questao.

Com a musica, o mestre tenta desconstruir essa ideia em seus versos € conta a versao
verdadeira do acontecimento historico. Na gravacdo consta também um trecho do Cddigo
Penal de 1890, que trata da proibigdo da capoeira, num momento histérico em que acontecia
uma terrivel repressdo direcionada as manifestacdes afrodescendentes. Segue o respectivo

trecho e a letra da musica:

Codigo Penal da Republica dos Estados Unidos Do Brasil

Decreto nimero 847, de 11 de outubro de 1890

Capitulo 13: Dos vadios e capoeiras

Artigo 402: Fazer nas ruas e pracas publicas exercicios de agilidade e
destreza corporal, conhecido pela denominagdo "Capoeiragem", andar em
correrias com armas e instrumentos capazes de produzir lesao corporal,
provocando tumulto ou desordem, ameagando pessoa certa ou incerta, ou
incutindo temor de algum mal.

Pena: De Prisdo celular de 2 a 6 meses

Parégrafo unico: E Consideravel circunstancia agravante pertencer o capoeira
a algum bando ou malta, Aos chefes ou cabegas Se em pora pena em dobro.
Dona Isabel que historia é essa?

Dona Isabel que historia é essa

Oi, ai, ai!

De ter feito abolicao?

De ser princesa boazinha que libertou a escraviddo

to cansado de conversa

to cansado de ilusdo

Abolicdo se fez com sangue

Que inundava este pais

Que o negro transformou em luta

Cansado de ser infeliz
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Abolicdo se fez bem antes

E ainda ha por se fazer agora
Com a verdade da favela

E ndo com a mentira da escola
Dona Isabel chegou a hora

De se acabar com essa maldade
De se ensinar aos nossos filhos
O quanto custa a liberdade
Viva Zumbi nosso rei negro
Que fez-se heroi 14 em Palmares
Viva a cultura desse povo

A liberdade verdadeira

Que ja corria nos quilombos

E ja jogava capoeira

Ie'v

iva Zumbi..."”

Trabalhamos a referida musica na semana do 13 de maio de 2024, abordando a data de
assinatura da Lei Aurea. Muitos alunos nem sequer conheciam os personagens da musica, a
Princesa Isabel e Zumbi de Palmares, nem seus feitos durante a escraviddao no Brasil. Iniciei
as aulas em todas as turmas com questionamento sobre a data do 13 de maio, por
unanimidade, ninguém lembrava do que se tratava.

Ao explicar alguns foram lembrando vagamente. Depois disso, entramos na discussao
da letra da musica no intuito de fazer essa desconstrucdo que a musica traz, mas sem tirar a
importancia da assinatura da lei, uma vez que, as leis regem o pais. Apresentei os pontos
positivos e negativos dela.

Nessa analise todas as turmas apresentaram uma certa dificuldade na interpretagdo da
letra. O trecho que mais direcionaram duvidas foi o que diz “Abolicdo se fez bem antes, e
ainda ha por se fazer agora, com a verdade da favela e ndo com a mentira da escola”, mas
também foi a peca do quebra-cabecga, ou seja, quando expliquei o sentido desses versos, o
restante da musica ficou mais claro.

O diferencial entre as turmas foi a ideia dada pelo 7° “A” de ensaiar a musica pra fazer
um coral. Nessa turma, apesar de existirem alguns atritos entre os estudantes, ¢ uma das que
mais se envolvem com as atividades propostas, uma vez que, a maioria dos alunos/alunas
participam das aulas do projeto fora da escola. Repassei a ideia em outras turmas e tive um
pouco de resisténcia dos demais. Ainda nao consegui colocar em pratica a ideia, mas

pretendo.

17 Musica disponivel em:<https://www.youtube.com/watch?v=NIU2daD9HY4>. Acesso: 12 jul 2024.
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2.4 A MUSICA “AFRICA MEU LUGAR” E A CONSTRUCAO DE UMA
IDENTIDADE NEGRA E DE PERTENCIMENTO

Para refletirmos sobre a construcdo de uma identidade negra e de pertencimento,
trabalhamos com as turmas a musica “Africa meu lugar” do Contramestre Marivan'®:

Quando eu armei, o som ndo chegou
Meu coragdo bateu descompassado

E nos meus olhos a lagrima rolou

Pois lembrei do meu povo, 14 no passado
Quantos morreram pra eu chegar aqui
Quanto suor, quanto sangue derramado
E no final eu sempre fui um rei

Que chegou de navio, acorrentado

Eu nunca fui escravo

Por isso vou lhe falar

Eu vim 14 de Mae Africa

Africa é o meu lugar

Africa é o meu lugar

Africa é o meu lugar

Ao analisarmos a letra, tentamos mostrar os sentimentos de rememorar uma historia
triste ¢ de dor, mas também de luta e de resisténcia, histéria essa que também ¢ a nossa.
Inicialmente lemos a letra da musica, depois cantamos para os estudantes. Em seguida,
explicamos verso por verso.

O primeiro verso diz que quando o capoeirista armou o berimbau seu som nao chegou
e associamos isso ao sentimento de tristeza por lembrar do passado de seu povo. Esses
primeiros versos as turmas nao entenderam no primeiro contato com a musica. Os versos
seguintes tratam da importancia dos antepassados na constru¢do do nosso caminho, quem nds
nos tornamos. No verso “Eu nunca fui escravo” ressaltamos sobre essa condi¢do de ndo serem
escravos e sim escravizados. Por fim, tratamos questdes de identidade e pertencimento.

Nas turmas de 7° e 8° anos — ver figura 2, o entendimento foi mais rapido e pudemos
dialogar em uma roda de conversa sobre o sentir-se negro(a) e a importancia da Africa, sua
histéria e culturas, ressaltando que ela ¢ o lugar de toda a humanidade, ¢ 14 que estdo nossas

origens.

18 Marivan Geraldo Gomes de Lima é contramestre de capoeira pela Escola de Capoeira Angola Comunidade de
Joao Pessoa-PB.
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Figura 2 - Aula com a turma do 8° ano

Fonte: Acervo do autor

Infelizmente tivemos casos de estudantes negros(as) que ainda ndo desenvolveram um
pensamento sobre sua identidade e na dindmica da aula, ndo se assumiram negros/negras.
Perguntei diversas vezes, me direcionando a esses estudantes e ndo obtive resposta ou
respostas rasas e sem sentido.

Aparentemente pode ser vergonha ou medo de se assumir, pois as brincadeiras de
cunho racista ja foram relatadas por outros professores nessas turmas. Considero que ao
trabalhar massivamente com a tematica africana e afro-brasileira, ¢ possivel descontruir certos
preconceitos e essa negacao de identidade, buscando transformar o ambiente escolar através

de praticas antirracistas.
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25 A DERROTA DO MARECHAL”: O PROJETO DE
CRIMINALIZACAO E PROIBICAO DA CAPOEIRA E A RESISTENCIA
DOS NEGROS

Escolhi em outra aula trazer mais uma musica que trata da capoeira e da resisténcia do
povo negro. Em resumo, a musica também traz relatos de quando a capoeira foi criminalizada
e inserida no codigo penal pelo Marechal Deodoro da Fonseca, ressaltando seu poder de
resisténcia contra um sistema racista e opressor, pois apesar de todas as atrocidades praticadas
contra o povo negro no Brasil se mantiveram de pé e conscientes de sua forca.

Infelizmente ndo temos muitas informagdes sobre o compositor e o verdadeiro nome
da musica. Em algumas redes sociais encontramos intitulada de “O Marechal” ou “Certa vez
um marechal”, composi¢do atribuida a Policarpo Quaresma, aluno do finado Mestre

Casquinha. Segue a letra:

Certa vez um marechal

Mandou proibir

Uma luta que o pessoal

Fez pra resistir

Da tdo vil escraviddo

Que existia

Mas nao adiantou nada

A capoeira esta ai

Mas ndo adiantou nada

A capoeira esta ai

Conseguiram nos tirar da Africa

E prenderam as correntes

Nao dominaram nossa consciéncia
Nem conseguiram tirar Africa da gente
Nao dominaram nossa consciéncia
Nem conseguiram tirar Africa da gente
Quem mandou?

O marechal quem mandou..."

Essa foi a musica que marcou mais, pois foi a que os alunos/alunas aprenderam mais
rapidamente. Apresentamos ela inicialmente cantando com o recurso da letra impressa e com
instrumentos. O principal objetivo com essa musica foi fazer uma reflexao em torno da ideia
de como o povo africano foi retirado da sua terra, dominado e escravizado aqui no Brasil, mas
que, sua consciéncia nunca foi dominada, sendo esse um fator determinante para toda a sua

resisténcia e luta por liberdade.

19 Musica disponivel em:<https:/www.youtube.com/watch?v=Prjb23iX110>. Acesso: 14 ago 2024.
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Figura 3 - Aula com a turma do 7° ano

Fonte: Acervo do autor

Enfatizamos nas aulas o papel da capoeira nesse processo, sua trajetoria, de luta
escrava a ferramenta pedagogica no ensino escolar. Nessa semana, as aulas tiveram horario
reduzido, por conta das avaliagcdes bimestrais, e trabalhamos apenas com a reflexao em torno
da letra. Em todas as aulas que fazemos a roda de capoeira, procuro cantar as musicas que
analisamos anteriormente, no intuito de estar sempre relembrando e revisando as tematicas,

como ¢ possivel visualizarmos na figura 3.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esse trabalho permitiu-nos conhecer, refletir e praticar de forma pedagdgica e politica
no curriculo de Histéria a Lei 10.639/2003, e mostrar sua importancia para uma educacao
baseada nas relagdes étnico-raciais, identificando alguns obstidculos que impedem a
implementagdo dessa lei de forma efetiva. Através dele e da pratica em sala de aula, pudemos
perceber o quanto ainda ¢ falho o ensino/abordagem da tematica “Historia e Cultura Africana
e Afro-brasileira” nas escolas do nosso municipio, pois mesmo depois de mais de 20 anos da
san¢ao da referida Lei, a implementacdo do que ela determina caminha a passos lentos.

Com base nisso, mostramos como a Capoeira pode contribuir para o ensino que
engloba a historia e a cultura dos povos africanos e afrodescendentes. Entretanto, embora a
Capoeira esteja presente em algumas escolas brasileiras, em suas aulas dificilmente se da
énfase ao contexto historico, prevalecendo a abordagem numa perspectiva motora, fator esse
que afeta também as pesquisas nessa area.

Com relagdo ao ensino da tematica africana e afro-brasileira ministrado nas salas de
aula, vemos alguns pontos negativos como: a ma formacdo de professores, e também a
negligéncia e contradi¢do do proprio sistema de ensino. Além disso, devemos salientar que ha
“profissionais” da educacdo que compactuam com essas praticas impostas verticalmente por
esse sistema, as vezes por comodismo e descaso, as vezes por preconceito.

Desse modo, vé-se a necessidade de uma abordagem diferente da tematica, que sé se
dard a partir da constru¢do de uma visdo antirracista para com ela, e que a Capoeira precisa
estar presente nas escolas, porém, os profissionais responsaveis pela execucao das aulas
devem ser capacitados, para que a pratica educativa através da Capoeira seja efetiva,
humanizadora e emancipatoria, favorecendo uma verdadeira implementagdo da Lei
10.639/2003. Para mais, cabe ressaltar que nossa experiéncia com a musicalidade da capoeira
atende aos requisitos para o ensino de historia e cultura africana e afro-brasileira.

Por fim, percebi que a pratica pedagogica antirracista que desenvolvi durante esses
meses vem interferindo positivamente nas relagdes étnico-raciais na escola. Vi também que ¢
um trabalho arduo, mas, quando vemos os resultados positivos ¢ compensador. Nessa relagao
dialogica de construcdo de conhecimento a partir da musicalidade da capoeira pude me
reinventar varias vezes, provando da necessidade do professor em repensar suas praticas e
buscar metodologias que possibilitem um processo de ensino aprendizagem melhor. Aprendi

muito e fortaleci minha convicgdo da importancia do ensino de historia na formagdo de
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sujeitos criticos, principalmente no que diz respeito ao ensino da temadtica africana e afro-

brasileira.
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