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1. INTRODUCAO

Este trabalho busca realizar um estudo sobre o Direito a Saude, no que diz respeito a
importancia das Unidades Basicas de Sauide. E estd relacionado ao eixo de gestdo e
desenvolvimento regional. Para isso, esta pesquisa estard voltada para a perspectiva de anédlise
nos atendimentos de uma Unidade Basica de Sadde (UBS) localizada na zona rural do
municipio de Cajazeiras na Paraiba. A realizacdo da pesquisa se justifica pela importancia do
direito a saide, que é um direito bésico e deve ser garantido pelo Estado aos cidadaos. Que por
sua vez, elegem seus representantes com o objetivo de que sejam bem representados e tenham
seus direitos garantidos. Como € previsto pelo Art. 5° da Constitui¢do Federal de 1988, que diz
que todos sdo iguais perante a lei e a esses € resguardado a inviolabilidade do direito, e no Art.
6° que determina a saide como um direito social. A contribuicao deste trabalho € que este traga
para o mundo cientifico uma temadtica muitas vezes pouco debatida, que € o oferecimento a
saude publica em pequenas regides. Posteriormente serd tratado sobre as perguntas, problemas

e objetivos.

1.1. Pergunta Problema e Objetivos
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Dessa forma, a pergunta problema desta pesquisa foi: Qual a importancia de Unidade
Bésica de Sadde (UBS) em uma zona rural do municipio de Cajazeiras-PB?

Sendo assim, para responder essa pergunta foi elaborado o objetivo geral:

e Analisar a importincia da presenca de Unidades Basicas de Saide (UBS) na zona rural
do municipio de Cajazeiras-PB para a garantia do acesso a satide no municipio.
Além disso, também foram tragados os objetivos especificos do trabalho:

e Pesquisar na Constitui¢do Federal e em doutrinas de Direito Constitucional sobre o
direito a saude no Brasil;

e Realizar uma enquete em uma UBS localizada na zona rural de Cajazeiras-PB;

e Visitar alguma UBS localizada em uma zona rual;

e (Observar a importancia do acesso gratuito a uma saude publica de qualidade.
1.2 Justificativa

A realizacdo da pesquisa se justifica, porque € de extrema importancia analisar a
importancia dos servicos publicos de saide e observar a contribuicio da UBS para o
desenvolvimento local e para a participacdo social de uma comunidade rural. Além disso, com
base nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel no Brasil, desenvolvido pela Organizagao
das Nacdes Unidas(ONU), estdo listados o acesso a sadde, bem estar e reducdo das

desigualdades. Tais objetivos podem ser observados a partir do estudo das UBSs.
2. METODOLOGIA

O estudo foi realizado mediante a pesquisa de campo, bem como a exploratoria, através
das perguntas e indagacdes realizadas aos profissionais de saide na unidade bdsica. Foi
utilizado também a pesquisa qualitativa combinada a técnica de pesquisa bibliografica com

consultas em doutrinas, e busca textual na Constitui¢do Federal de 1988.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da andlise do texto constitucional é possivel perceber que o acesso a saide é
considerado um direito social e estd expresso de forma explicita na Constituigdo: “Art. 6° Sdo
direitos sociais a educacgdo, a saude, a alimentacao, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer,

a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infincia, a assisténcia aos
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desamparados, na forma desta Constitui¢ao” (BRASIL, 1988), por isso as instalagdes de UBSs
em zonas rurais e locais mais afastados dos centros urbanos foram desenvolvidas, ja que: “A
saude ¢ direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas
que visem a reduc¢do do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario
as agdes e servigos para sua promoc¢ao, protegao e recuperacao” (LENZA, 2015, p. 1281).
Ademais, foi realizado um questiondrio entrevista com algumas funciondrias da UBS
Francelino Soares de Sousa localizada no sitio Riacho Fundo localizado na zona rural do
municipio de Cajazeiras na Paraiba. No total, trés funciondrias se disponibilizaram a responder

as seis perguntas feitas. As perguntas e formato do questionério podem ser visualizados abaixo:

Tabela 1 - Questionario sobre a UBS Francelino Soares de Sousa

QUESTIONARIO

1) Qual funcio vocé desempenha na Unidade Bésica de Satide (UBS)?

2) Na sua opinido, qual a importancia da existéncia da Unidade Bésica de Satude na
comunidade?

3) A presenga da UBS ajuda no desenvolvimento da comunidade?

4) Qual a média de pessoas beneficiadas pela UBS?

5) Os atendimentos sdo eficazes? As demandas dos pacientes sao atendidas?

6) Existe falta de algum servico essencial?

Fonte: Autoria prépria (2023)

Ademais, todas as entrevistadas informaram que a média de pessoas beneficiadas pela
UBS Francelino Soares de Sousa é de 640 pessoas. Além disso, todas concordaram que a

presenca da UBS trouxe desenvolvimento para a comunidade, a funciondria 3 destacou que:

Sim. As Unidades Bdasicas de Sadde, que sdo as principais estruturas fisicas
da Atencdo Badsica, sdo instaladas proximas da vida dos usudrios,
desempenhando um papel central na garantia de acesso a uma satide de
qualidade. As unidades oferecem uma diversidade de servigos realizados pelo
SUS, incluindo: acolhimento com classificacio de risco, consultas de
enfermagem, médicas e de saide bucal, distribuicdo e administragdo de
medicamentos, vacinas, curativos, visitas domiciliares, atividade em grupo
nas escolas, educagao em sadde, entre outras (Funciondria 3).
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Com relagdo a pergunta 2, a funcionaria 1 informou que: “A importancia da UBS nas
comunidades rurais é de prevencao. Mas também, € a porta de entrada dos servigos secunddrios
como: UPA e hospital” (Funcionaria 1), a resposta de funciondria 2 foi: “Para acompanhar as

familias em saude doengas” (Funcionaria 2), € a funcionaria 3 informou que:

A Atencdo Bisica € a principal porta de entrada e o centro articulador do
acesso dos usudrios ao Sistema Unico de Satide (SUS) e as Redes de Atencdo
a Satide, orientada pelos principios da acessibilidade, coordenagdo do cuidado,
vinculo, continuidade e integralidade. Para atender esses principios, a Atengao
Bésica desenvolve programas e agdes, considerando a diversidade das
necessidades de satide dos usuarios (Funcionaria 3).

Na pergunta 5 todas responderam que concordam, a funciondria 1 informou que: “Sim,
de acordo com os instrumentos de trabalho que o municipio oferece a equipe temos eficicia nos
atendimentos” e a funcionéria 3 comentou que: “Sim. Porém na falta de recursos ou insumos,
acionamos outra UBS, para assim nao deixar de atender determinada demanda”

No ponto 6 ocorreu divergéncia entre as respostas das funciondrias. A funciondria 1

informou que existe falta de um servico essencial, porém ndo foi especificado. Ja as

funciondrias 2 e 3 disseram que ndo existe. A 3 complementou que:

Todas as solicitacdes, principalmente consultas e exames sdo organizadas e
encaminhadas para a central de marcagdo e quando necessita de um servigo
complexo o(a) paciente € dirigido para a atengdo tercidria, onde a mesma é
refer€ncia dentro das redes e niveis de atencdo do SUS - Sistema Unico de

Saude (Funcionadria 3).
Dessa forma, a partir da andlise deste questiondrio € possivel observar a importincia e
o impacto que a instalacdo da UBS pode trazer para a zona rural, facilitando a garantia do direito
de acesso a saude e a todos os beneficios que o Sistema Unico de Saude (SUS) oferece as
populacdes mais vulnerdaveis e que vivem distante dos grandes centros urbanos. Sendo assim, €
de extrema importancia que o governo municipal sempre observe o papel de desenvolvimento
regional presente nesse servico publico, que se mostra essencial para a conquista dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel no Brasil, elaborados pela Organizacdo das Nacoes Unidas

(ONU), especificamente o objetivos saide e bem-estar (Objetivo 3) e reducdo das

desigualdades (Objetivo 10).

4. CONSIDERACOES FINAIS
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Dessa forma, a partir das andlises feitas se chegou a conclusio de que o acesso a satide
na zona rural, no sertdo da Paraiba atende as expectativas da populagdo que procura um
atendimento humanizado e eficaz. Sendo assim, € notdrio que por mais que exista desigualdades
regionais no oferecimento de alguns direitos bdsicos, as barreiras estdo sendo vencidas a cada
dia, e assim, fazendo com que se concretize o art. 6° da Constituicdo Federal, sendo um dos
direitos sociais que devem ser assegurados a todos os cidaddos. Porém, para um maior
aprofundamento na pesquisa pode ser realizado a aplicacdo de questiondrios para a populacio

atendida.

REFERENCIAS

BRASIL. [Constitui¢do (1988)]. Constituicao da Repiuiblica Federativa do Brasil de 1988.
Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, [2022]. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 3 ago.
2023.

LENZA, Pedro. Direito constitucional esquematizado. 19. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2015.

SAIBA QUAIS SAO AS 17 METAS PROPOSTAS PELA ONU PARA O
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL DO PLANETA. G1, 2023. Disponivel em:
https://gl.globo.com/profissao-reporter/noticia/2023/04/10/saiba-quais-sao-as-17-metas-
propostas-pela-onu-para-o-desenvolvimento-sustentavel-do-planeta.ghtml. Acesso em: 3 ago.
2023.




