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1. INTRODUCAO

O acesso ao conhecimento cientifico até o final do século XVII era para poucos, onde
somente uma parcela privilegiada da sociedade tinha a possibilidade de estudar. A partir da
revolucdo industrial na segunda metade do século XVIII o cendrio comeca a mudar, as
atividades econdmicas passam a exigir uma mao de obra mais qualificada, ocorre também uma
grande migracdo das populacdes do campo para as cidades em busca de trabalho modificando
a estrutura social vigente.

No século XIX os Estados nacionais passam a considerar a escola como institui¢cao
delegada a formar o homem como cidaddo. Diante disso, o poder politico passa a administrar o
projeto educativo das diversas classes sociais, expandindo o nimero de institui¢des de ensino
por toda a Europa e construindo sistemas de ensino publico dividido em niveis de escolarizagcdo
que vao desde o elementar até a universidade (CAMBI, 1999). Esse modelo de escola se
expandiu por todo o ocidente durante os séculos XIX e XX chegando ao Brasil, que no inicio
do século XX ainda possuia um numero bem reduzido de institui¢des de ensino.

Os sistemas educacionais sofreram grande influéncia do pensamento moderno, que teve
como um de seus principais colaboradores no século XVII, René Descartes. Ele considerava
que o ser humano era constituido de duas partes distintas, o corpo que executa as tarefas e a
mente que pensa. Nesse sentido, a aprendizagem dos conteudos do saber dependia somente da
dimensao intelectual enquanto o corpo, considerado apenas em seu aspecto mecanico, ficava
ausente desse processo (NUNES PINTO, 2003).

A influéncia de René Descartes vai além da concep¢do do homem em sua dualidade
corpo e mente, a constru¢do do conhecimento de acordo com o seu método, tem como uma das
caracteristicas a decomposicao dos objetos que se pretende conhecer, fragmentando o todo em
partes que, quanto mais especifica, mais especializado serd o conhecimento daquela parte. Esse
método foi bem aceito a partir da modernidade, pois atendia perfeitamente as necessidades dos
processos de producdo e comercializagdo que se expandiam por todo o mundo (FREIRE e
ALMEIDA, 2017).

Nao podemos negar que a fragmentacdo do conhecimento proporcionou um grande
avanco das ciéncias nos udltimos séculos, porém junto com os avangos surgiram alguns
inconvenientes. Para Japiassu (1976) a fragmentacao do conhecimento impossibilita a visdo do
conhecimento global, pois quanto mais se especializam as partes, mais elas se distanciam do
todo e da realidade, produzindo no ser humano uma “consciéncia esmigalhada, incapaz de

formar uma imagem de conjunto do mundo atual” (JAPIASSU, 1976, p. 14).



Uma alternativa vidvel para superar essa fragmentacdo do conhecimento, seria adotar
um ensino pautado na interdisciplinaridade, que visa religar os saberes superando as fronteiras

disciplinares estabelecidas anteriormente.

1.1. Pergunta Problema e Objetivos

O presente estudo pretende investigar quais as possiveis intera¢cdes do componente
curricular educacdo fisica com as demais dreas de conhecimento nos anos iniciais do ensino
fundamental, tendo como objetivo geral analisar como os professores de educagdo fisica
percebem a interdisciplinaridade da drea que ministram com as demais dreas de conhecimento.
Para tanto, espera-se atingir os seguintes objetivos especificos: verificar a compreensdo dos
professores de educacdo fisica sobre a interdisciplinaridade; identificar como pensam a relagdo
dos contetddos da educacdo fisica com as demais dreas de conhecimento; verificar os contetddos
e habilidades que os mesmos reconhecem como possiveis de serem trabalhados de forma
conjunta com os professores regentes; e identificar como a organizacio escolar pode interferir

na efetivacdo de praticas interdisciplinares.

1.2 Justificativa

O mundo, cada vez mais complexo, exige do ser humano um conhecimento global
necessdrio para compreender a realidade atual, porém a realidade de grande parte das escolas
brasileiras é a organizacdo do ensino com disciplinas fragmentadas e desarticuladas entre si,
em especial a educacgdo fisica que aborda a cultura corporal de movimento e as praticas
corporais decorrentes dela, com pouca ou nenhuma articulacao com as disciplinas responsdveis

por desenvolver aprendizagens cognitivas.

2. METODOLOGIA

Com a inten¢do de verificar, na visdo dos professores de educacdo fisica, quais as
possiveis interacdes do componente curricular que ministram com as demais dreas de
conhecimento nos anos iniciais do ensino fundamental, optamos em realizar uma pesquisa de
natureza empirica exploratdria utilizando uma abordagem qualitativa.

A pesquisa tem o intuito de “promover o confronto entre os dados, as evidéncias, as
informacdes coletadas sobre determinado assunto e o conhecimento tedrico construido a
respeito dele” (LUDKE e ANDRE, 2018, pp.1-2), portanto, antes de ir a campo foi realizada

uma revisao bibliografica nas bases de dados da CAPES e do Google Scholar por meio da



ferramenta Publish or Perish 7' utilizando o cruzamento das palavras chave: “educacio fisica,
interdisciplinar e ensino fundamental” com resultado de 42 artigos na CAPES e 997 no Publish
or Perish 7; educacgao fisica, interdisciplinar e anos iniciais” com 36 artigos na CAPES e 994
no Publish or Perish 7; ¢ “ensino fundamental e fragmentacdo do conhecimento” com 82
artigos na CAPES e 200 no Publish or Perish 7. Apos a leitura dos titulos foram selecionados
84 artigos, aos quais foram realizados a leitura do resumo e posteriormente selecionados 14
artigos que atenderam o objeto de estudo desta pesquisa.

Os dados serdo coletados por meio de um questiondrio aplicado aos professores de
educacdo fisica de uma rede publica de ensino selecionada para compor a amostra da pesquisa.
Ap06s a devolutiva dos questiondrios, serd realizada a interpretacdo e andlise dos dados coletados
utilizando a técnica proposta por Franco (2008) denominada andlise de contetido “A anélise de
conteudo pode ser considerada um conjunto de técnicas de analise de comunicagdes, que utiliza
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do contetido das mensagens” (BARDIN,

1977, APUD FRANCO, 2008, p. 24).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Este projeto por estar na fase inicial de pesquisa ainda ndo possui resultados concretos,
entretanto com base em um levantamento bibliografico inicial, é possivel inferir que a educagdo
fisica tem facilidade em se articular com as outras disciplinas e pode contribuir para a
constru¢do de um conhecimento global relacionando os contetddos das outras disciplinas com
os especificos da educacao fisica (GOES; JUNIOR, 2011). Para Silva, Souza e Tavares (2018)
existe uma associacdo entre o que o aluno aprende cognitivamente € o que vivencia
corporalmente, e nesse sentido consideram que as atividades fisicas, por promoverem a
interacdo motora e cognitiva, sdo de suma importancia para aperfeicoar a aprendizagem e
possibilitar um melhor desempenho escolar dos alunos.

A disciplina de educacdo fisica oferece contetidos bem diversificados, podendo ser
considerada uma 4rea produtiva para se desenvolver um trabalho interdisciplinar. Além da
possibilidade de interagdo com as outras disciplinas, ela pode favorecer o desenvolvimento de
outros aspectos essenciais para a aprendizagem dos alunos, como “autonomia, confianca,
liderancga, atenc¢do, raciocinio, percep¢ao espaco-temporal, pluralidade e linguagem verbal entre

outras” (SILVA; GARCIA; SILVA, 2019, p. 07).

! Publish or Perish € um programa de software que recupera e analisa citagoes académicas. Ele usa
uma variedade de fontes de dados para obter as cita¢des brutas, analisa-as e apresenta uma
variedade de métricas de citagao, incluindo o nimero de artigos, o total de citagdes e o indice h.



A interdisciplinaridade tem como propésito facilitar a aprendizagem por meio da
interacdo entre as disciplinas, e desse modo, abranger um leque maior de saberes que irdo ajudar
os alunos nas questdes culturais e sociais, proporcionando aos mesmos adquirir € construir um
conhecimento mais significativo e acumulativo (SILVA; GARCIA; SILVA, 2019).

O trabalho interdisciplinar deve ser pautado em um projeto inicial claro e detalhado para
que todos os envolvidos se sintam parte dele. Os professores precisam ter clareza sobre o real
significado da interdisciplinaridade e compreenderem a necessidade de um ensino
interdisciplinar diante de uma realidade cada vez mais complexa, para que aos poucos possam
substituir as praticas pedagdgicas isoladas por préticas pedagdgicas interdisciplinares e dessa
maneira, oferecer um ensino interdisciplinar que possibilite aos alunos uma aprendizagem mais

significativa e contextualizada.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A realidade atual esta cada vez mais complexa, com problemas cada vez mais plurais e
globais, o que exige dos individuos um conhecimento contextualizado e interdisciplinar, para
que os mesmos possam compreender a realidade na qual estdo inseridos. Portanto, a
interdisciplinaridade se torna um desafio para as escolas no tempo presente ndo havendo mais
espaco para uma educacio fragmentada.

A dicotomia “corpo e mente”, “teoria e pratica” ainda presentes nos contextos escolares
podem ser minimizadas por uma aproximac¢ao da disciplina de educacao fisica, que tem o corpo
e 0 movimento como elementos essenciais, das outras disciplinas que se pautam no ensino de
conteudos especificos de cada area de conhecimento com €nfase no aspecto cognitivo.

Religar os saberes do curriculo escolar € imprescindivel para combater a fragmentacao
da realidade, do ser humano e do conhecimento. A constru¢io do conhecimento € algo

complexo, “compartimentar e fragmentar o saber ¢ negar essa complexidade e a totalidade”

(PAULA; KOCHHANN; SILVA, 2020, p. 103).
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