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INTRODUCAO

A monitoria é cada vez mais utilizada nas institui¢des de ensino, pois ela € uma
ferramenta de grande importincia para o processo de aprendizagem tanto do monitor quanto
do aluno monitorado, uma vez que a mesma permite associar a teoria e a pratica (OLIVEIRA,
et al, 2014). Desse modo ela se configura como uma atividade extracurricular, afim de
proporcionar maior desenvolvimento académico, visto que o aluno auxilia o professor no
planejamento das atividades de ensino.

A execucdo das atividades do monitor estd pautada na lei 9.394 de 20 de
dezembro de 1996, que garante que os discentes podem exercer a funcdo de monitor a
depender de seu rendimento e plano de estudos na disciplina a qual ird exercer a funcdo
(BRASIL, 1996).

Segundo Lara (2015) a aprendizagem ndo € um processo estitico, mas sim
permanente € em movimento pois quando apresentados novos conhecimentos ocorrem
modificagdes no modo de pensar e agir. Desse modo o aluno que se torna monitor busca por
meio de pesquisas e leituras novos conhecimentos, o que desenvolve no aluno o pensamento
critico e investigativo.

A monitoria proporciona ao monitor o aprofundamento dos conhecimentos,
dissemina o saber sobre a disciplina na qual exerce a atividade, além de ajuda-lo na sua futura
vida profissional uma vez que se caracteriza como uma atividade de iniciacdo a docéncia
(SILVA, 2009). Sendo assim a atividade de monitoria agrega conhecimentos importantes para

os discentes, desenvolvendo neles capacidades pertinentes ao ensino e a aprendizagem, as
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quais sdo relevantes para a formagao do futuro profissional.

Ela é um instrumento para melhorar o ensino na graduacgdo, inserindo o aluno na
realidade do professor, e ajudando outros alunos a sanar suas dividas através de metodologias
diferenciadas, configurando-se assim como uma atividade de apoio no processo de
aprendizagem (LINS, 2009).

O presente estudo tem como objetivo evidenciar a importancia da monitoria na

melhoria da qualidade de ensino na graduacio do curso de enfermagem

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experi€éncia como monitoras na disciplina de Saide da
Crianca e do Adolescente, realizado na Universidade Federal de Campina Grande/ Centro de
Formacao de Professores, campus Cajazeiras. O programa de monitoria apresenta uma carga
hordria de doze horas semanais que nos permitem desenvolvé-los em atividades tedricas,
praticas, elaboracdo de material diddtico e o desenvolvimento de atividades cientificas. A
disciplina tem 90 horas aula, sendo 50 horas tedrica e 40 horas em atividades praticas. As
atividades préticas estdo sendo desenvolvidas em unidades de satide nas quais estdo pactuadas
com a UFCG/Cajazeiras. Colaboram para as atividades praticas a maternidade Dr. Deodato
Cartaxo Cajazeiras/Pb, o Hospital Universitarios Julio Bandeira (HUJB- Cajazeiras) e
Unidades Basicas de Saide (Cajazeiras e Uiratina, PB). Em todas as atividades praticas
estamos presentes, as quais sdo articuladas previamente com a professora da disciplina como
também acompanhada por ela durante o desenvolvimento das mesmas.

Desenvolvimento

A disciplina apresenta em sua ementa conteddos relacionados a enfermagem em
neonatologia; as politicas publicas de atencdo a sadde da crianca e do adolescente;
puericultura e consulta de enfermagem na puericultura; assisténcia de enfermagem ao
adolescente; acOes de promogao, prevencao e reabilitacdo de doengas que acometem o publico
alvo e atencdo as doencgas clinicas e cirirgicas que acometem a crianca e o adolescente. O

enfoque principal da disciplina baseia-se na atencdo humanizada junto a familia e os
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envolvidos no processo de adoecer.

Como monitoras estamos desempenhando o papel de articuladoras objetivando
possibilitar um melhor entendimento junto aos alunos quanto aos conteddos referenciados nas
atividades tedrico/praticas.

Para o desenvolvimento das atividades de monitoria estdo sendo priorizadas as
pesquisas cientificas, uma melhor adequabilidade nos hordrios para monitoria, o uso de
metodologias que viabilizam um melhor entendimento dos conteddos ministrados pelo
docente. Essas estratégias vem possibilitando uma relacdo de afinidade entre
professor/monitor/aluno capaz de melhor compreender as préticas no ensino aprendizado dos
conteudos apresentados.

A experiencia em participar do programa de monitoria € enriquecedora quanto a
aquisicdo de conhecimentos, como também na experiéncia de vivenciar a realidade do
professor enquanto transmissor de informagdes importantes para a formacdo de futuros

profissionais.
CONCLUSAO

Observamos durante as atividades de monitoria que os alunos estdo apresentando
um melhor desempenho em suas atividades tedrico praticas. Esse resultado estd sendo
monitorado e avaliado semanalmente através das atividades desenvolvidas.

A atividade de monitoria mostra-se efetiva enquanto instrumento para
aprendizagem, uma vez que para auxiliar os alunos os monitores buscam melhorar seus
conhecimentos e ajudam os discentes a fixar conteidos abordados em aula, promovendo

assim desenvolvimento social e aprimoramento cientifico.
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