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INTRODUCAO:

A monitoria consiste num modelo de ensino e aprendizado, com o objetivo de
estimular o interesse e desenvolvimento de habilidades inerentes a docéncia, através da
participacdo em diversas atividades da universidade e desenvolvimento das disciplinas dos
cursos, permitindo a obtencdo de inimeras habilidades em praticas didaticas bem como
contribuir com o processo de ensino-aprendizagem dos alunos monitorados (NUNES,
2005).

Conforme Matoso (2013), a monitoria nas disciplinas do ensino superior perpassa o

carater de obtencdo de um titulo, seja no aspecto pessoal, intelectual do monitor, e,
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principalmente, na relacdo interpessoal de troca de conhecimentos entre os professores da
disciplina e o aluno monitor. Para Serafim et al. (2007), a monitoria académica € vista
como uma oportunidade para a formacdo docente do aluno, para preparar futuros
profissionais, por meio de transmissdo de conhecimentos técnicos e pedagdgicos.

Dentre as disciplinas do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Universidade
Federal de Campina Grande (UFCG) - Campus CFP contempladas com o programa de
monitoria destaca-se a disciplina Saude Coletiva II, a qual permite que os estudantes
aprofundem seus conhecimentos acerca das relagdes entre a rede de cuidados progressivos
em saude pautados nas politicas de sadde.

Pelo exposto o presente trabalho tem por objetivo relatar a experiéncia de
graduandos de enfermagem no exercicio da monitoria para a disciplina Enfermagem em
Saide Coletiva II, bem como destacar a sua importincia para o processo de ensino-
aprendizagem dos alunos. A referida disciplina atualmente é oferecida semestralmente, nos
horérios diurnos, com uma carga horaria de 90 horas (seis créditos).

Quanto a metodologia utilizada para construcdo deste trabalho, trata-se de um
estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, realizado a partir da vivéncia de discentes
durante a pratica de monitoria da disciplina de Enfermagem em Satdde Coletiva II da

UFCG.
DESENVOLVIMENTO

As atividades desenvolvidas pela monitora ocorreram durante a disciplina de
Enfermagem em Satide Coletiva II, nos periodos de 2015.1 e 2015.2, a qual € oferecida aos
discentes do 6° periodo do curso de Graduacdo em Enfermagem.

A monitora teve como orientadoras duas professoras diferentes, durante os dois
respectivos periodos querealizaram atividades semelhantes. E importante destacar que a
monitoria exercida foi de carater voluntdrio, o que demonstra um grande interesse da
monitora por uma formacao mais adequada.

Durante a vigéncia da monitoria, foram desenvolvidas vdrias atividades visando
possibilitar o aprendizado dos alunos na disciplina.Pensou-se em uma forma de facilitar a

transmissdo dos contetidos, e para isso houve a elaboracdo de estudos dirigidos, discussao

131



UFCG ' "//F__‘.- A
CFP _ .
S

y {FCG - Campus e Cajazeiras - .
SR opp LUKV e 2

2 3

de artigos cientificos em sala de aula.As leituras dos artigos e assuntos abordados com o0s
alunos eram sugeridas por parte daprofessora orientadora, para que estivesse sempre
preparada para sanar as eventuais dudvidas que pudessem surgir, todos com o objetivo
auxiliar na fixacdo do conteddo, ocorrendo a medida que os assuntos eramtrabalhados em
sala de aula.

Outras atividades executadas consistiram na participa¢do em aulas praticas, através
do acompanhamento de alunos e da professoraorientadorano desenvolvimento dessas
atividades tedrico-praticas no Servico de Atencdo Bdsica como também em empresas
durante a vacinacdo de trabalhadores e na prépria UFCG ao vacinarmos os alunos do
Centro de Formacgdo de Professores (CFP). Os momentos destinados as atividades de
monitoria foram realizadosatravés de metodologias com a realizacao de oficinas em que 0s
alunos eram orientados a elaboraram cartazes com quadros comparativos dos tipos de
vacinas existentes, calenddrios bdsicos de vacinagdo, o que proporcionou melhoria na
compreensdo das principais semelhancas e diferencas entre asmesmas. Além disso, foram
realizadas diversas aulas praticas no laboratdrio de habilidades, considerando os diversos
contetidos contemplados na ementa da disciplina.

Desta forma as tarefas exercidas conjuntamente com a professora orientadora e com
os alunos da disciplina foram de grande importincia, ao proporcionar estimulos ao
aprendizado dos contetdos especificos, possibilitando a troca de experiéncias como
também o incentivo a pratica docente do monitor.

Quanto as dificuldades encontradas vale salientar a auséncia de alguns alunos que
hesitavam em procurar os monitores e participar das monitorias, além disso, pode-se
destacar também a necessidade dos alunos fazerem uma revisao dos assuntos abordados, a
fim de que os mesmos identifiquem suas principais dificuldades, o que se percebeu que
nem todos exerciam tal pratica. Outra questdo observada foi a falta de determinados
materiais que poderiam vir a enriquecer e facilitar o processo de ensino - aprendizagem.
Tais desafios foram superados com um processo de organizacao prévia.

Lira et al. (2015), referem que a monitoria permite unir teoria e pratica, tornando o
monitor autocritico, € um investigador da prépria pratica docente e responsavel pelas
demandas que possam surgir em sua area de atuagdo, contribuindo ndo somente para uma

boa formacdo académica, mais para formar futuramente profissionais preparados e
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qualificados para atuar em situagdes sociais mais complexas.
CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a monitoria representa uma importante ferramenta de formacgao
profissional, promovendo o enriquecimento da vida académica do aluno-monitor,
possibilitando o aprimoramento da qualidade do ensino-aprendizagem. As atividades de
monitoria permitiram que o monitor estreitasse o vinculo com os professores envolvidos e,
especialmente, com os demais alunos favorecendo o didlogo.

Neste contexto a pritica da monitoria em Enfermagem em Saude Coletiva II
possibilitou aos monitores a consolidagdo de diversos conhecimentos e a oportunidade de
conhecer e vivenciar o processo de ensino-aprendizagem, como também proporcionar
junto aos demais alunos a obtencdo desses conhecimentos a partir da preparacdo dos
mesmos para a execu¢do de procedimentos e para o contato direto com a futura prética
profissional.

Contudo, durante a pratica da monitoria percebeu-se que se faz necessdrio que
haja uma avaliacdo quanto ao impacto da mesma na formacdo académica e sua atuacdo,
presando pela qualidade e preparacio dos monitores, bem como que seja frequente a
preocupacdo por parte das instituicdes quanto a qualidade do seu exercicio, o incentivo a
adocdo de metodologias ativas, estimuloa pesquisa e a producdo cientifica durante a
realizacdo da monitoria.

A prética da monitoria exigiu comprometimento e responsabilidade para com a
sua execu¢do. A mesma apresentou-se de forma satisfatéria ao contribuir
significativamente no processo de formacdo académica dos alunos monitorados,
demostrado pelos mesmos durante o desenvolvimento das atividades préticas e

participacao efetiva nas monitorias.
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Introducao

A monitoria € uma atividade onde oportuniza ao aluno-monitor aproximagao
com o universo da produc¢do do conhecimento, ampliacdo de leituras e de acervo, no
cendrio das discussOes da pesquisa académica, além de estimular a formacdo de um
professor-pesquisador.

Dessa forma, a monitoria se torna uma pratica de apoio pedagdgico que é
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