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Introducao

Compreende-se por monitoria uma agdo inserida no contexto do ensino superior, sendo um
servico de apoio pedagdgico, que entre outros objetivos, busca facilitar o processo de ensino-

aprendizagem, possibilitando ao académico a oportunidade de aprofundar conhecimentos e uma
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vivéncia de iniciacdo a docéncia (CARVALHO et al.,, 2012; UNIVERSIDADE FEDERAL
FUMINENSE, 2013).

Nesse contexto, o aluno quando vivencia o exercicio da monitoria depara-se com um leque
de oportunidades que vao desde a conquista por um titulo, bem como também a experiéncia que
permite-lhe adquirir novos saberes, a partir da relagdo interpessoal com os professores da
disciplina, como também do aprofundamento em conteidos de uma determinada area, além do
conhecimento que o monitor constréi através da troca de experi€ncia com outros alunos
(MATOSO, 2013).

Ao mesmo tempo em que o monitor aprofunda seus conhecimentos em um campo
especifico, ele auxilia outros alunos contribuindo para o processo de aprendizagem. Por sua vez, os
monitorados encontram na monitoria um espaco no qual pode esclarecer suas ddvidas, praticar e
revisar assuntos que somente a explanacdo em sala ndo tenha sido suficiente. Muitas vezes, a
relacdo estabelecida de monitor-monitorado favorece a criagdo de um vinculo propicio para uma
relacdo de menor receio, na qual ambas as partes sentem-se a vontade: o primeiro para executar sua
funcdo (facilitador do aprendizado), e os monitorados para esclarecem suas ddvidas, praticarem e
desenvolverem habilidades (CARVALHO et al., 2012).

A prética da monitoria representa ainda uma oportunidade para aqueles que futuramente
irdo ingressar na docéncia. O aluno, ainda que de forma leiga, vive situagdes rotineiras no ambito
dessa profissdo, concretizando um momento propicio para evidenciar interesse pela carreira
(MATOSO, 2013).

Sendo assim, este estudo tem como objetivos relatar a experiéncia de académicas
do curso de Graduacdo em Enfermagem durante o exercicio na monitoria da disciplina
Nocdes de Primeiros Socorros, da Universidade Federal de Campina Grande (UFCQG),
campus Cajazeiras, e apresentar a importancia da monitoria no ambito do ensino superior
para o processo ensino-aprendizagem do aluno durante sua formacdo académica.

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, uma vez que relata acdes
vivenciadas pelo individuo como agente humano e ator social (FIGUEIREDO, 2008).

O presente trabalho adveio da experiéncia como monitoras na disciplina Nog¢des de
Primeiros Socorros, no periodo de abril de 2015 a junho de 2016, correspondentes aos periodos
letivos 2015.1 e 2015.2, na UFCG, no campus de Cajazeiras/PB. Esta disciplina, no curso de
graduacdo em Enfermagem da UFCG, possui dois créditos e carga horaria de 30 horas, e é

ofertada a turma ingressante no IV semestre.
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Ap6s realizar um levantamento bibliografico, foram utilizados artigos e livros que abordam
a monitoria no contexto do ensino superior, bem como 0s que apontam as contribuicdes da pratica.

Para a execugdo das tarefas da monitoria, cada monitora organizou o horério para a
realizagdo das suas atividades considerando seus horarios disponiveis, como também os
horérios disponiveis da turma, e posteriormente houve a divulgacdo desses horarios.

As atividades consistiram em momentos de discussdo, de orientagdo, e de
aprendizado sobre as agdes de primeiros socorros desempenhadas pelo Enfermeiro no
Suporte Bésico de Vida. Dentre estas atividades pode-se citar a preparagdo de material
didético para uso como instrumento metodoldgico; a participacdo de atividade em sala; e
os encontros com os discentes para sanar dividas de abordagem tedrica e pratica, como
também orientar quanto a realizacdo de pesquisas bibliograficas e execucdo de tarefas

propostas.
Desenvolvimento

A disciplina No¢oes de Primeiros Socorros aborda contetidos tedricos, basicos e
praticos como: introducao a primeiros socorros, cinemética do trauma, avaliacdo primadria e
secundédria do paciente politraumatizado, biosseguranca, desobstru¢do de vias aéreas,
dentre outros, visando conhecimento e orientacdo sobre as acdes do Enfermeiro no Suporte
Bésico de Vida.

A atividade de monitoria no dmbito do ensino superior é um processo pelo qual
alunos auxiliam alunos no contexto ensino-aprendizagem (MATOSO, 2013). A monitoria
também € um importante instrumento para a melhoria do ensino através da articulacdo
entre teoria e pratica favorecendo assim o esclarecimento de dividas dos monitorados
quanto ao conteudo revisado, contribuindo para que o aluno seja inserido na prética
profissional a partir do desenvolvimento de habilidades técnicas, preparando-o com maior
seguranca e precisdo para a vida profissional, proporcionando maior conhecimento, assim
como maior afinidade com o manuseio de equipamentos, aperfeicoamento do potencial
académico, bem como, estimula o aprimoramento das atividades como monitor

despertando o interesse pela prética da docéncia.
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As monitorias aconteceram em grupos, fundamentadas em discussdes e debates
para revisdo dos conteidos e melhor fixacdo destes e orientagdes sobre as acdes de
primeiros socorros realizadas pelo Enfermeiro. Realizou-se também exposicao de situagdes
de emergéncia cotidianas com os temas: trauma musculo-esquelético, afogamento,
envenenamento, queimaduras e choque elétrico, convulsdes e traumatismo cranio
encefélico (TCE), sendo bastante produtivo por parte dos monitorados.

O espago predominante para realizacdo das atividades de monitoria foi o
laboratério de Habilidades da UFCG, ambiente adequado e que oferece recursos para a
realizacdo das mesmas, ocorrendo sempre de forma satisfatéria. Uma dificuldade
encontrada durante a pratica da monitoria foi a falta de interesse de alguns discentes em
procurar a monitoria, sendo esta mais procurada antes da realizagdo de provas ou praticas
das apresentacdes e simulacdes de situacdes do cotidiano.

A monitoria € uma atividade formativa de ensino regulamentada pela Lei

Federal n° 5.540, de 28 de novembro de 1968, instituindo a monitoria académica em seu

artigo 41 (MATOSO, 2013).
Consideracoes

A monitoria é extremamente importante para a vida académica do monitor, pois
consiste em um Otimo treinamento para a docéncia, permitindo assim uma experiéncia
enriquecedora através da troca de saberes entre académicos e professor, contribuindo dessa
forma na qualidade do ensino oferecido pela universidade. E um método de ensino-
aprendizagem que visa acoplar teoria e pratica ampliando o aprendizado dos alunos.

Atuar na monitoria da disciplina No¢des de Primeiros Socorros foi essencial
para o aperfeicoamento dos conhecimentos, os quais sdo relevantes para nossa formagao
académica e futura atuagdo profissional, repercutindo no crescimento intelectual e pessoal,

proporcionando também enorme satisfacdo pessoal e atendendo as expectativas.
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Resumo

O presente trabalho relata a experiéncia de monitoria na disciplina de Algebra Linear do
Curso de Licenciatura em Matemética na UFCG. Compreendendo a atividade de monitoria
como uma modalidade de ensino e aprendizagem que contribui para a formacdo
académica, serd apresentada a dindmica processual de organizacdo e desenvolvimento das
atividades desenvolvidas e sua configuracdo ao longo de umperiodo académico.Com o
objetivo de mostrar a importancia do trabalho na monitoria para a formacao docente e para
a troca de conhecimentos e experi€éncias € como essas atividades podem contribuir de
maneira satisfatéria para a preparagdo do aluno que aprende ao ensinar Matemadtica.
Ensinando, muitas vezes, os alunos a estudar, orientando os colegas, identificando suas
dificuldades e incentivando-os a ndo desistir, aprendendo com o erro e buscando solugdes
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