VIOLENCIA NA ADOLESCENCIA: UMA REVISAO LITERARIA
VIOLENCE IN ADOLESCENCE: A LITERARY REVIEW

Lisley Monique De Andrade Santiago', Alane Cristina de Alencar silva?, Luma Moamy
Ferreira de Andrade?, Ocilma Barros de Quental®.

'Autora- curso de graduagdo em Enfermagem (graduanda) - Faculdade Santa Maria (FSM) - Cajazeiras -PB-
2017, e-mail: lisleymoniqueg@hotmail.com,

2curso de graduacdo em Enfermagem (graduanda) - Faculdade Santa Maria (FSM) - Cajazeiras -PB-2017, E-
mail: alane-alencar2013 @hotmail.com.

Luma Moamy Ferreira de Andrade- curso de graduacdo em Psicologia (graduanda)- Faculdade Santa Maria
(FSM)- 2017, E-mail: Lu. w@hotmail.com

*Doutoranda em Ciéncias da Saude — FMABC, Mestre em Ciéncias da Saide — FMABC, Especialista em Satude
da Familia —FIP, Graduada em Enfermagem — FSM, docente da Faculdade santa maria.

RESUMO

INTRODUCAO

O tema violéncia durante a adolescéncia entrou com maior vigor no campo da saude
na década de 1980, consolidando-se no final dos anos 1990 como uma questdo de satde
publica. A relagdo entre violéncia e saude tem sido definida como um fendmeno causador de
diversos problemas de ordens psicoldgica, fisica e social para a populagdo brasileira infanto-
juvenil, principalmente a que vive em ambiente de extremo risco social. Este grupo é o que
mais sofre com o impacto da violéncia em suas vidas (HELENA, 2009 PAG 01).

A violéncia contra adolescentes nas comunidades e nas ruas ¢ um fendmeno
tipicamente urbano e fortemente determinado pelas desigualdades sociais e econdOmicas
nesses espagos. Caracterizada, em sua maioria, pelos assassinatos por armas de fogo,
acidentes de transito e exploragdo sexual, a violéncia em espagos urbanos tem aumentado no
Brasil e no mundo (UNICEF).

As maiores vitimas da violéncia urbana s3o os adolescentes moradores de
comunidades populares e de periferias que, muitas vezes, encontram-se vulneraveis diante das
acoes de grupos criminosos e da repressdo das forgas de seguranca. Em situagdes de auséncia
de politicas publicas eficientes e transformadoras, de op¢des de educacao, de oportunidades
de emprego, abre-se uma porta para a ag¢do de aliciadores que recrutam criancas e

adolescentes para o trafico de drogas e armas (UNICEF).



A violéncia ¢ muito dificil de ser conceituada, pois tem origem nas relagdes
interpessoais, politicas, sociais e culturais. O termo violéncia significa a vida de relagdo do ser
humano com o mundo, com os outros e consigo proprio. A palavra vem do latim vis e
expressa ideias de forca, vigor e poténcia, designando também o emprego da forca (HELENA,
2017 PAG 01).

A importancia do Estado nessa situagdo se sustenta na questdo da violéncia estrutural,
que leva algumas criangas e adolescentes a serem mais vulneraveis porque sofrem cotidiana e
permanentemente a violagao de seus direitos humanos mais elementares. Pode-se atribuir essa
situagcdo ao processo de espoliacao a que sao submetidos, sem direito a saude, a alimentagao,
a educacgdo, a seguranca, ao lazer e a propria vida (HELENA, 2009 PAG 02).

Por outro lado, prevenir e combater a violéncia sdo fungdes inerentes ao poder
publico, ¢ o Estado tem se empenhado na prevengao e¢ no controle da violéncia por meio de
campanhas, programas e, principalmente, uma legislacdo especifica. A violéncia apresenta
forte componente cultural, dificilmente superavel por meio de leis e normas. No entanto, ¢
necessario um respaldo legal para que os processos de prevengdo e combate sejam
legitimados (HELENA, 2017 PAG 02).

A primeira manifestacdo do Estado brasileiro para proteger as criangas e os
adolescentes dos eventos de violéncia ocorreu em 1923. Porém somente em 1990 € que surgiu
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), amparado pela Lei no 8.069, de 13 de julho de
1990. O estatuto tem por finalidade promover uma nova concepc¢do nas questdes de direito
das criangas ¢ dos adolescentes, afastando-os de uma politica meramente assistencialista e
criando uma estrutura de protecao e defesa. A partir dele a notificagdo dos casos, mesmo que

somente suspeitos de maus-tratos, passou a ser obrigatéria (HELENA, 2017 art. 13).

Todavia constata-se que os profissionais, em sua maioria, ndo identificam, na sua
populacdo usudria, agravos de satide decorrentes de algum evento de violéncia, ou, quando o
fazem, nao realizam abordagens adequadas. Em geral desconhecem procedimentos
importantes, como no caso das notificacdes. Assim, este artigo procura inclinar as equipes
multidisciplinares de saide para a identificacdo, a abordagem e a conduta, apontando os
principais tipos de violéncia a que adolescentes e jovens estdo mais suscetiveis em area
urbana (HELENA, 2017).

OBJETIVO
Identificar na literatura, a producao cientifica sobre tipos e formas de enfrentamento de

violéncia na adolescéncia.



METOOLOGIA

Para realizagdo desse artigo usamos o método de revisdo integrativa, onde foi feita
buscas de trabalho que se referisse a nosso tema, ¢ nos desse suporte para a constru¢ao do
artigo. No estudo ¢ possivel identificar evidencias que a violéncia na adolescéncia ¢ sim
visivel, mas pouco trabalhada.

Para a elaborag¢do da revisdo integrativa, ¢ importante seguir algumas etapas: como
escolha do tema, e o que serd proposto por esse tema, buscas feitas para conseguir os artigos
seguindo para isso alguns critérios de inclusdo, e andlise dos dados que conseguiu com a
pesquisa, ¢ feito também as discussdes dos resultados e por ultimo a apresentacdo do artigo

Os critérios de inclusdo utilizados para a construcdo dessa pesquisa foram estudos

descritivos, estudos bibliograficos de fontes recentes que remetesse ao tema em debate.

Base de Titulo Autores Ano de | Método
Dados Publicagdo | Adotado

Pais

Foi feita uma triagem dos artigos encontrados via internet sendo escolhidos para

elaboracdo do mesmo, artigos das bases de dados: SciELO e biblioteca virtual de saude (BVS).

ESTRATEGIA DE SELECAO

Utilizando o SciELO e o BVS foram realizadas pesquisas, onde foi analisados os
dados e com isso definimos 0 nome do artigo. Para a pesquisa foram usados descritores como
Adolescentes, violéncia e maus-tratos. Foram encontrados 11 artigos dos quais foram
publicados de 2012 a 2017 entre esses 5 ndo atingiram as expectativas sobre o assunto e

outros 6 entraram na inclusio da revisao !

RESULTADOS

Diante do presente estudo podemos notar as diferentes formas de violéncia sofrida por
nossos adolescentes em todos os tipos de situacao social, familiar, cultural... Trazendo assim
maior importancia e atengdo por nos futuros profissionais da area da saude. Mostrou-nos que
acima de tudo, que uma saude afetada pela violéncia afeta a vida, ¢ aumenta os custos

financeiros para a sociedade em geral.




Scielo Namoro na adolescéncia | Queiti Batista Moreira 2014 Brasil
no Brasil: circubridade | Oliveira
da violéncia psicoldgica | Simone Gongalves de
nos diferentes contextos | Assis
relacionais Kathie Najiene
Thiago Oliveira Pires
Scielo Violéncia  sexual e | Jaqueline Reiter Oliveira 2014 Brasil
coeréncias em criangas ¢ | Maria Conceigao
adolescentes: estudos | Oliveira Costa
das incidéncias ao longo | Magali Teresopolis Reis
de uma década Amaral
Clarice Alves santos
Simone Gongalves de
Assis
Chana Cunha do
Nascimento
BVS Face da morte: a lei em | Jimenez, Luciene, 2015 Brasil
conflito com o | Frasseto, Flavio Américo
adolescente
BVS Coesao social e | Abramovay, Miriani, 2012 Brasil
vulnerabilidade no | Feffermann, Marisa,
Brasil  juventude e | regnier, Jean Claude.
violéncia social
BVS Psicoterapia para | Hohendorff, jeanvan, 2015 Brasil
criancas e adolescentes | hanbizang, Luisa
vitimas de violéncia | Fernanda, koller Silva
sexual no sistema | Helena.
publico panorama ¢
alternativas de
atendimento
BVS Um estudo sobre o perfil | Oliveira, Danielly 2014 Brasil
sexual e reprodutor das | Azevedo
adolescentes de um
servico de referéncia no
municipio de natal / RN

Devido ao adolescente ser um grupo marcado por. transformagdes fisicas e psicologicas faz
ele se comporta a situagdes de riscos extremos perante a sociedade levando a determinadas
ocorréncias ao longo de sua vida. Essa vulnerabilidade se mostra assim um exemplo de uma

dificuldade na qualidade vida e nos servigos de atendimento em satde

DISCUSSAO



Trazendo énfase que a satde se mostrou um das formas preventivas no setor social
sendo aplicada em todas as formas de violéncia sofrida pela familia e pela sociedade em geral.
A insatisfacdo de alguns adolescentes na familia brigas e violéncias principalmente por
irmaos buscando a necessidade de aten¢do tem sido um desses motivos, também brigas entre
os conjuges afetando um tipo de violéncia psicologica nos adolescentes. A gravidez na
adolescéncia também afetando alguns adolescentes pela ndo aceitagdo da familia por seres
novos de mais na concepcao dos pais, e trazendo transtornos psicoldgicos por colocar na
cabeca dos jovens dificuldade e responsabilidade além do normal virando assim um tipo de
tortura e violéncia psicologica.

As investigacdes futuras é de muita importancia pois sera a procura de um método de
resiliéncia entre o grupo familiar. E também violéncia sofrida por esses jovens na sociedade
como um todo.

As diferentes formas de violéncia nos traz a responsabilidade e compromisso de ir
atrais e buscar estratégias educativas para serem adotadas na familia e na sociedade.

A violéncia piora a qualidade de vida das pessoas ¢ além do mais deixa claro o alto
custo de vida, as dificuldades na satide provoca um efeito negativo e emocional nas familias
dificultando a qualidade de vida e afetando nossos adolescentes aumentando os custos e

piorando a qualidade.

CONCLUSAO

A violéncia contra adolescentes envolve todo ato ou omissdo exercida pelos pais,
parentes, outros individuos e instituigdes capazes de causar transtornos fisico, sexual e
psicologico a vitima. Implica, de um lado, um dever de protecdo do adulto e da sociedade em
geral. Isto é, uma negac¢do do direito que adolescentes tém de serem tratados como sujeitos e
pessoas em condigdes especiais de desenvolvimento. A pratica de violéncia contra
adolescentes (maus tratos, abandono e negligéncia, abuso e exploragdo sexual comercial,
trabalho infantil, dentre outras) nao ¢ recente, entretanto sua visibilidade vem obtendo novos

contornos.

Identificamos que a violéncia contra adolescentes hoje em dia estd muito frequente
pois muitos dessas violéncias sdo geradas pela familia e pessoas proximas, essa violéncia
muitas das vezes sdo silenciadas por medo do adolescente e por medo do que pode ser gerado,

com um parente ou pela pessoa proxima.



A violéncia n3o ¢ identificada como um problema que deve ser encarado pelo
enfermeiro que s6 poderd haver a denuncia e notificagdes como func¢do do enfermeiro. Essa

situacdo de denuncia ainda compromete a relagdo profissional e comunidade como um todo.
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