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1 INTRODUCAO

As transformagdes oriundas das mudangas sociais, politicas, econdmicas e o acirrado
crescimento urbano acarretaram problemas como a marginalizacdo social, condi¢des de
desemprego e subemprego, levando ao aumento da violéncia em grandes cidades. As causas
externas, entre elas as agressoes fisicas, os acidentes automobilisticos e outras formas de
violéncia urbana, sdo a terceira causa de morte no Brasil, o que corresponde a 12,5% do total
de mortes no pais. (CREDO e CESTARI, 2012); (SOUZA, SANTOS e PEREIRA, 2013)

O trauma € a principal causa de morte em pessoas entre 1 a 44 anos. O traumatismo
cranio-encefélico (TCE) € o principal determinante de morbidade, incapacidade e mortalidade
dentro deste grupo. O TCE grave esta associado a uma taxa de mortalidade de 30% a 70%, e a
recuperagdo dos sobreviventes pode ser marcada por sequelas neurolégicas graves e por uma
qualidade de vida muito prejudicada, ja a mortalidade dos pacientes hospitalizados por
traumatismo toracico, com lesao isolada no térax, varia de 4% a 8% e aumenta para 10% a 25%
quando outro 6rgdo € envolvido, elevando-se para 35%, quando hd comprometimento de
multiplos sistemas organicos. (GUADENCIO e LEAO, 2013); (SOUZA, SANTOS e
PEREIRA, 2013)

O trauma causa importantes consequéncias sociais € econdmicas, pois além das lesdes
podem ocasionar 6bito ou levar a incapacidade tempordria ou permanente. O alto custo com a
recuperagio e a piora da qualidade de vida sdo fatores que preocupam o Sistema Unico de
Saude. Essa epidemiologia tem impelido os servicos de atendimento de emergéncia no Brasil e
em todo mundo a se organizarem para atender as cinco grandes vertentes do controle ao trauma:

prevencdo, atendimento pré-hospitalar, reabilitacdo, plano de atendimento a catdstrofes e

grandes desastres. (CREDO e CESTARI, 2012)
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Os acidentes de veiculos sdo as causas mais comuns de TCE, especialmente em
adolescentes e adultos jovens. As quedas sao responsaveis pelo segundo maior grupo de lesdes
e sdo mais comuns nas faixas pedidtricas e geridtricas. Em alguns lugares, as lesdes por arma
de fogo causam mais TCE do que acidentes de automéveis. (GUADENCIO e LEAO, 2013)

Esta pesquisa se justifica devido as vitimas de violéncias e acidentes serem um grave
problema de sadde publica no Brasil com enorme impacto econdémico e social nos sistemas de
satde, previdencidrio e no aparato da seguranga publica, além de causar severos danos a saide
e a qualidade de vida da populacdo. Descrever as caracteristicas epidemioldgicas das vitimas
de violéncias atendidas em um hospital do alto sertdao paraibano contribuird com informacgdes
que poderdo orientar medidas preventivas e assistenciais mais efetivas baseadas na realidade,
J4 que as causas primadrias da violéncia e dos traumas variardo de acordo com a populacio

envolvida.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, quali-quantitativo, através de procedimentos de
campo e de natureza aplicada. A pesquisa foi realizada entre os prontudrios dos pacientes
vitimas de violéncia urbana como acidentes automobilisticos e agressoes fisicas atendidos no
Hospital Regional Dr José de Souza Maciel, localizado na Rua Tabosa Antonio Holanda-Bairro
Cristo Rei, Cajazeiras -PB, no periodo de janeiro a setembro de 2017 ap6s aprovacao do Comité
de Etica em Pesquisa da Faculdade Santa Maria sob o nimero de parecer 2.249.549.

A coleta de dados foi realizada por meio de um instrumento organizado em blocos
tematicos relacionados aos dados socioecondmicos e demograficos disponiveis, caracterizagao
dos tipos de violéncia atendidos nos Hospital Regional de Cajazeiras-PB que resultaram em
procedimentos cirdrgicos. Foram excluidos da pesquisa os prontudrios que apresentaram dados
ilegiveis, informacgdes rasuradas ou que estivam danificados devido a quaisquer fatores que
impossibilitassem a leitura dos dados presentes. ApoOs a coleta, os dados foram analisados quali-
quantitativamente, utilizando estatistica descritiva, sendo os resultados organizados e

apresentados através de graficos e tabelas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
Foram coletados dados de 53 prontudrios de pessoas vitimas de violéncia que
necessitaram de procedimentos cirdrgicos como forma de salvar ou promover melhora na

qualidade de vida dos individuos. A andlise dos prontudrios mostrou que a maioria atendida era



do sexo masculino — 45 (84,9%), na faixa etaria de 15 a 34 anos — 31(58,5%), solteiros 25
(47,2%), vitimas de acidente de transito 46 (86,8%), conforme a Tabela 1.
Tabela 1: Caracteristicas sécio demograficas das vitimas de violéncia atendidas no Hospital

Regional de Cajazeiras-PB que necessitaram de cirurgia, 2017. (N=53)

Variaveis f %
Sexo Feminino 8 15,1
Masculino 45 84,9

Faixa etaria

0-14 2 3,8
15-24 17 32,1
25-34 14 26,4
35-44 11 20,8
45-54 0 0,0
55+ o 17,0
Estado Civil Casado 17 32,1
Divorciado 3 5,7
Nao informado 8 15,1
Solteiro 25 47,2
Tipo de violéncia
Acidente de transito 46 86,8
Lesdo por arma branca 7 13,2

Fonte: Prontudrios dos pacientes. Servico de Arquivo Médico/ Hospital Regional de Cajazeiras-
PB, 2017.

Os dados encontrados nesta pesquisa sdao condizentes com os achados de Barros et al
2015 realizado em um hospital de referéncia de Pernambuco, onde os autores afirmam que a
maioria das vitimas de transito eram motociclistas do sexo masculino (84,1%), solteiros
(86,9%), na faixa etaria de 15 a 34 anos (72,8%). Situacdo condizente, predominio das
caracteristicas anteriormente relatadas neste estudo, aconteceu com os estudos de Belon et al
2009, Credo e Cestari 2012, Passos et al 2015.

O predominio de adultos jovens envolvidos em eventos de violéncia, como acidentes de
transito, produz impacto significativo na economia por atingir individuos na idade
economicamente ativa, os quais acometidos das sequelas oriundas dos acidentes ficardo

impossibilitados de contribuir para a constru¢do da economia local, regional e do pais, sendo



ainda mantidos pelo Sistema Unico de Satide, em sua maioria, até o pleno reestabelecimento de
da saude. (Barros, Furtado e Bonfim 2015)

O comportamento social e cultural dos jovens é marcado por uma exposi¢do maior a
situagdes de risco na conducao de veiculos. A inexperiéncia, a alta velocidade, a impulsividade,
utilizagdo de manobras mais arriscadas em busca de emocdes e o uso de dlcool sdo fatores que
contribuem de forma significativa para o aumento dos acidentes de transito com esta populagdo.
(Souza, Santos e Pereira 2013)

Dentre os acidentes de transito ocorreu um predominio de acidentes com motocicletas,
com maior incidéncia de ocorréncia no final de semana com 57,4%, conforme observado no
grifico 1 e na tabela 2, respectivamente.

Griafico 1: Distribuicdo do numero de pessoas vitimas de acidentes de transito pelos meses do
ano de 2017 atendidas no Hospital Regional de Cajazeiras-PB que necessitaram de

cirurgia. (N=53)

(o) 0]
[92]

Numero de pessoas
acidentadas
o
w
[98)
w

jan fev mar abril maio jun jul ago set

Titulo do Eixo

Acidente de moto Acidente de carro

Fonte: Prontudrios dos pacientes. Servico de Arquivo Médico/ Hospital Regional de
Cajazeiras-PB, 2017.
Tabela 2: Numero de ocorréncia de acidentes por dia da semana em Cajazeiras-PB durante o ano

de 2017. (N=53)

Dias da Semana Numero de acidentes %
Segunda 15 28,3
Terca 3 b/
Quarta 6 11,3
Quinta 4 7,5
Sexta 7 13,2
Séabado 7 13,2

Domingo 11 20,8




Fonte: Prontudrios dos pacientes. Servico de Arquivo Médico/ Hospital Regional de Cajazeiras-
PB, 2017.

Esta situagdo € condizente com os estudos de Barros, Furtado e Bonfim 2015 ao
analisarem as “Caracteristicas clinicas e epidemioldgicas de motociclistas com trauma
cranioencefalico atendidos em hospital de referéncia no Rio de Janeiro, confirmando assim que
o perfil das vitimas de acidente de transito no Brasil é semelhante independente da regido que

esteja situado o estudo.

4 CONCLUSAO

Neste estudo, verificou-se que o perfil dos individuos vitimas de violéncia atendidos no
Hospital Regional de Cajazeiras-PB que necessitaram de procedimentos cirtirgicos eram
motociclistas predominantemente do sexo masculino, solteiros, na faixa etaria de 15-34 anos,
tendo o final de semana registrado o maior indice de acidentes. O estudo mostrou-se relevante
por descrever as caracteristicas epidemioldgicas das vitimas de violéncia urbana em Cajazeiras-
PB, demonstrando as varidveis desse fendmeno. Essas informacdes podem contribuir para o
avanco da assisténcia e da pesquisa em saude, além de auxiliar na organizacdo da rede de

urgéncia e emergéncia e na implantacdo de estratégias de seguranca e prevengao de acidentes.
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