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“CADA PLANTA TEM UM CABOCLO, CADA CABOCLO TEM UMA
PLANTA”:

Etnocartografia sobre as praticas de saide do povo indigena Tabajara do litoral

Sul da Paraiba

Resumo

Esse trabalho aborda a relacdo que o povo Tabajara estabelece com as plantas
como parte do itinerdrio de cuidados com a sauide, evidenciando o protagonismo do grupo
de mulheres indigenas Moara, da aldeia Barra de Gramame, no processo de produgdo dos
remédios naturais, como garrafadas, lambedores, pomadas medicinais. junto a isso trago
aqui também o levantamento das 80 principais plantas medicinais utilizadas pelo povo

Tabajara em seu territorio sagrado.

Portanto, nosso objetivo € evidenciar aqui, quais as principais plantas utilizadas como
remédio, e as miltiplas esferas e dimensdes envolvidas no processo de estabelecimento da
saude, na aldeia Barra de Gramame, com enfoque no grupo de mulheres Moara. Com seus
eventuais desdobramentos em termos de significados, narrativas, singularidades e saberes
especificos fincados na tradi¢ao oral, a partir das praticas e saberes locais, que estdao em
constante processo de fazer-se. Pois participa da multipla esfera do cotidiano do povo
Tabajara. Criando e pondo em circulacdo significados e estratégias de sobrevivénciae
transmissdo de seus fazeres e saberes, que continuamente produzem e elaboram valores,

narrativas e modos de vida.

Dessa dissertacdo também resulta um documentdrio em formato de curta-
metragem. O curta ¢ intitulado “Moara - A cura vem da mata’’. Esse material apresenta a
partir da perspectiva audiovisual o ritual de preparo de lambedores, feito pelas mulheres

da aldeia Barra de Gramame.

Metodologicamente esse estudo se fundamenta na pesquisa participante, com

abordagem etnografica, com aplicacao das técnicas de observacgdo participante, escrita do



caderno de campo, entrevistas, didlogos e vivéncias. Tendo como fontes de informacao

entrevistas, documentos, revisdo bibliografica, gravacdo de material audiovisual.

Palavras-chave: Povo Tabajara da Paraiba, sadde, cultura, etnicidade, plantas

medicinais, mulheres indigenas, territorio.

Abstract

I intend here to discuss the relationship that the Tabajara people establish with plants as
part of the health care itinerary, and the possible health care arrangements within the

Tabajara indigenous territory.

This dissertation consists in highlighting the multiple spheres and dimensions
involved in the process of establishing health, reflecting on how the agencies of local
health care work, based on the cosmovision of the Tabajara people and their eventual
unfolding in terms of meanings, narratives, organization political and social, singularities
and specific knowledge rooted in tradition, which are daily given and re-signified based
on local practices and knowledge, which are always in the process of being made. Creating
and putting into circulation powerful meanings and strategies for survival and
transmission of their actions and knowledge, which continually produce and elaborate
values, narratives and ways of life. This dissertation also results in an audiovisual
documentary about the group of indigenous women, MOARA, from the Barra de

Gramame village.

Keywords: Povo Tabajara da Paraiba, saude, cultura, etnicidade, plantas medicinais,
mulheres indigenas, territorio.



LISTA DE IMAGENS

Fotografia 1 - Localizacdo ilustrativa das Aldeias Barra de Gramame e Vitdria
Fotografia 2 - Oca da aldeia Barra de Gramame
Fotografia 3 - [ra¢ Tabajara lideranca das mulheres indigenas Moara, falando sobre a

trajetéria do grupo Moara, durante o encontro de saberes indigenas da Paraiba na TI

Potiguara - Aldeia do forte

Fotografia 4 - Oficina de pratica de grafismo indigena em tecido, na aldeia Barra de

Gramame

Fotografia S - Oficina de pratica de grafismo indigena em tecido, na aldeia Barra de

Gramame

Fotografia 6 - Ritual de toré das mulheres indigenas MOARA na ilha grande da aldeia

Barra de Gramame

Fotografia 7 - Garrafadas medicinais

Fotografia 8 - Farmadcia viva - Aldeia Barra de Gramame

Fotografia 9 - Atendimento médico, realizado pela SESAI na aldeia Barra de Gramame

Fotografia 10 - Cacique Carlinhos e Cacique Ednaldo Tabajara na VI conferéncia

nacional de satde ndigena (CNSI) em Brasilia-DF.

Fotografia 11 - Ida a mata para retirada de casca de 4rvores e plantas para o feitio de

garrafadas

Fotografia 12 - Plantio de ervas medicinais na farméacia viva das moara
Fotografia 13 - Plantio de ervas medicinais na farmdcia viva das moara
Fotografia 14 - Preparo datinta de jenipapo para pintura corporal

Fotografia 15 - Pajé Biu Tabajara moendo o fruto do jenipapo, para extrair a tinta para

pintura corporal



Fotografia 16 - Material utilizado para producdo de sabonetes medicinais, aldeia Barra

de Gramame

Fotografia 17 - Produc¢do de lambedores medicinal feito pelas mulheres indigenas Moara
Fotografia 18 - Preparo de lambedor de alcanctz, cupim, cadeiro, acerola, hortela
Fotografia 19 - Raspa de cabata do rego

Fotografia 20 - Preparo de banho de colonia, indicado para gripe e fortalecimento da

imunidade, limpar o corpo das energias negativas

Fotografia 21 - Algumas das ervas utilizadas na medicina tradicional Tabajara.



LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS

AIS - Agente indigena de satide
ASB - Auxiliar de Saide Bucal
APA - Area de protecio ambiental

APOINME - Articulagdo dos povos e organizacdes indigenas do Nordeste Minas

Gerais e Espirito Santo

APIB - Articulagdo dos Povos Indigenas do Brasil

CONDISI - Conselho distrital de satide indigena

CNSI - Conferéncia Nacional de Saide Indigena
DSEI - Distrito Sanitdrio Especial Indigena
FUNAI - Fundacdo Nacional do Indio

GT - Grupo Técnico
UBS - Unidade basica de saude

NASI- Nicleo de apoio a Satude Indigena
OMS - Organizagdo Mundial da satde

SESALI - Secretaria Especial de Satide Indigena

SUS - Sistema tnico de saude

SIASI - Sistema de informagdo da ateng@o a satide indigena

TI - Terra Indigena

UFCG - Universidade Federal de Campina Grande

UOM - Unidade de odontologia Mével



SUMARIO

INTRODUCAO 13
CAMINHO METODOLOGICO 14
PESQUISAR EM MEIO A UMA PANDEMIA 23
CAPITULO. 1- POVO TABAJARA DA PARAIBA 29
1.1 ALDEIA BARRA DE GRAMAME 43
1.2 GRUPO DE MULHERES MOARA - PROTAGONISMO DAS MULHERES
TABAJARA 45
1.4 FARMACIA VIVA 56
CAPITULO 2 - SAUDE INDIGENA: LUTA, POLITICA E PRATICAS 61

2.2 PRATICAS E SABERES DA MEDICINA TRADICIONAL TABAJARA 66
CAPITULO 3 - TERRITORIO INDIGENA LUGAR DE PRODUCAO E

TRANSMISSAO DE SABERES 71
3.1 TORE TABAJARA 82

CAPITULO 4. USO DAS PLANTAS E DA FAUNA NA MEDICINA

TRADICIONAL TABAJARA 89
4.1 ETNOBOTANICA - PLANTAS COMO RECURSO TERAPEUTICO 94

4.2 AS PRINCIPAIS PLANTAS MEDICINAIS UTILIZADAS DENTRO DO
TERRITORIO TABAJARA E SUAS FINALIDADES DE USO NOS PROCESSOS

CURATIVOS 100
4.3 PRINCIPAIS INDICACOES 112
4.4 FORMAS DE UTILIZACAO 113

4.5 TENCONTRO DE MEDICINA TRADICIONAL INDIGENA TABAJARA 119
REFLEXOES CONCLUSIVAS 123
REFERENCIAS 127

REFERENCIAS DE MATERIAIS AUDIOVISUAIS 131



INTRODUCAO

Essa dissertac@o corresponde a um processo em acdo continua. O que resulta dela
sdo novos processos que dialogam com saberes. Pois se trata de um estudo gerado em um
contexto dindmico que se constréi e se modifica a partir de demandas coletivas. Nesse
espaco coletivo, a pesquisa vincula-se a um territério de amplo conhecimento, onde faco
uso ativo, pois também moro na aldeia Barra de Gramame e componho o grupo de
mulheres MOARA, me somando a luta pela demarcacdo e preservacdo desse territério
junto aos meus parentes Tabajara. Aqui sdo levantadas questdes referentes a etnicidade,

saberes e cuidados com a sadde a partir do uso das plantas medicinais.

Nosso objetivo € evidenciar quais as principais plantas utilizadas nos cuidados a
satide local, na cosmovisio do povo Tabajara' , apresentando o grupo de mulheres Moara
como protagonista no processo de manutengdo da saide local a partir de praticas de

saberes tradicionais.

Nesse sentido, nossa preocupagdo foi dar atencdo ao contexto tdo dinamico da vida
social no territério que nos fornece elementos importantes, como o reconhecimento étnico
sobre o processo histdrico e juridico de reivindicacdo do povo Tabajara, com €nfase no
seu direito pelo territério de origem, perpassando pela histéria de luta do povo Tabajara
na Paraiba, seus modos de produgdo de cuidados e estabelecimento da saide e usos das

plantas no seu territério.

Essa pesquisa foi realizada especificamente no territorio Tabajara, municipio do
Conde, antiga Jacoca, litoral Sul da Paraiba, na Aldeia Barra de Gramame, onde se iniciou

o movimento de luta pela reivindicacdo étnica e territorial do povo Tabajara, em 2005.

O que motivou esse estudo foi o fato do povo Tabajara estar em processo de
reivindicacdo pela demarcacao de seu territdrio, no estado da Paraiba. Portanto, um estudo
sobre a medicina tradicional Tabajara é uma contribuicdo consistente para justificar a

ocupacdo tradicional nesse espaco territorial ou seja o uso pratico do cotidiano. Pois

! Cosmoviséo corresponde & maneira como o povo tabajara pensa e se relaciona com os usos das plantas
medicinais ou seja esta relacionado com o imagindrio e as concepgdes particulares relacionadas com a
medicina tradicional Tabajara.



conforme o artigo 231 e 232 da constituicdo federal, uma ocupacgdo tradicional indigena
pode ser caracterizada pelos os usos, costumes e tradicdes. A medicina tradicional se

configura como parte desse processo.

CAMINHO METODOLOGICO

Metodologicamente a pesquisa se fundamentou nas oficinas proporcionadas pelo
grupo de mulheres indigenas Moara, pelas reunides realizadas no ltimo domingo do més
na oca central da aldeia Barra de Gramame, onde indigenas Tabajara que moram dentro
e fora da aldeia podem se reunir, pautando questdes referentes a organizacao politica, da
luta pela reivindicacao do territério, se confraternizam entre si, proporcionando trocas de
conhecimentos. Se fundamentou também nas conversas informais, entrevistas,
convivéncia, movimentos de mobiliza¢do social e reivindicac@o de direitos e reunides com
as liderangas e pessoas da comunidade, eventos e encontros dentro do territério Tabajara.

Durante as conversas variados assuntos e saberes sdo expressados.

Utilizei da abordagem etnografica, com aplicacdo das técnicas de observagdo
participante, escrita do caderno de campo, entrevistas, didlogos e vivéncias. Portanto
iniciei a pesquisa na aldeia Barra de Gramame, no litoral sul da Paraiba, no municipio do
Conde, inicialmente nos meses de outubro, novembro (2019), janeiro e fevereiro (2020),
escrita etnogréfica no caderno de campo e visitas aos espacos de mata da aldeia Barra de
Gramame. Os encontros iniciais proporcionam o didlogo explicativo e informacional
sobre a pesquisa com as liderancas da aldeia, presenciar momentos do cotidiano,
atividades e praticas desenvolvidas pelos Tabajara, com foco observativo nos rituais de
toré, vivéncias de ida a0 mangue e a mata, reunioes. A partir de conversas informais, foi
possivel levantar algumas informacdes pertinentes aos usos das plantas medicinais, assim

como a viabilizac@o da pesquisa, com o aval do cacique Carlinhos Tabajara.

Durante a pesquisa, além da observacdo participante, entre outubro de 2019 e
marco de 2020, e durante o periodo da realizacdo da etnografia, foram realizadas 11
entrevistas com liderancas e indigenas Tabajara da aldeia Barra de Gramame.

Os dados obtidos a partir dessas entrevistas, foram produzidos a partir de

entrevistas abertas, semi-estruturadas e conversas informais, as perguntas das entrevistas



giraram em torno das seguintes tematicas: Quando se adoce qual os principais recursos a
serem acionados? Com qual frequéncia h4 o uso das plantas? Quais as principais plantas
utilizadas, onde sdo colhidas, de que maneira, como, quando e com quem OS
conhecimentos relacionados a essas plantas foram apreendidos, qual a principal maneira
de utilizar as plantas, sobre a importancia e representatividade da luta pelo territério
sagrado, qual a importancia da luta pelo acesso a politicas publicas diferenciadas para
saude e as conquistas ji obtidas.

No inicio do estudo, participei de maneira observativa e participativa das reunides
do grupo de mulheres MOARA, que acontece quinzenalmente na oca central da aldeia
Barra de Gramame, reunindo mulheres que moram na aldeia e também fora. Os acessos
para realizacdo de captacdo de informacdes para a pesquisa, foram intercaladas com a
realizacdo de leituras e discussdes em sala de aula e fora dela, ao longo do curso das
disciplinas do mestrado. O meu convivio direto com o grupo de mulheres, nas mais
diversas atividades cotidianas, me auxiliou a elaborar o caminho etnogréfico para
realizacao desse estudo. Buscando participar, observar, escrever, procurando agucar o
olhar etnogréafico, como descreve Jodo Pacheco de Oliveira Filho, no O oficio do

etnografo:

O olhar etnografico, descrevendo as diferengas e a variacdo do
Outro, € solidario com um certo afastamento e esquecimento do
“Eu”. “A vontade sistemdtica de identificacdo com o Outro
caminha lado a lado com uma recusa obstinada da identificacao
consigo mesmo”, nos diz Lévi-Strauss, retomando licio de Jean-
Jacques Rousseau, que, com a recomendacgao de aprender a dirigir
para longe o olhar, forneceu um emblema ético e afetivo para a
aventura etnogrifica e para todos os que optaram por nela
embarcar. (OLIVEIRA FILHO, 1999, p. 214).

A presenca nessas reunides foram importantes pois ocasionaram a oportunidade de
ouvir muitas falas e observar as préticas relevantes para a pesquisa que pude registrar
gragas a escrita minuciosa do caderno de campo, onde busquei descrever o fluxo de
algumas atividades praticas, e relatar alguns didlogos informais. E assim fui compondo a
coleta do material audiovisual que compdem o curta-metragem, produzido a partir dessa
pesquisa e também fui construindo o acervo de imagens, utilizando assim a fotografia e
as filmagens audiovisuais, como fonte e como instrumento de pesquisa. Acionando assim

um fértil plano de experimentacdes metodologicas e método de pesquisa, concentradas



em uma cartografia afetiva, visual, temporal e espacial do contexto pesquisado e
vivenciado, buscando apurar e captar as atuagdes, intensidades, préticas, crencgas,
modalidades e devires (DELEUZE E GUATTARI, 1995) préprios da producdo da vida
indigena. Por exemplo, as imagens do grupo de mulheres reunidas, da “farmacia viva”
que € cultivada na aldeia, do toré, da ida a mata para coletar plantas medicinais para
preparar garrafadas, lambedores, sabonetes. Essas imagens compdem elementos que
integram momentos relacionados com os itinerdrios de cuidados a satide.

Essas captagdes e afetacdes, possibilitam o fluir de reflexdes relacionadas com
pertencimento, memodria, imagem, emoc¢do, imagindrio, etnicidade, imaginacao,
identidade, territorio, preservacdo e dinamicas de interacdo social miltiplas.

Recorremos ao uso da fotografia e captacdo audiovisual, como uma fonte nao
apenas ilustrativa, mas como parte informativa do contexto descrito, permitindo acesso a
narrativas visuais, compondo uma grafia das atividades cotidianas desenvolvidas na
aldeia, que auxilia 0 mapeamento do campo, aproxima os detalhes contados, vivenciados
e sentidos. Assim sendo a fotografia e a captacdo audiovisual, configuram-se como um

importante dado etnografico no processo da coleta dos dados etnogréficos.

Sendo a fotografia acionada como um aprendizado de observacdo paciente, de
elaborag¢do minuciosa de diferentes estratégias de aproximagao com o que € observado.
Levando ao desenvolvimento de uma percep¢do seletiva, de uma vigilancia constante e
de prontiddo para captar o acontecimento no momento do acontecimento. A dupla
capacidade da cAmara de subjetivar e objetivar a realidade, a constante consciéncia de que
se é o responsdvel por este processo, por uma técnica de apreensao da realidade, de que

se € sujeito deste conhecimento, € um ensinamento epistemoldgico.

[...] O ato de fotografar nos traz uma nogao de posse de realidade e, ao
mesmo tempo, a certeza da impossibilidade desta posse, de sua
fragmentacdo e necessidade de reconstrugdo e processo de revelacdo
dessa realidade. A nossa relagdo com o objeto é sempre uma relacio de
conhecimento e de poder onde um capta e o outro € captado.

Fotografar € um cultivo didatico do prazer da percepc¢ao do detalhe e do
todo, que passa ou ndo pela técnica da objetiva, da grande-angular, do
enfocar e desenfocar, dos diferentes tons possiveis na impressdo e, enfim,
da revelagdo da imagem — que nao € mais a coisa fotografada (mas sempre
plena de vestigios do real): a realidade revelada. Na fotografia, como no
processo de conhecimento, e insisto no paralelo, a realidade sé se torna
objeto como coisa pensada. (LEAL, 1983, p. 18).



Nessa perspectiva a utilizagdo do material audiovisual produzido, funciona como
aporte de pesquisa. Sendo um dos principais frutos dessa pesquisa, a produgcdao de um
curta-metragem intitulado “MOARA - A cura vem da mata’ que evidencia uma mistura
de linguagens visuais, sonoras e escritas para esse trabalho, possibilitando uma
hipertextualidade aplicada ao campo de pesquisa. E uma maneira de dinamizar a aplicagio
metodoldgica e incorporar esquemas enunciativos da antropologia visual, que funciona
como um dispositivo metodolégico, que pde em movimento memdrias coletivas,imagens,
patrimdnio de saberes e narrativas. Produzindo assim uma narrativa etnograficaem
hipertexto, um agenciamento semidtico que mobiliza as redes digitais a partir da

ferramenta do audiovisual (Hiperlink do documentério ‘’Moara -A cura vem da mata’’

https://drive.google.com/file/d/1IMdORTnay6eghAaseBwss YIGDUBwttP9k/view).

Para mim a participacdo ativa do grupo pesquisado € fundamental, e é minha
inten¢do que o produto final dessa pesquisa, assim como os resultados e as informagdes
obtidas, possam contribuir para compor o itinerdrio histérico do grupo de mulheres
MOARA e do povo Tabajara da aldeia Barra de Gramame.

Sobre o método cartografico aqui utilizado, este funciona como mapeamento das
interagdes, relagdes sociais, processos de subjetivacdo, linhas de encontro do grupo de
mulheres, a utilizacdo das plantas medicinais ou acesso aos medicamentos fornecidos pelo

SUS. Esse método aqui possibilita construir um olhar voltado para as interagdes de saude.

Esse método foi conceitualmente descrito no volume 1 de mil platds por Gilles

Deleuze e Félix Guattari, nos anos 1960.

Nesta perspectiva, a cartografia € um modo de mapear a realidade, de
acompanhar processos de producido, de possibilitar o acompanhamento
de movimentos e intensidades dos sujeitos que compdem a complexa
producdo de cuidados em satide. O procedimento de cartografar aqui
proposto, baseado nos principios da esquizoandlise, possibilita o
mapeamento de paisagens psicossociais, o mergulho na geografia dos
afetos, dos movimentos, das intensidades. (MARTINES, MACHADO,
COLVERO. P.203)

A cartografia segue realizando a descricdo cuidadosa do lugar que vive em

transformacdo. Para tanto, utilizo o didrio de campo. Registrando conversas como



mecanismos que foram agenciados no fazer da trajetéria de pesquisa. Sdo ferramentas de
afetacdo, que envolvem uma articulacdo e ligacao de linguagens entre 0 mundo e os seres
interlocutores da pesquisa. Sdo possibilidades metodologicas que captam a
experimentacdo. Evidenciando os entrelacamentos e vinculos entre as pessoas, € o carater
emancipatorio da pesquisa. Desdobramentos e aberturas necessarias, gragas a experiéncia

e interagdo com campo e entre os interlocutores.

No processo de pesquisa, a etnocartografia ocupa uma dimensao metodologica que
visa construir um mapa (nunca acabado) do objeto de estudo, a partir do olhar atentoe das
percep¢cdes e observacdes do pesquisador, que sdo Unicas e particulares, que serdo
cruzadas com a memoria do investigador.” (ROSARIO, 2008, p. 207). Portanto percebe-
se que ha dois pressupostos fundantes da cartografia: a multiplicidade e a subjetividade,
evidenciando a contraposi¢cdo a modelos metodolégicos rigidos, fixos. A subjetividade
tem um papel fundamental na elaboragcdo dessa pesquisa, pois atravessa os processos de
constituicdo, interpretacdo e percepcao da cosmovisao nativa do povo Tabajara em relagdo

aos percursos de agenciamento da saide local.

A cartografia surge como um modo de acompanhar percursos, de
implicar processos de producdo, de perceber as conexdes de redes
ou rizomas, de possibilitar o acompanhamento de movimentos e a
construcdo de mapas. As entradas de uma cartografia sao miltiplas,
pois o rizoma ndo tem um centro de organizacdo, é um sistema

acéntrico. (MARTINES, MACHADO, COLVERO. P 206).
Rolnik (1989) acredita que a cartografia € um método que permite, a partir desse
mapa, “detectar a paisagem, seus acidentes, suas mutacdes e, a0 mesmo tempo, criar vias
de passagem através deles” (p. 6). Por isso, ¢ fundamental compreender que esse mapa
mutavel € afetado por paisagens psicossociais € que o cartografo é um pesquisador como
corpo vibratil, ou seja, que pode ser afetado pelas sensibilidades coletivas e pelos
movimentos sociais (ROLNIK, 1989; 2006). Cartografar € a tarefa de dar lingua para
afetos que pedem passagem, de mergulhar nas intensidades. (MARTINES, MACHADO,
COLVERO. P. 206). Nesse sentido, a cartografia (sendo um mapa em constante
atualizacdo) pode revelar diferentes cendrios sociais, trocas simbdlicas ou mesmo textos

comunicacionais, ndo podendo, assim, seguir protocolos normalizados previamente, uma

vez que cada paisagem € Unica. “Como se propde a criagdo/invengdo, a cartografia



encaminha-se sempre para a producdo da diferenca e para uma nova maneira de adquirir
conhecimento” (ROSARIO, 2008, p. 210).

Utilizei a observagdo participante como método que me serviu para observar a
comunidade. A proposta é destacar o que circula de maneira implicita cotidianamente na
aldeia, colocando em relevancia o "saber - fazer" que estd enraizado nessas atividades
praticas que evidenciam o conhecimento tradicional e fortalecem a identidade étnica do
povo Tabajara. Ou seja, o método reverencia o saber tradicional, o valoriza antes de tudo

e o coloca como "eixo" sobre o qual serdao desenvolvidas atividades secunddrias.

Entendemos o método etnogréfico, ndo nos termos de uma etnografia cldssica da
antropologia, assim como no trabalho de MALINOWSKI, (1976), dentre outros, mas no
sentido de manter o esforco para "etnografar”" as experiéncias numa forma mais préxima
possivel, seguindo as orientacdes de GEERTZ (2008): “Praticar a etnografia é estabelecer
relacdes, selecionar informantes, transcrever textos, levantar genealogias, mapear

campos, manter um didrio e assim por diante” ( p.4).

Portanto, aqui foi utilizado a observacdo dos dados ja captados, como fotografias,
material audiovisual em videos, realizacdo de entrevistas semi-estruturadas, gravagdes de
audio, observacao das reunides e oficinas do grupo de mulheres MOARA, consultas a
materiais bibliograficos com temética relacionada ao meu trabalho. A seguir apresentamos

o publico que foi entrevistado, durante a pesquisa.

1.1) O publico entrevistado

Os entrevistados foram pessoas conhecidas como as liderangas na aldeia Barra de
Gramame. Desse modo, pudemos dialogar com as seguintes liderancas: 1) o cacique
Carlos Tabajara; 2) Iraé Tabajara, lideranca do grupo de mulheres MOARA; 3) D.Maria
José Tabajara, ancid do povo tabajara, made do cacique Carlos; 4) Iraé Tabajara, lideranca
do grupo de mulheres Moara, 5) Janiara Tabajara, que € agente indigena de satude (AIS),
faz parte de mulheres moara; 6) Ednaldo Barbosa, que € artesdo; 7) Juscelino Tabajara,
lideranga jovem; 8) Biu Sargento, pajé do povo tabajara; 9) Nequinho Piaba, ancido, filho

de Antdnio Piaba, trouxe a profecia® Tabajara; 10) Eunice Bezerra da Silva, neta de uma

2 A profecia na histéria dos Tabajara foi narrada, por mais de quarenta anos, pelo tronco velho Anténio
Piaba, conhecido como VO Piaba, ancido bastante respeitado pelos seus sabios ensinamentos e
espiritualidades. A profecia Tabajara narra que “[...] um dia vird um jovem forte, capacitado e destemido



das mulheres curandeiras, mais idosas do povo Tabajara; 11) Jéssica Freire, faz parte do
grupo de mulheres Moara. Todas as pessoas aqui citadas deram consentimento de serem
citadas no estudo.

Seguindo a perspectiva do antropélogo e epistemélogo da comunicacdo, Gregory
Bateson (1982), uma epistemologia voltada para comunica¢do deve ser “indutiva e
experimental”. Portanto, como método de experimentagdo, busquei observar os didlogos
em relacdo a questdes relacionadas com a perspectiva da satide e os cuidados locais, assim
como a perspectiva dos Tabajara em relacdo aos servicos prestados pela SESAI. Foi
realizado também um levantamento bibliografico a respeito do povo Tabajara, sua
dindmica territorial, préticas religiosas, econdmicas, sociais e atuagdo politica em busca
da efetivacdo de seus direitos territoriais e constitucionais.

Portanto, organizamos a dissertacdo em 4 capitulos. Iniciando primeiro com uma
introducdo sobre o tema e um tragado sobre o percurso metodolégico da pesquisa € como
pesquisar na pandemia. Em seguida segue o primeiro capitulo, trata-se de um apanhado
sobre o povo Tabajara, e a aldeia Barra de Gramame, grupo de mulheres e a farmacia viva
da aldeia, iniciativa do grupo de mulheres Moara. No segundo capitulo, intitulado Saiide
indigena: luta, politica e prdticas, disserto sobre a politica nacional de saide indigena,
contextualizando a criacdo da SESAI, e o acesso tardio dos Tabajara a essa politica
especializada de saude.

O terceiro sobre territdrio indigena como espaco de producdo e transmissdo de
saberes tradicionais, a etnobotanica e o uso das plantas como recurso terapéutico, trago
ainda neste capitulo um pouco sobre a experiéncia de pesquisa em campo, € no quarto
capitulo, trago um levantamento das 73 principais plantas medicinais utilizadas dentro do

territorio Tabajara e suas finalidades e finalizo com reflexdes sobre a pesquisa.

VIVENCIA PESSOAL

Gostaria de transpor, brevemente, aqui, minha intensa vivéncia experimentada
junto ao grupo de mulheres Moara, do qual faco parte, antes e durante do processo de

producdo desse trabalho. No inicio do ano de 2018, fuidiagnosticada com problemas de

assumira a historia, nossa gente e a retomada de nossa terra.” O Mito da Profecia foi o elo do movimento
da ressurgéncia, da unido dos indigenas, da reivindicacdo do seu territdrio e da ressignificacdo das
tradigGes Tabajara. (BARCELLOS; FARIAS et al, 2014).



saude graves e lesOes pré cancerigenas no colo uterino. A principio, o indicativo médico
era a realizacdo de procedimentos cirurgicos para retirada das partes afetadas porque as
lesdes ja eram profundas, a nivel celular. Conforme orientacdo médica, se as lesdes nao
regredissem, eu teria que fazer o tratamento com quimioterapia, isso afetaria meu
organismo profundamente, comprometendo minha capacidade de um dia poder gerar uma

crianga.

Mesmo completamente fragilizada com tudo, o que estava acontecendo, eu decidi
encarar as orientacdes médicas e todos os procedimentos cirdrgicos necessarios, mas,
também, decidi pedir orientacdes as pessoas mais idosas do territério, que tém o forte
conhecimento da medicina tradicional. Segui rigorosamente as recomendagdes repassadas
pelas ancids, sobre o manejo adequado com as plantas que eu deveria fazer remédio.
Comecei a focar completamente nisso e, enquanto eu aguardava pela cirurgiana fila de
espera do SUS, eu me tratava com remédios naturais e alimentacdo organica, que também

faz parte do tratamento recomendado.

Entdo depois de aguardar na fila de espera do SUS, quase 1 ano e meio pela
cirurgia, minha vez chegou, a primeira cirurgia aconteceu, em mar¢co de 2020.
Infelizmente o procedimento cirdrgico foi mal sucedido, por negligéncia médica. Entdo
procurei outro hospital e a indicacdo continuava sendo cirdrgica e novamente eu tive que
esperar na fila de espera do SUS para uma nova cirurgia, que aconteceu em fevereiro de
2021. E nos intervalos que eu me recuperava, entre uma cirurgia e outra, as indicagdes de
remédios naturais, com plantas medicinais iam variando, conforme a gravidade da
situacdo, e eu sempre na esperanca da cura, focava a risca, as indicagdes que eram sempre
muito objetivas. Eu ndo deveria parar o tratamento médico, os remédios naturais eram
complementares e ndo excluiam o tratamento cirtirgico. Aos poucos fui compreendendo
a riqueza de conhecimento e sabedoria dos mais velhos dos territdrios em que eu piso.

Tabajara e Cariri, mas especificamente.

Ao todo foram realizadas 3 cirurgias num periodo de 2 anos e meio, €, junto com
as cirurgias, sempre a fé na cura. Gragas a sabedoria da medicina tradicional dos meus
mais velhos, e das pessoas da aldeia, com larga experiéncia com o uso das plantas
medicinais, junto ao tratamento médico adequado, pude obter melhoras significativas. Em

junho de 2021, fiz toda a bateria de exames novamente e, para nossa surpresa, a lesao



cancerigena havia regredido, apesar de ainda ser necessdrio uma nova cirurgia, para
retirada parcial do 6rgdo afetado, para afastar qualquer possibilidade de reincidéncia.
Assim, em dezembro de 2021, novamente passei por um procedimento cirdrgico, dessa
vez para retirada do 6rgdo afetado. A cirurgia foi bem sucedida, e voltei para a casa, com

uma sensacao de que o processo de cura estava se processando com vigor.

Continuei me tratando com garrafadas produzidas junto as mulheres Moara, da
aldeia, banhos de ervas, chds, lambedores, extratos. Isso me levou a aprofundar ainda mais
os estudos na medicina tradicional Tabajara, observando as etapas do processo de
preparacdo dos remédios naturais, como sdo chamados. Nesse ano de 2022, depois de
novos exames, finalmente, as lesdes desapareceram, apesar de ainda seguir sendo
acompanhada pelos tratamentos médicos e exames de rotina, as lesdes ja ndo existem
mais. Acredito fielmente, no processo de cura, pela integracdo dos saberes, e isso ficou

explicito pela minha experiéncia de doenca, cura e tratamento.

Lendo (Favret -Saada (1990) sobre ser afetada pelo campo de pesquisa, percebo a
importancia da proximidade do campo de pesquisa e os interlocutores como algo
realmente potencializante, no sentido de compreender as vivéncias e ndo apenas descrevé-

las.

Embora, durante a pesquisa de campo, nido soubesse o que estava
fazendo, e tampouco o porqué, surpreendo-me hoje com a clareza das
minhas escolhas metodoldgicas de entdo: tudo se passou como se tivesse
tentado fazer da “participacdo” um instrumento de conhecimento. P. 157)

E inevitdvel que essa experiéncia, nio se reflita no meu processo de escrita, dessa
dissertacdo, como uma mulher indigena MOARA e que também mora na aldeia Barra de
Gramame e compartilha desse territério como fonte de satde e forga.

Victor Turner descreve cinco “momentos’” que constituem a estrutura processual
de cada experiéncia vivida:

1) algo acontece ao nivel da percepcao (sendo que a dor ou o prazer
podem ser sentidos de forma mais intensa do que comportamentos
repetitivos ou de rotina);

2) imagens de experi€ncias do passado sdo evocadas e delineadas
de forma aguda;

3) emogoes associadas aos eventos do passado sao revividas;



4) o passado articula-se ao presente numa “relagdo musical”
(conforme a analogia de Dilthey), tornando possivel a descoberta
e construgdo de significado; e

5) aexperiéncia se completa através de uma forma de “expressdo”.
Performance — termo que deriva do francés antigo parfournir,
“completar” ou “realizar inteiramente” — refere-se, justamente, ao
momento da expressdo. (TURNER apud JOHN C. DAWSEY,
2005, p. 164).

Assim, nao € somente um método para se fazer pesquisa, ndo é somente uma
pesquisa antropoldgica € muito mais, € um processo conduzido pela sensibilidade
reflexiva, tomando em conta a propria existéncia e a propria experiéncia no campo junto
as pessoas com as quais vivencio todos os dias e compartilho minhas dores e minhas
forcas. Portanto a afetaciio dessa experiéncia® e todo percurso da pesquisa se configura
também como parte da sistematizacdo desse trabalho, que compde o mapa cartogréfico
dos afetos e suas densidades. Enquanto tudo acontece ao meu redor, a pesquisa me
atravessa de muitas maneiras diferentes e profundas, durante todo percurso vivenciado.
H4 uma ténue linha que nao é capaz de transpor barreira sobre o que € pesquisado e que
o pesquisa. E como bem diz o saudoso antrop6logo Roberto Cardoso Oliveira (2000) é
importante que esse processo seja levado em consideracdo, afinal, uma vez que essa
vivéncia sO ¢ assegurada pela observagao participante “estando 1a”, passa a ser evocada
durante toda a interpretacdo do material etnogrifico no processo de sua inscricdo no
discurso da disciplina. (CARDOSO OLIVEIRA, 2000, p.34).

Esse processo ¢ uma enorme viagem dentro de mim mesma. E isso tem haver
também com as reverberagcdes da pandemia, e do estado de saide grave que enfrentei
durante a constitui¢cdo dessa pesquisa, € também experienciando as iniciagcdes como
pesquisadora. Criando um enredo etnocartografico para a constru¢do do que eu pretendo

expOr nessas linhas que se cruzam com experimentacdes da vida real, empirica.

PESQUISAR EM MEIO A UMA PANDEMIA

3 Refletindo a ideia de experiéncia, conforme suscitadaem Turner, 1986.



Frente ao contexto pandémico causado pelo coronavirus (Covid-19).

As violéncias contra os povos indigenas repetiram-se com uma dolorosa
gravidade. Propagadas, incentivadas ou naturalizadas por agentes do
Estado, explicitam que a opcdo pela violéncia se faz necessdria para
atender as pretensdes econdmicas e politicas em vigor no pais. A crise
sanitdria expds a vulnerabilidade a que estes povos estdo submetidos em
seus territérios, pressionados por invasores, ou em luta pela terra,
resistindo em condi¢Oes precdrias. (Relatdrio - violéncia contra os povos
indigenas no Brasil. Dados de 2020. P. 6)

O Covid-19 tem sido danoso principalmente para os povos indigenas e
comunidades tradicionais. Muito consciente sobre o perigo de contdgio e de expansao do
virus, durante a pandemia, o cronograma dessa pesquisa foi sensivelmente modificado
para atender as especificidades e parametros de seguranca sanitdria do momento. Me
preocupei em tomar todos os cuidados recomendados, que foram o isolamento e
quarentena e a testagem semanal para Covid-19, com o intuito de ndao ser um vetor de
transmissao do virus. Também respeitei os protocolos sanitdrios estabelecidos pelo 6rgao

indigenista da sadde, a SESAL

Antes da invasao colonial, as doengas virais ndo haviam atingido as populacdes
indigenas do territério brasileiro. As principais doengas virais como sarampo, rubéola e
até mesmo a gripe foram doencas infecto-contagiosas que chegaram até aqui advindas do
impacto da acdo colonial. E a hist6ria contada nos livros didéticos até hoje nao refletem
como essas epidemias foram vetores para a fragiliza¢do e declinio de vdrias populagdes
indigenas, inclusive sendo utilizadas como arma bioldgica contra a populagdo nativa do

territdrio brasileiro.

Os europeus trouxeram os germes de varias doengas, o que transformou
o processo de conquista num dos maiores genocidios da histéria da
humanidade. Dessa forma, o indigena brasileiro sofreu um duro golpe
com a desintegracdo social e cultural de sua sociedade. Além da fome e
da guerra, as doencas transmitidas pelos brancos, especialmente as
epidémicas, foram responsaveis por um violento decréscimo de sua
populacdo. Nos anos de 1563 e 1564, irrompeu, na regido litordnea da
Bahia, uma grande epidemia de peste (variola), responsavel, em poucos
meses, pela morte de mais de 30 mil indios e pela dispersdo de milhares
de seus agrupamentos. Nas décadas seguintes, ocorreram novos surtos
de variola que provocaram, mais uma vez, um grande indice de
mortalidade entre os grupos indigenas. Como os primeiros contatos entre
portugueses e indigenas ocorreram, sobretudo, nas regides costeiras, foi
af que se registrou a mais alta taxa de mortalidade. Coma invasio do



interior, os grupos indigenas, antes protegidos da epidemia, foram
também vitimados pela a¢do da doenca. (MIRANDA. p. 230. grifo meu)

Portanto € importante refletir sobre como a ac¢do politica no tratamento dessa crise

sanitdria causada pelo coronavirus funciona como uma nova estratégia colonialista de
. ~ . . 4 ~ . ”, . .

continuacdo do genocidio® sobre as populacdes indigenas. Quando primeiramente o
proprio presidente ignora os impactos e impede que a imunizagdo chegue com mais
agilidade, conspirando contra a OMS, sem nenhum argumento cientifico que embase tal
acdo e inviabilizando o nivel de vulnerabilidade que a populacdo indigena historicamente
possui. Podemos ver uma boa colocagdo sobre o assunto no livro o “o amanha nao estd a

venda" de Ailton Krenak, 2020.

O presidente da Republica disse outro dia que brasileiros
mergulham no esgoto e ndo acontece nada. O que vemos nesse
homem € o exercicio da necropolitica, uma decis@ao de morte. E
uma mentalidade doente que estd dominando o mundo. E temos
agora esse virus, um organismo do planeta, respondendo a esse
pensamento doentio dos humanos com um ataque a forma de vida
insustentdvel que adotamos por livre escolha, essa fantdstica
liberdade que todos adoram reivindicar, mas ninguém se pergunta
qual o seu prego.

Esse virus estd discriminando a humanidade. Basta olhar em volta.
O melao-de-sdo-caetano continua a crescer aqui do lado de casa.
A natureza segue. O virus ndo mata passaros, ursos, nenhum outro
ser, apenas humanos. Quem estd em panico sd@o os povos humanos
e seu mundo artificial, seu modo de funcionamento que entrou em
crise. E terrivel o que estd acontecendo, mas a sociedade precisa
entender que ndo somos o sal da terra. Temos que abandonar o
antropocentrismo; ha muita vida além da gente, ndo fazemos falta
na biodiversidade. Pelo contrdario. Desde pequenos, aprendemos
que hd listas de espécies em extincdo. Enquanto essas listas
aumentam, os humanos proliferam, destruindo florestas, rios e
animais. Somos piores que a Covid-19. Esse pacote chamado de
humanidade vai sendo descolado de maneira absoluta desse
organismo que € a Terra, vivendo numa abstracdo civilizatdria que
suprime a diversidade, nega a pluralidade das formas de vida, de
existéncia e de habitos.

4 Segundo Houaiss, genocidio corresponde ao exterminio deliberado, parcial ou total, de uma comunidade,
grupo étnico, racial ou religioso. Destruicdo de populaces ou povos. Aniquilamento de grupos humanos,
o qual, sem chegar ao assassinio em massa, inclui outras formas de exterminio, como a prevencdo de
nascimentos, o sequestro sistematico de criangcas dentro de um determinado grupo étnico,a submissdo a
condicdes insalubres de vida etc.



Os unicos nucleos que ainda consideram que precisam se manter
agarrados nessa Terra sdo aqueles que ficaram meio esquecidos
pelas bordas do planeta, nas margens dos rios, nas beiras dos
oceanos, na Africa, na Asia ou na América Latina. Esta é a sub-
humanidade: caicaras, indios, quilombolas, aborigenes. Existe,
entdo, uma humanidade que integra um clube seleto que ndo aceita
novos sécios. E uma camada mais rdstica e organica, uma sub
humanidade, que fica agarrada na Terra. Eu ndo me sinto parte
dessa humanidade. Eu me sinto excluido dela. Fomos, durante
muito tempo, embalados com a histéria de que somos a humanidade
e nos alienamos desse organismo de que somos parte,a Terra,
passando a pensar que ele € uma coisa e nds, outra: a Terrae a
humanidade. Eu ndo percebo que exista algo que nio seja natureza.
Tudo € natureza. O cosmos € natureza. Tudo em que eu consigo
pensar € natureza. (KRENAK, 2020, p. 5-6).

E importante problematizar os varios vieses, que o cendrio pandémico nos elucida.
Sobretudo pensando nos impactos para populagdes tradicionais. Os atos comprometem os

povos origindrios diretamente. Segundo MACHADO, TERENA, SANTOS, 2019.

Os ataques proferidos por Jair Bolsonaro tem inegavelmente
agravado a violéncia contra os povos indigenas. Um relatério do
Conselho  Indigenista Missiondario (Cimi) aponta dados
preliminares de 2019 que revelam um aumento de invasdes e
conflitos em terras indigenas:em 2018, foram III registros em 76
TIS; entre janeiro e setembro de 2019, foram 160 registros em 153
TIs.> O relatério também aponta que os discursos de Jair Bolsonaro
quando era ainda candidato a presidéncia, em 2018, ja eram fatores
de propulsdo de violéncia contra povos indigenas no pais. (p. 49.
2019)

Na primeira remessa do cronograma de imuniza¢do que chegou na aldeia da Barra
de Gramame no dia 01/02/2021, foram disponibilizadas unicamente 30 doses, apenas para
indigenas que residiam na aldeia. Subsequentemente, as demais faixas etarias foram, aos
poucos, obedecendo o cronograma vacinal, porém, diante disso, chegou outra
problematica. A situacdo de vulnerabilidade que vivem, tanto os indigenas aldeados como
ndo aldeados € imensa, a dificuldade de acesso a seguranca alimentar correta, acesso a

saude e educacgdo diferenciada de qualidade, e isso tudo se agravou ainda mais durante a

5 CONSELHO INDIGENISTA MISSIONARIO. Relatério: Violéncia contra os povos indigenas no
Brasil - dados de 2018. Brasilia: Cimi, 2019. Disponivel em https://cimi.org.br/wp-
content/uploads/2019/09/relatorio-violencia-contra-os-povos-indigenas-brasil-2018.pdf.



pandemia e vivenciando uma gestdo presidencial que em nada auxiliou os povos

indigenas.

Todo esse contexto nos leva a refletir, sobre o caricter etnocida e genocida
promovido pela atual gestdo administrativa do Ministério da Sadde, que automaticamente
se estende a todas as unidades dos distritos sanitdrios indigenas, que excluido cronograma
vacinal especifico para indigenas as pessoas que, mesmo possuindo familiares na aldeia,
ou seja, pertencendo aquele povo, residem na cidade e, portanto, negando o direito de
receber a vacina que vem através do proprio subsistema de saide indigena, evidenciando
o cardter colonial e integracionista com o qual o Estado trata a satide dos povos indigenas

até hoje. Na aldeia ou na cidade, os direitos constitucionais devem ser assegurados.

Nos ultimos meses generalizou-se o uso dos termos “genocida” e
“genocidio” em referencia 4 conduta de autoridades brasileiras
durante a pandemia, particulamente em razdo do consenso sobre o
caractér evitavel de milhares de 6bitos por covid-19. Até marco de
2021, o Brasil ndo possuia sequer formalmente uma coordenacao
nacional efetiva de resposta a pandemia, tampouco uma campanha
nacional de prevencdo que destacasse a gravidade da doenga e
disseminasse as medidas de prevencdo de eficdcia comprovada,
como o uso de mdscaras e o distanciamento fisico. O comité da
Coordenacdo Nacional para Enfrentamento da Pandemia da
COvid-19, criado pelo decreto 10.569, de 26/03/21, nao nos parece
apto a cumprir esse papel, seja pela sua composi¢cdo, seja pelos
poderes a ele conferidos. Os primeiros movimentos do referido
comité j& nos permitem antever que a auséncia de Coordenacao

Nacional se manterd ao longo de 2021, com tragicas consequéncias.

Em julho de 2020, diante da interinidade prolongada de um
ministro da satde desprovido de qualificacdes técnicas e politicas
para ocupar tao relevante pasta, o ministro do STF Gilmar Mendes

Ja havia feito referencia ao genocidio brasileiro:



- Ndo podemos mais tolerar essa situacdo que se passa no
ministério da savide. Ndo é aceitdvel que se tenha esse vazio. Pode
até se dizer: a estratégia é tirar o protagonismo do governofederal,
€ atribuir a responsabilidade a estados e municipios. Se for essa a
intengdo, é preciso se fazer alguma coisa. Isso é péssimopara a
imagem das for¢as armadas. E preciso dizer isso de maneira muito
clara: o exército estd se associando a esse genocidio, ndo é

razodvel. E preciso por fim nisso.

Embora pressionado, Gilmar Mendes jamais se retratou em relagao
a essa afirmacdo, reiterando em outras ocasides suas criticas a
militarizagdo do Ministério da Saide e a resposta deferal a
pandemia, sem deixar de mencionar o termo genocidio, porém
referindo-se a situacdo dos povos indigenas.(VENTURA, 2021, p.
27-28)

O debate sobre genocidio e ecocidio® Foi se incorporando a partir do conjunto de

medidas politicas voltadas para a morte fisica, simbélica e cultural das comunidades

indigenas no Brasil, esse descaso, foi ocasionado principalmente durante a gestdo do

presidente da republica Jair Messias Bolsonaro durante os anos de 2018 a 2022.

Para fomentar essa reflexao no capitulo 2 intitulado - Saiide indigena: luta, politica

e prdticas, incorporo uma discussio sobre o panorama histérico sobre a Politica Nacional

de Saude Indigena, contextualizando com a criagdo dos 6rgaos especializados em saude

indigena no pais e as dificuldades para implantacdo e acesso a politicas publicasde saude

diferenciada voltadas para populacdo indigena no Brasil, e a luta que o povo Tabajara vem

tendo para garantir o minimo de assisténcia a saide em seu territorio atualmente.

5 Crimes cometidos contra a humanidade, através da destruicdo da natureza ambiental.



CAPITULO. 1 - POVO TABAJARA DA PARAIBA

Sou Tabajara, sou Tabajara da gema.

Sou Tabajara, sou Tabajara da gema.

A forca dos Tabajara td no tronco da jurema.

Pra mexer com um Tabajara tu tem que mudar de nome,
Porque mexer com os Tabajara é mexer com maribondo.

(Canto de Toré Tabajara)

O povo Tabajara, assim como Potiguara, Cariri e Tarairid fazem parte da
constituicao histdrica do estado da Paraiba. O tronco linguistico do povo Tabajara € o tupi.
A drea de ocupagdo tradicional é a microrregido do litoral Sul da Paraiba, nas
proximidades das regides da Jacoca e Pindatina atual Conde, Aratangui, atual Alhandra e
Pitimbu, Caapord e imediagdes de Jodo Pessoa. A identidade do povo Tabajara é
caracterizada pela interacdo e mistura de diversos elementos, tracos de resisténcia, uma
rede de memdrias presentes nos rituais, cantos, pinturas corporais, na expressao da
oralidade, inscricdo de uma outra linguagem representativa que demarcam a identidade
nas formas de estratégia politica e auto-organizagdo. Essa identidade se faz presente no

préprio etndnimo Tabajara, que em tupi significa “dono da aldeia”.

Atualmente, o povo Tabajara estd organizado em trés aldeias: aldeia Barra de
Gramame, aldeia Nova conquista-Taquara e aldeia Vitéria. Cada aldeia se organiza
sociopoliticamente tendo como referéncia seus respectivos caciques, Carlos Tabajara
(aldeia Barra de Gramame), Paulo Tabajara (aldeia Nova conquista-Taquara) e Ednaldo

Tabajara (aldeia Vitdria).



Fotografia 1. Localizacdo ilustrativa das Aldeias Barra de Gramame e Vitéria

LOCALIZACAD DAS ALDEIAS BARRA DE GRAMAME E WITORIA
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Fonte: Elaboracgdo: Josildo dos Santos Silva, execucdo: Eliane Campos dos Santos
(2019). Referéncia dissertagio de CRUZ, ROSIANE BARBOZA DA. Mulheres
Tabajara: disputas territoriais, género e identidade das indigenas no litoral sul
da Paraiba. Joao Pessoa, 2020.
Mesmo diante da negagdo da demarcagdo do territorio, o povo Tabajara cresce na
for¢ca do encanto e constroi caminhos estratégicos para lidar com os conflitos fundidrios
pela posse do territdrio e viver dentro de uma relagdo ancestral do territério como corpo

e espirito, reafirmando a importancia da luta pelo territério, desenvolvendo articulacdes

de lutas internas e externas ao territdrio que continua sendo ameacado e



invadido. A narrativa, a seguir, de Nequinho Piaba, 71 anos, traz a expectativa sob a

demarcagdo do territorio Tabajara.

A demarcacgdo dessas terras ¢ uma grande alegria, uma grande
vantagem para nos.

Porque desde dos meus avds, que eles vinham lutando por essa
terra e sempre os maioral tomando, até que expulsaram eles, né.

Mas se ela for demarcada € uma grande vitéria para a gente.
Satisfazendo a vontade do nosso povo que ja se foi, eu acho
que eles ficam muito contentes em saber que a gente t4 numa
terra nossa, demarcada.

Depois que ela for demarcada eu acho que o ministério da saude
vai ter mais cuidado com nés, melhora muito. (NequinhoPiaba,
entrevista concedida em novembro de 2021)

Atualmente acontece a construcdo da terceira aldeia do povo Tabajara, que € a
Aldeia Nova conquista Taquara, localizada na regiao préxima a praia de Coqueirinho, no
Bambuzal, uma drea de uma empresa de plantio de bambu que hd tempos nao
movimentava o plantio e criou uma divida de impostos do governo.Essa por¢do do
territorio foi entdo ocupada, cerca de 600 hectares. Os marcos territoriais dos Tabajara
estdo impressos na paisagem do Litoral Sul. Sdo presencas delineadas por meio das
relacdes de parentela e, a0 mesmo tempo, de ocupagdo por intermédio das atividades

produtivas. (MARQUES, 2015)

Portanto, resultando na diminui¢do dos recursos naturais € instaurando o processo
de luta para reaver parcelas do territério, como forma de garantir a sobrevivéncia fisica e
cultural do povo Tabajara. Essa luta tem como ponto de partida a consciéncia do direito
que lhes € assegurado historica e juridicamente, e o reconhecimento da condi¢do de

vulnerabilidade que vivenciam.

Segundo o relatério de fundamentacdo antropolégica do Povo Tabajara,
de 2009 \ 2010, este territério possuia em sua extensdo 35.000 hectares,
no litoral sul da Paraiba abrangendo as cidades que hoje conhecemos
como Conde, parte de Alhandra e parte de Pitimbu, tendo como limites
os Rios Gramame e Abiai. (SOUZA. 2020, p. 11).



De acordo com Mura; Palitot; Marques (2010), como em todo o Nordeste
brasileiro, a Paraiba foi alvo de uma marcante coloniza¢do que fez uso intensivo de mao

de obra indigena e pessoas escravizadas trazidas do continente africano.

Sobre a questdo histérica do povo Tabajara, utilizamos dados apresentados no
Relatorio de fundamentacdo antropoldgica para caracterizar a ocupagdo territorial dos
Tabajara no litoral Sul da Paraiba, produzido por Mura; Palitot; Marques (2010). Que
aborda questdes fundamentais em relagcdo ao territério Tabajara.

A principal referéncia histdrica de ocupacdo dos Tabajara é uma darea conhecida
como Sitio dos Caboclos e dos Bodes que, mais tarde, foi usurpada por membros da

familia oligdrquica dos Lundgren.

A histéria contada pelos mais velhos durante as reunides realizadas
pelo grupo, remete-nos a trés momentos historicos, sendo eles: a
ocupacdo territorial pela Coroa Portuguesa, no século XVI e a
importancia de Piragibe no processo de doacdo da sesmaria da
Jacoca; ao século XIX com a demarcacdao de Justa Araidjo e a
permanéncia das familias no sitio dos caboclos; e no momento atual
de 2006 até 2015, em que o grupo reivindica sua condi¢cdo étnica e
demarcacao do territério indigena. A historia contada pelos mais
velhos durante as reunides realizadas pelo grupo, remete-nos a trés
momentos histéricos, sendo eles: a ocupagao territorial pela Coroa
Portuguesa, no século XVI e a importancia de Piragibe no processo
de doagdo da sesmaria da Jacoca; ao século XIX com a demarcagao
de Justa Aratjo e a permanéncia das familias no sitio dos caboclos;
e no momento atual de 2006 até2015, em que o grupo reivindica sua
condi¢do étnica e demarcacaodo territério indigena. (MARQUES,
2015, p. 225).

O apagamento histérico acometeu muitos aspectos da historia indigena, no litoral

sul da Paraiba. Conforme nos conta. Marques (2015):

Segundo relatos, a permanéncia dos Tabajara no Sitio dos
Caboclos, principal referéncia territorial desse grupo, deu-se até o
momento em que os Lundgren ocuparam o territorio da Jacoca. Esta
familia exerceu diferentes estratégias de intimidacdo e pressaopara
que os Tabajara, assim como as comunidades negras, ocupassem
outros espacos. A dispersdo Tabajara ocorreu quando membros das
familias do Sitio ocuparam outros espacos no LitoralSul e na capital
paraibana.

Houve tentativa de permanéncia no territorio no entorno da Jacoca
durante o periodo da expulsdo das familias. Entretanto, a



populagdo que se encontrava no entorno ndo permitiu a presenga
do grupo por medo de represalias ou perda territorial. Desse modo,
os Tabajara ficaram dispersos. Cabe destacar que apds a expulsao
mencionada, os Tabajara se espalharam em diferentes territérios do
Litoral Sul, como a sede municipal do Conde e Barra de Gramame,
Pitimbu, Bayeux, Alhandra e Caapora. Conforme dadosdo ultimo
censo realizado pela FUNAI em 2014, sdo contabilizados 539
Tabajara autodeclarados. Segundo informagdes dos proprios
Tabajara, esse nimero € maior, tendo em vista uma quantidade
considerdvel de familias que ndo entraram na planilha do 6rgao. (p.
233-234).

No comeco do século XVII, a coroa portuguesa concedeu duas sesmarias no litoral
sul deste estado, onde foram formados os aldeamentos de Jacoca e Aratangui, entregues

a administracdo da ordem jesuitica (MURA; PALITOT; MARQUES, 2010).

Os aldeamentos indigenas do periodo colonial foram criados com a finalidade de
formar corddes defensivos em dreas de fronteiras e concentrar e treinar mao-de-obra para
os engenhos, o corte de madeiras, as obras publicas e a produgdo de alimentos. Podemos
observar nos mapas elaborados por Carvalho (2008) como a dindmica dos aldeamentos
coloniais submetia-se as necessidades de defesa e suporte do empreendimento colonial
centrado na produgdo agucareira. Os deslocamentos e fusdes de aldeias obedeciam as
l6gicas da administragdo da coldnia, incorporando os indios aliados como elementos
ativos na defesa do territério e no fornecimento de mao-de-obra e mantimentos. (MURA,

op. cit.).

A maior parte das familias ai localizadas era considerada como pertencendo ao
grupo Tabajara, mas, como era comum na época, era provavel que a esses espacos

tivessem sido reconduzidas familias que resultaram dos “descimentos’”

de indigenas
procedentes do sertdo. Com a expulsio dos jesuitas das Américas, em meados do século
XVIIIL, e a promulgacdo do edito pombalino, estes aldeamentos sdo secularizados e
transformados em vilas como Jacoca e Alhandra, em 1762, impondo-se aos indigenas o
uso obrigatdrio da lingua portuguesa e o abandono daquelas nativas, além de ter-se

incentivado o casamento com ndo indigenas (MURA, op. cit.). Quase um século depois, ja

no periodo imperial, coma implementacdo daLeide Terras, de 1850, as duas sesmarias

7 Termo utilizado por Mura; Palitot; Marques (2010) para se referir aos deslocamentos dos indigenas do
sertdo para aregido do litoral



que, ndo obstante o processo de mesticagem e de disciplinamento administrativo haviam
permanecido como de dominio indigena com suas liderangas reconhecidas, passam a ser
alvo de uma marcante reforma que levou os indigenas a perderem o controle sobre a
maioria de seus espagos, com o status politico de territérios indigenas. Os indigenas
passaram a receber pequenos lotes familiares, ndo totalizando 5% dos espagos que antes
tinham a disposi¢do. O resto da regido passou a ser alvo de uma nova colonizagao,
formando-se posses e possibilitando-se a criacdo de poderios locais que paulatinamente
criaram latifdndios, e que no correr da primeira metade do século XX pressionaram os
indigenas a sairem dos ja poucos espacos em que haviam sido restringidos (MURA et al,
op. cit.). Na década de 90 algumas familias Tabajara foram assentadas pela reforma agréria
no assentamento de Barra de Gramame, onde hoje estd localizada atualmente a aldeia

Barra de Gramame.

Nesse contexto, o povo indigena Tabajara se situa e se movimenta em luta continua
pela efetivacao de seus direitos constitucionais territoriais, territério esse tradicionalmente
ocupado ha séculos por essa etnia e que, atualmente, se encontra em processo de

demarcacdo. Conforme cita a seguir, Lucena e Silva (2017):

Desde o ano de 2006 os Tabajara vem buscando, junto a Fundacdo
Nacional do Indio (FUNALI), retomar as suas terras tradicionais ocupadas
atualmente por latifundidrios e empresarios de fabrica de cerdmica e
cimento. Ap6s pressdes dos indios Tabajara pelos seus direitos junto ao
6rgdo indigenista federal, conseguiram em 2009 que a FUNAI autorizasse
a formacao de um Grupo Técnico (GT) coordenado por um antropélogo,
para a elaboragdo de um Relatério de Fundamentagdo Antropoldgica para
caracterizar a ocupagao territorial dos Tabajara no litoral Sul da Paraiba
(MURA, 2009), procedimento este usado como recurso pela FUNAI para
saber maiores detalhes sobre o grupo indigena e a 4rea a ser identificada
e delimitada, posteriormente por este ou outro GT. ( p. 2)

Trago aqui esse panorama de luta do povo indigena Tabajara junto a FUNAI e aos
orgdos indigenistas, para situarmos dentro do contexto histdrico, politico e territorial dessa

etnia localizada no litoral Sul da Paraiba.



Desde de 2005, o povo Tabajara vivencia um processo de etnogénese® e luta pela
autoafirmacdo da identidade étnica e demarcacdo de seu territério que foi retirado
historicamente pelo latifindio. O territério atualmente vive sob ameaca da especulacao

imobilidria e turistica, grileiros, usineiros, no litoral Sul da Paraiba.

Cronologicamente fragmentados, a etnia indigena Tabajara ressurge
reivindicando dos 6rgaos oficiais parte do antigo territério do sitio dos
Caboclos, localizado na antiga sesmaria da Jacoca e Aratagui no litoral
Sul. De acordo com o relatério de fundamentacio antropoldgica, contam
com uma populacdo de 1000 Tabajara, formada por vdrias familias.
Fatores diversos os levaram a deixar seu antigo territrio € migrarem para
os municipios de Conde, Pitimbu, Alhandra (por¢do correspondente ao
territério do litoral sul paraibano) e outros para os bairros do Grotao,
Mandacaru, Geisel, José Américo e Cristo, na periferia de Jodao Pessoa.”
(FARIAS, Eliane; BARCELLOS, Lusival. 2015, p. 111)

Pacheco de Oliveira (2004) aponta para caracteristicas especificas dos povos
indigenas da regido nordeste: etnias que, segundo dados etnograficos e historiogréficos,
eram tidas como desaparecidas, reorganizam-se nos séculos XX e XXI, exigindo o seu
reconhecimento como povo origindrio e a demarcagcdo de seus territorios de ocupacao

tradicional.

A reivindicagdo do territério se dd por parte de aproximadamente 1000 indigenas
que se reconhecem como descendentes de alguns grupos domésticos origindrios de uma
localidade no interior da antiga sesmaria da Jacoca, denominada de Sitio dos Caboclos de
Pau Ferro, coincidente com parte significativa dos loteamentos distribuidos para os indios

na segunda metade do século XIX.

Estes "caboclos", como se consideram ainda os mais idosos, passaram
hoje a se autodenominar Tabajara, em virtude do etnonimo atribuido a
seus antepassados remotos, ndo apenas reivindicando terra, mas também
dando vida a um processo de reorganizacio politica, reavivando lagos
familiares, construindo mecanismos de discussdo comunitaria,
promovendo atividades ritualisticas, entre outras modalidades de

construgdo de coletividades MURA; PALITOT; MARQUES, 2010).

8 Conceito antropoldgico que caracteriza o processo de ressurgimento de etnias ja reconhecidas ou
emergéncia de novas identidades étnicas.



O povo Tabajara tem como préticas tradicionais centrais a agricultura, a produgdo
de artesanato, a pesca, a caca, a coleta de frutas como manga, coco, caju, e de crusticeos,
como caranguejo, marisco, aratu, camarao, taioba, sururu, o cultivo de mandioca, inhame,
do mel e de alguns legumes como feijao, milho, jerimum e macaxeirana base alimentar da
agricultura de subsisténcia. Assim como bem argumenta, Souza (2020).

A vida neste territério (assim como em qualquer outro) foi notadamente
constituida por elementos ritualisticos e interacionais (GOFFMAN,
1973), marcados por técnicas de uso cotidiano da terra, dos rios, praias,
das matas, dos mangues, ou seja, do ambiente de uma forma geral.
Entendendo esta afirmacdo, percebe-se que existem repetidas maneiras
recorrentes de se viver no territério, onde as pessoas possuem através das
possibilidades que lhes estdo colocadas pelo ambiente, formas de vidas
que sdo caracteristicas da ecologia local, nossa afirmacdo é a de que estas
formas de se viver, comprovam que o Litoral Sul da Paraiba é um
territorio tradicional, deixando as marcas de uma identidade indigena

tabajara que viria a surgir apés um longo processo de silenciamento.
(SOUZA, 2020, p. 13).

E importante refletir sobre a integragio entre natureza e cultura dentro do territério
indigena. Pois os antigos enclaves da dicotomia natureza e cultura ndo dao conta de
explicar a amplitude das intera¢des, quando se discute etnicidade e direito territorial. As
praticas tradicionais estdo intimamente interligadas com a reivindicacdo da terra
tradicionalmente ocupada.

O povo Tabajara passou por um processo violento de opressdo colonial, que
acarretou em sucessivas lutas pela regularizacdo e demarcacao de seu territorio tradicional.
O povo Tabajara sofre com os conflitos, no enfrentamento 4 devastagdo da fauna e flora,
invasdo e esbulho de suas terras, apartir do processo de exploracdo ilegal dos recursos
naturais, especulacdo imobilidria, atuacdo de grandes empresas de empreendimentos
imobiliarios, conforme descritos no relatério Violéncia Contra os Povos Indigenas no
Brasil, com dados referentes a 2021, publicado pelo CIMI (Conselho indigenista
missiondrio). Segundo as liderangas Tabajara, apds muitas denuncias relacionadas com a
invasdo e danos a TI Tabajara através da mineragdo e derrubada ilegalda mata na APA -
aréa de protecdo ambiental de Tambaba, em 2021 foi movida uma acdo do IBAMA,
porém a extracao continuou ocorrendo, portanto no dia 30 de janeiro desse ano de 2023, o
povo Tabajara se uniu e decidiu ocupar a APA de Tambaba, reservado Grau, local onde

foidevastado pela empresa LORD negdcios imobiliarios, em média



mais de 2 hectares de terra para construcdo de um resort, sendo que toda aréa pleitiada
para construgdo era de 186 hectares, conforme documento de autorizacio da SUDEMA.
O empreendimento fere as normas ambientais vigentes e corresponde a um complexo
turistico, licenciado de maneira indevida pela SUDEMA, em parceria com a gestdo do
municipio do Conde.

Depois de cerca de 3 dias ocupando a drea e reivindicando a suspensdo imediata
da licitacdo do empreendimento, e depois de muita pressdo mididtica e didlogo das
liderancas e caciques Tabajara, comos 6rgaos competentes pela fiscalizacdo como o MPF
- MINISTERIO PUBLICO FEDERAL e a FUNAL no dia 01 de fevereiro foi publicada
no didrio oficial da unido a suspensdo da licenca com autorizacdo da suspensdo de
exploracdo do solo. Abaixo segue as fotografias do ato de ocupacdo e a suspensido da

licenga do empreendimento, publicado no didrio oficial da unido.

Superintendéncia da
Administracao do Meio Ambiente

SUSPENSAO

SUPERINTENDENCIA DE ADMINISTRACAO DO MEIO AMBIENTE

SUSPENSAO DOS EFEITOS DA AUTORIZACAO DE EXPLORACAO
USO ALTERNATIVO DO SOLO N° 2025.5.2022.60402

A SUDEMA — Superintendéncia de Administragdo do Meio Ambiente, pessoa juridica de Direito Pu-
blico, CNPJ n° 08.329.849/0001-15, com arrimo nos arts. 37 e 225 da Constituicdo Federal e art. 227
da Constitui¢ao Estadual, assim como no Decreto Federal 6.514/08, na Lei Estadual n® 6.757/99 ¢ no
art.53 da Lei Federal n® 9.784/99, com fulcro no Principio da Autotutela que é conferido a Administracio
Publica, de poder revogar seus atos na oportunidade e conveniéncia, e do dever anular, independente de
decisdo judicial, quando eivados de vicio, comunica a SUSPENSAQ dos efeitos da AUTORIZACAQ
DE EXPLORACAO — USO ALTERNATIVO DO SOLO N® 2025.5.2022.60402, objeto do Processo
SINAFLOR n® 22518701, concedida em favor de LORD - NEGOCIOS IMOBILIARIOS LTDA, CNPIJ:
04.137.738/0001-56.

Jodo Pessoa, 31 de janeiro de 2023.

MARCELO ANTONIO CARREIRA CAVALCANTI DE ALBUQUERQUE
Diretor Superintendente da SUDEMA
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Dequttamontn cortar arvores e destruir a ﬂoreata é erime.
Os povos indigenas em seus territorios sao de extrema
lmpm tam ia na conservacao da natureza.







Crime ambiental de desmatamento na mata de
Tambaba, no territério sagrado do Povo Indigena
Tabajara.
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Acima os trés caciques Tabajara, respectivamente, Carlinhos, Ednaldo e Paulo.
Durante o ato de ocupagdo da APA de Tambaba em janeiro de 2023, contra um grande

empreendimento hoteleiro na regido.



1.1 ALDEIA BARRA DE GRAMAME

Caboclo indio pega sua flecha que o rei dos indios

mandou te chamar.

Na aldeia dos Tabajara tem um reinado dos

encantados.

Canta pisa, quero ver pisar, na terra dos indios

Tabajara.

(Canto de Toré Tabajara)

A aldeia Barra de Gramame € considerada a primeira aldeia do povo Tabajara da
Paraiba. E localizada no municipio do Conde, litoral Sul da Paraiba, as margens da PB
008. Proxima ao rio Gramame e também da praia de Gramame. A aldeia Barra de
Gramame € o local dessa pesquisa. Onde residem cerca de 30 familias. Atualmente toda
a populagdo indigena Tabajara tem, aproximadamente, mais de 700 indigenas
(BARCELLOS; FARIAS; COZAR, 2015), divididos espacialmente em trés aldeias: Barra
de Gramame, Vitéria, Nova Conquista-Taquara e indigenas que moram em contexto
urbano, na capital da Paraiba. Hoje, sdo mais de 700 indigenas da etnia Tabajaraque
resistem a situagao de descaso, invisibilidade a qual foram e sdo submetidos os povos
indigenas da Paraiba, no nordeste e no pais. Para mais informagdes ver relatério de
fundamentacdo antropoldgica, que caracteriza a ocupagdo territorial dos indigenas
Tabajara no litoral Sul da Paraiba, conforme Instru¢do Técnica Executiva n°
34/DAF/2009. (MURA; PALITOT; MARQUES, 2009). Esse relatério antropolégico
Tabajara® Foi utilizado como procedimento e recurso pela FUNAI para saber maiores
detalhes sobre o grupo indigena e a drea a ser identificada e delimitada.

Atualmente a aldeia Barra de Gramame tem aproximadamente 40 hectares ao

todo, que estd em posse dos indigenas, através do processo de reforma agréria, iniciado a

9 Esta publicac¢do segue fielmente a estruturagio e o contetido do relatério de fundamentacdo antropolégica
para caracterizar a ocupagao territorial dos Tabajara no Litoral Sul da Paraiba, conforme Instru¢do Técnica
Executiva n°34/DAF/2009



partir da década de 1980. Como estas familias j& viviam nessa drea quando ainda era
considerada fazenda, no momento da reforma agriria, acabaram por terem suas posses
conectadas umas as outras, fator que possibilitou um contato mais interativo dos nticleos
familiares, possibilitando a circulacdo de conhecimento e saberes relacionados as praticas

cotidianas e tradicionais.

A aldeia Barra de Gramame é rodeada de mata, com bioma de mata atlantica,

correspondendo a uma 4rea de mangue, rio e beira mar.

A posse dessas terras se configura como um mecaniSmo muito importante na
captacdo dos direitos indigenas advindos dos érgdos indigenistas que, por sua vez, nao
atuam em terras que ndo sejam de alguma forma oficializadas pela Justica Federal. Tendo
o direito oficializado pelo processo de reforma agréria, o povo Tabajara, hoje recebe uma
pequena parcela do recurso do Ministério da Sadde através do DSEI (distrito sanitario
especial indigena) - Potiguara, como a visita da equipe do Nucleo de Apoio a Saude
Indigena (NASI), composto por psicélogo, nutricionista e assistente social e a equipe
Auxiliar de Satde Bucal (ASB) juntamente com a Unidade de Odontologia Mdvel
(UOM), e a equipe especializada de satide indigena, formada por médico, enfermeiro
técnica de enfermagem e que conta com o AIS (Agente Indigena de Sadde) que,
quinzenalmente, vem fazer atendimentos a populacdo residente na aldeia Barra de

Gramame.

A aldeia Barra de Gramame conta atualmente com 15 familias cadastradas no
SIASI’? (Sistema de Informagdio da Atencdo a Sadde Indigena), que sdo atendidas pelo
DSEI Potiguara, pois, como ja falado anteriormente, este 6rgao s6 atende a indigenas que
moram em aldeias. A outra parcela de indigenas que moram nas cidades, apesar de
pertencerem ao movimento indigena e estarem em constante didlogo com as aldeias
através de eventos e reunides mensais, ndo possuem até o momento o direito a usufruir da
saude especializada. Por esses e outros fatores, esse povo clama pela demarcacao da terra,
para possibilitar a volta desses indigenas que hoje residem na cidade para a aldeia, para

que possam desfrutar de seus direitos constitucionais.

10 Sistema de informagio da atengéo a satide indigena, criado em 1999, no Ambito do Subsistema de Atengdo
a Saudde Indigena, com o objetivo de melhorar a disponibilidade do acesso as informagdes sobre satide, com
intuito de planejar e avaliar a¢Ges relacionadas com a satide indigena no Brasil.



Fotografia 2 - Oca da aldeia Barra de Gramame

Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos, janeiro de 2022.

1.2 GRUPO DE MULHERES MOARA - PROTAGONISMO DAS MULHERES
TABAJARA

Na Terra somos guerreiras, no rio somos guardids,
Eu tenho pai Tupd na alma, na pele e no coragdo.
Sou guerreira moara, eu sou, eu sou.

Sou guerreira moara, eu sou, eu sou.

Nao venha mexer comigo, sou forte com meu tambor.

(Toré do grupo de mulheres Moara)



Moara € um grupo de mulheres indigenas Tabajara da aldeia Barra de Gramame,
que foi criado por Iraé Tabajara, no dia 24 de julho de 2019, com o intuito de evidenciar
o protagonismo das mulheres Tabajara, fortalecendo e mantendo em movimento a cultura,
atuando no processo de afirmac¢do identitdria, valorizando o conhecimento, as préticas e
usos da medicina tradicional, assim como, também, a pintura corporal, a culindria

tradicional, a agricultura e a producgdo de artesanatos, fortalecendo e avivando atradicdo.

Sobre a iniciativa da criacdo do grupo Moara, destaco uma entrevista que tive com
Iraé Tabajara, em novembro de 2020, em um encontro de saberes, no TI Potiguara, na
aldeia forte. Trecho evidenciado dentro do documentario “MOARA - A CURA VEM DA

MATA” onde a mesma diz o seguinte

Eu acho muito bonito, uma organizacdo coletiva, seja indigena ou
quilombola, entdo, na minha aldeia nfo tinha, ai um certo dia eu ia
viajando e comecei a pensar... Meus Deus... meu deus... as mulheres,
ndo tem um grupo de mulheres na aldeia, o que que eu vou fazer? E sentei
e comecei a pensar quando cheguei em casa, senti que foi meus
encantados que me estavam me pedindo pra fazer esse grupo, para
organizar as mulheres da minha aldeia , af eu tinha um grupo de whatsapp,
que estava desativado, af eu disse, desse grupo, hoje eu vou fazer um
grupo para me comunicar com as mulheres, chamar elas para lutarem
juntas pelos nosso direitos.

Eu escuto o som do maracd, a pisada dos nossos antepassados, e cada
momento que eu vejo, eu me emociono, porque se a gente deixar pra tras
as nossas esséncias vai acabar de novo, a gente ndo pode se calar, a
gente tem que pisar firme e lutar. E por isso que eu luto pelo meu
povo com garra e com resisténcia. Porque nés somos resisténcia.
(Entrevista concedida por Iraé Tabajara, em novembro de 2020).

Fotografia 3 - Iraé Tabajara lideranca das mulheres indigenas Moara, falando sobre a
trajetéria do grupo Moara, durante o encontro de saberes indigenas da Paraiba na TI

Potiguara - Aldeia do forte
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Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos, novembro 2020.

Na fotografia acima estd Simone da Silva Bernado (Iraé Tabajara), lideranca das
mulheres Moara na aldeia de Gramame, filha de Pedro Severo, neta de Severo Bernardo,

um dos troncos familiares de Tabajara.

A iniciativa de organizar o grupo tem como objetivo reunir as mulheres para
incentivar a unificacdo dos saberes, fortalecendo ativamente a dindmica da aldeia,
possibilitando o reencontro das mulheres que moram em outras partes do territorio € na
cidade e fortalecendo a cultura do povo Tabajara, proporcionando trocas de saberes,
evidenciando o papel das mulheres dentro da comunidade e também no didlogo politico

em busca da demarcac@o do territério Tabajara.



Atualmente, em cada aldeia hd um grupo de mulheres organizado. Na aldeia
vitéria tem o grupo de mulheres chamado Niaras'! que trabalham com horta comunitdria,
com cultivo agroecoldgico, para estimular a alimentagcdo saudédvel para toda comunidade.

O grande lema do grupo de mulheres Niaras € “mulheres em busca de grandes objetivos”.

Na aldeia Nova Conquista Taquara, também estd se constituindo um grupo de
mulheres que se chama Yby-rapé kunhd'?, intitulado coletiva das guerreiras Tabajara, que,

entre outras atividades, busca trabalhar com producdes audiovisuais indigenas.

Cada grupo tem cada dia mais se engajado no fortalecimento da luta das mulheres

tabajara, emdefesa de seus direitos. Como podemos observar na fala de Janiara a seguir.

A saude indigena sempre reforca, a satide e o territorio, o eu € o
territério. Entdo € importante sempre buscar as praticas da
medicina tradicional, para poder realmente se curar, antes de

oferecer uma medicalizag@o industrial.

Foi através dos grupos de mulheres dentro das aldeias, que
percebemos que tivemos ganhos dentro das nossas aldeias, por
exemplo as oficinas que possibilitaram a gente trabalhar juntas as
praticas de saberes da medicina tradicional, dentro dessas oficinas
no grupo das moara.

A gente fez o primeiro encontro de mulheres indigenas, aqui na
aldeia Barra de Gramame que antes nunca tinha acontecido,
juntando as trés aldeias, e os trés grupos de mulheres. Tivemos
também o 1° encontro de intercdmbio cultural de mulheres
indigenas Tabajara, Warao e quilombolas. Entdo realmente nés
temos um potencial muito grande de trazer para a saide e para
nosso territério qualidade de vida. (Janiara Tabajara, entrevista
concedida em julho de 2022).

Aqui iremos focar no grupo de mulheres da aldeia Barra de Gramame. O nome
Moara tem origem na lingua nativa tupi e seu significado €: "ajudar a nascer". O grupo de
mulheres se identifica com a metdfora da semente que, plantada em solo propicio, germina
e dd frutos para nutrir coletivamente todo o povo. O grupo de mulheres Moara tem
buscado, de maneira central, estimular o respeito aos principios da natureza e comungam,
junto com ela, os ensinamentos repassados de maneira geracional. Vemos a seguir a

narrativa de Janiara Aragjo, AIS - Agente indigena de satude da aldeia Barra de

11 Grupo demulheresindigenas Tabajara da aldeia vitéria
12 Grupo de mulheres indigenas da aldeia Nova Conquista Taquara



Gramame e integrante do grupo Moara, sobre a importancia do grupo de mulheres e sobre

o papel da mulher Tabajara na constitui¢cdo dos saberes de cura

Principalmente como uma jovem indigena mulher, eu me sinto
muito emocionada de trabalhar junto a um grupo de mulheres, aqui
da aldeia Barra de Gramame. Até pelo fato da gente agora tentar
resgatar os conhecimentos, trabalhando com produtos naturais, a
vivéncia de utilizar as plantas para o tratamento das doencas, para
a cura.

E de grande importincia o grupo esté trazendo principalmente para
0s mais jovens, trazer essa sabedoria das ervas medicinais no
processo de cura, trazer também um pouco da ancestralidade, esse
resgate de como era a cultura de cura com as ervas medicinais
antigamente. Entdo isso é uma forma de resgatar e trazer para as
mulheres jovens e multiplicar assim os saberes.

A mulher tem esse papel fundamental de resgatar esses saberes.
Antigamente as pessoas achavam que antigamente eram mais os
homens que eram pajés, € no nosso grupo a gente valoriza esse
processo de cura, com o papel feminino. Eu acho que a mulher tem
uma grande conexdo com a natureza, do jeito que a mulher é
delicada e forte, a natureza também € delicada e forte. Entao é um
papel muito importante. (Janiara, 26 anos. Entrevista concedida em

julho de 2022).

O grupo Moara evidencia a articulagdo das mulheres e suas praticas no territério
Tabajara, estimulando a memoria e a reproducdo e manutencdo de conhecimentos
tradicionais, através do projeto farmdcia viva, local onde cultivam plantas medicinais,

para uso coletivo.

O grupo se redne em torno de reunides e oficinas de producdo de garrafadas,
lambedores'?, sabonetes medicinais, rodas de toré, prdtica continua de pinturas em

grafismos indigenas, que carregam significados para além dos tragos.

As oficinas sdo espagos organizados por um grupo social, no qual
sdo direcionadas propostas ligadas ao fazer, a aplicabilidade de
determinadas atividades que possibilitem o ato de aprender, ndo
somente aquilo que é ensinado, como também o que o meio lhe
possibilita, levando em consideracdo o espago, materiais, memoria,
enfim, aquilo que esteja sendo vivenciado e efetuando

13 Mistura de plantas medicinais, com acucar, que geralmente é levado ao fogo, para ferver, formando
uma espécie de xarope.



no momento dessas vivéncias. (SILVA in BARCELLOS E
FARIAS, 2007).

Fotografia 4 - Oficina de prética de grafismo indigena em tecido, na aldeia Barra de
Gramame

Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos Lima, junho de 2021.

As reunides das mulheres propiciam didlogos reflexivos sobre a atua¢do do
movimento indigena na aldeia, no fortalecimento da cultura Tabajara e o protagonismo
fundamental que as mulheres desempenham na organizag@o social, politica, espiritual,

ambiental, cultural na aldeia Barra de Gramame.

Registro, a seguir, a agenda de atividades desenvolvidas pelo grupo de mulheres

MOARA anualmente.

CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO
GRUPO MOARA

MES ATIVIDADES

JANEIRO
- Debate sobre a agenda propositiva
anual de atividades das mulheres

- P 3
FEVEREIRO restacdo de contas




- Encontro de saberes da medicina
tradicional Tabajara

MARCO

- FEIRAEM ALUSAO AO MES
DA MULHER

Feira de medicina tradicional, culindria e
artesanato  das mulheres indigenas
Tabajara

ABRIL

- Meés de mobilizagdao para ATL

- Abril indigena na aldeia

MAIO

- Ida a mata com o pajé para buscar
plantas para produzir as garrafadas

- Producdo de garrafadas para o
encontro de mulheres indigenas
Tabajara

- Comemorac¢dao do més das maes

JUNHO

- Reuniio com as liderangas para
alinhamento e  planejamento das
atividades para proximo semestre

JULHO

- Evento de comemoragdo ao
aniversario do grupo de mulheres
MOARA

AGOSTO

- Marcha das mulheres indigenas em
Brasilia - DF




SETEMBRO - Producio de lambedores e sabonetes
com plantas medicinais

OUTUBRO
- Oficina de Maraca

- Manutencao da farméacia viva das
MOARA

- Comemoracao dos curumins
(criangas indigenas)

NOVEMBRO - Encontro de mulheres indigenas
Tabajara e debate da agenda anual,
avangos e dilemas

- Avalia¢do anual das atividades

DEZEMBRO - Encontro anual de encerramento das
atividades das mulheres Moara

Fonte: elaborada pela autora em maio de 2022

A realizagdo das atividades, oficinas e reunides acima listadas, € fundamental para
o fortalecimento do grupo de mulheres Moara e visa o fortalecimento da cultura Tabajara
no geral, em didlogo com os demais grupos de mulheres das outras duas aldeias,

fundamenta também as transmissoes de conhecimentos.



O ativismo das mulheres Tabajara na luta pela demarcacdo da sua terra,
proporciona a articulacdo politica dentro da aldeia e para além, fomenta discussdes sobre
a luta pela efetivac@o e garantia dos direitos para as mulheres indigenas, por meio de uma
agenda propositiva construida coletivamente pelas proprias mulheres. Essas atividades sdo
substanciais para reativacdo da memoria coletiva que € responsavel pela circulagdo e
manutencdo da cultura, sobretudo aquela de tradicdo oral, renovando os lagos
comunitdrios e de parentesco, fortalecendo uma rede de troca e de compartilhamento de

saberes entre as mulheres Tabajara.

Além disso, propicia a fomentacdo da autonomia das mulheres na geracdo de
renda, empreendedorismo e sustentabilidade através da organizacdo das mulheres Moara
na feira de artesanato, medicina tradicional e culindria. Inclusive € importante destacar o
papel fundamental que nés mulheres exercemos no itinerario de cuidados com satde, pois
estamos sempre atentas aos cuidados basicos da aldeia, cuidando das criangas, a comecar
pela prépria familia, projetando esse cuidado através de acdes préticas como o plantio de
hortalicas dentro da aldeia vitdria, organizacdo, planejamento e manejo dos remédios
naturais produzidos na farmdcia vida das moara, e se preocupando com as ferramentas de
producdo e reproducdo mididtica, expandindo e compartilhando o conteido da luta,
criando uma espécie de midia independente indigena, que as mulheres da yby-rap6 kunha
da aldeia nova conquista agenciam. Ou seja, o protagonismo vivo das mulheres indigenas
Tabajara em vdrios setores, desde da organizacdo social em suas casas e familias, se
expandindo para a luta pela conquista dos direitos das mulheres através da organizacio de

pautas para construgdo politica e demarcacao do territério.



Fotografia 5 - Oficina de pratica de grafismo emtecido na aldeia Barra de Gramame, na
foto Janiara desenha em tecido grafismo que simboliza a malha da jib6ia

|

Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos Lima, junho 2021



Fotografia 6 - Ritual de toré das mulheres indigenas MOARA, na ilha grande da aldeia

Barra de Gramame

Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos, margo 2021



1.4 FARMACIA VIVA

A farmicia viva € um dos principais projetos desenvolvidos pelo grupo de
mulheres MOARA, que tem seu nicleo de organizacdo, dentro da aldeia Barra de
Gramame, desde de julho de 2019. Com objetivo de fortalecer a cultura e tradicdo dos
usos de plantas medicinais, com a manuten¢ao dos conhecimentos tradicionais e valorizar
0s recursos naturais para fins terapéuticos, através do plantio, cultivo, colheita e o uso de
plantas medicinais. Possibilitando as futuras geracdes conhecer, valorizar e se beneficiar

das propriedades curativas que a biodiversidade do territério Tabajara oferece.

O projeto da Farmécia viva realiza o plantio de ervas medicinais, com o intuito de
utiliza-las para o feitio e preparo de remédios naturais dentro da aldeia, colaborando no
fortalecimento e socializagdo do conhecimento sobre a medicina tradicional do Povo

Tabajara.

A atividade de plantio da farmdcia viva iniciou-se com 37 mulheres em 2019,
realizando em seguida a primeira oficina de lambedores, dando inicio com um ritual de

cura para que a ancestralidade conceda sabedoria para utilizagdo das plantas medicinais.

Foi utilizado para confeccionar os lambedores, acerola, alcaguz, horteld da folha
grande, o extrato do cupim, cardeiro e alho do mato. No dia 30 de novembro de 2020, foi
ofertada a segunda oficina de sabonetes medicinais, utilizando as ervas da mata e da
farmdcia viva, assim como outras praticas, se deu inicio com um ritual antes de
compartilhar os conhecimentos, em seguida foi feita a preparacdo dos extratos com as
ervas medicinais, na confec¢do dos sabonetes foi utilizado o extrato de algumas plantas,

como, xanana, propolis, esquentai, jurema, alecrim e entre outros.

Dentre as plantas medicinais cultivadas na farmécia viva estdo: Saido (kalanchoe),
babosa (Aloe vera), urtiga-branca (Urtica dioica), camomila (Matricaria chamomilla),
colonia (Alpinia speciosa), hortela (Mentha piperita), manjericao (Ocimum minimum L.),
macassd (Hyptis), erva cidreira (Melissa officinalis Linn.), capim santo (Kyllinga odorata
H.B.K.), malva-branca (Sida cordifolia). E vao sendo incluidas outras plantas que sdo

consideradas importantes da medicina local.



Fotografia 8 - Farmdcia viva - Aldeia Barra de Gramame

Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos, outubro de 2021.

A farmdcia viva é a materializagdo da troca de saberes tradicionais, entre os

nuicleos familiares da aldeia Barra de Gramame, representados em cada mulher.

Neste ponto, é importante destacar uma definicao interna sobre as pessoas que
residem na aldeia e as pessoas que pertencem a aldeia, mas pelo fato de ainda nao ter o
territério demarcado oficialmente, até o momento nao moram nela. O pertencer a aldeia
para os Tabajara de Barra de Gramame est4 relacionado tanto ao fato de ter uma residéncia
na aldeia, como também a ideia de participar do movimento de fortalecimento da
identidade, acompanhar as pautas levantadas em reunides, participar ativamente das
reunides, das atividades coletivas propostas, ou seja para pertencer a tal aldeia, seja a Barra
de Gramame, aldeia vitdria ou nova conquista, tem que ser ativo na luta politica embusca

da demarcacao do territorio.

Portanto, a aldeia Tabajara € um nucleo de convivéncia e elaboracdo de estratégias,
onde viveram e vivem os mais antigos “troncos velhos” a ideia de troncos velhos para os

povos indigenas se assemelha a nocdo de arvore genealdgica na



antropologia. Consequentemente dentro da ideia de arvore genealdgica nasce a partir de
uma unido, nesse caso pensamos nos avos como esses mais antigos para representar o
surgimento dessa drvore, portanto esses sdo reconhecidos como troncos velhos, ou sejaas
pessoas mais antigas dentro do territorio, por exemplo os bisavds, os avds, que guardam
grande parte dos conhecimentos sagrados, conhecimentos tradicionais, que sdorepassados
geracdo apds geracdo. Sdo os que condensam a histéria. Podemos exemplificar na fala de
Eunice Bezerra (Irand Tabajara), que faz parte do grupo moara, ocircuito de saberes e sua
partilha, a importancia do uso correto e da escolha adequada dasplantas medicinais, com
o apoio dos conhecimentos dos mais velhos, assegurando a garantia da eficicia do remédio

natural.

Aprendi muito sobre o uso das plantas com meu pai, que ja faleceu.
Af quando alguém fica doente 14 em casa, eu pergunto também a
vovo, qual erva que serve para aquela doenca, ai ela me diz. como
eu mesmo tive um cisto no ovario e ela me disse quais remédios de
erva do mato que serviam para fazer a garrafada, ai eu fiz e fiquei
limpa, eu mesmo sé tenho fé nos remédios das ervas, de farmdacia
eu ndo gosto ndo. Porque desde de nova aprendi a saber a for¢a que
as ervas tem pra curar qualquer doenga, assim saiba utilizar
direitinho. (Entrevista concedida em abril de 2022).

Esse aspecto evidencia ainda mais o objetivo do grupo de mulheres Moara, que é
justamente fortalecer o conhecimento tradicional, com base no uso coletivo do territério,
e como algumas mulheres pertencentes a aldeia e a0 grupo moram em outros espacos do
territério, além da aldeia, isso possibilita que o conhecimento circule para além do espaco

geogréfico de Barra de Gramame, contemplando o territério Tabajara de maneira geral.

Fotografia 7 - Garrafadas medicinais



Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos, julho 2021

O uso tradicional das ervas denota, claramente, a ocupagao territorial dos Tabajara,
no litoral Sul da Paraiba, uma vez que as ervas sdo coletadas em diversos espagos, a
exemplo das restingas de mata existentes na aldeia Barra de Gramame, préximo ao
mangue, nas falésias da praia, e também na APA - drea de protecdo ambientalde Tambaba,
com menos frequéncia, mas com sublime importincia no sitio dos caboclos. A pouca
frequéncia na coleta das ervas medicinais, nesse ultimo espaco se da justamentepelo fato

de ser uma propriedade privada, mas que antes era drea de dominio do povo Tabajara'®.

14 Ver relatério de fundamentacdo antropolégica para caracterizar a ocupagio territorial dos Tabajara no
Litoral Sul da Paraiba, conforme Instru¢do Técnica Executiva n°® 34/DAF/2009



CAPITULO 2 - SAUDE INDIGENA: LUTA, POLITICA E PRATICAS

Através de anos de luta e atuacdo do povo Tabajara ao longo do tempo, pelos
direitos a saude especializada, atualmente o povo Tabajara da aldeia Barra de Gramame
e da aldeia vitdria sdo atendidos pela equipe de satide do DSEI Potiguara. Os atendimentos
geralmente acontecem uma vez por més na aldeia. A equipe conta com médica,

enfermeiro, técnica de enfermagem e a equipe odontoldgica.

E importante assim debater e refletir sobre como os servicos piblicos de sadde
especializada indigena oferecidos pela SESAI, dialogam com as préticas tradicionais da
medicina local indigena, refletindo, em que medida, esses servicos complementam a satde
local do povo indigena Tabajara e como esse povo, a partir da medicina tradicional,
continua produzindo vida, agenciando elementos ecoldgicos, historicos, patrimoniais,
cosmoldgicos e territoriais como simbolos da resisténcia e eficicia do conhecimento da

medicina tradicional.



Fotografia 9 - Atendimento médico, realizado pela SESAI na aldeia Barra de Gramame

Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos Lima, outubro de 2020.

Contudo, dentro do territério Tabajara o debate sobre a importdncia dessa
integracdo de saberes entre os conhecimentos tradicionais e os conhecimentos médicos,
e também sobre a efetivacdo de politicas publicas de atencdo a saide para o povo Tabajara,
tem ganhado corpo e tem chegado as esferas publicas e politicas de debate, a partir das
discussdes propostas em conferéncias, assembleias e reunides que as liderancas e
conselheiros da satde tém participado. Para exemplificar esse momento, recentemente
Cacique Carlinhos e Cacique Ednaldo, escolhidos pelo CONDISI - conselho distrital de
saude indigena, participaram da VI Conferéncia Nacional de Saude Indigena (CNSI)
realizada de 14 a 18 de novembro de 2022, em Brasilia-DF, no Centro Internacional de

Convengoes do Brasil (CICB).



O evento foi organizado pelo Conselho Nacional de Saide (CNS) e a Secretaria
Especial de Sadde Indigena (SESAI), do Ministério da Satdde. Foram realizadas
conferéncias locais e distritais que resultaram em 258 propostas divididas em 7 eixos
tematicos. Com o objetivo de reunir liderangas e representantes indigenas de todo Brasil,
com intuito de atualizar a Politica Nacional de Sadde Indigena (PNASPIP), definir
diretrizes e investimentos e efetivar particularidades étnicas e culturais no modelo de

atencdo a satde dos povos indigenas.

Ao final dos debates foram feitos um relatério e uma minuta da Politica Nacional
de Atencao a Saide dos Povos Indigenas com o objetivo de melhorar a saide dos povos

indigenas nos préximos anos.

Fotografia 10 - Cacique Carlinhos e Cacique Ednaldo Tabajara na VI conferéncia

nacional de saide ndigena (CNSI) em Brasilia-DF.

Fonte:Arquivo pessoal Cacique Carlos Tabajara. Novembro de 2022.

Ressaltamos que essas a¢des evidenciam a necessidade de atualizacdesnecessarias

dentro da saude indigena, para atender as especificidades de cada povo.



Trazendo a importancia das conferéncias em todas as suas etapas, desde as locais,
distritais, as nacionais. A ultima CNSI - Conferéncia Nacional de Saude Indigena tinha

acontecido em 2009.

Na Conferéncia Nacional sao discutidas todas as demandas do distrito sanitario,
vinculadas a decisdo dos conselhos, portanto essas conferéncias exercem uma pressao

junto a SESAI para que medidas sejam tomadas.



2.1 POLITICA NACIONAL DE SAUDE INDIGENA

No Brasil, a criacdo da Secretaria Especializada de Satide Indigena SESAI configura-
se como um importante passo no reconhecimento das préticas tradicionais
complementares de saide entre os povos indigenas. Isto ocorre como resultado da luta
indigena ao longo de muitos anos buscando a efetivacdo de politicas de saide, que
atendam de maneira funcional as demandas das populacdes indigenas no Brasil.

As populacdes indigenas necessitam de uma assisténcia a saude especializada,
levando em consideracdo suas especificidades multiculturais, territoriais, ecolégicas e
cosmoldgicas, algo que, apds muitas lutas, foi formulado a partir das Conferéncias
Nacionais de Saudde para os Povos Indigenas, mais especificamente na I Conferéncia
Nacional de Protecdo a Satde indigena, realizada em 1986. Destacam-se os principios
referentes a tolerancia e respeito a diversidade cultural dessas populacdes, conjuntamente
com o reconhecimento e a incorporacao das praticas terapéuticas indigenas aos servicos
de saide que lhes seriam dirigidos. Pressupde-se também a participacdo indigena na
gestao dos servicos de atendimento em saude (BRASIL, 2000; LANGDON, 2004).

Com a Lei 9.836 de 23 de setembro de 1999, houve a implantacdo dos Distritos
Sanitdrios Especiais Indigenas no Pais, os chamados (DSEI). Atualmente sdo 34 (DSEI)
distribuidos no pais, que atendem a 311 etnias. O controle desse 6rgdo conta com a
instancia permanente, consultiva e propositiva dos conselhos distritais de satde indigena
os chamados (CONDISI) que é composto por indigenas. Os conselhos distritais
encaminha ao conselho local as discussdes referentes as acoes e servigos de saide em sua
4rea de abrangéncial® .

Neste mesmo ano, ou seja 1999, d4 inicio a Politica Nacional de Saide Indigena e
remete, ao Ministério da Saudde, o papel principal por essa implantacdo. Sendo de
responsabilidade =~ da  Secretaria ~ Especial ~de  Saude  Indigena (SESAI)

coordenar e executar a politica nacional de atencdo a satde dos povos indigenase todo o

processo de gestdo do Subsistema de Atencdo a Saude Indigena (SasiSUS),

15 vide Plano Distrital de Satde Indigena — quadriénio 2020 —2023).



cabendo ao Subsistema de aten¢do a satde indigena, organizado por meio dos Distritos
Sanitdrios Especiais Indigenas (DSEI) efetivar a garantia desse acesso.

Neste contexto, as politicas publicas de acesso a saide especializada estdo sob
pressdo de forcas politicas e sdo a expressdo marcante de tensoes, descontinuidades,
fragmentacdes econdmicas, sbécio politicos, historicamente conflitantes. Esses
tensionamentos também sao interessantes de serem analisados por que nos mostram a
repressdo e o descaso do Estado para com a satide dos povos indigenas nesse pais, que é
violentamente colonizado por forgas contrarias a existéncia e reproducdo das populacdes
tradicionais.

O didlogo entre os povos indigenas e as politicas publicas estabelecidas pelo
Ministério da Sadde através da SESAI se dé a partir do CONDISI (Conselho Distrital de
Saude Indigena). Este conselho representa o didlogo entre as especificidades de cada povo
e suas demandas que sdo levadas ao conhecimento do 6rgdo indigenista. Essas demandas
sdo pensadas e construidas através do Conselho Local de Saide que é composto por
representantes de cada aldeia em didlogo com os representantes do CONDISI.

O Conselho Distrital de Satde Indigena da Paraiba é formado por representantes
indigenas Tabajara e Potiguara. O povo Tabajara possui um tnico representante ocupando
a vaga no CONDISI. Atualmente, esse representante é o cacique Carlos Tabajara. Esta
pessoa € responsdvel por levar para a discussdao as demandas das trés aldeias do povo
Tabajara que sdo construidas a partir do Conselho Local de Satude Indigena, que entre os

Tabajara atualmente sao 12 representantes, 6 titulares e 6 suplentes.

2.2 PRATICAS E SABERES DA MEDICINA TRADICIONAL TABAJARA

Uso aqui a ideia de experiéncia como categoria para melhor entender o universo
deste estudo. Durante o processo de entrevistas, recorri ao pajé Biu Tabajara. Sendo que
eu tratei aquele momento como conversa sem chamar de entrevista, j4 que a interacao
transcorria espontaneamente, sem um jogo especifico de perguntas e respostas. A maneira
mais fluida que encontrei para mantermos um elo de didlogo mais profundo. Esse mesmo

método utilizei para todas as entrevistas/conversas que compdem essa pesquisa.

Entdo numa tarde de fevereiro de 2021, eu e meu companheiro Juscelino, fomos

recebidos pelo Pajé Tabajara, debaixo do pé de manga em frente a sua casa, e dentre 0s



diversos didlogos que tivemos naquela tarde, ele ia nos contando com entusiasmo, sobre
as diversas técnicas de caca praticadas no territorio Tabajara, sobre os remédios da mata,
os que envenenam e os curam dependendo da dose administrada, enquanto ele falava, eu
era tomada por uma espécie de paz na alma, que eu nio consigo descrever até agora. Pajé
Biu Tabajara € como um ser/biblioteca com uma memoria impressionante, cheia de
conhecimentos andloga a tecnologia dos smartphones e ipads, € como se esse
ser/biblioteca fosse aberto em plena mata, diante de nds, e a gente s6 ia realmente entender

quando tivesse que praticar ou repassar adiante aquele saber.

Enquanto ele ia falando, e dando muitos exemplos préticos, eu acendi meu pawi
e segui anotando incansavelmente as receitas de remédios para cuidar da satde, e enquanto
eu fumava, eu anotava as plantas utilizadas, depois de mais de hora de conversa,ele foi nos
mostrar um couro de maracajd, que na cultura Tabajara serve para protecao espiritual, esse
couro ele havia recebido de presente de um parente, em seguida ele nos levou até uma
casinha de barro que ele guarda suas ferramentas de trabalho, essa casinhafica do lado da
sua casa de dormida, 1a ele nos mostrou ovos de camaledo, que ele preparacomo remédio

natural, que segundo ele, serve para fortalecer as vitaminas do corpo e d4 mais saude.

Enquanto isso algumas reflexdes pertinentes a nossa conversa anterior, ficaram
rondando minha cabega, e eu decidi puxar a prosa de novo, fui perguntando a ele se ele
ndo se incomodava de perguntar, ele disse - quem ndo sabe pergunta, € a Unica forma de

saber - Eu achei engracado, sorrimos e eu continuei. ..

- Pajé, o que seria saide plena? Qual remédio da mata serviria para curar o

adoecimento da alma?

E € claro que essas perguntas ndo foram respondidas de maneira especifica e
objetiva, é preciso acionar também a subjetividade, no¢des de espiritualidade, crencas e
doses de fé. Ao longo das respostas as inquietantes perguntas que eu havia feito, o pajé
Biu Tabajara, falou assim...

“Minha filha todos os dias temos que investir na cura”. “Ir para o meio
da mata, encher os pulmdes de ar puro que vem das plantas, tomar um

banho de rio”. Tudo isso faz parte de uma boa saude”. (Entrevista
concedida pelo Pajé Biu Tabajara, em fevereiro de 2021).



H4 uma multiplicidade de saberes que circula entre o povo Tabajara, e hd a
preocupacdo de que este conhecimento seja mantido. Pajé Biu Tabajara é um dos
detentores de preciosos saberes, sobretudo sobre a medicina tradicional Tabajara e essa
conversa que foi bem no inicio desta pesquisa, foi muito norteadora para o desenrolar dos
caminhos da pesquisa que seguiu. Isso me levou a refletir sobre a importancia dos proprios
conceitos nativos para pensar o termo medicina, ampliando as classificacdes parapensar

medicina tradicional Tabajara.

Pensando sobre essas pessoas detentoras de saberes sobre préticas e saberes
fincados na cultura Tabajara, destaco também o Cacique Carlinhos (Arapud Tabajara), é
neto de Antonio Piaba, avd Paterno, filho de Maria José da Silva Tabajara e Manoel
Francisco nascimento conhecido como Neco Piaba, um dos troncos do sitio dos caboclos,
neto de Silvino Bispo dos Santos, filho de Antonia Rosa Maria dos Santos. Ele nos revela
que caboclos sdo energias sagradas que se relacionam com as plantas e com o0s espacos
naturais. Na medicina tradicional ndo tem uma cartilha, ensinando sistematicamente o
processo de cura, as rezas, os canticos, tudo € repassado oralmente, através das multiplas

praticas cotidianas.

E importante enfatizar também os lagos temporais e a importancia da memoria

social, ancestral, centrada nos conhecimentos repassados pelos ancidos do territorio.

Seu Biu possui este conhecimento das arvores, por vir de uma familia de
cacadores, como também por ser comprador de carvdo para a revenda,
portanto, desde jovem esteve em contato direto com arvores de distintas
espécies, onde diversas vezes comprava este produto a meu bisavd piaba
que construia carvoeiras em Barra de Gramame, possuindo também o
mesmo conhecimento de diversas classes de madeira. Para essa ultima
atividade, faz-se necessirio que o individuo conhec¢a bem qual tipo de
arvore foi usada na produgido do carvao, facilitando assim a conservagao
do conhecimento sobre as espécies existentes no ambiente, e sua funcdo
no desenvolvimento das atividades domésticas, ajudando na reconstrugio
de atividades péstumas. (SOUZA, P. 33, 2020)

Essas praticas de autocuidado com plantas medicinais representam uma dentre as
alternativas a serem usadas no itinerdrio de cuidados, minuciosamente organizado, e que

indicam também como esse povo valida e repassam as suas préticas através do tempo.



Portanto, a medicina dos primeiros habitantes do Brasil era e € dotada de observacoes
empiricas, e foi através disso que uma verdadeira farmacopeia de medicamentos, com
base em ervas dotadas de reais virtudes terapéuticas, encontradas nas matas. Os povos
indigenas sempre produziram uma espécie de epistemologia nativa, que € alimentada na
ciéncia do territorio. (acerca disso ver KOPENAWA, Davi (2015) e POTIGUARA, Eliane
(2004).

O acesso itinerante ao tratamento com plantas medicinais, constitui uma prética
antiga repassada de geracdo em geracdo, que através da oralidade, esses conhecimentos
sdo transmitidos para as geracdes seguintes e se revela como uma poténcia de circulagdo
do conhecimento tradicional Tabajara escrito ou ndo escrito promovendo

consequentemente uma autodemarcagﬁo.

As préticas de manutencao da saide estdo presentes na memoria e na transmissao
oral de conhecimentos tradicionais Tabajara. Podemos ver explicitado na fala do anciao
Jodo, da aldeia Barra de Gramame, quando perguntado se ele ji curou muita gente na

regido, didlogo retirado do curta metragem “Dentada de cobra’®”,

Jodo - “J& curei um pouquinho por aqui, mas inté agora tem passado bem

opovo, né? Antigamente era mais, mas agora o povo tem passado bem”.

Juscelino - Hoje em dia o pessoal ndo quer mais saber dessas histdrias,
quer mais ir pra médico, né?

2

Jodo - E isso mermo! Vai pra médico, ai quando chega, ele dd uma
injecdo, uma coisa, ai pronto corta o veneno. Mas o remédio ja foi
construido, como diz a histdria, através do povo mermo.”

Nesse didlogo, € possivel refletir que o conhecimento tradicional contribui para a
formacio da medicina alopitica como conhecemos hoje. E preciso reconhecer a
participacdo indigena no fazer cientifico e epistemoldgico, essa reflexdo contribui para o
processo de descolonizagdo das mentes e corpos, atravessados pelo processo de invasao

dos territdrios tradicionais e usurpacao dos saberes que aqui ja existem e resistem.

16 Curta-metragem dirigido por Juscelino Tabajara, Diogo Augusto e Erickerson Gongalves, em 2015.
Publicado na I Mostra de filmes Arandu. Disponivel https://mostraarandu.blog/2020/08/23/dentada-de-
cobra/




Quase todos os cronistas, religiosos, médicos e viajantes, tanto
portugueses como holandeses que vieram ao Brasil nos séculos
XVI e XVII, apontavam, com entusiasmo, para a grande variedade
e riqueza das plantas medicinais brasileiras e, sobretudo, para os
bons resultados obtidos através do uso terapéutico desses vegetais.
(MIRANDA. p. 225)

As vivéncias em campo sdo amplas, miltiplas e repletas de significados que
levaram a instancias de entendimento integrados, percebendo primeiramente que 0s
cuidados com a satde se dao por vias multiplas, agenciando itinerarios terapéuticos e de
cuidado e ampliando campos de didlogo entre a medicina tradicional local e o acesso ao

atendimento médico oferecido pelo SUS e pela SESAL



CAPITULO 3 - TERRITORIO INDIGENA LUGAR DE PRODUCAO E
TRANSMISSAO DE SABERES

Diante dos possiveis caminhos percorridos para manuten¢do e preservacdao da
vida, memoria e saide, sdo agenciadas diversas préticas e recursos dentro do territorio
Tabajara.

Essas praticas estdo associadas a dimensdes subjetiva, cosmoldgica, social,
politica, econdmica e cultural, que vao interferir na forma como as pessoas e, nesse caso,
o povo Tabajara, acessam e utilizam os servigcos formais de saide oferecidos pela SESAI
e o SUS e exercitam praticas locais de cuidado a satide, que incluem autocuidados locais.
Por exemplo, desde o uso de plantas medicinais, pondo em circulacdo saberes
etnobotanicos, até dispositivos da medicina alopatica, acionando assim uma trajetoria que
na literatura socioantropolégica descrevemos com o termo itinerdrio terapéutico ou de
cuidado, que se caracteriza pela escolha de estratégias e agenciamentos eficazes nesse
processo de busca por sadde, expressando préticas de cuidado de naturezas diversas e
enfatizando o cardter fisico, biol6gico, cultural, dindmico, multiplo e participativo dessa
rede de cuidados. (CABRAL, HEMAEZ, ANDRADE, CHERCHIGLIA, 2009).

Buscamos apresentar desdobramentos em termos de significados, narrativas,
organizagdo politica e social, singularidades e saberes especificos fincados em elementos
da cultura Tabajara, que se relacionam com os cuidados com a sauide, a partir da medicina
tradicional em circulacdo dentro do territério, com seus significados e estratégias de
sobrevivéncia e transmissdo de seus fazeres e saberes que constituem fontes relevantesna

producdo de conhecimento entre o povo Tabajara.

No itinerario de cuidados, diversos fatores estao envolvidos e influenciam diretamente
no processo, desde a utilizacao dos servigos de saude publica, sendo responsabilidade da
SESAI (Secretaria Especial de Saude Indigena) assegurar esse acesso, até praticas locais
que visam a conexao com a manutencao da saude.

O acesso aos servigos de saude, disponibilizados pela SESAI, sofrem a influéncia de
uma problematica concreta e complexa de fatores que dificultam esse acesso, como a nio
demarcacgdo da TI Tabajara, pois por ndo ter ainda o reconhecimento oficializado da TI

em que vivem, ndo existe uma UBS (Unidade Bésica de Saude) dentro da aldeia. Isso



gera a dificuldade de acesso a certos servigos, como exames especificos e consultas
ginecoldgicas, levando a adocdo de estratégias de enfrentamento a esses problemas por
parte dos Tabajara, problemas esses impostos pela falta de acesso integral aos servigcos

publicos diferenciados de satide indigena.

Diante da necessidade de unido dos povos tradicionais na luta em defesa de seus
direitos e territérios, em 1990, nasce as organizagdes indigenas APOINME!” ¢ APIB -
Articulacdo dos Povos Indigenas do Brasil, Tendo como objetivo a luta pelos territorios

e articular as liderancgas dessas regionais na luta por seus direitos.

Esse ano de 2022, a APOINME completa 30 anos de atuacao junto a cerca de 70
povos em territérios de 10 estados (Alagoas, Bahia, Ceard, Paraiba, Sergipe, Piaui, Rio

Grande do Norte, Pernambuco, Minas Gerais e Espirito Santo).

A grande motivac¢do para estruturacdo do movimento indigena € justamente o
territério indigena. Pois é nele que circula os mais diversos conhecimentos, € onde o
sagrado se manifesta em toda sua dimensdo semantica, onde as préticas culturais, sdo
repassadas, onde as relacdes de parentesco se estabelecem, as crengas, as estratégias de
resisténcia, as formas de organizacdo interna e externa sdo articuladas. Ou seja, a vida,
sentimentos de pertencimento e aliancas dos povos sdo ancorados nos processos de luta

pela demarcagao de terras, saude, educacdo, organizacao social, culturas e identidades.

O territorio € considerado como um importante elemento que alimenta e constitui
o ser Tabajara no mundo. Sdo corpos em conexdao com o territério, numa simbiose
profunda e intensa, se gerando e intercruzando em si “linhas de vida, linhas de crescimento,
como um processo em aberto no qual o homem nao pode ser pensado como separado do ambiente;

ambos, homem e ambiente, estdio em um processo de desenvolvimento e sdo produto dele”.

(INGOLD, 2013. p.329).

Ancorado no territorio, o saber € corporificado, constituindo os Tabajara como um
corpo coletivo, em didlogo com o corpo territdrio. Para linhas de argumentacdo, o corpo
funciona como mediador das agdes voltadas para o territorio. Compreendido na trama
social de sentidos e objeto de representagdes ritualisticas, sociais, econdmicas e politicas,

bem como na linguagem, nas préticas, e em cada movimento da cultura. O corpo

17 Articulagdo indigena sem fins lucrativos, dos povos e organizag¢oes indigenas do
Nordeste, Minas Gerais e Espirito Santo.



é o primeiro elemento sobre o qual a cultura impde a sua marca (LE BRETON, 2016). E
nele que comumente se manifestam sentimentos, gostos e crengas de um povo, de uma

sociedade, de uma cultura.

O corpo ¢ ativo na vida social e situado politicamente, o corpo e o territério sao
indissocidveis nas representacdes coletivas, construidas por multiplos significados, que
estdo continuamente imersos em torno do corpo politico do territério.

Nessa perspectiva, compreendemos que a organizacdo do mundo de um modo
geral estd relacionada com o nosso corpo e as relacdes que estabelecemos com o universo
que nos cerca cotidianamente, sendo este uma expressao de poderes e saberes que se
articulam estrategicamente em sociedade (FOUCAULT, 2010).

Numa dinamica interativa, o corpo do indigena Tabajara interage com o corpo do
territério, a partir das praticas, técnicas e saberes. O corpo € aqui pensado como lugar que
guarda e aciona a memoria, saberes daquilo que é aprendido, como as pinturas de
grafismos, os artesanatos. Compreendendo que o territério e a cultura sd@o os elementos

centrais na constitui¢cao da identidade Tabajara.

Para Geertz (1989), a cultura deve ser compreendida como uma rede de
significados que incluam conflitos e relagdes de poder presentes nas sociedades. Trata-se
de uma construcdo simbdlica do mundo sempre em transformacdo, no qual os atores
sociais escrevem e reescrevem o texto cultural inseridos em determinado contexto, dentro
do qual interpretam, organizam e ddo sentido a sua existéncia.

Em um mundo atravessado pelo imperialismo e coloniza¢ao, a sobrevivéncia dos
saberes tradicionais ocupa um espaco muito importante no tempo historico, nos elementos
narrativos € na convivéncia dos povos indigenas. Saber plantar, saber cultivar, saber
colher, saber usar plantas medicinais de seus territorios. Esses saberes sao historicamente

sujeitados ao soterramento, porém

(...)Essas atividades, que se reconstroem tendo em vista os fluxos de
saberes relacionados a atividades produzidas pelos antepassados, sdo
possiveis em alguns casos, pelo que vou chamar de atividade prima. Ou

seja, aquela que nao era tio diacritica e por isso nao foi proibida.

Pensar o sagrado como um modo de conhecimento, € também perceber

que os antepassados, consciente ou inconscientemente deixaram os



codigos para um futuro em que suas geracdes pudessem reconstruir essas
atividades; chamo essas atividades de primas pelo fato de apesar de nao
serem iguais, continuam mantendo tracos de familiaridades com aquelas
que foram deixadas de serem desenvolvidas, por desejo ou por opressao.

(SOUZA, P. 31, 2020)

Portanto, adiante incorporo vigor a discussdes socioantropoldgicas em relagdo ao
saber/fazer local, préticas de satde tradicional do povo Tabajara. Ao que tudo indica essas
praticas estdo em constante processo de transformacdo, seja a um nivel, biofisico,
corporal, subjetivo, cosmoldgico, coletivo, bioquimico ou energético.

Esses processos provavelmente se ddo a partir de combinacdes fluidas de
multiplos elementos que envolvem principios variados com a cosmovisao propriamente
nativa, intensos modos de produzir vida e revigorar a saude fisica e espiritual de seus
corpos. Possibilitando as intera¢des sociais necessarias, fortalecendo as relacdes locais,
potencializando o pertencimento memorial e territorial e sua multipla teia de significados
(GEERTZ, 2008).

A ida a alguma benzedeira/curandeira também € uma opcao dentro do itinerario
das praticas de saude tabajara, sobretudo como meio de afastar algum mau olhado,
quebranto, "peitos abertos, espinhela caida", entre outras doengas consideradas espirituais

ou fisicas que nao foram solucionadas com outros tratamentos.

Por exemplo, o problema de satide da crianca de 2 anos Cecilia, filha de Jaqueline,
que também faz parte do grupo de mulheres moara. A crianca estava doente hd quase uma
semana, com vomito, diarreia constante e desanimo. Ela ja havia levado ao médico, a
crianca tomou os medicamentos industrializados, ja tinha dado chas de ervas medicinais
que sua avo tinha indicado e a crianga ndo melhorava. Foi quando Jaqueline Tabajara,
filha do cacique Carlos, decidiu levar a crianga numa benzedeira, proxima da sua casa,
nas proximidades do Ademario Régis. Por sinal, essa benzedeira € muito conhecida na

regido. Inclusive seu Nequinho a cita em diversos contextos de rezas.

No dia seguinte ao benzimento, segundo a mae Jaqueline, a crianca ja se
apresentava sem nenhum sintoma. Em conversa conosco durante uma reunidao mensal na
oca, Jaqueline nos contava sobre a fé que tem no poder do benzimento. Narrativas como
essa estabelecem sua demarcacdo de vivéncia a partir do pressuposto da fé, que

interpretam a indisposi¢do infantil como um possivel (mau-olhado), quebranto.



Trago também a narrativa de Nequinho Piaba (71 anos), sobre a cura que Dona
Zefa do sitio dos caboclos fez numa senhora que chegou até a casa dela com uma farpa
de pau no pé. Ela fez a reza e, com algum tempo, a ferida cicatrizou e, algum tempo

depois, o pedaco de pau, que tinha ficado dentro da perna dela, saiu.

Portanto o percurso da escolha do itinerdrio de cuidados estd associada a essa
multiplicidade de elementos subjetivos, coletivos, ecoldgicos, politicos, sociais e
cosmolégicos, como a percep¢ao ampla da ideia de doenga e cura, as praticas culturais de
cuidado locais, politicas de acesso, a disponibilidade e qualidade desses servicos de satde
oferecidos pela SESAI. Assim, faz-se necessdrio entender e ampliar o olhar para tal
problematica, assim como evidenciar a concep¢do cosmoldgica desse povo indigena em
relacdo a saide, doenca e cuidados locais, agenciados dentro da dindmica politica,
territorial, ecoldgica, cultural, corporal e espiritual. A circulagdo desses elementos
merecem atencdo, pois produz continuos significados e traz visdo as préticas de cuidado,
especificidades socioculturais como a etnobotanica (uso das plantas da regido),
informagdes sobre as experiéncias vividas, envolvendo conhecimentos locais, incluindo
a estrutura territorial, o pertencimento a terra e a sistemas linguisticos, discursivos e

ritualisticos que eventualmente sejam produzidos ou agenciados.

Dentro da cosmovisdao Tabajara existem conhecimentos biofisicos e bioquimicos
das plantas, ha padrdes na colheita e uso das plantas. Eles tém horario, local, quantidade
e maneira especifica para colher e utiliza-las. Conceitos que os Tabajara entendem como
parte do processo de preparo de um remédio natural, sua eficdcia e cura, como bem nos

diz o cacique Carlinhos Tabajara:

“S6 dessa maneira o remédio vai ser eficaz e curar a doenga”. Se
vai tirar um remédio, ndo pode tirar na beira da estrada, porque
passa muita gente, tem que pegar dentro da mata, s6 cura se for
assim”.

Tem que pegar na mata 5, 3 ou 7 ervas, tem que ser sempre,
“none'®”. Se ndo for uma quantidade de raizes “none”, ndo
funciona. (Entrevista concedida pelo cacique Carlinhos Tabajara
em novembro de 2020).

18 None. Sobre esta definicdo, percebi que é uma palavra que se contrapde a ideia de nimeros pares, ou
seja, o none, é uma definicdo nativa, que pode ser relacionada com a idéia de niUmeros impares.



Existem ervas ligadas ao parto, a fertilizacdo, que auxiliam no ciclo menstrual e

na gravidez. Tem plantas que atuam na combinagcdo com outras, provocando efeitos

bioquimicos e energéticos no corpo. Isso é fruto de experiéncias empiricas muito antigas,

ja praticadas pelos ancestrais desse povo, dentro do territério Tabajara, como por exemplo

Se tomar o ch4 de alecrim de caboclo, “abre” o corpo'’.

Colher o alecrim e deixar dentro da dgua a noite e no outro dia de manha,
tomar banho da cabeca aos pés. Serve para combater a sinusite e para a
saide da cabeca.

Ainda para a sinusite faz cha de erva doce com acgticar ferver para tomar,
ajuda na cura da sinusite. Como também ¢ indicado inalagdo natural de
cha de capim santo. (Entrevista concedida por D. Maria Tabajara, 71
anos, ancia da aldeia Barra de Gramame).

H4 todo um cuidado na colheita e uso dos remédios naturais. Percebemos que a

fronteira entre o fisico e o metafisico € ténue. Ambos estdo em constante didlogo entre

este povo, como podemos ver no trecho a seguir de uma conversa com o Cacique Carlos

Tabajara

“Fé no alecrim de caboclo, ¢ importante defumar a cozinha onde
faz a comida, essa defumagdo com alecrim de caboclo € bom para
clarear a caga e a pesca. De repente as coisas clareiam, também ¢é
bom defumar o local onde o remédio ¢ preparado”. (Entrevista
concedida em novembro de 2020)

Essa explicacdo remete a ideia de que, para os Tabajara da aldeia Barra de

Gramame, a fumaca cheirosa do alecrim de caboclo, encontrado nas barreiras de falésias,

local onde a terra é mais resistente de ser penetrada, expulsa qualquer tipo de energia

negativa, promovendo bons resultados em qualquer atividade que for feita apds a

defumacdo. Em muitas casas na aldeia no momento da virada do ano, ou quando as coisas

ndo estdo caminhando positivamente dentro da luta, os Tabajara costumam fazer a

19 Abrir o corpo, categoria nativa, que nesse sentido estd relacionado a uma compreensdo metafisica,
ligada ao corpo espiritual, que estando ferido, acaba afetando o corpo bioldgico. Essa ferida no corpo
espiritual aqui referida, estd relacionada com a ideia de baixar as defesas, diminuir as forgas, ficar sem
protecdo, entdo imune para o que vier lhe atingir.



defumacio de suas casas e oca com alecrim de caboclo, acreditando que traz boa sorte
para o que se inicia, ou pretende fazer, hd também o costume de fumar cachimbos com
alecrim de caboclo antes dos rituais para convocar a fumacga cheirosa, a trazer boas
energias para o espaco coletivo e bons resultados durante as tomadas de decisdes e ao

mesmo tempo que expulsa as negatividades e faz a limpeza do ambiente que circulam.



Fotografia 11 - Ida a mata para retirada de casca de arvores e plantas para o feitio de
garrafadas

As plantas e drvores ocupam uma centralidade na vida cotidiana e
consequentemente na formacdo dos usos, costumes e tradicdes do povo Tabajara. Nao

tem como falar de plantas sem pautar a tematica territorio.

O territorio € local onde as relagdes socio ecoldgicas e culturais sdo desenvolvidas,
a base de compreensdes partilhadas, permitindo a afirmacio da identidade e a luta coletiva
pela garantia as terras tradicionalmente ocupadas, além de direitos especificos
assegurados pela LEI N° 6.001, DE 19 DE DEZEMBRO DE 1973, que dispde sobre o

Estatuto do Indio®®, e como esté exposto no Art. 231 e 232, a saber:

Art. 231. Sdo reconhecidos aos indios sua organizacdo social,
costumes, linguas, crencgas e tradi¢des, e os direitos originarios

2 Disponivel em http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/I6001.htm




sobre as terras que tradicionalmente ocupam, competindo a Unido
demarca-las, proteger e fazer respeitar todos os seus bens.

Art. 232 - Os indios, suas comunidades e organizagdes sdo partes
legitimas para ingressar em juizo em defesa de seus direitos e
interesses, intervindo o Ministério Publico em todos os atos do
processo (BRASIL, 1988).

Portanto, a ocupacgdo e utilizacado tradicional do territério, através das atividades
cotidianas, ddo sustentacdo a necessidade da demarcacdo territorial do povo Tabajara.
Para enfatizar, segue o relato do pajé Biu Tabajara, captado por Sousa (2020) sobre o
papel dos processos técnicos no fortalecimento da identidade indigena no litoral Sul da

Paraiba:

Lembro-me de uma conversa informal com Biu (pajé da Aldeia Barra de
Gramame), em que ele me falava sobre a importincia das 4rvores e
plantas, afirmando que todas estas, possuem uma missao de cura, que s6
caberia a nés buscarmos o contato mais préximo com a natureza para
podermos entender para que serve cada uma delas. Nesta mesma conversa
lembro-me de perguntar se ele ja havia feito um arco para atirarflechas. O
mesmo respondeu que nao. Logo mais perguntei se ele saberiaqual drvore
daria um arco flexivel e forte. Ap6s um curto periodo de tempo pensando,
ele responde que uma drvore que possui essas caracteristicas seria o
Mitim. Esta madeira sempre foi usada para vara deanzol, em que o mesmo
afirma que esse tipo de madeira, mesmo fino, serve para a captura de
peixes de aproximadamente 5 kilos. Ou seja, mesmo sem nunca haver
feito um arco, pessoas como seu Biu possuem uma base de conhecimento
necessdrio para o desenvolvimento de um instrumento como este, como
também outros objetos similares que necessitam de madeiras fortes e
flexiveis. As formas de constru¢do dos instrumentos mudam, como
também mudam as atividades e fins para queeles sdo usados, mas o
produto bruto necessario que serve como base para a construcdo dos
mesmos continua igual. (SOUZA, 2020, p. 32)

Se faz necessdrio diante do processo socio histdrico de colonizagdo, genocidio,
epistemicidio e ecocidio, compreender as diversas reivindicacdes no campo das politicas
publicas, que giram em torno da busca por uma atencao a saude diferenciada, demarcacao
do territério, que consideram as especificidades socioculturais do povo Tabajara e sua

medicina tradicional local.
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Fotografia 12 - Plantio de ervas medicinais na farmdcia viva das moara

L N w

Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos Lima, dezembro 2020

A iniciativa de reflorestar a aldeia com plantas e arvores nativas, assim como
cultivar solos limpos de residuos materiais, € um dos principais objetivos para proteger
as nascentes, rios, mangue e o mar. Isso é uma preocupagdo do povo indigena Tabajara,
e, segundo o cacique Arapud, s6 assim estariamos investindo no futuro de nossos filhos,
netos e sucessivas geracdes, garantindo-lhes dgua potdvel, alimentagdo sem agrotéxicos
e recuperando as plantas que servem para remédio. Dessa forma é possivel transmitir
conhecimento para as geragdes seguintes, de como utilizar as plantas, suas folhas, frutos,

raiz, casca, galho e como cultivar o solo e preservar a mata, os rios, mangues € mar limpos.
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Fotografia 13 - Plantio de ervas medicinais na farmdcia viva das moara

Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos Lima, dezembro 2020

O territério Tabajara é também fonte de inspira¢do para muitos torés e canticos
sagrados, que rememora a ancestralidade, espiritualidade e forca historicamente presente
nesse espaco. Os torés, sdo canticos de forca, recebidos em momentos especificos de

conexdo com a espiritualidade.



82

3.1 TORE TABAJARA

Firmei a minha maracd num matumbu de areia

e pedi a tupd meu deus que proteja a minha aldeia
e pedi a tupd meu deus que proteja aminha aldeia
meu pai do céu e de tudo que hd

meu pai do céu e de tudo que hd

das dguas do rio, dos peixes que tem,

dos bichos da mata, plantas sagradas, das aves do ar.

O Toré acima € um dos Toré do povo Tabajara. O toré tem um cardter importante
na dimensdo da comunicacdo com os encantados®'. E uma pratica coletiva, e realizadaem
diferentes espacos. E uma maneira de propagar as tradicdes indigenas, além de uma
expressdo sociocultural, pois proporciona trocas culturais junto a outras etnias, demarca
o especifico de cada povo e sendo um demarcador de fronteiras étnicas, ¢ um demarcador
da identidade étnica Tabajara. E politico, pois é utilizado nas mobilizacdes sociopoliticas,
na reivindicagdo dos direitos, mas € também da dimensdo do sagrado, sendo uma heranca

deixada pelos antepassados, que deve ser preservada, guardando segredos e mistérios. “As

interpretacdes, as pesquisas, os olhares acadé€micos sdao muitos, porém cheios de

incertezas, com a imponderabilidade da traducao” (GRUNEWALD, 2005, p.25).

Para pensar ainda a questao do toré como ritual, chamamos Turner (1974), como
estudioso da experiéncia humana, para pensarmos questdes de processos, rituais,
simbolos, estrutura, regularidades, formas de existéncia que se expressam nos rituais, nos
permite apreender elementos mais profundos da experi€éncia humana na forma social, que
organizada gera a forma ritual. O ritual permite a capacidade de produzir o reavivamento
da cultura. Seria impossivel compreender a condicio humana sem os rituais. Pois a
condi¢do humana € altamente conectada com as formulagdes rituais. Sdo caminhos que

constroem efeitos no mundo social. Para tanto, MARQUES, 2015, nos diz:

21 Segundo a cosmologia, Tabajara corresponde aos seres protetores da natureza, do rio, do mar, do
mangue, das arvores, na terra, no ar, no fogo.
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Para Oliveira (2005) e Grunewald (2005) o toré é um fendmeno
complexo, pois é a materializacdo das coletividades indigenas.
Desse modo, Oliveira (2005, p.10) diz que como um caleidoscépio
o toré reordena e elabora saberes multiplos sobre a natureza, o
tempo e o imagindrio social, celebrando a vida, a criagdo
permanente e afirmando a possibilidade futura de uma comunidade
imaginada e benfazeja em todos que dele participam. E no Toré que
esses indigenas buscam dissipar a sua invisibilidade e preconceito
provenientes de nossa sociedade autoritdria, tal como propugna
Marilena Chaui (1986) em seu livro Conformismo e Resisténcia. O
toré une, mobiliza e diferencia. Esse sinal indigena € distinto entre
os grupos étnicos. A musica, a forma de dancgar e aorganizacdo do
grupo denotam o ‘“complexus dos torés do Nordeste”
(GRUNEWALD, 2005) que a partir da década de 1920, foi
caracterizado pela agéncia indigenista — SPI, como sendo o simbolo
de indianidade desses grupos. (MARQUES, p. 252)

Trazemos aqui também o pensamento de LEACH (1954), para refletirmos a

dimensao comunicativa que os rituais tém. “ Os ritos podem alterar o es*tado do mundo

porque eles invocam poder. O poder do ritual € tdo real quanto o poder de comando” (p.

525). Partimos do pressuposto de que, ao realizarem o Toré, os povos indigenas do

Nordeste tentam alterar o estado do mundo, invocando poder, a0 mesmo tempo em que

reafirmam a sua posicdo em relacdo ao sistema maior, posi¢do referida a um tempo

pretérito, o tempo dos antigos.

Na Barra do Gramame tem uma aldeia encantada. (2x)

No vento da maresia, no romper da madrugada. (2x)

O toré é uma maneira de fortalecimento da cultura, do corpo, do espirito e da

coletividade. “O Toré¢, como sinal diacritico maior da indianidade na regido, tem também

histérias descontinuas, difusas, esquecidas e lembradas, recontadas, reinterpretadas,

construidas, imaginadas e, obviamente vividas” (GRUNEWALD, 2005, p-17).

Gavido penerou, penerou

ooh jd vai chover (2x)
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Eu vou agradecer a quem?

A Tupd vou agradecer. (2x)
Urubu assoviou

ooh jd vai chover (2x)

Euvou agradecer a quem?

A tupd vou agradecer.

Arud fez um ninho fora d'dgua
oh jd vai chover (2x)

Euvou agradecer a quem?

A tupd vou agradecer.

O toré traduz um ambiente. O toré acima faz referéncia a observacdo do que

acontece na natureza, quando vai chover.

O corpo Tabajara assim como o Toré por ele apresentado, existe e
re(existe) através da memoria e a partir da reelaborag@o necessaria
para sua existéncia. E uma construciio que caminha com o tempo,
tanto o tempo que se foi, como o que vird. O corpo politico indigena
afirma sua etnicidade e se mostra em pleno século XXI com cada
vez mais forca, para reivindicar direitos usurpados ao longo dos
séculos, mas também para reavivar a histdria ancestral presente na
corporeidade e na cultura que se restabelece mesmo com
enfrentamentos e preconceitos. O Toré Tabajara que re(existe), estd
no corpo do mais jovem ao mais velho, € o ritmo, pulso dividido
entre varios povos indigenas que realizam o Toré em sua tradi¢do.
Assim, o povo Tabajara da Paraiba tem encontrado no Toré e na
sua cultura meios para reviver, dando continuidade ao que por um
longo tempo lhe foi usurpado, a permissdo de manifestar-se
culturalmente e o direito de viver. (RESENDE, p. 1637, 2019).

Geralmente ao final de algum ritual ou atividade que envolva o toré é cantado o

seguinte toré, como sinaliza¢do do fim das atividades ritual.

Eu vou voltar pra minha aldeia, junto com meus encantados, com
a forca de tupd o trabalho estd terminado. (2x)

O trabalho estd terminado, vamos logo minha gente, acredito que
por hoje a forca td suficiente. (2x)
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Eu vou voltar pra minha aldeia, junto com meus encantados, com
a forca de tupd o trabalho estd terminado.

O trabalho estd terminado, vamos logo minha gente, acredito que
por hoje a forca td suficiente.
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A partir da observagdo do toré praticado na aldeia Barra de Gramame, foi
percebido que o povo Tabajara realiza esse ritual em momentos especificos, quando
desejam se fortalecer espiritualmente, unificar a coletividade, enfrentar dificuldades
externas ou internas de organiza¢do. Resumindo, quando percebem que algo ndo estd bem
e que precisa ser resolvido. Portanto, surgiu a ideia de pensar esse ritual também como
uma pratica de cura. Analisando os cuidados com a satde local, o ritual de toré funciona
como um dos fortes elementos agenciados pelo povo Tabajara, como uma prética de
manutencdo da sadde da coletividade. Como podemos ver a seguir na entrevista de
Juscelino Tabajara, filho do cacique Carlos Tabajara, neto de Maria José da silva Tabajara
e Manoel Francisco Nascimento, conhecido como Neco Piaba, um dos troncos velhos
(ancidos) Tabajara, que nasceu na Cha no Sitio dos Caboclos.

O toré nos traz muita forca. Diversas vezes em que as aldeias estavam em
conflito, e estdvamos na tentativa de resolvé-los, a gente sempre dangcava
um toré bem potente, para fortalecer nossa unido. E muitas vezeso conflito
realmente foi resolvido, e eu tenho certeza que foi por causa do toré.
Porque sempre quando a gente cantava, eu mesmo pedia com muita fé

para afastar todo mal, que queria nos dividir. (Entrevista concedida por
Juscelino Tabajara, dia 04/11/2021).

Com um circulo formado, pedindo licenca aos encantados e ancestrais??, pés
descalcos, bracos abertos, maracds nas maos, que se agitam de maneira ritmada,
acompanhada de batidas com pé direito no chdo, vestindo saiote de embira, com o0 corpo
geralmente pintado de jenipapo e urucum, cocares na cabeca, no centro do circulo,
geralmente algum indigena toca instrumentos ritmicos, como o tambor ou o bombo, que
marcam o ritmo do toré. Diante dessa corporeidade as especificidades individuais sdo
minimizadas e um corpo uno vai sendo criado pelos participantes, que buscam dancar uns
em sintonia com os outros criando uma energia a partir da movéncia dos corpos.
(RESENDE, 2019). Assim se inicia o toré, que € sempre realizado antes e depois de

alguma atividade ritualistica, celebrativa.

Nesse ritual, da letra aos corpos, o movimento em seu todo
representa um divisor de fronteiras é€tnicas, seja quando ele é
utilizado como brincadeira/comemoracdo ou seja quando utilizado
por reivindicacdo material (terra, recursos) e/ou simbdlica

220s familiares e antepassados que ja faleceram, mas que de alguma maneira continuam mantendo elo
espiritual.
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(identidade etnicamente diferenciada). De cardter simbdlico e
politico quando lutam pela terra, os indigenas t€ém no toré a
representacdo da diferencga e o instrumento de comprovagdo de uma
identidade que ndo se reduz a uma tUnica etnia, mas a um povoque
reivindica um bem comum: a terra. (MARQUES, 2015, p. 252.apud
MARQUES, 2009).

A pratica do toré além de representar um demarcador de fronteiras étnicas,
também € um simbolo de for¢a, unido e afirmacdo étnica, que reunifica o povo e articula
as novas posturas de luta e resisténcia com enfoque na cultura e na afirmacdo identitdria

de reconquistas e retomadas territoriais.
EmBARTH (2000), fronteiras étnicas sdo pensadas como

[...] afronteira étnica € que define o grupo e ndo o contetido cultural
por ela delimitado. As fronteiras sobre as quais devemos
concentrar nossa atencdo sao evidentemente fronteiras sociais,
ainda que possam ter contrapartida territorial

[...] Os grupos étnicos ndo sdo apenas ou necessariamente baseados
na ocupacdo de territérios exclusivos; e as diferentes maneiras
através das quais eles sao mantidos, ndo s6 as formas de
recrutamento definitivo como também os modos de expressdo e
validacao continuas, devem ser analisadas. Além disso, a fronteira
étnica canaliza a vida social. Ela implica uma organizacdo, na
maior parte das vezes bastante complexa, do comportamento e das
relacdes sociais (BARTH, 2000, p.33-34).

O toré ja foi considerado pelo SPI como critério legitimador da identidade étnica
de um povo. Como nos traz ARRUTI (1999). Para os Tabajara, o Toré é um elemento
cultural e, a0 mesmo tempo, um testamento politico de indianidade. Nesse sentido, reflete

uma demanda historica de luta indigena na regido Nordeste. (MARQUES, 2015, p. 254).
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TORE DAS MOARA

“Moaras indias guerreiras, que aprenderam com seus ancestrais
Moaras indias guerreiras, que aprenderam com seus ancestrais
Cultivar a farmdcia viva e fazer garrafadas medicinais

Somos mulheres, somos guerreiras, somos sementes da mde natureza,

Nos concentrando na forca divina, a cultura estd viva, nés temos

’

certeza.’

Os torés do nosso grupo de mulheres, representam a conexao das mulheres
MOARA com a natureza, ancestralidade, coletividade, espiritualidade e a cura,
evidenciando também os usos tradicionais das ervas medicinais no preparo das garrafadas

e o cultivo da farmdcia viva dentro do territério Tabajara.

Moara hé, moara
Somos mulheres guerreiras.
Heyna Hé
Heyna hd
Somos guerreiras moara na forca do juremd
Heyna Hé
Heyna hd

Chamando todos os caboclos e os encantos para curar



89

CAPITULO 4. USO DAS PLANTAS E DA FAUNA NA MEDICINA
TRADICIONAL TABAJARA

As plantas ndo s@o apenas passivas como recurso natural, mas elas também
comunicam relacdes, criam um campo de interacdo cultural entre os usos humanos e suas
funcionalidades. E preciso ampliar o pensamento para compreender que, em algumas
situagdes, as plantas t€m atributos personificados, por exemplo, “cada planta tem um

caboclo’’, ou seja, as plantas tém alma, s@o sujeitos ativos.

Dentro desses itinerarios podemos perceber os usos das plantas medicinais em
diversos contextos com grande frequéncia no cotidiano do povo Tabajara. Por exemplo,

jenipapo uso do jenipapo, tanto para pintura corporal, como para dores nas articulacoes.

Fotografia 14 - Preparo datinta de jenipapo para pintura corporal
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Fotografia 15 - Pajé Biu Tabajara moendo o fruto do jenipapo, para extrair a tinta para pintura

corporal

Os usos das plantas estdo intimamente relacionados com a memdria do povo
Tabajara. Geralmente, quando eles vao explicar os usos de determinadas plantas, eles
lembram de momentos anteriores onde outros parentes utilizaram aquela determinada
planta para tal finalidade. Muitos conhecimentos sobre os usos tradicionais das plantas no
territério Tabajara s@o experienciados, dentro do agenciamento do itinerdrio terapéutico,
no momento em que alguém adoece e ndo tem como se deslocar até a cidade para um
atendimento na UBS mais préxima, ou aguardar a vinda da equipe de saide da SESAI. O

povo Tabajara aciona seus conhecimentos e vinculos com seu territdrio tradicional.

Para obter solugdes curativas, os indigenas utilizam em seus
preparados, frutos, bdlsamos, sementes, ervas, raizes, cascas e
folhas de drvores. Os indigenas, com suas ervas medicinais,
mostraram aos jesuitas e colonos o caminho correto para a
aplicacao dos vegetais no tratamento de determinadas
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enfermidades. Ao longo do tempo, muitas dessas plantas foram,
definitivamente, incluidas nos tratamentos fitoterdpicos modernos.
(MIRANDA. P.226. Grifo meu).

Dentro desses itinerdarios de cuidado, podemos perceber os usos das plantas
medicinais em diversos contextos com grande frequéncia no cotidiano do povo Tabajara,
evidenciando que esses indigenas mantém didlogo do presente com o passado através do

compartilhamento dos saberes tradicionalmente utilizados.
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Fotografia 16 - Material utilizado para produ¢do de sabonetes medicinais, aldeia Barra de
Gramame

Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos Lima, novembro de 2020.

No dia 30 de novembro de 2020, houve um encontro das Moara, para producio de
sabonetes fitoterdpicos. O material acima € o material utilizado na producdo desses

sabonetes. Um intenso momento detroca de saberes, sobre os usos das plantas utilizadas.

Para o povo Tabajara, ndo somente os usos das plantas desempenham um papel
fundamental no itinerdrio de saude, mas também a fauna € utilizada na produgdo de
remédios na medicina tradicional Tabajara. Trago aqui alguns exemplos da fala do

Cacique Carlos Tabajara

Carne de Tamandua serve para dor nas juntas dos ossos. Ele come
formiga e cupim, ele é camuflado, € dificil cacar ele, bicho de mata
atlantica, se tem junta boa, tem sauide.
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Espinho do quandu (porco espinho) para cansaco. Faz um p6 com
o espinho do quandd. A banha da raposa, também serve de remédio.
(entrevista concedida em setembro de 2021)

Na perspectiva indigena, a medicina tradicional se configura como algo
primordial, é o que se tem como propriedade tradicional de conhecimento, algo
compartilhado, e de um funcionamento de ficil entendimento entre eles, ou seja,
codigos/segredos coletivos sdo postos em circula¢do, produzindo significados internos ao
grupo. Podemos ilustrar essa perspectiva através da fala de Maria (68 anos), ancia do povo

Tabajara.

“Ja os médico ¢ diferente da gente, cura com injecdo, né? Tira o veneno
da cobra e aprica no cara, que € pro cara ficar curado. Jd a gente cura com
si mesmo. A gente mermo cura a gente”. (Didlogo retirado do curta

metragem “Dentada de cobra”).

O que podemos perceber, a partir dessa fala, é que o itinerdrio de cuidados com a
saude, do povo Tabajara, compde um repertério de significados e sentidos que se
complementam entre si, produzindo uma légica local de cuidado com a satde, preservacao

do territdrio, rituais na manutengao dos saberes.
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Fotografia 17 - Producao de lambedores medicinal feito pelas mulheres indigenas Moara

Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos Lima, outubro 2020.

4.1 ETNOBOTANICA - PLANTAS COMO RECURSO TERAPEUTICO

As plantas sdo a sopa primordial da Terra que permite a matéria se tornar
vida e a vida voltar a se transformar em “matéria bruta”. Chamaremos de
atmosfera essa mistura radical que faz tudo coexistir num mesmo lugar
sem sacrificar formas nem substancias. (COCCIA, P. 51)

A etnobotanica estuda as interagdes dindmicas entre usos e aplicagdes tradicionais

de vegetais , frutas e plantas pelas comunidades. (AMOROZO, 1996). Ou seja, € o uso
das plantas por povos nativos e as relagdes entre plantas e a cultura humana.

H4 relatos de fundamental importancia de cronistas, jesuitas e viajantes que
comprovam a utilizacdo que os indigenas sempre fizeram de plantas e ervas no tratamento

das doencas, desde os tempos do Brasil colonia.

A necessidade que os jesuitas tinham de possuir certa provisao de medicamentos

para atender a populacdo nativa da Colonia, fez com que fossem iniciados estudos e
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pesquisas sobre plantas medicinais do Brasil, pratica ja observada pela medicina empirica

dos indigenas. (MIRANDA. p.257)

O entendimento sobre saide e doenca para os Tabajara tem relacdo com a
experiéncia subjetiva e cultural que constitui um conjunto aberto e heterogéneo de
representacdes com praticas tradicionais, mas também o uso de produtos farmacéuticos.
Exemplo: quando alguém fica doente geralmente a comunidade é comunicada, e os mais
idosos acionam suas visdes e experi€éncias empiricas. Sobre os sintomas geralmente
chegam a uma atitude em comum de dizer qual € o remédio mais indicado naquele caso,
seja o uso das plantas, ou a banha de algum animal. H4 um processo coletivo em comum
para lidar com a doencga, a manipulacdo de plantas e animais que auxiliam no processo de
estabelecimento da saide. Como bem podemos observar na narrativa de Dona Penha

Tabajara

Meu lambedor leva vérias ervas. Eu faco lambedor com a raiz de
esquentai, a erva de botdo, ela nasce no rocado, nas bananeiras. A
raiz dela é muito boa pra saide. Tem muitas ervas que eu uso, a
vassourinha, espinho de cigano, aquilo serve para coceira, a pessoa
tem que fazer o banho. A malva, a melissa, mesmo serve para
inchacgo, anemia. L4 em casa tem muito. (Dona Penha Tabajara, 56
anos - Entrevista concedida em 15/01/2022).

Segundo a Organizacdo Mundial da Saide (OMS), planta medicinal € todo vegetal
que contém, em um ou vdrios de seus 6rgaos, substancias que podem ser empregadas para
fins terapéuticos ou precursores de substancias utilizadas para tais propositos (OMS,

2002).

O uso das plantas faz parte da cultura do povo Tabajara, que € passado de geracao
em geracdo. A maioria afirma ter aprendido a utilizar com familiares e antepassados.
Assim a difusdo do conhecimento sobre as propriedades terapéuticas das plantas €
transferida pela oralidade, junto com as crengas, repassadas dos ancides para oS mais
jovens. Constituindo um saber tradicional. A transmissdo dos saberes sdo repassados e
aprendidos com os mais velhos. A rede de memorias ocupa lugar central nas préticas de
saude Tabajara, envolvendo os fatores culturais inerentes ao povo Tabajara e sua
interpretacdo. Podemos ver a seguir na fala de Nequinho Piaba, de 71 anos, ancido do
povo Tabajara, que carrega a memoria de seu pai Antonio Piaba, considerado curandeiro,

o conhecimento repassado foi fundamental para a manuten¢do do conhecimento
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Aprendi com meu povo mais velho, meu pai, alids ele fazia
garrafada pro povo, era curandeiro. Até hoje quando o povo se
lembra dele, fala, que era um grande curador.

Tem muita planta que d4d remédio. Eu acredito muito nas plantas.
Porque a medicina, a vida toda foi feita em cima das plantas, para
isso eles pesquisam com os indios, para aumentar a sabedoria deles.
Porque o remédio do mato é uma coisa, e da farméacia € outra. Esses
remédio tem que saber fazer.

O remédio t4 ai, pra tudo no mundo existe remédio e td nas plantas,
mas tem que saber fazer, se ndo, ndo faz efeito nao. (Nequinho
Piaba, 71 anos, entrevista concedida em 22 de novembro de 2022
grifos nossos).

Mesmo com as mudangas impostas pela colonizacdo e modernizacdo, ndo

eliminaram o uso do Conhecimento herdado através da oralidade e da prética.

Portanto, na atualidade, os saberes e préticas herdados, se entrelacam ao contexto
médico da medicina alopdtica moderna. Ou seja, as transformacgdes ocorridas pelo
processo de colonizagdo, a modernidade e desenvolvimento tecnolégico ndo exercem um
dominio completo quando falamos a respeito do itinerdrio de saide que inclui os

conhecimentos tradicionais. Como podemos observar na narrativa de Janiara Tabajara

Atualmente mesmo, utilizo plantas medicinais para amenizar a
gastrite que eu desenvolvi. Entdo utilizo boldo, utilizo também
cidreira, para ajudar na digestdo. Mas também ja utilizei outras que

conheco. A erva cidreira extraio de frente da minha casa.

Quem me ensina muito sobre as plantas desde de crianca € a minha
mae, tudo que a gente sente, ela sempre direciona a gente pra tomar
remédios naturais. Se eu estiver com uma dor de cabeca, febre, ela
me ensina a pegar uma folha de carrapateira. € tanto que foi através
dos saberes dela que eu tava com uma dor horrivel na cabeca, ja
fazia trés dias que eu estava tomando medicamento farmacéutico,
industrializado, foi quando ela, pegou a folha da carrapateira,
amarrou na minha testa, ela morna para colocar na cabeca e foi
através desse remédio natural que a dor de cabeca passou. (Janiara,

26 anos. Entrevista concedida em julho de 2022).
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Fotografia 18 - Preparo de lambedor de alcaguz, cupim, cardeiro, acerola, horteld,
fotografia seguinte, estd Janiara, Irae, Eunice e Dona Maria selecionando e limpando as
ervas que serdo utilizadas no preparo do lambedor, e na terceira fotografia, sdo as ervas ja
limpas e selecionadas, prontas para serem misturadas e levadas para o caldeirdo, que jase

encontra no fogo.

Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos Lima.



Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos Lima.
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As fotografias do preparo do lambedor acima foram realizadas na aldeia Barra de
Gramame, em mais um dos encontros do grupo de mulheres Moara, no dia 19 de outubro
de 2020. Em plena pandemia, em que muitas pessoas no territdrio estdo precisando de
remédios para fortalecer a imunidade e aliviar os sintomas de resfriados, gripe e até a

propria covid.

Na ocasido, cerca de 20 mulheres se reuniram na oca para fazer o ritual para iniciar
a preparacdo coletiva do lambedor. O ritual se inicia com todas de pé, em circulo,
entoando cantos de toré para saudar o encontro e dar boas vindas. Em seguida, algumas

mulheres se dirigem até uma mesa de madeira no canto esquerdo da oca.

Em cima da mesa tem vdrias ervas que serdo utilizadas no preparo do lambedor.
O preparo é entdo iniciado. Ao passo que estou atenta e envolvida na realizacdo do
lambedor, também manuseio a camera do celular para captar algumas imagens para
compor posteriormente esse trabalho. Vou entdo vivenciando e observando, interagindo

e também aprendendo. Enquanto as mulheres vao falando sobre cada erva e seus usos.

Cada erva € lavada e colocada com cuidado no caldeirdo. Em seguida, o fogo de
lenha € acesso, e o caldeirdo contém, entre outras, o cupim, o hortela, o cardeiro, o alcaguz,
a acerola, e pitanga. Enquanto as ervas se aquecem dentro do caldeirdo, conversas sobre
plantas e sobre finalidades de uso, sobre boa eficacia de tal planta sao tecidas. Ao final do
processo de preparo, e engarrafamento do lambedor, é feito uma novaroda de toré para
agradecer pelos bons resultados obtidos naquele preparo e para que o preparo ganhe forga

e possa ser eficaz para o que se propde.

Os produtos produzidos dentro da aldeia Barra de Gramame, como garrafadas,
lambedores, pomadas, sabonetes, sdo consumidas tanto pela comunidade como por
pessoas ndo indigenas que procuram os tratamentos naturais. Esses produtos tém
composi¢do variada, dependendo da pretensdo a que € realizado, esses que produtos que
sdo comercializados, geralmente sdo feitos por encomenda, mediante a apresentacdo do

problema de saide da pessoa que procura o tratamento.
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Fotografia 19 - Raspa de cabatd do rego, retirada por Eunice, na mata préximo a aldeia

Barra de Gramame. Essa raspa de cabata serd utilizada no preparo de um remédio para

asma, que Eunice fez para um parente que estava precisando.

f‘&

FONTE: Foto de Irana Tabajara - Novembro de 2020.

4.2 AS PRINCIPAIS PLANTAS MEDICINAIS UTILIZADAS DENTRO DO
TERRITORIO TABAJARA E SUAS FINALIDADES DE USO NOS PROCESSOS
CURATIVOS

A seguir realizei um levantamento de 80, principais plantas medicinais utilizadas

pelo povo Tabajara da aldeia Barra de Gramame, e seu uso medicinal.

(Nomes populares, cientifico das plantas e uso medicinal)

Nome popular - Alecrim de caboclo
Nome cientifico - Baccharis sylvestris L.

Uso medicinal - Anemia



Nome popular - Aranto
Nome cientifico - Kalanchoe daigremontiana

Uso medicinal - gastrite, cancer

Nome popular - Araca
Nome cientifico - Psidium cattleianum

Uso medicinal - Dor de barriga

Nome popular - Arruda
Nome cientifico - Ruta graveolens

Uso medicinal - Dor de ouvido

Nome popular - Aroeira
Nome cientifico - Schinus terebinthifolia

Uso medicinal - Infec¢do, inflamacgao

Nome popular - Arnica
Nome cientifico - Solidago chilensis

Uso medicinal - dor muscular, picada de inseto, anti inflamatdria

Nome popular - Alfavaca
Nome cientifico - Ocimum gratissimum Gaertn.

Uso medicinal - Aumenta a imunidade, trata inflamacao

Nome popular - Alcanciiz
Nome cientifico - Glycyrrhiza glabra

Uso medicinal - Alivia tosse, coceira na garganta
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Nome popular - Acafriao
Nome cientifico - Curcuma longa

Uso medicinal - serve para colar osso quebrado, gastrite, inflamacao

Nome popular - Amora
Nome cientifico - Rubus subg. Rubus

Uso medicinal - A folha serve para o coracdo, para queda de cabelo, hipertensao

Nome popular - Ameixa do mato
Nome cientifico - Ximenia americana

Uso medicinal - anti inflamatério, inchag¢ao

Nome popular - Alho do mato
Nome cientifico - Cipura paludosa

Uso medicinal - Tosse, gripe, anemia

Nome popular - Boldo
Nome cientifico - Peumus boldus

Uso medicinal - Problemas no intestino

Nome popular - Babosa
Nome cientifico - Aloe vera

Uso medicinal - Anti Inflamatério

Nome popular - Babatenon
Nome cientifico - Stryphnodendron sp.

Uso medicinal - inflamac¢@o interna e externa
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Nome popular - Bom nome
Nome cientifico - Maytenus rigida Mart.

Uso medicinal - dor nos ossos, fortalecer os nervos

Nome popular - Cajueiro roxo
Nome cientifico - Anacardium occidentale

Uso medicinal - Inflamacao, sara feridas externas

Nome popular - Canela
Nome cientifico - Cinnamomum verum

Uso medicinal - Digestao, fortifica o sangue

Nome popular - Cabata de rego
Nome cientifico - Tapirira guianensis

Uso medicinal - cansago, tosse e sinusite

Nome popular - Capim santo
Nome cientifico - Kyllinga odorata H.B.K.

Uso medicinal - Digestado

Nome popular - Camomila
Nome cientifico - Matricaria chamomilla

Uso medicinal - Acalma os nervos

Nome popular - Cavacu
Nome cientifico - Coccoloba latifolia

Uso medicinal - anti inflamatério
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Nome popular - Cardeiro
Nome cientifico - Cereus jamacaru

Uso medicinal - Para cansaco, bronquite e tosse pesada, pneumonia

Nome popular - Carrapateira
Nome cientifico - Ricinus communis L.

Uso medicinal - Uso da folha sob a dor de cabeca

Nome popular - Cana da india
Nome cientifico - Canna indica

Uso medicinal - Pedra nos rins, Infeccao intestinal

Nome popular - Catolé
Nome cientifico - Syagrus cearensis Noblick

Uso medicinal - Prostata, inflamagao interna

Nome popular - Cumari
Nome cientifico - Dipteryx odorata

Uso medicinal - Catarro no peito, antinflamatério

Nome popular - Cravo
Nome cientifico - Dianthus caryophyllus

Uso medicinal - para tratar o intestino de criancas

Nome popular - Cebolinha do mato
Nome cientifico - Allium fistulosum

Uso medicinal - alivia tosse, coqueluche
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Nome popular - Cebolinha xenxen
Nome cientifico - Allium fistulosum L.

Uso medicinal - tosse, catarro preso, gripe

Nome popular - Cipé cainana
Nome cientifico - Chiococca racemosa

Uso medicinal - desinflamacdo na coluna

Nome popular - Col6nia
Nome cientifico - Alpinia speciosa

Uso medicinal - Dor de cabeca, gripe, febre, antitérmica

Nome popular - Cupim de cajueiro roxo
Nome cientifico - nio identificado

Uso medicinal - pneumonia, coqueluche

Nome popular - Chanana
Nome cientifico - Turnera ulmifolia

Uso medicinal - Prostata

Nome popular - Urtiga branca
Nome cientifico - Urtica dioica

Uso medicinal - Inflama¢@o interna, muito usado para satide da mulher, para o ttero

Nome popular - Erva cidreira
Nome cientifico - Melissa officinalis Linn.

Uso medicinal - Digestdo, dor na barriga e no intestino



Nome popular - Erva doce
Nome cientifico - Pimpinella anisum L.

Uso medicinal - Calmante

Nome popular - Esquentai
Nome cientifico - ndo identificada

Uso medicinal - Estimulante, afrodisiaco

Nome popular - Eucalipto da folha fina
Nome cientifico - Eucalyptus

Uso medicinal - Febre

Nome popular - Espinho cigano
Nome cientifico - Acanthospermum hispidum

Uso medicinal - tosse, gastrite, ma digestao

Nome popular - Embiriba
Nome cientifico - Xylopia Amazonica

Uso medicinal - cicatrizante, estanca sangramentos

Nome popular - Feijao guandu
Nome cientifico - Cajanus cajan

Uso medicinal - Evitar AVC

Nome popular - Folha de manga espada
Nome cientifico - Mangifera indica

Uso medicinal- rouquidao, tosse
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Nome popular - Folha da banana
Nome cientifico - Musa

Uso medicinal - rouquice

Nome popular - Folha de jaca
Nome cientifico - Artocarpus heterophyllus

Uso medicinal - antibacteriano

Nome popular - Folha de goiaba
Nome cientifico - Psidium guajava

Uso medicinal - inflamacgao

Nome popular - Folha da pitanga
Nome cientifico - Eugenia uniflora

Uso medicinal - infecc¢ao intestinal

Nome popular - flor de sabugueiro
Nome cientifico - Sambucus nigra

Uso medicinal - Para problemas no pulmao, febre, tosse, arriar catarro

Nome popular - Leite da mangaba
Nome cientifico - Hancornia speciosa

Uso medicinal - tlcera

Nome popular - Louro
Nome cientifico - Laurus nobilis

Uso medicinal - Dor de barriga
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Nome popular - Guajira
Nome cientifico - Chrysobalanus icaco

Uso medicinal - coluna, diabetes, baixa glicemia

Nome popular - Gengibre
Nome cientifico - Zingiber officinale Roscoe.

Uso medicinal - estimulante, anti inflamatorio

Nome popular - Gitai
Nome cientifico - Apuleia Leiocarpa (Vogel) J.F.Macbr

Uso medicinal - crise de figado

Nome popular - Hortela
Nome cientifico - Mentha sp.

Uso medicinal - Ameba

Nome popular - Hibisco

Nome cientifico - Hibiscus rosa-sinensis L.

Uso medicinal - Anti-inflamatério, regula o colesterol, aumenta a imunidade.

Nome popular - Jenipapo bravo

Nome cientifico - Genipa americana

Uso medicinal - indicado para dores musculares, osso quebrado

Nome popular - Jenipapo manso - Para pintura corporal

Nome popular - Jurema



Nome cientifico - Mimosa tenuiflora

Uso medicinal - AntiInflamatério

Nome popular - Jonso
Nome cientifico - Nao identificado

Uso medicinal - Fortifica os nervos e 0os 0ssos

Nome popular - Juca ou pau-ferro

Nome cientifico - Libidia ferrea

Uso medicinal - Auxilia no fortalecimento dos 0ssos

Nome popular - Manjericao mitido
Nome cientifico - Ocimum basilicum

Uso medicinal - dor de cabeca

Nome popular - Macassa
Nome cientifico - Hyptis

Uso medicinal - dor de ouvido, dor de cabeca

Nome popular - Malva branca
Nome cientifico - Sida cordifolia

Uso medicinal - inflamacdo interna, inchacao

Nome popular - Malva Rosa

Nome cientifico - Alcea Rosea

Uso medicinal - expectorante, anti inflamatério

Nome popular - Maracuja do mato
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Nome cientifico - Passiflora cincinnata

Uso medicinal - Gordura no figado

Nome popular - Mastruz
Nome cientifico - Dysphania ambrosioides

Uso medicinal - Verme, tosse, gripe

Nome popular - Maria leiteira
Nome cientifico - Ndo identificado

Uso medicinal - inflamacdo, feridas externas

Nome popular - Mirra
Nome cientifico - Commiphora myrrha

Uso medicinal - Dores no geral, sinusite

Nome popular - Melao de Sao Caetano
Nome cientifico - Momordica

Uso medicinal - indicado no tratamento de hemorrdidas, desmancha tumor

Nome popular - Mussambé
Nome cientifico - Cleome hassleriana

Uso medicinal - alivia tosse, tira virose
Nome popular - Murici
Nome cientifico - Byrsonima crassifolia

Uso medicinal - Anti-inflamatdria, previne anemia, pra febre, diarréia

Nome popular - Papaconha



111

Nome cientifico - Pombalia calceolaria

Uso medicinal - febre, dores de cabega, inchaco

Nome popular - Pega pinto
Nome cientifico - Boerhavia

Uso medicinal - Prostata

Nome popular - Quixaba
Nome cientifico - Sideroxylon obtusifolium

Uso medicinal - desinflamacdo, dores

Nome popular - Quebra pedra
Nome cientifico - Phyllanthus niruri

Uso medicinal - dores, pedra nos rins

Nome popular - Vassourinha
Nome cientifico - Malvastrum coromandelianum

Uso medicinal - Coceiras na pele, cura inflamacao, inchaco, asma, bronquite

Nome popular - Salsa do rio
Nome cientifico - Petroselinum crispum

Uso medicinal - Inflamacio

Nome popular - Saido
Nome cientifico - kalanchoe

Uso medicinal - tirar catarro do peito e frieira

Nome popular - Semente de sucupira branca

Nome cientifico - Pterodon emarginatus
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Uso medicinal - dores na Coluna

Nome popular - Urinana
Nome cientifico - Nao identificada

Uso medicinal - Para infec¢c@o urindria

4.3 PRINCIPAIS INDICACOES

As principais indicagdes das plantas medicinais acima citadas pelos indigenas
Tabajara sdo para dores em geral, problemas do sistema respiratorio, problemas

digestivos, cicatrizante, diabetes, calmante, hipertensao, anti inflamatério.

E as principais formas de utilizacdo das plantas citadas por eles, sdo preparos,
como o lambedor, a garrafada, o chd, o banho. As principais partes utilizadas da planta

sdo a folha, a casca, entrecasca, as sementes, a raiz, flores e o caule da planta.

Fotografia 20 - Preparo de banho de colonia, indicado para gripe e fortalecimento da
imunidade, limpar o corpo das energias negativas
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Fonte: Trabalho de campo Org.: Taiza Nunes dos Santos Lima, fevereiro 2020

4.4 FORMAS DE UTILIZACAO

Chés, lambedores, garrafadas, banhos de ervas, sabonetes, pomadas.

Parte vegetal a ser utilizada

Raiz, caule, folha, flores, sementes, casca, entrecasca>, frutos.

23 P4 extraido entre o tronco e a casca externa da arvore
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Fotografia 21 - Algumas das ervas®* utilizadas na medicina tradicional Tabajara

Casca de Cumaru

24 Nomes cientificos consultar a partir da pag. 86.



115

Baje de Juca

bt *

 Casca de'dmeixa

N




116

Casca de Urtiga-branca
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4.5 TENCONTRO DE MEDICINA TRADICIONAL INDIGENA TABAJARA

No dia 12/12/2022 foi realizado o I Encontro de Medicina Tradicional e Culindria
Indigena Tabajara, reunindo representantes das trés aldeias: Barra de Gramame, Nova
conquista Taquara e Vitéria. Contou com a participagdo e organizagdo de representantes

da SESAI e DSEI Potiguara.

O encontro aconteceu na aldeia Barra de Gramame, foi um momento onde houve

o compartilhamento de muitos conhecimentos, relacionados com os usos das plantas

medicinais.




Fotografia acima: Mesa com caciques Tabajara e o pajé Biu Tabajara
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REFLEXOES CONCLUSIVAS

Dentro do sistema de saide local, os conhecimentos do povo Tabajara representam
uma dimensdo cosmoldgica e sociocultural que precisa ser levada em consideracdo. O
conhecimento das potencialidades e usos das plantas e da fauna como remédio sdo fruto

de experimenta¢des numa logica coletiva, ao longo dos anos, dentro doterritério Tabajara.

As praticas terapéuticas locais de cuidado, utilizadas pelos Tabajara, ndo sdo sé
praticas vinculadas a cura, sdo praticas que permitem que transformagdes acontecam. Em
que estdo envolvidos principios fisicos, quimicos, culturais, espirituais, sociais, voltados
para manutencao e estabelecimento da saide. Elementos que, na medida que interagem,
se transformam e evidenciam como uma atenta observa¢do da natureza pode fornecer
informacdes imprescindiveis. Funcionando como expressdao e referéncia coletiva,
partilhada entre o povo Tabajara, que mesmo com 0s processos de modernizacao e acesso
aos medicamentos da farmdcia continuam vigorando expressividade com os usos das

plantas, dentro do territorio.

Como produto desse trabalho de pesquisa realizei a producdo de curta-metragem,
“MOARA - A cura vem da mata”. Que sera exibido na defesa final da dissertagcdo. O que
me motivou a produzir esse curta-metragem que conta um pouco sobre o processo de feitio
de lambedores, numa das oficinas feitas pelas moara, é o fato de que alguns Tabajarando
sabem ler, entdo teriam acesso limitado ao trabalho de pesquisa final dessa dissertacao. E
o curta-metragem se traduz como uma possibilidade dentro de uma linguagem visual,
legivel para todo povo Tabajara, que evidencia elementos fundamentaisna cultura Tabajara,

e a relacdo com o preparo de um remédio com plantas.

Para finalizar concluo, argumentando que a descri¢do etnografica, deste trabalho
trata da reflex@o sobre a ocupagdo tradicional do povo Tabajara no litoral Sul da Paraiba
e suas respectivas préaticas curativas, tendo como énfase o protagonismo feminino e a
autogestdo participativa das mulheres indigenas em todo esse processo, elaborando um
panorama de como se constitui o feminino dentro da aldeia, que demonstra uma resisténcia

identitdria no territério ao qual pertencem, possibilitando uma leitura multipla
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da realidade Tabajara e fazendo uma leitura sobre a trajetdria dos itinerdrios terapéuticos
acessados pelos Tabajara, e as principais plantas medicinais utilizadas. Pensando na
constru¢do do conhecimento relacionado as plantas medicinais pelas familias ¢é
predominantemente oral, realizada através do convivio didrio entre seus membros e
compartilhada com os demais membros da aldeia pelas relacdes familiares e de

parentesco.

O itinerdrio terapéutico que € seguido pelos Tabajara da aldeia Barra de Gramame,
geralmente, € iniciado pelo uso das plantas medicinais, cultivadas na farmécia viva, ou no
terreiro de casa, geralmente sdo preparados um chd, uma garrafada ou um lambedor.
Quando o problema nao se resolve, ai € se recorre ao uso de medicamentos industrializados
e, se nao resolver, esse cuidado se amplia para a busca de um especialista,ou médico.
Geralmente se recorre ao atendimento que acontece no PSF do Village proximo a Jacuma,
ou aguarda a vinda da equipe médica da SESAI, que geralmente prescreve exames
laboratoriais e/ou medicamentos especificos para os sintomas, em alguns casos também
se recorre a alguma benzedeira da regido, por exemplo em casos dedoencas que se repetem

constantemente.

Portanto essa trajetoria terap€utica tem multiplos percursos e nem sempre obedece
a essa sequéncia linear. As vezes, dependendo da gravidade da doenca, os recursos
disponiveis para um deslocamento até a cidade para um atendimento médico, ou a
paciéncia para esperar o atendimento médico que acontece uma vez por més na aldeia, o

indigena pode recorrer a diversas opg¢des para obter a solucdo do problema de sadde.

Os sistemas de conhecimentos locais agregam conhecimentos etnoboténicos,

agroecoldgicos, alimentares, ecologicos, culturais, espirituais, entre outros.

H4 um repertorio de significados sobre as praticas tradicionais de cura, que nao
foram abandonados, mesmo diante do processo de colonizacdo imposto sobre o povo
Tabajara e seu territorio, sdo conhecimentos acionados conforme a necessidade e que
comunicam elos de referéncia coletiva, reforcando a luta pelo territdrio, pela garantia de
areas de preservacdo de mata, rios, mangue e mar limpos. Expressam também a dimensao

dindmica dessas praticas e a necessidade integracdo com o subsistema de saide indigena

e o SUS.
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O siléncio das histérias ancestrais, tem produ¢do do pensamento hegemonico. O
siléncio ancestral provocado pela colonizacdo, produz riscos na producdo do
conhecimento, dos que perderam a histéria. Pensando nas invasdes territoriais como uma
estrutura de manutencdo do poder da colonialidade e a reproducdo ontolégica da

episteme?.

A producdo do conhecimento € altamente afetada pela colonizacdo dos saberes.
Portanto as estruturas da colonialidade, se esforcam para gerar disputas entre 0os campos
do conhecimento ancestral e os conhecimentos hegemdnicos, legitimados dentro da

estrutura do poder-saber, préprios da modernidade colonialidade.

Que a gente comece a pensar um pouco mais como a radicalidade da misoginia e
a colonizacdo, que controla os corpos dentro do engendramento da producdo dentro do
sistema capitalista, que afeta diretamente nossas relagdes, nosso modo de produzir vida,
nossa organizagao social, politica, econdmica, alimentar. Todavia é importante afinar as
defini¢des conceituais e os pontos de referéncias histéricas, dentro desse campo de

disputas histdricas na produc@o no campo dos saberes considerados subalternizados.

Me percebi e me identifiquei nesse campo de estudo, a partir da constru¢dao de um
mapa que fui delineando na minha cabega e no trabalho. A partir da perspectiva tedrica,
as leituras complexas, os manuais metodoldgicos que me langaram experimentacdes

durante o processo de aprendizado como pesquisadora.

Nao pretendo com essa dissertacdo de mestrado, elaborar uma receita de remédio
prescrita por um farmacéutico diplomado, mas pretendo langar pistas sobre como se da a
construcdo dos saberes do campo, a partir do olhar do nativo, que vivencia todos os dias
questdes de lutas constante pelo seu territério € que mesmo assim, se preocupam em
manter vivos a cultura dos usos terapéuticos das plantas medicinais. Ocorreram muitas
coisas imprevisiveis durante esse trajeto até aqui, e inclusive falta de folego em

determinados pontos deste caminhar do trabalho até essa finalizacao.

Me preocupei muito em refletir - Para quem eu estou escrevendo? - Isso foi

fundamental para eu ter sensibilidade com a escrita expositiva. Foi muito minucioso

25 Episteme é um termo derivado do grego, refere-se a conhecimento, e corresponde ao sistema que em
uma sociedade como a nossa sustenta as relagdes entre ser e poder.
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etnografar as vivéncias dentro do territério Tabajara, pois estou diretamente inserida no
campo estudado, moro aqui na TI Tabajara, luto pela reconquista dessa terra e pela
garantia dos direitos desse povo. Isso me coloca automaticamente numa posicao de

escolhas epistemoldgicas ténues.

H4 muitos desacertos no decorrer da constituicdo dessa pesquisa, que constituiram

e delinearam as fronteiras dessa cartografia de saberes, fazeres e afetos.

H4 calibragens necessdrias que precisam serem melhor refletidas, discutidas e
expostas, mas desafios sdo feitos para serem ultrapassados e nisso me disponho a seguir
com firmeza nesse caminho do aprender fazer pesquisa no Brasil, contexto violento para
aquelas que assim como eu nasceram numa terra invadida, saqueada e de saberes e

historias silenciadas.

Gostaria de aqui propor a expansao desse mapa etnocartografico num préximo
trabalho, possivelmente de doutorado. E diante disso me comprometo a expandir os

horizontes da pesquisa no campo da satde indigena e medicina tradicional.

Dentro dos deslocamentos necessarios para produzir o texto que compde esse
trabalho, estive diante de excessos e faltas e na escrita,tive que correr os riscos possiveis
de colocar minha experiéncia vivencial. Praticando ci€ncia ao passo que acredito na
paixao de construir um texto que se alinhe as vivéncias reais e os limites estabelecidos

pelo processo de fazer.
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