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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo analisar e discorrer sobre a tematica Educagdo Sexual
desde a sua importancia e necessidade dentro das salas de aula, especificamente no ensino das
Ciéncias Exatas e da Natureza quanto a sociedade como um todo. Utilizou-se o método de
pesquisa qualitativo aplicando-o na amostra para embasamento da pesquisa alunos do II Curso
de Especializa¢do no Ensino de Ciéncias da Natureza e Matematica para Convivéncia com 0
Semiarido do CDSA? da UFCG* da cidade de Sumé-PB. Foram observados os resultados
voltados para a formagao e/ou compreensdao em torno da tematica Educacdo Sexual ou a falta
dela.

Palavras-chave: Educagao Sexual, Educacao Basica, Ciéncias ¢ Exatas.

ABSTRACT

The present work aims to analyze and discuss the topic of Sexual Education based on its
importance and need within classrooms, specifically in the teaching of Exact and Natural
Sciences. The qualitative research method was used, applying it to the sample to support the
research: students of the II Specialization Course in the Teaching of Natural Sciences and
Mathematics for Coexistence with the Semi-arid of the CDSA of UFCG in the city of Sumé-
PB. The results were observed focused on the formation and/or understanding around the theme
of Sex Education or the lack of it.
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1 INTRODUCAO

Em nossa realidade atual ndo ha documentos oficiais normativos que tornam explicito
e obrigatorio a abordagem do tema Educaciio Sexual; a criagio dos PCN’s® (Brasil, 1997) em
sua adaptagao de 1998 traziam em seu conteudo o que chamariam de Temas Transversais, 0s
quais eram divididos em 6 areas: Etica, Meio Ambiente, Pluralidade Cultural, Trabalho e

Consumo, Saude e Orientagdo Sexual, em que o ultimo aborda o seguinte:

A finalidade do trabalho de Orientacdo Sexual ¢ contribuir para que os alunos
possam desenvolver e exercer sua sexualidade com prazer e responsabilidade.
Esse tema vincula-se ao exercicio da cidadania na medida em que propde o
desenvolvimento do respeito a si e ao outro e contribui para garantir direitos
basicos a todos, como a saude, a informagdo ¢ o conhecimento, elementos
fundamentais para a formagao de cidaddos responsaveis e conscientes de suas
capacidades (Brasil, 1998, p. 311).

No corpo do texto ¢ elencado os seus objetivos gerais, os quais vale salientar que
eram/sdao apenas parametros, assim, ndo existindo obrigatoriedade; mesmo assim, em linhas

gerais € importante pontua-los:

* respeitar a diversidade de valores, crengas e comportamentos relativos a
sexualidade, reconhecendo e respeitando as diferentes formas de atracdo
sexual e o seu direito a expressao, garantida a dignidade do ser humano;

« compreender a busca de prazer como um direito ¢ uma dimensdo da
sexualidade humana;

* conhecer seu corpo, valorizar e cuidar de sua satde como condigdo
necessaria para usufruir prazer sexual;

« identificar e repensar tabus e preconceitos referentes a sexualidade, evitando
comportamentos discriminatorios e intolerantes e analisando criticamente os
estereotipos;

* reconhecer como construgdes culturais as caracteristicas socialmente
atribuidas ao masculino e ao feminino, posicionando-se contra discriminagdes
a eles associadas;

+ identificar e expressar seus sentimentos e desejos, respeitando os
sentimentos e desejos do outro;

* reconhecer o consentimento mutuo como necessario para usufruir prazer
numa relagdo a dois;

* proteger-se de relacionamentos sexuais coercitivos ou exploradores;

* agir de modo solidario em relagdo aos portadores do HIV e¢ de modo
propositivo em agdes publicas voltadas para prevencdo e tratamento das
doengas sexualmente transmissiveis/Aids

+ conhecer e adotar praticas de sexo protegido, desde o inicio do
relacionamento sexual, evitando contrair ou transmitir doengas sexualmente
transmissiveis, inclusive o virus da Aids;

* evitar uma gravidez indesejada, procurando orientagdo e fazendo uso de
métodos contraceptivos;

* consciéncia critica e tomar decisdes responsaveis a respeito de sua
sexualidade (Brasil, 1997, p. 311, 312).

>Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997)
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Elencar esses pontos, torna-se necessario para comparagao do ponto seguinte a ser
tratado, mas também como meio de andlise critica individual e coletiva acerca do que se ¢
indicado tanto nos PCN’s quanto no presente trabalho. Por sua vez, na atualidade temos os

TCT’s® na BNCC’, que sio discorridos de modo mais amplo:
Os Temas Contemporaneos Transversais abordados na BNCC sao Ciéncia e
Tecnologia, Direitos da Crianca e do Adolescente; Diversidade Cultural,
Educacdo Alimentar e Nutricional, Educacdo Ambiental; Educag@o para
valorizagdo do multiculturalismo nas matrizes histoéricas e culturais
Brasileiras; Educagdo em Direitos Humanos; Educagdo Financeira; Educagao
Fiscal; Educagdo para o Consumo; Educagdo para o Transito; Processo de

envelhecimento, respeito e valorizagdo do Idoso; Saude; Trabalho ¢ Vida
Familiar e Social (Brasil, 2017, p. 12).

Mas a grosso modo, diferente dos Temas Transversais, os Temas Contemporaneos ndo
discorrem sobre a Educacdo Sexual (Orientacdo Sexual), mas sim na grande area que seria a
Satde com uma “subarea” em Educacdo Alimentar e Nutricional, esquivando-se da premissa
que norteia nossas bases normativas da educagdo basica, a qual defende a colaboragdo na
construcdo do individuo de forma integral.

A partir disso nasceu a necessidade de uma analise mais minuciosa critico/reflexiva
acerca das possibilidades e das possiveis necessidades no entorno da aplicagdo de um conteudo
voltado para a tematica Educacdo Sexual, em especifico para os discentes do Ensino

Fundamental Anos Finais.
2 EDUCACAO SEXUAL: UM BREVE CONTEXTO

Ao iniciarmos uma discussdo sobre Educacao Sexual, devemos utilizar como ponto de
partida a diferenciacdo entre a temadtica citada e em sua contrapartida género e sexualidade,
onde pela semelhanga das palavras e tema central, tendem a confundir e a pleitear debates
incessantes sobre os assuntos, discussdes essas que sdo existentes no sistema educacional a
décadas.

O conceito de identidade de género esta atrelado ao relacionamento da pessoa
com seu proprio corpo. Existem pessoas que nascem biologicamente
mulheres, por exemplo, mas ndo se identificam com esse género desde a

infancia, o que gera um conflito interno. J& a sexualidade diz respeito a com
quem alguém se relaciona (UNICEF, 2023).

Em concordancia com a citagdo anterior, compreendemos que ao nos referirmos ao

género estard atrelado a como o individuo se reconhece podendo ser ou ndo o bioldgico,

®Temas Contemporaneos Transversais (Brasil, 2017).
"Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017).
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exemplo disso sdo as pessoas transsexuais que nascem com o orgdo genital feminino ou
masculino, mas se reconhecem com o gé€nero oposto; ao falarmos sobre sexualidade, estarad
vinculado a quem o individuo se envolve, ao outro, a atragdo fisica e/ou amorosa.
E importante salientarmos que dentre os conteudos a serem abordados nas salas de aulas
e nos ambientes escolares como o respeito, igualdade, equidade, dentre outros aspectos
necessarios para o convivio em sociedade, hd temas como os retratados que requerem uma
atencao especializada, assim, faz-se necessario a intervencao dos especialistas da area.
(...) a psicologia pode auxiliar em todo esse processo. Inclusive, existem
muitos profissionais que sdo voltados para essa tematica. Durante as sessodes
de terapia, os temas sdo abordados de forma respeitosa e receptiva, deixando
aberto para o paciente demonstrar como se sente. Muitos desses, inclusive,

percebem caracteristicas sexuais apoOs iniciarem o processo de terapia
(ESCUTAAQUI, 2020).

Entdo surgem os questionamentos, o que seria a Educacdo Sexual? Sobre o qué ela fala?
Qual sua fung@o? perguntas essas que necessitam serem respondidas, além disso, serem
esclarecidas e enfatizadas.

A Educacdao Sexual vem, como a palavra mesmo diz, para educar, ensinar e
conscientizar sobre todos os pontos relacionados a ela; gestacao na adolescéncia; contragao de
IST’s® como HIV?, AIDS!?, HPV!!, sifilis'?, dentre outras; abuso infatil; estupro de vulneravel
e a compreenc¢do de cada uma delas, pois lidamos com niimeros drasticos referentes a essas
problematicas, problemas esses que ndo podem continuar sendo tratados com delicadezas e
sutilezas exageradas.

Gestagdo na infancia e adolescéncia € cada dia mais ‘comum’, um cendrio frequente no
nosso pais, o Hospital Universitario da Universidade Federal do Maranhdo, administrado pela

Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares levantou que:

8Infeccdes Sexualmente Transmissiveis

9Virus da Imunodeficiéncia Humana causador da AIDS, ataca o sistema imunolégico, responsavel por defender o
organismo de doengas. As células mais atingidas s@o os linfocitos T CD4+. E ¢ alterando o DNA dessa célula que
o HIV faz copias de si mesmo, (Brasil, 2022).

19A AIDS se caracteriza pelo enfraquecimento do sistema imunolégico do corpo, com o organismo mais vulneravel
ao aparecimento de doengas oportunistas, que sdo doengas que normalmente o corpo humano controla, mas que
na presenca do HIV elas se manifestam com maior frequéncia, (GIV).

Upapilomavirus Humano é um virus que infecta pele ou mucosas (oral, genital ou anal), tanto de homens quanto
de mulheres, provocando verrugas anogenitais (regido genital e no anus) e cancer, a depender do tipo de virus.
2E uma Infecgdo Sexualmente Transmissivel (IST) curavel e exclusiva do ser humano, causada pela bactéria
Treponema pallidum. Pode apresentar varias manifestagdes clinicas e diferentes estagios (sifilis primaria,
secundaria, latente e terciaria), (Paraiba, 2019).
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(...) um a cada sete bebés brasileiros ¢ filho de mée adolescente. Por dia, 1.043
adolescentes se tornam maes no Brasil. E, por hora, sdo 44 bebés que nascem
de maes adolescentes, sendo que dessas 44, duas t€m idade entre 10 e 14
anos”, alertou Erika Krogh. Os dados sdo do Sistema de Informacdes sobre
Nascidos Vivos (Sinasc), ferramenta do Sistema Unico de Saude
(SUS)(Educagao, 2023).

Agora, seguindo este ponto, nos deparamos com outro fator importante previsto na lei,
a qual compreende e prevé que, criangas, pré adolescentes e adolescentes até 14 anos nao tem
discernimento e desenvolvimento psicoldgico para discernir e escolher ter conjungdo carnal de
qualquer tipo, enquadrando-se como estupro de vulneravel
Estupro de vulneravel
Art. 217-A. Ter conjungdo carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor
de 14 (catorze) anos:
Pena - reclusdo, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos.
§ lo Incorre na mesma pena quem pratica as agdes descritas no caput com
alguém que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario
discernimento para a pratica do ato, ou que, por qualquer outra causa, ndo pode
oferecer resisténcia.
§ 20 (VETADO)
§ 30 Se da conduta resulta lesdo corporal de natureza grave:
Pena - reclusdo, de 10 (dez) a 20 (vinte) anos.

§ 40 Se da conduta resulta morte:
Pena - reclusdo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos”(LEI N° 12.015, 2009).

Entdo, quando essas criancas buscam a atencdo basica para iniciar o pré natal,
continuam frequentando a escola normalmente e o conselho tutelar ndo ¢ acionado, as medidas
cabiveis ndo sdo tomadas, ¢ importante salientar que a omissdo também ¢ crime e compactua
com a perpetuacdo dessas praticas criminosas que afetam diretamente a crianga que esta
gestando, o feto, a familia, o futuro dos envolvidos e o impacto direto na sociedade, sem
contar nos riscos a vida da jovem mae.

Bom, por todo nosso pais, assim como o resto do planeta, lutamos com um oponente em
comum, o preconceito, que atinge diretamente os publicos mais vulneraveis e, em particular, o
publico feminino, problema esse que acarreta um efeito domin6 para todos os demais e possiveis
problemas.

Nossos jovens estdo a cada dia entrando mais cedo na vida sexual ativa, mas além das
preocupacdes sociais voltadas ao ndo aproveitamento integral das fases da vida, ao
amadurecimento psicoldégico e ao acesso as informacdes para o combate a gestacoes
indesejadas/ndo planejadas e a contracdo de doengas venéreas.

Sabe-se que existe uma gama de preconceito em cima dessa temdtica, mas todo grande

avango necessita de um inicio, assim como foi com as nossas tecnologias, as descobertas da
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ciéncia, as proprias vacinas sofreram/sofrem campanhas de disseminagdo das mais variadas
mentiras ou como chamam agora, de fake news.

Nos ultimos anos nos deparamos com as porcentagens para dados problemas aumentando
e o indice das idades diminuindo. Mas ¢ importante frisar que as criangas € jovens nao sao dos
seus pais para fazerem o que bem entender, ndo se as escolhas ultrapassarem o bem estar dos
mesmos e para isso faz-se necessario a intervencao do Estado.

Acesso a procedimentos mais seguros, como a inser¢io do DIU!® de forma gratuita é
amplamente desconhecido, a explanagdao dos maleficios de outros métodos contraceptivos € os
beneficios de outros, a desmistificacdo de sensos comuns como a eficacia do coito interrompido,
crencgas que por falta de uma rede de informacao segura eles acabam buscando em diversos meios
de facil acesso como colegas, internet, mas que ndo conseguem analisar sozinhos as informacdes
recolhidas.

A contracdo de IST’s dos mais variados tipos como as citadas no inicio desta pesquisa,

a PREFEITURA MUNICIPAL DO NATAL (2023) destaca que, “de acordo com a Portaria
Ministerial 1.061 de 18 de maio de 2020, HIV/AIDS, sifilis adquirida, sifilis gestante, sifilis
congénita e as hepatites virais, sdo agravos de notificagdo compulséria” e ainda pondera
informagdes relevantes acerca dos seus contagios.
Elas sdo transmitidas, principalmente, por meio do contato sexual (oral,
vaginal, anal) sem o uso de camisinha masculina ou feminina, com uma pessoa
que esteja infectada. A transmissdo de uma IST pode acontecer, ainda, da mae
para a crianca durante a gestacdo, o parto ou a amamenta¢do. De maneira
menos comum, as IST’s também podem ser transmitidas por meio ndo sexual,

pelo contato de mucosas ou pele ndo integra com secre¢des corporais
contaminadas. (Brasil, 2023).

Agora chegamos ao ponto mais drastico do tema trabalhado, o abuso sexual e estupro
de vuneravel. O Ministério da Saude (2023) apurou que “familiares e conhecidos sdo
responsaveis por 68% dos casos de violéncia sexual contra criangas de 0 a 9 anos no Brasil.
Entre as vitimas de 10 a 19 anos, o crime ¢ cometido por pessoas proximas em 58,4% dos
casos.” e ainda reiterou que entre 2015 e 2021, o pais registrou mais de 200 mil casos de abuso
sexual contra criangas e adolescentes. Foram notificados mais de 83 mil episodios entre criangas
e mais de 119 mil atos violentos contra adolescentes, totalizando 202.948 casos. Em 2021, o
numero de notifica¢des foi o maior registrado ao longo do periodo analisado, com 35.196 casos.

Esses dados alarmantes sdo analisados a partir das dentncias feitas em todo o pais,

comprovando que na maioria dos casos a vitima ¢ préxima de seu agressor, podendo ser o pai,

3Dispositivo Intra Uterino



14

padrasto, avo, tio, padrinho, vizinho, amigo da familia e havendo também os casos em que o
sexo feminino € o causador de tais atrocidades, quebrando todas as ideias e argumentos de que
a familia deve ser responsavel pela educacdo da criangca e de que a educagdo basica quer
sexualizar nossas criangas € jovens.

A idade dessas criangas ¢ um fator indicador da necessidade de orientacdo externa, uma
vez que as criangas na primeira e segunda infancia sdo as mais atingidas, aproveitando-se da
falta de conhecimento e entendimento sobre tais acontecimentos e a manipulacao das mesmas,
por meio de sentimentalismo ou de ameacas.

A Educagio Sexual j4 é prevista na educagio basica desde 1997 nos PCN’s'%, mas, como
sd0 apenas parametros € ndo sao normativos, eles raramente sao inseridos no ensino regular,

mesmo sendo frisado a necessidade e a importancia do trabalho e a orientagdao acerca do

assunto.
3 INTERDISCIPLINARIDADE E O ENSINO DA MATEMATICA

D" Ambrosio (2017), enfatiza que a Educagdo Matematica tem por objetivo construir
uma Matematica que possa preparar para a cidadania e servir de base para uma carreira em
ciéncia e tecnologia, mas a questdo que fica é: Até onde vai o comprometimento dos
responsaveis por garantir o &xito desses objetivos?, pois nas ultimas décadas o declinio na
qualidade da aprendizagem de matematica e a defasagem do mesmo pdem em risco a autonomia
da disciplina, pois métodos obsoletos, sem construcao de significado pelos alunos pode
comprometer significativamente essa Matematica formativa e os alunos podem se tornar meros
repetidores.

Atualmente, mais do que lecionar, o professor precisa ser um educador que foque na
aprendizagem e na constru¢do do conhecimento para ser utilizado dentro e fora da sala de aula,
com o intuito de que cada individuo saiba definir o que ¢, para o que € e para que serve o
conhecimento obtido.

Em uma Era tecnolédgica, em que as ferramentas de tecnologias digitais estdo cada vez
mais modernas, ¢ inadmissivel um ensino que nao se adeque as transformacgoes sociais. O uso
de uma simples ferramenta, a exemplo da calculadora, ainda ¢ visto por muitos de maneira
preconceituosa e inaceitavel para as aulas de Matematica. Frente a isso, Medeiros (2004)
argumenta que essa ferramenta nao deveria ser considerada inimiga, mas apenas facilitadora da

aprendizagem, pois a ndo utilizagdo dela ndo garante de maneira alguma a aprendizagem, o que

14parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997).
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¢ necessario considerar, sobretudo, ¢ a forma de utilizar a partir dos respectivos objetivos que
promovam uma aprendizagem significativa frente ao que se estuda, pois, conforme Pavanello
e Nogueira (2006), a matematica a ensinar, deveria ser para construgdo total do individuo.

Concordando com Cedro (2013), ¢ durante a regéncia que colocamos em pratica a teoria
aprendida, aprendemos a lidar com as diferengas, mediante a diversidade existente na realidade
das escolas. Assim, ¢ primordial o desenvolvimento de metodologias variadas que fujam do
“esquematizado”, “robotizado”, nos norteando enquanto futuros educadores e contribuindo
para a formagao de individuos.

Eugénio (2018) destaca a importancia de compreendermos a ética e principalmente de
a diferenciarmos da moral, onde uma pessoa moral age de acordo com os costumes e valores
de uma determinada sociedade, ja a ética por sua vez ¢ a parte da filosofia que estuda a moral,
isto €, que reflete e questiona sobre as regras morais.

E por meio dela que construimos e fortalecemos nossa criticidade e nossa visio da
sociedade em que estamos inseridos dentro e fora da sala de aula, assim, podermos ampliar
para uma visao de mundo, que por meio dela entendemos que costumes em um meio social nao
implica que ¢ o correto, onde se mostra a necessidade de buscarmos os melhores meios para
muda-los ou seguir a moral e apenas aceita-los.

A prética docente deve ir além dos conhecimentos da matematica pura, deve ser
interdisciplinar, multiplo, assim como Tardif (2012) afirma. O educador deve construir
dominio sobre o assunto e suas praticas docentes, o saber da experiéncia e a competéncia ética,
para assim buscar as melhores maneiras de transpassar e estar aberto a receber ensinamentos,
ter um olhar critico e compreensivel para situagdes que encontrara no cotidiano, dentro e fora
do ambiente de trabalho.

A ¢ética muito tem sido discutida, tanto no ambito geral social quanto na formacao dos
futuros professores e até nas dos que ja lecionam, em que a preocupacao surge justamente por
sua falta, em que ocorre em todas as areas importantes da construcdo social, em que o
individualismo surge como o inimigo da evolugdo, j& que a preocupacao estd em crescer sem
se importar com os meios, com o todo e todos.

A ética na vida pessoal, mas principalmente profissional do professor ¢ de extrema
necessidade, pois € por meio dela que ele pode observar que a realidade ¢ muito controversa.
Entra ai um bom exemplo da importancia dos estagios supervisionados durante as graduacoes,
pois € observando que compreendemos que a teoria jamais seria suficiente para a pratica e vice
e versa também ndo, ¢ por meio dele que sabemos que existem adversidades inimaginaveis e

que a €tica ird nos ajudar a lidar com elas.
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E necessario enfatizar que, a matemética deve ser trabalhada das multiplas e mais
acessiveis formas possiveis, em qué, onde se trabalha com criangas e adolescentes em fase de
formagdo, em momentos mais cruciais para o desenvolvimento, faz-se necessario utilizar-se de
meios, desde os mais simples aos mais ludicos, onde a eficacia em incitar os alunos a
aprenderem brincando e de maneira descontraida e aproximada da realidade, tem grande
eficécia.

Schubring (2018) enfatiza que, quando o professor tem conhecimento da teoria, dominio
da préatica e autonomia, ele compreende que ser educador nao € seguir um roteiro de um livro
didatico pois os mesmos nao se fazem suficiente, ou se abster a fazer apenas o que estiver em
um ‘script’ de uma determinada institui¢do, compreende-se que ele tem os meios e

compreensdes necessarias para fazer uso de diversos meios e metodologias.
4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Nesta sec¢ao discorreremos sobre o0 método e os resultados obtidos na pesquisa, a qual foi
realizada por meio de formulario, este sendo subdividido em termo de consentimento, formagao
académica da amostra, a compreensao deles acerca da tematica abordada e se abordam sobre
ela em suas salas de aula.

Fazendo uma analise da nossa pesquisa e se embasando em Fiorentini e Lorenzato (2006),
reconhecemos como uma pesquisa de carater qualitativo, onde o pesquisador € o principal
analisador e observador para a construcdo e interpretagdo das respostas obtidas da amostra
utilizada.

Os sujeitos da pesquisa foram os alunos do II Curso de Especializa¢do para o Ensino de
Ciéncias da Natureza e Matematica para a convivéncia com o Semidrido da UFCG-CDSA,
Campus localizado na cidade de Sumé-PB, a qual conta com 20 alunos subdivididos nas areas
de formagdo de Licenciatura Plena em Matemadtica, Licenciatura Plena em Biologia,

Licenciatura Plena em Ciéncias da Natureza, Educa¢do do Campo e Pedagogia.

O formulario foi desenvolvido a partir de dois trabalhos, um de Santos (2022) na area de
Educacdo Sexual voltada para o ensino de matematica e um de Morais (2019) voltado para
Género e Sexualidade na Percepcdo de Professores de Escolas do Campo e posteriormente
enviado para o grupo de whatsapp dos alunos, o qual aceitava resposta unica sem possibilidade

de edigdo apds o envio.
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A partir do formulario, 15 desses alunos responderam, assim, tornando-se sujeitos
participantes da investigacdo proposta aqui. A partir disso, seguimos para a analise e discussao

dos resultados obtidos.
5 ARTICULACAO DA ANALISE DOS RESULTADOS DO FORMULARIO

Nesta se¢do, seguira como espaco de explanagdo e andlise dos resultados obtidos por
meio de formulario, a qual consiste em termo de consentimento, 5 se¢des, a primeira composta
por 8 perguntas, a segunda por duas perguntas e as trés segundas por uma cada, totalizando 13
perguntas, a qual iniciou-se com o exposto sobre a formagdo académica e obtivemos as

seguintes respostas:

Grafico 1 - Formagdo Académica

Fonte: Acervo da autora (2023)

Os resultados obtidos nessa primeira pergunta explana a falta de formagao continua
tanto em nivel de especializacdo, como de mestrado e doutorado, assim, deixando evidente esse
déficit no quesito aprimoramento, o que pode ocorrer por diversos fatores, como a falta de
incentivo da rede na qual trabalha, cursos presenciais de facil acesso, cursos EaD!® de valores
mais acessiveis ou modismos, seja qual for a motivagdo, ¢ de carater de urgéncia a mudanga

desse cenario.

A segunda pergunta foi acerca da opinido relacionada ao ensino de Educagdo Sexual
nos Anos Finais do Ensino Fundamental, onde podemos observar um consenso entre a amostra,
onde reconhecem a abordagem do assunto de extrema importancia, desde as respostas mais

explicativas até as mais diretas.

Educacio a Distancia
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Sujeito 1 - “De suma importancia. Ndo so para a questdo de entendimento para eles, mas
também como forma de quebra de tabus, pois muitos deles ndo tém o minimo de informagao
em casa, visto como uma coisa que ndo pode ser ensinado pelos pais. Assim eles aprendem as
formas de prevengao, doenga e Infecgcoes Sexualmente Transmissiveis, dentre outros. Entdo em

minha opinido é muito importante e valido.”

Sujeito 4 - “'E de extrema importancia e necessario trabalhar educagdo sexual na sala de aula,
uma vez que, é uma maneira de orientar, prevenir e combater o abuso sexual, diminuir duvidas
sobre sexualidade e manter criangas e jovens esclarecidos sobre seu corpo, fazendo com que

’

estes tenham oportunidade do autoconhecimento.’

Sujeito 9 - “Acho um assunto de muita relevancia, sobretudo no que diz respeito a se orientar
jovens adolescentes para se prevenir de IST (Infec¢coes Sexualmente Transmissiveis) e uma
possivel gravidez indesejada na adolescéncia. No entanto, o conteudo é delicado e deve ser
mediado para os discentes com muita precaugdo para que este ndo seja mal interpretado pela

comunidade escolar.”

Sujeito 12 - “Sabe-se que o tema ndo é simples. Vista como tabu, a educagdo sexual infantil
estd cercada por polémicas e, as vezes, é tratada de forma pouco transparente. A falta de um
dialogo claro sobre o assunto contribui para manter criangas e adolescentes vulneraveis e mal-

’

informados sobre seu corpo, sua intimidade e sua sexualidade.’

Sujeito 14 - “Acredito que a educagdo sexual ainda é um assunto tratado com certo receio pela
familia ,como também, pela escola, embora sendo muito importante o conhecimento por parte
dos jovens, pois é na fase da adolescéncia onde, geralmente, o individuo inicia sua

’

sexualidade.’

Sujeito 15 - “E de extrema importincia e necessidade, ndo apenas nos anos finais, como desde
os anos iniciais, assim, preparando os individuos e os formando integralmente além dos
conceitos basicos da educag¢do basica e académica, uma vez que, esses individuos ndo tem
acesso a informagoes bdsicas, como limites do seu proprio corpo para combate ao abuso
sexual, gestagoes indesejadas, contragdo de IST's, dentre outras problematicas relacionadas

’

ao tema e o seu trabalho.’

As respostas obtidas com maior desenvolvimento demonstraram uma opinido em

comum, em que concordaram sobre a importancia da aplicacdo do assunto nas escolas de
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Ensino Fundamental Anos Finais, onde alguns até discorreram sobre a necessidade desde os
Anos Iniciais, mas em contrapartida, além de considerarem um tema relevante, alguns
informantes mencionam questdes delicadas, como ser um tema tabu tratado com receio pela
familia.

Em seguida foi perguntado se em algum momento durante sua graduacao, foi discutido

sobre educacgado sexual, e os resultados foram os seguintes:

Griafico 2 - Existéncia de discussdes sobre a tematica na graduagao

Fonte: Acervo da autora (2023)

Ficando exposto este déficit de abordagem durante os cursos, tanto das ciéncias exatas
quanto das ciéncias da natureza, gerando uma possivel falta de embasamento tedrico pratico
para uma aplicagdo de conteudo ou até mesmo frente a situagdes que englobam alguma/s da/s
tematica/s relacionadas a Educagdo Sexual.

A quarta pergunta foi para descobrir se houve uma disciplina especifica tratando sobre

a tematica Educagao Sexual, obtendo o seguinte resultado:

Grafico 3 - Existéncia de uma disciplina para a tematica

Fonte: Acervo da autora (2023)

Levando em consideracdo a amplitude do contexto debatido no presente artigo, uma
preparacdo mesmo que em nivel inicial e preparatdrio € algo altamente relevante e necessario,

uma vez que estard trabalhando com criancas, pré-adolescentes e adolescentes a mercé da
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sociedade e sobre tutela do Estado, necessita que o mesmo prepare esses individuos, onde parte
dessa preparagdo ocorre dentro das escolas.

A quinta pergunta: “Relacionado a pergunta anterior, se sua resposta foi "SIM", qual
disciplina foi? Se a sua resposta foi "NAQ", vocé acha que deveria haver uma disciplina voltada
para essa tematica?”. Toda a amostra respondeu com uma negativa a pergunta anterior, € ao

discorrerem sobre sua opinido voltada a essa falta algumas das respostas foram:

Sujeito 9 - “Ndo uma disciplina propriamente dita, mas um projeto que possa ser trabalhado
todo ano letivo, que envolva a comunidade escolar de forma interdisciplinar, sendo
desenvolvido pelo corpo docente e discente da escola. A educagdo precisa de parceiros, neste
caso uma equipe especializada de profissionais de saude como enfermeiros ou técnicos de
enfermagem ajudam demais a contemplar o ensino e aprendizagem dos alunos dentro desta

perspectiva.”

Sujeito 13 - “Seria otimo, visto que trabalhamos na drea da educagdo, e esse assunto deve
fazer parte da escola e consequentemente os professores terem uma no¢do do assunto, ird

’

ajudar muito, entdo uma disciplina com essa temdtica, iria somar bastante.’

Foram obtidas respostas mais diretas e objetivas, mas as que discorreram um pouco mais
relataram sobre debates indiretos sobre a tematica, concordando com a necessidade de
implementagdo nos curriculos académicos.

A tltima questdo da primeira secdo foi voltada para descobrir se a amostra trabalha com

a tematica Educacdo Sexual, onde foram obtidos os seguintes resultados:

Grafico 4 - Trabalho com a tematica

Fonte: Acervo da autora (2023)
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Em uma realidade com dados tdo brutais como os apresentados no discorrer deste
trabalho, € preocupante que em uma amostra tio significativa apenas Y5 dela trabalhe com o

conteudo.

Seguindo adiante, entramos na segunda se¢do, a qual foi disponibilizada para quem
respondeu ‘sim’ na pergunta anterior, onde a primeira pergunta era voltada para quais séries do

Ensino Fundamental Anos Finais a amostra aplicava contetidos vinculados ao tema.

Grifico 5 - Aplicagdo do tema por séries

Fonte: Acervo da autora (2023)

A pergunta seguinte teve como objetivo descobrir em quais assuntos eles usavam como
método para introduzir o tema; dentre os participantes da amostra, 3 afirmaram usarem o

conteudo nas seguintes abordagens:

Sujeito 1 - “Puberdade, Gravidez na Adolescéncia, Métodos Contraceptivos e Infec¢oes

Sexualmente Transmissiveis”

Sujeito 4 - “Além do conteudo ja incluso nos livros didaticos, trabalho conteudos
complementares como identidades sociais, de género, planejamento familiar, aborto, higiene

’

pessoal, exames preventivos, identificacdo do proprio corpo.’

Sujeito 9 - “Sistema Reprodutor masculino e feminino, sexualidade, métodos contraceptivos,a
gravidez, o parto, IST (Infec¢oes Sexualmente Transmissiveis), fecundacgado, periodo feértil, tipos
de familias brasileiras, dentre outros como: convidar profissionais de saude para ministrar

)

palestras sobre temas afins.’
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Pelo perfil das respostas ¢ possivel concluir que os 3 sujeitos que afirmaram trabalhar
com o tema se trata de individuos com formag¢ao em ciéncias da natureza, indo de contra a ideia
de que ¢ um assunto interdisciplinar. Além disso, a aplicacao do conteudo ¢ mais presente em
turmas do 8° ano onde os alunos variam entre 12-14 anos, assim, um perfil mais consciente das
situacdes, deixando de lado um grupo ainda mais necessitado de informagdes nessa area por ser

um grupo mais vulneravel, os do 6° e 7° ano com idades entre 10-12 anos.

Agora chegamos a secao reservada para os que responderam que nao trabalhavam com

o tema, em que foram buscadas as motivagdes para a introducao do assunto ndo ocorrer:

’

Sujeito 2 - “Por atuar na educa¢do infantil, ainda ndo tive oportunidade de trabalhar o tema.’

Sujeito 5 - “Por ndo ter nenhum curso ou formag¢do que me qualifique para tal e por ndo ser
uma temdtica posta nas escolas, o que dificulta seu trabalho em sala (devido a questdo de “ter

que seguir uma sequéncia).”

’

Sujeito 6 - “Porque ndo é proposto no curriculo que devemos seguir.’

Sujeito 8 - “Porqué nao entendo muito sobre a temdtica e também teria uma grande resisténcia

diante da comunidade académica.”

Sujeito 14 - “Porque para desenvolver instrumentos para trabalhar com o tema em sala de
aula, é preciso conhecimento, planejando atividades diferenciadas para apresenta¢do do
tema ,tanto para a familia, como para os alunos. Por ultimo, mas ndo menos importante,

’

adequar a proposta pedagogica da escola acerca do tema.’

J& nessa secdo notamos que as justificativas giram em torno da falta de formagao,

dominio do conteudo, curriculo obrigatorio a seguir e séries de atuacdo dos individuos.

No inicio deste trabalho, discorremos sobre a diferenca entre Educagdo Sexual de
Género e Sexualidade; na nossa entrevista também buscamos descobrir qual o entendimento

que a amostra tinha do assunto.

Sujeito 3 - “Acredito que a Educagdo Sexual se concentra nos aspectos biologicos e o tema

>

Género e Sexualidade aborda a identidade de género.’

Sujeito 7 - “Acredito que o tema Educagdo Sexual é mais abrangente e isso torna uma maior

)

possibilidade de debate e discussdo sobre diversas pautas, inclusive Género e Sexualidade.’
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Sujeito 10 - “Na educagdo sexual é explicado a inicia¢do do jovem na vida sexual, explicando
como se prevenir e as consequéncias. Género e sexualidade ja parte para o lado do auto

conhecimento, respeito e adaptagoes as mudangas”

Sujeito 13 - “Como a palavra educacgdo .leva a crer se trata de orientagdo sobre termos levados
a sexualidade, como desenvolvimento do corpo, métodos anticoncepcionais, forma¢do do
corpo e mudangas ao longo do tempo, entre outros, ja a palavra género e sexualidade remete

de fato a questdo de orienta¢do sexual, relacionamentos....”

Sujeito 14 - “Educagdo sexual visa educar os jovens que estdo inciando a vida sexual para se
conhecer melhor e se prevenir de algumas intercorréncias advindas da vida sexual ativa, o
género ¢ como o individuo se identifica ou se vé, e a sexualidade ndo pode ser relacionada com
o ato do sexo, mas como uma caracteristica que reune um conjunto de fatores que se

i)

manifestam em cada ser humano de forma diferente.’

Sujeito 15 - “Educagdo Sexual tem como fungdo a orientagdo, ensinamento e formagdo integral
e segura dos individuos, trabalhando assuntos como IST's, gestagoes na infancia e
adolescéncia, abuso infantil e a compreensdo desses assuntos e como evita-los, por meio do
conhecimento do proprio corpo e questoes entorno disso, assim, podendo e devendo serem
trabalhados em diversos ambientes, incluindo nas escolas do ensino bdsico. Em contrapartida,
Género e Sexualidade esta diretamente interligado a quesitos biologicos, psicologicos e
sociais, como identifica¢do, aceitagdo e auto reconhecimento, onde a parte biologica pode ser
tratada em sala de aula, mas as demais questoes necessitam de orienta¢cdo e ajuda

especializada e especifica.”

Ficou evidente a falta de entendimento da maioria da amostra, onde a ideia que permeia
¢ atrelada a palavra ‘sexual’ do tema, deixando de lado a abrangéncia da Educacdo Sexual que
além de psicologico e biologico, ¢ um conteudo social, mas também a compreensdo de alguns
participantes da pesquisa, mostrando que mesmo sem formagdo especifica demonstram
interesse acerca do tema.

Por fim, para concluirmos nossa pesquisa, encerramos o questiondrio solicitando uma

analise geral como descri¢do para o tema abordado.

Sujeito 12 - “De suma importancia e necessidade em cardter de urgéncia, uma vez que é um
dever do Estado garantir a promog¢do da formagdo integral dos individuos, incluindo

1

aprendizados voltados a protegdo e ao autocuidado.’
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Sujeito 14 - “A educagdo sexual é um tema muito importante que deve ser trabalhado sim nas
escolas de forma interdisciplinar. Porém, existem alguns conflitos que envolvem
constrangimentos por parte dos pais e de alguns professores. O fato é que, enquanto os pais e
alguns docentes se recusam a falar sobre o assunto, a internet repassa as informagoes de forma

rapida e muitas vezes de forma exagerada e errada.”

Sujeito 15 - “E bastante relevante a discussdo desta temdtica em sala de aula, uma vez que,
sabemos dos tabus e preconceitos ainda existentes dentro de casa e também nos ambientes
educacionais. Promover esse debate ¢ contribuir para uma sociedade esclarecida,
autoconfiante de suas agoes e protegida dos conflitos que cercam tal tematica. Por fim, é sem

’

duvidas, de grande importancia e necessario trabalhar educag¢do sexual em sala de aula.’

Nesta ultima pergunta a maioria respondeu de modo direto e sem discorrer sobre, em
que apenas 3 participantes exemplificam mais as suas respostas ¢ discorrem sobre as suas

opinides.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, levando em consideracdo os resultados obtidos na presente pesquisa, ficou
evidenciado a necessidade de debates, conscientizagdo e implementacao obrigatoria e de carater
de urgéncia sobre a tematica Educacdo Sexual e todos os contetidos que se enquadrem, uma
vez que os dados se mostraram alarmantes e crescentes.

Ainda nao ha um curriculo especifico que agregue a Educagdo Sexual e as escolas sejam
do setor publico ou privado que fazem a aplicabilidade do assunto ¢ de modo transdisciplinar
de iniciativa propria, assim, privando aos demais um direito constitucional de acesso a
informagdo, sendo estas diretamente interligadas a formagao integral do individuo.

A matematica ¢ uma area exata, mas a Educagdo Matematica ¢ amplamente social
utilizada de forma inconsciente e consciente desde o inicio dos tempos, nesse campo atrelado
ao nosso tema faz-se presente os dados que montam as estatisticas formulando as
probabilidades dos acontecimentos.

Entdo o que foi possivel observar nos resultados obtidos na pesquisa € que a amostra
que afirmou trabalhar com o tema, pelos assuntos declarados pelos mesmos se enquadram nos

conteudos programaticos da area de Ciéncias da Natureza, entdo retornamos a um quesito de
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extrema importancia da nossa pesquisa, a falta da aplicagdo de conteudos vinculados aos pontos
destrinchados no discorrer do texto pela amostra referente a Educacdo Matematica.

A apresentagao da Educagao Sexual pode ocorrer por meio de questdes contextualizadas
em ambas as areas, separando-se entre as séries do Ensino Fundamental Anos Finais como pelas
mudangas ocorridas nos nossos corpos durante a puberdade, gestacao, métodos contraceptivos,
analise de dados, graficos, estatisticas, probabilidade; atrelando-se a todos esses pontos pode-
se discorrer sobre os impactos sociais referentes a cada um deles, assim como a atengao aos
detalhes, assim, de modo respeitoso apresentar aos individuos os cuidados para o seu proprio
corpo.

Por fim, ¢ importante salientar que a Educacdo Sexual ndo ¢ um meio de sexualizagdo
das nossas criangas ou de depravacdo das mesmas, ¢ um método de cuidado e protecao,
obrigagdo essa que ¢ um dever do Estado, uma vez que elas estdo sobre a tutela dos pais mas
ndo sdo propriedades deles para fazerem o que bem entender, entdo nesse momento entra o
Estado para promover seguranga ¢ garantir o acesso das nossas criangas e jovens as melhores

condicdes de vida.
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