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Marcante na evolugdo brasileira, todavia, é o
fato de que os periodos em que se podem
observar efetivos progressos na legislacdo
social coincidem com a existéncia de
governos autoritdrios. Os dois periodos
notdveis da politica social brasileira
identificam-se, sem duvida, ao governo
revoluciondrio de Vargas e a década pos-
1966.

Wanderley dos Santos (1979, p. 123)

A epigrafe que abre este artigo sugere um problema de pesquisa e justifica a
abordagem proposta: quais os pontos de contato e desacordo entre os dois marcos da

politica social brasileira, isto €, o periodo varguista e o p6s-1966?

No primeiro destes periodos, o Estado brasileiro constituiu uma nogao de cidadania
atrelada a “um sistema de estratificagdo ocupacional”, em que eram considerados cidadaos
apenas aqueles que ocupassem uma profissdo reconhecida por lei, regulamentada pela

carteira de trabalho e representada por um sindicato oficial. Estavam excluidos desta no¢ao
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de cidadania os desempregados, os subempregados, os empregados instaveis e todos cujas
ocupagdes ndo fossem reconhecidas e regulamentadas pelo Estado (SANTOS, 1979, p. 75
—76).

Ja no segundo contexto, o pds-1966, o exercicio dos direitos sociais nio estaria
mais ligado a atributos puramente ocupacionais, “obrigando a busca de pardmetros mais
universais, a saber, tempo de trabalho e renda auferida” (SANTOS, 1979, p. 119). Mas
apesar deste inicio de universalizagdo, o fato é que o Regime Militar estabelecido em 1964
golpeou fortemente os direitos e garantias fundamentais, limitando ou retirando
completamente do cidaddo diversas faculdades legais. Desse modo, que parece ligar a
politica social dos dois periodos aqui analisados € a &€nfase nos mecanismos de controle

social, tendo em vista que ambos deflagraram

[...] processos conflitivos s6 harmonizados a custa de severo policiamento da
forca de trabalho industrial e de reforco da prética de regulamentacio
administrativa da cidadania, sem obter, até agora, qualquer modificacio
significativa nos tradicionais processos de acumulacdo e controle social
(SANTOS, 1979, p. 106).

Neste texto, buscamos demonstrar como o saber médico atuou na articulacio entre
a politica social projetada pelo Estado brasileiro e a disciplinarizacdo das classes
trabalhadoras paraibanas em dois importantes periodos da historia do Brasil: os anos 1930,
marcados pela ideologia de valorizacdo do trabalho'"? construida pelo governo Vargas, e a
década de 1970, caracterizada pela modernizacdo conservadora, que é um aspecto
fundamental da manuten¢do da Ditadura civil militar, na sua radicalizacdo da ideologia
varguista sobre o trabalho. Mais precisamente, problematizamos como o saber médico foi
operacionalizado na Paraiba para “medicalizar” o proletariado, sob o pretexto de formar

trabalhadores “limpos”, fortes” e “saudaveis”.

Na constru¢do desta narrativa, pesquisamos dois corpus documentais: para a
década de 1930, textos publicados pelo jornal paraibano A Unido; para os anos 1970,
materiais diddticos produzidos pelo Programa de Educacdo Comunitdria para a Saude -

PES do Movimento Brasileiro de Alfabetizacdo (MOBRAL). Para analisar as préticas e os

"% A Unido, “As intervengdes cirargicas em Jodo Pessoa”. 21 de dezembro de 1933.
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discursos sobre o corpo do trabalhador que emergem desta documentacdo, dialogamos
com algumas das contribui¢des tedricas de Michel Foucault, tais como os conceitos de
poder disciplinar, normalizagcdo, governamentalidade e dispositivo discursivo. Além
disso, nos valemos da andlise do discurso, para “racharmos” as palavras que constituem as
fontes, tal como provoca o historiador Antonio Torres Montenegro (2010), para que,
através desse “estilhagamento” das prescri¢des médicas sobre os corpos dos trabalhadores,
possamos atar e dar visibilidade aos fios que unem temporalidades distintas no gesto de

conducio das condutas do proletariado paraibano.

Apesar das especificidades temporais e documentais, foi possivel perceber que a
representacdo social predominante nos dois contextos era a do “proletariado” como um
“corpo enfermo”, desconhecedor de praticas de higiene e salubridade e “carente de
cuidados”, demonstrando a existéncia de continuidades nas politicas de controle social e
nas representacdes que as elites letradas (desde jornalistas até elaboradores de politicas
publicas educacionais e de saide) produzem sobre as camadas sociais pobres. Tais préticas
discursivas contribuiriam para legitimar e normalizar acdes médico-disciplinares sobre o

corpo das classes trabalhadoras.

A medicalizacao do proletariado na Paraiba dos anos 1930: um inicio de conversa

Como mencionado acima, neste item sobre os anos 1930 analisamos os discursos
médico-jornalisticos publicados pelo jornal A Unido. Editado em Jodo Pessoa, é o mais
antigo jornal paraibano em circulacdo. Sua primeira edicdo data de 02 de fevereiro de
1893. A Unido foi criado no governo de Alvaro Lopes Machado, presidente da Paraiba em
dois mandatos: de 1892 a 1896, e de 1904 a 1905. Fundado como jornal oficial, financiado
pelo erdrio e dirigido por funciondrios publicos nomeados em comissdo, A Unido fora
projetado para ser o principal canal de comunicacdo do governo estadual com a sociedade

paraibana.

Desse modo, fica muito claro que a linha editorial de A Unido estava intimamente
atrelada aos interesses e a visdo de mundo das elites politicas locais. Ele era o “arauto do

poder”: enaltecia as realizagdes do governo e comunicava a visao de mundo das elites
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politicas. Neste ponto, lembremos a reflexdo feita pelas historiadoras Ana Luiza Martins e
Tania Regina de Luca (2018, p. 08) sobre a imprensa ser, a0 mesmo tempo, objeto e
sujeito da histdria: jornais como A Unido ndo apenas informam o que aconteceu. Em certo
sentido, eles também “produzem” acontecimentos, conformam imaginarios, ditam
comportamentos. Inserido neste contexto, o discurso médico-jornalistico adquire novos
significados: além de comunicar uma certa percep¢cdo sobre o corpo e as doencas, ele

divulga e legitima préticas sociais e visdes de mundo.

Nos anos 1930, o jornal A Unido assemelhava-se ao que Foucault (2017, p. 367)
chamou de “dispositivo”, isto ¢é, “estratégias de relagdes de forca sustentando tipos de

saber e sendo sustentadas por eles”. Para este autor, o dispositivo demarca

[...] um conjunto decididamente heterogéneo que engloba discursos,
instituicdes, organizacdes arquitetdnicas, decisdes regulamentares, leis, medidas
administrativas, enunciados cientificos, proposicoes filosoficas, morais,
filantropicas. Em suma, o dito e o ndo dito sdo os elementos do dispositivo. O
dispositivo € a rede que se pode estabelecer entre esses elementos
(FOUCAULT, 2017, p. 364, grifos nossos).

Detalhando melhor o conceito, Foucault (2017, p. 364 — 365) esclarece que em um
dispositivo os discursos podem emergir como o programa de uma institui¢do, mas também
como elementos que permitem “justificar € mascarar uma pratica que permanece muda”.
No caso em andlise, a pratica que se buscava “justificar e mascarar” era a coer¢ao sanitaria
sobre o trabalhador, visando a formagdo de corpos doceis (FOUCAULT, 2013, p. 133).
Dessa forma, acreditamos que A Unido, enquanto dispositivo mididtico, funcionava como
uma rede por onde circulavam discursos sobre a saide dos trabalhadores que tendiam a
legitimar determinadas praticas de poder e coercdo sanitdria sobre a vida intima e social

deste grupo.

Para demonstrar o funcionamento desta rede disciplinar — articulada em torno do
saber médico, do discurso jornalistico e do poder institucional — analisamos o caso do
menor Francisco de Assis. Parte de sua historia foi apresentada pelo jornal A Unido em 21

de dezembro de 1933. Embora sua idade ndo seja revelada, o jornal informa que ele
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“pertence a humilde familia do bairro Torrelandia. E muito conhecido nesta capital, onde

por muito tempo viveu implorando a caridade publica™''.

A referida noticia reforgava esteredtipos acerca do proletariado, notadamente ao
apropriar-se da associagdo entre doenca e pobreza, presente no imagindrio das elites
brasileiras desde o final do século XIX (CHALHOUB, 2017, p. 33 — 41). Outra no¢ao
evocada pelo jornal era a “preguiga” ou “vadiagem” das classes pobres, “cavalo de
batalha” das nossas elites politicas e econdmicas desde o Pos-Abolicio (CHALHOUB,
2012, p. 64 — 89). Assim, o dispositivo discursivo de A Unido apropriou-se da historia de
Francisco para alertar seus leitores sobre o “perigo social” representado pelo adoecimento
do proletariado, especialmente quando a enfermidade dos mais pobres suscitava

comportamentos “indesejaveis”, como a ociosidade e a improdutividade.

E preciso esclarecer que a matéria ora analisada apropriava-se do caso de Francisco
para enaltecer “O adiantamento que a cirurgia alcangou nesta capital [...], plenamente
comprovado com as numerosas intervencdes ultimamente procedidas por alguns dos
nossos cirurgides, em casos de grande importancia”. Nesse sentido, a noticia estampava
“duas fotografias de um menor operado pelos nossos amigos Drs. Nelson Carreira e
Aluisio Raposo, cuja intervengdo resultou uma completa transformacdo no aspecto fisico

. 11 . . .
do paciente”'"®. Abaixo, as referidas fotografias:

""* A Unido, “As intervengdes cirargicas em Jodo Pessoa”. 21 de dezembro de 1933.
"> A Unido, “As intervengdes cirargicas em Jodo Pessoa”. 21 de dezembro de 1933.
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Fotografias publicadas por A Unido do menor Francisco de Assis antes e depois da intervengdo
cirdrgica realizada pelos Drs. Nelson Carreira e Aluisio Raposo no Instituto de Prote¢do e Assisténcia
a Infincia de Jodo Pessoa. Imagens extraida de A Unido, “As intervengdes cirurgicas em Jodo
Pessoa”. 21 de dezembro de 1933.

De acordo com a noticia, a familia do menor opunha-se ao procedimento cirdrgico,
0 que acarretou a intervengao judicial no caso. Detalhando melhor este emaranhando de
discursos e interesses, e acrescentando os seus préprios enunciados neste jogo de poder, A

Unido apresentou a seguinte versao:

Esse menor, que vivia esmolando, arrimado a duas muletas, fora recolhido pelo

Instituto de Protecdo e Assisténcia a Infincia, e nesse estabelecimento, se
sujeitou a intervengdo cirdrgica, a contragosto da familia, que alegava tirar
elementos para sua manutengdo dos ébolos pelo mesmo granjeados. Fez-se
preciso, por isso, a intervenc¢do do juiz de 6rfaos a fim de competir (sic) os

. . . , N s ~ Zz 1 11
parentes a dar o consentimento indispensdvel a intervencao do médico 6,

"¢ De acordo com Hochman e Fonseca (1999, p. 75 — 76) o movimento sanitarista brasileiro surgiu no inicio
do século XX e pode ser dividido em duas fases. A primeira, marcada pela gestdo de Oswaldo Cruz a frente
dos servicos federais de satide, entre 1903 e 1909, teria se restringido ao saneamento do Distrito Federal e
dos portos. A segunda, entre as décadas de 1910 e 1920, traria a €nfase no saneamento rural. Segundo Lima
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A cobertura jornalistica em torno deste episdédio também se apoiou em outro

. p o < . 11T
discurso recorrente na €poca. Desde o inicio do século XX o movimento sanitarista

produzira uma interpretacdo sobre o Brasil baseada na ideia de que o homem pobre dos

~ 11
“sertdes”! 18

era improdutivo devido as doengas. Dessa forma, bastaria “cura-lo”, isto &,
dar-lhe educacgdo sanitdria e extirpar suas enfermidades, para que ele fosse transformado
em um trabalhador produtivo e um cidaddo util a nacdo. Ora, é justamente este o
argumento apropriado por A Unido para enaltecer a intervencdo das instituigdes

disciplinares no caso do menor Francisco de Assis:

Os Drs. Nelson Carreira e Aluisio Raposo operaram-no, conseguindo de um
estropiado initil a sociedade fazer um ente apto para a luta pela vida. [...].
O Instituto de Protecdo e Assisténcia a Infancia tomou a iniciativa de promover
o internamento desse menor num estabelecimento profissional, onde possa

receber a educacio precisa para se tornar um elemento 1til a sua familia e a

patria'"’.

Ao empregar os conceitos de “aptidao” e “utilidade”, A Unido evidencia a acdo do
“poder disciplinar” em terras paraibanas. De acordo com Michel Foucault (2013, p. 133 —
134), esta “microfisica” do poder, que emerge das demandas do capitalismo industrial,
configura-se como um dispositivo de controle social que tem por finalidade a formacgao de
individuos economicamente produtivos e socialmente ordeiros. Para tanto, diversas
instituicdes — como escolas, fébricas, hospitais, prisdes, internatos, dentre outras — sao

mobilizadas com o objetivo de (com)formar sujeitos “doceis”, isto €, “aptos” para o

trabalho e “inaptos” para a luta politica.

(1999, p. 108), este movimento evidenciou “a doenca e o abandono como marcas constitutivas das areas
rurais do Brasil”. Além disso, os sanitaristas do inicio do século XX recusavam as interpretagdes
deterministas e afirmavam que o trabalhador brasileiro ndo era “improdutivo” por natureza, mas encontrava-
se nesta condicdo devido as doencas. Por isso, eles defendiam o saneamento, o combate as endemias e a
educacdo sanitdria como medidas estratégicas para o desenvolvimento do Brasil.

7 No discurso médico-sanitdrio das primeiras décadas do século XX, sertdo era muito mais uma no¢ao
socio-politica do que propriamente geografica. Nessa perspectiva, esta no¢do nio se prendia a localizacdo
espacial estrita do recorte geografico, estando sua definicdo relacionada a dois elementos: a presenca da
doencga e a auséncia dos poderes publicos. A este respeito, Cf. Hochman (2006) e Lima (1999).

"8 A Unido, “As intervengdes cirurgicas em Jodo Pessoa”. 21 de dezembro de 1933. Grifos nossos.

% Os 4dudios da radionovela foram disponibilizados a partir de visita a0 CIBEC, do INEP, que digitalizou
parte dos arquivos de dudio do Mobral. As gravagdes indicam apenas ano de produgdo € o nome da
radionovela Vila da Boa Saide. Até o momento da pesquisa ndo foi possivel produzir mais informagdes
sobre suas condi¢des de producao.
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Dessa forma, ao narrar a histéria de Francisco de Assis, A Unido apropriava-se do
episddio para fixar no imagindrio de seus leitores uma determinada representacao social do
proletariado: “doente”, “improdutivo”, “preguigoso” e, por isso, “carente” da intervengao
médico-disciplinar. Neste caso, o jornal do governo exerceu um papel de dispositivo
discursivo, ajudando a justificar a atuacdo do poder e das institui¢des disciplinares. Ao
evidenciar um caso extremo, em que teria sido possivel a produc¢do cirurgica de um “corpo

util”, A Unido tomava partido em defesa dos “beneficios sociais” da intervencdo médico-

disciplinar sobre a vida das classes trabalhadoras.

A limpeza do trabalhador chega ao radio: o Programa de Educacao Comunitaria

para a Satide do Mobral nos anos 70

Passados 40 anos, os dispositivos de medicalizagdo da sociedade haviam se
ampliado na Paraiba. Tanto pela ampliacdo de instituicdes médicas pelo estado, quanto
pelos efeitos que estas tinham nos modos de gestdo da vida, especialmente nas cidades de
maior porte. Enquanto isto, nestes mesmos espacos, a vida da populacdo pobre das cidades
e do campo era marcada por uma distancia abissal em relacdo aos ideais da modernizagdao
que, desde os anos 30, tinham a sanitarizagdo da populacdo como uma das suas principais
marcas. As representacdes sociais produzidas pelas elites letradas sobre estas populacdes
permaneciam associando pobreza, sujeira e ignorancia; como no passado, enquanto eram
transformadas pelo gestdo autoritaria que dava forma ao governamentalidade em vigor. O
trabalhador figurava no imagindrio da ditadura civil militar como objeto de sua acdo:

alguém cuja conduta precisaria ser disciplinada.

A producdo imagético-discursiva do regime militar € a de que suas agdes eram um
ponto de ruptura com o passado brasileiro; em relacdo a intensidade da intervengdo sobre a
populacdo, o governo de seus gostos, seus afetos, suas formas de cuidado consigo. Ora,
temos um Ditadura civil militar que, por diversos meios, busca agir e infiltrar-se em todas
as regides do Brasil. Trata-se de um governo que estava propondo um modelo de
intervencdo que se pretendia mudar drasticamente a geografia e as vidas daqueles que
tocava, interferéncia incisiva, inelutdvel, indelével. A intervenc¢do, portanto, € o vértice no
qual os lados do Regime se encontram, pois, enquanto positivava essa logica através da
sanitarizacdo e das campanhas de vacinacdo, por exemplo; também tornava possivel o
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esquadrinhamento do pais através da busca de informacdes do Sistema Nacional de
Informacdes —SNI, a investigacdo das condutas da populacdo, especialmente dos
movimentos sociais e liderancas politicas, iniciativas de resisténcia politica

(GUIMARAES NETO, VITALE NETO, 2018).

Por outro lado, preocupada com a sua legitimacao, a Ditadura produziu, através da
Agéncia Especial de Relacdes Publicas — AERP, um modelo de propaganda que fez da
educacdo sanitdria de toda a populagdo o nucleo da representacdo da limpeza que o regime
estaria fazendo no pais (FICO, 1997). Se, do ponto de vista politico, a corpora¢do agia na
caca aos “inimigos internos”, os subversivos, os comunistas; do ponto de vista cultural sua
acdo tinha duas frentes: o ataque conservador aos artistas através da censura e a producio
de uma bandeira propria, uma positividade, uma acdo que, ao invés de proibir, calar,
eliminar; pretendia produzir novas subjetividades: o sujeito ordeiro e limpo, numa
retomada do entusiasmo pela educagdo sanitdria que marcou as primeiras décadas do

século XX.

No entanto, especialmente nos anos 70, a forma do discurso sanitarista havia se
transformado. A educagdo sanitdria direcionada aos adultos havia sofisticado as suas
estratégias. Publicagdes em cores em cartazes e revistas, a criagdo de personagens
mobilizadores da populagdo como o Sujismundo (FICO, 1997), e programas de radio
como o projeto Minerva e o Domingo Mobral tornaram-se as principais estratégias de
agenciamento de novas subjetividades. E nesse sentido que dentro do Mobral foi criado o
Programa de Educa¢do Comunitdria para a Saude — PES, com o intuito de produzir
conteddos sanitdrios para os egressos do programa de alfabetizacdo (ALVES, 2015). O
PES valia-se de cartilhas e do radio para agenciar seu publico, por isto, em 1978 criou a
radionovela Vila da Boa Saude, que produzia histérias que uniam o cotidiano que
imaginavam do publico aos temas sanitarios, como € o caso do episodio 48:

Muisica - Eu sou limpeza assim me chamo [inaudivel]

Mae - Tem muita gente boa ainda, que pensa que limpeza € luxo. Que sujeitinho
mais besta este tal de limpeza pensa que um bacana ndo tem onde cair morto e
s6 anda arrumado, parece um doutor.

Filha - E eu acho que ele estar certo mae

Mae- uhm! ja vi que vocé anda arrastando a asa pra este sujeitinho.
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Filha- Eu n3o mae, mas ndo tinha nada de mais eu me interessar por ele. E um
rapaz honesto, trabalhador, caprichoso e limpo.

Mae -Que deus te proteja minha filha. Conjuro que homem feio, ele que ndo se
meta com voce.

Homem- Beleza ndo pde mesa dona Dazinha. Limpeza estd certo, ele sabe

como € bom viver com higiene. E higiene € o ponto de partida para saide, quem
- 12

tem satde tem tudo'*.

Enquanto Limpeza se arruma e se penteia, as pessoas de Vila da Boa Saude passam
a perceber nele uma semelhanca ao que imaginam ser um doutor. Alguns acham isto um
signo de que ele é um rapaz metido, j4 outros percebem nele um bom partido. Seus hébitos
tinham um poder magico, pois, embora ele fosse “um conjuro de homem feio”, sua
limpeza se contrapunha a falta de atributos, pois a higiene era um simbolo de satude e

“quem tem saude tem tudo”, inclusive beleza.

Com isso, o personagem Limpeza, além de um jogo linguistico, funcionava como
um guia do comportamento dos ouvintes. A Limpeza teria poderes de contrapor leituras,
maquiar imperfeigoes, remanejar os afetos. Assim, os rapazes ouvintes tinham seus
ouvidos seduzidos para um modelo de vida, baseado na demonstracdo de qualidades tidas

como validas como o trabalho, a honestidade, o capricho e a higiene.

O dispositivo do radio, da comédia, do texto com curta duracdo eram mecanismos
através dos quais se pretendia aproximar-se da populacdo. Pois, através do riso sobre o
rapaz, que, apesar de feio, se tornava bonito por meio da limpeza; outra forma de vida era
normalizada. A nova sensibilidade que se pretendia instaurar, cartografava um ja velho
percurso para o corpo € seu asseio. Tratava-se da sedugdo para o consumo de objetos de
limpeza como xampus e sabdes, roupas, brilhantinas, e perfumes; simbolos da
modernizacdo para boa parte da populagdo pobre brasileira. Tratava-se de uma “paisagem
corporal que emerge [desde] o século XIX balizada na relagcdo entre a 4gua e o corpo”.

(BURITTL, 2011: 40).

120 Nessa pesquisa, irei citar na integra a linguagem dos depoentes.
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Consideracoes Finais

Ao associar as temporalidades dos anos 30 e 70 € possivel perceber que a
interven¢do que se pretendia nova, durante o regime militar era ressonancia de outras
iniciativas - maneiras tanto do Estado, como de agentes da sociedades civil vinculados ao
mundo letrado e sanitarista de intervir sobre a populacdo, julga-lhes as condutas e intervir
sobre suas vidas. Tanto o ficticio Limpeza, quanto o empirico Francisco de Assis sdo
fragmentos e representagdes da invencao de um trabalhador que, disciplinado, seja pela
cirurgia, seja pelo banho emergia como novo modelo de vida. Em ambos os casos, ao
rachar as palavras do jornal e do programa educativo, percebe-se que eles eram agenciados
como exemplo de transformac¢do social para melhor, gracas a medicalizacdo de seus
corpos; tonando-se, com isto, figuras a serem seguidas, paradigmas a serem copiados.
Permanece portanto uma forma de narrar o corpo a partir do qual o trabalhador paraibano
e, porque nao, brasileiro, deveria se apropriar da modernizacdo e medicalizacdo para ser
mais produtivo. Uma vez seguidos como exemplos, eles faziam parte do exercicio de
normalizacdo de formas de vida, de gestdo da classe trabalhadora nas mais diversas
dimensodes da existéncia. Do amor ao manejo das mdquinas, do banho a cirurgia uma vida
medicalizada estava em gestacdo, ndo apenas do ponto de vista do individuo, mas como

gesto biopolitico de governo do conjunto da populacao.

*QO presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Codigo de Financiamento 001.
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