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1- MEMORIAS, BIOGRAFIAS E RELATOS DE SI: DIALOGOS
INTERDISCIPLINARES NO CAMPO DA HISTORIA

Nas trés ultimas décadas vivemos um verdadeiro “frenesi da memoria”,
irrompendo-se nos campos da historiografia, da antropologia, das ci€ncias sociais como
um todo, uma revalorizacdo das fontes orais como instrumento e caminho eficaz de
revisitagcdo, reatualizagdo das lembrangas e do passado vivido e meio de produgdo de
saberes histéricos. A crenga do direito/dever da memoéria como caminho de
reconhecimento social tem sido enfatizada por movimentos sociais e atitudes politicas de
determinados grupos sociais marginalizados e silenciados sécio e historicamente em seus
valores, demandas e desejos. Evidencia-se um acimulo de falas e uma operacionalizacdo
com grau cada vez mais de sofisticado e eficaz, demarcando territorios identitarios como
culturas afirmativas e inclusivas de grande f6lego, depurando uma questdo sensivel do

reconhecimento social de individuos, grupos e tribos marginalizadas.

O desejo existencial e académico de investigar tematicas no campo das

subjetividades e dos sentimentos, tendo como recorte temético as sensibilidades afetivas
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de idosos(as) na contemporaneidade articuladas as identidades de género e de familia,
me conduziu ao encontro de biografias, lembrancgas, narrativas € memodrias como suporte
documental imprescindivel para as minhas andlises e elaboracdes tedrico- metodoldgicas
da pesquisa do trabalho de doutoramento que ora se realiza. A questdo do corpo
envelhecido e suas subjetividades e cartografias amorosas sdao falas muito recorrentes
entre muitos dos individuos que ora demarcamos como foco de anélise; seja pra recordar
com saudade, para ser ouvido e fugir da soliddo, ou para rejeitar, silenciar, se arrepender,
ou ainda, para pensar € viver projetos amorosos num momento que os especialistas
consideram estranho. Esses campos de abordagens tem muitas trilhas inexploradas e
desejantes de investigacdo, configurando-se como caminho de afirmacdo dos cientistas
sociais, em especial dos historiadores, como individuos comprometidos com o
reconhecimento e acolhimento das identidades e das diferencas ha muito marginalizadas

e silenciadas.

As memorias como fonte histérica e a histéria oral e/ou a andlise do
testemunho oral sdo, respectivamente, os documentos e a metodologia escolhida na
constru¢do do referido trabalho. Debrugo-me sob as memdrias involuntérias, fugidias,
abandonando o campo da memoria voluntdria, ja historicizada e consagrada na
contemporaneidade, visto que na operacionalizacdo da historiografica das memorias tem
se dado énfase e consagragao a memoria como faculdade intelectual e cognitiva, como
produtora do conhecimento, mutilando a polissemia das memodrias em suas vdrias
dimensdes e estatutos, tdo bem enfatizados por Proust e Bérgson. Desse modo anuncia-se
um aprisionamento da memdria pela histéria conhecimento que a interpela e a nega a
partir de seus principios racionalizantes e reducionistas, desconsiderando a
trifuncionalidade da memoria (SEIXAS,2001), que seriam a memoria-a¢do, a memoria-

afetiva e memoria conhecimento e logo

a insisténcia historiogrdfica exclusiva da memdria voluntdria
negligencia a dimensdo afetiva e descontinua das experiéncias
humanas, sociais e politicas, a fungdo criativa inscrita na memoria
de atualizacdo do passado...( )...penso ser necessdrio incorporar
tanto o papel desempenhado pela afetividade e sensibilidade na
historia quanto o da memdria voluntdria..( )...visto que ndo hd
memoria voluntdria que ndo venha carregada de afetividade e,
ainda que a integralidade do passado esteja irremediavelmente



perdida, aquilo que retorna vem inteiro, integro porque com suas
tonalidades emocionais e “charme” afetivo.(SEIXAS,2001: 44/47)

Recusando o apego a memdria voluntéria e optando pela a escuta/andlise das memdorias
involuntdrias, trilho um percurso que nio comunga com a desqualificacio das memorias
dos sentimentos e dos (res)sentimentos, que as insere no terreno de irracionalismo avesso a
histéria. Nesse sentido considero as memdrias menos como conhecimento e razao e, mais
como sensibilidade e afeto, recorrendo a dimensdo ética da memoria, visto que “
lembramos menos para conhecer do que para agir”, afirma Ansart, recorrendo a Todorov e
Habermas. Esse atributo fortemente ético, certamente incide sobre as condutas dos
individuos e dos grupos sociais que com suas memorias extremamente diversificadas
irrompem e invadem a cena publica em busca reconhecimento, visibilidade e articulacdo.
Mergulhar nas dguas turvas e duvidosas das memorias involuntdrias, atentando para sua
multiplicidade e vulnerabilidade torna mais desafiante e enriquecedora o trabalho do

historiador que recusa simplificacdes e unificacdes de narrativas e interpretacdes

historiogréficas.

A gestao dos sentimentos e dos (res)sentimentos( ANSART, 2001) nos coloca em
varias direcOes, a das relagdes entre os sujeitos individuais, sua afetividade e préticas
sociais, a da constru¢do de identidades pessoais, de grupos alimentados e acalentadas por
cargas afetivas e por modos de pensar diferentes do nosso. A no¢do de (res)sentimento ora
anunciada e elaborada na obra A genealogia da moral de Nietzsche, aponta para o cariter
polémico e enigmdtico, entendendo-a a partir do cruzamento de trés abordagens
complementares: histdria, psicologia e sécio-politica (ANSART, 2001). Nesse sentido,
aponta o referido autor, Nietzsche retém a historia dos sentimentos, o 6dio que anima e
produz outros sentimentos e outros sentidos e acdes, destrutiva ou nao, e ainda, fala do 6dio
interiorizado e recalcado pelos inferiores, denegado por aquilo que representa e
metamorfoseado em valor positivo, fazendo do (res)sentimento uma configuracdo psiquica

e cultural, um habito préprio da decadente sociedade ocidental.

A questdo dos elos entre memoria e sentimento estdo ainda por ser efetivamente
tecidos e explorados em meio a tradicOes historiogrificas que devoram e anulam as
emoc¢Oes como canais de reconhecimento, escuta e atualizagdes das experi€éncias humanas.

Os sentimentos amorosos, de (des)afetos, de 6dio, bem como as marcas simbdlicas e



cicatrizes sociais foram recusados, por uma abordagem racionalizante, como fontes de
historicidade, producdo de sentidos e de significados na producdo de saberes sociais e

historicos.

2- Memodrias e produgdo de identidades

As abordagens sobre relatos de vida, de cunho (auto)biograficos, proporcionam
o desfilar de palavras- pessoas cujos propdsitos de vida ndo se confundem com os destinos
oficiais, pois sdo personagens andnimos que nada fizeram de “ histérico”, viveram
simplesmente suas vidas como centenas e milhares de contemporaneos, atores indiziveis
pelas historias oficiais. Mergulhar nesses meandros, exige dos historiadores sensibilidades
para pensar o sentido estético de seus contemporaneos € para observar como uma

experiéncia narrada oferece fragmentos de vida.

Os personagens centrais dessa historia sdo os narradores que ndo buscam recuar-
se do presente para reviver os acontecimentos, pois rememorar ¢ uma atividade orientada
pela atualidade ( BOSI, 1994), os relatos se dao na perspectiva do presente, apoiando-se em
“ formulas verbais para acomodar o passado”, ocorrendo que o trabalho de rememoragao

aparece “como um ato de intervengdo no caos das imagens guardadas”.( MALUF, 1995).

A memdria como prética social e género literdrio ( BOSI, 1994; LACERDA,
2000), ¢ marcada pelo discurso-verdade, desejo evidenciado nas escrituras (auto)
biogréificas (LACERDA, 2000). Nas histdrias e nos relatos de vida as lembrangas aparecem
como produtos de um testemunho ocular da histéria do seu tempo, promovendo ao
depoente a elaboragdo de seu discurso de forma impermedvel as ambivaléncias,
subjetividades e as interpretacOes pessoais. Nesse jogo de relatos de si encenam-se
simultaneamente sentidos, tragos, concepc¢des, impressdes que revelam o esfor¢o de
enquadramento da memoria, buscando retirar as impurezas e tensdes que conspiram contra

uma identidade, uma escrita de si coerente, linear e logica.

No trabalho de pesquisa e andlise das reminiscéncias e marcado pelas limitacOes
e possibilidades do uso da memodria, se faz necessdrio a constituicio do pacto
autobiogréfico, a partir da experiéncia pessoal revelada a outro, num acordo tacito de um eu

autorizado pelo préprio sujeito enunciador ( LACERDA, 2000). A operacdo com as



reminiscéncias € uma tarefa complexa, pois nesse pacto autobiografico nada é esquecido ou
lembrado, logo o trabalho com a memdria € uma recriacdo, no presente, do passado, ou uma
reinvencdo do passado no presente. Os lapsos de memodria podem, assim, ser considerados
ndo apenas falhas ou rupturas, mas como parte do proprio texto. Isso é bem sinaliza como
“se a palavra é uma forma de dizer, é também uma forma de auséncia. Essa ambivaléncia

da palavra inscreve-se diferentemente em cada depoimento” (LACERDA, 2000:88)

Os relatos de experiéncias passadas, bem como as escritas autobiogréficas,
denotam uma operacdo catdrsica, instaurando, quase sempre, uma atmosfera de dores,
nostalgia, melancolia. Movidos muitas vezes pela saudade, velhice, temor a morte e a
sensacdo de ruptura irreversivel do passado com o presente e a perda de si mesmo, essas
narrativas, orais ou escritas, buscam uma nova estética de existéncia, como caminho para

inventar sentidos e de ser inventar a si mesmo.

3- (Auto) biografias e a hermenéutica do sujeito

Alguns estudiosos consideram a pesquisa entorno dos relatos de histérias de
vida como uma revolucdo metodolégica, fundada em um paradigma do conhecimento
experiencial que valoriza a reflexividade produzida a partir de vivéncias singulares
(JOSSO, 2006). Essas tentativas de expressdo de temporalidades vivida pessoalmente, sdo
também consideradas como artes formadoras da existéncia (PINEAU,2006). Uma
considerada efervescéncia pluri, inter e transdisciplinar do movimento biogrifico &
reveladora de muitas inquietacdes e interrogacdes que merecem reflexdes e apontamentos.
Aqui refletimos entorno dos desafios e disposicdes em investir e pesquisar sobre o0s

sentidos historicos, lingiiisticos, antropoldgicos e psiquicos dos relatos autobiograficos.

Colocando em questdo a natureza e as potencialidades do movimento de
biografizacdo dos homens, Gaston Pineau nos lembra que quando Foucault dispde sobre a
hermenéutica do sujeito anuncia uma outra estética de invencao de si e/ou uma outra arte de
existéncia entre os gregos, situando que o preceito do conhecimento de si estd ligado ao
ocupar-se de si mesmo, cuidar de si para existir € (se) governar de modo autébnomo. Nessa

perspectiva, Pineau sugere que o movimento de biografizacdo pode ser pensado na Otica



das artes da existéncia anunciada por Foucault, onde os relatos de si ndo seriam, sendo, uma
nova estética ou arte da existéncia, que ocorre no campo da produc¢do das identidades e das

subjetividades sempre em aberto e em reinvengao.

A biologia como saber e discurso cientifico sobre a vida que ganha visibilidade e
dizibilidade a partir do século XIX, ird desautorizar outras expressdes subjetivas dos seres
vivos de qualquer valor cientifico, conferindo-lhe tdo somente valor estético e artistico.
Outras escritas e abordagens irdo reconhecer a riqueza do recurso biografico, a exemplo da
Escola de Chicago que considera a perspectiva biografica como arte metodolégica de
conhecimento social, e do préprio Dilthey que, como um dos primeiros hermeneutas,
apresenta a autobiografia como arte, sendo uma hermenéutica de articulacdo de experiéncia,
de expressdo e de compreensdo do sentido da vida. Na atualidade ocorre um verdadeiro “

boom” das pesquisas que se debrugam sobre histérias e relatos de vida, realgando o carater

(auto)biografico dessas narrativas.

Nessa dire¢do, sinaliza-se uma certa perspectiva de apropriacio de novos

espacos de pesquisa-a¢ao-formacao, visto que,

“o movimento de biografizacdo atual da vida inscreve-se, em
nossa opinido na ultrapassagem de um segundo limite, pos-
moderno, de uma modernidade biologica, de uma revolucdo
bio-ética e biopolitica, que atribui aos individuos a carga de

construir sentidos em sua vida” ( PINEAU,2006: P.55).

E, certamente, na contemporaneidade, assinala o referido autor,

“ A vida que procura entrar na historia ndo é mais somente a dos
notdveis, mas aquela de todos que pretendem tomar suas vidas nas
proprias mdos e que se lancam nesse exercicio reservado até entdo
a elite. O movimento de entrada da vida na histéria é, portanto,
duplo e ambivalente: é o de todas as vidas, mas, também, de todos

os seres vivos” ( PINEAU, 2006: p.55)

O referido autor nos remete a problematica das historias de vida como “pratica

z

antrogenética ou autopoiética, isto é, como pesquisa e constru¢do de sentido a partir de

fatos temporais pessoais” que recusa os escaninhos das disciplinas se revela



transdisciplinar, talvez, em virtude de sua expressao “espontanea” ou “selvagem” em tensio
com as regras cientificos. Situa, saberes-poderes sobre a vida, crise tanto bio-ética,
biopolitica quanto biocognitiva e na luta pela tripla atribuicio de sentidos (afetivos,
conotativo e cognitivo), distintos e imbricados. Desse modo, é imperativo aos individuos a

tarefa de construir sentido em suas vidas.

Nessa perspectiva, a pesquisa com relatos orais, histdrias de vidas, de amores, de

saudades, a partir de uma abordagem (auto)biogrédfica é uma tarefa desafiante e complexa,

visto que,

“a invencdo de si pressupoe como possivel um projeto de si, o que
implica uma conquista progressiva e jamais terminada de uma
autonomia de agdo, de uma autonomia de pensamento, de uma
autonomia de nossas escolhas de vida e nosso modo de vida.
Porque, finalmente, a invengdo de si é uma posigcdo existencial que
se desdobra no cotidiano e ndo somente em contextos e situagoes

particulares. ”( JOSSO, 2006: 12)

A invengdo de si € possivel porque os signos, tracos e simbolos sdo instituintes e
instituidos em dimensdes poliss€micas e essa polissemia incita a partir em busca dos seres
no mundo potenciais e de si inventar mediante seus proprios projetos. Os fragmentos de
memorias, podem ser transformados em recursos e possibilidades metodoldgicas, para se
pensar o olhar retrospectivo sobre si mesmo e o desejo de compor uma continuidade entre
passado e presente, tdo marcante nos relatos e historias de vida que ora me debruco. A
fertilidade apontada nas andlises dessas narrativas, em vias de gestagcdo, certamente serao

registradas em operacoes textuais futuras.
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