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RESUMO

O presente trabalho foi desenvolvido com base em bibliografias especificas de
prevengdo e combate a incéndio, legislagdo vigente do Corpo de Bombeiros do
estado da Paraiba e normativos da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas. O
objetivo deste trabalho € analisar e elaborar um projeto de prevengdo e combate a
incéndio de uma edificagdo mista composta por habitagdo multifamiliar e agéncia
bancaria localizada em Itaporanga-PB. Inicialmente é realizada uma fundamentacao
tedrica sobre os principais conceitos relacionados ao tema e, em seguida, sao
apresentados todos os memoriais descritivos e o0s projetos desenvolvidos,

informando todos os equipamentos, sinalizagdes e analise de estudo da edificacio.

Palavras chave: Projeto de prevencdao e combate a incéndio, combate,

incéndio
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ABSTRACT

This work was developed based on specific bibliographies on fire prevention and
fighting, current legislation from the Fire Department of the state of Paraiba and
regulations from the Brazilian Association of Technical Standards. The objective of
this work is to analyze and develop a fire prevention and firefighting project for a
mixed building consisting of multi-family housing and a bank branch located in
Itaporanga-PB. Initially, a theoretical foundation is provided on the main concepts
related to the topic and then all the descriptive memorials and projects developed are

presented, informing all the equipment, signage and study analysis of the building.

Keywords: Fire prevention and combat project, combat, fire
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Projeto de prevengao e combate a incéndio de habitagéo multifamiliar e agéncia bancaria localizado na cidade de Itaporanga-PB
Anderson Firmino De Araujo
Campus Pombal-PB

1.INTRODUGAO

Segundo Barsano (2015, p.167) A protecdo contra incéndio deve ser
compreendida como o conjunto de medidas mais amplas para a detecgdo e o
controle do crescimento do incéndio e sua consequente contencédo ou extingdo. O
incéndio, por ser considerado um dos sinistros mais “terriveis” e “cruéis”, merecendo
uma atencgao especial das autoridades competentes.

O autor descreve a importédncia de um projeto de prevengdo e combate a
incéndio com o objetivo de garantir a seguranca dos residentes da edificacao, e
conclui mostrando que a responsabilidade e atencdo deve ser conduzida por
autoridades competentes, neste caso o Corpo de Bombeiros do estado onde esta
localizada a edificacao.

Embora atualmente se tenha uma melhor intepretagcdo profissional e de
conscientizagdo sobre a importancia de tal tema, o desenvolvimento do mesmo no
Brasil foi atrasado.

E importante destacar que o avanco sobre o tema se deu por tragicos
acontecimentos, acontecimentos esses provocados pela falta de normatizacao e
obrigatoriedade de projetos que garantissem a seguranca fisica e material das
pessoas que estavam inseridas na edificacdo, além da fragilidade da fiscalizagédo
principalmente em edificagdes antigas.

Neste contexto, tendo em vista o prejuizo do descontrole do fogo, o presente
trabalho visa contribuir de forma técnica por meio da elaboragdo de um projeto de
prevencdo e combate a incéndio de uma edificacdo com uso e ocupag¢ao mista
composta por habitagdo multifamiliar e agéncia bancaria localizada na cidade de
Itaporanga-PB.

Dessa forma, o projeto de prevencdo e combate a incéndio foi elaborado
obedecendo os requisitos das Normas Técnicas e Portarias do Corpo de Bombeiros
Militar da Paraiba (CBMPB), normas e leis nacionais, bem como as normas
associadas a Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) relacionadas ao
tema do objeto de estudo.

O trabalho se divide em trés partes: a primeira consta a introdugao
apresentando a importancia da prevencdo e combate a incéndio no contexto da

edificacdo e consideragdes sobre o surgimento e aprimoramento das leis e normas
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nacionais e estaduais, em seguida se dar a justificativa pela escolha e importancia
do tema, e por ultimo os objetivos deste trabalho.

A segunda parte, que sera apresentada a seguir, é constituida da
fundamentagéo tedrica, sendo construida como base em bibliografias especificas
sobre o tema e na consulta da legislagdo atual no que rege o Corpo de Bombeiros
apresentando uma breve contextualizagdo entre fogo x incéndio, e da histéria do
avancgo do tema no Brasil.

A terceira parte é composta pelos materiais e métodos onde sera feita toda a
descrigao da edificagdo, assim como, sua localizacdo, modelo 3D e cortes. A partir
de toda a descrigcdo e fundamentagdes da edificacdo € apresentado os memoriais
descritivos padronizado pelo corpo de bombeiros do estado da Paraiba e as

pranchas com todos os detalhamentos.

1.1 Justificativas

O trabalho constitui-se de um projeto de prevencéao e combate a incéndio de um
estabelecimento residencial multifamiliar situado acima de uma agéncia bancaria
que atrai uma reuniao de publico maior.

Nesse contexto € responsabilidade do Corpo de Bombeiros que se tenha
obrigatoriedade e garantia da prevencao e combate a incéndio, para que nao se
tenha um agrave do fogo, levando o mesmo para o local com mais publico.

Observando isso, foi elaborado um projeto de prevengao e combate a incéndio
de toda a edificagcdo, sendo ela dividida em duas analises: 0 uso e ocupacao

residencial multifamiliar sendo classificada como A-2, e agéncia bancaria como D-2.

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo geral

Este trabalho tem como objetivo geral a elaboragdao de um projeto de prevencgao
e combate a incéndio de habitagdo multifamiliar e agéncia bancaria localizada na

cidade de Itaporanga-PB.
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1.2.2 Objetivos especificos
Este trabalho tem como objetivos especificos:
* Analisar a area para acesso das viaturas do corpo de bombeiros;
* Locagéao dos pontos de iluminagdo de emergéncia necessarios;
» Distribuir de forma l6gica as sinalizagdes de emergéncia;
* Locar os hidrantes em pontos estratégicos;
* Colocar os extintores de emergéncia em locais planejados;
* Identificar as saidas de emergéncia e rotas de fuga;
* Introduzir pontos de alarme de incéndio

* Avaliar a seguranca estrutural contra incéndio e panico na edificagao;

14
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

A descoberta do fogo e o controle da sua utilizagdo foram o pontapé inicial no
processo do desenvolvimento tecnolégico da civilizagdo humana. O elemento fogo e
sua descoberta € considerada fundamental para o desenvolvimento da sociedade e
é utilizada no cotidiano das civilizagdes até hoje.

No entanto, Sousa (1996) descreve o fogo fora de controle como uma ameaca
em todos os seus aspectos, uma vez que pode ocasionar destruicao e perdas, tanto
no que se refere aos aspectos econdmicos, culturais e de vidas.

Um incéndio pode trazer danos irreparaveis para os ocupantes presentes, como
traumas e problemas psicologicos do episdédio, ou por perder uma pessoa querida
da familia ou por vivenciar o acontecimento varias e varias vezes, além do maior
dano possivel que é a morte do individuo.

No préoximo topico sera descrito os principais conceitos acerca do tema,

buscando apresentar de forma direta o que € o fogo e como € seu comportamento.

2.1 Conceitos basicos para a elaboracao do PPCI

Neste tépico sera descrito os principais conceitos para a elaboracdo da
prevencao e combate a incéndio, sera detalhado todo o comportamento do fogo e
como deve ser combatido de acordo com sua classe de fogo e, em seguida, seu

agente extintor especifico.

2.1.1 Fogo

“O fogo é uma reagao quimica, denominada combustdo, que € uma oxidagao
rapida entre o material combustivel e o0 oxigénio do ar, provocada por uma fonte de
calor, que gera luz e calor.” (BRENTANO, 2007, p. 39). O autor descreve o conceito
de fogo e como na natureza se dar o inicio do mesmo, ele reforga que por ser uma
combustdo, o fogo precisa de um meio de se propagar, ou seja, 0 oxigénio. Com a
adicdo de um material combustivel e uma fonte de calor o resultado sera o elemento
fogo.

O fogo é gerado por meio de combinagdes simultdneas de materiais
combustiveis e inflamaveis, comburentes e calor sendo esse processo caracterizado
e representado como o tridngulo de fogo. Recentemente para o estudo da teoria do
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fogo, foi adicionado o gas Halon que apareceu inibindo a reagdo quimica em cadeia
produzindo assim uma nova metodologia substituindo na teoria do fogo o conceito
do tridngulo como tetraedro de fogo.

Os combustiveis, apds iniciarem toda a etapa de combustdo faz com que
tenham um acréscimo de calor. Esse calor provocara um acumulo e desprendimento
de mais gases inflamaveis desenvolvendo uma reagao em cadeia.

As figuras 1 e 2 descrevem as duas metodologias da teoria do fogo,

idealizando os componentes necessarios para se iniciar a propagagao do fogo.

Figura 1 — Tridngulo do fogo Figura 2- Tetraedro do fogo

Fonte: Autoria prépria (2023) Fonte: Vicente (2017)

Partindo desse pressuposto, é necessario também acrescentarmos sobre os
meios de extingdo do fogo que se convém de pelo menos a retirada de um elemento
de constitui o tetraedro de fogo. Com a retirada de um dos elementos do fogo temos
os seguintes métodos da extingdo do fogo: por retirada do material, por abafamento,
por resfriamento e por extingdo quimica.

Concomitantemente a esse contexto, € de extrema relevancia entender que a
extingdo quimica pode ser feita por um agente extintor. Esse agente sera
fundamental pela mudanca da mistura inflamavel para uma mistura nao inflamavel, e
€ por esse motivo que se deve estudar as classes de fogo, que é a partir delas que
sera escolhida a combinacao capaz de se prevenir e combater o fogo.
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2.1.2 Classes de fogo

De acordo com Brentano (2007), os incéndios s&o classificados em 5 classes,

conforme o material combustivel, como mostra a Figura 3.

Figura 3 - Classes de incéndio

A B ©

APARAS DE PAPE E{:'U!PMHTCJS
AMADERAS LARAANES ELETRICOS

35

n _

Fonte: Extingue Incéndio, 2019

Classe A é quando ha a utilizagdo de materiais com facil combustdo, sao
geralmente em fogo de materiais fibrosos ou combustiveis solidos, queimam em
razao do seu volume, isto é, em superficie e profundidade, deixando residuos.

Classe B é relacionado com fogo em combustiveis liquidos ou gases
combustiveis (GLP, 6leos, gasolina, éter, butano etc.), a queima é feita através da
sua superficie e nao deixa residuos.

Classe C ¢é a ocorréncia de sinistros em decorréncia do fogo sem controle em
equipamentos elétricos e materiais energizados (transformadores, motores,
interruptores etc.).

Classe D é quando se tem fogo em metais com facil combustao, fogo em
metais piroforicos (rodas de magnésio, potassio, aluminio em po, titénio, sédio etc.)

Classe K é incéndios em decorréncia de oleos e gorduras, fogo em banha,

gordura e 6Oleos voltados ao cozimento de alimentos
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2.1.3 Incéndios

De acordo com Seito (2008) existem diversas definicdes, sendo uma delas a
ABNT NBR 13860 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,1997),
define o incéndio como “fogo fora de controle”. J& no campo internacional a ISO
8421-1 define o incéndio como “a combustdo rapida disseminando-se de forma
descontrolada no tempo e espaco”.

Em relagdo a origem dos incéndios, Brentano (2007) cita que podem decorrer
de variadas causas, tais como:

e Cigarros e assemelhados: ocorrem mais por imprudéncia, principalmente por
cigarros e fosforos;

e Forno e fogdo: o mau uso desses equipamentos e 0 manejo inadequado de
produtos inflamaveis, como o Gas Liquefeito de Petréleo (GLP);

o Eletricidade: o uso improprio de equipamentos elétricos. Instalagdes elétricas
subdimensionadas, gambiarras, falta de prote¢cdo nos circuitos, tomadas
elétricas sobrecarregadas, equipamentos elétricos funcionando
irregularmente, apresentando faiscas, superaquecimento, etc.;

e Atrito: ocorre em maquinas e equipamentos com defeito de arrefecimento;

e Liquidos inflamaveis: ocorre especialmente em industrias através de
vazamentos acidentais como gasolina, alcool, gases inflamaveis por exemplo;

e Raios: além de ondas de choque, provocam incéndios, principalmente em
locais de armazenamento de liquidos inflamaveis;

e Criminal: sdo os incéndios criminosos provocados para ocultar homicidios ou

outros crimes, como botar fogo como conta prépria, por exemplo.

De acordo com Silva (2014), existem varios fatores que influenciam o incéndio,
sdo determinados a cada tipo de edificacdo, e as exigéncias sao feitas de acordo
com as suas classificagdes de cada edificio. Ou seja, o autor descreve que as
exigéncias do corpo de bombeiros para os projetos de prevengdo e combate a
incéndio sao diretamente proporcionais a suas classificacbes, como uso e ocupacao,
altura da edificagao e a carga de incéndio da edificacao.

O uso e ocupacéao da edificagcao sera o tipo de atividade desenvolvida no local,
se é residencial, comercial, industrial e entre outros. A altura da edificagao é definida
que quanto maior a altura, as exigéncias devem ser maiores, justamente pela
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dificuldade da evacuagao dos ocupantes, aumentando o numero de preventivos para
que venha a retardar o incéndio, até que o corpo de bombeiros do local o combata.

E por ultimo a carga de incéndio que é utilizado para identificar o risco que a
edificacdo esta inserida, conforme o uso e ocupacido da edificacdo, este sera

fundamental para o dimensionamento dos extintores.

2.1.4 Incéndios histéricos no Brasil

No Brasil até o inicio dos anos 70, a seguranga contra incéndio era
negligenciada pelos 6rgaos reguladores. A regulamentagao era bastante dificultosa
e sem orgao de fiscalizagdo destinado a causa, era composto pelo cédigo de obras
do municipio que estava inserido a edificagdo e se tinha a ABNT fiscalizando a
produgao de extintores.

O corpo de bombeiros possuia algumas regulamentacbes de seguranga
basica de incéndio, apontando as medidas como fornecimento de extintores e
hidrantes, e ainda ndo havia normas de saidas de emergéncia, rotas de fuga,
iluminagao e sinalizagao (SILVA,2012).

O primeiro grande incéndio no Brasil ocorreu na cidade de Niteréi no Rio de
Janeiro em 17 de dezembro de 1961 no Gran Circo Norte-Americano onde resultou
em cerca de 250 mortos e 400 pessoas feridas se transformando no maior incéndio
do Brasil com os maiores indices de perda de vidas e feridos.

A figura 4 mostra o grande incéndio do Gran Circo Norte-Americano, sendo

ele o maior sinistro de incéndio no Brasil.

Figura 4- Incéndio Gran Circo Norte-Americano

R S =
Fonte: Extra Globo (2013)
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A revolugdo na area de seguranga contra combate a incéndio s6 se deu
depois de dois grandes incéndios no grande centro comercial do Brasil, o que gerou
grande comogao da sociedade pressionando os orgaos de regulamentacédo e de
fiscalizagdo, o primeiro incéndio em prédios com grande numero de pavimentos
ocorreu em Sao Paulo em 24 de fevereiro de 1972 no edificio Andraus na regiao
central de Sao Paulo. O edificio era composto por cerca de 31 pavimentos, com
cerca de 115 metros de altura e com estruturas de concreto e janelas de vidro.

As figuras 5 e 6 mostram o incéndio no edificio Andraus no centro comercial

de Sao Paulo.

Figura 5- Incéndio no edificio Andraus Figura 6- Incéndio no edificio Andraus

Fonte: Cultura aeronautica (2013) Fonte: Uol (2013)

O segundo incéndio ocorreu em 1 de fevereiro de 1974 no edificio Joelma,
localizado na Praca da Bandeira em Sao Paulo, composto por 23 andares. O
incéndio resultou em 190 mortos e 320 feridos.

O mesmo né&o possuia itens de seguranga contra incéndio tais como escadas
de incéndio, sinalizagbes de emergéncia, saidas de emergéncia e possuia extintores
com data de validade atrasada.

Como as escadas da edificagdo foram tomadas pelo fogo, os ocupantes da
edificacao foram diretamente pro telhado, semelhante ao edificio Andrus, fazendo
com que as pessoas como ultima e unica solugdo se jogarem da cobertura,
produzindo imagens assustadoras do acontecimento, o que provocou insatisfagao e

comogao na sociedade brasileira, pela falta de seguranga nas edificagdes.

20



Projeto de prevengao e combate a incéndio de habitagéo multifamiliar e agéncia bancaria localizado na cidade de Itaporanga-PB
Anderson Firmino De Araujo
Campus Pombal-PB

A figura 7 mostra como ficou a edificagdo em chamas no momento do
incéndio.

Figura 7- Incéndio no edificio Joelma

Fonte: Cultura aeronautica (2013)

2.2 Leis e normas

Atualmente no Brasil, os estados possuem leis especificas sobre a seguranca
contra incéndio, em sua maioria esta fundamentado no normativo de Sdo Paulo.

Nesse contexto, os estados dispdem de decretos associados as instrugdes
normativas do corpo de bombeiros denominadas Instru¢des técnicas (IT) ou Normas
técnicas (NT), que variam de estado.

Nelas sao fornecidas todas as recomendacdes e exigéncias para o sistema de
prevencao e combate a incéndio, quando o estado em questdo nao tiver normativos
para algumas exigéncias é utilizado normas Brasileiras- ABNT.

As normas técnicas tem como obijetivo a padronizagdo dos procedimentos para
o projeto de combate a incéndio, assim como, estabelecer requisitos minimos de
seguranga contra incéndio, sendo esses fiscalizados de forma direta pelo corpo de
bombeiros do estado. O corpo de bombeiros tem como dever a fiscalizagdo das
edificacbes por meio da andlise de projetos e posteriormente a aprovagdo uma
minuciosa vistoria no local, o concedendo o AVCB (Auto de vistoria do corpo de
bombeiros).
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Normas Técnicas utilizadas para a analise e elaboragao dos projetos de prevengao e

combate a incéndio:

e NBR ABNT 10898/2013 Sistema de iluminagao de emergéncia

o NBR ABNT 12693/2021 Sistemas de protegao por extintores de incéndio

e NBR ABNT 14276/2020 Brigada de incéndio e emergéncia - Requisitos e
procedimentos.

e |T 08/2019 Segurancga estrutural contra incéndio

e NT 004/2013 Classificacdo das edificacbes quanto a Natureza da ocupacao,
altura, Carga de incéndio e Area construida.

e NT 006/2013 Sinalizagdo de segurangca e emergéncia contra incéndio e
panico

e NT 0012/2015 Saidas de emergéncia

e NT 0014/2016 Acesso de viaturas e areas de risco

e NT 015/2016 Sistema de hidrantes e mangotinhos
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3 MATERIAIS E METODOS

3.1 Localizagao e descricao da obra

O objeto deste documento tem como referéncia ao projeto de combate a
incéndio de uma edificacdo residencial multifamiliar localizada na rua Horacio
Gomes, 113, Centro, Itaporanga-PB.

As figuras 7 e 8 descrevem caracteristicas reais da edificagdo como
localizagdo por meio de imagens aéreas fotografadas por drone, e a fachada da
edificacao retratada em campo.

Figura 8- Localizacdo do local estudado

-

Fonte: Autor (2023)
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A edificacdo conta com um pavimento térreo onde esta localizado atualmente
o0 banco Santander, visando garantir a seguranga da maior reunido de publico da
edificacdo, foi feita todo o projeto de combate a incéndio da edificagdo, adicionando
um sistema de hidrantes e mangotinhos, prevalecendo a cima de tudo melhorias no
quadro atual da edificagao.

Além do pavimento térreo, estdo dispostos 3 outros pavimentos: o primeiro
pavimento tem 250,32 m? de area construida, e mais acima dois pavimentos tipos
com area construida de 250,78 m?, totalizando na edificagdo com uso e ocupagao
residencial totalizando 751,88 m?, sua altura total € de 12,00 metros.

O pavimento térreo tem 250,21 m? sendo ele responsavel pela area comercial
da agéncia bancaria, e o mesmo sera dimensionado e projetado conforme a sua
classificagao.

Todas as cotas foram coletadas em campo e, em seguida transformado em
planta-baixa no software Revit, onde foi feito toda a modelagem tridimensional e o
processo técnico do projeto de prevengao e combate a incéndio da edificagcao.

A figura 9 descreve a edificagdo em formato tridimensional, apresentando o
numero de pavimentos, materiais, ventilagdo do local e as saidas de emergéncia
disponiveis.

As figuras 10 e 11 retratam os cortes e elevagdes disponiveis da edificagao, a
caracterizando pelas elevacbes disponiveis a altura piso a piso utilizado para a

classificagao e exigéncias de projeto.

Figura 9 — Modelo 3D da edificagao

(Fonte: Autor,2023)
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Figura 10 — Corte fachada da edificagéao
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Fonte: Autor (2023)

Figura 11— Corte lateral da edificacéao
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Fonte: Autor (2023)
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3.2 Metodologia

Os sistemas de prevencdo e combate a incéndio da edificacdo serdo

desenvolvidos a partir dos estudos relativos a:

3.2.1 Analisar a area para acesso das viaturas do corpo de

bombeiros

A analise é feita de acordo com a Norma Técnica N° 014/2016, onde deve ser
observado em visita técnica a edificacdo a disposicdo da edificacdo com a rua,
observando a facilidade que a viatura do Corpo de Bombeiros teria em caso de
incéndio.

Nesse contexto, a ideia central da visita técnica € entender se a infraestrutura
da rua disponibiliza para a viatura do Corpo de Bombeiros vias de acesso e faixa de
estacionamento em caso de sinistro.

Outro ponto a ser observado de acordo com a norma € a altura da edificagao,
pois é através dela que é determinada a dificuldade de se adentrar na edificacao,
quanto mais a alta a edificacdo mais dificultoso sera a intervencdo do Corpo de

bombeiros local.

3.2.2 Identificar as saidas de emergéncia e rotas de fuga

E de extrema importancia a analises em visita técnica de como estdo
dispostas as rotas de fuga e saidas de emergéncia do local, pois o projetista tera a
experiéncia fisica do local em caso de sinistro, ou seja, em edificagdes existentes o
Engenheiro Civil em medicdo em campo deve identificar as dimensdes e itens das
rotas de fuga.

Em caso de edificagdes novas, onde se ira construir de acordo com um
projeto arquitetdnico, deve se atentar a previsdo de uma rota de fuga adequada e
com as dimensdes minimas dimensionadas para o projeto de combate a incéndio.

E a partir de tal analise que sera previsto a disposicdo das sinalizacdes de
emergéncia ao longo da edificacdo e das luminarias de emergéncia, pois serao

anexadas ao longo da rota de fuga da edificagao.
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3.2.3 Locacdao dos pontos de iluminagcdo de emergéncia

necessarios
A analise é feita de acordo com a ABNT NBR 10898, onde fixa as

caracteristicas minimas exigiveis para as fungdes a que se destina o sistema de
iluminacdo de emergéncia a ser instalado em edificagbes, ou em outras areas
fechadas sem iluminacao natural.

A arquitetura da edificagao € primordial para as analises quanto a disposi¢cao
das luminarias de emergéncia, € através do entendimento da rota de fuga da
edificacdo que sera proposto em projeto os locais necessarios da execugado das
luminarias.

Ao longo da rota de fuga, as luminarias devem ser dispostas locais
estratégicos para facilitar a visibilidade dos ocupantes locais em caso de incéndio,
ou seja, devem ser anexados em locais como corredores, no corpo da escada de
acordo com a sua disposigao e em saidas de emergéncia.

Outro ponto a ser observado é o distanciamento das luminarias, a norma
defino que o espago maximo entre luminarias deve ser de até 4 vezes a altura da
instalagdo, ou seja, como a edificagdo tem pé direito de 3 metros, a disposigao

maxima sera de até 12 metros.

3.2.4 Distribuir de forma légica as sinalizagdes de emergéncia

A analise é feita de acordo com a Norma Técnica N° 006/2013, onde a
sinalizagao de emergéncia tem como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de
incéndio, alertando para os riscos existentes e garantir que sejam adotadas acgdes
adequadas a situagcao de risco, que orientem as acdes de combate e facilitem a
localizacdo dos equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da
edificacdo em caso de incéndio.

A sinalizagcdo de emergéncia faz uso de simbolos, mensagem e cores,
definidos na Norma Técnica 6, que devem ser alocados convenientemente no
interior da edificacao e areas de risco.

Assim como as luminarias de emergéncia, as sinalizagbes seguem de acordo
com a rota de fuga da edificagdo, com o objetivo de orientar aos ocupantes locais

como proceder em caso de incéndio.
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Nesse contexto, as sinalizagbes de emergéncia devem ser dispostas ao longo
da rota de fuga, ou seja, em corredores, escadas e saidas de emergéncia.

Nos corredores é utilizadas as sinalizagées S1 ou S2 que tem como objetivo
orientar para esquerda ou direita de acordo com a disposi¢ao da rota de fuga.

Nas escadas sdo utilizadas as sinalizagbes utilizadas sao as do tipo S8, S9,
S10 ou S11, que tem por objetivo orientar quanto a existéncia de escadas, se estao
a direita da rota de fuga ou a esquerda e quanto a sua disposigao se desce ou sobe.

Nas saidas de emergéncia sdo utilizadas as sinaliza¢gdes do tipo S12, S13,

S14, S15 ou S10 que tem por objetivo localizar a saida da edificagao.

3.2.5 Locar os hidrantes em pontos estratégicos

As andlises sao feitas de acordo com a Norma Técnica N° 015/2016, A
norma define requisitos minimos para o projeto de hidrantes e mangotinhos, como a
diferenga entre sistemas entre hidrantes e mangotinhos divididos em sistemas de
combate a incéndio do tipo 1 (mangotinho) e sistemas tipo 2, 3, 4 e 5 (hidrantes).

Nesse contexto, o primeiro passo para entender e dimensionar os sistemas
de hidrantes, sera definir o tipo de sistema a ser utilizado, a norma define de acordo
com a area construida da edificacdo e a divisao da ocupacéo.

A partir da definicdo do sistema sera utilizado para dimensionamento o que
sera preciso no sistema, as pressdes nos hidrantes mais desfavoraveis vazdes e
diametros utilizados.

Para a analise em projeto, deve ser observada a arquitetura do local, € a
partir dela que sera anexado o primeiro hidrante, que deve estar a pelo menos 5
metros das portas externas, escadas ou acesso principal da edificagao.

Outro ponto a ser observado é que a mangueira de incéndio deve chegar ao
ponto mais distante da edificagcdo, sendo desconsiderado o jato de agua que por
norma é de 10 metros, ou seja, no projeto deve ser medido de acordo com o
tamanho da mangueira a capacidade de se adentrar no ponto mais distante da
edificacao, para que seja protegido a edificagao por inteiro.
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3.2.6 Colocar os extintores de emergéncia em locais planejados

As analises serao feitas de acordo com a NBR ABNT 12693, A norma define
extintor de incéndio como aparelho de acionamento manual, constituido de
recipiente e acessoérios contendo o agente extintor destinado a combater principios
de incéndio. Além disso, a norma define de acordo com a classe de risco e carga de
incéndio da edificagédo para escolher a capacidade extintora do extintor utilizado.

Assim como os hidrantes, os extintores devem ser projetados considerando o
primeiro a 5 metros das portas externas, escadas ou acesso principal da edificagcéo.

De acordo com a classe de incéndio da edificacdo e o risco sera
dimensionado a distdncia maxima entre o primeiro extintor e o proximo, e assim
sucessivamente.

As distancias variam de acordo com o risco, quanto maior o risco for maior o
espaco entre os extintores, sendo padronizado pelas normas técnicas 25 metros

para risco baixo, 20 metros para risco médio e 15 metros para risco alto.

3.2.7 Introduzir pontos de alarme de incéndio

As analises serao feitas de acordo com a Norma Técnica N° 19/2023, que tem
por finalidade estabelecer o0s requisitos minimos necessarios para o
dimensionamento dos sistemas de deteccdo e alarme de incéndio, destinado a
alertar as pessoas sobre a existéncia de um incéndio em determinada area da
edificacdo, desta forma, possibilitando o seu combate logo que descoberto, bem
como, propiciando o abandono da edificagao sem que os ocupantes sofram qualquer
dano.

Todo sistema deve ter duas fontes de alimentacdo, a principal € a rede do
sistema elétrico da edificacdo, e a auxiliar € constituida por baterias, nobreak ou
gerador, ou seja, no projeto grafico deve ser definido qual o sistema utilizado.

Os projetos devem seguir um sistema onde as centrais de deteccéo e alarme
devem ter dispositivo de teste dos indicadores luminosos e dos sinalizadores
acusticos. Além disso a central deve acionar o alarme geral da edificagdo, devendo
ser audivel em toda edificagao.

No dimensionamento as distdncias maximas devem ser observadas que
distdncia maxima a ser percorrida por uma pessoa, em qualquer ponto da area

protegida até o acionador manual mais proximo, néo deve ser superior a 30 metros.
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Além disso, por a edificacdo ter um sistema de hidrantes, os acionadores
devem ficar préximos, ou seja, no projeto grafico os acionadores manuais devem ser

projetados de forma a ser o mais proximo possivel dos hidrantes.

3.2.8 Avaliar a seguranga estrutural contra incéndio e panico na
edificagcao

As analises serao feitas de acordo com a Instrugao Técnica N° 08/2011, onde
os tempos requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF) sdo aplicados aos elementos
estruturais e de compartimentagao.

Para a analise dos tempos requeridos de resisténcia ao fogo, a mesma é feita
de acordo com a divisdo da edificacdo quanto a sua ocupagdo e a altura da
edificacdo, com isso € observado na tabela do anexo B da IT, e classificada e
utilizada em memorial descritivo.

Por fim, as analises serao feitas por meio de projetos que estao apresentados
Nos anexos, assim como 0s memoriais de calculo e descrigdes conforme o Corpo de

Bombeiros do Estado da Paraiba.
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4. CONCLUSOES

Dos resultados obtidos pode-se concluir que:

4.1 Acesso da viatura na edificacao

De acordo com a norma técnica N° 014/2016 do corpo de bombeiros do
estado da Paraiba, a disposi¢cao do acesso da viatura na edificagcéo é feita de acordo
com o tipo de edificacdo e em relacdo ao seu afastamento do meio fio.

Como a edificagdo tem altura menor ou igual a 12 metros, sendo de facil
acesso por estar em area livre e localizada em uma rua central do municipio, com
via de acesso e faixa de estacionamento ja disposto pela infraestrutura da rua, é
facilitada o acesso da viatura na edificagao

Além disso, pode ser definido de acordo com a infraestrutura da rua, como a
viatura do corpo de bombeiros podera localizar de forma rapida além do facil acesso

da mesma para a faixa de estacionamento e posteriormente a edificagao.

4.2 Segurancga estrutural contra incéndio e panico

Para a seguranca estrutural contra incéndio e panico, o normativo utilizado foi
a INSTRUCAO TECNICA N° 08/2011 do corpo de bombeiros da cidade de S&o
Paulo, que tem por objetivo estabelecer as condi¢des a serem atendidas pelos
elementos estruturais e de compartimentacao que integram as edificagoes.

Quanto aos Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF), para que,
em situagéo de incéndio, seja evitado o colapso estrutural por tempo suficiente para
possibilitar a saida segura das pessoas e 0 acesso para as operagdes do Corpo de
Bombeiros.

Como a edificagao ja é construida temos as normas vigentes nao poderao ser
utilizadas de forma precisa, principalmente por tratar de elementos construtivos
importantes para a estrutura do local, como vigas e pilares.

Embora nao tenhamos essas condi¢des, a edificagcdo por ser de alvenaria e
com elementos estruturais de concreto armado, a norma é de extrema importancia
por se conseguir calcular o tempo requerido da resisténcia ao fogo (TRRF).

Como a edificagdo se enquadra na divisdo A-2, residenciais multifamiliares e
com altura do tipo baixa-média, teremos a classe P2, com TRRF de 30 minutos.
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Além disso, a norma dispde de um método de calculo equivalente do TRRF, em
caso de falta de informacgdes da edificacao.
Para a parte da edificagdo classificada pela ocupagédo de uso como D-2, o

tempo requerido de resisténcia ao fogo sera de 30 minutos.

4.3 Saidas de emergéncia

A NORMA TECNICA N° 012/2015 — CBMPB, tem por objetivo Estabelecer os
requisitos minimos necessarios para o dimensionamento das saidas de emergéncia
para que sua populagdo possa abandonar a edificagdo, em caso de incéndio ou
panico, completamente protegida em sua integridade fisica, e permitir o acesso do
CBMPB para o salvamento de pessoas e/ou combate ao incéndio.

As saidas de emergéncia sdo compreendidas em acessos, rotas de saidas
horizontais, quando houver, e respectivas portas ou espaco livre exterior, nas
edificacdes térreas, escadas ou rampas, descarga e elevadores de emergéncia.

Para a habilitacdo multifamiliar a saida de emergéncia se dar na sequéncia da
rota de fuga, ou seja, sera analisada de acordo com o calculo do corpo de
bombeiros se acessos e descargas, portas e escadas estdo com dimensdes
minimas previstas para o escoamento dos ocupantes.

Como na edificagéo a rota de fuga se dar pelos corredores, escadas e acesso
e descargas, as adequacdes devem ser levadas em considerag¢ao a largura minima
de 1,2 metros.

Conclui-se que a edificagcao se adequa aos normativos do CPMPB quanto as

dimensdes das saidas de emergéncia.

4.4 Sinalizagao de emergéncia

De acordo com NORMA TECNICA N° 006/2013 — CBMPB, a sinalizagdo de
emergéncia tem como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de incéndio, alertando
para os riscos existentes e garantir que sejam adotadas acgbes adequadas a
situagao de risco, que orientem as agdes de combate e facilitem a localizagdo dos
equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificacdo em caso de

incéndio.
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Nesse contexto a sinalizagao de emergéncia foi utilizada ao longo da rota de
fuga, como a edificagdo nao se dispde de equipamentos que exijam proibi¢ao, foram

utilizados apenas sinalizagdes de orientacao.

4.5 Brigada de incéndio

Para a brigada de incéndio foi utilizada a NBR ABNT 14276, que estabelece
0s requisitos minimos para a composi¢éo, formacgdo, implantagdo e reciclagem de
brigada de incéndio, preparando-as para atuar na prevengdo e no combate a
incéndio, abandono de area e primeiros-socorros, visando em garantir, em caso de
sinistro, proteger a vida e o patrimonio, reduzir as consequéncias sociais do sinistro
e 0s danos ao meio ambiente.

De acordo com a classificagdo quanto a natureza da ocupacao, € possivel
definir a brigada de incéndio do local, como a edificagdo € classificada em A-2,
habitacdo multifamiliar, € definido que a brigada de incéndio pode ser substituida
pela utilizagdo de todos os funcionarios da edificagdo exigindo um nivel basico de
treinamento e instalagao.

Contudo, o mesmo estabelece uma nota em norma que em caso da nao
utilizacdo de funcionarios treinados da edificacdo, fica definido a utilizacdo de uma

brigada de incéndio minima de 4 brigadistas.

4.6 lluminacao de emergéncia

Foram utilizados 24 pontos de iluminagao, dispostos ao longo da rota de fuga
da edificacdo. Foram projetados de acordo com a ABNT NBR 10898, onde fixa as
caracteristicas minimas exigiveis para as fungdes a que se destina o sistema de
iluminagdo de emergéncia a ser instalado em edificagbes, ou em outras areas
fechadas sem iluminagéo natural.

Estrategicamente foram fixadas as luminarias de emergéncia nos corredores

da edificagcédo, nos patamares das escadas e nas saidas de emergéncias principais.
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4.7 Alarme de incéndio

Para a utilizacdo de alarme de incéndio foi utilizado a Norma Técnica N°
19/2023, sera projetado um sistema de detecc¢do e alarme a incéndio na edificagéo,
considerando os pontos de acionamento do alarme proximos aos hidrantes e central

de alarme em local visivel e publico.

4.8 Extintores

Na utilizagao de extintores foi utilizado a norma NBR ABNT 12693, que fixa as
condigbes exigiveis para projeto e instalagdo de sistemas de protegao por extintores
portateis e/ou sobre rodas.

Como a edificagao foi classificada como classe de risco do tipo A, ou seja,
com baixo risco da edificacdo, com isso sera utilizada o tipo extintor que
compreende as trés classes de fogo A, B e C, ou seja sera utilizado um extintor do
tipo ABC, com capacidade extintora do tipo 2A-20BC.

Para o pavimento térreo, onde esta compreendido a classificagdo D-2, ela é
considerada do tipo médio, ou seja, foi utilizado o tipo 3A-40BC.

Com isso foram utilizados na habitacdo multifamiliar 6 extintores com classe

de incéndio 2A-20BC, e para a agéncia bancaria 3 extintores do tipo 3A-40BC.

4.9 Hidrantes
Para os hidrantes e mangotinhos foi utilizado a NORMA TECNICA N°.

015/2016 — CBMPB que tem como objetivo fixar as condigcbes necessarias exigiveis
para dimensionamento, instalacdo, manutencao, aceitacdo e manuseio, bem como
as caracteristicas dos componentes de sistemas de hidrantes e/ou de mangotinhos
para uso exclusivo de combate a incéndio em edificagdes.

Como a edificagao é classificada como A-2, habitagdo multifamiliar e tem area
construida de até 2500 m?, e sera utilizada o sistema do tipo 2, ou seja, o sistema de
hidrantes, a reserva técnica de incéndio deve ser pelo menos 10 m?, ou seja, 10000
litros de agua, podendo ser disposta 2 reservatorios elevados de 5000 litros cada.

Além disso, a norma detalha de acordo com o tipo de sistema utilizado os

matérias que devem ser utilizados de forma obrigatéria e projeto.
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Como a edificagao classificada com a utilizagdo do tipo 2 dos sistemas de
hidrante, sera de uso obrigatorio em projeto abrigo, mangueiras de incéndio, chaves
para hidrantes, engate rapido e esguichos.

Neste contexto, conclui-se que o projeto de prevengédo e combate a incéndio
de uma edificagdo com habitagdo multifamiliar e agéncia bancaria esta de acordo
com os normativos do Corpo de Bombeiros do Estado da Paraiba.

Mesmo sendo uma construgdo ja existente a mesma se adequa quanto as
dimensdes minimas das saidas de emergéncia como acessos e descargas, escadas

e portas.
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ANEXOS

Sera utilizado diversas pranchas sobre o projeto de combate a incéndio e o

memorial descritivo utilizado pelo Corpo de Bombeiros da Paraiba.
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ESTADO DA PARAIBA
SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANCA E DA DEFESA SOCIAL
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
DIRETORIA DE ATIVIDADES TECNICAS
SECAO DE ANALISE DE PROJETOS

MEMORIAL DESCRITIVO DO PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO

1. IDENTIFICACAO DA EDIFICACAO 5
Obra/Razéao Social: Edificagao residencial

Endereco da edificagdo: Rua Horacio Gomes

Bairro: Centro ‘ Municipio: ltaporanga

Responsavel técnico: Anderson Firmino de Araujo
CREA/CAU n% XXXXXXXXX-X ‘ ART/RRT n% XXXXXX

2. FORMA DE APRESENTACAO (Marcar com X a que se refere o PCI)

X Projeto de Seguranga contra Incéndio - PCI

Projeto Técnico para Instalagédo e Ocupagéo Temporaria (PTIOT)

Projeto Técnico para Ocupacdo Temporaria em Edificagdo Permanente
(PTOTEP)

3. PARAMETROS DE DIMENSIONAMENTO

3.1 Natureza da Ocupacgao (Marcar com X conforme a natureza da tabela 1 da NT CBMPB 04)

A-2 ou A-3 Habitagdo multifamiliar ou H-1 Hospital veterinario e
coletiva assemelhado
B-1 ou B-2 Hospedagem H-2 Local com pessoas de limitagdes
fisicas e/ou mentais
C-1, C-2 ou C-3 Comercial H-3 Hospitais
X D-1, D-2, D-3 ou D-4 Servigo profissional H-4 Repartigado publica, forgas
armadas e auxiliares
E-1, E-2, E-3, E-4, E-5 ou E-6 Educacional H-5 Local de restricao de liberdade
F-1 Local de objetos inestimaveis H-6 Clinicas médicas e odontolégicas
F-2 Local Religioso e veldrio [-1 Industria até 300 Mj/m?
F-3 ou F-9 Centros esportivos/ exibigao ou [-2 Industria com carga incéndio de
recreacéo Publica 300 até 1200 Mj/m?
F-4 Estacao de passageiros I-3 Industria acima de 1200 Mj/m?
F-5 ou F-6 Local concentracao de J-1 Depésito de material
publico incombustivel
F-7 Construcao provisoria J-2 Depositos até 300 MJ/m?
F-8 Local de refeicao J-3 Depésitos com carga
incéndio de 300 ate 1200
Mj/m?
F-10 Exposi¢cao de objetos e animais J-4 Depositos acima de 1200 MJ/m?
G-1 ou G-2 Garagem com e sem acesso L-1, L-2 ou L-3 Explosivos
G-3 Abastecimento de combustivel M-1, M-2, M-3, M-4, M-5, M-6, M-7
G-4 Manutengao e reparo automotivo Classes especiais
G-5 Hangares
3.2 Altura entre o nivel de descarga e o piso do ultimo pavimento habitavel
(Marcar com X na altura correspondente e informar o valor conforme item 4.1.1 da NT CBMPB 04)
Tipo | Edificagao térrea
Tipo Il Edificacdo baixa (H < 6m) Altura exata em m:
X Tipo lll | Edificagao baixa —média altura (6m < H < Altura exata em m: 9
12m)




Tipo IV | Edificagcdo de média altura (12m < H <23m) | Altura exata em m:

Tipo V | Edificagdo medianamente alta (23m <H < Altura exata em m:
30m)

Tipo VI | Edificagdo alta (H > 30m) Altura exata em m:

3.3 Area construida em m? (Conforme item 4.1.5 da NT CBMPB 04)

Area total construida em edificagdo Unica: Area:

Area de cada edificacdo em caso de multiplas edificacdes:

Descricdo: Area residencial multifamiliar Area: 751,88 m?
Descri¢cao: Agéncia bancaria Area: 250,21 m?
Descricao: Area:
Descrigo: Area:

3.4 Risco da edificagéoj

(Marcar com X no risco correspondente, conforme tabela 1 do anexo A da NT CBMPB 02)

X Risco A Baixo/Pequeno ou Leve
Risco B - 1 Médio ou ordinario
Risco B - 2 Médio ou ordinario
Risco C - 1 Alto/Grande ou extraordinario
Risco C - 2 Alto/Grande ou extraordinario

3.4.1 Classes de risco para revenda de GLP

(Marcar com X no risco correspondente, conforme tabela 1 d NBR ABNT 15514)

CLASSE | — Até 520 kg CLASSE V — Até 24.960 kg
CLASSE Il — Até 1.560 kg CLASSE VI — Até 49.920 kg
CLASSE Il — Até 6.240 kg CLASSE VII — Até 99.840 kg
CLASSE VI — Até 12.480 kg ESPECIAL — Acima de 99.840 kg

3.5 Carga incéndio da edificacéo

(Marcar com X na carga incéndio correspondente, conforme dimensionamento descrito no anexo A da
NBR ABNT 12693)

X Carga incéndio total da edificagéo até 300 MJ/m?

Carga incéndio total da edificagdo de 301 MJ/m? até 800MJ/m?

Carga incéndio total da edificacdo de 801 MJ/m? até 1200MJ/m?

Carga incéndio total da edificacdo acima de 1200 MJ/m?

3.6 Estagio de construgao da edificacao
(Marcar com X a opgao de adaptag&o ou ndo para edificagdes ja existentes, conforme NT CBMPB 16)
A edificagido ainda sera construida

A edificagéo ja é existente (as built) e tera adaptagdes descritas na NT CBMPB
16

X A edificagéo ja é existente (as built) e seguira a seguranga contra incéndio atual

4. MEDIDAS DE PROTEGCAO DA EDIFICAGCAO

(Marcar X nos preventivos exigidos para edificagio, conforme tabelas 5A até 5M.5 e 6 da NT CBMPB 04)

X Acesso de Viatura na Edificagéo Detecgao de Incéndio
X Seguranga Estrutural contra Incéndio e X Alarme de Incéndio
Panico
Compartimentagao Horizontal X Sinalizagdo de Emergéncia
Compartimentacgao Vertical X Extintores de Incéndio
X Controle de Materiais de Acabamento - X Hidrantes ou
CMAR mangotinhos
X Saidas de Emergéncia Chuveiros Automaticos — SPK




Plano de Intervencdo de Incéndio Controle de fumaga

X Brigada de Incéndio Sistema de espuma

X lluminagédo de Emergéncia Sistema de resfriamento

5. RISCOS ESPECIAIS QUE A EDIFICAGAO POSSUI

Armazenamento de liquidos inflamaveis Fogos de artificio

Gas Liquefeito de Petréleo - GLP Vaso sob pressao (caldeira, O2,)

Armazenamento de produtos perigosos Outros (especificar):

Tendas ou coberturas inflamaveis Geradores elétricos

Sistemas de estrutura montada Sistemas elétricos montados
(som, iluminagéo, etc...)

ESPECIFICACAO DOS PREVENTIVOS DA EDIFICACAO

6. ACESSO DE VIATURA

(Marcar X nas caracteristicas correspondentes a sua edificagéo, conforme NT CBMPB 14)

Altura da edificacdo menor igual a 12m e Edif. principal afastado mais que 20m do
meio fio, sera instalado ou possui via de acesso e faixa de estacionamento

Altura da edificagdo maior que 12m e Edif. principal afastado mais que 10m do meio
fio, ndo sera instalado nenhum acesso

Altura da edificagdo maior que 12m e Edif. principal afastado mais que 10m do meio
fio, sera instalado ou possui via de acesso e faixa de estacionamento

X Altura da edificagdo menor igual a 12m e Edif. principal afastado menos que 20m do
meio fio, ndo sera instalado nenhum acesso

Condominio de residéncia unifamiliar, sera instalado ou possui via de acesso

Via de acesso possui largura > 6m, barreiras com alturas > 4,5m, portdo com largura >
4m e suporta no minimo 25.000Kgf,

Via de acesso > 45m com retorno em “Y”, “T” ou circular

Faixa de estacionamento com largura = 8m, comprimento = 15m, suporta 25.000 Kgf
Distancia da faixa de estacionamento a edificagdo ndo superior a 8m
OBSERVACOES LIVRES:

7. SEGURANCA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO
(Informar as caracteristicas da edificagéo, conforme tabela B da IT CBPMESP 08)
EXIGIVEL NAO EXIGIVEL
GRUPO (A,B,C,D,E,F,G,H,|,JouK): A
DIVISAO: 2
CLASSE (S2, S1, P1 até Ps): P2
TRRF (em minutos): 30
OBSERVACOES LIVRES:

8. COMPARTIMENTACAO VERTICAL E HORIZONTAL

(Informar na area sublinhada a caracteristica da edificagao, conforme IT CBPMESP 09)

EXIGIVEL E ATESTO AS INFORMAGOES ABAIXO x | NAO EXIGIVEL
Atesto que as compartimentagbes foram/serdao realizadas de acordo com as normas
construtivas em vigor e IT 09, de acordo com as caracteristicas da construgdo. Os
compartimentos independentes de sua natureza de ocupagao, possuem dimensdes adequadas
a sua atividade e que para esta edificagdo possuira area maxima a ser compartimentada
horizontalmente de m2. Os materiais de construgdo (estruturas, VEDACOES,
acabamento etc.) empregados, mediante aplicagdo adequada, atendem aos requisitos técnicos
quanto a estabilidade, ventilagéo, higiene, segurancga, salubridade, conforto técnico e acustico,
atendendo as posturas municipais e as normas do Corpo de Bombeiros do Estado da Paraiba.
Que as instalagdes hidraulicas e elétricas obedecem aos requisitos normativos da ABNT e das
respectivas concessionarias. Que os elementos envidragcados atendem aos critérios de
seguranga previstos nas normas da ABNT.

OBSERVACOES LIVRES:




9. CMAR

(Marcar X nas caracteristicas da edificagio, conforme tabela B.1 da NT CBMPB 09)
x | EXIGIVEL NAO EXIGIVEL

Natureza da ocupacado A e Cond. Residencial (Classe I, lI-A, 1lI-A ou IV-A no Piso; Classe
, [I-A ou IlI-A na Parede e Classe |, lI-A ou IlI-A no Teto)

x | Natureza da ocupacao B,D,E,G,H,I1,J1 e J2 (Classe |, lI-A, IlI-A ou IV-A no Piso; Classe |
ou lI-A na Parede e Classe | ou II-A no Teto)

Natureza da ocupacao C,F,12,13,J3,J4,L1,M2 e M3 (Classe |, II-A, llI-A ou IV-A no Piso;
Classe | ou II-A na Parede e Classe | ou II-A no Teto)

OBSERVACOES LIVRES:

10. SAIDA DE EMERGENCIA

(Informar as caracteristicas das saidas de emergéncia, conforme tabela B da NT CBMPB 12)
Capacidade de publico (pessoas) do pavimento mais habitado: 48
Capacidade de publico (pessoas) total da edificagdo: 156
Largura (metros) dos acessos e descargas: 1,2
Largura (metros) das escadas e rampas: 1,4
Largura (metros) das Portas: 1,2
Distanciamento (metros) maximo a ser percorrido no piso de descarga: 10
Distanciamento (metros) maximo a ser percorrido nos demais andares: 28,37
10.1 Caracteristicas das escadas

(Marcar X nas caracteristicas da escada, conforme NT CBMPB 12)

Tipo de escada (marcar X na(s) escada(s) usada(s) na edificagdo

x | Nao Enclausurada - NE | | Enclausurada Protegida- EP_ | | A prova de fumaca - PF
x | As escadas atendem aos requisitos do item 5.7 da NT 12, conforme o tipo de escada
informado

X | As guardas e corrimaos atendem aos requisitos do item 5.8 da NT 12

Os elevadores de emergéncia (quando exigido) atendem aos requisitos do item 5.9 da NT
12

As areas de refugio (quando exigido) atendem aos requisitos do item 5.10 da NT 12
OBSERVAGCOES LIVRES:

11. PLANO DE INTERVENGCAO DE INCENDIO

(Marcar X nas caracteristicas do plano, conforme NBR ABNT 15219)

EXIGIVEL x | NAO EXIGIVEL
Foi elaborado conforme determina as prescrigdes da NBR ABNT 15219

Foi utilizado como modelo 0 anexo E da NBR ABNT 15219

Foi retirado o item E.2.10 INVESTIGACAO

OBSERVACOES LIVRES:

12. BRIGADA DE INCENDIO

(Informar as caracteristicas da brigada, conforme NBR ABNT 14276)
x | EXIGIVEL NAO EXIGIVEL
Quantidade minima de brigadistas: 4
Divisdo da edificacdo: A-2
Grau de risco: Baixo
Nivel de treinamento: Bésico
Carga horaria minima do treinamento (conforme nivel de treinamento): 16 horas
Tempo de simulados na edificagdo maximo a cada 12 meses):
OBSERVAGCOES LIVRES: Embora a norma defina uma quantidade minima de brigadistas, a
mesma descreve que para a divisdo A-2 a edificagao € isenta se for utilizado funcionarios da
edificacéo.

13. ILUMINACAO DE EMERGENCIA

(Informe ou Marque X nas caracteristicas da iluminagéo, conforme NBR ABNT 10898)
Altura de instalagao do ponto de luz em relagéo ao piso (m): 2,5 m

Distancia maxima entre pontos de luz (minimo 4x altura de instalagao): 10m
Poténcia em Watts:2w

EEEECUEA x| Bloco auténomo | [Gerador | |Central a bateria
x| Tensao de alimentacao até 30v




x| Tempo de autonomia a partir de 1h

x| lluminamento em lux nos locais planos a partir de 03 lux

x| lluminamento em lux nos locais com desnivel a partir de 05 lux
Tempo de comutagédo em sistema de geradores até 12s

x| Tempo de comutagdo em Bloco auténomo imediato
OBSERVACOES LIVRES:

14. SISTEMA DE ALARME E DETECCAO DE INCENDIO

14.1 Sistema de Alarme de Incéndio

EXIGIVEL NAO EXIGIVEL
Distdncia maxima a percorrer até um acionador manual até 30m

Autonomia sem alarme a partir de 24h

Autonomia com todo sistema operando alarme a partir de 15min

Altura de instalagao dos acionadores entre 0,9m e 1,35m

X | Altura de instalagao dos avisadores audio e visuais entre 2,2m e 3,5m

Localizacao da central de alarme (cdmodo): Pavimento térreo, onde fica a agéncia bancaria
OBSERVACOES LIVRES:

XX [X | X

14.1 Sistema de Deteccao de Incéndio

(Informe as caracteristicas do sistema de alarme, conforme NBR ABNT 17240) _ :
EXIGIVEL NAO EXIGIVEL

Localizagao da central do alarme:

Raio de atuagcdo em deteccio pontual de fumacga (maximo 6,3m):
Altura de instalagao da detecgdo pontual de fumacga (maximo 8m):
Raio de atuacdo em detecgéo pontual de temperatura (maximo 4,2m):
Altura de instalacdo da detecc&o pontual de temperatura (méximo 5m):
Distanciamento entre detectores lineares (maximo 15m):
OBSERVACOES LIVRES:

15. SINALIZACAO DE EMERGENCIA
(Informe ou Marque X nas caracteristicas da sinalizagao, conforme NT CBMPB 06)
Todas as sinalizagdes sao fotoluminescentes

Todas as rotas de saida estdo sinalizadas

Todas as mudancas de direcdo nas rotas de fuga estdo sinalizadas
Todos os equipamentos estao sinalizados

Todos os pavimentos estéo sinalizados

O tamanho das placas segue a tabela A-1

Placa M-1

Placa M-2

X | Todas as mensagens escritas foram sinalizadas

X | Todos os locais de risco possuem sinalizagao de alerta e proibigao

x | Todo acesso, escada e descarga possuem sinalizagdo complementar em ambos os lados
(nos casos de adaptagdes pela NT CBMPB 16)

OBSERVACOES LIVRES:

16. EXTINTORES DE INCENDIO
(Marque X nas caracteristicas dos extintores, conforme NBR ABNT 12693)

x_| Edificacao de risco baixo com capacidade extintora minima de 2A e 20BC

Edificacao de risco Médio com capacidade extintora minima de 3A e 40BC

Edificacao de risco Alto com capacidade extintora minima de 4A e 80BC

Tanques de combustivel enterrado com pelo menos 02 extintores (20BC) por bomba

Local de abastecimento de combustivel com extintor sobre rodas (80BC) a menos de 22,5m

Quantidade de extintores para revenda e armazenamento de GLP conforme tabela 3

Quantidade de extintores para Central predial de GLP conforme tabela 4

XX X[ X [X | X

Quantidade de extintores para revenda de fogos de artificio conforme item 5.4.4.5
Quantidade de extintores para helipontos e heliportos conforme item 5.4.4.5




| Quantidade de extintores para tanques de combustivel na superficie conforme tabela 1
OBSERVACOES LIVRES:

17. SISTEMA DE HIDRANTES E MANGOTINHOS

(Informe e/ou marque X nas caracteristicas do hidrante, conforme NT CBMPB 15) _ :
EXIGIVEL NAO EXIGIVEL

Sistema TIPO 1 (esguicho regulavel DN25, mangueira DN 25 com 30m, expedigao simples,
PRESSAO e VAZAO minimas no ponto mais desfavoravel de 100l/min e 80mca);
Vaz&o exata do hidrante mais desfavoravel: I/min. Presséo exata: mca.
X | Sistema TIPO 2 (esguicho regulavel DN40, mangueira DN 40 com 30m, expedigédo simples,
PRESSAO e VAZAO minimas no ponto mais desfavoravel de 150l/min e 30mca);
Vazao exata do hidrante mais desfavoravel: 150 I/min. Pressao exata:

37,88 mca.
Sistema TIPO 3 (esguicho regulavel DN40, mangueira DN 40 com 30m, expedi¢céo simples,
PRESSAO e VAZAO minimas no ponto mais desfavoravel de 200l/min e 40mca);
Vaz&o exata do hidrante mais desfavoravel: I/min. Presséao exata: mca.
Sistema TIPO 4 (esguicho regulavel DN40, mangueira DN 40 com 30m, expedi¢ao simples,
PRESSAO e VAZAO minimas no ponto mais desfavoravel de 3001/min e 65mca);
Vazéo exata do hidrante mais desfavoravel: I/min. Pressédo exata: mca.
Sistema TIPO 4 (esguicho regulavel DN65, mangueira DN 65 com 30m, expedigao simples,
PRESSAO e VAZAO minimas no ponto mais desfavoravel de 300l/min e 30mca);
Vazéo exata do hidrante mais desfavoravel: I/min. Presséao exata: mca.
Sistema TIPO 5 (esguicho regulavel DN65, mangueira DN 65 com 30m, expedigao dupla,
PRESSAO e VAZAO minimas no ponto mais desfavoravel de 600l/min e 60mca);
Vazéo exata do hidrante mais desfavoravel: I/min. Pressao exata: mca.

18. CHUVEIROS AUTOMATICOS - SPK

(Informe e/ou marque X nas caracteristicas do SPK, conforme NBR ABNT 10897)

EXIGIVEL

Risco da edificagao:
| Método de tabela (até 465m?) | | Método do calculo hidraulico

Area de cobertura maxima por chuveiro (m2):

Area méaxima servida por uma coluna por pavimento (m2):

Pressao residual requerida (Kpa) no método de tabela:

Vazao (I/min):

Duracéo (min):

Area de aplicacdo (m?) no método de célculo hidraulico:

Densidade (I/min/m?) no método de calculo hidraulico:

RTI (m3):

Pressao das bombas principal e reserva (mca):

Vazao das bombas principal e reserva (m3/h):

Pressao da bomba jockey (mca):

Vazao das bomba jockey (m3h):

OBSERVACOES LIVRES:

NAO EXIGIVEL

16. SISTEMA DE PROTEGAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

(Informe e/ou marque X nas caracteristicas do SPDA, conforme NBR ABNT 5419)
EXIGIVEL x_| NAO EXIGIVEL (conforme andlise de risco anexa)

Tipo de sistema:
Nivel de protegao:
Altura de instalagao do captor:
Angulo de protecdo (método Franklin):
Raio da esfera rolante (m) no método eletro geométrico:
Afastamento maximo dos condutores das malhas (m):
Material dos condutores:
Secdo minima (mm?) de Captores e descidas em estrutura superior a 20m:
Secdo minima (mm?) da descidas em estrutura inferior a 20m:
Secdo minima (mm?) do eletrodo de aterramento de cobre (minimo 50mm3):
Secado minima (mm?) do eletrodo de aterramento de aco ou embutido (minimo 80mm?):

Secdo minima dos condutores de ligacdo equipotencial
| Cobre (16mm?) | | Aluminio (25mm?) | Ago (50mm?)




| OBSERVACOES LIVRES: |
ANEXO A

APRESENTAGAO DOS CALCULOS DE DIMENSIONAMENTO DAS SAIDAS DE EMEGENCIA E
POPULAGAO PARA OS CENTROS ESPORTIVOS E DE EXIBIGAO, BEM COMO PARA OS LOCAIS
DE CONCENTRAGAO DE PUBLICO

Como a edificacao foi classificada como divisdao A-2 serd considerada duas pessoas por dormitério, a
norma define por um adendo que apartamentos com pelo menos 2 dormitdrios deve-se considerar a
sala como um dormitdrio adicional para o calculo.

Com isso, como a edificacdo atende no primeiro pavimento 1 apartamento com 2 dormitérios e 1 sala,
além de 3 salas independentes para utilizacdo na edificacdo, temos que no primeiro pavimento sera
disposto de 6 espacos definidos na norma como dormitérios, ou seja, totalizando 12 pessoas no
primeiro pavimento.

O segundo e terceiro pavimento sdo pavimentos tipos, ou seja, os dois sdao dispostos do mesmo nimero
de dormitdrios, consequentemente o mesmo numero de pessoas ocupantes. Eles estdao dispostos com 2
apartamentos e um kitnet em cada pavimento, sendo os apartamentos com 2 quartos e uma sala, e o
kitnet com 1 quarto e uma sala, totalizando 8 dormitdrios em cada pavimento, definindo pela norma um
total de 16 pessoas em cada pavimento.

Com isso, considerando a soma da populagdo de todos os pavimentos, teremos um total de 48 pessoas
ocupantes na edificagao.

Jd dimensionado a quantidade de pessoas presentes na edificacdo, teremos a disposicdo o
dimensionamento exato da largura das saidas de emergéncia.

A largura das saidas, isto é, dos acessos, escadas, descargas, é dada pela seguinte férmula:

e

N= NuUmero de unidades de passagem, arredondado para nimero inteiro imediatamente

N =

W -

Onde:

superior.
P= Populagdo, conforme coeficiente da tabela

C= Capacidade da unidade de passagem conforme da tabela.

Tabela 1 - Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia
Capacidade da Unidade de
Passagem (UP)

Acessos/  Escadas/
Descargas RELER

Ocupacao (0)
Populacédo (P)

Portas

Grupo Divisao

A1, A2 Duas pessoas por dormitério (C)
A Duas pessoas por dormitdrio e uma pessoa
A-3 por 4 m* 60 45 100
de area de alojamento (D)
B = Uma pessoa por 15m* de area (E) (G)

Com isso temos:




PARA ACESSOS E DESCARGAS:
P= 48 Pessoas
C=60 UP
N=48/60

N= 0,8 Unidades de passagem

A norma prevé um arredondamento para um ndmero inteiro imediatamente superior, logo:
L=1x0,55
L= 0,55 metros

Como a dimens3ao minima previsto pela norma é de 1,2 metros, a largura minima utilizada sera 1,2
metros.

PARA ESCADAS/RAMPAS:
P= 48 Pessoas
C=45 UpP
N= 48/45

N= 1,067 Unidades de passagem

A norma prevé um arredondamento para um ndmero inteiro imediatamente superior, logo:
L=2x0,55
L= 1,1 metros

Como a dimensao minima previsto pela norma é de 1,2 metros, a largura minima utilizada sera 1,2
metros.




PARA AS PORTAS:
P= 48 Pessoas

C=100UpP

e

N=48/100

N= 0,48 Unidades de passagem

A norma prevé um arredondamento para um numero inteiro imediatamente superior, logo:
L=1x0,55
L= 0,55 metros

Como a dimensao minima previsto pela norma é de 1,2 metros, a largura minima utilizada sera 1,2
metros.

Dimensionamento do publico — agéncia bancaria

Segundo as Normas Técnicas N2 011/2019 e N2 012/2015, podemos dimensionar ou verificar (para
edificagOes que ainda vao ser construidas ou para ja existentes), as dimensdes de saidas de emergéncias
de acordo com a populagdo ou lotagdo da edificagao, para que o escoamento em caso de incéndios
possa garantir que todos evacuem o local de forma segura.

Segundo as classificagdes temos que a edificacdo é classe D-2, junto com o anexo A da NT-12 serd
calculada a quantidade de pessoas inseridas na edificacdo, e a capacidade da unidade de passagem para
o0s acessos e descargas, rampas e escadas e portas da edificacdo. A drea construida total é de 250,21 m?2,
Pela classe de projeto: D-2: 1 pessoa por 7 m?; C = 100 (acessos e descargas); C=75 (escadas e rampas) e
C=100 (portas). Com isso, teremos um total de 36 pessoas dimensionadas.

Ja dimensionado a quantidade de pessoas presentes na edificagdo, teremos a disposi¢ao o
dimensionamento exato da largura das saidas de emergéncia.

Para agéncia bancaria:

T ———

B - Uma pessoa por 15m? de drea (E) (G)

Cc Uma pessoa por 5m*de area (E) (J) (M)

D - Uma pessoa por 7m? de drea (L) 100 75 100
Uma pessoa por 1,50 m? de drea de sala de

" E-1aE-4 aula (F)

Com isso temos:




PARA ACESSOS E DESCARGAS:
P= 36 Pessoas
C=100 UP

N=36/100

N= 0,36 Unidades de passagem

A norma prevé um arredondamento para um ndmero inteiro imediatamente superior, logo:

L=1x0,55

L= 0,55 metros

Como a dimensdo minima previsto pela norma é de 1,2 metros, a largura minima utilizada sera 1,2

metros.

PARA AS PORTAS:
P= 48 Pessoas
C=100 UP

N=36/100

N= 0,36 Unidades de passagem

A norma prevé um arredondamento para um numero inteiro imediatamente superior, logo:

L=1x0,55

L= 0,55 metros

Como a dimens3do minima previsto pela norma é de 1,2 metros, a largura minima utilizada serda 1,2

metros.




APRESENTAGAO DOS CALCULOS DE DIMENSIONAMENTO DOS HIDRANTES E MANGOTINHOS

Presséao e vazao no primeiro hidrante mais desfavoravel:

|¢ HD MAIS DESF.

PRESSAOQ: 37,88 MCA
VAZAO: 150 L/MIN

Pressao e vazao no segundo hidrante mais desfavoravel:

22 HD MAIS DESF.
PRESSAQ: 34,9/ MCA
VAZAO: 150 L/MIN

Dimensionamento do sistema de hidrantes:

Tipo de sistema: 2

Vazao minima no hidrante: 150 |/min

Pressao minima no esguicho: 30 mca

Material utilizado nas tubulagdes: aco galvanizado C=120

Diametro virtual do esguicho: 13

Diametro da tubulagdo:

a) RTI - Bomba: segdo da tubulagdo que vai do Reservatorio até¢ a Bomba;

b) Bomba - Ponto A: segdo da tubulagdo que vai da Bomba até o ponto de divisdo para os hidrantes mais desfavoraveis;

¢) Hidr. + Desf.: se¢do da tubulagdo que vai do ponto de divisdo da vazdo até o hidrante mais desfavoravel,

d) 2° Hidr. + Desf.: se¢ao da tubulag@o que vai do ponto de divisdo da vazao até o segundo hidrante mais desfavoravel.

Diametro da Tubula¢do RTI - Bomba Bomba - Ponto A* 1° Hidr. + Desf. | 2° Hidr. + Desf. | Mangueira
(mm) 75 65 65 65 40




* Ponto A: Local onde a Vazao se divide para os hidrantes mais

desfavoraveis.

Distancias lineares:

RTI - Bomba | Bomba - Ponto A | 1° Hidr. + Desf. | 2° Hidr. + Desf. | Mangueira
Distancias Lineares (m)
5,4708 6,9802 0,15 3,0323 30
Conexodes do sistema:
. . Bomba - Ponto | 12 Hidr. + 22 Hidr. + 5
Conexdes do Sistema RTI - Bomba llustragao
A Desf. Desf.
Joelho/Cotovelo de 902 |4 1 0 0 .
Joelho/Cotovelo de 452 |0 0 0 ] N
¥
N
Curva de 902 0 0 0 0 o
|
o
Curva de 452 0 0 0 0 L -
T Passagem Direta 0 1 0 1 4 -
T Saida Lateral 2 3 1 1 ' T
Entrada de Borda 3 1 0 0 .is'
Redugao 0 0 0 0 -
Registro Tipo Gaveta ou
3 1 0 0 r
Esfera &
Valvula Tipo Globo 0 0 0 0 &
=i
Registro Angular 0 0 1 1 a.g
-
Vélvula de Pé ¢/ Crivo 0 0 0 0
M
Valvula de Retengao
. 0 2 0 0 o
Vertical .
Valvula de Retengao
. 0 0 0 0 s,
Horizontal v
Comprimento equivalente:
Equivalente (m) 27,6 37,75 17,11 17,61 6,7




Distancias totais:

Distancias Totais (m) 33,0708 44,7302 17,26 20,6423 36,7
Diferenca de nivel da RTI para a bomba: 0,9 metros
Diferenca de nivel da Bomba para o 12 Hidrante mais desfavoravel (em metros): 2,21 metros
Diferenga de nivel da Bomba para o 22 Hidrante mais desfavoravel (em metros): 5,21 metros
Resultados:
Vazées (m3/s) Perda de Carga (J) (mca)

H1 H2 RTI - Bomba | Bomba - Ponto A | 1° Hidr. + Desf. | 2° Hidr. + Desf. Esg+Mang+Val
0,0025000000 | 0,0050094961 | 09561932197 | 2,6480640620 0,2824479777 | 0,3377969809 | 7,1060372069
0,0026666667 | 0,0051767959 | 1 0161073685 | 2,8139892128 0,3182669984 | 0,3806351599 | 7,7776667325
0,0028333333 | 0,0053440956 | 1 0776903209 | 2,9845359179 0,3560411088 | 0,4258115516 | 8,4859554406
0,0030000000 | 0,0055113954 | 11409341327 | 3,1596821768 0,3957525982 | 0,4733049744 | 9,2305712418
0,0031666667 | 0,0056786951 | 1 2058311406 | 3,3394067669 0,4373849166 | 0,5230956352 | 10,0112038139

Perda de Carga Total (JT) da RTI até o Esguicho do Hidrante mais desfavoravel (mca): 10,99 mc

Q (L/min) 2Q (L/min) Q (m%/h) 1° Hidr. + Desf. | 2° Hidr. + Desf.
150 300,57 18,03 37,88 34,94
BOMBA:
BOMBA
Vazio (m3/h) Pressio (mca) Eficiéncia da Bomba Cv
18,03 37,88 70% 3,66

Com isso a poténcia da bomba sera de 3,7 cv.

Velocidade da dgua nas tubulagdes:

Bomba - Ponto 0 11+ P
Velocidade da dgua no tubo RTI - Bomba A* 1° Hidr. + Desf. | 2° Hidr. + Desf. Mangueira
(m/s)**
1,13 1,51 0,75 0,76 2,00
** Nao deve ser superior a... 3 m/s 5m/s 5m/s 5m/s




Relagdo Vazao x Pressao para a escolha da bomba:

Pressdo (mca)
(7%
o

/

——Hidrante mais desfavoravel

22 Hidrante

Linear (Hidrante mais
desfavoravel)

‘ ‘ T ‘ tinear (22 Hidrante)
18,03 18,64 19,24 19,84 20,44

Vazdo (m3/h)

Especificagdes da bomba escolhida:

Bomba KSB MegaCPK 050-032-250

Diametro do rotor: 246 mm
Poténcia: 3,7 cv

Vazdo: 18,03 m3/h

Bomba KSB MegaCPK 050-032-250

Nome do projetista
Graduacéao
N° CREA/CAU

GOVERNO
DA PARAIBA

Corpo de Bombeiros Militar da Paraiba - Diretoria de Atividades Técnicas
Avenida Tabajaras, n°. 1.060 - Centro - Jodo Pessoa/PB
Fone: (83) 3214-5602 - Email: datcbmpb@gmail.com
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Projeto de prevengéao e combate a incéndio de habitagédo multifamiliar e agéncia bancaria localizado na cidade de ltaporanga-PB
Anderson Firmino De Araujo
Campus Pombal-PB
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