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Os estudos voltados para uma Histéria da Satide em Natal no primeiro periodo
republicano estdo imbuidos, principalmente, no contexto de uma Histéria Urbana, ou
seja, a producdo historiogrifica existente até o momento estd relacionada a historia
urbana da cidade do Natal no ambito da saude publica. Esta historiografia tém
contemplado aspectos urbanisticas, arquitetonicas, ambientais e técnicos sendo que, as
questdes referentes a saide publica e as praticas oriundas dessas apenas sdo colocadas
em questdo quando o pensamento médico, higienista e sanitirio vao influenciar na
formacdo e transformacdo do espaco urbano, como a obra de Pedro de Lima, intitulada

Saneamento e Modernizacdo em Natal: Janudrio Cicco, 1920.

A producio de estudos referentes as praticas e saberes médicos em Natal, em
especial na Primeira Republica, sdo poucos, principalmente por parte dos historiadores,
sendo que, a maior parte destes sdo monografias e projetos de mestrado ainda em
desenvolvimento. Quem mais produz a respeito de tais questdes sdo médicos locais
como laperi Aradjo em publicacdes como Historia da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte e a biografia Janudrio Cicco: um homem
além de seu tempo, e ainda Clovis Travassos Sarinho em Hospitais do Rio Grande do

Norte, dentre outras.’

O projeto “Praticas Médicas em Natal na Primeira Republica” do grupo de
pesquisa “Os espagos na Modernidade” da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte, do qual faz parte este trabalho, busca ampliar o quadro da producdo de uma
Histdria da Saude em Natal no referido periodo, uma vez que, se percebe o potencial
informativo para o estudo de tais préticas e a proficuidade das fontes referentes ao
assunto. O presente trabalho tem a finalidade de propor reflexdes de como as fontes
utilizadas no projeto, como as Mensagens dos Governadores do Estado a Assembléia

Legislativa; relatos de memorialistas e de médicos do periodo, como Januario Cicco e
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ainda a propria documentacdo das instituicdes de saide criadas na época, como o
Leprosario Sao Francisco de Assis, podem dinamizar as pesquisas no tocante a histéria

da saide publica natalense no primeiro periodo republicano.

Segundo Julio Ardstegui, as fontes historicas seriam, em principio, “todo aquele
material, instrumento ou ferramenta, simbolo ou discurso intelectual, que procede da
criatividade humana, através da qual se pode inferir algo acerca de uma dada

. . - . 4
determinada situagdo social no tempo”

. Tal defini¢do demonstra quao ampliada é o

conceito de fonte, trazendo uma série de possibilidades para a pesquisa histérica. O

mesmo autor ressalta ainda que “Uma fonte historica ¢ fonte 'para’ alguma historia; mas

uma fonte, indubitavelmente, pode conter informagdes para varios problemas ou pode
. . 9w 5 1 .

ser interpretada de diversas formas” °. E nessa perspectiva que trataremos as fontes

presentes nesse artigo, assim como a interpretacdo do referido autor sobre a andlise

documental, onde afirma que esta

poderia ser definida como o conjunto de principios e operagoes
técnicas que permite estabelecer a fiabilidade e adequagdo de
certo tipo de informagées para o estudo e explicacdo de um
determinado processo historico. A critica, pois, ndo se esgota na
depuracdo dos dados; esta € antes um primeiro passo para
aquela. [...] Cada tipo de pesquisa requer suas fontes e,
portanto, sua critica.

N3ao seria possivel em um artigo curto, como o em questdo, discutir sobre todas
as fontes que vém sendo utilizadas no projeto em que se insere este trabalho, nem
tampouco uma minuciosa andlise documental sobre as mesmas. O presente trabalho visa
propor reflexdes sobre essas fontes no ambito das discussdes referentes as praticas e
saberes médicos na cidade de Natal na Primeira Repuiblica no que tange ao poder
publico, a formacdo das instituicdes de saide no periodo, as formas de tratamentos
oferecidos a populacdo e o discurso médico sobre essas praticas por meio de seus

relatos.

As Mensagens dos Governadores do Estado a Assembléia Legislativa no periodo
de 1889 a 1930 constituem uma das principais fontes para o estudo das relagdes entre
poder publico e satde publica no periodo, na medida em que € o Estado que, de certa

forma, tem a geréncia desse setor, sendo o responsavel, muitas vezes, pela manutengdo
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das instituicdes de saude; as decisdes a serem tomadas quando das epidemias; a compra
de medicamentos e vacinas em larga escala quando necessdrio; a contratacdo de
profissionais da saide e melhorias fisicas na cidade para que se evite a disseminagdo
das mais variadas moléstias. E, por meio dessa documentacdo, € possivel perceber
também as formas como as doengas sao tratadas e as mudancas destas com o

desenvolvimento da técnica no tratamento das mesmas.

Na segunda metade do século XIX, a entdo Provincia do Rio Grande do Norte
vai ser atingida periodicamente por uma série de epidemias, como em boa parte do
territério nacional, em especial a febre amarela, a variola e a célera. Fatores como a
fome, mas condi¢Oes de higiene, os marinheiros doentes que chegavam ao porto, vindos
da Europa, e outros teriam favorecido a disseminacdo das doencas, causando as
epidemias. Sdo essas epidemias que, em grande medida, irdo mudar a estrutura médica
da Provincia, feita antes, principalmente, pelo atendimento domiciliar. As primeiras
tentativas de conter essas epidemias sdo de cardter paliativo, baseando-se em uma
esparsa distribuicdo de medicamentos, no entanto, na medida em que o nimero de casos
aumenta, uma estrutura médica para o tratamento dos doentes se torna imprescindivel e
em 1855 se cria o Hospital da Caridade pelo Presidente Passos. E a partir desse
momento que os dirigentes passaram a se preocupar com medidas médicas e sanitarias
mais sélidas no Rio Grande do Norte, que atendessem a um maior contingente

populacional e as novas necessidades do Estado. ’

Os fantasmas dessas epidemias irdo rondar o poder ptblico no primeiro periodo
republicano em Natal, principalmente porque essas ndo cessaram de um todo e
periodicamente revisitam o Estado. No entanto, quando ndo ha epidemia, as Mensagens
dos Governadores nos primeiros anos da Republica ressaltam o satisfatério estado
sanitdrio e o bom funcionamento do Hospital da Caridade. A partir de 1893 um termo
importante comeca a figurar nas mensagens e ganhard corpo nos anos seguintes, € a

questdo da salubridade, entendida, aqui, segundo Michel Foucault, que afirma:

Salubridade ndo é a mesma coisa que satde, e sim, o estado das
coisas, do meio e seus elementos constitutivos, que permeiam a
melhor satide possivel. Salubridade é a base material e social
capaz de assegurar a melhor saide possivel dos individuos. E é
correlativamente a ela que aparece a nocdo de higiene publica,
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técnica de controle e de modificacdo dos elementos materiais
do meio que sdo suscetiveis de favorecer, ou do contrério,
prejudicar a saide. ®

As Mensagens dos Governadores de 1895, além das referéncias as boas
condic¢des de salubridade e auséncia de epidemias lamenta o pouco acesso de Natal aos
progressos da higiene publica e engenharia sanitdria dos centros populosos, atentando
para a precariedade do abastecimento de dgua e a falta de esgotos. Faz ainda referéncia
ao espaco da entdo Praca da Republica, atual Praca Augusto Severo, que, por ser um
espaco que frequentemente era inundado, formando um grande lago de 4gua parada
onde, segundo as autoridades locais da época, seria uma fonte de miasmas, e,

9
consequentemente, de doencas.

Em 1904 os discursos sobre salubridade e higiene publica ganharam um novo
tom. Os discursos passaram a discutir uma reorganizagao das reparticdes de saide para
uma garantia de servico regular, com profissionais especializados em estabelecimentos
apropriados para a garantia de uma assisténcia publica util e racional. Esses planos, no
entanto, ndo chegam a serem realizados nesse periodo pela falta de recursos do Estado,
que, por esse mesmo problema, no governo de Tavares de Lyra, s@o suspensas as
atividades do Hospital da Caridade, a pedido dos proprios médicos que ali trabalhavam

que nao viam condic¢des de trabalho em tal situagdo. 10

A partir de 1908 € possivel perceber uma remodelacdo do servico de assisténcia
publica nas Mensagens, tal fato se deve, em alguma medida, a volta de Januério Cicco a
Natal e ao seu esfor¢o na constru¢do de um novo hospital. Nesse ano o Hospital da
Caridade € instalado no Monte Petropolis e o Lazareto da Piedade passa por melhorias.
Em 1910 é construido em anexo ao Hospital da Caridade Juvino Barreto, o Asilo da
Mendicidade Joao Maria. Em 1911 o Lazareto da Piedade passa a ser o Isolamento dos
Alienados e também de tuberculosos até a construc¢ao do Isolamento Sao Jodo de Deus.
Tais informagdes presentes nas Mensagens dos Governadores dos respectivos anos
indicam uma nova forma de se pensar o tratamento dos doentes. Ao invés de
tratamentos paliativos, isolam-se os pacientes que, de uma forma ou de outra, oferecem

. ~ ) 11
riscos a populacdo saudével.

A década de 1920 inaugura um novo periodo no tratamento por parte da
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administracdo Estado no que se refere a saide publica. Novos decretos vindos do
Governo da Unido exigem uma melhora em todas as regides nas questdes referentes a
saide publica. No Rio Grande do Norte foram criados os servicos de Profilaxia das
Doencgas Venéreas e o servigo de Profilaxia Rural. A partir de 1925, uma das questoes
mais discutidas no tocante a satude publica é a constru¢do de um leprosario devido ao
aumento dos casos no Estado, este funciona em cardter provisorio a partir de 1926 e tem

~ ~ L. ~ . .12
sua regulamentacdo em 1929 com a construcao do Leprosario Sdo Francisco de Assis.

A documentacdo proveniente das instituicdes de saide também sdo de
considerdvel relevancia para o estudo das praticas médicas em Natal. A documentagdo
do Leprosdrio Sao Francisco de Assis, por exemplo, dispde de documentacdes
administrativas, fichas de pacientes e fotografias de sua época de inauguracdo. Este teve
sua constru¢do iniciada em 1926, e como dito anteriormente, foi concluido em 1929.
No periodo em destaque, os portadores da hanseniase (na época, leprosos) eram, por
orientagdo da ciéncia, obrigados a conviver definitivamente longe dos seus lugares de
pertenca e dos seus parentes. Para tanto essas pessoas eram levadas para cidades
construidas exclusivamente para elas, os leprosirios, espaco em que viveriam em

situagdo “satisfatoria” e suficientemente afastados da populacao saudavel.

O acervo documental dessa instituigdo conta com documentos que abrangem um
periodo da década de 1920 a 2005, nesse acervo se encontram documentos
administrativos, fotografias e documentacdes de pacientes. Para esse trabalho, a parte da
documentacgdo utilizada foram as fichas dos pacientes da década de 1920, ou seja, o
periodo inicial dessa institui¢do, quando o desconhecimento sobre a doenga ainda era
grande, aliado ao preconceito de longa data. Nessas fichas, existem os campos de
identificacdo do paciente, quanto a nome, pais, nacionalidade, idade, condicdo social,
profissdo, tipo de habitacdo; histérico da doenga, onde se pergunta se o paciente teve
contato com algum leproso, se tem o histérico da doenga na familia, quando teve os
primeiros sintomas e o acompanhamento médico onde se verifica o grau da doenga, o
tipo, as medicacOes indicadas e as melhoras ou pioras do paciente, além de outras
informacdes. Tais fichas, além de permitirem tracar um perfil dos pacientes, permitem

perceber o desenvolvimento da doenga, ja que a cura, no periodo, ainda era dificil.

Por fim, temos os discursos médicos sobre as préticas e saberes da profissao por
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meio de seus relatos. Deteremos-nos aqui a dois escritos de Janudrio Cicco, um dos
maiores divulgadores dos ideais higienistas e sanitaristas em Natal no comec¢o do século
XX, influenciando, em grande medida, o poder publico com esses ideais. Foi também
um incentivador na constru¢do de espagos destinados a tratamentos de doencas
condizentes com as necessidades médico-higienistas do periodo e dos males que

afligiam a populacdo e preocupavam o poder publico.

As obras de Janudrio Cicco aqui destacadas, sdo de fundamental importancia
para a pesquisa sobre o pensamento médico e higienista com que este influenciou e
retratou praticas, saberes e ideais de higiene e medicina. S3o essas obras: Como se
Higienizaria Natal: algumas consideragoes sobre o seu saneamento € Notas de Um
Meédico de Provincia (critica médico-social) de 1928. A primeira € bastante utilizada por
historiadores que pesquisam sobre o impacto médico, higienista e sanitarista sobre as
transformagoes ocorridas na cidade de Natal, em especial na década de 1920. Tal escrito
€ uma topografia e geografia médica de Natal, que se desenvolve descrevendo varios
bairros e localiza¢cdes da cidade, atentando para os problemas de higiene e habitacdo e
no ja final da obra, sugere solugdes para a resolucdo de tais problemas. Tais solugdes,
segundo Cicco, transformariam a cidade de Natal, que ja privilegiada pela sua
localizagdo geografica, se tornaria, com os devidos cuidados e melhorias, salubre e
civilizada. Uma cidade moderna que acompanharia os avangos da civiliza¢do. O escrito
também tras fotografias feitas pelo autor de alguns pontos da cidade por eles descritos, o

que enriquece ainda mais o valor histérico da obra.

A segunda obra € de grande importancia para o estudo da pritica médica do
periodo vivenciado por Cicco. O autor apresenta questdes e casos sobre a ética médica,
as dificuldades enfrentadas por um médico de provincia, as relacdes entre médicos e
pacientes, os tipos de pacientes, as doencas mais perigosas e as dividas na profissdo,
trazendo, para cada caso, experiéncias por eles vividas e narradas em detalhes,
fornecendo um interessante relato sobre o exercicio médico em suas especificidades na

temporalidade em questdo."

Percebe-se entdo que mesmo sendo pequena a produgdo académica na drea da
Histdria da Saude, da Ciéncia e da Doenga no Rio Grande do Norte, mais precisamente

em Natal, as fontes disponiveis sdo amplas e sugerem uma série de temadticas, como
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algumas esbogadas nesse trabalho, que podem ser desenvolvidas a partir de uma
pesquisa e andlise das mesmas, abrindo assim um leque de possibilidades para o estudo
das préticas e saberes médicos em Natal, especialmente, em fins do século XIX e nas

primeiras décadas do XX .
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