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Introducao

A grande mudanga que vem ocorrendo no cendrio atual mundial causa transtornos que vao além
das mudangas climaticas e de paisagens nos ecossistemas. Segundo Brown (2003), a populacdo perde
também com a exaustdo das terras agricolas férteis, o desaparecimento de florestas repletas de matéria
prima, o desaparecimento de animais no meio aquatico pela dispersdo de residuos poluentes que
contaminam os rios, além das catastrofes naturais como enchentes, secas, terremotos e incéndios
florestai, gerando uma verdadeira crise social e ambiental.

Para Trajber e Sorrentino (2007), essa crise ambiental nunca vista na historia se deve a
enormidade de nossos poderes humanos, pois tudo o que fazemos tem efeitos colaterais, que tornam
inadequadas as ferramentas éticas que herdamos do passado diante dos poderes que possuimos
atualmente. A educacdo ambiental assume assim a sua parte no enfrentamento dessa crise radicalizando
seu compromisso com mudancas de valores, comportamentos, sentimentos e atitudes, que deve se
realizar junto a totalidade dos habitantes de cada base territorial, de forma permanente, continuada e
para todos.

Assim, um dos grandes desafios estd em tracar uma educacao que possibilite o fortalecimento de
atividades que estejam dentro da ética sustentavel, ou seja, ecologicamente corretas, economicamente
vidvel e socialmente justas, respeitando as diversidades biolégicas, cultural e ética, como também
fortalecendo atividades que gerem o minimo de impacto ao meio ambiente. Com isso, a educacido
ambiental surge como estratégia para enfrentar esse desafio.

Segundo Marcatto (2002), é através da extensdao ambiental, segmento da Educacdo Ambiental que
atua no sentido de difundir informagdes sobre preservacdo e recuperacdo do meio ambiente e na
adaptacdo de técnicas, leis e normas de controle de atividades potencialmente poluidoras, que é possivel
estruturarem e poder efetivamente contribuir no processo de gerenciamento, controle e fiscalizacdo das
atividades potencialmente poluidoras do meio ambiente em nivel local.

Portanto, esse trabalho teve como objetivo avaliar a percepcdo de alunos do 82 e 92 ano de uma
escola publica a respeito do tema sustentabilidade, como também promover através de aulas dinamicas
uma compreensao critica e complexa da realidade socioambiental.

Material e Métodos

O trabalho foi desenvolvido na Escola Municipal Gongala Rodrigues de Freitas, localizado no
municipio de Sumé, na regido do cariri paraibano, com uma turma de 25 jovens, com idade de 10 a 15
anos, buscando o desenvolvimento local da comunidade, através dos conhecimentos das praticas das
praticas sustentaveis. Segundo o censo realizado pelo IBGE (2010), a densidade demografica de Sumé é
de 19,16 ha/km?. Da populagio residente no municipio, 3825 sdo da zona rural e 12235 da zona urbana.
A Escola onde foi executado o trabalho esti localizada, na zona urbana com a turma do sexto e oitavo
ano.

A proposta teve duragio de sete meses, onde foram capacitados jovens agricultores (as) ou filhos
(as) de agricultores que estivessem estudando em escolas de ensino fundamental na microrregido do
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cariri paraibano. Os dados foram coletados por meio de questionario semiestruturado, onde as questoes
eram compostas por temas relacionados a atividades sustentaveis.

Além da aplicacdo dos questionarios, também foi realizado com os educandos, capacitacées com
temas ligados as praticas sustentaveis.

Resultados e Discussdo

De acordo com o grafico 1, verifica-se que, 46% os alunos ndo souberam responder o que
entendiam por sustentabilidade, 21% afirmaram que a sustentabilidade esta ligada a algo sustentavel,
enquanto 9% afirmaram que diz respeito a praticar coisas sustentaveis, outros 8% responderam que
sustentabilidade esta relacionada a preservar o meio ambiente, também 8% responderam que significa
fazer a reciclagem e outros 8% afirmaram que é o ato de desmatar e depois plantar.

De acordo com os resultados, pdde-se observar que mais da metade dos alunos nido souberam
responder e os demais alunos no geral sabem que a definicdo sobre o que é a sustentabilidade estaligada
a praticar algo sustentidvel e ao meio ambiente, mas nido souberam relacionar, por exemplo, a
sustentabilidade as atividades que geram menos impactos aos recursos naturais e que possa garantir
tais recursos para a atual e as futuras geracoes.

Segundo Mikhailova (2014), o desenvolvimento sustentavel procura a melhoria da qualidade de
vida de todos os habitantes do mundo sem aumentar o uso de recursos naturais além da capacidade da
Terra. No ambito ambiental a sustentabilidade diz respeito a conservar nossa heran¢a ambiental e
recursos naturais para as geracdes futuras, solu¢des economicamente vidveis devem ser desenvolvidas
com o objetivo de reduzir o consumo de recursos, deter a poluicio e conservar os habitats naturais.

m E algo sustentdvel

m E praticar coisas sustentdveis

m E preservar o meio ambiente
Nao sabe ou ndo respondeu

H Fazer a reciclagem

m E desmatar e depois plantar

Figura 1. O que vocé entende por sustentabilidade?

Na Figura 2, ao questionar aos alunos exemplos de praticas sustentaveis, 40% dos alunos
afirmaram que ndo poluir os rios e o ar é exemplo de praticas sustentaveis, 20% afirmaram que a
atividade de plantar e colher é uma pratica sustentavel, 20% citaram a reciclagem e a preservacao dos
solos como praticas sustentaveis, outros 20% nao souberam responder. Segundo Enlazador (2010),
integrar ao nosso cotidiano praticas sustentaveis é um dos caminhos a serem percorridos para
preservar a qualidade de vida das presentes e futuras geragdes. E entre essas praticas estar o manejo
sustentavel de lampadas, papeis, alimentos, residuos, economizar dgua e reduzir a poluicdo, assim
também fazer a coleta seletiva, ndo descartar materiais que possam ser prejudiciais a saude e que

contaminam o sistema de esgotos contribuindo para a poluicdo das aguas.

130



Gestdo Integrada de Residuos: Universidade & Comunidade v.4 Cirne etal. (2018)

= N3o poluir ar e rios
= Plantar e colher
m Fazer a reciclagem e a

preservacdo dos solos

Nao respondeu

Figura 2. Cite exemplos de praticas sustentaveis.

Ao questionar se os alunos praticavam atividades sustentaveis, 64% responderam que nio, outros
16% responderam que sim, mas ndo esclareceram quais eram. 8% dos alunos afirmaram que sim, pelo
fato de ndo praticarem queimadas e outros 4% responderam que sim, pois conservava o solo, outros 4%
afirmaram que sim, pois plantam, e outros 4% responderam que sim, pois correm e brincam (Figura 3).
Entre as praticas sustentaveis que podem ser feitas no dia-a-dia encontra-se o ato de apagar a luz ao
sair de um cémodo, fechar a porta da geladeira, evitar desperdicio de 4gua durante o banho, utilizar
transporte coletivo sempre que possivel, além de atividades como conservar o solo e evitar queimadas.
Assim, a partir dos dados é possivel notar que os alunos no geral ndo tém esse conhecimento sobre as
praticas sustentaveis do cotidiano.

4% 4%

4% ®NAO

E SIM

® Sim, conservando o solo

= Sim, ndo pratico queimadas

® Sim, correr e brincar

B Sim, plantar

Figura 3. Vocé pratica alguma atividade Sustentavel?

De acordo com o grafico 4, os jovens foram questionados se alguém da sua familia praticava
alguma atividade sustentavel, 40% dos alunos responderam que sim, seus familiares praticavam
atividade sustentaveis, mas ndo especificaram quais eram essas atividades. Outros 32% responderam
que ninguém da familia praticava atividades sustentaveis. Outros 8% afirmaram que sim, seus familiares
praticavam atividades sustentaveis porque trabalham. Outros 8% responderam que nio sabiam, e os
demais responderam que sim, e entre essas atividades estdo o de plantar arvores, conservar o solo e
jogar o lixo no local adequado.
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u NAO PRATICAM

B Sim, Plantam arvores

® Sim, conserva o solo
Sim, joga o lixo no

local adequado
B Sim, Trabalham

4% B Sim

Nio sabe

Figura 4. Na sua familia alguém pratica atividades sustentaveis? Quais?

Durante a realizacdo das palestras os alunos se mostraram interessados sobre os assuntos
abordados e puderam a partir disso compreender melhor os conceitos ligados a sustentabilidade. Foi
possivel discutir que a sustentabilidade esta ligada as praticas que fazemos no dia-a-dia.

Durante as discussdes, os alunos mostraram-se surpresos, pois passaram a entender que
atividade simples que eles executam no seu dia-a-dia como o ato de jogar o lixo no local correto, fazer a
reutilizacdo de sacolas plasticas, reciclar objetos, reutilizar 4gua e apagar a luz ao sair de um cémodo
sdo atividades ligadas a sustentabilidade.

Figu 5. Realizaga das aulas.

Conclusdo

Pode-se concluir que os alunos no geral possuem uma leve percep¢do sobre o tema
sustentabilidade, mas entendem que esse tema est4 ligado ao meio ambiente. E possivel que com a
realizacdo das aulas tenham ajudado a compreenderem melhor sobre as praticas sustentaveis,
contribuindo para promover cada vez mais a sensibilizacdo dos jovens e criar a partir disso, agentes
multiplicadores de praticas sustentaveis.
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