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RESUMO

Os exames laboratoriais complementares, em especial os bioquimicos, sdo fundamentais na
pratica odontoldgica e podem interferir diretamente no plano de tratamento e recuperacao do
paciente. Com isso, em 2002, a Portaria do Ministério da Saude reconheceu ao cirurgido-
dentista o direito de solicitar e interpretar tais exames. A pesquisa teve como objetivo avaliar o
conhecimento dos cirurgides dentistas do municipio de Patos, na Paraiba, acerca da solicitacao
e interpretacdo de exames laboratoriais bioquimicos. A metodologia consistiu na coleta de
dados realizada durante visitas as Unidades Bésicas de Saude (UBS), utilizando-se um
questionario individual e de autopreenchimento. Com as respostas foi possivel fazer um
levantamento geral de dados. Quanto a solicitagdo de exames bioquimicos como lipidograma,
glicemia e hemoglobina glicada na rotina de atendimento odontoldégico, 60% (n=21) dos
profissionais afirmam que ndo solicitam aos pacientes tais exames. 94,3% (n=33) afirma ser
importante a prescricdo de exames bioquimicos na rotina de atendimento. 94,3% (n=33)
concordam que os exames laboratoriais auxiliam na escolha adequada do tratamento e
consequente recuperagdo do paciente. 77,1% (n=27) dos profissionais entrevistados declaram
seguranga em solicitar exames bioquimicos ao paciente, enquanto 22,9% (n=8) alegam
insegurancga na solicitagdo. 85,7% (n= 30) ndo sentem seguranga para interpretar os resultados
dos exames laboratoriais sem os valores de referéncia, enquanto 14,3% (n=5) afirmaram ter
seguranga em interpretar mesmo sem os valores de referéncia. 80% (n=28) considera
insuficiente o aprendizado acerca dos exames complementares na grade curricular das
faculdades odontologicas, em contrapartida 20% (n=7) afirmaram ser suficiente. Conclui-se
que a maior parte dos profissionais de Odontologia, da Aten¢ao Bésica do municipio de Patos-
PB, nao incluem a solicitagdo dos exames complementares bioquimicos na rotina de
atendimento por se tratar de procedimentos menos invasivos, mas afirmam sua importancia
para o critério de escolha do plano de tratamento e a recuperacao do paciente. Verifica-se a
necessidade de modificagdes nas grades curriculares do curso de odontologia em relagdo ao
ensino-aprendizado sobre a solicitagdo e interpretacdo desses exames, visto que uma parte
significativa dos entrevistados relatam insuficiéncia.

Palavras-Chave: Bioquimica; Exames complementares; Odontologia.



ABSTRACT

Complementary laboratory tests are fundamental in dental practice and directly interfere in the
patient's treatment and recovery plan. Thus, in 2002, the Ordinance of the Ministry of Health
recognized the dentist's right to request and interpret such exams. The research aimed to
evaluate the knowledge of dentists in the city of Patos, in Paraiba, about the request and
interpretation of biochemical laboratory tests. The methodology consisted of data collection
carried out during visits to Basic Health Units (UBS), using an individual and self-completed
questionnaire. With the answers it was possible to make a general survey of data. Regarding
the request for biochemical tests such as lipidogram, blood glucose and glycated hemoglobin
in the dental care routine, 60% (n=21) of professionals say they do not request such tests from
patients. 94.3% (n=33) stated that it is important to prescribe biochemical tests in the routine of
care. 94.3% (n=33) agree that laboratory tests help in the adequate choice of treatment and
consequent recovery of the patient, on the other hand. 77.1% (n=27) of the professionals
interviewed declared they were confident in requesting biochemical tests from the patient, while
22.9% (n=8) claimed insecurity in the request. 85.7% (n=30) did not feel confident to interpret
the results of laboratory tests without the reference values, while 14.3% (n=5) said they were
confident in interpreting even without the reference values. 80% (n=28) consider learning about
complementary exams in the curriculum of dental faculties insufficient, on the other hand, 20%
(n=7) said it was sufficient. It is concluded that most dentistry professionals, from Primary Care
in the city of Patos-PB, do not include the request of biochemical complementary exams in the
routine of care because they are less invasive procedures, but they affirm its importance for the
criterion of choice of treatment plan and patient recovery. There is a need for changes in the
curriculum of the dentistry course in relation to teaching-learning on the request and
interpretation of these exams, since a significant part of the interviewees report insufficiency.

Keywords: Biochesmistry; Complementary exams; Dentistry.
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1. INTRODUCAO

O cirurgido dentista tem como sua especialidade a satide bucal dos pacientes, bem
como compreender que a saude sistémica estd completamente interligada com o progndstico e
plano de tratamento (SILVA, 2019). A anamnese ¢ uma etapa de suma importancia na consulta
odontologica, tendo em vista que o paciente pode vir a relatar alguma disfungdo sistémica.
Nessas intercorréncias cabe ao cirurgido dentista investigar, solicitar e interpretar exames
complementares (CRIVELLO, 2005).

Os exames laboratoriais sdo de total relevancia no parametro de avaliagdo do estado
de satde do paciente, ja que fornecem ao cirurgido dentista uma seguranca a mais na conduta
terapéutica dos procedimentos a serem realizados (AMARAL et al., 2014). Neste ponto,
também ¢ necessario que o profissional faga uma avaliagdo sobre a necessidade ou nao da
solicitacdo do exame, se ira contribuir significativamente para o sucesso do procedimento, visto
que, o paciente ird ter um gasto adicional no tratamento (GENOVESE, 1996).

De acordo com a Sumula Normativa N° 11 de 20 de agosto de 2007, publicada pela
Agéncia Nacional de Saude (ANS) que ratificou o que a Portaria do Ministério do Trabalho e
Emprego n° 397 de 2002 menciona; Compete ao cirurgido-dentista: solicitar exames
laboratoriais complementares, como, por exemplo, exames de sangue, urina, radiograficos,
tomograficos e as ressonancias magnéticas. Imerso na rotina clinica do cirurgido dentista, os
exames hematoldgicos, bioquimicos, microbiologicos e soroldgicos também podem ser
requeridos (BRASIL, 2007).

A maioria dos exames laboratoriais possuem os valores de referéncia para cada
topico, em que o proprio paciente pode comparar. Porém cabe ao Cirurgido dentista saber
interpretar a fim de evitar quaisquer intercorréncias operatorias (AMARAL et al., 2014). A
interpretagdo correta tem relacdo direta com o tratamento em pacientes que possuem algum
distarbio, em pacientes com Diabetes mellitus, por exemplo, quando descompensados possuem
um processo de cicatrizagdo menos eficaz, e isso implica diretamente no plano de tratamento
utilizado pelo cirurgido dentista (LIMA ; ARAUJO, 2013).

Diante do exposto, a pesquisa teve como objetivo avaliar o conhecimento dos
cirurgioes dentistas atuantes nas Unidades Basicas de Satide (UBS) do municipio de Patos, na

Paraiba, acerca da solicitagao e interpretagdo de exames laboratoriais bioquimicos.
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Historia da odontologia

A origem da Odontologia, pelos estudos antropologicos datam de 3500 a.C. na
Mesopotamia, que tratava de pessoas com dores de dentes, feridas gengivais e de um verme
causador da destrui¢do dentdria, o gusano dentdrio. Nesse viés, a odontologia e a medicina
surgiram na mesma linha da historia, quando se trata dos primeiros indicios de dores dos seres
humanos primitivos (BOTAZZO, 2000).

Nessa €poca, a saide da populagdo primitiva tinha um carater mistico-religioso,
com isso as enfermidades na odontologia e na medicina eram tratadas com oragdes, rituais e
magia (ROSENTHAL, 2001). Ja na Grécia, por se tratar de uma odontologia mais nova em
relacdo a egipcia, Hipdcrates, o “pai da medicina”, ja coletava informacgdes e estudos sobre a
carie dentaria, ma oclusao e abcessos ( SILVA ; SALES-PIRES, 2007).

No século XVIII, a odontologia ja possuia uma divisao do “dentista” e do
praticante, em que muitas vezes as pessoas praticavam os cuidados orais como uma atividade
secundaria, o que gerava uma certa competicao pelo controle do mercado de trabalho. Nessa
fase, havia uma grande crescente cientifica na area odontoldgica, com a publicagdo do livro
"Traité des Dents”, em 1728, que ¢ a primeira obra que trata de conhecimentos técnicos e
cientificos sobre dente e boca, de Pierre Fauchard, o “ pai da odontologia”.(CARVALHO,
2003).

No Brasil colonial, comegou-se a ser notificado através das cartas o conhecimento
das praticas odontoldgicas na coldnia, inicialmente os praticantes eram conhecidos como
cirurgioes ou barbeiros (PEREIRA, 2012). Por se tratar de uma atividade com uso das maos, as
atividades praticas dos cirurgides ou barbeiros, eram atividades marginalizadas e ficavam por
muitas vezes a cargo dos negros escravos (FERRARI, 2011).

No final do século XVIII, no ano de 1800, com a chegada da corte portuguesa no
Brasil, foi encontrado em relatos pela primeira vez o nome “dentista”, com a criagdo do “plano
de exames”, que se tratava de uma espécie de aperfeicoamento de formalidades e dos exames
(ROSENTHAL,1995). Porém, a odontologia s6 deixou de ser um ramo da medicina e se tornou
um curso independente com o Decreto de Lei 9311 de 25 de outubro de 1884 (BRASIL, 1884).

Com o objetivo de garantir a satde como direito a todo cidadao, foi sancionada a
Reforma Sanitéria Brasileira , com a criagdo do Sistema Unico de Satide pela Lei N° 8.080, de
19 de Setembro de 1990 (BRASIL, 1990). O Programa Satide da Familia (PSF) foi criado com

o objetivo de remover o foco de doengas e organizar a atengdo basica de saude da populagao


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%208.080-1990?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%208.080-1990?OpenDocument
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brasileira. No ano de 2000, com a finalidade de mudar os atendimentos odontologicos
prestados, buscando visualizar o paciente com os setores de satide integralizados, a odontologia

foi incluida na Equipe de Satude da Familia (ESF) (BOARETO, 2011).

2.2 Importancia dos exames laboratoriais bioquimicos na Odontologia

A principal ferramenta para o diagnostico das queixas apresentadas pelo paciente
sd0 a anamnese € o exame fisico. Os exames complementares s6 sdo solicitados mediante
determinados relatos. Por questdes de finidade e limitagao nos orgamentos da saide ha uma
certa prioridade para sua solicitagdio (BENSENOR, 2013). Logo, os exames complementares
nao devem ser rotineiros para todos os pacientes, independentemente da idade e estado fisico,
pois os exames devem ser solicitados aos pacientes que realmente tem a indicacao, de acordo
com o historico e o exame fisico dos pacientes (MATHIAS et al., 2006).

Para evitar o risco de complicacdes micro e macrovasculares na pratica
odontoldgica inclui-se a realizacdo de exames laboratoriais de controle como a glicemia de
jejum, glicemia pos-prandial e a hemoglobina glicada. No exercicio da clinica devem ser
utilizados isoladamente, pois trazem informagdes complementares. Ressalta-se que alguns
estudos consideram a hemoglobina glicada o indicador mais aceito, pois reflete o controle
glicemico a longo prazo (TEIXEIRA ; RIBAS, 2021). Outro exame indissociavel da
odontologia ¢ o lipidograma. Que avalia o colesterol total, LDL, HDL e triglicerideos, que em
valores elevados pode indicar um quadro de aterosclerose no paciente (FALUDI et al., 2017).

O Diabetes ¢ uma doenga cronica provocada pela deficiéncia de produgao junto ou
em paralelo a secre¢do de insulina, que causa sintomas agudos e complicagdes caracteristicas.
Essa doenga pode surgir de maneira rapida como também de forma lenta (LUCENA, 2007).
Uma das manifestacdes do diabetes mellitus no meio oral ¢ a doenga periodontal, que ¢
considerada a sexta complicacdo do diabetes (KAWAMURA, 2002).

O diagnostico do Diabetes ¢ estipulado quando o individuo apresenta concentragao
alta de glicose (hiperglicemia) sendo verificada em exames, como o de hemoglobina glicada e
o de glicemia. O cirurgido dentista pode verificar a concentragdo sérica de glicose para
descobrir a possivel causa de sintomas que o paciente pode vir a mencionar como o aumento
da sede, da miccao ou do apetite além do historico familiar de Diabetes (GROSS et al., 2002).
Em consoante a essa sintomatologia os individuos diabéticos nao controlados apresentam pior
resposta ao tratamento periodontal comparado aos ndo diabéticos, sendo indispensavel a

necessidade de adotar critérios para o tratamento do paciente (BRANDAO, 2011).
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Houve um aumento significativo na detec¢ao da doenga decorrente de uma busca
ativa, elevando proporcionalmente a deteccdo no ambito do pré-diagndstico. Existe um perfil
diferenciado da populagdo atingida nao s6 quanto ao género, mas também quanto as condi¢des
sociais de existéncia. Entre os recém-diagnosticados e pardmetros como naturalidade, cor e area
de residéncia, aponta para indicativos da presen¢a de diabetes nas condi¢des mais precérias de
existéncia. Destaca-se ainda o historico familiar da doenca sendo indispensavel para o pré-
diagnodstico, implicando na potencialidade significativa de identificagdo do Diabetes
submergido na populacdo (GOLDENBERG et al., 1996).

E de suma importancia a solicitagio de exames laboratoriais, em especial os
bioquimicos, antes de procedimentos invasivos, com o intuito de auxiliar no plano de
tratamento, evitar complicacdes, garantir maiores chances de sucesso no procedimento € na

melhor recuperagdo do paciente (TEIXEIRA ; RIBAS, 2021).
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Resumo

Introducdo: Os exames laboratoriais complementares sdo fundamentais na pratica
odontologica e interfere diretamente no plano de tratamento e recuperacdo do paciente.
Objetivos: Avaliar o conhecimento dos cirurgides dentistas do municipio de Patos, na Paraiba,
acerca da solicitagdo e interpretagdo de exames laboratoriais bioquimicos. Métodos: A coleta
de dados foi realizada nas Unidades Basicas de Saude, utilizando-se um questionario individual
e de autopreenchimento. Resultados: Quanto a solicitagdo de exames bioquimicos na rotina de
atendimento, 60% (n=21) dos profissionais afirmam nao solicitar aos pacientes. 94,3% (n=33)
afirma ser importante a prescricio de exames bioquimicos na rotina. 94,3% (n=33)
concordam que os exames auxiliam na escolha adequada do tratamento e recuperagdo do
paciente. 77,1% (n=27) declaram seguranca em solicitar exames bioquimicos, enquanto 22,9%
(n=8) alegam inseguranca. 85,7% (n= 30) ndo sentem seguranca para interpretar os resultados
dos exames sem os valores de referéncia, enquanto 14,3% (n=5) tém seguranca em interpretar.
80% (n=28) consideram insuficiente o aprendizado acerca dos exames complementares na
graduacdo de Odontologia, enquanto 20% (n=7) consideram suficiente. Conclusdo: Neste
trabalho foi evidenciado que os cirurgidoes-dentistas atuantes na Ateng¢do Basica de Patos-PB,
ndo incluem a solicitagdo dos exames complementares bioquimicos na rotina de atendimento,
embora segundo os dados coletados por meio de questionarios aplicados aos referidos
profissionais, foi constatado que existe total importancia para o critério de escolha do plano de
tratamento e a recuperacdo do paciente a avaliagao desses exames.

Palavras-Chave: Bioquimica; Exames Complementares; Odontologia.

Abstract

Introduction: Complementary laboratory tests are fundamental in dental practice and directly
interfere in the patient's treatment and recovery plan. Objectives: To evaluate the knowledge
of dentists in the municipality of Patos, in Paraiba, about the request and interpretation of
biochemical laboratory tests. Methods: Data collection was carried out in the Basic Health
Units, using an individual and self-completed questionnaire. Results: Regarding the request for
biochemical tests in the routine of care, 60% (n=21) of the professionals say they do not request
it from the patients. 94.3% (n=33) stated that it is important to prescribe biochemical tests in
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the routine. 94.3% (n=33) agree that the exams help in the adequate choice of treatment and
patient recovery. 77.1% (n=27) declared they were confident in requesting biochemical tests,
while 22.9% (n=8) claimed insecurity. 85.7% (n=30) did not feel confident in interpreting the
test results without the reference values, while 14.3% (n=5) were confident in interpreting them.
80% (n=28) consider the learning about complementary exams in the graduation of Dentistry
insufficient, while 20% (n=7) consider it sufficient. Conclusion: In this work, it was evidenced
that dentists working in Primary Care in Patos-PB, don't included the request for
complementary biochemical exams in the attendance routine, although according to the data
collected through questionnaires applied to the referred professionals, it was verified that there
is a total importance for the criterion of choice of the treatment plan and the recovery of the
patient the evaluation of these exams.

Keywords: Biochesmistry; Complementary exams; Dentistry.

INTRODUCAO

O cirurgido dentista tem como sua especialidade a satide bucal dos pacientes, bem como
compreender que a saude sistémica estd completamente interligada com o prognoéstico e plano
de tratamento®. A anamnese é uma etapa de suma importancia na consulta odontologica, tendo
em vista que o paciente pode vir a relatar alguma disfungdo sistémica. Nessas intercorréncias
cabe ao cirurgido dentista investigar, solicitar e interpretar exames complementares?.

Os exames laboratoriais sdo de total relevancia no parametro de avaliagdo do estado de
saude do paciente, ja que fornecem ao cirurgido dentista uma seguranca a mais na conduta
terapéutica dos procedimentos a serem realizados'. Neste ponto, também ¢é necessario que o
profissional faca uma avaliagdo sobre a necessidade ou nao da solicitacdo do exame, se ird
contribuir significativamente para o sucesso do procedimento, visto que, o paciente ird ter um
gasto adicional no tratamento®.

De acordo com a Simula Normativa N° 11 de 20 de agosto de 2007, publicada pela
Agéncia Nacional de Saude (ANS) que ratificou o que a Portaria do Ministério do Trabalho e
Emprego n° 397 de 2002, menciona que compete ao cirurgido-dentista solicitar exames
laboratoriais complementares, como, por exemplo, exames de sangue, urina, radiograficos,
tomograficos e as ressonancias magnéticas. Imerso na rotina clinica do cirurgido dentista, os
exames hematologicos, bioquimicos, microbioldgicos e sorologicos também podem ser
requeridos?.

A maioria dos exames laboratoriais possuem os valores de referéncia para cada topico,
em que o proprio paciente pode comparar. Porém cabe ao Cirurgido dentista saber interpretar a
fim de evitar quaisquer intercorréncias operatorias'. A interpretacao correta tem relagao direta

com o tratamento em pacientes que possuem algum disturbio, em pacientes com Diabetes
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mellitus, por exemplo, quando descompensados possuem um processo de cicatrizagdo menos
fi i implica diret t 1 de trat to utilizad lo ci id0 dentista’
eficaz, e isso implica diretamente no plano de tratamento utilizado pelo cirurgido dentista°.

Diante do exposto, a pesquisa teve como objetivo avaliar o conhecimento dos

cirurgides dentistas atuantes nas Unidades Basicas (UBS) do municipio de Patos, na Paraiba,

acerca da solicitagdo e interpretacdo de exames laboratoriais bioquimicos.

MATERIAL E METODO

Foi feito o estudo transversal, descritivo, com abordagem indutiva e procedimento com
levantamentos, adotando como estratégia de coleta de dados a andlise documental de
questionarios respondidos por cirurgides dentistas. Foi realizada uma coleta de dados nas 40
Unidades Bésicas de Satde (UBS) da zona urbana e 01 UBS da zona rural do municipio de
Patos-PB. A populagdo foi composta pelos cirurgides-dentistas atuantes nas 41 UBSs da cidade
de Patos-PB. Para a participacdo dos cirurgides dentistas nesta pesquisa foram considerados
como critérios de inclusdo: Cirurgides-dentistas da rede publica de satde do municipio de
Patos-PB e que assinaram a autorizag¢do de participacdo do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Foram excluidos da pesquisa os cirurgides-dentistas que nao assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), os que ndo responderam ao questionario
e os que nao estavam presentes durante a coleta de dados. Foi utilizado um questionario de
autopreenchimento para a coleta de dados. O questionario foi aplicado e respondido por meio
da plataforma Google Forms (aplicativo do Google que permite a criagdo, compartilhamento e
disponibiliza¢do de formuldrio na web) e por questionarios impressos distribuidos nas Unidades
Basicas de Saude, pelos cirurgides-dentistas da rede publica do municipio de Patos-PB, durante

o periodo de 2022.

O questionario ¢ composto por perguntas agrupadas em duas partes: identificagdo e
perguntas sobre os exames complementares bioquimicos (lipidograma, glicemia e hemoglobina
glicada). Na primeira parte os cirurgioes-dentistas responderam perguntas relacionadas ao sexo,
idade, tempo de experiéncia profissional além do nome da Unidade Bésica de Satde de atuagao.
A segunda parte consistia em perguntas relacionadas a importincia do cirurgido dentista

interpretar e solicitar exames laboratoriais bioquimicos.
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Procedimento de coleta de dados

Anteriormente a aplicagdo dos questionarios, foi solicitada a Secretaria Municipal de
Satide uma listagem com o enderego € nome de todas as Unidades Bésicas de Satde de Patos-
PB, para que todas fossem devidamente contempladas com a pesquisa. Os participantes foram
elucidados dos objetivos da pesquisa e da necessidade de preencher todas as questdes as quais
o entrevistado estivesse apto. ApoOs os esclarecimentos, foi solicitada a assinatura do TCLE.
Como o questionario foi feito pelo Google Forms, em cada resposta foi enviada uma cépia para

0 e-mail do entrevistador com os dados.
Analise de Dados

Apos a coleta, os dados foram analisados pela técnica de estatistica descritiva, através
de frequéncias absolutas e percentuais utilizando o software do Google Forms. e o software

Microsoft Office Excel.
Aspectos Eticos

O projeto de pesquisa foi aprovado em 07 de dezembro de 2021 pelo Comité de Etica
em Pesquisa do Hospital Universitario Alcides Carneiro da Universidade de Campina Grande,

via Plataforma Brasil, sob o numero de parecer 5.150.778.

RESULTADOS

A pesquisa teve como universo os cirurgioes-dentistas das 41 Unidades Bésicas de
Satude (UBS) do Municipio de Patos-PB, o que corresponderia a 41 profissionais entrevistados.
Responderam ao questionario 35 profissionais. A perda amostral foi de 14,63% (n=6),
justificada principalmente pela auséncia do profissional na UBS no momento da coleta dos
dados ou pela recusa em responder o questiondrio. Com relagcdo ao sexo, 57,1% (n=20) dos
profissionais sdo do sexo feminino. A faixa etdria dos entrevistados varia de 26 a 61 anos, com
média de idade de 35 anos. No que se refere aos anos de atuagdo, 37,1% (n=13) possui mais de
10 anos de experiéncia.

Quanto a solicitagao de exames bioquimicos como lipidograma, glicemia e hemoglobina
glicada na rotina de atendimento odontologico, 60% (n=21) dos profissionais afirmam que nao

solicitam aos pacientes tais exames. (Grafico 1).
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Grafico 1 - Solicitacio de exames bioquimicos na rotina de atendimento odontolégico
(Patos-PB, 2022)

@ Sim
@® Nao

Fonte: Dados da pesquisa (2022)

De acordo com os profissionais entrevistados, 94,3% (n=33) afirmam ser importante
a prescricao de exames bioquimicos na rotina de atendimento, em contraposto 5,7% (n=2)

que negam sua relevancia (Gréfico 2).

Grafico 2 - Importancia da prescricio dos exames bioquimicos na pratica odontologica

(Patos-PB, 2022)

Fonte: Dados de pesquisa (2022)

Conforme os cirurgides dentistas entrevistados, 94,3% (n=33) concordam que os
exames laboratoriais auxiliam na escolha adequada do tratamento e consequente recuperagao
do paciente, em contrapartida 5,7% (n=2) contestam a necessidade dos exames laboratoriais

complementares (Grafico 3).
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Grafico 3 - Exames laboratoriais podem auxiliar diretamente na escolha adequada do

tratamento e consequentemente na recuperaciao do paciente (Patos-PB, 2022)

[ B=
® Nio

Fontes: Dados de pesquisa (2022)

Segundo os dados coletados, 77,1% (n=27) dos profissionais entrevistados declaram
seguranga em solicitar exames bioquimicos ao paciente, enquanto 22,9% (n=8) alegam

insegurancga na solicitacdo (Grafico 4).

Grafico 4 - Seguranca em solicitar lipidiograma, glicemia e hemoglobina glicada para o

paciente (Patos-PB, 2022)

® sim
® Nao

Fonte: Dados de pesquisa (2022)

Conforme os profissionais entrevistados, 85,7% (n= 30) ndo sentem seguranca para
interpretar os resultados dos exames laboratoriais sem os valores de referéncia, enquanto 14,3%

(n=5) afirmaram ter seguranga em interpretar mesmo sem os valores de referéncia (Grafico 5).
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Grafico 5- Seguranca na interpretacio de exames sem os valores de referéncia (Patos-PB,
2022)

® Sim
® Nao

Fonte: Dados de pesquisa (2022)

De acordo com os entrevistados, 80% (n=28) consideram insuficiente o aprendizado
acerca dos exames complementares na grade curricular das faculdades odontoldgicas, em

contrapartida 20% (n=7) afirmaram ser suficiente (Grafico 6).
Grafico 6 — Aprendizado insuficiente sobre os exames complementares na graduacio de
odontologia (Patos-PB, 2022)

@ Suficiente
® Insuficiente

Fonte: Dados de pesquisa (2022)

DISCUSSAO

Nota-se que a solicitagdo dos exames complementares bioquimicos possui um baixo
indice nos atendimentos dos cirurgides-dentistas das Unidades Basicas de Saude (UBS) do
municipio de Patos-PB, esses resultados sdo consequéncia do tipo de servico prestado nesses
locais, em que a maioria deles sdo procedimentos pouco invasivos. Além do mais, os exames

complementares ndo devem estar imersos na rotina para todos os pacientes, pois sdo solicitados
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a partir de indica¢des conforme anamnese, historico € exame clinico®. Ressalta-se que a
avaliacdo do paciente deve ser feita de maneira cuidadosa com o objetivo de conseguir
identificar ou ndo possiveis alteragdes sistémicas.

Observa-se que os profissionais consideram importante a prescricdo dos exames
bioquimicos na pratica odontoldgica concordando com essa informagdo, boa parte (94,3%)
dos cirurgides-dentistas envolvidos nessa pesquisa afirmam essa relevancia enquanto a minoria
(5,7%) discordam. Ou seja, a maioria dos cirurgides-dentistas entende que tais exames
interferem na terapéutica ideal. Ap6s um processo de exame clinico, ¢ contundente que o
profissional dentista se valha dos exames laboratoriais especificos®. Os exames laboratoriais
sdo importantes instrumentos de auxilio clinico pois eles avaliam o estado da satde do paciente
com suspeitas de alguma alteracdo sistémica, individualizando o planejamento do atendimento
odontologico’.

No que diz respeito aos exames laboratoriais e seu auxilio direto na escolha adequada
do tratamento que resultara na recuperacao do paciente, os profissionais acreditam que ha uma
relacdo indissociavel dos exames e a recuperacdo do paciente, cerca de 94,3% concordam com
essa afirmacgdo, visto que a solicitagdo de exames laboratoriais ¢ indispensavel no planejamento
dos procedimentos que serdo realizados, pois eles sdo capazes de evitar complicagdes, garantir
maiores chances de sucesso no procedimento e na melhor recuperagio do paciente’. A conduta
correta frente as necessidades do paciente e a sua plena saude bucal. Quando indicados
corretamente, tais exames colaboram para o julgamento que implica na decisdo do cirurgido-
dentista, pois de acordo com os valores encontrados, o profissional ird atuar prevenindo
situagdes indesejaveis, como € o caso de infec¢des secundarias, ma-cicatrizacdo, hemorragias
e complicagdes no tratamento odontologico'.

Em consoante com a seguranca ao solicitar exames bioquimicos, 77,1% dos
profissionais entrevistados possuem seguranga em solicitar esses exames, mas 22,9%
evidenciam inseguranca na solicitacdo. Com a Stmula Normativa N° 11 de 20 de agosto de
2007, publicada pela ANS que ratificou o que diz a Portaria do Ministério do Trabalho e
Emprego n° 397 de 2002, que estabelece, dentro da Classificacdo Brasileira de Ocupagdes
(CBO) que compete ao cirurgido-dentista solicitar exames laboratoriais complementares?.
Logo, o profissional possui embasamento juridico para requisitar esses exames assegurando a
autonomia do cirurgido-dentista dentro da rotina clinica, e concomitantemente sua
autoconfianga profissional.

Em relagdo a seguranca da interpretacdo dos exames compreende-se que 85,7% dos

entrevistados nao sentem seguranga para interpretar os resultados dos exames laboratoriais sem
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os valores de referéncia, enquanto 14,3% afirmaram ter seguranca. Com a variabilidade dos
métodos laboratoriais disponiveis e a ampla faixa de varia¢ao de valores considerados normais,
¢ fundamental que o cirurgido-dentista tenha noc¢do inteligente das interpretacdes desses
valores’. As modifica¢des nos valores obtidos devem ser compreendidas com ou sem os valores
de referéncia, pois ¢ de extrema relevancia entender o que cada alteragdo significa e como isso
influenciard nos procedimentos que serdo adotados.

Enfatizando o aprendizado acerca dos exames complementares, 80% dos
cirurgides-dentistas atuantes consideram insuficiente o aprendizado acerca dos exames
complementares na grade curricular das faculdades odontoldgicas. Essa alta porcentagem
reflete diretamente na grade curricular do curso de odontologia vigente que interfere na rotina
clinica e nos resultados da terapéutica. Nota-se que muitos profissionais formados em
Odontologia que estao imersos na pratica apresentam dificuldade na solicitacao e interpretagao
de exames laboratoriais'. A pesquisa evidencia que ha percepc¢ao de insuficiéncia no ensino-
aprendizagem o que compromete o planejamento de procedimentos odontoldgicos e a aplicagdo

na pratica didria dos conhecimentos sobre os exames.

CONCLUSAO

Neste trabalho foi evidenciado que os cirurgidoes-dentistas atuantes na Atencao Basica
de Patos-PB, ndo incluem a solicitagdo dos exames complementares bioquimicos na rotina de
atendimento, embora segundo os dados coletados por meio de questionarios aplicados aos
referidos profissionais, foi constatado que existe total importancia para o critério de escolha do

plano de tratamento e a recuperacao do paciente a avaliacao desses exames.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho foi evidenciado que os cirurgides-dentistas atuantes na Atencao Basica
de Patos-PB, nao incluem a solicitagdo dos exames complementares bioquimicos na rotina de
atendimento, embora segundo os dados coletados por meio de questionarios aplicados aos
referidos profissionais, foi constatado que existe total importancia para o critério de escolha do
plano de tratamento e a recuperacao do paciente a avaliacao desses exames.

Por consequéncia, um dos principais desafios dos exames bioquimicos dentro da
Odontologia ¢ prover a falta de informacao e de conhecimento sobre suas interpretacdes, visto
que maior parte dos entrevistados relata insuficiéncia acerca do assunto dentro da graduagao.
A teoria, a seguranga, o senso critico e investigativo devem estar presente em toda rotina de
atendimento.

Os cirurgides-dentistas sdo essenciais a vida e como proporcionadores de saude devem
se interessar em oferecer uma assisténcia de qualidade para os pacientes, buscando para isso,
conhecimento acerca dos exames bioquimicos, individualizagdo dos planos de tratamento e

transmitir seguranga para seus pacientes.



27

APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
UNIDADE ACADEMICA DE CIENCIAS BIOLOGICAS

CENTRO DE SAUDE E TECNOLOGIA RURAL

SOLICITACAO DE DISPENSA DO TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

Eu, , Pesquisador Responsavel pelo projeto

“Avaliagdo sobre a importancia da solicitacdo e interpretacdo dos exames laboratoriais
complementares por parte dos cirurgides dentistas do municipio de Patos, Paraiba”, solicito
perante este Comité de Etica em Pesquisa a dispensa da utilizagdo do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido para a realizagdo deste projeto tendo em vista que essa pesquisa apresenta
carater retrospectivo, por se tratar de levantamento de dados junto a prontuarios ou similar, os
quais serdo mantidos em sigilo, em conformidade com o que prevé os termos da Resolugao

510/2016 do Conselho Nacional de Saude.

Nestes termos, me comprometo a cumprir todas as diretrizes e normas reguladoras
descritas na Resolu¢ao n°196 de 10 de outubro de 1996 e Resolugao n°251 de 05 de agosto de

1997 e Resolugdo 510/2016 referentes as informagdes obtidas com o projeto.

Patos, de de 2021.

Pesquisador(a) responsavel
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APENDICE B- Questionario

Questionario

Sexo

( )Feminino ( )Masculino

. Idade

. Nome da Unidade Basica de

Saude de atuacao

. Tempo de atuagio

( ) Menos de 1 ano
( )1l a3anos

( )4 a6anos

( )7 a9 anos

() Mais de 10 anos

(lipidograma, glicemia e

. Na sua rotina de atendimento | ( ) Sim
vocé solicita exames bioquimicos | ( ) Nao
(lipidograma, glicemia e
hemoglobina glicada)?

. Vocé considera importante a| ( ) Sim
prescricao dos exames [ ( ) Nao
bioquimicos na pratica
odontoldgica?

. Vocé concorda que os exames | ( ) Sim
laboratoriais podem auxiliar | ( ) Nao
diretamente na escolha do
tratamento e consequentemente
na recuperacao do paciente?

. Vocé se sente seguro em solicitar | ( ) Sim
exames bioquimicos | ( ) Nao




hemoglobina glicada) para o

paciente?

9. Caso nao tivesse os valores de | ( ) Sim
referéncia, vocé se sentiria | ( ) Nao
seguro ao analisar o exame

laboratorial solicitado?

10. Na sua graduacio, vocé achou | ( ) Sim
que o aprendizado acerca dos | ( ) Nao
exames laboratoriais

complementares foi suficiente?
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ANEXO B — Normas de Submissao da Revista

Condicoes para submissao

Como parte do processo de submissdo, os autores sao obrigados a verificar a conformidade da
submissdao em relacdo a todos os itens listados a seguir. As submissdes que ndo estiverem de
acordo com as normas serdo devolvidas aos autores.

e A contribuigdo ¢ original e inédita, e ndo esta sendo avaliada para publicagdo por outra
revista; caso contrario, deve-se justificar em "Comentarios ao Editor".

e Os arquivos para submissao estdo em formato Microsoft Word, OpenOffice ou RTF
(desde que nao ultrapassem 2MB)

o URLs para as referéncias foram informadas quando necessario.

e O texto estd em espaco 1,5; usar uma fonte de 12-pontos New Times Roman; as figuras
e tabelas inseridas no proprio texto, ¢ ndo no final do documento, como anexos.

e O texto segue os padrdes de estilo e requisitos bibliograficos descritos em Instrucdes
para Autores, na se¢cdo Sobre a Revista.

e A identificagdo de autoria do trabalho removida do arquivo e da opgao Propriedades no
Word, garantindo desta forma o critério de sigilo da revista, caso submetido para
avaliagdo por pares (ex.: artigos), conforme instrugdes disponiveis em Assegurando a
Avaliagdo Cega por Pares.

e O momento da submissao o autor deve informar todos os outros coautores com titulagao
atual e as instituicdes a que sdo vinculados. Assim como o nimero do ORCID.

Diretrizes para Autores

1 NORMAS EDITORIAIS

1.1 Os trabalhos cientificos submetidos a publicacdo devem ser inéditos, ndo sendo permitida
a sua apresentacdo simultdnea em outro periddico, e versardo sobre temas das areas médica,

bioldgica e correlatas, enquadrados na seguinte classificagdo:

Editorial — cuja autoria deve ser decidida pelo editor cientifico, podendo ser redigido por

terceiros em atendimento a solicitagdo do Conselho Editorial.

Artigos originais — resultados novos e consolidados de pesquisa experimental ou tedrica,
apresentados de maneira abrangente e discutidos em suas aplicagdes, compreendendo de 15 a

25 paginas.

Artigos de divulgacio — resultados novos de pesquisa experimental ou tedrica em forma de
nota prévia, apresentando e discutindo experimentos, observagdes e resultados, compreendendo

de 15 a 25 paginas.


https://periodicos.ufba.br/index.php/cmbio/about/submissions#authorGuidelines
https://periodicos.ufba.br/index.php/cmbio/about/submissions#authorGuidelines
javascript:openHelp('http://www.portalseer.ufba.br/index.php/cmbio/help/view/editorial/topic/000044')
javascript:openHelp('http://www.portalseer.ufba.br/index.php/cmbio/help/view/editorial/topic/000044')
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Artigos de revisao — textos que reiinam os principais fatos e idéias em determinado dominio
de pesquisa, estabelecendo relagdes entre eles e evidenciando estrutura e conceitual propria do

dominio, abrangendo de 8 a 12 paginas.

Casos clinicos — descrigao de casos clinicos com revisao da literatura e discussao, apresentados

em 8 a 15 paginas.

Resenhas — Analises criticas de livros, monografias e periddicos recém-publicados, contendo

de uma a 4 paginas.

Conferéncias e relatos de experiéncias inovadoras — apresentacdo, contendo de 8 a 15
paginas, sobre temas especificos do periddico ou relacionados aos interesses cientificos do

mesmo.
Carta ao editor — comunicagdo de acontecimentos e pesquisas cientificas de relevancia.

1.2 Os trabalhos enviados para publicacdo devem ser inéditos, ndo sendo permitida a sua
apresentacdo simultdnea em outro peridodico. A Revista de Ciéncias Médicas e
Biologicas reserva-se todos os direitos autorais dos trabalhos publicados, inclusive de traducao,
permitindo, entretanto, a sua posterior reprodu¢do como transcri¢ao, com a devida citacdo de

fonte.

1.3 A Revista reserva-se ainda o direito de submeter todos os originais a apreciagdo da
Comissdo de Publicagdo, do Conselho Editorial e da Comissio de Etica, que dispdem de plena
autoridade para decidir sobre a conveniéncia de sua aceitacdo, podendo, inclusive, reapresenta-
los aos autores, com sugestdes para que sejam feitas alteragdes necessarias no texto e/ou para
que os adaptem as normas da Revista. Nesse caso, o trabalho sera reavaliado pelos assessores
e pelo Conselho Editorial. Os trabalhos ndo aceitos serdo devolvidos aos autores. Os nomes dos
relatores permanecerdao em sigilo, omitindo-se, também, perante os relatores, os nomes dos

autores.

1.4 Todos os trabalhos que envolvam estudos com seres humanos, incluindo-se 6rgaos e/ou
tecidos isoladamente, bem como prontudrios clinicos ou resultados de exames clinicos, deverao
estar de acordo com a Resolu¢do n.° 196/96 do Conselho Nacional de Satde e seus
complementos e ter sido aprovados por um Comité de Etica e Pesquisa a serem consignados
pela Comissdo de Etica da Revista. Nos relatos sobre experimentos com animais, deve-se
indicar se foram seguidas as recomendacdes de alguma instituicao sobre o cuidado e a utilizagao

de animais de laboratério. O Parecer do Comité de Etica e Pesquisa-CEP deve ser encaminhado
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como INSTRUMENTO DE PESQUISA no momento da submissao assim como o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido assinado por um participante da pesquisa.

1.5 Os textos dos trabalhos ficam sob inteira responsabilidade dos autores, nao refletindo

obrigatoriamente a opinido da Comissao de Publicacdo e do Conselho Editorial.

1.6 A Revista podera introduzir alteragdes nos originais visando a manter a padronizagdo e a
qualidade da publicagdo, respeitados o estilo e a opinido dos autores. As provas tipograficas
nao serao enviadas aos autores, mas estes receberdao dois exemplares do numero da Revista em

que o trabalho for publicado.
1.7 Fotos coloridas serdo custeadas pelos autores interessados na sua publicagao.

1.8 A assinatura da declarag@o de responsabilidade ¢ obrigatoria. Sugere-se o seguinte texto a
ser incorporado aos anexos como INSTRUMENTO DE PESQUISA:

“Certifico(amos) que o artigo enviado a Revista de Ciéncias Médicas e Biologicas ¢ um
trabalho original, sendo que o seu conteido nao foi ou ndo esta sendo considerado para

publicacdo em outra revista, seja no formato impresso ou eletronico”.
Data e assinatura

Os co-autores, devem assinar juntamente com o autor principal a supracitada declaracdo, que
também se configurard como a concordancia com a publicagdo do trabalho enviado, se este vier

a sera aceito pela Revista.
1.9 Submissao de artigos online

Os artigos devem ser submetidos eletronicamente por meio do site da Revista de Ciéncias
Médicas e Biologicas disponivel em https://periodicos.utba.br/index.php/cmbio/ ou
http://www.cienciasmedicasbiologicas.ufba.br. Outras formas de submissao ndo serdo aceitas.

A submissao ndo deve ultrapassar de 6 entre autor e co-autores inscritos.
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2 APRESENTACAO DOS TRABALHOS

Os originais destinados a Revista de Ciéncias Médicas e Bioldgicas deverdo ser apresentados
de acordo com as normas a seguir, baseadas, principalmente, na NBR 6022/2003 da Associagao
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT):

2.1 Os textos deverdo ser redigidos em portugués, inglés, francés e/ou espanhol e digitados na

fonte Times New Roman, corpo 12, com espaco duplo ou de 1,5 cm, margem de 3 cm de cada
lado.

2.2 As ilustragdes (graficos, desenhos, quadros, etc.) deverdo ser limitadas ao minimo
indispensavel, construidas preferencialmente em programa apropriado, como Excel, Harvard,

Graphics ou outro, fornecidas em formato digital

As fotografias deverdo ser fornecidas em papel ou em slides ou cromo. A indicacao do tipo de
ilustragdo (Figura, Quadro, etc.) deve estar localizada na parte superior da mesma, seguida da
numeragao correspondente em algarismos arabicos (Figura 1-, Quadro 5-) e do respectivo titulo
precedido de travessao; a legenda explicativa deve ser clara e concisa, em corpo 10. No caso de

ilustragdes extraidas de outros trabalhos, serd necessario indicar a fonte.

2.3 As tabelas estatisticas também serdo numeradas consecutivamente em algarismos arabicos,
mas apresentardo a respectiva identificacdo — p.ex., Tabela 1 - Titulo; Tabela 2 - Titulo, etc.
— na parte superior, observando-se para a sua montagem as Normas de apresentacio
tabular do IBGE (1993).

2.4 Deverao ser indicados, no texto, os locais aproximados em que as ilustragdes e as tabelas

serdo intercaladas.
2.5 As notas de rodapé¢ serdo indicadas por asteriscos e restritas ao minimo indispensavel.

2.6 Recomenda-se anotar no texto: os nomes compostos ¢ dos elementos, em vez de suas
formulas ou simbolos; os periodos de tempo por extenso, em vez de em numeros; bindmios da
nomenclatura zooldgica e botanica por extenso e em itilico, em vez de abreviaturas; os
simbolos matematicos e fisicos conforme as regras internacionalmente aceitas; e os simbolos

métricos de acordo com a legislacao brasileira vigente.

2.7 No preparo do texto original, devera ser observada, na medida do possivel, a estrutura

indicada em 2.7.1 a 2.7.2, na mesma ordem em que seus elementos apresentam-se a seguir.
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2.7.1 Elementos pré-textuais

a) Cabecalho, em que devem figurar:

e o titulo do artigo e o subtitulo (quando houver) concisos, contendo somente as
informagdes necessarias para a sua identificagdo. Quando os artigos forem em
portugués, deve-se colocar o titulo e o subtitulo em portugués e inglés; quando os artigos
forem em inglés, franc€s ou espanhol, na lingua em que estiverem redigidos e em
portugues;

e 0(s) nome(s) do(s) autor(es) acompanhado(s) da sua titulacao mais importante e vinculo
empregaticio (se houver), a qual serd a ser inserida em nota de rodapé juntamente com
o endereco profissional completo, inclusive telefone e e-mail do autor ou co-autoria,
principal do trabalho.

b) Resumo (portugués) e Abstract (Inglés)— Apresentagdo concisa e estruturada dos pontos
relevantes do texto, de modo a permitir avaliar o interesse do artigo, prescindindo-se de sua
leitura na integra. Para a sua redacdo e estilo, deve-se observar o que consta na NBR -
6028/1990 da ABNT, e nao exceder as 250 palavras recomendadas. Se o texto for em outra

lingua espanhol ou francés mesmo procedimento.

¢) Palavras-chave e Keywords — palavras ou expressdes que identifiquem o contetudo do texto
(no maximo 5) e constem no Descritores em Ciéncias de Saude (DeCS), no enderego

eletronico http://decs.bvs.bre/ ou MeSH (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh).

Obs.: Os autores estrangeiros estido dispensados da apresentagao do Resumo em portugués, bem

como do titulo do artigo e das palavras-chave neste idioma.

2.7.2 Texto

a) Introduc¢ao — Deve apresentar com clareza o objetivo do trabalho e sua relagdo com outros
trabalhos na mesma linha ou area. Extensas revisdes de literatura devem ser evitadas e, quando
possivel, substituidas por referéncias aos trabalhos bibliograficos mais recentes, em que certos
aspectos e revisoes ja tenham sido apresentados. Os trabalhos e resumos origindrios de
dissertacdes ou teses devem sofrer modifica¢des, de modo a se apresentarem adequadamente
como um texto em nova formatagao e atendendo as demais exigéncias da Revista em relagdo a

ilustragoes, fotos, tabelas, etc.

b) Materiais e métodos — A descricao dos métodos usados deve ser suficientemente clara para

possibilitar a perfeita compreensdo e repeticdo do trabalho, ndo sendo extensa. Técnicas ja


http://decs.bvs.br/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
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publicadas, a menos que tenham sido modificadas, devem ser apenas citadas

(obrigatoriamente).

¢) Resultados — Devem ser apresentados com o minimo possivel de discussdo ou interpretagao
pessoal, acompanhados de tabelas e/ou material ilustrativo adequado, quando necessario. Dados

estatisticos devem ser submetidos a analises apropriadas.

d) Discussao — Deve se restringir ao significado dos dados obtidos, resultados alcancados,
relagdo com o conhecimento ja existente, evitando-se hipdteses ndo fundamentadas nos

resultados.

e) Conclusdes — Devem estar baseadas no proprio texto.

2.7.3 Elementos pos-textuais

a) Referéncias — Devem ser elaboradas de acordo com a (v. NBR 6023/2018, da ABNT). As
referéncias podem ser ordenadas alfabeticamente, caso seja utilizado o sistema autor-
data para as citagdes no texto, ou podem ser organizadas em ordem numérica crescente
(algarismos arabicos), se for adotado o sistema numérico de citacao (v. NBR 10520/2002, da
ABNT). As abreviaturas dos titulos dos periddicos citados devem estar de acordo com a NBR
6032/1989 da ABNT e/ou com os indices especializados. A exatidao das referéncias ¢ de
responsabilidade dos autores. Serdo incluidas na lista final todas as referéncias de textos que
contribuiram efetivamente para a realizacdo do trabalho, as quais, no entanto, de 20, exceto
artigos de revisdo ja os originais ndo devem ultrapassar o nimero maximo de 35. Quanto aos
trabalhos citados no texto, todos serdo obrigatoriamente incluidos na lista de Referéncias.
Informagdes verbais, trabalhos em andamento ou nao publicados nao devem ser incluidos na
lista de Referéncias; quando suas citagcdes forem imprescindiveis, os elementos disponiveis

serdo mencionados no rodapé da pagina em que ocorra a citagao.

Obs.: Os autores estrangeiros estdo dispensados da aplicacdo das normas da ABNT, mas

deverdo indicar os elementos essenciais das referéncias, a saber:

* para artigos de periodicos: autor(es), titulo do artigo (e subtitulo, se houver), titulo do
periodico, cidade em que o periddico € publicado, numeragdo correspondente ao volume e/ou

ano, numero do fasciculo, paginacao inicial e final do artigo, data do fasciculo (exs.: jan. 2001;
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jul./set. 2000; Summer 1998, etc.); quando o fasciculo citado for um Suplemento, Edi¢ao

especial, etc., isso também devera ser mencionado no final da referéncia;

* para livros: autor(es), titulo (e subtitulo, se houver), edicao (quando nao for a primeira), cidade

em que foi publicado, editora e ano de publicacdo;

* para trabalho apresentados em eventos: autor(es) e titulo do trabalho, seguidos da
palavra In:;nome do evento e respectivo numero (se houver), ano e cidade onde foi realizado;
titulo do documento onde o trabalho foi publicado (Anais, Atas, etc.), cidade de publicagao,

editora, ano de publicagdo; pagina inicial e final do trabalho citado.
b) Agradecimentos (quando houver).

c¢) Data de entrega dos originais a redacido da Revista.

Artigos originais

Artigos originais — resultados novos e consolidados de pesquisa experimental ou teorica,
apresentados de maneira abrangente e discutidos em suas aplicacdes, compreendendo de 15 a

25 paginas.

Fazer uma nova submissao para a se¢cao Artigos originais.

Artigos de revisao

Artigos de revisao — textos que retinam os principais fatos e idéias em determinado dominio
de pesquisa, estabelecendo relagdes entre eles e evidenciando estrutura e conceitual propria do

dominio, abrangendo de 8 a 12 paginas.

Fazer uma nova submissao para a secao Artigos de revisao.

Caso Clinico

Casos clinicos — descrigao de casos clinicos com revisao da literatura e discussdo, apresentados

em 8 a 15 paginas.

Fazer uma nova submissao para a se¢cdo Caso Clinico.

Carta ao Editor


https://periodicos.ufba.br/index.php/cmbio/submission/wizard?sectionId=226
https://periodicos.ufba.br/index.php/cmbio/submission/wizard?sectionId=228
https://periodicos.ufba.br/index.php/cmbio/submission/wizard?sectionId=229

41

Carta ao editor — comunicacdo de acontecimentos e pesquisas cientificas de relevancia.

Fazer uma nova submissao para a secao Carta ao Editor.

Resenhas

Resenhas — Analises criticas de livros, monografias e periddicos recém-publicados, contendo

de uma a 4 paginas.
Fazer uma nova submissao para a se¢cao Resenhas.
Declaragao de Direito Autoral

A Revista de Ciéncias Médicas e Biolégicas reserva-se todos os direitos autorais dos trabalhos
publicados, inclusive de traducdo, permitindo, entretanto, a sua posterior reprodu¢do como

transcri¢do, com a devida citacao de fonte.

Politica de Privacidade

Os nomes e enderegos informados nesta revista serdo usados exclusivamente para os servigos

prestados por esta publicacdo, ndo sendo disponibilizados para outras finalidades ou a terceiros.
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