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R E F L E X A O

*SÖ  A  P R Ä T IC A  C O N D U Z  Ä  P E R F E i g Ä O “'

P itä g o r a s



A G R A D E C IM E N T O S

A g r a d e c em o s  a o  am ig o , p r o f e s s o r , e n g e n h e ir o  M a r c o s  L o u r e ir o  M a r in h o ,  p e la  
o p o r tu n id a d e  d o  e s tä g io  e  p e la  o r ie n ta ^ ä o ; n ä o  s o  r e fe r in d o -s e  a  o r ie n ta^ ä o  p r o f is s io n a l m a is  am p la , 
a p o n ta n d o -n o s  c a m in h o  d e  v id a .

A g r a d e c em o s  ä  c o o r d e n a g ä o  d e  e s tä g io  su p e r v is io n a d o , n a  p e s s o a  d o  p r o fe s so r  R ic a rd o  
C o rr e ia  L im a , p o s s ib i l i t a n d o -n o s  rea liza r  o  e s tä g io  su p e r v is io n a d o .

A g r a d e c em o s  a o s  n o ’s s o s  c o le g a s ,  e n g e n h e ir o  W a ld ir  G o n g a lv e s  d e  B . P ere ira , p o r  n o s  
a u x ilia r  d u r an te  a  r ea liz ag äo  d o  e s tä g io  e  ä  c o le g a  J o a n a  H e rm in ia  p o r  n o s  a u x il ia r  n a  r e d a fä o  d e s te 
r e la to r io .

A g r a d e c em o s  a in d a  a o  M e s tr e  J o ä o  e  t o d a  a  su a  e q u ip e  d e  c o n s t r u fä o  d a  o b r a  e  a  t o d o s  
q u e  c o n tr ib u ir am , d e  u m a  fo rm a  o u  d e  o u tr a ,  n a  r e a liz a9ä o  d o  e s tä g io .
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O B J E T IV O S  D O  E S T Ä G IO

O  e s tä g io  te v e  c o m o  o b je t iv o  g era l p r o p o r c io n a r -n o s  u m a  v isä o  am p la  d a  e x e c u g ä o  d e 
u m a  o b r a  c iv il;  su a  ad n in is tr ag äo , f isc a liz a g ä o  e  a p lic a ^ ä o  d o s  c o n h e c im e n to s  t e c i i c o s ,  a te  e n tä o  
te o r ic o s ;  ta m b em  a  v is ä o  d o  r e la c io n am en to  h u m a n o  n a  o b r a  fo i  o  b j e t iv o  d o  e s tä g io .

C om o c b j e t iv o  e sp e c if ic o  t iv em o s :  a  e x e c u ? ä o  em  c o n c r e to  a rm ad o  , d e  u m  edLficio  d e 
a p a r tam en to s ,  c o m  fu n d a g ö e s  em  sap a ta .
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I N T R O D U g Ä O

O  e s tä g io  fo i  p r o p o r c io n a d o  e  o r ie n ta d o  p e lo  p ro fe s so r , e n g e n h e ir o  M a r c o s  L o u re ir o 
M a r in h o , n u m a  o b r a  r iv il  s o b  su a  r e sp o n sa b i lid a d e  te c n ic a .

A  o b r a , c u ja s  ca r ac te r ist ica s  r e la ta r em o s  a d ia n te , s e n d o  u m  ed if ic io  d e  a p a r tam en to  serv irä 
p a ra  fu n c io n a m e n to  d e  c lin ic a  m e d ic o -h o s p ita la r  A R L I N D A  M E D E IR O S ;  f ic a n d o  s itu a d a  ä  R u a  
D r . S e v e r in o  C ru z  2 7 7  n o  c e n tr o  d a  c id a d e  d e  C am p in a  G ra n d e , P a r a ib a . R e la ta r em o s  a 
p a r tic ip a ^ ä o  q u e  t iv em o s  d u r an te  q u a se  q u a r en ta  e  c in c o  d ia s  n o s  tr a b a lh o s  a li r e a liz a d o s .

D e s e n v o lv e r em o s  o  ‘r e la to r io  e m  tre s  e ta p a s . N a  p r im e ir a  e ta p a  d e s c r e v e r em o s  as 
c a r a c te r is t ica s  d a  o b r a  em  p r o je to s .  N a  s eg u n d a  e ta p a  d e s c r e v e r em o s  a  o b r a  n o  q u e  d iz  r e sp e ito  
a o  q u e  ja  h a v ia  s id o  e x e c u ta d o  a te  o  in ic io  d o  e s t ä g io .  N a  te rce ira  e ta p a  d is s e r ta r em o s  so b r e  as 
e x e c u g ö e s  d a  o b r a  p r e s e n c ia d a s  p o r  n o s .
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E T A PA  I



A  O B R A  EM  P R O  J E T O S
/

T iv em o s  c o n ta to  c o m  o s  v ä r io s  p r o je to s  d a  ob ra ; q u r  e n c o n tr am o s  cm  c ö p ia s 
h e lio g r ä f ic a s . V im o s  c o m o  sä o  a p r c s c n ta d o s  n a  p r ä t ic a  o s  v ä r io s  p r o je to s  d e  u m a  e d if ic a g ä o . A s s im  
r e v is am o s  t o d o s  o s  c o n h e c im e n to s  a d q u ir id o s  n a  u n iv e r s id a d c , n o  c u r so  d e  E n g en h a r ia  C iv il ,  ja  se ja 
em  c ä lu lo  e s tru tu ra l, a rq u ite tu ra  o u  o r g am en to . A b a ix o  d c s c r e v e r em o s  t o d o s  o s  p r o j e t o s  q u e  
t iv em o s  o p o r tu n id a d e  d e  e s tu d a rm o s .

I- PROJETO ARQUITETÖNICO:

O  p r o j e to  a r q u it e tö n ic o  fo i  d e s e n v o lv id o  p e la  a r q u ite ta  M ar ia  C o n s t ä n c ia  V .  C r isp im , e 
c o n s ta  de:

_  Q u a tr o  p a v im e n to s  c o m  v ä r io s  a p a r tam en to s  e  sa la s .

_  D u a s  to r re s  d e  e le v ad o r e s .

_  R am p a s  in t em a s  p a ra  a  c ir c u la g äo  d e  m a ca s .

_  D c i s  r e s e r v a tö r io s  d 'ägu a ;  s e n d o  u m  su b te rr ä n e o  e  o  o u tr o  e le v a d o .

_  R am p a  p a ra  a  c irc u la g äo  d a  am b u lä n c ia .

_  P r o je g ö e s  d e  fa c h ad a s  c o m  su a s  r e sp e c t iv a s  c a ra c ter ist ica s  d e c o r a t iv a s .

_  C o r te s  tr an sv e rsa is  e  lo n g itu d in a is  n a  p la n ta  b a ix a  c o m  s e u s  r e sp e c t iv o s  d e ta l l ie s
c o n s t r u t iv o s .

II- PROJETO ESTRUTURAL:

O  p r o j e to  e s tru tu ra l fo i  d e s e n v o lv id o  p e lo s  e n g en h e ir o s  c a lcu lis ta s  J o s e  B ezerra  d a  S ilv a  
e J o s e  M e n e z e s  d a  S ilv a  F i lh o  c o r is ta n d o  a  p la n ta  d e  fo rm a  c o m  se u s  r e sp e c t iv o s  d e ta lh e s  d e 
e x e c u g ä o . D e v id o  o  e d if ic io  ter  m a is  d e  3 0m  d e  c o m p r im e n to  fo i  a d o ta d a  n o  p r o je to  e s tr u tu r a l a 
so lu g ä o  d e  ju n ta s  d e  d ila ta g ä o . T o d a  a  e s tr u tu r a  t o t a l iz a  u m  v o lu m e  d e  8 2 9  rn d e  c o n c r e to .

III- PROJETOS HIDRO-S ANITA RIO, DE SINALIZAQÄO E TELEFON ICO:

E s se s  p r o je to s  fo r am  d e se n v o lv id o s  p e la  em p r e sa  M .M  P R O JE T O S  E  IN S T A L A Q Ö E S

L T D A .

IV- PROJETO DE ORQAMENTO E CRONOGRAMA FISICO-FINANCEIRO:

O  p r o je to  d e  o r g am en to  fo i  d e s e n v o lv id o  p e lo  e n g en h e ir o  o r g am en t is ta  M a r c o s  L o u re ir o  
M a r in h o , o  q u ä l  p r ev iu  um  c u s t o  p r o v ä v e l p a ra  a  o b r a  d e  C r$  1 7 5 .2 5 3 .2 2 9 ,0 0  ( c e n to  e  s e te n ta  e 
c in c o  m ilh ö e s ,  d u z e n to s  e  c in c o e n ta  e  tres  m il  e  d u z e n to s  e  v in t e  e  n o v e  c r u z e ir o s)  em  O u tu b r o  d e 
1990  s e n d o  r e a ju s tad o s  p e lo s  in d ic e s  q u e  c o n v em  , c o m  a  fm a lid ad e  d e  o b t e r  f in a n c iam en to  ju n to  
a  b a n c o s .

O  c r o n o g r am a  fo i  e la b o r a d o  em  p r a z o  d e  2  a n o s  p r e v en d o  a s s im  a o rd en a g ä o  d a s  fa s e s 
da  o b r a  e  p e lo  c o n h c c im c n to  d o s  r e n d im en to s  u n i tä r io s  d o  e q u ip am en to  e  m ä ö -d e -o b r a ,  n o s  
d iv e r so s  se rv ig o s .
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E T A PA  II



O  IN IC IO  D A  O B R A :

I - DEMOLIQ̂ Ö

In ic ia lm e n te  n e c e s s i t o u -s e  fa z er  d em o li ij ö e s .  F e z - s e  a  d em o l i f ä o  d e  la s tro  d e  p iso , 
a lv en a r ia  d e  1 1 /2  v e z , la je  d e  c o n c r e to  a rm ad o  e  d e sm o n te  d e  e s tru tu ra  m e tä lic a  c o m  te lh a  d e 
f ib r o -c im e n to .

II -  CANTEIRO DE OBRAS
In s ta lo u - s e  o  c a n te ir o  d e  o b r a s  cm  a lg um a s  d ep cn d c n c ia s  d a  a n t ig a  c o n s tr u ^ ä o . E s te 

c o n s ta  d e: e s c r i tö r io , b a n h e ir o  e  sa la  d e  r e u n iö e s  p a ra  e n g e n h e ir o s .

III -  MOVIMENTO DE TERRA-CORTE
U t i l i z o u - s e  m ä q u in a s  p a ra  se  fa ze r  u m  c o r te  e  e n tä o  s e  o b t e r  a  c o ta  d o  n iv e l  d o  p iso  

e s ta b e le c id a  n o  p r o je tr  a r q u it e tö n ic o .

IV - ES CA VAQÄO
A  e s c a v a fä o  fe ita  p a ra  a s  s a p a ta s  e  para  a  c a ix a  d 'ä^ ua  su b ter rän e a  fo i  fe ita  m a n u a lm en te  

c o m  u s o  d a s  fe r r am en ta s  a p r op r ia d a s e  em  a lg u n s  c a s o s  u t il iz . u -s e  e x p lo s iv o s .

V - SERVIQO DE LOCAQÄO DA OBRA

N a  lo c a g ä o  d a  o b r a  u s o u - s e  in s t r u m e n to s  to p o g r ä f ic o s ,  a  m arca^ äo  fo i  fe ita  em  b a n q u e ta s 
u t i l iz a n d o - s e  p r e g o s  p a ra  d e fin ir  o s  e ix o s  d o s  p ila r es  e  a  lo c a l iz a g ä o  d a s  sa p a ta s .

VI - CONCRETO MAGRO
C o n fe c c io n a d o  p e lo s  p r ö p r io s  fu n c io n ä r io s  d a  o b r a , u t i l iz o u - s e  c o n c r e to  m ag r o  n o  fu n d o  

d a s  v ig a s  d e  fu n d a^ äo , n a  b a se  d a s  sa p a ta s  e  n o  fu n d o  d a  c a ix a  d 'ä gu a  su b te rr än e a , c o m  o  o b j e t iv o  
d e  r egu la r iza r  o  te r ren o  e  p r o te g er  a s  ferrag en s .

VII -  FUNDACÖES EM SAPA TA
N a  c o n fe c g ä o  d a s  sa p a ta s  o  c o n c r e to  u t i l iz a d o  fo i  f o m e c id o  p o r  u s in a . N o  c a s o ,  a  em p r e sa  

P O L IM IX  p r e s t o u  e s te  serv i^ o  ä  o b r a . E s sa  m e d id a  fo i  t o m a d a  p e lo  e n g en h e ir o  te c n ic o  
r e sp o n sä v e l  d e v id o  a  p e rm it ir  u m  m e lh o r  c o n t r ö le  d o  m a ter ia l  ja  q u e  se  n e c e s s i t o u  d e  um a  
r e s is te n c ia  c o n s id e r a d a  (1 5M P a ) .
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E TA PA  III



A CONTI N U A O DA OB RA

In ic ia m o s  o  e s tä g io  c o m  u m a  p a r te  d a  e s tr u tu r a  d o  p r im c ir o  p a v im c n to  ( te r r co )  ja 
c o n s tr u id a ;  c o m  in c lu sä o  d a  la je . Ja  a i , a tr av e s  d e  d iä lo g o s  c o m  o  e n g cn h c ir o  c o n s tr u to r . c o m  o  
M estre  d e  O b ra s , o  ferre iro  e  o s  c a rp in te iro s , t iv em o s  o p o r tu n id a d c  d e  a d q u ir irm o s  c o n h e c im c n to  
so b r e  a  te c n ic a  d e  c o n fe c g ä o  d e  p e ga s  d e  c o n c r e to  a rm ad o . A p r e n d em o s  c o in o  d e v e  se  a p r e se n ta r 
u m a  p c g a  d e  c o n c r e to  a rm ad o  a o  fin a l d e  su a  c o n fe c g ä o  e  ja  em  u so :  p e r fe itam en te  a c a b a d a , s em  
f is su r a s  e  a te n d e n d o  a s  d im e n s ö c s  d e  p r o je to .

A  o u tr a  p a r te  d o  p r im c ir o  p a v im e n to ,  e n c o n tr a v a - s e  c o m  m e ta d e  d a s  sap a ta s  e  r e sp e c t iv o s 
" to co s-d e -p ila r "  ja  c o n s tr u id o s ;  a s s im  c o m o  t a m b em  a s  v ig a s  b a ld r am e s  l ig a n d o  o s  c i ta d o s  " toco s" . 
A  m a io r  p a r te  d e s s a s  sa p a ta s  e n c o n tr a v am -se  a terrad a s  ju n tam en te  c o m  o s  t o c o s  a te  o  n iv e l  d a  c o ta  
d e  p is o .  A p r e n d em o s  q u e  e s s e  a terro  n ä o  d e v e  c o n t e r  m a ter ia l  a r g ilo so , p a ra  a s s im  ev ita r  fu tu r a s 
e x p a n s ö e s  d a  a rg ila  e  k o n seq u en te s  f is su ra g ö e s  n a  c e r äm ic a  d o  p is o .  A p r e n d em o s ,  a in d a  so b r e  o  
a ter ro , a  im p o r tä n c ia  d a  c om p a c ta g ä o  p a ra  se  e v ita r  a fu n d am e n to s  d o  m e sm o  p iso .

R e la ta r cm o s  a go ra  o s  tr a b a lh o s  c u ja  e x c u g ä o  a c om p a n h am o s  la d o  a  la d o  o  e n g en h e ir o  
c o n s t r u to r  e  o  M e s tr e  d e  o b r a s .
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I - ESCA VAĈÖES

A c o m p a n h a m o s  d ir c tam cn te  t o d a  a  fa s e  d e  e s c a v a ^ ö e s , p ara  p o s te r io r  c x c c u ^ ä o , d e  t o d a s 
a s  s a p a ta s  r e s ta n te s  d a  ob r a .

A p 6 s  a  id cn t if ica g äo  n o  te rr en o  d a  lo c a liz a ^ ä o  d o  p ila r , fe ita  p o r  m c io  d e  a r am e s  e s t ic a d o s 
a  p a r tir  d a  b a n q u e ta , d e f in ia -s e  a  ä rea  q u e  ser ia  e sc a v a d a . E s sa  ärea  fo i ,  p a ra  to d a s  a s  sa p a ta s , 
d e te rm in a d a  c o m  fo lg a , p ara  fa c ilita r  o s  tr a b a lh o s  q u a n d o  d a  e x e cu g ä o  d a  sa p a ta . A S  d im e n s ö e s  
d a  ä rea  era  d e te rm in a d a  ap ar tir  d a  p la n ta  d e  fo rm a  d a s  sa p a ta s  e , c o m o  d is s em o s ,  e x c ed id a  em  2 0 cm  
c a d a  la d o .

A s  e s c a v a ^ ö e s  fo r am  e x e c u ta d a s  m a n u a lm e n te  p c lo s  se rv en te s  c o m  o  u so  d e  fe r ram en ta s 
a p r op r iad a s .

A p r e n d em o s  a  r c c o n h e c e r  o  m a te r ia l  a r g i lo so  q u e ,  n o  c a s o ,  f o i  t o d o  tr a n sp o r ta d o  p a ra 
fo r a  d a  o b r a  e  p o r  is s o  c h am a d o  d e  " b o ta -fo ra" . O  m a te r ia l  f o n n a d o  p o r  r o ch a  d e c o m p o s t a  fo i 
u sa d o  n o  a terro .

E m  a lg um a s  ä rea s  e s c a v a d a s  e n c o n t r am o s  r o ch a s , o s  q u a is  fo r am  re tirad a s  u sa n d o -s e  
p r o c e s s o s  m a n u a is . N ä o  se  u s o u  d in am ite  p o r  r a z ö e s  e c o n öm ic a s .

A  p r o fun d id r  d e  d e  escavacjäo  d a s  ä rea s  fo i  d e te rm in a d a  c o m  b a se  n a  e x p e r ie n c ia  d o  
tn g e n h e ir o  e  d o  M e s t ie ,  d e  m o d o  a a te n d e r  a  e x ig e n c ia  d o  c ä lc u lo  q u e  su p ö s  p a ra  a  ta x a  d o  terren o  
5 K g /cm 2

II - CONCRETO MAGRO

A p ö s  a  p r o fu n d id ad e  n e c e s sä r ia  p a ra  a s s e n tam e n to  d a s  sa p a ta s , fo i  lan ^ ad a  u m a  c am ad a  
d e  c o n c r e to  s im p le s ,  c o m  b a ix o  te o r  d e  c im e n to  (tra g o  1:4:6) c h am a d o  p o r  i s s o  c o n c r e to  m a g r o .

C o m  e s sa  c am ad a  d e  c o n c r e to  m a g r o  o b j e t iv o u - s e  regu lar izar  o  te r r en o , o u  se ja , t o m ä - lo  
p la n o ,  p a ra  c o lo c a r - s e  e n tä o  ,as fe rr ag en s  d a  sap a ta ;  a s s im  a  g re lh a  (fe rra g en s)  f ica r ia  p r o te g id a  d a 
o x id a g ä o .

E m  a lg um a s  ä rea s  u so u -S e  c o n c r e to  c ic lö p ic o  p ara  r egu la r iza g äo  d o  terren o :  c o n c r e to  
m ag r o  c o m  p ed ra  r a ch ä o . U s a m o s  a  p ed r a  r a ch ä o  e x tra id a  d a s  p r öp r ia s  e s c a v a g ö e s  d a  o b r a . O  u s o  
d e s s e  c o n c r e to  c ic lö p ic o  fo i  ju s t if ic a d o  p o r  r a z ö e s  e c o n ö m ic a s ,  p o is  d e v id o  a o  g ran d e  d e sn iv e l 
g a s ta r -s e - ia  m u it o  c im e n to  c a so  se  u sä s s e  o  c o n c r e to  s im p le s  (m a g r o ) .

III - FUNDAQÖES

A p ö s  r egu la r iz ag äo  d o  te r r en o , c o lo c a m o s  em  c ad a  b u r a c o  su a s  r e sp e c t iv a s  ferra g en s , em  
fo rm a  d e  g re lh a , s e g u in d o -s e  o  d im e n s io n a m e n to  e  d e ta lh am en to  d e te rm in a d o  n o  p r o je to  
e stru tu r a l. T u d o  is s o  fo i  c o n f e r id o  c h e c a n d o - s e  a  p la n ta  d e  fö rm a  e  o s  d e ta lh e s  d e  c ad a  sa p a ta . 
S e g u in d o -s e  o  d e s c r ito  a c im a  c o m  r e la g äo  a s  ferra g en s , a s s e n tam o s  a s  ferrag en s  d o s  " to c o s  d e 
p ilares"  em  c im a  d a s  "grelhas"  d a s  sa p a ta s .

A p ö s  c o lo c a d a s  a s  fe rra g en s , c o lo c a m o s  a s  fö rm a s  d a  b a se  d a s  s a p a ta s , q u e  fo r am  
c o n fe c c io n a d a s  em  m ad e ir a , p e la  e q u ip e  d e  c a rp in te ir o s  d a  o b r a . E s ta s  fo rm a s  t iv e r am  fo rm a  
r e tan gu la r  c o m  a  a ltu ra  d a  b a se  d a  sa p a ta . S u a s  d im e n s ö e s  o b c d e c e r am  ä  p la n ta  d e  fo rm a . T u d o  is s o  
fo i  c h e c a d o  a n te s  d a  c o n c r e ta g cm , b em  c o m o  a  c o rr e ta  lo c a liza ^ ä o  d a s  fö rm a s  d e  a c o r d o  c o m  a 
lo c a^ ä o  d o s  p ila r es  e  a  p la n ta  d e  fö rm a .

C om  tu d o  c o n f e r id o , d im e n s ö e s  d a s  s a p a ta s , a ltu ra , ferragen s, lo c a l iz a c ä o  d a  sa p a ta  e  d o  
" to c o  d e  p ilar" , in ic iam o s  o  p r ep a r o  d o  c o n c r e to .
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O  c o n c r e to  fo i  p rep a rad o  n a  p r öp r ia  o b ra  c o m  u so  d e  b e to n c ir a . S c g u in d o -s c  r ig id am en tc 
o  tra y ö  d e t e n n in a d o  p e lo  e n g e n h e ir o  c o n s tr u to r , c o m  o  o b j e t iv o  d e  o b tc r - s c  a  r c s is tc n c ia  ex ig id a  
p e lo  c ;d cu lis ta  q u e  fo i  d e  1 5M P a . l i s s e  c o n tr o le  fo i  fe it o  c o m  o  u so  d e  p a d io la s  d e  m a d e ira . A s s im , 
a  q u a n t id a d e  d e  c ad a  m a te r ia l  fo i  p r c c isam cn te  d e te rm in a d o  p e lo  n ü m e r o  d e  p a d io la s .  T a m b em  a 
q u a n t id a d e  d e  ä g u a  fo i  d e v id am en te  c o n tr o la d a .

P r ep a ra d o  o  c o n c r e to  p r o v id e n c ia m o s  o  s c u  tr an sp o r te  a te  o  lo c a l  d a  la n ^ am en to . 
A p r e n d em o s  a  im p o r tä n c ia  d e  n ä o  se  tr an sp o r ta r  o  c o n c r e to  p o r  lo n g o  p e r cu r so , p a ra  a s s im  se 
e v ita r  a  s e g r e g a fä o  d a  a rg am a ssa . T am b em  q u a n d o  d a  e ta p a  d e  la n c am e n to  t iv em o s  o  c u id a d o  para 
se  e v ita r  e s s a  m e sm a  segrega^ äo . A s s im , e v i t a m o s  lan ga r  o  c o n c r e to  c o m  m a is  d e  d o is  m e tr o s  d e 
a ltu ra  d e  q u ed a .

A p r e n d em o s ,  n a  fa se  d e  p r ep a r o , a  im p o r tä n c ia  d e  se  p r e -d e te rm in a r  a  q u a n t id a d e  d e 
c o n c r e to  a  ser  p rep a rad a , d e  a c o rd o  c o m  o  v o lu m e  d a s  sa p a ta s  a  se rem  c o n fc c c c io n a d a s .  A s s im , 
p a ra  se  e v ita r  o  d e sp e rd ic io  d e  c o n c r e to , ja  q u e  e s te  6 u m  d o s  m a ter ia is  m a is  c a r o s  d a  o b r a ,  sem p r e 
c a lc u lä la v am o s  o s  v o lu m e s  d a s  sa p a ta s  a  se rem  c o n fe c c io n a d a s  e  a  partir  d i s to  d c te rm in & a a .v am o s 
a s q u a n t id a d e s  d e  m a te r ia l  n a s  p a d io la s  d e  a c o rd o  c o m  o  r e n d im en to  p r e v is to  p e lo  t r a fo .

A p ö s  p r ep a rad o  o  c o n c r e to , in ie iä v am o s  lo g o  o  s e u  tra n sp o r te  cm  c a r r in h o s  d e  m ä o ,  d e 
o n d e  f o i  la n f a d o  o  c o n c r e to  d en tr o  d o s  fö rm a s . A p r e n d em o s  q u ä l a  fo rm a  q u e  a  s a p a ta  d e v e  tom a r , 
o u  se ja , u m a  la je  n a  b a se  c o m  a  fe rrag em  n a  p a r te  in fer io r  e  em  c im a  d e s sa  la je  u m  t r o n c o  d e 
p ir äm id e , c h am a d o  d e  'c u scu z" . A n te s  d e  a tin g id a  e s sa  fo rm a  o  c o n c r e to  f o i  d e v id am en te  a d e n sa d o , 
c o m  o  u s o  d e  v ib r a d o .e s  d e  im e r sä o  c o m  a g u lh a  v ib r an te .

P a s s a d o s  d o z e  h o r a s  d a  c o n f e c f ä o  d a s  sa p a ta s  in ie iä v am o s  o  p r o c e s s o  d e  cu r a , a tr av e s  d o  
la n c am e n to  d e  ä g u a  so b r e  a s  su p e r fic ie s  d a  p e^ a s . I s so  f o i  fe ito  d u r an te  o s  s e te  p r im e ir o s  d ia s  d e 
v id a  d o  c o n c r e to .

A s  fo rm a s  la tera is  fo r am  re tirad as q u a r en ta  e  o i t o  h o ’ a s  a p ö s  a  c o n f e c f ä o  d a s  p e? a s .

IV - PILA RES

A p ö s  a  e x e c u g ä o  d a s  sa p a ta s  p a s s a m o s  a  c o n fe c c ä o  d o s  " to co s -d e -p ila r cs" .

C o m  a s  fö rm a s  jä  e x e cu ta d a s , s e n d o  e s ta s  m a d e ira  p r en sa d a  t ip o  "m adeirit" 
c o n tr a v e n ta d o s  c o m  sarrafos; p a s s am o s  a  c o lo c a g a o  d a q u e la s  e n v o lv e n d o  a s  ferrag en s  v e r t ic a is  q u e 
f ica ram  e n g a s t a d o s  n a s  sap a ta s .

V e r if ic am o s  se  a s  fo rm a s  a p r e s e n ta v am  d im e n s o e s  d e  a c o rd o  c o m  a  p la n ta  d e  fö rm a ,  b em  
' c o m o  lo c a g ä o ,  p r u m o , a l in h am e n to  e  a  v er ifica g äo  d o  e e c o / tam en to .

T o d a s  a s  fö rm a s  fo r am  um ed e c id a s , a n te s  d o  la n ^ am en to  d o  c o n c r e to ,  p a ra  s e  e v ita r  q u e 
a q u e la s  a b so r v e s s em  a  ä g u a  d e  am a s s am en to  d e ste .

I n ic io u -s e  e n tä o  o  p rep ra ro  d o  c o n c r e to  e  im ed ia tam en te  o  sc u  tr a n sp o r te , p a ra  lo g o  se 
lan^ar o  m a te r ia l  n o  in tc r io r  d a s  fö rm a s . T o m a m o s  to d a s  as p r e cau ^ ö e s  c o m  rc la?äo  a o  p r ep a r o , 
tr a n sp o r te , la n g am en to  e  a d e n s am en to  q u e  h a v iam o s  to m a d o  q u a n d o  d a  c o n fe c ^ ä o  d a s  sa p a ta s .

V -  DEM AIS PÊ AS

A c o m p a n h a m o s  a in d a  a  c x e c u g ä o  d e  a lg um a s  v ig a s -b a ld r am e s , e n g a s ta d a s  a o s  " to c o s -d e - 
p ilares" , e  t a m b em  o  le v a n tam en to  d e  a lg u n s  p ila re s , o u  se ja , a  c o n t in u a e ä o  d o s . 
t o c o s -d c -p i la r e s .V im o s  a im p o r tä n c ia  d a  f is c a liza g ä o  d o s  tr a b a lh o s  a  se r em  e x e c u ta d o s ,  d e sd c  a 
c o n fe r e n c ia  d o s  p r o je to s  a  o b se r v a g ä o  d a  c o n c r c ta g cm  e su a s  e ta p a s .
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VI - SER VIQOS ADMINISTRATIVOS

P a r t ic ip am o s  d e  tr a b a lh o s  r c a liz a d o s  n ä o  s o  n o  c a m p o ,  c o m o  t a m b cm  n o  c s c r itö r io .

T o m a m o s  c o n h e c im e n to  d e  c o m o  era  fe ita  a  r em un e ra g ä o  d a  m ä o -d c -o b r a :  N o  n o s s o  
c a s o ,  a  rem uncra< ;äo  d o s  c a rp in tc ir o s  e  fcrrc iro s  fo i  d o  t ip o  c o n tr a tu a l. O s  carp in t'c iro s r c c cb en d o  
p o r  m  d e  fo rm a  e x e cu ta d a , te n d o  d ir e ito  a  v a lc s  s em a n a is  d e  a c o r d o  c o m  o  tra b a lh o  fc ito . O  
ferre iro  r e c e b c n d o  p o r  K g  d e  ferro  a p lic a d o , s e n d o  q u e  r c c eb ia  m c ta d e  d o  p a g am en to  q u a n d o  o  
ferro  era  c o r ta d o  e  d o b r a d o , e  a  o u tr a  m e ta d e  q u a n d o  o  ferro  era  a p l ic a d o .

A in d a  so b r e  a  r em u n e ra gä o  d o s  o p e ra r io s ;  s em a n a lm en te  era  a p r e sc n ta d a  a o  p rop r ie tä r io  
d a  o b r a , a  f o lh a  d e  p a g am en to  d o s  o p e r a r ä r io s , q u e  o s  e s ta g iä r io s  p r ep a r a vam  para  a  v e r ifica g ao 
d o  e n g e n h e ir o  r e sp o n sä v e l.

N o  e s c r ito r io , fa z ia m o s  o  c o n tr o le  d o  m a te r ia l  q u e  e n tra v a  a  sa ia  n o  a lm o x a r ifa d o , b em  
c o m o  f o lh a  d e  p e d id o  d e  m a te r ia l , e n v ia d a  a o  p r o p r ie tä r io  d a  o b r a , c o m  a  d ev id a  a p r ova^ äo  d o  
e n g e n h e ir o  r e s p o n s ä v e l .

E x e r c i tam o s  o  c ä lc u lo  d o  v o lu m e  d e  c o n c r e to  e x e c u ta d o ,  p ara  a n ä lis e  d a - ta xa  d e  ferro  p o r  
u n id a d e  d e  v o lu m e  d e  c o n c r e to . E  o  v o lu m e  a  ser  e x e c u ta d o ,  para  c o n tr o le  d o  v o lu m e  a  scr 
p r ep a r ad o . C a lc u la m o s  a in d a : äreas d e  fo rm a , p a ra  c o n tr o le  d o  tr a b a lh o  d o s  c a rp in te iro s  e  c ä lc u lo s 
d a  q u a n t id a d e  d e  ferro  d o b ra d a  p e lo  ferre iro . T o d o s  e s te s  c ä lc u lo s  fo r am  a n a l iz a d o s  p e lo  e n g en h e ir o  
r e sp o n s ä v e l .
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C O N C L U S Ä O

A  e x p e r ie n c ia  r e tid a  n a  m en te

N ä o  p o d em o s  e sq u e c er , jam a is , t o d o  o  t e m p o  q u e  p a s s am o s  e s ta g ia n d o . F o r am  m u ita s 
a s  e x p e r ie n c ia s  q u e  fica räo  n a  m em or ia ;  n ä o  s o  n o  q u e  d iz  r e sp e ito  a o  a p r cn d iz a d o  t e c n ic o - 
a d m in is tr a t iv o , m a s  ta m b em  a  p rä tica  d a s  b o a s  r e la ^ ö e s  h um an a s :  ja  f o s s e  c o m  o s  p ro p r ie tä r io s  d a 
o b r a , c o m  o  e n g e n h e ir o  c o n s tr u to r , o u  c o m  o  M e s t e -d e -o b r a s  e  to d a  a c q u ip e  d e  o p e r ä r io s .

S em p r e  o r ie n ta d o s  p e lo  e n g en h e ir o  c o n s t r u to r , b em  c o m o  a t e n to s  a  e x p e r ie n c ia  d o  
M estr e -d e -o b r a s ,  c a rp in te ir o s  e  ferreiro; p o d em o s  ap r en d e r  m u ito  s o b r a  a  te c n ic a  d e  e x e cu ^ ä o  d a s 
c o n s t r u ? ö e s  d e  c o n c r e to  a rm ad o : tu d o  o  q u e  r e la t am o s  a n te r io rm en te . A p r e n d em o s  a  im p o r tä n c ia  
d a  f i s c a l iz a fä o  n o  b o m  d e sem p e n h o  d o s  s e r v ic o s  n a  o b r a . C o n h e c em o s  o  p a p e l d e  a dm in is tr a d o r 
c u e  a s su m e  o  e n g en h e ir o  n u m a  o b r a  c iv il ,  d e  fu n d am en ta l  im p o r tä n c ia  para  a  m a te r ia liz a g ä o  d a 
o b r a  em  p r o je to .  P o r  u lt im o ,  p o d em o s  d e s e n v o lv e r  b o a s  r e la g ö e s  c o m  t o d o s  e n v o lv id o s ,  d ire ta  o u  
in d ir e tam en te , n a  constru< ;äo  e  v er  o  e fe ito  q u e  is s o  r ep r e se n ta  n o  d e se n ro la r  d a  ob ra : ja  se ja  n a  
q u a lid a d e  d o s  s erv i^ o s , c o m o  tam b em  n o  tem p o  d e  e n tr eg a  d e s s e s  s e r v ifo s .

A s s im  s e n d o , fo i  m u ito  v ä lid o  o  t em p o  d e  e s tä g io . V iv em o s  u m a  grand e  e x p e r ie n c ia  a 
n iv e l  p r o f is s io n a l  e  p e s so a . Q u e  o s  s e to re s  c o m p e t e n t e s  d a  U n iv e r s id a d e  in c e n t iv em , m a is  e  m a is , 
o s  a lu n o s  a  e s ta g ia rem . N ä o  so  a  n iv e l  d e  e s tä g io  su p e r v is io n a d o  m a s  c o m  e x p e r ie n c ia , p o is  serä 
v a l io sa .

16


