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Reforma da Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Escritor Virginius da Gama
Melo



1. INTRODUCAO

O seguinte relatorio apresenta o que foi desenvolvido ao longo das 180 horas do
estagio supervisionado, etapa obrigatoria para a obtengdo do grau de Engenheiro Civil pela
UFCG.

Com orientagdo académica da Professora Doutora Izabelle Marie Trindade Bezerra e
supervisdo da Engenheira Jussara Rodrigues de Sousa da Andrade Galvdio Engenharia, o
estagio foi desenvolvido na obra de reforma da Escola Estadual de Ensino Fundamental e

Meédio Escritor Virginius da Gama Melo da cidade de Campina Grande.
2. OBJETIVOS
2.1. Objetivo Geral

Apresentar ao aluno estagiario o dia a dia de como funciona uma empresa de
engenharia, capacitar e treinar o graduando nas diversas fungdes realizadas por um engenheiro
em uma obra além de permitir o uso, na pratica, do que foi aprendido ao longo de 5 anos de

academia.
2.2. Objetivos Especificos

e Realizagdo de medicdo dos servigos executados em obra;
e Langamento das medigdes nas planilhas de boletins de medigdo;
e Criagdo de relatorios fotograficos dos servigos executados;

o Acompanhamento das atividades de reforma.
3. A EMPRESA

Fundada em 1985 na cidade Salvador-BA, a Andrade Galvdo Engenharia LTDA tem
atuagdo em diversos ramos da engenharia em todo o territério nacional. A empresa € de
capital privado e leva o nome de seus socios fundadores.

Com sede financeira na cidade de Sdo Paulo, a empresa tem filiais em Salvador (BA),
Campina Grande (PB), Brasilia (DF) e Boa Vista (RR). A empresa atua em diversas areas e
seu portfolio inclui incorporagdo imobiliaria, obras de saneamento e abastecimento de agua,
produgio industrial de concreto, construgio pesada, microdrenagem e macrodrenagem:.

A grande maioria das atividades da empresa é oriunda de obras publicas, mediante

licitagdes por concorréncia em obras de grande porte por todo o pais.



Na Paraiba, cujo escritorio esta localizado na cidade de Campina Grande, a empresa
Andrade Galvdo é responsavel por obras como a reconstrugdo da Barragem de Camara,
localizada no municipio de Alagoa Nova, Canal do Frango (macrodrenagem e urbanizagéo)
na cidade de Patos e, em Campina Grande, da Urbanizagdo do bairro de S&o Januario,
Urbanizag¢3o do bairro do Mutirdio e a constru¢do do Canal do bairro Santa Rosa. A obra
abordada neste documento sera o programa “Paraiba Faz Escola” do Governo Estadual da

Paraiba.
3.1. A Obra

A obra de reforma das escolas estaduais de Campina Grande faz parte do programa
“Paraiba faz Escola” do governo do Estado da Paraiba. Neste trabalho foi abordado a reforma
da Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Escritor Virginius da Gama Melo,

localizada na rua Penedo, sem numero, no bairro das Malvinas.
4. REVISAO BIBLIOGRAFICA
4.1. Reforma, Recuperacio e Manutenciao

Em 18 de abril de 2014 entrou em vigor a NBR 16280 (ABNT, 2014) que “estabelece
os requisitos para os sistemas de gestdo de controle de processos, execugdo e seguranga no
que se trata de obras de reforma de edificagdes”.

Segundo esta norma, os servigos de reforma devem atender a um plano formal de
diretrizes, que contemplem:

e Preservagdo dos sistemas de seguranga existentes na edificagéo;

e Apresentagdo de toda e qualquer modificagdo que altere ou comprometa a
seguranga da edificagio ou do seu entorno a analise da
incorporadora/construtora e do projetista, dentro do prazo decadencial (legal).
Apobs esse prazo, um responsavel técnico designado pelo responsavel legal
deve efetuar a analise;

e Meios que protejam os usuarios das edificagdes de eventuais danos ou
prejuizos decorrentes da execugdo dos servigos de reforma e sua vizinhanga,

e Descrigdo dos processos de forma clara e objetiva, atendendo aos regulamentos

exigiveis para a realizagdo das obras e sua forma de comunicag@o;
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e Quando aplicavel, o registro e a aprovagdo nos Orgdos competentes e pelo
condominio, exigidos para a sua execugio;

e Definigio dos responsaveis e suas atribuigdes em todas as fases do processo;

e Previsio de recursos para o planejamento da reforma: materiais, técnicos,
financeiros e humanos, capazes de atender as interferéncias nos diferentes
sistemas da edificagdo e prover informagdes e condigdes para prevenir ou
mitigar os riscos;

e Garantia de que a reforma nio prejudica a continuidade dos diferentes tipos de

manutengdo das edificagbes, apds a obra.
4.2, Relatorios Técnicos

Relatorio técnico é a exposigdo escrita dos fatos observados mediante pesquisas ou
experiéncias quanto a questdo visada, com explicagdes detathadas que comprovam aquilo que
€ exposto.

Trata-se de uma exposi¢do de dados ou fatos dirigidos a alguém, relativamente a uma
questdo ou a um assunto, ou ao que convém fazer dos mesmos (as recomendagdes). E, em
outras palavras, um documento que descreve o estado de um problema cientifico. Costuma ser
preparado e redigido a pedido de uma pessoa, de uma empresa ou de uma organizagio.

O relatorio técnico deve incluir informagdo suficiente para que um receptor
qualificado possa avaliar e propor modificagdes as respectivas conclusdes ou recomendagdes.

No caso de adaptagdo, ampliag@o, reforma, recuperagdo ou conclusdo, € necessario
também detalhar as atividades que serdo realizadas (demolig@o, construgdo, pintura, € outros),

bem como diferenciar as areas que sofrerdo interveng@o das demais.
4.3. Relatorio Fotografico

Antes e apos a execugdo de qualquer servigo, deve ser feito um relatoério fotografico
afim de documentar para o orgdo fiscalizador (SUPLAN) a realizagdo de determinada

benfeitoria.
4.4. Planilha Or¢camentaria
Planilha or¢amentaria é o documento que determina os gastos necessarios para

realizag¢do da obra ou servi¢o, de acordo com o projeto proposto.
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4.5. Cronograma de Execuciio

No cronograma de execucdo sdo efetuadas a ordenagdo das metas, especificadas e
quantificadas, em cada etapa ou fase, segundo a unidade de medida pertinente, com previséo

de inicio e fim.

4.6. Cronograma Fisico-Financeiro

O planejamento detalhado dos servigos que serdo executados é elaborado com o
cronograma fisico-financeiro. Apds o levantamento do consumo de mao de obra para cada
servico que sera executado na obra e dimensionamento das equipes, tem-se a obtengdo do
cronograma fisico-financeiro que dara a previsdo de quanto tempo cada etapa da obra levara

para ser executada.
4.7. Planilhas (Custeio e/ou Capital/investimento)

A descrigdo dos materiais e/ou servigos a serem adquiridos ou pagos com 0s recursos
do convénio € realizada com a utilizagdo de planilhas. Nestas, deve conter a apresentagdo
individual dos materiais e/ou servigos, informando ainda o valor unitario, quantidade e valor

total.
4.8. Demolicio

Os servigos de demoligdo sdo realizados devido ao estado de deterioragdo das

estruturas existentes ou para adequar a edificagdo ao novo projeto.
4.9. Concreto Armado

O concreto de cimento Portland é um material constituido por um aglomerante, pela
mistura de um ou mais agregados e agua. Deve apresentar, quando recém-misturado (estado
fresco), propriedades de plasticidade tais que facilitem o seu transporte, langamento e
adensamento e, quando endurecido, propriedades que atendam ao especificado em projeto

quanto as resisténcias a compressdo e a tragdo, modulo de deformagdo e outras.
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Em sua preparagdo, pode ser utilizado os chamados aditivos, com o intuito de
melhorar ou corrigir algumas de suas propriedades. Esses materiais podem proporcionar ao
concreto alteragdes de propriedades, tais como: plasticidade, permeabilidade, tempo de pega e
resisténcia a compressdo. A durabilidade de uma estrutura de concreto depende da realizagao
correta:

e Da execugdo da estrutura,
e Do controle tecnologico, com a realizag@o de estudo de dosagem e controle do

concreto e de seus materiais constituintes.
4.9.1. Recuperacio Estrutural

Em muitas situagdes, o concreto pode apresentar degradagio devido a agéo natural do
tempo, agdes externas e falhas de execugdo. Como elemento estrutural de suma importancia
para a seguranga, o concreto deve ser devidamente recuperado.

Para fazer uma recuperagdo estrutural, deve-se comegar pelo diagnostico das possiveis
causas. Os sinais mais comuns s3o: fissuras e trincas, corrosdo da armadura, manchas na
superficie, desagregacgdes, deformagdo excessiva, deficiéncias na concretagem e outros.

Apds o diagnostico deve-se iniciar o processo com a limpeza da area danificada
criando uma superficie aderente. Com um martelo € realizada a localizag@o das areas ndo
aderidas ou deterioradas. Demarca-se a area a ser reparada mediante corte minimo de 5 mm
de profundidade com disco diamantado. Deve-se apicoar e eliminar todas as éareas
deterioradas ou ndo aderidas, formando arestas retas.

Em seguida, procede-se retirando todo o concreto em volta das armaduras corroidas,
deixando, no minimo, 2 cm livres em seu contorno. Inspeciona-se a ferragem quanto a
reducdo de area resistente por oxidag@o. Se a se¢do da armadura estiver muito deteriorada e
com perdas, serd necessario substitui-la. Caso a armadura esteja apenas com uma agressdo
superficial, a armadura deve ser limpa utilizando uma escova de ago até eliminar totalmente a
ferrugem e logo apos aplica-se, com pincel, uma camada de um produto inibidor de corroséo,
evitando manchas no concreto.

Depois da limpeza e protecdo da armadura, o concreto da estrutura deve ser
substituido por um graute, que corresponde a um material comparado ao concreto mas que se
difere por apresentar agregados com pequenas dimensdes. Sua aplicagdo dispensa o uso de
vibrador. No momento da aplicagdo a superficie deve estar resistente, rugosa, limpa e isenta
de particulas soltas, pintura ou 6leos que impegam a aderéncia.
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4.10. Alvenaria de Blocos Ceramicos

Para a execug@o das alvenarias tém-se diversos tipos de elementos que podem ser
utilizados, dentre os quais destacam-se: os tijolos cerdmicos, os blocos cerdmicos ou blocos
de concreto, havendo outros tipos de elementos como os blocos silico-calcarios, blocos de
concreto celular, entre outros (SALGADO, 2009; MARINOSK, 2011).

Os blocos cerdmicos tém como matéria-prima a argila, que passa pelo processo de
queima, com temperaturas que variam entre 900°C e 1100°C. Sido empregados para alvenaria
de vedagdo e possuem baixo custo, havendo ainda blocos ceramicos especiais utilizados em

alvenaria com fungio estrutural (SALGADQO, 2009).
4.10.1. Elevacio de Alvenaria

Os blocos sdo assentados de maneira escalonada (juntas em amarragdo), nivelados e
aprumados com os blocos da primeira fiada, para a marcagdo da cota de cada fiada sdo
utilizadas linhas bem esticadas, suportadas lateralmente por esticadores ou presas em
escantilhdes, que neste caso garante a altura da fiada e o prumo da parede. Na ligagdo da
alvenaria com os pilares, verificando-se inicialmente se o chapisco esta bem aderido com o
concreto, deve-se encabegar totalmente o bloco ceramico, pressionando-se o bloco contra o
pilar de modo que a argamassa em excesso reflua por toda a periferia do bloco (AZEREDO,
1977).

A argamassa de assentamento deve ser estendida sobre a superficie horizontal da fiada
anterior e na face lateral do bloco a ser assentado, em corddes ou ocupando toda a superficie,
mas em quantidade suficiente para que certa porgdo seja expelida quando o bloco ¢ assentado
sob pressdo. O bloco é conduzido a sua posigdo definitiva mediante forte pressio para baixo e
para o lado (Figura 1), os ajustes de nivel, prumo e espessura da junta s6 podem ser feitos
antes do inicio da pega da argamassa, ou seja, logo apos o assentamento do bloco.

No maximo a cada duas ou trés fiadas recomenda-se verificar o nivelamento e o
prumo da parede, utilizando-se prumo de face, régua e nivel de bolha. Tais verificagdes, além
da conferéncia da cota, devem ser procedidas com mais cuidado ainda na fiada que ficara
imediatamente abaixo dos vdos de janela. O alinhamento € o prumo devem também ser

verificados com o maximo cuidado nas laterais dos vdos de portas e janelas (ombreiras).
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Figura 1 — (a) encabecamento dos blocos, (b) pressio no assentamento, (c) controle do prumo das paredes
e (d) controle do nivel das fiadas

4.11. Revestimentos
4.11.1. Chapisco Tradicional

O chapisco tradicional consiste no langamento vigoroso de uma argamassa fluida
sobre a base, utilizando-se uma colher de pedreiro (Figura 2). A textura final deve ser a de
uma pelicula rugosa, aderente e resistente. Esta argamassa fluida é produzida com cimento e
areia grossa em propor¢des que variam de 1:3 a 1.5 (cimento:areia), em func¢do das
caracteristicas do agregado utilizado e da superficie a ser chapiscada.

Antes da aplicagdo do chapisco devem ser tomados os seguintes cuidados:

e Limpeza da estrutura e da alvenaria,

¢ Eliminagao das irregularidades superficiais;
e Remogio das incrustagbes metalicas;

e Preenchimento dos furos da alvenaria,

e Pré-umedecimento.
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Figura 2 - Execu¢iio de Chapisco Tradicional

4.11.2. Emboc¢o Paulista

Conhecida também como embogo paulista ou embogo Unico, a massa Unica € um
revestimento comumente utilizado nas edificagfes, pois consiste em uma Unica camada que
executa duas fungdes: regularizagdo da base e acabamento. A massa Gnica é feita com uma
mistura de cimento, cal e areia média, sendo aplicada diretamente sobre o chapisco,
dispensando o reboco, como mostra a Figura 3.

Portanto, a argamassa utilizada e a técnica de execucdo deverdo resultar em um
revestimento capaz de cumprir as fungdes tanto do embogo quanto de reboco. Para superficies
internas, a massa tnica deve possuir trago de 1:2:8 ou 1:2:9 (cimento:cal:areia). E importante
lembrar que, por ndo receber uma camada de reboco, a massa unica deve ser mais resistente
aos agentes nocivos que o embogo.

A massa Onica € desempenada, isto €, alisada com desempenadeira, ficando assim com
acabamento liso (desempenadeira de aco) ou camurgado (desempenadeira com feltro ou
esponja). Quando se utiliza massa Unica, a aparéncia final ficara mais grosseira do que quando
se usa o reboco, pois 0 embogo possui areia mediana em sua composi¢do, e o reboco € feito
com areia peneirada.

Esta argamassa € utilizada nos casos em que a maior aspereza do revestimento ndo €

tdo importante ou tdo percebida, como nos casos das fachadas. Para ambientes internos onde a
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lisura das paredes € importante € mais conveniente usar o revestimento em trés camadas, para
obtengdo de uma parede mais lisa e com uma boa aparéncia.

Quando feito com argamassas industrializadas, a massa unica pode ser vantajosa, pois
esta tem na sua composi¢éo areia de granulometria mais fina, proporcionando desta forma,
um acabamento final que ¢ equivalente ao do reboco convencional. Para poder encobrir a
maior aspereza da superficie quando se usa a massa unica, € provavel que se gaste mais com a
pintura.

Contudo, sabe-se que a principal caracteristica € a capacidade de aderéncia, cuja
importancia sera ainda maior caso a massa Unica seja utilizada em revestimentos externos e

tetos.

Oapaca

t
|

(" ]
e G ' Massa inico
!

T

J
|

Figura 3 - Revestimento com camada de massa @nica

LI

4.12. Contra Piso

Quando se trata de aplicar qualquer tipo de piso no ch@o ou andar térreo, ndo se pode
fazé-lo diretamente sobre o solo. Deve-se fazer uma camada de preparacdo em concreto
dosado com pouco cimento, em geral no trago de 1:3:6 (cimento:areia:brita), o qual é
chamado de contra piso.

Para aplicar o concreto, deve-se preparar o terreno, com nivelamento e apiloamento.

Este ndo tem a finalidade de aumentar a resisténcia do solo, mas sim de uniformiza-lo.
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Quando se tem um aterro e este for maior que 1,00 m de altura, deve ser executado
com cuidado especiais. A espessura minima do contra piso deverd ser de 5 cm, podendo
atingir até 8cm, pois o terreno nunca estara completamente plano e nivelado.

Caso haja umidade no contra piso, devera ser feito um tratamento impermeabilizante
para que o piso ndo sofra danos na fixagdo (desprendimento do piso), no acabamento
(aparecimento de manchas) e na estrutura do piso (empenamento, etc.).

Esse tratamento consiste em colocar aditivo impermeabilizante no concreto do contra
piso ou na argamassa de assentamento ou ainda a colocagio de lona plastica sob o contra piso.

Nos pavimentos superiores (sobre as lajes), quando as mesmas ndo forem executadas
com nivel zero, deve-se aplicar uma argamassa de regulariza¢do, que em certos casos podera
ser a propria argamassa de assentamento. Para cada tipo de piso existe um tipo mais indicado

de trago de argamassa de regularizagdo (Comunidade da Construgéo).
4.13. [Esquadrias de Madeira

As esquadrias que apresentam defeitos como empenamento, deslocamento e
rachadura, lascas, desuniformidade da madeira quanto a qualidade e espessura devem ser
trocadas por esquadrias novas. As esquadrias que forem bem aparelhadas e rigorosamente

planas devem lixadas e pintadas.
4.14. Pintura

As superficies rebocadas (a receberem pintura) deverdo ser examinadas e corrigidas de
todos e quaisquer defeitos de revestimento, antes do inicio dos servigos de pintura. Todas as
superficies a pintar devem ser cuidadosamente limpas, isentas de poeira, gorduras e outras
impurezas. As superficies poderdo receber pintura somente quando estiverem completamente
secas. A principal causa da curta durabilidade da pelicula de tinta é a ma qualidade da
primeira demdo, de fundo (primer), ou a negligéncia em providenciar boa base para a tinta.
Nas paredes com reboco, tém de ser aplicadas as seguintes demios (BORGES, 2009):

e Selador: composicdo liquida que visa reduzir e uniformizar a absorgéo inutil e
excessiva da superficie;

e Emassamento: utilizado para fechar fissuras e pequenos buracos que ficarem
na superficie e que s6 aparecem apos a primeira demao de selador;

¢ A segunda demdo e as subsequentes so poderdo ser aplicadas quando a anterior
estiver inteiramente seca, sendo observado, em geral, o intervalo minimo de 24
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h entre as diferentes aplicagdes. Apds o emassamento, esse intervalo sera de 48
h. Devem ser dadas tantas demfos quantas forem necessarias, até que seja
obtida a coloragdo uniforme desejada e a tonalidade equivalente, partindo dos

tons mais claros para os tons mais escuros.

Ferragens, vidros, acessorios, luminarias, dutos diversos etc., ja colocados, precisam
ser removidos antes da pintura e recolocados no final, ou entdo adequadamente protegidos
contra danos ¢ manchas de tinta. Deve-se evitar escorrimentos ou respingos de tinta nas
superficies ndo destinadas a pintura, tais como concreto ou tijolos aparentes, lambris que
devem ser lustrados ou encerados, e outros. Quando aconselhavel essas partes devem ser
protegidas com papel, fita-crepe ou outro qualquer processo adequado, principalmente nos
casos de pintura efetuada com pistola. Os respingos que n3o puderem ser evitados terdo de ser
removidos com emprego de solventes adequados, enquanto a tinta estiver fresca. Nas
esquadrias de ferro, apos a limpeza da pega, deve-se aplicar as seguintes demios (YAZIGI,
2009):

¢ Fundo antioxidante de ancoragem (zarcdo ou cromato de zinco);
e Selador;

¢ Fundo mate (sem brilho).
4.15. Piso Granilite

Também chamado de marmorite, trata-se de piso rigido e geralmente polido, com
juntas de dilatagdo, moldado in loco, a base de cimento com agregado de marmore triturado e
areia. No caso de granilite fundido sobre base de concreto, deve-se obedecer as seguintes
prescrigdes quanto as superficies que irdo receber esse revestimento:
e Limpeza de poeira e de quaisquer detritos;
e Molhadura para reduzir a absor¢do de agua da argamassa de contra piso;
e Execug¢do de camada de argamassa de cimento e areia no trago | :3 em volume,
na espessura adequada as irregularidades do piso a revestir e necessarias para a
formag#o de caimentos para os ralos, dando-lhe sempre acabamento aspero.
e (Capeamento (fundagdo), na espessura de 12 mm a 15 mm de argamassa de
cimento comum e/ou branco, marmore triturado (granilite) na granulometria
com rolo de 30 Kg a 50 Kg, excedendo a argamassa de 1 mm a 2 mm do nivel

definitivo;
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4.16.

As juntas poderdo ser de perfis extrudados de PVC (ocasionalmente, de latdo),
com espessura ndo inferior a 1 mm e altura de até 2,5 cm, e terdo de ser
assentadas de maneira alinhada e nivelada sobre a base, formando painéis com
dimensdes convenientes, nunca menores que 1 m, porém limitando-se a area de
1,6 m?

O revestimento precisa ser submetido a cura durante o periodo de 6 dias, no
minimo. Sera proibida a passagem sobre o piso, mesmo apoiada sobre tabuas,
nas 24 h seguintes a sua fundigio;

O primeiro polimento devera ser feito a maquina com emprego de agua e
abrasivos de granulag@o n°40, 80 e 160, aplicados progressivamente;

Apos o primeiro polimento, as superficies serdo estucadas com mistura de
cimento branco e corante na tonalidade idéntica a do capeamento;

O polimento do piso junto dos rodapés sera realizado a seco, com maquina
elétrica portatil,

O polimento final serd feito a maquina, com emprego de agua e abrasivo de
graos mais finos;

O polimento dos rodapés, ressaltos e peitoris devera ser executado com
maquina portatil e/ou manualmente;

Imediatamente apds o polimento, € preciso aplicar uma camada protetora de

cera branca comum.

Execucio e Recuperacio do Sistema de Esgoto Sanitario

A canalizag@o de esgoto sanitario, que se estende desde a ligagdo do coletor publico

até as caixas sifonadas, tem o nome de esguio primario, que é caracterizado pela existéncia de

gases provenientes do coletor publico e resultantes da decomposi¢do de matéria orginica. O

restante dos trechos, depois da caixa sifonada até os pontos de liga¢do as pegas de utilizagdo

sanitarias ou aos ralos secos (sem sifonagem), tem o nome de esgoto secundario, onde ndo ha

presenca dos gases.

A fungdo da caixa sifonada ou siféo na instalagdo sanitaria € a de desconectar o esgoto

secundario do esgoto primario, por meio de uma camada de agua, que se chama de fecho

hidrico. Para garantir a eficiéncia do sistema, a lamina de 4gua do fecho hidrico deve ter no

minimo 5 cm. A importéncia do sistema de ventilagdo em uma canalizagdo € a de proteger o

fecho hidrico, compensando a variagdo de pressdo interna da tubulagdo. Quando ocorre a
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descarga de um vaso sanitario, movimenta-se grande volume de agua em alta velocidade. Isso
pode provocar a formagio de vacuo na tubulagdo e pode succionar a agua do fecho hidrico.
Outro fendmeno é o rompimento do fecho hidrico por aumento da pressdo interna da

tubulagio.

Para evitar esses problemas desagradaveis, € necessaria a existéncia de uma tubulagio
que compense essas variagdes de pressdo interna. Essa tubulagdo que protege o fecho hidrico
tem o nome de tubulacdo de ventilagdo e precisa estar conectada a tubulagio entre o vaso

sanitario e a caixa sifonada
4.17. Execucio e Recuperacio do Sistema de Agua Fria

As instalagdes de agua fria precisam ser projetadas e construidas de modo a:

e QGarantir o fornecimento de agua de forma continua, em quantidade suficiente, com
pressdes e velocidades adequadas ao perfeito funcionamento das pegas de
utilizagdo e do sistema de tubulacio;

e Preservar rigorosamente a qualidade da agua do sistema de abastecimento;

e Proporcionar o maximo conforto dos usuarios, incluindo a redugdo dos niveis de
ruido;

Os equipamentos e reservatorios necessitam ser adequadamente localizados tendo em

vista as suas caracteristicas funcionais, a saber: espago, iluminagdo, ventilagdo, prote¢do
sanitaria, operagdo e manutengdo. SO é permitida a localizagdo de tubulagdo solidaria a

estrutura se aquela ndo for prejudicada pelos esforgos ou deformagdes proprias dessa

estrutura.
4.18. Execucio e Recuperacio da Rede Elétrica

Para realizagdo de recuperacdo da rede elétrica, devem ser efetuadas vistorias na rede e
ao se detectar falhas no sistema devem ser executados reparos. No caso da obra acompanhada,
realizou-se uma vistoria, onde foi observado que devido a rede elétrica ser antiga e ndo
possuir projeto, foi necessaria a execu¢do de uma nova rede e consequentemente a

desativagdo da existente.

4.19. Impermeabilizacio
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A executante da impermeabilizagdo deve receber uma série de documentos técnicos
necessarios para o desenvolvimento dos servigos, como indicado nas normas técnicas,
conforme descrito a seguir:

e Memorial descritivo e justificativo,

e Desenhos e detalhes especificos;

e Especificagdes dos materiais a serem empregados e dos servigos a serem
realizados;

e Planilha de quantidade de servigos a serem feitos;

e Indicacdo da forma de medig@o dos servigos a serem realizados.

As éreas ja impermeabilizadas precisam ser mantidas e utilizadas de acordo com o
projeto, com eventuais modificagdes, aprovadas pelos projetistas executantes, sob pena de
cessar sua responsabilidade.

A executante das obras de impermeabilizagio tem de obedecer rigorosamente ao
projeto, principalmente aos detalhes e as especificagdes. As cavidades ou ninhos existentes na
superficie devem ser preenchidos com argamassa de cimento e areia no trago volumétrico 1:3,
com ou sem aditivos. As trincas e fissuras tém de ser tratadas de forma compativel com o
sistema de impermeabilizagdo a ser empregado. As superficies devem estar adequadamente
secas, de acordo com a necessidade do sistema de impermeabilizagio a ser em pregado,
cabendo a decisdo a executante.

O substrato a ser impermeabilizado ndo pode apresentar cantos e arestas vivos, 0s
quais tém de ser arredondados com raio compativel com o sistema de impermeabilizagio a ser
empregado. As superficies precisam estar limpas de poeira, 6leo ou graxa, isentas de restos de
forma, pontas de ferro, particulas soltas etc.

Toda superficie a ser impermeabilizada e que requeira escoamento de agua deve ter
caimento minimo de 1 % no sentido dos ralos. A superficie deve ser isenta de protuberincias
€ com resisténcia e textura compativeis com o sistema de impermeabiliza¢do a ser empregado.
Caso ndo sejam atendidos aos dois requisitos acima, € necessario executar uma regularizagio,
com argamassa de cimento e areia no trago volumétrico 1:3, granulometria de areia de 0 mm a
3 mm, sem adigdo de aditivos impermeabilizantes; a camada de regularizagio precisa estar
perfeitamente aderida ao substrato.

Tém de ser cuidadosamente executados os detalhes, como juntas, ralos, rodapés,

passagem de tubulagdo, emendas, ancoragem e etc. Caso o sistema de impermeabilizagio
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necessite, deve ser providenciada, durante sua execugdo, protecdo adequada contra a agio das
intempéries.

E necessario proibir o trAnsito de pessoal, material e equipamento estranhos ao
processo de impermeabilizag@o, durante a sua execugdo. Precisam ser observadas as normas
de seguranga quanto ao fogo, no caso das impermeabiliza¢cdes que utilizem materiais
asfalticos a quente, da mesma forma quando usados processos moldados no local, com
solventes; cuidados especiais terdo de ser tomados em ambientes fechados, no tocante ao
fogo, explosdo e intoxicagdo, a que os trabalhadores estiverem sujeitos, necessitando ser
prevista ventilagdo forgada.

Apos a execugdo da impermeabilizagdo, recomenda-se que seja efetuado um teste com
lamina de 4gua. Com duragdo minima de 72 h, para verificagio da aplicagio do sistema
empregado. Caso seja necessario interromper os servigos de impermeabiliza¢do, é preciso
seguir os critérios do sistema para a posterior continuidade deles. Os servigos de

impermeabilizag@o deverdo ser executados exclusivamente por pessoal habilitado (YAZIGI,
2009).

S. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

As atividades do estagio supervisionado foram iniciadas em 12 de maio de 2014, tendo
como primeira etapa um treinamento acerca das diversas atividades desenvolvidas pelo setor
de medi¢do da empresa, os procedimentos padrdes para a fiscalizagdo de servigos e o

planejamento da obra.
5.1.Planejamento
5.1.1. Planilhas Or¢amentarias Prévias

Apos a elaboragdo dos laudos técnicos efetua-se um levantamento de quantitativos
estimado para cada servico, com o propdsito de iniciar as atividades a serem desenvolvidas
para a recuperagdo da edificagio.

As atividades que foram desenvolvidas, constaram na Ordem de Execu¢do de Servigo
(OES) que ¢ emitida pela SUPLAN. Compdem a OES os servigos de reforma que indicados
no laudo técnico assim como, se houverem, algumas exigéncias feitas pela diretoria da escola.
Em seguida utiliza-se a planilha contratual que lista pormenorizadamente todos os tipos de
servigos que por ventura podem ser feitos durante o periodo de vigéncia do contrato em

qualquer escola com seu respectivo prego por unidade de medida.
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Com o levantamento do quantitativo de cada servi¢o e os valores unitarios, tém-se
entdo um orgamento prévio para cada obra. A partir da elaboragdo da Planilha Or¢camentaria

Prévia € possivel estimar o quanto sera gasto em uma determinada escola.
5.1.2. Cronegramas Fisico-Financeiros

O cronograma ¢ obtido com base na planilha de orgamento prévio ao ser levantando os

coeficientes de produgio das equipes de produgio da Andrade Galvio.
5.1.3. Quantitativo de Materiais e Equipamentos

Tomando por base o quantitativo de servigos levantados define-se a quantidade de
insumos a adquirir para a realizagdo da obra. Os insumos sdo os mais variados e depende do
tipo de servigo a ser executado, mas pode-se exemplifica-lo pela quantidade de cimento a ser

comprada, tijolos, telhas, materiais elétricos, hidraulicos, etc.
5.2.Medic¢io de Servicos

A medi¢do de servigos trata-se de uma atividade de suma importidncia para a
remunera¢do dos servigos executados. Portanto, ocorre com o objetivo de identificar e
quantificar os mais diversos tipos de servigos executados nas escolas. O contrato existente
entre a construtora e o 6rgédo licitante (Governo do Estado da Paraiba) prevé que ao final de
cada més a construtora apresente todos os servigos executados em todas as escolas para que
assim, se proceda a fiscalizag@o e, por conseguinte, a remuneragio dos servigos executados.

Dispde-se da relagdo de servigos apresentados na planilha contratual e a medigio é
entregue na forma de um memorial de calculo utilizando-se recursos de busca e calculos de
planilhas eletronicas. Concomitantemente, deve ser apresentado um relatério fotografico que
acompanha o memorial de célculo com o objetivo de facilitar a verificagdo do servigo pela

fiscalizagdo.
6. ESCOLA ACOMPANHADA

Ao longo do periodo de duragdo do estagio supervisionado ocorreu o
acompanhamento da obra de recuperagdo da E.E.E.F.M Escritor Virginius da Gama Melo.
Esse acompanhamento inclui a realizagdo periddica de medigdo dos servigos executados,
langamento das quantidades medidas no boletim de medi¢do e relatorios fotograficos dos

servigos executados.
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Foram desenvolvidas na E.E.E.F.M Escritor Virginius da Gama Melo servigos de
limpeza de terreno mecanizado e manual, demoli¢do de revestimento, alvenaria e elementos
ceramicos vazados, execugdo de piso granilite, reforma das instalagSes elétricas e hidros
sanitarias, execug@o de alvenaria, revestimento, recuperagao estrutural e etc.

Na Figura 4 pode-se observar a colocagdo de tapume para isolamento da area da

cal¢ada externa da escola.

Figura 4 - Colocacio de tapume

Apds isolamento da area da escola deu-se inicio aos servigos de demoli¢do. Foi
demolido o revestimento das paredes (Figura 5) a uma altura de 1,60 m afim de substitui-lo

por revestimento em pastilhas cerdmicas.
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Para se adequar ao novo projeto das portas, foram demolidas pequenas areas de
alvenaria (Figura 6) para ampliar o vdo das portas e consequentemente possibilitar a

instalagdo das novas esquadrias.

Figura 6 - Demolicdo de alvenaria

Também foram demolidos revestimentos de paredes nas partes internas das salas e

também o piso (Figura 7).

Figura 7 - Demoliciio de revestimento de paredes e piso
Na parte externa da escola foram realizados servigos de limpeza manual do

terreno (Figura 8) para retirada da cobertura vegetal.
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Figura 8 - Limpeza manual do terreno

Apos a conclusdo da limpeza do terreno e de parte da demoligdo, o entulho foi retirado
através de transporte manual e mecanizado de carga, na qual podem ser observados nas

Figuras 9 e 10 respectivamente.

Figura 9 - Transporte manual de entulho
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Figura 10 - Transporte mecanizado de entulho

A escola ganhou novos muros externos, pois alguns trechos da antiga murada
encontravam-se danificados devido ao tempo e as inimeras tentativas de invas3o da escola.
Na Figura 11 pode-se verificar a vala escavada do novo muro com a armadura da cinta de

amarragao.

Figura 111 - Vala e armadura para cinta de armarracfio

Também foi necessaria a troca de parte da tubulagio do esgoto da escola (Figura 12),

pois a tubulag@o existente ndo suportava mais a vazdo produzida pelo edificio.
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Figura 122 - Escavagiio de valas para troca de manilhas

Junto ao novo sistema de esgoto foram executadas caixas de inspecdo (Figura 13) e de

passagem.

Figura 13 - Caixa de Inspecio
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Longos trechos do muro externo foram reparados, executando uma camada de
chapisco e em seguida trés demédos de pintura a base de cal hidratada. Pode-se verificar na
Figura 14 o aterro realizado para a constru¢do de um novo trecho de calgada além do muro

citado anteriormente. Na Figura 15 observa-se a rampa de acesso do refeitorio da escola.

Figura 14 - Muro externo com pintura cal

Figura 15 - Rampa de Acesso do refeitério

Os banheiros da escola ganharam novas caixas de descarga (Figura 16), dessa vez

isoladas do banheiro para evitar depredag@o e roubo das caixas de descarga.
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Figura 16 - Caixa de descarga
Apés realizagdo da demolicdo das antigas camadas de revestimento, as paredes da
escola receberam uma camada de chapisco (Figura 17) e logo em seguida uma camada de

reboco paulista (Figura 18) que despensa o uso de embogo.

Figura 17 - Camada de chapisco sobre alvenaria
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Figura 17 — Aplicagio de embogo paulista

Executada a camada de reboco paulista foi iniciado o assentamento das pastilhas

conforme observado nas Figuras 19, 20 e 21.

Figura 18 - Assentamento de pastilhas cerimicas
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Figura 19 - Assentamento de pastilhas cerimicas

Figura 20 - Pastilhas ceramicas rejuntadas

Na execucdo dos pisos, foi observado a utilizagdo de piso granilite, 0 que é muito
comum nas escolas da rede estadual, devido a sua boa aparéncia estética e ao seu custo de
execucdo e manutencdo ser relativamente baixo. Nas Figuras 22 e 23 observa-se uma camada
de argamassa utilizada como base do piso afim de garantir o nivelamento do piso e dar

aderéncia a ultima camada que sera o capeamento.
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Figura 21 — Camada de argamassa para nivelamento

Figura 22 - Camada de base aderente com juntas
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Com a ultima camada pronta, o piso foi polido (Figura 24) para que pudesse adiquirir

sua aparéncia caracteristica.
Figura 23 - Polimento de piso granilite
A pintura das salas de aula foi iniciada realizando a raspagem (Figura 25) da pintura
antiga, sendo em seguida aplicado um fundo selador branco para diminuir a absorgdo da

camada de reboco.

Figura 24 - Raspagem de pintura PVA

Em seguida as paredes e o teto foram emassados (Figura 26), para que por ultimo
fosse dada trés demaos de tinta latex acrilico, alcangando assim o resultado final observado na

Figura 27.
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Figura 25 - Emassamento de teto

Figura 26 - Teto com pintura pronta

Nas lajes sobre os blocos de salas de aula, foi aplicada uma camada de

impermeabilizante asfaltico (Figura 28) para evitar a infiltracdo de agua.
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Figura 27 - Impermeabilizacdo asfiltica
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7. CONCLUSAO

No estagio supervisionado foi possivel vivenciar, em apenas 3 meses, varios setores de
uma obra. Foi observado o qudo complexa e dificil pode ser uma obra de reforma, se
comparada a construgio propriamente dita. Em uma obra de reforma, o controle das equipes
de produgio e o planejamento da execugdo devem ser encarados com mais reponsabilidade do
que uma obra convencional. Existem varios fatores que podem influenciar negativamente.
Esses fatores vdo desde a falta ou inconsisténcia de projetos, dificuldade na execugio dos
servigos pois algumas escolas ndo podem interromper seu calendario letivo, demora na
liberag@o dos recursos por parte dos 6rgdos competentes e etc.

Diante disso, pode-se dizer que o estagio ndo serviu apenas para por em pratica aquilo
que foi aprendido ao longo de 5 anos de academia, mas também para aprender como se portar
diante das pressdes que um engenheiro civil sofre cotidianamente. Pode-se constatar também
que O estagio proporciona a pratica, mas que nada adianta sem uma boa base técnica. Com um
bom conhecimento tedrico, o engenheiro € capaz de observar os problemas que estdo
acontecendo a sua volta e dar solugGes reais que possam de fato superar as mais adversas
dificuldades.
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Anexo [

Relatorio Técnico

Processo
SUPLAN N°
OBJETO: CONTRATACAO DE EMPRESA PARA OBRAS E SERVICOS DE
CONSTRUCAO CIVIL PARA EXECUCAO DE SERVICOS DE NATUREZA
CONTINUA: SERVICOS GERAIS E ESPECIALIZADOS DE MATUTENCAO
PREVENTIVA, CORRETIVA, RECUPERACOES E  REFORMAS EM
ESTABELICIMENTO DA REDE PUBLICA ESTADUAL DE ENSINO E NOS PREDIOS
ADMINISTRATIVOS CORRELATOS E AFINS, EM DIVERSOS MUNICIPIOS DO
ESTADO DA PARAIBA, COM FORNECIMENTO DE MATERIAL, EQUIPAMENTO,
FERRAMENTAS E MAO DE OBRA.

Contrato N°

_ ANDRADE GALVAO . 13.558.309/00
Conatada: ENGENHARIA LTDA g 01-43
Informacées Basicas:

SPsScretaria CAMPINA GRANDE RPS N°

Solicitante:

Unidade a ser EEEM ESCRITOR VIRGINIUS DA Data de

Atendida: GAMA E MELO Emissdo: 27/08/2013
Enc'lerecg da Rua: Penedo, s/n, Malvinas - Campina Grande/PB

Unidade:

Discriminacdo Detalhada dos Servicos a Serem Executados:

Muro em alvenaria ceramica revestido de chapisco e pintura em cal. Ndo tem calgada ao redor
do muro. Desgaste na pintura e em alguns pontos destacamento do filme da textura devido a
falta de aderéncia do revestimento. Ha presenga de rachaduras de grande proporgdo em alguns
pontos do muro. Recomenda-se a remogdo dos revestimentos em processo de destacamento,
apicoamento da superficie com substituigdo do reboco, raspagem da pintura, aplicagdo de
fundo preparador e pintura com cal hidratada. Demoligio e reconstrugdo de reboco e alvenaria
onde se fizer necessario.

Area externa toda em terra, com presenca de vegetacio rasteira desuniforme, com presenca de
lixo e entulho. Recomenda-se capinagdo de vegetagdo, limpeza, retirada de entulho e feitura
de calgada ao redor do muro.

Cobertura em telha cerdmica, apoiada tanto em laje pré-moldada quanto em madeiramento.
Cobertura das passarelas em telha fibrocimento. Telhas cerdmicas apresentam deterioragio.
Laje pré-moldada com presenga generalizada de infiltragdes. Em alguns pontos da passarela
hé descontinuidade na presenga de telhas fibrocimento. Ha presen¢a de sujeira nas calhas de
chuva. Recomenda-se troca de telhas cerdmicas; impermeabilizagdo da laje pré-moldada;
tratamento da estrutura de madeira, com imunizagdo do madeiramento; limpeza das calhas de
chuva, onde existe, e instalagdo de calhas onde se fizer necessario.
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Parede em alvenaria cerdmica com revestimento em reboco e pintura acrilica. Pintura com
sinais de desgaste, por falta de impermeabilizagdo da laje, por infiltragdo por capilaridade e
por desagregagdo do revestimento. Recomenda-se impermeabilizagdo na base de alvenaria,
recomposi¢do pontual de reboco na parede; limpeza, raspagem e pintura das paredes, com

aplicacgio de fundo reparador e iintura acrilica.

Parede em alvenaria ceramica com revestimento de reboco e pintura acrilica e em alguns
ambientes com revestimento cerdmico (banheiro, cozinha, refeitorio, secretaria, diretoria),
pintura acrilica com infiltragdo por capilaridade e por falta de impermeabilizagdo da laje e
consequente descolamento do revestimento. Revestimento ceramico sujo e pontualmente
danificado. Paredes do almoxarifado da secretaria e da dire¢do com infiltrages provenientes
do encanamento hidraulico. Pilares apresentando problemas de fissuragdo, com ferragem
aparente. Recomenda-se aplicag@o de revestimento cerdmico nas salas de aula, e onde mais se
fizer necessario; impermeabilizagdo na base de alvenaria; composi¢do pontual da parede com
substituigdo de reboco, preferencialmente utilizando aditivos especificos; raspagem da
pintura, aplicagdo de fundo preparador, emassamento e pintura acrilica; limpeza e recuperagdo
pontual do revestimento cerimico existente.

Portdo de entrada em ferro, com pintura desgastada, apresentando pontos de ferrugem. Portas
de abrir em madeira com pintura desgastada, ou inexistente. Portdo em ferro, que da acesso ao
interior da escola com pintura desgastada. Portas de ferro nos almoxarifados dos banheiros
com pintura desgastada e apresentando pontos de ferrugem. Grades das portas e janelas, em
ferro, com pintura desgastada, apresentando pontos de ferrugem. Recomenda-se a troca e
recuperagdo das portas em madeira, com colocagdo de fechaduras; retirada das grades das

iortas e l'anelas para recupera¢do, com remog¢do de tinta e pintura com tinta esmalte.

Piso cimentado rastico desgastado, com trincas e buracos nas passarelas de entrada, rampas e
calgadas de contorno das salas. Piso cimentado ristico deteriorado e com entulho nas areas
entre sala de aula/area comum/sala de aula. Piso em barra lisa com juntas de dilatagdo,
desgastado nas salas de aula e anexos. Piso em revestimento cerdmico (cozinha, banheiros,
secretaria, diretoria) sujo e pontualmente danificado. Recomendado a demoli¢do dos pisos em
barra lisa para execugdo de piso em granilite; recuperagio do piso das passarelas;
regularizagdo e construgdo das rampas onde se fizer necessario; aumento da largura das
calgadas de contorno das salas de aula, com instalagio de guarda-corpo; limpeza do
revestimento ceramico e recupera¢do pontual onde se fizer necessario.

Cobertura e estrutura metalica, em forma de arco, com desgaste na pintura e aparecimento de
ferrugem. Piso de granilite, em placas quadradas, com juntas de dilatagdo, comprometido,
apresentando buracos, trincas e recalque. Parede de alvenaria com pintura e estrutura
desgastada, apresentando trincas. Recomenda-se recuperagdo da estrutura metalica, com

aplicagdo de anti-ferrugem, ailicaiﬁo de iintura esmalte.

Lougas em porcelana desgastadas. Bacias sanitarias sem padronizagdo e sem tampa. Falta
chuveiro e barras de apoio. Ralos e tubulagdo entupidos. S6 tem uma pia. Caixas de descarga
ficam dispostas em outro ambiente, com muitas infiltragdes problemas de ordem hidraulica.
Recomenda-se a revisdo da instalagdo hidraulica com substitui¢do de lougas e acessorios.

Falta adequac@o da escola as normas de combate a incéndio, apesar da existéncia de extintores
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na secretaria.

Falta adequag@o da escola as necessidades de instalagdo de logica.

Faz-se necessario a instalagdo de placas indicativas nas salas de aula.

Recuperagdo do corriméo no hall de entrada.

Recomenda-se um estudo a respeito da drenagem pluvial da escola, que apresenta valetas com
mal funcionamento.

Recomenda-se uma limpeza nas areas ao redor da escola.

Construgdo de prateleiras nas salas dos professores e na biblioteca.

Demoli¢do da estrutura da caixa d'agua, com reconstru¢do de uma nova com 5000 litros.

Pintura da guarita

Infiltragdo que sai na area externa do colégio.

Percolagdo na parede externa da secretaria e diretoria.
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