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RESUMO

Atividade antifungica de extratos de capim santo obtidos por diferentes
solventes frente a Colletotrichum musae

O capim santo (Cymbopogon citratus) € uma erva bastante utilizada na medicina
popular na forma de chas, infusdes e/ou decoccdes. E uma planta que apresenta em
sua composicao metabolitos secundarios responsaveis por a¢des antioxidantes, anti-
inflamatdrias, antimicrobianas, entre outras. Diante dessas potencialidades, este
estudo objetivou obter extratos de capim santo por diferentes solventes, determinando
seus compostos bioativos e o efeito in vitro frente ao crescimento micelial de
Colletotrichum musae. Para isso, o material vegetal foi devidamente higienizado, seco
e submetido ao processo de extragao envolvendo trés solventes diferentes (alcodlico,
hidroalcodlico e aquoso). Em seguida, as amostras in natura, seca e os extratos
elaborados foram analisados quanto aos teores de clorofilas, carotenoides,
flavonoides, antocianinas e compostos fendlicos totais. Para analise antifungica, a
espécie C. musae foi tratada com os diferentes extratos em concentragdes de 0,0%;
0,5% e 1,0% em ralagdo ao meio de cultura BDA (Batata Dextrose Agar). Foi possivel
observar altos teores de bioativos, em especial o de fendlicos totais (responsaveis por
agdes antimicrobianas), que obteve uma concentragdo de 1538,92 + 30,88 mg/100g
para o extrato alcodlico. Inclusive, o extrato alcodlico apresentou a melhor inibigao
perante ao fitopatdgeno estudado (cerca de 70%). Ja os extratos aquosos e
hidroalcdlicos que registraram 1240,5 + 20,26 e 976,34 + 11,41 mg/100g para
fendlicos, e conseguiram uma inibicdo de aproximadamente 40% e 25%,
respectivamente. Logo, foi possivel observar que o etanol como solvente apresentou
uma maior eficacia na extragdo dos compostos bioativos. Além disso, o extrato
alcodlico conseguiu o melhor aproveitamento na redug¢ao do crescimento micelial de
C. musae, mostrando ser uma alternativa no controle da espécie patogénica.

Palavras-chave: Metabdlitos Secundarios; Produtos Naturais; Ag¢ao antifungica;
Fitopatogenos.



ABSTRACT

Antifungal activity of capim santo extracts obtained by different solvents
against Colletotrichum musae.

Holy grass (Cymbopogon citratus) is an herb widely used in folk medicine in the form
of teas, infusions and/or decoctions. It is a plant that has in its composition secondary
metabolites responsible for antioxidant, anti-inflammatory, antimicrobial actions,
among others. Given these potentials, this study aims to obtain extracts of capim santo
by different solvents, determining its bioactive compounds and the in vitro effect
against the mycelial growth of Colletotrichum musae. For this, the plant material was
properly sanitized, dried and submitted to the extraction process involving three
different solvents (alcoholic, hydroalcoholic and aqueous). Then, the fresh and dry
samples and the elaborated extracts were analyzed for the contents of chlorophyills,
carotenoids, flavonoids, anthocyanins and total phenolic compounds. For antifungal
analysis, the species C. musae was treated with the different extracts at concentrations
of 0.0%; 0.5% and 1.0% in relation to PDA culture medium (Potato Dextrose Agar). It
was possible to observe high levels of bioactives, especially the total phenolics
(responsible for antimicrobial actions), which obtained a concentration of 1538.92 +
30.88 mg/100g for the alcoholic extract. In fact, the alcoholic extract showed the best
inhibition against the studied phytopathogen (about 70%). Already the aqueous and
hydroalcoholic extracts that registered 1240.5 + 20.26 and 976.34 + 11.41 mg/100g for
phenolics, and achieved an inhibition of approximately 40% and 25%, respectively.
Therefore, it was possible to observe that ethanol as a solvent showed greater
efficiency in extracting bioactive compounds. In addition, the alcoholic extract achieved
the best use in reducing the mycelial growth of C. musae, proving to be an alternative
in the control of the pathogenic species.

Keywords: Secondary metabolites; Natural products; Antifungal action;
Phytopathogens.
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1 INTRODUGAO

O uso de plantas com finalidade medicinal € uma pratica adotada pela
humanidade desde a antiguidade, seja na forma de chas, infusdes e/ou decocgoes, e
por muito tempo foi a unica forma de tratamento de doencas e enfermidades
(MARMITT et al.,, 2015). Atualmente tem despertado no meio académico e
farmacéutico o interesse em identificar, caracterizar e utilizar esses vegetais como
fitoterapicos e fornecer uma alternativa a medicamentos sintéticos (MESSIAS et al.,
2015).

Dentre as plantas medicinais mais difundidas no Brasil, destaca-se o
Cymbopogon citratus, popularmente conhecido como capim-santo, muito utilizada no
tratamento de colicas abdominais, febres, problemas digestivos e na atuagdo como
anti-inflamatério e antimicrobiano (PEIXOTO et al., 2015; LUCENA et al., 2015). Esse
potencial terapéutico da espécie esta relacionado aos metabdlitos secundarios
presentes em sua composig¢ao, como por exemplo, citral, mirceno, flavonoides, entre
outros (PEREIRA; PAULA, 2018).

A atividade antifungica do C. citratus, por exemplo, tem sido investigada por
varios autores ao longo dos ultimos anos. Tendo em vista a necessidade de
desenvolver praticas agricolas mais sustentaveis e diminuir o uso de pesticidas
quimicos sintéticos, que tém demonstrado serem altamente poluentes e contribuirem
para o surgimento de pragas mais resistentes no campo (GIMENEZ et al., 2018).

De acordo com Almeida et al. (2013) o 6leo essencial do capim santo possui
propriedades antifungicas. Os autores realizaram teste in vitro sobre a espécie
Candida albicans e obtiveram sucesso inibindo o crescimento da cepa do fungo. Ja
Rozwalka et al. (2008) em estudo sobre a agcao de dleos essenciais e extratos de
plantas medicinais, inclusive o capim santo, frente a Glomerella cingulata e
Colletotrichum gloeosporioides em frutos de goiaba, também observaram a
efetividade do vegetal em atuar como antifungico.

Tendo em vista a presenga de compostos bioativos no Cymbopogon citratus e
sua possibilidade de apresentar atividade antifungica, a utilizacdo de seu extrato pode
ser uma alternativa promissora no controle de fungos fitopatégenos. Sendo assim, o

presente trabalho teve como obijetivo, obter extratos de capim santo por diferentes
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solventes e avaliar o efeito in vitro desses extratos brutos sobre o crescimento micelial

de Colletotrichum musae.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 ASPECTOS GERAIS DO Cymbopogon citratus

Cymbopogon citratus € popularmente conhecido como capim santo, e
dependendo da regido pode ser chamado de capim cheiroso, capim cidreira, capim
limdo, capim de cheiro, cha de estrada, cidro, citronela de java ou capim cidrilho
(LORENZI; MATOS, 2008). E uma planta nativa da india que se adaptou em diversas
partes do mundo, inclusive nas regides Norte, Nordeste, Sudeste e Centro-Oeste do
territério brasileiro. A mesma, pertence a familia Poaceae, com folhas longas,
estreitas, agudas e asperas. Tendo ainda, facilidade em resistir variagbes de solo e
clima, e possuindo as condi¢gdes ideais de cultivo em solos argilosos ou silico-
argilosos de clima quente e umido (GONCALVES et al., 2019; AVOSEH et al., 2015).

Bastante aplicado na medicina popular, o capim santo pode ser usado como
analgésico, antialérgico, diurético, anticarcinogénico, larvicida, anti-helmintico,
inseticida, antifungico, antibacteriano entre outros (FONSECA; RECK; SILVA, 2016).
A espécie também possui utilidade na culinaria, especificamente a asiatica, devido ao
seu forte odor de limao. Além disso, seu 6leo essencial € muito empregado na
producdo de perfumes, cosméticos e aromatizante naturais (SUBRAMANIAM et al.,
2020; VILLAVERDE et al, 2013).

O capim santo tem como constituinte majoritario em seu 6leo essencial o citral,
em uma concentracao de 75 a 85%, a depender das condi¢gdes agronémicas. Esse
composto € uma mistura de dois aldeidos monoterpénicos estereocisbmeros: o trans
geranial e o cis neral, que sao utilizados como precursores na obtengao de ionas,
substancias quimicas importantes na sintese da vitamina A (BRITO et al., 2011;
MARTINS et al., 2004).

Em menor quantidade, mas ndo menos importante para a atividade biolégica
da planta, é possivel observar na composi¢ao quimica do C. citratus, aldeidos como:
citronelal, isovaleraldeido e decilaldeido; cetonas; alcoois como geraniol, nerol,

heptenol, farnesol, terpenos como depenteno, limoneno e mirceno, flavondides,
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substancias alcaldidicas, uma saponina esterddica, beta-sitosterol; n-hexacosanol e
n- triacontanol, triterpendides isolados da cera que recobre as folhas, o cimbopogonol
e cimbopagona (GUIMARAES, et al., 2011; BRITO et al, 2011).

E justamente a presenca desses metabdlitos secundarios que é atribuida as
fungdes biolégicas desempenhadas pela planta. Sharma et al. (2013), por exemplo,
sugerem em seu trabalho que a atividade antimicrobiana do capim santo esta
relacionada a esses bioativos. A analise demonstrou que o dleo essencial da erva
inibe efetivamente o crescimento de diferentes bactérias, incluindo Staphylococcus
aureus e Staphylococcus epidermidis (espécies resistentes a meticilina), e bactérias
gram negativas. Ja4 Machado et al. (2015) evidenciaram acado semelhante do 6leo
essencial de capim santo contra as espécies Listeria monocytogenes, L. innocua,
Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa e Salmonella
choleraesuis.

Nesse contexto, a obtencdo de extratos também apresenta um bom
desempenho na inibicdo de bactérias como destacado nos trabalhos de Azuero (2016)
e Okigbo & Mmeka (2008), em que extratos etandlicos e aquosos de C. citratus
impediram o crescimento micelial das espécies Escherichia coli e Staphylococcus
aureus em ambas as pesquisas.

Schuck et al. (2001) também evidenciaram as propriedades antibacterianas do
capim santo. Em analise in vitro com o 6leo essencial da planta, estes autores
observaram uma acgao satisfatéria frente a Staphylococcus aureus e Escherichia coli.
Além disso, vale ressaltar a atividade antifungica frente Candida albicans comprovada
no mesmo trabalho. Inclusive, tendo uma eficacia ainda maior que o farmaco nistanina
frente ao fungo estudado.

O potencial antifungico do capim santo é relatado em varios trabalhos. Dentre
eles destaca-se o realizado por Lozada (2016), no qual teve o objetivo de avaliar o
efeito do 6leo essencial do C. citratus no controle do fungo C. gloeosporioides f. sp.
Cepae em sementes de cebola; e o desenvolvido por Souza Junior et al., (2009), em
que também se observou a agao fungitdoxica do 6leo essencial sobre o C.
gloeosporioides.

Almeida et al. (2008) também confirmaram a agao antifungica do C. citratus em
sua pesquisa. Estes autores observaram que o extrato hidroalcéolico da planta foi
capaz de inibir todas as espécies de Candida estudadas (C. albicans, C. tropicalis, C.

glabrata, C. parapsilosis e C. krusei). Tendo maior efeito sobre C. albicans e C. krusei.



2.2 FITOPATOLOGIA DO Colletotrichum musae

Colletotrichum musae é um patégeno comum de frutos de banana (Musa spp.),
causando antracnose, uma das principais doengas do pos-colheita. A contaminagao
pelo C. musae ocorre ainda no campo com o fruto verde, mas seu desenvolvimento
se da na fase de amadurecimento apresentando pequenas lesbes, podendo formar
grandes areas necréticas e deprimidas a medida que o fungo se prolifera. Isso
acontece de maneira muito mais rapida quando a espécie se encontra em um
ambiente com alta umidade, condigao favoravel para seu crescimento (NEGREIROS
et al., 2013).

Em termos econdmicos, esse patdgeno causa um prejuizo de cerca de 40% na
producao frutifera da banana, ja que, limita o tempo de comercializagcéo e qualidade
dos frutos (BARBOSA et al., 2021). Com isso, medidas de controle a base de
fungicidas tentam amenizar os efeitos causados pelo fitopatégeno, mas os residuos
gerados por essa pratica tem sido um grande problema para os produtores (HELING,
2017). Em virtude disso, produtos antifungicos de origem natural se apresentam como
uma alternativa ao uso indiscriminado de agrotéxicos, tendo como principal vantagem
a reducao nos impactos ambientais gerados pelo seu uso na lavoura e na produgéo
agricola (SANIT, 2016).

Muitos trabalhos apontam que extratos e Oleos essenciais de plantas
medicinais podem desempenhar um papel eficiente contra fitopatégenos, podendo
proporcionar substancias mais baratas e de facil acesso aos produtores (COSTA, et
al., 2011; LOZADA, 2016; SARMENTO-BRUM et al., 2014). De Araujo et al. (2018),
por exemplo, em estudo com o proprio Colletotrichum musae, obteve sucesso na
inibicdo do fungo com dleo essencial de alecrim a partir de uma concentracéo de 1%.
Na mesma pesquisa o autor também observou que os 6leos essenciais de eucalipto
e de cravo da india foram eficientes na inibicdo do crescimento de C. musae a partir
da concentragéo 2%.

Segundo Venturoso et al. (2011) a diversidade de compostos biologicamente
ativos presente nas plantas medicinais, ao serem extraidos poderiam possibilitar a
utilizacao direta dos mesmos pelo produtor. Ocorrendo por meio do cultivo da espécie
que possua esses metabdlitos secundarios, e pelo preparo e aplicagéo do extrato na
lavoura que sofre com o ataque do fitopatégeno. Portanto, a partir do exposto até

entdo, o Cymbopogon citratus que apresenta bioativos em sua composi¢ao, e também
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fortes caracteristicas e indicios de ser uma espécie que possa desempenhar uma
possivel atividade inibitoria frente a fitopatdégenos, se faz necessario a ampliagao de
pesquisas e desenvolvimento de métodos que permitam o acesso a produtos mais

ecologicos e valorizagao de espécies vegetais.

3 MATERIAIS E METODOS

O material vegetal foi adquirido na feira livre da cidade de Cajazeiras-PB em
setembro de 2018 e levado ao Laboratério de Quimica da UACEN do CFP/UFCG. As
plantas foram devidamente lavadas e higienizadas com agua destilada. Em seguida,
o capim santo foi seco em estufa com circulagéo de ar a uma temperatura de 40 °C,
triturado em um processador doméstico e armazenado em sacos de papel laminado
flexivel SILVA (2013).

3.1 DETERMINACAO DE CLOROFILAS E CAROTENOIDES (mg/100 g)

Conforme método utilizado por Lichthenthaler (1987) e adaptado por SILVA
(2017), 0,1 grama de amostra foi macerada com 0,2 g de CaCO3 e 5 mL de acetona
80% por 1 minuto, levada a centrifuga a 3000 rpm por 10 minutos e em seguida,
medidas as absorbancias em espectrofotdmetro nos comprimentos de onda de 470,

646 e 663 nandmetros.

3.2 FLAVANOIDES E ANTOCIANINAS (mg/100 g)

De acordo com o procedimento adotado por Francis (1982) que foi ajustado por
Silva (2017), macerou 0,1 grama da amostra com 0,1 g de CaCO3 em 10 mL de
Etanol/HCI (85:15 v/v) por 1 minuto. As amostras foram deixadas em repouso por 24
horas sob refrigeragao e posteriormente centrifugadas a 3000 rpm por 10 minutos e
levadas ao espectrofotbmetro e submetidas a analise em 374 nan6metros para

flavonoides e 535 para antocianinas.
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3.3 FENOLICOS TOTAIS (mg EAG/100g)

Os compostos fendlicos totais presentes nas amostras in natura secas e nos
extratos obtidos foram determinados através do método de Folin-Ciocalteu, descrito
por Waterhouse (2006).

3.4 OBTENGAO DOS EXTRATOS

O procedimento empregado nesse estudo é baseado no método de Torres
(2002) e adaptado por Silva (2017) em que se utilizou uma proporgéo de 1:22 m/m
(amostra/solvente). Os solventes utilizados foram agua destilada (extragdo aquosa),
etanol (extracao alcodlica) e etanol/agua 70:30 (extracao hidroalcodlica).

ApOs uma higienizagcdo com agua destilada o material vegetal seco foi
devidamente triturado e armazenado em um recipiente com tampa juntamente com o
solvente deixando o sistema sob agitagdo magnética por 1 hora, repouso por mais 24
horas e em seguida filtrada. Com o auxilio do Extrator de Soxhlet, o sobrenadante
teve a concentracdo de solvente reduzida até que o liquido adquirisse uma
consisténcia viscosa.

Terminada a primeira extracdo, foram adotados os mesmos procedimentos
para uma segunda e posterior terceira extragdo, sempre reaproveitando o solvente a

cada extracéao.

3.5 ATIVIDADE ANTIFUNGICA

Os extratos obtidos foram adicionados ao meio de cultura BDA (Batata
Dextrose Agar), nas seguintes concentracdes 0,0%, 0,5% e 1,0 %, com cinco
repeticdes para cada tratamento (aquoso, hidroalcéolico e alcodlico). Em seguida,
foram inseridos em placas de Petri de 9 cm de didmetro em condicbes assépticas.
Posteriormente, discos de 1 mm contendo o fitopatégeno 3499 de Colletotrichum
musae foram adicionados no centro das placas. Para as placas sem a adigao de
extrato foi utilizado apenas o meio de cultura BDA. Logo apéds, as placas foram
envolvidas em plastico filme e incubadas na estufa tipo B.O.D. (Biochemical Oxygen
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Demand) a uma temperatura de 27 £ 2 °C durante o periodo de desenvolvimento do
fungo.

A avaliacdo do crescimento micelial comecgou apds 24 horas com medicdes no
diametro das coldnias através da média de duas medidas perpendiculares, com o
auxilio de régua graduada, obtendo-se a média do crescimento diario para cada
repeticdo de cada tratamento. Com o resultado das medidas, foram calculados a
porcentagem de inibicdo micelial (PIC) e o indice de velocidade de crescimento

micelial (IVCM) conforme métodos descritos por Edginton, Khew e Barron (1971).

3.6 ANALISES ESTATISTICAS

Os compostos bioativos foram analisados com trés repeticdes para cada
tratamento, adotando-se a comparagado de médias, conforme o teste de Tukey, com
relevancia ao nivel de 5% de probabilidade (VIEIRA, 2006 apud SEGTOWICK et al.,
2013) e processados através do programa de computador Assistat® versado 7.7 de
2017 (SILVA; AZEVEDO, 2009 apud SEGTOWICK et al., 2013).

Os dados quanto a atividade antifungica, foram analisados aplicando-se
analises de variancia fatorial 3x3, levando em consideragao as seguintes fontes de
variacao: tipo de extrato (alcodlico, aquoso e hidroalcodlico), concentragao de extrato
(3 concentragdes - 0,0; 0,5 e 1,0%) e a interagao entre esses fatores, sendo adotados
5 repeticbes cada. Para verificar o efeito das concentracbes do extrato sobre o
crescimento do fungo foram realizadas regressdes nos modelos lineares. As analises

foram realizadas no programa R Core Team 3.5.1.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A obtencao de extratos de capim santo foi mais eficiente quando o solvente
utilizado foi o etanol, com um rendimento de 8,57%. Os extratos hidroalcéolico e
aquoso obtiveram percentuais de 7,42% e 6,64%, respectivamente. Segundo Dhanani
et al. (2017), a capacidade de extragdo depende principalmente da solubilidade do
material vegetal no solvente e, o etanol apresenta carater anfifilico, permitindo a

extracdo tanto de substancias com caracteristicas apolares quanto polares.
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Entretanto, quando o solvente foi a agua (interage apenas com substancias polares)
nao foi possivel um rendimento tao alto (OLIVEIRA et al., 2016).

Os percentuais encontrados para os produtos extraidos se mostraram
superiores ao encontrado por Sousa (2018), que consegui 3,45% para o extrato
aquoso, e ao registrado por Ramos et al. (2012) para o extrato hidroalcéolico que foi
de 4,55%. Essa diferenga pode estar relacionada ao método de extragdo empregado,
ou até mesmo a qualidade do material vegetal (SASIDHARAN et al., 2011).

A quantificagdo de compostos bioativos do C. citratus iniciou-se com clorofilas

e carotenoides e os valores para esses pigmentos estdo dispostos na Tabela 1.

Tabela 1 - Quantificagao de clorofilas e carotenoides de capim santo.

Amostras Clorofila a Clorofila b Clorofila total Carotenoides
(mg/100 g) (mg/100 g) (mg/100 g) (mg/100 g)

In natura 9,90¢+ 0,84 4,419+ 0,47 13,989+ 0,69 0,232° + 0,013

Seca 18,689 + 0,94 11,149 £ 0,61 29,819+ 0,72 0,3222 £ 0,022

Aquoso 82,54° + 8,18 27,26°+1,88 109,51°+ 10,02 0,333%+ 0,025

Hidro 100,09° + 7,01 34,04 + 1,62 134,01*+ 8,65  0,3472+ 0,028

Alcodlico 121,302 £ 9,70 40,412 + 2,30 161,632 +12,01  0,350° £ 0,034
Fonte: Préprio autor (2021)

** As médias seguidas pela mesma letra ndo diferem estatisticamente entre si. Foi aplicado o Teste de

Tukey ao nivel de 5% de probabilidade.

Conforme observado na Tabela 1, o processo de secagem das folhas de C.
citratus conseguiu mais que dobrar o teor de clorofilas nas amostras analisadas. Com
a extragcdo utilizando diferentes solventes, esses compostos tiveram suas
concentragcdes expressivamente aumentadas, com destaque para o extrato alcodlico
obtendo os maiores valores registrados. Isso demonstra a eficiéncia do etanol como
solvente na capacidade em reter tanto moléculas polares quanto apolares.

Nesse estudo, foram encontrados valores superiores aos encontrados por Lins
et al. (2015) para amostras in natura de capim santo, que foram de 3,68, 1,38 e 5,22
mg/100g em clorofila a, b, e totais, respectivamente. De acordo com Kume et al.
(2018), esses compostos (de cor verde) sdo responsaveis pelo processo fotossintético

e um importante bioindicador da fisiologia da planta.
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Em relagdo aos carotenoides, pigmentos de cor avermelhada, a planta
demostrou possuir pouca concentragdo em sua composigao quimica. Isso ocorre
devido ao fato do C. citratus ter uma coloragao verde intensa, bem como alto teor de
clorofilas evidenciado anteriormente. Lins et al. (2015), por exemplo, detectou também
um teor de carotenoides de 0,96 mg/100g em amostra in natura de capim santo, sendo
a diferenga justificada pelos fatores agrondmicos e métodos de extragdo distintos.
Estudos apontam que esses compostos possuem atividade antioxidante, e mesmo em
concentragbes baixas pode contribuir positivamente na fungdo bioldgica da espécie
(RIOS; ANTUNES; BIANCHI, 2009).

Tendo como base a Tabela 2, verifica-se novamente que o extrato alcodlico foi
responsavel por concentrar as maiores quantidades de metabdlitos secundarios

investigados.

Tabela 2 - Quantificagado de flavonoides, antocianinas e fendlicos totais de capim
santo.

Amostras Antocianinas Flavonoides Fendlicos Totais
(mg/100 g) (mg/100 g) (mg/100 g)
In natura 15,859 + 0,59 35,449+ 0,14 123,63° + 18,52
Seca 18,799 + 0,38 35,774 £ 0,05 186,249 + 21,69
Aquoso 85,17¢ + 2,71 262,87° + 3,14 976,34° + 11,41
Hidro 109,65° + 2,94 318,23 + 2,87 1240,5° + 20,26
Alcodlico 125,872 + 1,21 375,142 + 3,44 1538,922 + 30,88

Fonte: Proprio autor (2021)
** As médias seguidas pela mesma letra ndo diferem estatisticamente entre si. Foi aplicado o Teste de

Tukey ao nivel de 5% de probabilidade.

Os numeros obtidos para antocianinas foram inferiores aos de Gomes (2020),
gue em pesquisa sobre a teor de bioativos em plantas medicinais conseguiu verificar
para o C. citratus, 35,26 mg/100g desses compostos para o material in natura e 26,86
mg/100g para o vegetal seco. Essa classe de compostos também possui atividade
antioxidante comprovada cientificamente, o que potencializa ainda mais os beneficios
que a variedade pode gerar (BUENO et al., 2012).

A quantidade de flavonoides, por sua vez, registrou um valor superior ao
encontrado por Silva et al. (2017), que obteve para amostra in natura de capim santo

um teor de 25,1 mg/100mL. Em contrapartida, Queiroz (2019) em analise com
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diversas plantas medicinais, incluindo o C. citratus, obteve um resultado superior para
a amostra de massa seca da planta (52 mg/100g).

Autores como Salas et al. (2011) e Serpa et al. (2012), apontam que os
flavonoides possuem propriedades antibacteriana e antifungica testadas in vitro. I1sso
justifica os estudos que investigam a presenca desses metabolitos em diversas
espécies vegetais. Em uma pesquisa desse tipo, Port’s (2011) encontrou o C. citratus
um teor de flavonoides de 253 mg/100g em estudo com infusdes aquosas do vegetal
seco. O autor também investigou a quantidade de fendlicos totais presente na
amostra, conseguindo expressivos 2704 mg EAG/100g. Esses resultados,
comparados aos apresentados na Tabela 2, se assemelham em quantidade de
flavonoides, mas sdo muito superiores em relagao a fendlicos.

O resultado obtido por Gregorio e Oliveira (2021) também foi superior para
fendlicos, com uma concentragdo de 1400 mg EAG/100g para o extrato aquoso de
capim santo. Ja Tavares (2014), conseguiu valores ainda mais elevados para infusdes
aquosa e hidroalcdolica, tendo alcangado as respectivas marcas de 4160 e 5770 mg
EAG/100g para polifendis.

Em relacdo ao extrato alcodlico, o resultado foi superior ao encontrado por
Azevedo et al. (2011), que em sua analise obteve apenas 43,05 mg EAG/100g.
Segundo Costa et al. (2016), as diferengas observadas nos valores de fendlicos totais
podem ser o resultado de fatores ambientais como por exemplo: a composi¢cao
quimica do solo, época da colheita, qualidade da planta, maneira como é colhida, entre
outros.

Na quantificagdo de bioativos, foi possivel observar que o extrato alcodlico
conseguiu concentrar os maiores valores desses compostos. Isso ocorre devido ao
carater anfifilico do etanol j& mencionado anteriormente. Com relagdo ao extrato
aquoso ressalta-se que, a agua tem a capacidade de extrair também compostos como
acidos organicos, agucares, proteinas soluveis, que podem interferir na quantificagao
dos compostos fendlicos (VIZZOTO, 2009).

Apods a quantificagdo de bioativos do Capim santo e de seus extratos, foram
realizados testes, in vitro, para verificar as suas ag¢oes perante ao fungo Colletotrichum
musae, e os resultados obtidos estdo apresentados na Figura 1.
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Figura 1 - Efeitos das concentragcdes de extratos de capim santo sobre o
crescimento micelial de Coletotrichum musae
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Fonte: Proprio autor (2021)

Todos os extratos analisados apresentaram acao inibitoria sobre o crescimento
micelial do Colletotrichum musae. Dentre eles, o etandlico acabou apresentando um
percentual maior de inibi¢do, ultrapassando os 70% na concentragéo de 1,0%. Por
outo lado, o extrato aquoso (1%) e hidroalcéolico (1%) conseguiram inibir o
crescimento do fungo em 40% e 25%, respectivamente. As diferengas observadas na
atividade antifungica entre os extratos podem estar relacionadas as variagbes
qualitativas e quantitativas de metabdlitos secundarios presentes (COSTA;
HOSCHEID, 2018).

O controle micelial in vitro de fungos usando extratos de capim santo foi
estudado por Itako et al., (2009) e nesta ocasido, os autores obtiveram a partir de
extratos aquosos da planta na concentracao de 40,67%, uma redugao de 20% no
crescimento micelial da espécie Cladosporium fulvum. Alves (2010), em estudo como
o extrato bruto etanolico (8%), promoveu uma inibi¢ao total do crescimento micelial do
Colletotrichum gloeosporoides. Esses resultados sdo bem diferentes em comparagao
aos encontrados nesse estudo, indicando que algumas espécies fungicas sao mais
sensiveis que outras em relagcado ao produto gerado da extragéo do C. citratus.

A espécie Colletotrichum musae foi testado por Nyamath & Karthikeyan (2018)
utilizando extratos aquoso e alcodlico de capim santo, conseguindo reduzir seu
crescimento micelial. Para o extrato aquoso foi possivel ter uma zona de inibicao de
9,80 mm em uma concentracdo de 1000 ppm. Ja o extrato alcodlico na mesma

concentragdo conseguiu uma area de inibicdo com 9,00 mm.
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Em estudo semelhante Domingos et al., (2019) investigou o efeito do extrato
hidroalcoolico de algumas plantas medicinais sobre o Colletotrichum musae. Dentre
elas, o capim santo apresentou um percentual 33,26% na reducdo do crescimento
micelial em uma concentracéo de 40 uL/mL (4%). Vale ressaltar que, os autores além
de utilizar uma concentracdo maior de extrato, ainda obteve uma reducido bem menor
que os extratos etandlico e aquoso da presente pesquisa.

O crescimento micelial das colénias de Colletotrichum musae teve sua
velocidade diminuida a medida em que foi elevada a concentracédo dos extratos. Esse

comportamento € mostrado na Figura 2.

Figura 2 - Efeito das concentragdes de extratos de capim-liméo sobre a velocidade de

crescimento de Colletotrichum musae
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Fonte: Proprio autor (2021)

Assim como o extrato etandlico apresentou o maior percentual de inibicdo
frente ao fungo analisado, o0 mesmo conseguiu a melhor redu¢ao na velocidade de
crescimento micelial em cerca de 0,4 cm/dia na concentracdo de 1%. Ja o extrato
aquoso e o hidroalcodlico conseguiram reduzir a velocidade na mesma concentragao
em apenas 1,0 e 1,5 cm/dia, respectivamente.

Técnicas e produtos que retardem o crescimento da espécie Colletotrichum
musae € de extrema importancia e interesse para a industria alimenticia. Uma vez
que, o fungo é causador da antracnose, doenga que se manifesta de forma mais
intensa na maturagao das frutas (principalmente a banana), pelo fato de o C. musae
ativar a produgao do gas etileno, que é responsavel por induzir o amadurecimento

prematuro dos frutos, comprometendo a sua qualidade e sua durabilidade (OLIVEIRA
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et al., 2001). Em virtude disso, os resultados dos extratos de capim santo perante a
esse fitopatdgeno pode configurar uma possivel alternativa no controle do fungo

estudado.

5 CONCLUSAO

Os resultados encontrados mostram que o Cymbopogon citratus possui uma
boa concentracdo de compostos que possuem atividades bioldégicas importantes.
Seus extratos apresentam atividades antifungicas perante o fitopatégeno
Colletotrichum musae, com destaque para o extrato alcodlico, conseguindo uma maior
inibicdo em relacao aos demais, fato esse que indica que o etanol como solvente é
mais eficaz em extrair os compostos responsaveis pela fungao inibitoéria frente ao
fungo fitopatégeno. Logo, os extratos de capim santo podem ser uma possivel
alternativa no combate dessas pragas.

Mesmo apresentando atividade antifungica frente o Colletotrichum musae, se
faz necessario a ampliacdo dos estudos sobre outras espécies patogénicas, e assim,
se tenha um maior conhecimento do potencial bioldgico da planta. Além disso, € de
extrema importancia a identificacdo dos compostos fendlicos presentes nos extratos

que sao responsaveis por tal atividade frente ao fungo estudado.
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