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RESUMO

A violéncia de género é um problema grave e persistente que se discute na
sociedade contemporanea. Estabelecendo um olhar sobre a direcao do agressor, a
abordagem sobre grupo reflexivo de género com homens autores de violéncia diz
respeito a construgdo de uma meta de cunho ético-politico, fundada com o intuito de
romper com as diversas espécies de violéncias contra as mulheres. Consiste em
trazer o homem para o cerne da discussao, considerando-o como uma figura que é
imprescindivel para a construcao de uma politica publica efetiva de prevencao de
novos delitos através do processo de responsabilizagdo e reeducagdao dos
comportamentos violentos. Neste sentido, a presente pesquisa teve por objetivo
geral analisar o impacto da aplicagdo de grupos reflexivos de género no processo de
reeducacao e responsabilizacdo dos homens autores de violéncia. Para alcancar o
objetivo proposto, o presente trabalho bibliografico e documental adotou o método
de abordagem dedutivo, buscando abordar o tema a partir de uma pesquisa
qualitativa. A partir do estudo realizado, compreendeu-se que trabalhar como grupos
reflexivos de género, para além da redugcdo dos indices de reincidéncia nas
condutas de violéncia contra as mulheres, atingem também os meandros da
construgao patriarcal e machista ainda percebida socialmente, desconstruindo os
aspectos normalizadores das violéncias e das desigualdades de género, sem
esquecer-se do processo de responsabilizacdo e reeducacdo dos autores de
violéncia por meio da conscientizagdo e do tensionamento dos papéis sociais em
disputa. Dessa forma, se percebe a necessidade de uma politica publica efetiva no
combate as inumeras violéncias contra as mulheres que passe pela utilizagdo dos
grupos reflexivos de género como um instrumento adicional na formacdo de um
mundo mais igualitario.

Palavras-chave: Violéncia contra as mulheres; Grupo reflexivo de género; Homens;
Masculinidades.



ABSTRACT

Gender violence is a serious and persistent problem that is discussed in
contemporary society. Establishing a look at the direction of the aggressor, the
approach to a reflective gender group with male perpetrators of violence concerns
the construction of an ethical-political goal, founded with the aim of breaking with the
various types of violence against women. It consists of bringing the man to the heart
of the discussion, considering him as a figure that is essential for the construction of
an effective public policy for the prevention of new crimes through the process of
accountability and reeducation of violent behavior. In this sense, the present
research had the general objective of analyzing the impact of the application of
reflexive gender groups in the process of re-education and accountability of male
perpetrators of violence. In this sense, the present research had the general
objective of analyzing the impact of the application of reflexive gender groups in the
process of re-education and accountability of male perpetrators of violence. To reach
the proposed objective, the present bibliographic and documentary work adopted the
deductive approach method, seeking to approach the theme from a qualitative
research. From the study carried out, it was understood that working as gender-
reflective groups, in addition to reducing the rates of recidivism in conduct of violence
against women, also reach the intricacies of the patriarchal and sexist construction
still socially perceived, deconstructing the normalizing aspects. of violence and
gender inequalities, without forgetting the process of accountability and re-education
of perpetrators of violence through awareness and tensioning of the social roles in
dispute. In this way, it is perceived the need for an effective public policy to combat
the numerous violence against women that involves the use of gender-reflective
groups as an additional instrument in the formation of a more egalitarian world.

Keywords: Violence against women; Gender reflective group; Men; Masculinities.
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1 INTRODUCAO

As representagbes das violéncias e suas multifacetas sdo perspectivas
discutidas com bastante afinco no decurso do tempo. Intensificou-se o debate com a
chegada da Lei 11.340/06 (Lei Maria da Penha), tendo em vista a ocorréncia da
publicizacao de condutas privadas ao publico.

A Lei Maria da Penha foi cunhada com o intuito de coibir e prevenir a violéncia
doméstica e familiar contra as mulheres em todas as suas modalidades (fisica,
psicolégica, sexual, patrimonial, moral). Nesta seara, uma gama de instrumentos
foram criados para oferecer uma melhor condicao de vida as mulheres, quais sejam
delegacias especializadas, programas assistenciais, casas-abrigos, disque-denuncia
e busca por equiparacao salarial.

Contudo, mais de 15 (quinze anos) depois, os indices de violéncias crescem
desordenadamente, sendo considerado um problema de saude publica em funcao
da sua abrangéncia e dos numeros de casos identificados, bem como uma grave
violagdo dos Direitos Humanos. Diante desta perspectiva, se faz necessario uma
nova abordagem sobre o assunto, observando o fenébmeno sob outra ética, qual
seja, do homem autor de violéncia. Essa abordagem ja esta preestabelecida na
propria lei, que cuidou de tratar o problema de forma holistica, trazendo no bojo da
norma politicas publicas de reeducacgéo e responsabilizacao.

Ocorre que, as propostas de politicas publicas trazidas pela Lei tém pouca
execucao/efetivacdo no contexto dos homens autores de violéncias, o que torna
dificil propor novas construcdes objetivando o enfrentamento dessas violagcdes na
esséncia do problema, haja vista esse ter origens em uma cultura de machismo e
patriarcado incutido em uma sociedade complexa.

Desta feita, a pesquisa se debrucou em fazer uma aproximacao entre a parte
mais técnica do Direito (Penal, Processo Penal e Lei de Execucbes Penais, que
mantém relacdo com a Lei Maria da Penha) com a interdisciplinaridade das analises
gue envolvem a psicologia social, a sociologia, a filosofia, os direitos humanos, os
estudos de género, masculinidades e feminismos, com o intuito de apresentar uma
discussdo mais ampla acerca do problema envolto nas violéncias contra as
mulheres.

O problema que norteou a pesquisa tratou de saber qual seria o impacto da



aplicacdo de grupos reflexivos de género no processo de reeducacdo e
responsabilizacdo dos homens autores de violéncias. Para responder a pergunta
central formulada, foi necesséario descrever conceitos norteadores acerca das
violéncias, das representacgdes sociais, género e feminismos, e sua importancia na
construcdo das perspectivas de género; identificar como sdo gestados os grupos
reflexivos dentro do contexto da Lei Maria da Penha e sua influéncia no
enfrentamento as violéncias; e relacionar a aplicacdo dos grupos reflexivos de
género com a possibilidade efetiva de contribuicdo no processo de reeducagao e
responsabilizacdo dos homens autores de violéncias.

Para alcancar tais objetivos, foi adotado como método de abordagem o
dedutivo, partindo da compreensao de praticas grupais e discussdes sobre o
assunto ja gestadas na literatura, a fim de aplica-las no cenario nacional objetivando
o enfrentamento das violéncias contra as mulheres.

Quanto a forma de abordagem, a pesquisa se caracteriza como qualitativa,
tendo em vista que se baseia na compreensdo dos fendbmenos humanos sob a
perspectiva do pesquisador, 0 que proporciona resultados valorativos, de forma que
permita analisar situa¢des pouco discutidas.

No tocante as técnicas de pesquisa fez-se uso dos estudos bibliografico e
documental, utilizando livros, artigos, monografias, teses, peridédicos e estudos
normativos sobre o tema em tela, em especial, na Lei Maria da Penha, Cddigo Penal
e Lei de Execucao Penal.

Cabe mencionar que foi realizada também uma andlise basica da Lei Maria
da Penha e do seu contexto histérico, até a organizacdo de praticas de nao-
encarceramento como o0s grupos reflexivos de género, objetivando o rompimento
das violéncias contra as mulheres, como também, relacionar com os impactos na
reducdo de cometimento de praticas violentas apds a implementacao das atividades
grupais.

Outrossim, demonstra-se relevante estudar o assunto, tendo em vista a
necessidade de ampliar formas de enfrentamento das violéncias contra as mulheres,
bem como, por se tratar de uma medida descrita na Lei Maria da Penha, que vai
além do punitivismo observado, principalmente, no ramo do direito criminal.
Ilgualmente é oportuno frisar que, os grupos reflexivos de género objetivam trazer os
homens autores de violéncias para o cerne das discussdes sobre rompimento das

violagbes de Direitos humanos perpetradas, sendo fungdo das atividades ndo sé



impedir a ocorréncia dessas violagdes, como também, desconstruir essas raizes do
machismo e da cultura violenta enraizadas na constru¢ao social do homem.
Ademais, é uma tematica pouco abordada no cenério atual, principalmente,
em regides menores, 0 que justifica a necessidade da pesquisa com o intuito de
possibilitar o enfrentamento dessa cultura violenta através do acesso a informacao,
da reflexdo social e da admissao de outros enfoques na busca por igualdade e

respeito para as mulheres.



2 (RE) PENSANDO AS REPRESENTAGOES DAS VIOLENCIAS

O capitulo aqui disposto apresentara os conceitos acerca dos aspectos mais
relevantes das representacdes das violéncias, sem perder de vista as inter-relagdes
existentes e suas complexidades. A ideia € (Re) pensar o enfoque minimalista
atribuido as violéncias, que as reduzem a uma simples conceituagdo, negando

assim, as suas complexidades.

2.1 MANEJANDO CONCEITOS COMPLEXOS: DEFINICOES E
REPRESENTACOES SOCIAIS DAS VIOLENCIAS

Inicialmente, é oportuno mencionar que, trazer uma conceituacao robusta
acerca das violéncias ndo consiste em uma tarefa facil. Isso ocorre tendo em vista
as complexidades do termo em comento. As variadas formas que o termo se
apresenta correspondem a um conjunto de violagbes que atingem a condigéo
humana, seja no aspecto publico como no privado.

A violéncia esta intrinsecamente ligada ao processo de constru¢do social,
cultural da sociedade e se manifesta de diversas formas contra qualquer pessoa,
grupo, raca ou etnia. Quanto a percepcao popular configura-se como “ruptura de
qualquer forma de integridade da vitima: integridade fisica, integridade psiquica,
integridade sexual, integridade moral” (GOMES, 2007; SAFFIOTI, 2004, p. 17).

A violéncia ainda pode ser atrelada a uma busca intransigente pelo poder que
tem o condao de influenciar negativamente uma determinada condigdo existente,
tornando-a cada vez mais violenta (ARENDT, 1985). Nao esta ligada a condigcéao
biolégica, mas intrinsecamente interligada a condicdo biopsicossocial do autor do
respectivo ato.

Neste contexto, Minayo (1994, p. 07) descreve a violéncia como “[...] parte da
propria condigdo humana [...].” sendo imperioso deduzir que, tal fendmeno se
apresenta de diversas formas a depender da pessoa e da cultura a qual ela esta
incorporada.

Um ponto merece o devido destaque na referida fala, em especial quanto a
tendéncia de expor as violéncias como um fendmeno “universal” e decorrente de

uma condicao “inerente a natureza humana”. Existe uma critica a essa posi¢ao sob
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0 aspecto de que, ser adepto a tal posicao, tornar-se-ia o debate sobre a tematica
extremamente simplificado e sem condi¢cdes de representar as suas questoes
primordiais. O que se demonstra uma visdo corriqueira quando o assunto sdo as
violéncias (PIVA; SEVERO; DARIANO, 2007).

Ainda é cedi¢co mencionar que, na visao de Guimaraes e Pedroza a discussao
acerca das violéncias devem abarcar dois aspectos de extrema relevancia para a
sua devida compreensdo: “as conceituagdes de violéncia que permitam a
identificacdo da experiéncia violenta [...]", bem como “[...] as perspectivas daqueles
que estdo envolvidos nessa situacdo violenta, dado que a forma como uma
experiéncia é percebida se relaciona a maneira com que € sentida e identificada.”
Ainda de acordo com os autores, a percepgao da violéncia esta interligada com os
parametros estabelecidos cultural, histérico e socialmente difundidos pela
sociedade. Logo, somente é reconhecida como violéncias, a extrapolacdo dos
limites pré-estabelecidos. Desta forma, “a acéo violenta constitui e desconstitui
subjetividades, exclui o reconhecimento das singularidades e rompe o tecido
simbdlico que permeia as intersubjetividades.” (GUIMARAES; PEDROZA, 2015, p.
259).

Partindo deste pressuposto, é importante destacar que além dos autores ja
citados, diversos campos do conhecimento tendem a contribuir, quando o assunto
diz respeito “as violéncias”, dentre esses se destaca a psicologia social.

Garcia e Beiras (2019, p. 46), no texto “A psicologia social no estudo de
justificativas e narrativas de homens autores de violéncia”, defendem a hipétese de
que “[...] a psicologia social e seu olhar epistemoldgico direcionam-se para uma
analise que faz pensar em possibilidades de rupturas ou manutengdo de praticas
violentas [...]", objetivando problematizar as devidas contribuicdes despendidas pela
psicologia social a respeito dos mecanismos que estao envoltos no fenbmeno das
violéncias, bem como as diversas contribuicbes que esse campo proporcionou em
prol do enfrentamento das praticas e discursos violentos.

Desta forma, o ponto central da discussdo apresentada pelos autores ja
mencionados depreende-se do fato de que os fenbmenos das violéncias
perpassaram por questdes “macromorais” e “éticas” e estdo “[...] intimamente ligadas
ao modo como o género foi socialmente, discursivamente e culturalmente
construidos.” (GARCIA; BEIRAS, 2019, p. 47).

No que diz respeito a ética e a moral, entendidos como o “modo de ser, o0
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carater” e “algo inter-relacionado ao costume”, respectivamente, em que pese ter
significados distintos, guardam uma relacdo umbilical entre si. A dinamica
depreendida desses dois constructos revela que “[...] se algo é ético ou moralmente
aceito, este algo esta se comportando ou se apresentando da forma como se espera
que ele se comporte ou aja.” (GARCIA; BEIRAS, 2019, p. 47).

A ideia por traz do pensamento dos autores (2019) é de que ninguém nasce
ético ou moral, pelo contrario, essa identidade s6 € apropriada pelo sujeito apds a
sua alocagdo em uma determinada cultura, sendo que, seu contexto histdrico-
cultural ditara qual a percepcao ética aceitavel, bem como os valores morais que
compbem aquela determinada sociedade.

Logo, falar dos pressupostos éticos e morais de uma sociedade consistem em
abordar a sua forma de estruturacdo, de comportamentos e de relacionar-se.

Uma das pensadoras do mundo moderno que mais vem discutindo essa
relacdo entre a ideia de ética e violéncia é a autora Marilena Chaui. Em uma
conferéncia pronunciada na Academia de Policia Militar no Rio de Janeiro, a autora
apresenta alguns aspectos que compdem a sua concepgao e abrangéncia do termo
violéncia. Utiliza-se, para tanto, dois ensaios cujos titulos sdo “A nao violéncia
brasileira: um mito importantissimo” e “Etica, Violéncia e Politica”.

Conforme Chaui (2012) em que pese nao haver distingdo filosofica e
conceitual no seio social do que violéncia e criminalidade, aquela é extremamente
mais ampla que essa, haja vista as dimensdes envoltas neste conceito. Diante disso,

Chaui (2012, p. 35) conceitua a violéncia como:

1. Tudo o que age usando a forgca para ir contra a natureza de algum ser (é
desnaturalizar); 2. Todo ato de forga contra a espontaneidade, a vontade e
a liberdade de alguém (é coagir, constranger, torturar, brutalizar); 3. Todo
ato de violacdo da natureza de alguém ou de alguma coisa valorizada
positivamente por uma sociedade (é violar); 4. Ato de transgressao contra
aquelas coisas e agfes que alguém ou uma sociedade define como justas
ou como um direito (é espoliar, ou a injustica deliberada); 5.
Consequentemente, a violéncia € um ato de brutalidade, sevicia e abuso
fisico e/ou psiquico contra alguém e caracteriza relagdes intersubjetivas e
sociais definidas pela opressao e pela intimidagcao, pelo medo e terror. A
violéncia € a presenca da ferocidade nas relagbes com o outro enguanto o
outro ou por ser um outro, [...]. E 0 oposto da coragem e da valentia porque
€ o exercicio da crueldade.

Partindo desse pressuposto, a violéncia demonstra-se oposta a ética. Tal

inferéncia se da pelo fato de que a violéncia trata seres racionais e sensiveis,
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dotados de linguagem e liberdade como se fossem coisas, isto é, irracionais,
insensiveis, mudos, inertes ou passivos, na medida em que a ética ndo pode se
desprender da figura do sujeito racional, voluntario, livre e responsavel. Logo,
quando tal ser humano € descaracterizado nos seus atributos, resta a ele a condicédo
de coisa, ndo mais de ser humano. (CHAUI, 2012).

Retomando um pouco as contribuicbes trazidas pela psicologia social, é
mister apresentar uma teoria, entronizada no respectivo campo, renegada antes dos
anos 1960, mas que tornou-se uma construgdo tedrica muito utilizada no mundo.
Trata-se da teoria das representacdes sociais, de Serge Moscovici.

A supramencionada Teoria, desenvolvida por Serge Moscovici, surgiu a partir
da obra “La Psycanalise: son image et son public’, que apresenta tese de sua
prépria autoria. Tal construcdo foi publicada em 1961, na Franca. A obra do ja
mencionado autor expde, inicialmente, o conceito de representacées sociais como
sendo “uma das vias de apreensao do mundo concreto, em seus alicerces e em
suas consequéncias, [...].” (MOSCOVICI, 1978, p. 44).

O foco do citado autor, na visdo de Albugquerque e Braz da Silva (2019, p. 02)
foi de se utilizar “[...] das representacdes sociais para redefinir os conceitos e
problemas da psicologia social.” Ademais, ainda na visdo dos citados autores, as
hipéteses levantadas a partir das ideias de representagdes sociais “[...] buscam
compreender os fenbmenos sociais € a maneira como estes s&do captados,
interpretados, visualizados e expressos no cotidiano pelos individuos ou grupos
sociais.”

Ainda pode-se dizer que as representag¢des sociais correspondem a “[...] uma
forma de conhecimento socialmente elaborada e partilhada, com um objetivo pratico,
e que contribui para a constru¢cdo de uma realidade comum a um conjunto social”
(JODELET, 2001, p. 22).

Arruda (2002) expde que, a teoria das representagbes sociais, em especial o
seu conceito, ndo pode ser condicionada a uma 4rea do conhecimento especifica.
Essa esta interligada a sociologia, a psicologia, antropologia e a histéria. Entretanto,
ainda conforme o autor (2002), as ideias sobre representacbées ganham espaco no
cenario cientifico nos anos 80, em especial no campo da psicologia social.

Outrossim, ainda conforme Arruda (2002) uma das maiores contribui¢cdes da
teoria das representacdes estd imbricada na ideia da contraposi¢cdo de paradigmas

dominantes que vigoravam a época, tanto nas ciéncias sociais, quanto na psicologia.
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Diante disso, as representagdes possuem precisamente duas fungdes: “a) Em
primeiro lugar, elas convencionalizam os objetos, pessoas ou acontecimentos que
encontram.” Ou seja, sdo considerados padroes determinados seja pelo uso ou pela
pratica, ajustando o status de normalidade. Ainda de acordo com o autor, quando
agrupado, esse novo modelo torna-se regra partilhada por grupos de pessoas. E por
essa razdo que determinadas associacbes sao compactuadas, a exemplo da
afirmacao de que “a terra é redonda” e associagdao do “comunismo com a cor
vermelha”, bem como que os atos de violéncias decorrem da culpa das mulheres
(MOSCOVICI, 2007, p. 34).

Para tanto, as convencdes funcionam como bussola norteadora da
significacdo das representagdes em determinado contexto. Ou seja, “[...] uma
mudanca de direcdo ou de cor indica movimento ou temperatura, um determinado
sintoma provém, ou n&o, de uma doenga; [...]” na visdo de Moscovici (2007), tal
concepgao é necessaria como um instrumento solucionador de problemas, sejam
gerais ou especificos.

Outrossim, é oportuno destacar que “cada experiéncia € somada a uma
realidade predeterminada por convengdes, que claramente definem suas fronteiras,
distingue mensagens significantes de mensagens néao-significantes [...]" e ainda “[...]
liga cada parte a um todo e coloca cada pessoa em uma categoria distinta.” Ndo se
pode ver a imagem do individuo dissociado das representagbes oriundas das
convencgoes as quais ele € escravo, seja nos aspectos linguisticos, morais ou
culturais. Como o autor ja mencionado diz “N6s vemos apenas 0 que as convengoes
subjacentes nos permitem ver e nds permanecemos inconscientes dessas
convengdes” (MOSCOVICI, 2007, p. 35).

No que tange a segunda funcéo (b), essa é considerada prescritiva, ou seja,
se “impdem sobre nés com uma forga irresistivel. Essa forca € uma combinacao de
uma estrutura que esta presente antes mesmo que ndés comecemos a pensar e de
uma tradicdo que decreta o que deve ser pensado.” Isto €, desde o nascimento, foi
pré-estabelecido os caminhos a serem trilhados por todos os sujeitos, até os erros e
acertos dessa trajetéria. Tudo ja estava pronto e a espera para ser executado. Essas
representacdes sao repassadas, sem que haja discussdes sobre a sua construcao,
ou seja, ndo ha razao de existir, mas o importante € manter a estrutura como esta
posta. Um exemplo disso sdo os proprios conceitos desenvolvidos pela biologia
acerca das questdes relacionadas ao sexo (MOSCOVICI, 2007, p. 36).
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S&o essas estruturas que, em muitos casos, reverberam todas as nossas
mazelas e preconceitos interligados ao “eu” de cada ser. Instrui-se, desde o
nascimento, no seio das estruturas, a expor as representacées pessoais como
modelo do “certo” e do moralmente aceito, sendo que, indiretamente, discrimina-se,
oprimi e/ou relega-se ao esquecimento tudo o que nao se adéqua aos moldes pré-
estabelecidos dentro convivio social. E dentro desse contexto, que na visdo de
Moscovici (1978, p. 67):

As representagbes sociais sdo um conjunto de valores, ideias, agdes e
explicagdes que possibilita agregar pessoas, objetos e conhecimentos num
determinado contexto. S&o trocas de conhecimentos ambientais, sociais e
interpessoais que se unem e formam um conhecimento compartilhado. Um
dos objetivos essenciais das representacdes sociais € a juncao de valores;
tornar conhecido e partilhado algo até entdo desconhecido, delimitando a
lacuna entre o que é sabido e o que existe, e, dessa forma, reproduzindo
pensamentos e comportamentos comuns a um grupo de individuos.

Logo, é através das representacdes sociais que decorrem os direcionamentos
a serem seguidos quando do surgimento de novas informacdes que adentram a
seara social. Portanto, as respostas as demandas sociais que necessitam de um
posicionamento imediato, reverberam-se ao grupo ou contexto que o individuo esta
inserido. Em linhas gerais, se a novidade emergente tem o conddao de adequar-se
aos valores ja entronizados no individuo, essas serdo aceitas e defendidas, caso
contrario, serdo rejeitados. E sob essa perspectiva que se constréi as
representacdes sociais.

E dentro desse conddo que se discutirda determinados aspectos dos
movimentos feministas, sem a pretensao de esgota-lo, mas com o intuito de expor o
quanto os valores de uma sociedade patriarcalista foram responsaveis por
caricaturar os movimentos feministas em ascensao atribuindo-os diversas pechas,
em especial a de um movimento “anti-homens”, ndo levando em consideragao as

discussdes propositivas que emergiam nesse meio.

2.2 A INFLUENCIA DOS MOVIMENTOS FEMINISTAS NAS DISCUSSOES
SOBRE VIOLENCIAS

Para adentrar nessa discussao, inicialmente, se faz necessario reconhecer a
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importancia das lutas feministas nas conquistas de direitos das mulheres, bem como
no aprofundamento das discussbes acerca das violéncias e suas multifacetas.
Entretanto, para entender esse cenario, é cedico expor aspectos e desconstruir
estigmas outrora atribuidos aos movimentos sem uma devida apropriagao critica do
periodo em que se vivia e da composicao historico-cultural daquela época.

Quando se pensa no feminismo, talvez, o primeiro estigma difundido
socialmente esteja atrelado a imagem de que “elas odeiam homens”, “elas querem ir
contra a natureza” (HOOKS, 2018, p. 12).

Foi a partir dessa constatagcdo que a citada autora (2018) desenvolveu um
texto com o condao de responder de forma simples — sem deixar de lado o devido
aprofundamento que a tematica merecia — uma pergunta de extrema relevancia,
mas de pouca compreensao do publico no geral: O que é o feminismo?

A definicdo apresentada por Bell Hooks (2018) centra-se na desconstrucao
imagética atribuida aos movimentos como sendo de anti-homem’, a0 mesmo tempo
em que apresenta o verdadeiro problema imiscuido no seio social: o sexismo. Logo,
a autora descreve que o “feminismo € um movimento para acabar com o sexismo,
exploragéo sexista e opressdo” (HOOKS, 2018, p. 13).

Outra percepgdo comumente apresentada representam os movimentos ora
como acéo politica, ora sob o0 aspecto tedrico. O primeiro, diz respeito a construcao
dos feminismos como (movimentos sociais feministas), bem como o segundo, que
como o nome ja diz, disputam espaco dentro do aspecto teérico, a qual esta
imiscuida as teorias feministas (SEVERI, 2017).

A citada autora (2017, p. 27) vai dizer que “o uso no plural — feminismos —

procura reforgar a existéncia de um campo de praticas politicas e tedricas muito

' E oportuno desvelar alguns aspectos: “De fato, o sentimento anti-homem estava muito presente
entre as ativistas do inicio do feminismo, que reagiam com ira a dominagao masculina. Essa raiva da
injustica foi o impulso para a criagdo do movimento de libertagdo da mulher. Ainda no inicio, grande
parte das ativistas feministas (a maioria, branca) tomou consciéncia da natureza da dominagao
masculina quando trabalhava em contextos anticlassista e antirracista, com homens que falavam para
o mundo sobre a importancia da liberdade enquanto subordinavam as mulheres de sua classe. Quer
fossem mulheres brancas trabalhando em nome do socialismo, quer fossem mulheres negras
trabalhando em nome dos direitos civis e da libertacdo negra, ou mulheres indigenas trabalhando
pelos direitos dos povos indigenas, estava claro que os homens queriam comandar e queriam que as
mulheres os seguissem. Participar dessas lutas radicais por liberdade acordou o espirito de rebeldia e
resisténcia em mulheres progressistas e as direcionou a libertacdo da mulher contemporanea.
Enquanto o feminismo contemporaneo progredia, enquanto as mulheres se davam conta de que o
grupo dos homens ndo era o Unico na sociedade que apoiava o pensamento € o comportamento
sexistas — mulheres também poderiam ser sexistas —, atitudes anti-homem j& ndo definiam a
consciéncia do movimento. O foco passou a ser um grande esfor¢co para criar justica de género”
(HOOKS, 2018, p. 18).
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variadas, com distintas tendéncias e compreensoes [...]” sobre as diversas formas de
perceber a sujeicdo das mulheres no seio social, bem como as diversas formas e
praticas responsaveis por romper com este itinerario.

A partir desta ideia, conceber o feminismo como um conceito uniforme, foge
de qualquer pretensao relacionada a este trabalho. Logo, utilizando-se dos preceitos
ja abordados por Severi (2017, p. 27) depreende-se que:

As combinagbes entre o feminismo e outras linhas ideoldgicas ou outros
sistemas de opressao tém dado origens a feminismos muito variados, como:
liberais, socialistas, radicais, culturais, p6s-modernos, negros, decoloniais,
populares, ecologicos, indigenas, camponeses. Entre esses varios
feminismos, ha divergéncias, tensdes e hierarquias. E dificil sustentar que
exista um Unico modelo feminista de analise tedrico ou de acao politica.

Para falar das “primeiras vozes” que eclodiram na América e dos seus
objetivos, € oportuno destacar o cenario envolto ao século XVII. Decorre desse
periodo a ascensdo do capitalismo dentro do seu aspecto ideoldgico, sob a
influéncia de ideais religiosos e do movimento que vigorava na América em funcéo
dos avancos da razdo e da ciéncia como formas significantes do conhecimento
(ALVES; PITANGUY, 1985).

Dentro do aspecto religioso, a supremacia masculina era considerada um
dogma, sendo que as primeiras ideias de insubordinacdo baseavam-se na
construcao de que homens e mulheres eram iguais. Corroborando com essa ideia,
as autoras ja citadas irdo dizer que esse conceito de igualdade, mesmo que no
contexto religioso, era inconcebivel para aquela época.

Aqui é oportuno fazer um adendo para dizer que as mulheres negras ja
debatiam e teciam criticas, mesmo sem holofotes, acerca da construgdo de um
movimento feminista, exclusivamente, imbuido na busca pela igualdade entre
homens e mulheres. Bell Hooks vai dizer que “[...] mesmo antes de raca se tornar
uma questao debatida nos circulos feministas, estava claro para as mulheres negras
[...] que jamais alcangariam igualdade dentro do patriarcado capitalista de
supremacia branca” (HOOKS, 2018, p. 19).

A ideia da autora baseia-se no fato de que determinados direitos s6 seriam
viaveis para as mulheres, quando pudessem servir a manutencdo da supremacia
branca. Dentro desse contexto, uma importante critica desvelada por Bell Hooks
(2018, p. 20) merece o devido destaque:
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Enquanto era interesse do patriarcado capitalista de supremacia branca
suprimir o pensamento feminista visionario, que nao era anti-homem, ou
que fosse preocupado em alcangar para as mulheres o direito de ser igual
aos homens, feministas reformistas queriam silenciar essas forgas. O
feminismo reformista se tornou o caminho para a mobilidade de classe. Elas
poderiam se libertar da dominagdo masculina no mercado de trabalho e
escolher mais livremente o préprio estilo de vida. Mesmo que o sexismo nao
tenha acabado, elas poderiam maximizar a liberdade dentro do sistema
existente. E poderiam contar com o fato de existir uma classe mais baixa de
mulheres exploradas e subordinadas para fazer o trabalho sujo que se
recusavam a fazer. Ao aceitar, e de fato conspirar a favor da subordinagéo
de mulheres trabalhadoras e pobres, elas ndo somente se aliaram ao
patriarcado existente e ao concomitante sexismo como se permitiram o
direito de levar uma vida dupla, em que séo iguais aos homens no mercado
de trabalho e em casa, quando querem ser.

Com a consolidacdo do sistema capitalista em meandros do século XIX,
associado as diversas transformacdes oriundas no processo de producdo, bem
como em relagdo a organizacao do trabalho, e da mao de obra feminina, foi que os
movimentos feministas passam a se desenvolver com o intuito de solucionar os
diversos problemas imbricados naquela sociedade.

Entre os anos 1930 e 1940, as organiza¢des das mulheres passam por um
refluxo, tendo em vista o periodo em questdo representar o de maior
reconhecimento dos direitos das mulheres, resultando, assim, na sua cidadania
plena. Entretanto, em decorréncia da grande guerra mundial, as lutas pela igualdade
de sexo se confundem com as necessidades econémicas daquela época. Na visao
de Alves e Pitanguy “valoriza-se, mais que nunca, a participagdo da mulher na
esfera do trabalho, no momento em que se torna necessario libertar a mao de obra
masculina para as frentes de batalhas” (ALVES; PITANGUY, 1985, p. 50).

No entanto, chegando a grande guerra ao seu final, concomitantemente com
o retorno da forca de trabalho masculina, torna-se novamente a reforcar a
valorizagdo da ideologia de diferenciacao de papéis voltados ao sexo, justificando a
retirada da mulher do mercado de trabalho com o intuito de ceder o espago para os
homens recém-chegados da guerra, redirecionando a mulher para o espaco
doméstico. E dentro desse contexto de desvalorizagdo do trabalho externo da
mulher e da baixa atividade dos movimentos feministas ou de mulheres que a autora
Simone de Beauvoir vai surgir como uma voz isolada neste periodo de transicéo
(ALVES; PITANGUY, 1985; LUCENA, 2015).

No final da década de 1940, Simone de Beauvoir vai escrever a sua obra de
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maior destaque e que vai trazer diversas contribuicdes aos movimentos feministas,
intitulada o segundo sexo. A autora passa a denunciar as origens culturais da
desigualdade sexual, fornecendo uma analise profunda na qual trata de questbes
relativas a biologia, a psicandlise, ao materialismo historico, aos mitos, a histéria.
Sendo assim, ela conclui ser necessario estudar a forma em que a mulher alcanca o
aprendizado relacionado a sua propria condicdo, sua vivéncia, bem como qual seria
0 universo ao qual esta restrita (ALVES; PITANGUY, 1985; BEAUVOIR, 1977;
LUCENA, 2015).

Ainda é imperioso destacar que, o estudo desempenhado por Beauvoir
centra-se na ideia de avaliar o desenvolvimento psicolégico da mulher, quando do
periodo de socializagdo, levando em consideracdo os condicionamentos sofridos,
que geram alienacao ao invés de integralizacdo ao seu respectivo sexo, visto que
ela é treinada para ser um mero complemento do homem.

Alves e Pitanguy materializam essa ideia desenvolvida por Beauvoir da
seguinte forma: “[...] em nossa cultura € o homem que se afirma através de sua
identificacdo com o seu sexo, e esta afirmagéo, que o transforma em sujeito, é feita
sobre a sua oposi¢cao ao sexo feminino, transformando em objeto [...].” Sendo,
portanto, visto através do sujeito (ALVES; PITANGUY, 1985, p. 52; BEAUVOIR,
1977).

A partir da década de 1960, o feminismo passa a atuar em multifrentes. Para
além das desigualdades no exercicio dos direitos, incorporam questionamentos as
raizes culturais responsaveis por manter a todo vapor as desigualdades.
Denunciam, ainda, o mito da inferioridade “natural” da mulher, calcada em fatores
bioldgicos. Questionam também a ideia de oposi¢do predisposta entre homens e
mulheres, onde cumpre ao homem desempenhar atividades externas; a mulher, em
razao da sua fungéo de procriar, restaria o seio interno (ALVES; PITANGUY, 1985).

Neste interim, as autoras ja citadas irdo trazer um ponto de suma importancia
referente aos movimentos feministas e do seu papel de resisténcia, na qual
expressam uma critica as construgbes de uma cultura predominantemente
masculina. Para tanto, refuta-se a ideologia legitimadora da divisdo dos papéis,
reivindicando a igualdade em todos os niveis. Ademais, revela a realidade de poder
entre os sexos, oriundos nao dos aspectos bioldgicos, mas sim, em uma
diferenciacao de papéis imposta por critérios sociais (ALVES; PITANGUY, 1985).Em
resumo, Alves e Pitanguy (1985, p. 55) vao dizer que:
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O “masculino” e o “feminino” sao criagbes culturais e, como tal, séo
comportamentos apreendidos através do processo de socializagdo que
condiciona diretamente os sexos para cumprirem fungbes sociais
especificas e diversas. Essa aprendizagem é um processo social.
Aprendemos a ser homens e mulheres e a aceitar como “naturais” as
relagbes de poder entre os sexos. A menina, assim, aprende a ser doce,
obediente, passiva, altruista, dependente; enquanto, o menino, aprende a
ser agressivo, competitivo, ativo, independente. Como se tais qualidades
fossem préprias de suas proprias “naturezas”.’

Retomando a discusséao, no Brasil um dos estudos pioneiros do ponto de vista
das ciéncias sociais aos estudos das mulheres, foi o livro “A mulher na sociedade de
classes: mitos e realidade” da socidloga Heleieth Saffioti.

O presente texto vai apresentar uma analise da condi¢cdo da mulher dentro do
sistema capitalista. Para tanto, a autora utiliza-se dos principais aspectos das teorias
marxistas como base de sua analise social, objetivando entender a articulagéo entre
a contradicdo existente na sociedade de classes com outras hierarquias sociais,
tendo como foco a questdo de género. Ela vai retratar que, para analisar a relacao
entre homens e mulheres em uma sociedade capitalista, € necessario perceber que
as hierarquias sociais irdo persisti, mesmo com o advento do capitalismo, por
sempre acompanhar o percurso continuo de evolugdo da sociedade, bem com por
influenciar suas maneiras de distribuicdo e a apropriagdo dos bens materiais
produzidos, das técnicas de poder, para conservacdo ou transformacado dos
privilégios sociais (MOTTA, 2018; SAFFIOTI, 1976).

Para dar conta dessa analise tdo complexa, Saffioti vai propor como
perspectiva analitica a imbricacdo de género, ragca e classe. Motta vai dizer que
“Essa concepcao permite que fagamos uma reflexao do processo historico social de
construcéo das desigualdades no Brasil [...]" (MOTTA, 2018, p. 151).

Ademais, € oportuno destacar que Saffioti ainda vai trabalhar em cima de uma
reflexdo de suma importancia para o desenrolar dos seus textos, tratando como as
formas de dominagcdo — a qual ela vai denominar de racismo patriarcado e
capitalismo — incidem na vida das mulheres (MOTTA, 2018).

Para a autora, “[...] ndo ha de um lado dominagao patriarcal e, de outro, a

2 “Este reducionismo biolégico camufla as raizes da opressdo da mulher, que é fruto na verdade das
relagcbes sociais, € ndo de uma natureza imutavel. O novo debate feminista demonstra que a
hierarquia social ndo é uma fatalidade bioldgica e sim o fruto de um processo histérico e, como tal,
pode ser combatida e superada. Sendo histdria, e ndo natureza é passivel de transformagéo”
(ALVES; PITANGUY, 1985, p. 56)
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exploracao capitalista, ndo existe um processo de dominagao separado de outro de
exploragdo” (SAFFIOTI, 2015, p. 138).

No texto “O poder do macho” a autora passa a articular de forma explicita a
relacdo ja mencionada, o que passa a ser um norte para o desenvolvimento do seu
pensamento, que é imprescindivel ser observada a luz da inter-relacéo entre género
e patriarcado.

Aqui é oportuno destacar que, para Saffioti, as categorias, por si s6, ndo dao
conta de explicar as raizes das desigualdades entre homens e mulheres, no caso do
género, nem o patriarcado da forma com se apresenta tem o condao de representar
as relacdes de exploracado. Logo, é indubitavel depreender desse contexto que as
categorias devem ser apresentadas juntas e consideradas partes de um mesmo
processo de dominagao-exploragdo (MOTTA, 2018; SAFFIOTI, 2015).

Ante o exposto, € salutar reconhecer a relevancia das discussdes travadas
pelos movimentos feministas e suas autoras no decurso dos tempos, bem como as
suas contribuicdes, em especial aquelas que inserem no contexto das violagées os

aspectos de género.

2.3 VIOLENCIAS CONTRA AS MULHERES: UMA QUESTAO DE GENERO

Nao ha como negar a importancia dos movimentos feministas, seja no cenério
internacional como no nacional, no que tange a compreensado, o combate e a
prevencao da violéncia de género.

Saffioti (2001) vai dizer que a violéncia de género diz respeito a um conceito
amplo, que tem o condao de alcancar pessoas de ambos 0s sexos, podendo ter
como vitimas tanto mulheres, adolescentes ou criangas.

Ainda de acordo com a autora (2001) os homens, dentro do exercicio das
atribuicbes oriundas do poder patriarcal, dita todas as condutas das categorias
sociais nomeadas, sendo concedido a este, por meio de autorizacdo ou
condescendéncia social, o poder de punir praticas desviantes. Para tanto, utiliza-se
das violéncias como ferramentas disciplinadoras dos corpos indesejados ou
daqueles que atuem fora dos ditames estabelecidos. E um marco representativo da
constituicao das representacdes sociais ja expostas nessa pesquisa.

Nesse ponto, jA& se faz necessario destacar que violéncia de género e
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violéncia contra a mulher é, em ultima instancia, concepc¢des distintas.

De acordo com Silva (2016) a violéncia contra a mulher deve ser
compreendida como uma manifestacao da violéncia de género, sendo que essa é
mais ampla que aquela.

A violéncia de género como ja tencionada nesse trabalho é o ato exercido “[...]
contra alguém devido as hierarquias associadas ao género” (BEIRAS; BRONZ,
2016, p. 20).

Sendo assim, essa simbiose de violéncia-género perpassa toda a estrutura
social, politica, e cultural, que também compde tudo aquilo que se credita como
praticas normalizadoras. Podendo ser atravessadas por questdoes de Classe, Racga,
Nacionalidade e filiacdo, ndo restringindo-se, apenas, a violagbes nomeaveis e/ou
visiveis contra determinada categoria, como por exemplo, mulher.

Dessa forma, segundo Silva (2016, p. 56) as relacbes violéncia-género “[...]
podem fazer com que homens e mulheres se envolvam em situagées de violéncia,
tanto como vitima como perpetradores, a fim de afirmar identidades masculinas e
femininas, socialmente construidas.”

QOutrossim, no livro “Violéncia de género poder e impoténcia” Saffioti e
Almeida expdéem que o fendbmeno da violéncia de género “[...] desconhece fronteiras:
de classes sociais, de tipos de culturas, de grau de desenvolvimento econémico,
podendo ocorrer em qualquer lugar — no espago publico e privado [...]” em qualquer
momento da vida da mulher, bem como por parte de qualquer pessoa, sejam
desconhecidos ou parentes préximos (SAFFIOTI; ALMEIDA, 1995, p. 08).

Ainda de acordo com as autoras (1995), o género entendido como relacéao
social, depreende-se do bindmio dominacéo-exploracédo. Este fendmeno deriva de
um processo de constante transformagéo, sendo esta uma caracteristica constante
da sociedade.

A utilizacdo dos termos dominagao-exploracao se da “[...] porque se concebe
0 processo de sujeicdo de uma categoria social com duas dimensdes: a da
dominagao e a da exploragdo.” Diante disso, percebe-se que nao se pode pensar
nessas categorias como processos separados ou diferentes. E una a existéncia
delas, decorrendo, assim, duas dimensbes complementares (SAFFIOTI, 2001, p.
117).
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Pierre de Bourdieu (2012, p. 18)® vai trazer um conceito muito relevante para

essa discussao, qual seja, a dominacao simbdlica que diz respeito como:

A forca da ordem masculina se evidencia no fato de que ela dispensa
justificacdo: a visdo androcéntrica impbe-se como neutra € nao tem
necessidade de se enunciar em discursos que visem a legitima-la. A ordem
social funciona como uma imensa maquina simbdlica que tende a ratificar a
dominagdo masculina sobre a qual se alicerca: é a divisdo social do
trabalho, distribuicdo bastante estrita das atividades atribuidas a cada um
dos dois sexos, de seu local, seu momento, seus instrumentos; [...].

O fator que consubstancia a dominacao simbdlica, por si s, gera a violéncia,

onde na visao do autor mencionado (2012, p. 47):

A violéncia simbodlica se institui por intermédio da adesao que o dominado
ndo pode deixar de conceder ao dominante (e, portanto, a dominacao)
quando ele ndo dispde, para pensa-la e para se pensar, ou melhor, para
pensar sua relagdo com ele, mais que de instrumentos de conhecimento
que ambos tém em comum e que, ndo sendo mais que a forma incorporada
da relacdo de dominacéo, fazem esta relacao ser vista como natural; ou, em
outros termos, quando os esquemas que ele pde em agéo para se ver e se
avaliar, ou para ver e avaliar os dominantes (elevado/baixo,
masculino/feminino, branco/negro, etc), resultam da incorporagdo de
classificagdes, assim naturalizadas, de que seu ser social é produto.

Sendo assim, a violéncia simbdlica é fruto da naturalizacdo da relagao
instituida pela adesdo continua de crengas no processo de sociabilizacdo, que
impde ao individuo a necessidade de se opor no espaco social conforme os
preceitos padrdes do discurso dominante, legitimando-o.

Ademais, saindo um pouco dessa discussao, surge um questionamento: qual
0 conceito de género adotado?

A concepgao género mais completa esta disposta em um trabalho publicado
pela renomada feminista americana Joan Scott intitulado “Gender: A useful category
of historical analysis”. Esse texto apresenta a definicAo em duas partes e diversas

’ E importante trazer apresentar a discusséo feita por Bandeira (2014, p. 457) onde ele diz que “Os
estudos feministas sobre a violéncia de género consideram, em especial, como um dos pilares da
violéncia contra a mulher o patriarcado e, de modo correlato, a posicdo de dominagdo simbdlica
masculina. Contudo, reconhecem que hé outros elementos que compéem a dindmica da violéncia.
Dessa forma, o patriarcado e a dominagdo masculina, se tomados isoladamente, seriam causas
insuficientes para se explicar a violéncia contra a mulher. Apesar das fragilidades que ambos os
conceitos apresentam na sociedade contemporanea, bem como das criticas que lhes sao atribuidas,
ainda assim trazem consigo significados e desdobramentos importantes para que se possa
compreender a manutengao dos ordenamentos familiares, uma vez que nao esta rompida a maxima:
“em briga de marido e mulher, ninguém mete a colher.”
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sub-partes (1940, p. 1067):

Minha definicdo de género tem duas partes e varios subconjuntos. Eles
estdo interrelacionados, mas deve ser analiticamente distinto. O ndcleo da
definicdo repousa sobre uma integral conexdo entre duas proposi¢des: 0
género é um elemento constitutivo das relagbes social baseadas nas
diferencas percebidas entre os sexos, e 0 género € uma maneira primaria
de significar relagdes de poder [...]. A teorizagdo de género, no entanto, é
desenvolvida na minha segunda proposi¢do: o género é a principal maneira
de significar relagdes de poder. Pode melhor dizer, o género é um campo
primario dentro do qual ou por meio do qual o poder é articulado [...].
(Tradugé@o minha).

Se o género é constituido das relagdes sociais que é fruto das diferencas
percebidas no contexto dos sexos, logo, implica dizer que, existem alguns elementos
que permeiam tal construcéo e que esta intimamente interligado ao género.

Scott (1989, p. 28) vai dizer que o primeiro elemento constitutivo do género
sdo os “simbolos culturalmente disponiveis que evocam representagdes multiplas
(frequentemente contraditérias) - Eva e Maria, como simbolo da mulher, por
exemplo, na tradicao cristd do Ocidente [...].”

O segundo elemento esta interligado as representagdes e o sentido dos
simbolos, objetivando conter os seus avancos e interpretacoes. Este se baseia em
normas explicitas de carater religioso, cientifico, educacional. (SCOTT, 1989).

A citada autora defende que, determinadas construgdes, grosso modo,
consideradas dominantes — como a ideia da mulher do lar, por exemplo — é fruto de
um processo marcado por divergéncias e conflitos. Tal posicdo ndo pode ser
declarada unica e acabada, visto que, a nogao de fixidez, centro da critica da autora,
passa uma falsa sensacdo de um modelo pré-constituido que, via de regra, nao
compreende a realidade.

O terceiro aspecto relevante para a compreensao do género, diz respeito a
sua extensdo. A categoria género ndo pode esta interligada, somente, a ideia de
parentesco, como compreende a antropologia. Na verdade, Scott (1989, p. 30) vai
dizer que o género “...] é construido através do parentesco, mas nao
exclusivamente; ele é construido igualmente na economia, na organizacao politica e,
pelo menos na nossa sociedade, opera atualmente de forma amplamente
independente do parentesco.”

Ja no quarto aspecto — a identidade subjetiva — a autora invoca a histéria
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como base de compreensdo, sem negar a importancia oriunda dos aspectos
antropoldgicos. Logo, na visdo da autora, os historiadores devem analisar
precipuamente “[...] como as identidades de género sao realmente construidas e
colocar os seus achados em relacdo com toda uma série de atividades,
organizagdes sociais e representagdes culturais historicamente situadas” (SCOTT,
1989, p. 30).

Como todo conceito que pretenda apresentar uma nova realidade, a categoria
género recebeu diversas criticas, principalmente de algumas feministas. Dentre
essas criticas, destacam duas que, na visdo de Veloso (2003, p. 04) expressa:

1) em primeiro lugar, se por um lado, a categoria género sugeria de modo
mais imediato uma ancoragem tedrica, por outro, parecia implicar uma
abrangéncia que poderia representar um novo ocultamento do sujeito
feminino, o que ia de encontro ao objetivo dos “estudos sobre mulher”, que
era justamente o de dar visibilidade as mulheres. 2) o outro ponto polémico
diz respeito ao fato de que na lingua inglesa a palavra gender tinha ja
dicionarizado um sentido relacionado a diferenga sexual, ao passo que na
lingua portuguesa o dicionario ndo traz essa acepgao.

Em que pese existir diversas controvérsias na utilizacdo da acepgao género?,
a forma de pensar as relagées sociais estariam vinculadas a analise das
desigualdades existentes entre homens e mulheres, ou como bem expde Veloso
(2003, p. 05) “a categoria género era o eixo condutor desse processo e com a sua
utilizacdo buscava-se rejeitar o determinismo biolégico presente em termos como
‘sexo’ ou ‘diferenca sexual’.”

Ademais, é nesta toada que os “estudos de género [...] passaram a se referir
de maneira explicita aos homens, ndo mais como um contraponto, mas admitindo o
carater social da construgcédo tanto do masculino quanto do feminino.” Isso ocorre,
pois, o0 “[...] género passa a ser utilizado para sugerir que qualquer informagao sobre

as mulheres é necessariamente informacao sobre homens, que um implica estudo

* No texto “Uso e incompreensdes do conceito de género no discurso educacional no Brasil”, as
autoras Carvalho e Rabay (2015) problematizam a constru¢éo d as difusdes e incompreensdes do
termo género no contexto da educacao. Elas expdem que, por se tratar de um conceito complexo, por
diversas vezes, leva a incompreensao do seu uso. A exemplo disso é a utilizacdo da terminologia
género como sendo sindbnimo de sexo. Ou seja, em linhas gerais, parte das divergéncias existentes
acerca do género podem ser explicadas em raz&o da sua incompreensao.

> E oportuno destacar o que Louro (1997, p. 22) expde: “[...] ao dirigir o foco para o carater
‘fundamentalmente social’, ndo ha, contudo, a pretensdo de negar que o género se constitui com ou
sobre corpos sexuados, ou seja, ndo € negada a biologia, mas enfatizada, deliberadamente, a
construgao social e histdrica produzida sobre as caracteristicas biolégicas.”



25

do outro” (VELOSO, 2003, p. 06).

Ainda nesta perspectiva, Scott (1989, p. 10) expde que a nocéao relacional do
género introduzida no seu trabalho, diz respeito a ideia de que “[...] as mulheres e os
homens eram definidos em termos reciprocos € nenhuma compreensao de qualquer
um poderia existir através de estudo inteiramente separado.”

Influenciada pela inovacao, Saffioti adota o conceito de género de forma mais
flexivel. Para a autora, se o género € a forma primordial de significar as relagdes de
poder — utilizando o conceito de Joan Scott — logo, é facil constatar que as diversas
matrizes de género permitem que haja ressignificacdo das relacées de poder. Dessa
forma, “O género, [...] apresenta sim um carater determinante, mas deixando sempre
espago para o imponderavel, um grau variavel de liberdade de opcéao, determinada
margem de manobra” (SAFFIOTI, 2001, p. 125).

Deixando um pouco de lado essa discussao sobre o género é oportuno
ampliar a compreensao da tematica para abarcar a influéncia dos direitos humanos,
bem como os aspectos normativos da violéncia de género.

No préximo capitulo, serdo abordados aspectos mais detidos da Lei Maria da
Penha e como essa norma tornou-se um marco no processo de protegdo as
mulheres vitimas de violéncias, como também, a importante contribuicdo dada pela
norma no que tange a criagcao de programas de educacéao e reinsercdo dos homens

autores de violéncias através dos grupos reflexivos que é objeto dessa pesquisa.
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3 LElI MARIA DA PENHA E OS PROGRAMAS DE (RE) EDUCACAO E (RE)
INSERCAO DE HOMENS AUTORES DE VIOLENCIAS

Nesse topico serda abordado o surgimento e a importancia da Lei Maria da
Penha no que tange a protegdo e repressao das violéncias contra as mulheres.
Ademais, por se tratar de um problema complexo, a inser¢do dos homens autores
de violéncias torna-se um elemento imprescindivel para o enfrentamento de tais
mazelas, sendo oportuno destacar, nesse sentido, o que a norma em comento
trouxe de inovacéo, principalmente quanto aos programas de (Re) educacéao e (Re)

insercao dos homens autores de violéncias mediante grupos reflexivos.

3.1 BREVES CONSIDERACOES HISTORICAS DA CRIAGAO DA LEI N°
11.340/06

Inicialmente € oportuno destacar que, antes de expor acerca da Lei Maria da
Penha, se faz necessario refazer um recorte histérico que, posteriormente,
culminaria nas normas de protecdo que se tem na atualidade. Sendo assim, é
oportuno mencionar a importancia das lutas travadas para organizacao dos direitos
humanos das mulheres.

As declaragdes Americana de Virginia (1776) e Francesa (1789) representam
marcos histéricos na atual concepcgéo de direitos humanos. Ambos os documentos
resultaram de movimentos sociais e politicos que eclodiram no século XVIII, na
América e na Europa, respectivamente, promovendo nas pessoas o questionamento
de poderes arbitrdrios de reis e de governantes e mudancas nas condi¢coes de
existéncia do individuo.

A Declaragcdo dos Direitos do Homem e do Cidadao, lavrada em pleno
processo revolucionario francés, inaugura o estabelecimento dos direitos
fundamentais de primeira geracdo, ligados diretamente aos ideais de liberdade do
individuo frente ao estado. Nesse periodo, os direitos civis ou individuais e politicos
conformaram-se enquanto instrumentos de defesa perante o Estado, que teve sua
area de atuacgao limitada para nado interferir arbitrariamente na vida do individuo.

Porém, esses direitos foram restritos aos homens, detentores de poderes politico e
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econdmico, sendo a igualdade de género desconsiderada (PINSKY; PEDRO, 2010).

De acordo com Comparato (2007) no século XX, apds a Primeira Guerra
Mundial, uma segunda geracao de direitos, na qual o estado atuava como protetor
de valores individuais, prevenindo ou remediando o detrimento de uma categoria
social por outra a fim de promover a igualdade social. Sdo direitos de igualdade,
econO6micos, sociais e culturais. Mas, como que ressaltando o seu escopo de
cumprir uma funcdo social para equalizar a sociedade, sdo ditos simplesmente
direitos sociais. Esses direitos incidiram sobre relacdes trabalhistas numa tentativa
de proteger grupos de trabalhadores contra a espoliagao patronal. Uma vez mais, as
questdes de género foram deixadas em plano secundario.

No avancar do século XX, a concepcao de direitos humanos é retomada
diante do holocausto ocorrido na Segunda Guerra Mundial. No contexto do pés-
guerra, a ideia de direitos humanos permeia a prerrogativa de ter direito a ser sujeito
de direitos, conforme defendia a filosofa Hannah Arendt. Antecipada, em dois
meses, pela Declaracdo Americana de Direitos e Deveres do Homem, na qual séo
valorizados os principios de liberdade, igualdade e propriedade como direitos
essenciais da pessoa, a Declaragao Universal dos Direitos Humanos foi promulgada
pela Organizacao das Nacdes Unidas (ONU), em 1948.

Esta sim pode-se dizer que, historicamente, é o primeiro documento a tratar
das mulheres como portadoras de direitos, numa abordagem genérica, geral e
abstrata sobre o tema. Preconiza o art. 1° desta Declaragdo que: “[...] todas as
pessoas nascem livres e iguais em dignidade e direitos”. A ideia de igualdade é
reforcada no artigo 2°: (DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS,
1948)

Toda pessoa tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades sem
distincdo de qualquer espécie, seja de raca, cor, sexo, lingua, religiao, opiniao
politica ou de outra natureza, origem nacional ou social, riqueza, nascimento, ou
qualquer outra condicdo (DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS,
1948).

E notério que a Declaracdo trata de “pessoas” sem estabelecer distingdes
entre homens e mulheres, estendendo direitos ao ser humano sem prerrogativas de
sexo. A partir da discussdo desencadeada no ambito internacional de que o ser
humano é detentor de direitos protetivos, instaurou-se a concepcado de que o0s
direitos humanos sdo “inerentes, a pessoa, independentemente de seu
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reconhecimento pelo estado, cultura, nacionalidade, sexo, orientacao sexual, cor,
etnia, classe social [...]”. Assim “toda pessoa, pelo simples fato de ser um ser
humano, é titular de direitos” (TELES, 2007, p. 32).

Aqui é oportuno destacar que, as normas nacionais e o direito internacional
passaram a constituir um sistema de protecdo juridica dos direitos humanos,
inspirados nos tratados internacionais e nas Constituicdes Federais (AZAMBUJA;
NOGUEIRA, 2008).

A partir de um contexto mundial favoravel aos olhares sobre as minorias
marginalizadas e, muitas vezes, violentadas em multiplas instancias da dignidade
humana, as violéncias contra as mulheres, em suas diversas praticas, passaram a
ser tratada como um problema de saude publica e de lesdo aos direitos
fundamentais do ser humano. Acdes desencadeadas contra as mulheres em nome
de pretensas diferencas biol6gicas e culturais chamaram a atencdo de grupos
ativistas, de governos e da comunidade internacional. Nesse rastro, a violéncia
contra a mulher entrou na pauta das convengdes e tratados internacionais assim
como outras agdes que objetivaram romper a desigualdade de género instaurada
por longas praticas sexistas.

A violéncia contra as mulheres como uma violacao aos direitos humanos foi
reconhecida, em 1993, na “Conferéncia das Nacbdes Unidas sobre Direitos
Humanos”. Desde entdo, os governos dos paises-membros da ONU e as
organizagbes da sociedade civil tém trabalhado para a eliminagdo desses tipos de
violéncias, que ja sdo reconhecidas também como um grave problema de saude
publica.

Porto vai destacar que, segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
“as consequéncias do abuso sao profundas, indo além da saude e da felicidade
individual e afetando o bem-estar de comunidades inteiras”. No mesmo ano, e
especificamente relacionado as violéncias contra as mulheres, a ONU aprovou a
“Declaragao sobre a Eliminagdo da Violéncia contra a Mulher”. (PORTO, 2007, p.
36).

Os documentos elaborados pela ONU decorrem de um sistema de protecao
dos direitos humanos e possuem jurisdicdo global dentre os estados-membros.
Complementarmente, existe um sistema regional que também visa proteger os
direitos humanos. Para a América, esse sistema é regido pela Organizacao dos

Estados Americanos (OEA), que aprovou a “Convengado Interamericana para
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Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher” ou “Convencgao Belém do
Para”, em 1994, sendo ratificada pelo Brasil um ano depois.

O documento supracitado é emblematico para os movimentos de mulheres,
pois define a violéncia contra as mulheres como uma violagéo dos direitos humanos
e das liberdades fundamentais o que, consequentemente, limita total ou
parcialmente as mulheres de gozarem plenamente de seus direitos.

Classifica esta forma de violéncia como qualquer ato ou conduta baseada no
género que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a pessoa
do sexo feminino, tanto na esfera publica quanto na esfera privada. Observando as
orientagdes internacionais, 0 documento preconiza que o Estado deve garantir o
direito de uma vida livre de violéncias para as mulheres. Segundo este
entendimento, pela primeira vez na histéria se admite que as violéncias cometidas
contra as mulheres, ainda que no ambito doméstico, representacdo do privado,
interessa a sociedade e ao poder publico (BRASIL, 1994).

A Lei 11.340/06 também conhecida como “Lei Maria da Penha” foi um
importante instrumento criado com finalidade de coibir e prevenir a violéncia
domeéstica e familiar contra as mulheres, a qual expressa no seu artigo 5° que: “[...]
configura violéncia doméstica e familiar contra a mulher qualquer acao ou omissao
baseada no género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico e dano moral ou patrimonial [...]". (grifo nosso). Ademais, conforme a Lei

n° 11.340/06 no seu artigo 7° dispbe que:

Art. 7° Séo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal;

Il - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que Ihe cause
dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e
perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas
acbes, comportamentos, crengcas e decisdes, mediante ameagca,
constrangimento, humilhagdo, manipulagdo, isolamento, vigilancia
constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, violagcdo de sua
intimidade, ridicularizacdo, exploragdo e limitacdo do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicolégica e a
autodeterminacédo; (Redagéo dada pela Lei n® 13.772, de 2018)

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada,
mediante intimidacdo, ameacga, coagdo ou uso da forca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coagao,
chantagem, suborno ou manipulagdo; ou que limite ou anule o exercicio de
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seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualgquer conduta que configure
retengdo, subtragdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou
recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure
calunia, difamacgéao ou injuria (BRASIL, 2006).

Além da descricdo das formas de violéncias que recaem sobre os corpos das
mulheres, a norma em comento ainda estipula diversas formas de articulagcées
necessarias para organizagao de Politicas Publicas efetivas no enfrentamento das
diversas formas de violéncias, sendo que, as acdes devem ser articuladas em
conjunto com todas as estruturas que compde o Estado. Dentre as a¢des, destaca-
se:

Art. 82 A politica publica que visa coibir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher far-se-a por meio de um conjunto articulado de agdes da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e de a¢des nao-
governamentais, tendo por diretrizes:

[...]

VIII - a promocédo de programas educacionais que disseminem valores
éticos de irrestrito respeito a dignidade da pessoa humana com a
perspectiva de género e de raga ou etnia; (BRASIL, 2006).

E a partir dessa ideia que sera discutido no préximo subtdpico a respeito dos
programas de reeducacgado e responsabilizacdo de homens autores de violéncias e
sua tipificacdo dentro da Lei Maria da Penha, na tentativa de compreender como
esses centros foram pensados e estruturados a luz de uma visdo ndo punitivista

para as solugdes dos conflitos.

3.2 CENTROS DE REEDUCACAO E RESPONSABILIZACAO COM HOMENS
AUTORES DE VIOLENCIAS

A utilizagdo de métodos destinados aos homens autores de violéncias como
meio de enfrentamento a violéncia de género é considerada recente no contexto
latino-americano. De acordo com Toneli (2010, p. 176) essa ideia foi gestada “[...]
nos ultimos dez anos, com a aprovacao da Lei Maria da Penha (11.340/2006), que

se consegue legitimidade suficiente para que essa modalidade de atendimento seja
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prevista [...]".

Com o alcance desse status, foram desenvolvidas pesquisas no Pais com
intuito de tracar um panorama dos servicos atuantes no tocante aos objetivos,
praticas desenvolvidas e a quantidade destas iniciativas. Dentro deste contexto
encontram-se 0s grupos reflexivos realizados com os autores de violéncia
doméstica.

No que tange a regulamentacdo a LMP trouxe no seu arcabouco juridico essa
nova perspectiva para analise da violéncia perpetrada contra a mulher. Dentro deste
contexto, destaca-se a disposicao do artigo 35, inciso V®, que prevé a possibilidade
de criagcdo e promocao de centros de educacao e de reabilitacdo para agressores
por iniciativa da Unido, Estados e Distrito Federal. (BRASIL, 2006).

Outrossim, o artigo 45 da respectiva lei, modificou o artigo 152 da Lei
7.210/1984 — Lei de Execugdes Penais passando a vigorar com o respectivo texto
legal: “Art. 152. [...] Paragrafo unico. Nos casos de violéncia doméstica contra a
mulher, o juiz podera determinar o comparecimento obrigatdério do agressor a
programas de recuperacgao e reeducagao.”

Nesse ponto é oportuno destacar que existem diversas modalidades de
programas que se propde em fazer coro com outras medidas de enfrentamento a fim
de reduzir os indices de violéncias contra as mulheres. Entretanto, ndo ha uma
estruturagdo na norma de como essas atividades devem ser desenvolvidas. Logo,
diversos sao os grupos, suas modalidades e metodologias que buscam o mesmo
resultado: rompimento do ciclo da violéncia. O enfoque desse trabalho, diz respeito
as praticas desenvolvidas nos grupos reflexivos de género. Mas, se faz necessario o
questionamento: o que sdo os grupos reflexivos?

Conforme Beiras e Bronz (2016) os grupos reflexivos sdo ambientes onde se
expOe e discuti os relacionamentos sociais em um contexto previamente definido,
com o intuito de promover uma modificacdo nas acdes por meio da mudanca de
perspectiva sobre o assunto trabalhado, tendo em vista que a reagédo diante de uma
determinada situacdo esta intimamente ligada a forma como o ser humano a
enxerga e, consequentemente exterioriza.

Os grupos reflexivos buscam o rompimento do ciclo da violéncia contra a

6 «Art. 35. A Unido, o Distrito Federal, os Estados e os Municipios poder&o criar e promover, no limite
das respectivas competéncias: (Vide Lei n? 14.316, de 2022)
V - centros de educagédo e de reabilitagdo para os agressores” (BRASIL, 2006).
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mulher, bem como a prevencao de novos quadros, € o faz por meio da inclusdo do
homem autor da violéncia no processo de desconstrucdo da cultura que trata a
masculinidade como meio de legitimar a desigualdade de género. Diante disso
entende-se que € indispensavel a insergdo dos programas de responsabilizagao e
educacao voltados a estes homens na rede de combate a violéncia doméstica contra
as mulheres (CARRARO, 2017).

Segundo Beiras, Nascimento e Incrocci (2019), esse tipo de cultura é um dos
entraves, além de questbes politicas e financeiras, para a implantagcdo e
manutencdo desses programas, bem como para a participagcdo e permanéncia
voluntaria dos individuos que compde o seu grupo alvo. Dessa forma apesar de nao
ser a unica viavel, a via judicial € o meio mais utilizado e eficaz para a introducao
dos autores de violéncia contra mulher nos grupos reflexivos.

Diante desse contexto, pesquisas sobre 0 assunto foram sendo desenvolvidas
no Pais com intuito de tracar um panorama dos servicos atuantes com homens, no
tocante aos objetivos, praticas desenvolvidas e a quantidade destas iniciativas.
Dentre os trabalhos desenvolvidos, um que merece destaque foi desenvolvido por
Beiras (2016) objetivando mapear os servicos de atencado grupal com homens
autores de violéncia contra a mulher no Brasil e conhecer tais programas
desenvolvidos com essa tematica.

Foram encontrados 25 programas em diferentes estados, o que representa a
escassez de trabalhos levando em consideracdo o tamanho do Brasil. Ademais, é
importante destacar que “[...] a maioria dos programas teve seu inicio no periodo
compreendido entre 2003 e 2011, com uma expressiva porcentagem de programas
posteriormente a 2012” (BEIRAS, 2014, p. 13). Dentre os tipos de instituicoes
responsaveis encontradas pelo autor, 68,4% sao desenvolvidos por entidades
governamentais € 21,1% por ONG s. Outros 10,5% se revezam entre acgdes
governamentais e ndo governamentais.

Dentre os objetivos propostos destacam-se a necessidade de desconstrucéo
de estereodtipos, reconstrucdo de uma nova masculinidade, ndo se esquecendo do
carater de responsabilizagdo dos autores de violéncia dentro de uma perspectiva
nao so punitiva, mas sim, preventiva e educacional (BEIRAS, 2014).

No que tange aos aspectos tedricos utilizados nos grupos pesquisados pelo
autor, 89,5% das intervengdes ou programas constatados usam perspectiva de
género, 68,4% os estudos de masculinidade e 68,4% os direitos humanos. Outros
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conceitos como feminismo e perspectivas psicoeducativas também sao utilizadas.

Em que pese existir um despertar quanto a utilizagcdo de medidas alternativas
no enfrentamento da violéncia contra a mulher, ainda ha uma predilecao para o
atendimento a mulher em relagdo aos homens, mesmo a norma enveredando por
esse caminho alternativo de enfrentamento (TONELI, 2017). Nao obstante ao que ja
foi mencionado por Toneli, os autores Nothaft e Beiras (2019) destacam que ainda
existe uma concentracdo de estudos nas regides onde tiveram inicio as primeiras
praticas de grupos reflexivos, quais sejam, o eixo Rio-Sao Paulo.

Por essa razdo, é que os grupos reflexivos ainda ndo se tornaram uma
politica publica efetiva no que diz respeito ao enfrentamento das violéncias. A
concentracdo das pesquisas € um dos problemas observados nos mapeamentos
sobre as atividades, entretanto, outros problemas, como a evaséo dos participantes
dos grupos, foram discutidos durante o0s anos objetivando solucionar tais
problematicas. Com isso novas leis entraram em vigor com o intuito de aprimorar
esses espagos, dentre elas destaca-se a Lei n° 13.984/2020 que modificou as
medidas protetivas de urgéncia que obrigam o agressor, acrescentando a
necessidade de uma participagdo compulséria nos programas grupais.

3.3 OBRIGATORIEDADE NA PARTICIPACAO DOS HOMENS NOS GRUPOS
REFLEXIVOS

Nesse subtdpico sera tratado de uma modificacdo trazida pela Lei n°
13.984/2020 no bojo da Lei Maria da Penha, acrescentando duas novas espeécies de
medidas protetivas de urgéncia que obrigam o agressor.

Entretanto, antes de adentrar nesse assunto se faz necessério retomar uma
proposta feita, inicialmente, nesse estudo que complementa, nesse ponto, a
abordagem adotada, qual seja, a visdo holistica fruto dos estudos da Lei n°
11.340/06.

Conforme as licoes de Alice Bianchini (2011), a perspectiva que deve ser
adotada para um pleno enfrentamento das violéncias contra as mulheres perpassa
por trés acbes: medidas integradas de protecdo; medidas assistenciais as mulheres;
e medidas voltadas ao atendimento. A presente pesquisa se debrucara nas medidas
integradas a protecao.
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Artner e Filho (2022) partindo dessa premissa vao dizer que o enfrentamento
da violéncia deve ser feito de maneira centrada, primordialmente, no combate a uma
sociedade de cunho patriarcal mantida a todo custo na atualidade. Resta
imprescindivel envolver toda diversidade de conhecimentos, areas de estudo e os
profissionais nesse combate.

Para além de toda uma protecao as mulheres vitimas de violéncias que a Lei
Maria da Penha se prop6s em estruturar, recentemente uma norma muito importante
alterou a legislacao ora citada para dispor no cerne das discussbes acerca do
enfrentamento os homens como potencial sujeito responsavel nao sé pelos atos de
violagcdes de direitos humanos, como também, parte indispensavel na construg¢édo de
uma politica publica capaz de romper com essa cultura de violéncias.

Conforme Oliveira (2022) o marco temporal responsavel pela criagdo da Lei
n° 13.984/20 esta intimamente ligada ao desdobramento de uma audiéncia publica
realizada no Senado no ano de 2015, que tinha por objetivo analisar as iniciativas
que surgiam com a intencao de trabalhar com homens autores de violéncias. Foi
percebido nas discussdes travadas que as intervencdes angariavam um resultado
expressivo na redugdo dos indices de reincidéncia entre os participantes, como
também, se tratava de um importante instrumento de ressignificacdo dos papéis de
género construidos durante toda a criacdo dos individuos.

De acordo com o artigo 22 da Lei 11.340/06 alterado pela Lei n°® 13.984/20,
dentre as medidas que obrigam o agressor, os incisos VI e VIl merecem o devido

destaque, sendo vejamos:

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, nos termos desta Lei, o juiz podera aplicar, de imediato, ao
agressor, em conjunto ou separadamente, as seguintes medidas protetivas
de urgéncia, entre outras:

VI — comparecimento do agressor a programas de recuperagcdo e
reeducagao; e (Incluido pela Lei n® 13.984, de 2020)

VIl — acompanhamento psicossocial do agressor, por meio de atendimento
individual e/ou em grupo de apoio. (Incluido pela Lei n® 13.984, de 2020)
(BRASIL, 2006).

Com a entrada em vigor do novel texto, em consonancia com o que ja
recomendava a Convencado de Belém do Para, bem como, com os estudos e
praticas realizadas outrora, a extensédo das intervengdes nao sé foram fomentadas a

nivel nacional, como também, passaram a ser uma obrigacdo para os homens


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2020/Lei/L13984.htm#art2
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autores de violéncias a participacao nos servicos de responsabilizacdo e educagéao,
quando determinado pelo Poder Judiciario em sede de medidas protetivas de
urgéncia, sob pena, em caso de auséncia sem justificativa plausivel, de decretagédo
de prisdo em flagrante do respectivo sujeito, nos termos dos artigos 3127 e 313, I8,
do Cdodigo de Processo Penal de 1941, em razdo da expressiva tipificacao do artigo
24-A° da Lei n° 11.340/06.

Outrossim, é oportuno destacar que ja foi exposto nessa pesquisa que a
medida ora disposta de encaminhamento dos homens a esses programas ja existia
no ordenamento como uma sancdo, entretanto, com a vigéncia da norma em
comento, passa a ser uma medida protetiva de urgéncia desvelada ao agressor.

Sendo assim é valido destacar que, conforme Oliveira (2022, p. 14) o0 que se
espera com a norma objeto desse subtdpico é que: “[...] a pluralidade de estratégias
e institutos juridicos até entdo mobilizados ceda espaco para a centralidade da
imposigao enquanto medida protetiva de urgéncia, [...].” Assim como previa as
normas internas sobre o assunto.

E importante frisar que, os programas de responsabilizacdo e educacdo
trouxeram resultados relevantes no que diz respeito aos indices de reincidéncia,
entretanto, como ja se pode observar se ndo houver uma problematizagdo no cerne
do problema (uma sociedade machista e patriarcal), as praticas de violéncias
continuariam a ser um problema endémico. Por essa raz&o, que a literatura atual
estabelece a necessidade de que os grupos reflexivos tenham como sistema
norteador a perspectiva de género. Sendo assim, no préximo capitulo sera tratado

" Art. 312. A prisdo preventiva podera ser decretada como garantia da ordem publica, da ordem
econ6mica, por conveniéncia da instrugdo criminal ou para assegurar a aplicagdo da lei penal,
qguando houver prova da existéncia do crime e indicio suficiente de autoria e de perigo gerado pelo
estado de liberdade do imputado. (BRASIL, 1941)

® Art. 313. Nos termos do art. 312 deste Cédigo, sera admitida a decretacdo da prisdo preventiva:
(Redacéo dada pela Lei n® 12.403, de 2011).

lll - se o crime envolver violéncia doméstica e familiar contra a mulher, crianca, adolescente, idoso,
enfermo ou pessoa com deficiéncia, para garantir a execucdo das medidas protetivas de urgéncia;
(Redacéo dada pela Lei n® 12.403, de 2011). (BRASIL, 1941)

® Art. 24-A. Descumprir decisdo judicial que defere medidas protetivas de urgéncia previstas nesta
Lei: (Incluido pela Lei n® 13.641, de 2018)

Pena — detencao, de 3 (irés) meses a 2 (dois) anos. (Incluido pela Lei n® 13.641, de 2018)

§ 1% A configuragédo do crime independe da competéncia civil ou criminal do juiz que deferiu as
medidas. (Incluido pela Lei n® 13.641, de 2018)

§ 22 Na hipétese de prisdo em flagrante, apenas a autoridade judicial podera conceder fianga.
(Incluido pela Lei n® 13.641, de 2018)

§ 32 O disposto neste artigo ndo exclui a aplicagdo de outras sangdes cabiveis. (Incluido pela Lei n®
13.641, de 2018)



https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del3689.htm#art312...
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2011/Lei/L12403.htm#art1
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2011/Lei/L12403.htm#art1
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2018/Lei/L13641.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2018/Lei/L13641.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2018/Lei/L13641.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2018/Lei/L13641.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2018/Lei/L13641.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2018/Lei/L13641.htm#art2

sobre os grupos reflexivos de género e o impacto no enfrentamento as violéncias.
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4 GRUPOS REFLEXIVOS SOB A PERSPECTIVA DE GENERO E OS SEUS
IMPACTOS NO ENFRENTAMENTO AS VIOLENCIAS CONTRA AS MULHERES

Nesse tdpico serdo apresentadas as discussdes feitas dentro da literatura no
que diz respeito aos grupos reflexivos de género e o seu impacto no enfrentamento
das violéncias contra as mulheres. E importante destacar a relevancia do assunto
para pensar uma politica publica de combate as desigualdades de género efetiva

capaz de modificar uma visdo meramente punitivista do sistema penal brasileiro.

4.1  GRUPO REFLEXIVO DE GENERO: VAMOS CONVERSAR?

Depois de caminhar sobre os aspectos mais relevantes relacionados as
violéncias e suas manifestacdes, tencionar com bastante cuidado os meandros
inerentes ao género, lancando luz a apropriacao feita pelos movimentos feministas,
tornando-o0 um conceito chave nessa pesquisa, se faz necessario discutir um dos
subtépicos centrais nesse estudo: os grupos reflexivos.

Tratar de grupos reflexivos é imprescindivel para que ao final desse subtdpico
se tenha a dimensao do por que € salutar (ou ndo) trabalhar com essa perspectiva
em um cenario tdo complexo de violéncias contra as mulheres que € fruto do manejo
do género como ferramenta de manutencdo de uma realidade patriarcal, violenta e
machista.

Para tanto, inicialmente, por se tratar de uma perspectiva nova no cenario
nacional — em que pese ja existir uma diversidade de intervengdes no ambito
internacional — se faz necessario o questionamento: o que é um grupo reflexivo?

Grupos reflexivos sdo ambientes onde se expde e discuti os relacionamentos
sociais em um contexto previamente definido, com o intuito de promover uma
modificacdo nas ac¢des por meio da mudanca de perspectiva sobre o assunto
trabalhado, tendo em vista que a reacao diante de uma determinada situagdo esta
intimamente ligada a forma como o ser humano a enxerga e, consequentemente
exterioriza (BEIRAS; BRONZ, 2016).

Os grupos reflexivos buscam em conjunto com outras praticas o rompimento

do ciclo das violéncias contra as mulheres, bem como a prevengdo de novos
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quadros, e o faz por meio da inclusdo dos homens autores de violéncias no
processo de desconstrucdo da cultura que trata a masculinidade como meio de
legitimar a desigualdade de género.

Quando inserida a categoria género nos estudos sobre grupos reflexivos,
esses passam a ser vistos como “[...] uma pratica onde diferentes descricdes sobre
como nos relacionamos, a partir de um lugar socialmente definido, sdo expostas e
confrontadas” (BEIRAS, 2014, p. 31).

Antes de discutirmos as especificidades dos grupos reflexivos de género é
oportuno localizar, dentro da perspectiva histérica, de quando remota as primeiras
atuacdes grupais.

No artigo “As intervengdes com autores de violéncia doméstica e familiar no
Brasil e suas relagbes com a lei Maria da Penha”, as autoras Raissa Jeanine
Nothaft e Teresa K. Lisboa expde que “No ambito internacional, as intervencdes
com homens autores de violénciaja tém uma histéria de pelo menos quarenta anos.”
Isso demonstra que o trabalho com homens, apesar de padecer de uma
estruturagdo como politica publica, ndo € novo no cenario internacional (NOTHAFT;
LISBOA, 2021, p. 03).

Conforme Relatério de Pesquisa sobre “Violéncia contra as mulheres os
servicos de responsabilizacdo dos homens autores de violéncia” desenvolvida pela
Cidadania, Estudos, Pesquisa, Informacdo e Acao (CEPIA), as primeiras
experiéncias que trouxeram a baila a abordagem ja mencionada ocorreram nos
Estados Unidos (EUA), na década de 1970 (CEPIA,2016).

De acordo com Relatério citado, a utilizagdo de abordagens com homens foi
fruto da insuficiéncia, seja sob a perspectiva repressiva e/ou preventiva, oriundas da
lei penal em conceder respostas as violéncias perpetradas contra as mulheres
(CEPIA, 2016).

No ano de 1977, foi organizado em Boston, o primeiro programa de
intervencdo com homens autores de violéncias: O Emerge. J& no ano de 1978, foi
desenvolvido um modelo de intervencdo que se tornou referéncia no cenario
mundial, qual seja o “Domestic Abuse Intervention Project (Projeto para Intervencéao
no Abuso Doméstico-DAIP)” (NOTHAFT; BEIRAS, 2019, p. 02).

Aqui é oportuno destacar que o programa mencionado tinha como objetivo
central de “[...] melhorar a seguranga das vitimas e destacar as responsabilidades

dos homens, uma vez que o programa foi desenvolvido conjuntamente com o
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sistema judicial” (ANTEZENA, 2012,p.10).

Nao se sabe ao certo, mas € valido deduzir que, essa pode ser a raiz do “elo”
inicial entre programas de intervengdes junto ao poder judiciario, como reflexo do
que pode ser visto nos programas de intervengdo com homens na atualidade.

Retomando os aspectos histéricos, os programas desenvolvidos nos EUA
foram replicados a partir de diversas metodologias, adaptadas aos moldes de
compreensao e lutas de cada Continente.

Nos anos de 1980, os programas de intervengdes foram expandidos para
o Canadj, quanto para a Espanha. Passando, também, a ser replicados em toda
Europa nos anos de 1990.

Adriano Beiras, Marcos Nascimento e Caio Incrocci vao dizer no seu texto
intitulado: “Programas de atuagdo a homens autores de violéncia contra as
mulheres: um panorama dasintervencdes no Brasil” que os programas assumiram
diversas nomenclaturas tendo em vista as suas variadas compreensdes dos
fenbmenos, objetivos adotados, perspectivas tedrico-epistemoldgicas, bem como
metodologias (BEIRAS; NASCIMENTO; INCROCCI, 2019).

No que tange as experiéncias que emergiram na Europa, dois programas se
destacam: “Programa UK Membership Association for Domestic Violence Perpetrator
Programmes and Associated Service (RESPECT)”, bem como “[...] o DAPHNE —
Work With Perpetrator of Domestic Violence in Europe.” E cedico destacar que, os
respectivos programas mantinham o objetivo de garantir uma maior seguranca as
mulheres, como também, utilizava das bases conceituais “pro-feministas” (CEPIA,
2016).

No contexto da América Latina, ainda de acordo com Relatério de Pesquisa
desenvolvido pela CEPIA, o México foi o primeiro'°Pais a adotar o programa com
homens autores de violéncias nos anos de 1990. Seguido, posteriormente, por
Argentina, Peru, Nicardgua e Honduras (CEPIA, 2016).

A necessidade de se trabalhar com homens sob a perspectiva grupal néo
deixou de ser pauta no ambito das conferéncias internacionais. As conferéncias
internacionais de direitos humanos do Cairo (1994) e de Beijing (1995) adotaram o
posicionamento de incorporar os homens dentro do cerne das politicas publicas
voltadas a uma busca pela equiparacao entre os sexos, sendo oportuno para tanto,

' De acordo com Nothaft e Beiras (2019) o Pais pioneiro na América Latina a utilizar as
experiéncias comhomens autores de violéncias foi a Argentina, seguida pelo México.
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desenvolver agdes que envolvessem a populagdo masculina (TONELI et al, 2010).

No ano de 2003, a Organizacao Mundial da Saude (OMS) fez um relatério
com o intuito de mapear e descrever as praticas educativas ou terapéuticas com
homens autores de violéncias pelo mundo. A amostra encontrada pela pesquisa foi
de 56 programas de intervengéao (WHO, 2003).

No que tange aos programas, de acordo com Prates (2003, p. 21) foram
constatadas algumas conclusdes: “[...] necessidade de avaliagbes continuas,
sobretudo nos programas maisrecentes; necessidade de cautela ao impor modelos
de outros paises, devido as variacdes culturais; [...].” Bem como, “[...] realizacdo de
parecerias com servigos que atendam mulheres para facilitar a analise da eficacia
dos programas; necessidade do melhoramento do material didatico adequado e
capacitagées para os profissionais.” Essas constatagbes serdo importantes para a
discussdo posterior acerca dos modelos de estruturacdo dos grupos reflexivos
desenvolvidos a nivel nacional.

Ja que se esta falando do contexto nacional, é oportuno destacar que os
programas de intervencdes grupais aqui no Brasil tiveram seus trabalhos iniciados
nos anos de 1990, replicando os modelos internacionais. Ademais, as autoras
Nothaft e Lisboa (2021, p. 04) expdem que:

[...] as primeiras intervengbes com homens autores de violéncia foram
pensadas como alternativas ao encarceramento e as penas pecuniarias, e
como medidas que poderiam gerar transformacgdes nas relagbes de poder e
violéncias delas decorrentes.

Entretanto, ainda conforme as autoras mencionadas, tal estratégia nao fora
bem recepcionada pelos magistrados responsaveis pelos processos, tendo em vista
suas ideologias patriarcais, bem como o despreparo para atuar frente as violéncias
sob a perspectiva de intervengdes grupais. Ou seja, em linhas gerais, a visdo de que
os “problemas” privados ndao eram da competéncia do judiciario, mas sim do grupo
familiar, era um cenario impeditivo para aplicacdo de uma visdo mais holistica que
se tentara criar naquele momento (NOTHAFT;LISBOA, 2021).

E bem verdade que essa descricdo é de um cenario em que ainda n&o existia
legitimidade da legislagédo para atuagdo com homens autores de violéncias, por isso
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que tal intervencéo é tao criticada nesse primeiro momento. Com o advento da Lei
Maria da Penha,os grupos reflexivos passam a ser uma ferramenta necessaria para
compor uma gama de politicas publicas que objetivam romper com as violéncias
contra as mulheres e as desigualdades de género. Nesse ponto, € oportuno
destacar as experiéncias difundidas no cenario nacional.

De acordo com Nothaft e Beiras (2019) os dois primeiros programas que
passariam, posteriormente, a atuar com homens no cenario de violéncias contra as
mulheres no admbito nacional sdo: a ONG Pr6-Mulher, Familia e Cidadania (Sao
Paulo) e o Instituto Noos. O primeiro, inicialmente, pautava sua atuagdo sob a
perspectiva do instituto da mediacdo baseado na Lei n° 9.099/95. Sé no ano de
1993 é que o instituto passa a promover as intervencbées com homens. Ja o
segundo, trabalhava com a terapia voltada ao publico masculino, sem nenhuma
perspectiva que abrangesse violéncia doméstica. A atuagao dolnstituto Noos de fins
terapéuticos com homens, deu origem ao grupo reflexivo sobre masculinidades.

Ainda de acordo com os citados autores, essas metodologias foram
replicadas e utilizadas sob outro aspecto, qual seja o de homens autores de
violéncias domésticas e familiares'’. O primeiro projeto piloto foi executado pela
Subsecretaria de Pesquisa e Cidadania da Secretaria de Seguranca Publica do
Estado do Rio de Janeiro (NOTHAFT; BEIRAS, 2019).

Todo o desabrochar de praticas voltadas a inserir os homens autores de
violéncias dentro das estratégias para o rompimento de todas as violéncias de
género passam a ser legitimadas com o advento da Lei 11.340/06 (Maria da
Penha), em especial nos seus artigos35 e 45", respectivamente. O texto normativo
passa a prevé a possibilidade de criacdao de “centros de educacdo e reabilitacao
para agressores”, bem como ‘o comparecimento obrigatério do agressor a

programas de recuperacao e reabilitagdo”, como ja foi exposto em toépico especifico

"' Conforme Nothaft e Beiras (2019, p. 03) existiam outros programas pioneiros na pratica, como “[...]
o NAFAVD - Nucleo de Atendimento a Familia e aos Autores de Violéncia Doméstica, criado em
2003, no Distrito Federal; o Programa de Prevencado e Combate a Violéncia Doméstica e Intrafamiliar
(PPVCDI), da Prefeitura de Blumenau-SC, que iniciou as interven¢des com homens em 2004, e o
Instituto Albam, ONG de Belo Horizonte que comegou suas intervengdes em 2005.

'2 Art. 35. A Unido, o Distrito Federal, os Estados e os Municipios poderdo criar e promover, no limite
das respectivas competéncias: (Vide Lei n® 14.316, de 2022)

[...]V - centros de educacao e de reabilitacdo para os agressores.

Art. 45. O art. 152 da Lei n® 7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execugao Penal), passa a vigorar
com a seguinte redagéo: “Art. 152 Paragrafo Unico. Nos casos de violéncia doméstica

contra a mulher, o juiz podera determinar o comparecimento obrigatério do agressor a programas de
recuperacao e reeducacédo” (BRASIL, 2006).
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(NOTHAFT; LISBOA, 2021; BRASIL, 2006).

Aqui é importante fazer uma ressalva que ndo desmerece ou diminui a
importancia dos programas de intervencdes grupais. Acostado a Nothaft e Beiras
(2019) existe uma sensagédo que, em que pese a Lei Maria da Penha tenha inovado
acerca da atuacdo grupal com homens, trazendo para o bojo da norma a sua
tipificacao, o texto legal ainda deixa muito a desejar no que tange a compreensao do
que seriam essas atividades.

Os citados autores vao dizer que, “Nao sé objetivos como educagao,
reabilitacdo, recuperagao e reeducacao sao distintos, podendo dessa forma abarcar
programas para diversos publicos, [...]", como determinadas expressdes podem ser
controversas.

Ainda nessa linha, os autores apresentam uma das criticas mais audiveis aos
programas, quando dizem que “[...] por tras do prefixo “re” de ‘reabilitagao’,
‘reeducacao’ e ‘recuperagdo’, esta a ideia de que ja existiu um momento emque
homens se relacionaram em igualdade com mulheres.” Logo, para diversos
autores talfato seria impossivel, tendo em vista que a desigualdade de género esta
posta em todas as camadas sociais e € responsavel pelas diversidades de
violéncias.

Sendo assim, “Se compreendemos que essa desigualdade de género é
fomentadora da violéncia, ndo é possivel buscar voltar a um estado — a partir da
reabilitacdo, reeducacdo e recuperacdo — que nunca existiu”. Essa é uma
discussao importante, mas que ja foi feita nessa pesquisa em capitulos anteriores,
logo ndo prender-se-a a ela'® (NOTHAFT; BEIRAS 2019, p. 05).

Dentro desse contexto, podemos constatar algo importante para o desenrolar
das andlises aqui propostas, pois a falta de compreensado normativa responsavel por
vincular os homens a determinado programa de intervencdo gerou as diversas
iniciativas interventivas com metodologias diversas. Foi por essa razdo que em 2008
foi editada pela Secretaria de Politicaspara as Mulheres (SPM) as Recomendacdes
Gerais e Diretrizes da Secretéria de Politicas para as Mulheres do Governo Federal
para a implementacdo dos servicos de responsabilizacdo e educacdo dos
agressores, trazendo em uma de suas propostas que: “[...] O Servico de
Responsabilizacdo e Educagdo do Agressor € o equipamento responsavel pelo

"% Para uma compreensao mais aprofundada acerca dessa tematica, observar o livro de Gerda Lerner
“A criagao do patriarcado.”
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acompanhamento das penas e das decisdes proferidas pelo juizo competente no
que tange aos agressores”, baseado na Lei 11.340/2006 e na Lei de Execucéao
Penal (BRASIL, 2011, p. 01).

Nesse sentido, € oportuno destacar que desde as recomendagbes gerais
acerca do funcionamento das atividades grupais com homens autores de violéncias
0 numero de programas que atuam com essa perspectiva sé tem crescido. Em 2014,
foi feito um relatério com o intuito de mapear os servicos de atencédo grupais no
Brasil. Dos 25 programas existentes, apenas 19 compunham uma estrutura
metodoldgica disposta para andlise (BEIRAS, 2014).

Ja no ano de 2016, conforme o Relatério de Pesquisa da CEPIA (2016), que
mapeou a existéncia dos servicos nas diversas capitais do Pais, pode-se constatar
que, das 27 capitais, os programas de intervengdo com homens autores de
violéncias eram desenvolvidos em 14 delas (CEPIA, 2016).

Ademais, no ano de 2018 foi realizado um levantamento para auferir a
quantidade de programas de intervencdo com homens autores de violéncias contra
as mulheres existiam nos municipios, sendo oportuno destacar que, constam dos
dados a existéncia em 113 municipios brasileiros de programas de atividades
grupais aos moldes daqueles oriundos da Lei Maria da Penha. Sendo imperioso
deduzir que hd uma necessidade latente de se pensar, dentro de um contexto
nacional, como se esta estruturando os trabalhos com esses homens e quais as
consequéncias dessas atuagbes no enfrentamento das violéncias contra as
mulheres (NOTHAFT; LISBOA, 2021).

Antes de adentrar aos impactos gerados a partir da atuagdo com homens
autores de violéncias, é oportuno compreender os meandros que constituem a
formacao das masculinidades, tendo em vista a importante contribuicao dos teéricos
da tematica para a construcao de atividades grupais que tencionem determinados

aspectos da construcao dos homens, em especial, a masculinidade hegemaénica.

4.2 CONSTRUINDO MASCULINIDADES “NAO-TRANSGRESSORAS”

Inicialmente, antes de compreender os estudos das masculinidades a fundo,
sera resgata, a titulo de estruturacdo das discussdes, uma categoria controversa, ja

discutida anteriormente: o género com uma roupagem relacional.
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Partindo do pressuposto de rejeicdo do determinismo biolégico e assuncéao de
uma perspectiva social, 0 género assume um novo aspecto, qual seja relacional.
Ademais, é neste cenario que as pesquisas vislumbram de forma explicita a
categoria homens como importante fator de constru¢cdo das identidades. Como ja
exposto nas discussodes feitas sobre o género — permitindo citar novamente — isso
ocorre, pois, o “[...] género passa a ser utilizado para sugerir que qualquer
informacgao sobre as mulheres € necessariamente informagao sobrehomens, que um
implica estudo do outro” (VELOSO, 2003, p. 06).

E por essa razao que a nocao relacional do género introduzida neste cenario,
diz respeito a ideia de que as definicbes de homens e mulheres ndo podem ser
percebidas por meio de um estudo feito separadamente (SCOTT, 1989).

Aguiar (2009) vai dizer que o cerne de tensionamento dos estudos de género
continuaram a direcionar suas analises as mulheres, mas os aspectos voltados aos
homens também passaram a ter uma relevancia nos estudos, nao mais como
contraponto, mas sim, admitindo o carater social da respectiva construgao.

Ainda na visdo do citado autor, a partir da integracdo do género com outras
categorias, ndo se poderia mais falar em feminilidade, mas sim uma diversidade
dessas. Bem como, faz- se necessario o rompimento com a idealizagcdo de um tipo
de “mulher universal” como categoria de analise estatica, objetivando nortear novos
estudos (AGUIAR, 2009).

E a partir dessa visdo relacional do género que surgem os estudos sobre as
masculinidades. Ademais, uma importante contribuicdo da utilizacdo do género sob
0 aspecto relacional, diz respeito a desconstrucdo de argumentos culpabilizantes no
que tange a figura masculina. Logo, a discuss&o deve-se pautar na identificagdo de
como se da as construcoes das relacdes entre os sexos, objetivando transformacgdes
expressivas no ambito das relacées de género incorporadas pelos processos de
desigualdades (AGUIAR, 2009).

Medrado e Lyra (2008) expbem que a producao cientifica acerca dos estudos
das masculinidades ganha espaco no final da década de 1980 de forma
embriondria, sem necessariamente compor uma epistemologia norteadora e
organizada sobre o assunto. Oaprofundamento devido s6 ocorre em meados da
década de 1990, onde a publicacdo deestudos sobre a tematica € intensificada.

Ademais, o0 objeto de estudo dos trabalhos sobre masculinidades sao

diversos podendo, em linhas gerais, serem expostos como bem exemplifica
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Medrado e Lyra (2008, p. 810) pela:

1. organizacdo social das masculinidades em suas ‘inscricdes e
reprodugdes” locaise globais;

2. a compreensdo do modo como os homens entendem e expressam
“identidades de género”;

3. as masculinidades como produtos de intera¢des sociais dos homens com
outros homens e com mulheres, ou seja, as masculinidades como
expressdes da dimensao relacional de género (que apontam expressoes,
desafios e desigualdades);

4. a dimensao institucional das masculinidades, ou seja, 0 modo como as
masculinidades sao construidas em (e por) relagbes e dispositivos
institucionais

Aqui é oportuno destacar que, ndo importa qual € o objeto utilizado nas
construcdes tedricas, mas sim que a luz do género, fica improvavel falar em uma
masculinidade genérica. Existem multiplicidades de masculinidades dentro de um
mesmo contexto fatico observavel, as quais proporcionam diversos modelos de ser
homem e variedades de comportamentos. Entretanto, “[...] em todas as culturas
prevalece um modelo de masculinidade definido como certo e normatizador de
condutas” (AGUIAR, 2009, p. 12).

Antes de falar especificamente de um conceito bastante difundido nos
estudos dos homens e das masculinidades — qual seja masculinidade hegeménica —
faz-se necessario uma rapida passagem pelo contexto histérico envolto no assunto.

Em seu texto intitulado “Politicas da Masculinidade” Robert W. Connell vai
expor que os anos de 1970 € um marco na mudanca de consciéncia no que
tange as relagbes de género.Esse momento € fruto de movimentos de liberagéo de
mulheres, gays e dos homens. O ideal de mudancga acarretou o surgimento de uma
critica que se baseava na nogao de “papelmasculino” (CONNELL, 1995).

Na visdo do autor, nutria-se a crenca entre os criticos de que “...] a
masculinidade estava em crise e que a propria crise estimularia a mudancga.” Tal
percepcao acarretaria em um mundo “[...] no qual a masculinidade, tal como
conhecemos, seria aniquilada, substituida por algum tipo de androginia” (CONNELL,
1995, p. 187).

A ideia de um “papel masculino” & considerada inaplicavel ao contexto, visto
que nao abarca determinados aspectos relevantes (poder, violéncias e
desigualdades) para a devida compreensao dos fenébmenos. Para, além disso, seu
conceito é ndo abrangente das diversidades em torno das diversas expressdes das
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masculinidades e de suas multiformas representacao (CONNELL, 1995).

Partindo desse pressuposto, um questionamento salta aos olhos. Como
compreender a masculinidade? O autor ja citado apresenta uma construcao
importante sobre esse conceitoque merece o devido destaque. Logo, para Connell
(1995, p. 188):

A masculinidade é uma configuracdo de pratica em torno da posigdo dos
homens na estrutura das relagdes de género. Existe, normalmente, mais de
uma configuracdo desse tipo em qualquer ordem de género de uma
sociedade. Em reconhecimento desse fato, tem-se tornado comum falar de
"masculinidades”

A ideia de uma configuracdo de pratica significa dar énfase as acodes
depreendidas pelas pessoas, ndo naquilo que se espera ou se imagina delas. As
masculinidades nédo séao sé fruto da reproducdo, mas também esta interligada ao
processo de producdo, visto que se amolda aos locais, contextos e ao sistema
politico no qual estéo inseridas. Ademais, falar de pratica é dar significado historico
as acgdes, ou seja, € um processo na qual as acdes depreendidas tem um aspecto
racional' (CONNELL, 1995).

Ainda nesta seara, o autor vai dizer que a ideia por tras da posicdo dos
homens esta atrelada a necessidade de demonstrar a dupla interligagéo existente na
masculinidade quanto ao seu aspecto social, bem como no que se refere ao corpo.
E “através dessa ldgica, [que] as masculinidades sdo corporificadas, sem deixar de
ser social” (CONNELL, 1995, p. 189).

Por fim, quando fala de estruturas de relacbes de género ndo se esta
reduzindo a sua manifestacédo a fatos restritos. O género € bem mais amplo do que
suas manifestacdes, podendo englobar diversos aspectos, como por exemplo: 0
politico. Nao esta restrito aos “papéis de sexo” ou a biologia como tentam sugerir no
seio social. O tratamento dicotbmico dado em toda natureza ndo pode ser
confundido com género, tendo em vista a sua complexidade (CONNELL, 1995).

Ademais, dois aspectos acerca da complexidade chamaram a nossa atencao

' Vale salientar que quando falamos no processo de racionalidade nio estamos afirmando que a
pratica € necessariamente racional. Corroborando com essa ideia, Connell vai dizer que “[...] Isso ndo
significa dizer que a pratica é necessariamente racional. Nao pensariamos no estupro, no assédio
sexual ou no espancamento de mulheres como atos "racionais"; mas a violéncia sexual tampouco é
uma explosao insensata de raiva interna” (CONNELL, 1995, p. 188).
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e merece odevido destaque por ter uma ligagao umbilical com as masculinidades.
De acordo com Connell (1995, p. 189):

Em primeiro lugar, diferentes masculinidades sao produzidas no mesmo
contexto social; as relagdes de género incluem relagbes entre homens,
relagbes de dominagao, marginalizagdo e cumplicidade. Uma determinada
forma hegeménica de masculinidade tem outras masculinidades agrupadas
em torno dela. Em segundo lugar, qualquer forma particular de
masculinidade €, ela prépria, internamente complexa e até mesmo
contraditéria.

Tal fato, acostado a visdo do citado autor (1995, p. 189), nos permite inferir

que:

Se a "masculinidade" significasse simplesmente as caracteristicas dos
homens, ndo poderiamos falar da feminilidade nos homens ou da
masculinidade nas mulheres (exceto como desvio) e deixariamos de
compreender a dinamica do género. O género € sempre uma estrutura
contraditéria. E isso que torna possivel sua dindmica histérica e impede que
a histéria do género seja um eterno e repetitivo ciclo das mesmas e
imutaveis categorias.

Aqui é valido salientar que como o género as masculinidades sédo produtos
histéricos. A ideia de homem definida culturalmente sob a égide ocidental é
representada a luz do imagindrio social como sendo homem branco, heterossexual,
classe média e de familia tradicional. Esse modelo basico deve ser reproduzido no
interior das masculinidades operacionalizando padrées a serem seguidos e
incentivados. E sobre esse modelo que sera desveladas as préximas discussdes
(AGUIAR, 2009).

Como ja dito anteriormente, o conceito de masculinidade hegeménica, que
sera tratado nesse ponto, € fruto da confluéncia de ideias oriunda do periodo de
evidéncia dos estudos sobre homens e masculinidades. Esse conceito influenciou
consideravelmente estudos embasados na tematica, bem como aqueles com o
escopo de género. A principal contribuicdo depreendida nessas ideias esta
intimamente ligada a inter-relacdo entre campos do conhecimento até entédo
diferentes (CONNELL; MESSERSCHIDT, 2013).

Entretanto, é cedigco destacar, em que pese muito utilizado nos estudos, o



48

conceito de masculinidade hegemodnica sofreu diversas criticas no decorrer dos
ultimos anos, logo para além de discutir os referenciais pertinentes a tematica,
apresentaremos as criticas envoltas sobre o assunto.

A origem do conceito foi inicialmente trabalhada nas escolas australianas sob
o prismade relatorios de pesquisas de campo sobre desigualdade social. O objeto
de pesquisa desses trabalhos era voltado para a construgcdo das masculinidades
frente a experiéncia dos corpos, bem como discutiam o papel dos homens no
contexto sindicalista australiano (CONNELL; MESSERSCHIDT, 2013).

A sistematizacao tedrica, segundo os autores citados (2013), sé ocorre em
um artigo intitulado “Towards a New Sociology of Masculinity’, que tinha como
pressuposto basico uma critica sobre o “papel sexual masculino”, propondo entéo,
que o modelo a ser adotado deveria se basear em multiformes masculinidades em
contextos diversos das relagdes de poder.

Ademais, as disparidades existentes nas pesquisas sobre homens e
masculinidades aos poucos foram dando lugar a uma confluéncia de ideias que
interligavam campos do conhecimento tratados em suas minucias pelos
pesquisadores australianos.

Neste interim é oportuno destacar que, a utilizacdo do termo hegemobnico
€ uma transliteracdo do termo disposto no gramscismo. A sua utilizagdo foi
recorrente nessa época, tendo em vista a necessidade de compreender as relacoes
de classe. Entretanto, a utilizacdo desordenada poderia trazer risco significativo para
o entendimento do conceito. E nesse sentido que Connell e Messerschidt (2013, p.
243) expdem que “[...] Os escritos de Gramsci focam nas dindmicas da mudanca
estrutural envolvendo a mobilizacdo e a desmobilizacdo de classes inteiras.”
Entretanto, “Sem um foco claro nesse tépico da mudanca histérica, a ideia de
hegemonia teria sido reduzida a um modelo simples de controle cultura.”

Ainda segundo os autores citados, outra fonte igualmente relevante foi a
pesquisa social empirica. Essa era um forte empecilho (e ao mesmo tempo a
valvula propulsora) para que os estudos sobre papéis sexuais prosperassem.
Empecilho, tendo em vista que, por setratar de estudos de campo com acesso a
realidades locais, esses determinavam a existéncia de hierarquias de género e
masculinidades de cunho locais. No que diz respeito a ideia de valvula propulsora,
remonta ao ponto de deficiéncia nos estudos dos papéis sexuais que poderia ser
suprido em razado da utilizacdo dos resultados dessas pesquisas empiricas,
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principalmente no que se refere as mdultiplas masculinidades (CONNELL,;
MESSERSCHIDT, 2013).

Ante o exposto, surge um novo questionamento: o que, em linhas gerais é
considerado masculinidade hegeménica? E quais as criticas envoltas nesse
conceito?

Juliana Fonseca de Almeida Gama e Jorge Lyra em seu texto intitulado
“‘Homens e masculinidades: Estudo sobre os modos de subjetivagdo masculinos na
contemporaneidade” conceituam masculinidade hegeménica como um processo
existente “[...] em cada cultura, umpadrao de praticas que determinam o ideal social
de masculinidade, a exemplo da nocdo de dominacdao dos homens sobre as
mulheres na cultura ocidental.” Sendo assim, “O modelo hegemdnico é tido,
portanto, como o ‘normal’ da masculinidade que, como uma nogaoarraigada reflete a
ideia de caracteristicas ‘naturais” (GAMA; LYRA, 2015).

Connell e Messerschidt vao dizer que “A masculinidade hegemoénica foi
entendida como um padrdo de praticas [...] que possibilitou a dominagdo dos
homens sobre as mulheres continuasse” (CONNELL; MESSERSCHIDT, 2013, p.
245).

Ademais, masculinidade pode ser compreendida pelo processo avaliativo das
camadas internas e suas complexidades, dentro de uma perspectiva de género, bem
como relagdo com outras estruturas sociais que podem se diferenciar a despeito das
pessoas, culturas ou épocas. Em linhas gerais, masculinidade hegemdnica
corresponde a “configuragcdo das praticas de género que buscam assegurar a
perpetuagdo do patriarcado e a dominagdo dos homens sobre as mulheres”
(CONNEL, 1977, p.77).

Ainda dentro desta seara é oportuno apresentar algumas criticas ao conceito
de masculinidade hegemédnica que deram margem a sua reformulacao, bem como
avaliar o que merece ser retido do conceito original.

A primeira critica imposta ao conceito de masculinidade considera-o impreciso
eincerto. Na verdade, ao conceito aqui empregado € atribuida a pecha de néo levar
em consideracdo as questdes envoltas pelo poder e desigualdades. O que ocorre é
que, por mais que se fale em mdltiplas masculinidades, na pratica o conceito é
reduzido a produgdo de uma “tipologia estatica”. Ou seja, o conceito de
masculinidade é acusado de reafirmar a dicotomizacdo do sexo, sendo considerado
assim, como essencialista (CONNELL; MESSERSCHIDT, 2013).



50

Diante dessa critica, os autores irdo dizer que “O que distancia o conceito do
essencialismo é o fato de que pesquisadores exploraram as masculinidades postas
em ato por pessoas com corpos femininos.” Logo, a masculinidade nado esta
intrinsecamente ligada ao corpo ou personalidade do agente, “[...] As masculinidades
sao configuracdes de praticas que sao realizadas na acao social e, dessa forma,
podem se diferenciar de acordo com as relagdes de género em um cenario social
particular” (CONNELL; MESSERSCHIDT, 2013, p. 250).

Ainda é cedico destacar que, conforme as licobes de Connell e Messerschidt
(2013, p. 251)

A ideia de que o conceito de masculinidade marginaliza ou naturaliza o
corpo (porque se supde que ele se assenta numa dicotomia sexo—género) é
talvez a mais alarmante das reivindicagbes dessa critica [...]. Um dos
primeiros e mais influentes programas de pesquisa no novo paradigma foi a
abordagem de Messner sobre a masculinidade de atletas profissionais, na
qual o uso de “corpos como armas” e a permanéncia de danos nos corpos
dos homens foram examinados. A construgdo da masculinidade em um
contexto de incapacidade, os corpos laborais de homens da classe
trabalhadora, a salude e a doenga dos homens e a violéncia interpessoal de
meninos estao dentre os temas de pesquisas que demonstram como 0s
corpos sao afetados por processos sociais. Discussoes tedricas exploraram
a relevancia de uma “nova sociologia do corpo” para a construgao da
masculinidade.

Uma critica importante e que merece o devido destaque acerca da
masculinidade hegemdnica, diz respeito as ambiguidades do seu uso conceitual. A
consisténcia do supramencionado conceito ndao deve ser mantido quando da
reestruturacdo do termo, visto quetal fato pode gerar uma cisédo da inter-relagdo com
as categorias de género — principalmente dentro do espectro da historicidade — bem
como no que tange as modificacées de definicdes do termo dentro do aspecto
social. Aqui & oportuno destacar que, o aspecto social nem sempre representa o
sentido conceitual do termo, haja vista existirem alguns modelos representacionais
idealizados como “conduta masculina admiravel”’, entretanto, os seus sentidos
podem ser distorcidos em comparacao as realidades cotidianas de uma sociedade
(CONNELL; MESSERSCHIDT, 20183).

A (ltima critica apresentada tem o condao de atribuir ao conceito de
masculinidade hegemodnica a capacidade de reduzir a uma “reificagdo” dos aspectos
inerentes ao poder. Em linhas gerais, nao seria viavel pensar uma relagdo entre as
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masculinidades a partir do exercicio do poder dos homens sobre as mulheres, sem
levar em consideragéo outros fatores determinantes para tal inferéncia. Entretanto, o
que descaracterizaria o conceito de masculinidade hegemdnica como sendo
reificado, s&o as proprias pesquisas que buscam no interior das masculinidades as
relacbes de desigualdades de género, o0 seu aspecto cultural e suas
representagées (CONNELL; MESSERSCHIDT, 2013). Para o citado autor (2013, p.
255),

O comportamento dos homens é reificado em um conceito de
masculinidade que, em um argumento circular, se torna a explanagéo (e a
desculpa) para o comportamento. Isso pode ser visto em varias discussoes
sobre a saude dos homens e os problemasna educagédo dos meninos — de
fato, assim ocorre com qualquer dos problemas contemporaneos definidos
sob a consignia ‘crise da masculinidade’. [...] Nesse ambiente, a
masculinidade hegemédnica pode se tornar o sin6bnimo (com um tom
cientifico) de um tipo de homem rigido, dominador, sexista e “macho”
(segundo o uso anglo-sax&o, por exemplo).

Nao obstante, é por essa razao que, segundo o autor (2013, p. 255)

[...] o conceito de masculinidade hegeménica ser baseado na pratica que
permite a continuidade da dominacdo coletiva dos homens sobre as
mulheres, ndo € surpreendente que em alguns contextos a masculinidade
hegeménica realmente se refira ao engajamento dos homens a praticas
téxicas — incluindo a violéncia fisica — que estabilizam a dominagédo de
género em um contexto particular. Entretanto, a violéncia e outras praticas
nocivas nao sdo sempre as caracteristicas definidoras, uma vez que a
hegemonia tem numerosas configuracoes.

Dessa forma, o autor conclui que “[...] De fato, é dificil enxergar como o
conceito de hegemonia seria relevante se apenas as caracteristicas do grupo
dominante fossem a violéncia, a agressao e o egocentrismo.” Entretanto, “[...] Tais
caracteristicas talvez signifiguem dominacdo, mas raramente constituiriam
hegemonia — uma ideia que embute certas no¢des de consenso e participagdo dos
grupos subalternos” (CONNELL; MESSERSCHIDT, 2013).

Em sintese, surge um questionamento importante: O que deve ser mantido do
conceitode masculinidade hegeménica?

Nao obstante as criticas impostas ao conceito, como a sua relevancia para
uma reestruturacdo do termo, Connell e Messerschidt (2013) vao defender a

manutencdo das pluralidades de masculinidades, bem como 0 seu processo
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hierarquico. No que tange ao processo hierarquico, essas nao podem ser
confundidas com uma espécie simpléria de hegemonia baseada no uso da forca.

Outrossim, para que seja verificavel a existéncia de masculinidade
hegemdnica, ndo se faz necessario a sua atuagao pratica nos agentes sociais, haja
vista a sua configuracdo padrao estad relacionada a criagdo de modelos de
masculinidades hegemobnicas, gerando nos seus receptores um simbolismo de
autoridade, semnecessariamente ser posto em pratica. Por ultimo, por se tratar de
uma construcdo histérica, as masculinidades hegeménicas podem sofrer um
processo de reestruturagdo ou reconstrucao dassuas formas, podendo facilmente se
adequar a realidade a que esta imiscuida.

Outrossim, no que tange as incorporagcées oportunas ao conceito de
masculinidade hegemoénica, se faz necesséario unificar no bojo do conceito um
entendimento “mais holistico da hierarquia de género”, tendo em vista a
complexidade dos agentes atuantes nas relacbes generificadas, bem como a
influéncia depreendida por esse fenémeno.

No que tange ao estudo das masculinidades, alguns aspectos devem ser
levados em consideragao para a composi¢ao de uma estrutura sélida. Para tanto, os
autores (2013, p. 267) dividiram esses aspectos em niveis, quais sejam:

1. local: construidas nas arenas da interacdo face a face das familias,
organizagdes e comunidades imediatas, conforme acontece comumente
nas pesquisas etnograficas ede histérias de vida;

2. regional: construidas no nivel da cultura ou do estado-nagdo, como
ocorre com as pesquisas discursivas, politicas e demogréficas; e

3. global: construidas nas arenas transnacionais das politicas mundiais, da
midia e do comércio transnacionais, como ocorre com o0s estudos
emergentes sobre masculinidades e globalizagéo.

Atualmente, ha uma discussao originada da construcdo das masculinidades
no cenario brasileiro, que diz respeito a ideia de “novo homem”, merece atencdo. No
texto “o mito da masculinidade” o autor Socrates Nolasco expressa um contraponto
(entre o0 antigo e novo homem), onde a ideia de “novo” sdo condicionamentos
diametralmente opostos aos comportamentos apresentados pelos “antigos homens”.

O citado autor ao apresentar sua critica demonstra que a forma como a
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discussdo sobre (1993, p. 172) “[...] o ‘novo homem’’estdo sendo conduzidas no
Brasil faz-nos crer que a questao fica reduzida a legitimidade de um lugar onde eles
possam exprimir suas fragilidades e fraquezas.”

Outrossim, quando se fala do “homem novo”, refere-se “[...] a perda da
imagem daquele homem anterior, que era caracterizado pela exacerbacdo dos
anténimos nos aspectos positivos do ‘novo” (NOLASCO, 1993, p. 173). Em linhas
gerais, se o homem nao chorava no modelo anterior, neste que emerge, ele passa a
chorar, demonstrar sentimentos. Se visto antes associados a ideias de forca e
coragem, no modelo novo, sdo considerados frageis e/ou assustados.

E nitida que, a ideia central por tras da configuracdo de “homem novo” esta
interligada a necessidade de incorporagdo por este, dos aspectos dimensionais
imbricados nas figuras “femininas”. Isso pode ser visto, nas licdes de Nolasco (1993,
p. 175) nas qualificacbes que os homens vém recebendo: “Homem feminino,
homem rosa, homem reconciliado [...]” E apartir deste construto que haveria
uma reorganizacdo das relagcbes interpessoais. Portanto, diversas reflexdes vém
sendo feitas com o intuito de problematizar questées outrora ndo vinculadas ao
cenario em que o homem esta inserido, em especial as voltadas ao sentimento,
relacionamento com o outro (bem como, com o diferente) e as posturas autoritarias.

A necessidade de discutir identidade masculina fortemente apresentada nos
trabalhos atuais esta interligada a um desejo de “[...] busca de um homem que seja
ativo sem ser dominador, expresse socialmente suas emocdes sem ter receio de
ser visto como homossexual e suas caracteristicas viris sem tragos ‘machistas™
(NOLASCO, 1993, p. 176).

Em sintese, em que pese muito distante, 0 que se coloca para o0 homem é a
ideia de repensar os aspectos interligados a construgdo do masculino, e associar
assim, a masculinidade em reconstrucdo a um aspecto que diuturnamente nao é
levado em consideracao:o afeto.

Apbs a construgdo de todo esse repertério tedrico necessario para dar
robustez e fundamentacdo tedrica as atividades grupais, faze-se necessario
destacar o papel desempenhado pelos grupos reflexivos de género no enfretamento

as violéncias contra as mulheres.

'S A ideia de “novo homem” esta atrelada as construgdes tedricas defendidas pelos estudos atuais
acerca dasidentidades masculinas e das masculinidades.
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4.3 GRUPO REFLEXIVO DE GENERO E O ENFRETAMENTO AS VIOLENCIAS
CONTRA AS MULHERES

Uma das maiores dificuldades de organizar uma politica publica de
rompimento das violéncias contra as mulheres perpassa pela inser¢cdo dos homens
nesse processo, bem como, pela utilizacdo de perspectivas voltadas nao apenas
pelo encarceramento dos autores de violéncias, mas sim, que possibilitasse o
enfretamento das raizes do problema: as desigualdades de género. E dentro dessa
perspectiva que sao gestados os programas reflexivos de género.

Para tentar desenvolver o problema disposto anteriormente, um
questionamento se faz necessario para nortear as discussbes a partir desse
momento, qual seja, como os grupos reflexivos sdo organizados? Para tanto, sera
observado as atividades desenvolvidas nesse meio, os modelos metodolégicos
comumente adotados nos programas, suas potencialidades, e as principais
contribui¢ces dessas atividades no rompimento das violéncias contra as mulheres.

E sabido que muitas pesquisas foram desenvolvidas com o intuito de auxiliar
na resposta a esse questionamento feito anteriormente, na tentativa de efetivar
novas diretrizes responsaveis pela realizacdo de interveng¢des futuras com homens
autores de violéncias no cenario nacional.

Para tanto, Beiras; Nascimento e Incrocci (2019, p. 266) realizaram uma
andlisedocumental dos programas tanto a nivel nacional, quanto internacional, para
a confeccao de diretrizes aplicaveis na composicdo de novas intervengdes,
objetivando auxiliar o aprimoramento dos relatérios nacionais ja organizados. Sendo

assim, a andlise foi dividida emquatro eixos, quais sejam:

[...] (1) estrutura, (2) metodologia, (3) avaliacdo e (4) resultados e desafios.
No primeiro, analisamos o tipo de vinculagdo, a origem e o0s objetivos
desses programas.No eixo de metodologia, buscamos observar os aspectos
metodoldgicos empregados, como o tipo de atendimento, a estrutura dos
encontros, a fundamentagéo tedrica empregada e o publico participante. No
terceiro eixo, analisamos os processos de monitoramento e avaliagdo dos
proprios programas. Por fim, no eixo de resultados e desafios, buscamos
analisar os resultados alcancados pelos programas e o0s desafios
enfrentados na sua implementacéo, operacionalizacdo e manutengéo.

Em se tratando de estrutura, os programas que trabalham com homens
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objetivam o rompimento da violéncia doméstica e de género, sob a perspectiva de
responsabilizacdo. Sendo oportuno, para tanto, que haja um didlogo entre os
programas que atuam com a perspectiva grupal junto com servigos que integram
a Rede de Enfrentamento as Violéncias Contra as Mulheres.

Para Beiras; Nascimento e Incrocci “[...] esses programas devem se
configurar como uma das medidas de enfrentamento a violéncia contra as mulheres
e, portanto, devem integrar o conjunto de politicas e agdes [...]” que caminham
nesse sentido (BEIRAS; NASCIMENTO; INCROCCI, 2019, p. 267).

No que tange a metodologia, segundo os autores supracitados, o que ha de
consenso nas pesquisas que envolvem intervengdes grupais € que “...] os
programas devem aplicar uma perspectiva de género [...]", sendo necessario
compreender “[...] os pilares sociais e culturais que fomentam a perpetuacdo da
violéncia doméstica e de género, ainda que o modo como esse conceito €
abordado difira entre os documentos” (BEIRAS; NASCIMENTO; INCROCCI, 2019,
p. 267).

Quanto a duracéo do programa, ndo ha consenso. Existe recomendagao para
que as atuagdes durem, no minimo, doze encontros. Sendo que, podem chegar até
cem horas de duracao. Entretanto, é certo que a atuagao nao deve ser muito curta,
ou seja, menos que doze encontros, tendo em vista que o processo de reflexdo
possa ser comprometido e ndo alcancar os seus objetivos (BEIRAS; NASCIMENTO;
INCROCCI, 2019).

Outrossim, ainda dentro do cerne metodolégico, Alvaro Ponce Antezena
(2012) buscando refletir sobre os pressupostos que compdéem o0s modelos de
atuacao grupal dominantes, destaca a existéncia de quatro modelos difundido em
ambito internacional comumente aplicado as diversas atua¢des com enfoque em
homens autores de violéncias.

O enfoque psicopatolégico — disturbios de personalidades: “Este [...],
considera que os homens que praticam violéncia repetidamente sdo portadores de
disturbios da personalidade.” Tais disturbios s&o causados por traumas geralmente
oriundos da infancia. Isso acarreta o que o autor vai chamar de “personalidade
abusadora” (ANTEZENA, 2012, p. 12).

Ja o psicoeducativo pro-feminista: “[...] propde uma leitura de género sobre a
violéncia, reposicionando o problema como uma questao tipicamente social, mais do

que individual.” Ou seja, em linhas gerais, a violéncia de género esta interligada no
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ambito das relagdes de poder que sao responsaveis pelo controle dos homens sobre
as mulheres (ANTEZENA, 2012, p. 13).

Ainda nessa linha, a perspectiva filosofica critico-libertadora de Paulo Freire
tem o cond&o, através do didlogo disposto nos saberes encontrado nos individuos,
proporcionar uma mudanca na forma de conceber o mundo, por meio da valorizacao
dos discursos destes. Em linhas gerais, o autor defende o empoderamento dos
individuos por meio da educagéo, contribuindo assim, para a organizagdo de uma
sociedade livre do processo de exploracdo e dominacao que vigora dentro das
estruturas (FREIRE, 2005).

Ademais, a perspectiva ja mencionada baseia-se na filosofia Freiriana, pois
“[...]considera que as pessoas sdo capazes de questionar de maneira critica suas
realidades diferenciando o natural daquilo que ¢é culturalmente produzido”
(ANTEZENA, 2012, p. 13).

O enfoque Cognitivo-comportamental € considerado uma alternativa ao
modelo anterior, tendo em vista que “[...] considera a violéncia como um problema
dos pensamentos, crengas e condutas das pessoas mais do que uma questdo de
poder e controle [...].” Sendo assim, “[...] a intervencédo é dirigida aos pensamentos
considerados “incorretos”, as distorgbes cognitivas, as habilidades de autocontrole
emocional [...]” deixando, assim, de perceber as experiéncias afetivas que fazem
parte do processo de pensamento do agente (ANTEZANA, 2012, p. 14).

O ultimo é o enfoque construtivista-narrativista com a perspectiva de género
(CNPG). “Sob esta perspectiva, os seres humanos sao considerados co-
construtores proativos da realidade pessoal e social, assumindo-se que cada pessoa
€ uma construgdo Unica, dindmica, complexa, [...].” que esta imiscuida em um
contexto socio-histérico especifico (ANTEZANA, 2012, p. 14).

O cerne dentro de programas que adotam esse enfoque buscam, em linhas
gerais, “[...] compreender o problema da subjetividade como encarnada no sujeito
individual e em relagdo com os diferentes aspectos sociais e politicos de género,
considerando continuamente a dialética entre o social e o individual, [...].” Sendo
assim, as intervengdes narrativas construtivistas que se baseiam em uma
perspectiva de género compreendem que “...] a violéncia que os homens
desenvolvem contra as mulheres ndo € um fenébmeno isolado que ocorre no interior
da mente ‘errada’ do individuo,[...]” mas sim, “[...] uma questao social inserida numa
subjetividade individual” (ANTEZANA, 2012, p. 15).
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E por essa razdo que as praticas desenvolvidas sob esse enfoque buscam
estabelecer um didlogo com os homens sob a ética do préprio homem, ou seja, de
suas experiéncias, vivéncias, significacdes, sentimentos e intengdes, sendo que, ato
continuo, objetiva “[...] desafiar as conformidades sociocontextuais proprias dos
privilégios masculinos, procurando substituir os circulos viciosos superconformistas
por circulos virtuosos e criativos”(ANTEZANA, 2012, p. 15).

Ante o que foi exposto até aqui, € nitido que a forma de pensar a violéncia
doméstica e de género no seio normativo brasileiro resta compativel com a
aplicacao do modelo psicoeducativo pré-feminista descrito por Antezena, podendo,
alternar com o modelo construtivista-narrativista com a perspectiva de género.
Outrossim, é oportuno destacar que se adotados os dois modelos ja mencionados,
os restantes, por deducdo, sdo descartados. E o que se depreende das estruturas
de intervencdes nacionais (ANTEZANA, 2012; NOTHAFT; LISBOA, 2021).

Entretanto, € cedico expor que de acordo com Nothaft e Lisboa (2021),
mesmo que os enfoques psicopatoldgicos e cognitivo-comportamentais ndo sejam
difundidos em &ambito nacional, via de regra este Ultimo tem seus preceitos
comumente aplicados no cotidiano dos grupos.

Aqui é oportuno deixar cada vez mais claro a necessidade de compreender
toda a estrutura organizacional das intervengdes grupais, em especial, as
metodologias adotadas. Pois, sdo através delas que se podem compreender quais
os fundamentos teérico-epistemoldgicos compéem cada intervencao, bem como, se
realmente esta havendo um processo reflexivo com as praticas adotadas. A atuacéao
grupal pode ser um importante instrumento para o efetivo enfrentamento das
violéncias, entretanto, sua aplicacdo merece o devido cuidado.

Retomando a discussao, o préximo ponto diz respeito ao eixo de avaliacao.
Esse eixo é muito importante, pois para alcancar resultados satisfatérios umapolitica
publica deve ter um processo avaliativo eficaz e que contribua para o melhoramento
do programa que esta submetido a sua analise.

Conforme Beiras, Nascimento e Incrocci (2019, 267) as intervengdes “[...]
devem ser submetidos a algum processo de avaliagao e controle, de modo a garantir
seu funcionamento eestabelecer resultados.”

Esse processo de avaliacdo e controle deve ser feito de forma continua,
abrangendo ndo s6 os participantes dos grupos, como também, seus facilitadores.
Corroborando como Nothaft e Lisboa (2021) o processo ja mencionado deve ser
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feito paralelo a realizagdo da atividade grupal, objetivando um processo de reflexao
do que esta sendo veiculado nesses ambientes, bem como observar se as
intervengdes estdo atingindo os objetivos inicialmente propostos.

Aqui é imperioso destacar que, a existéncia de dificuldades no que tange a
avaliacao e controle das intervencdes, faz com que os resultados alcancados pelos
programas que trabalham com homens autores de violéncias se tornem
questionaveis. Essa é uma das principais lacunas encontradas nesse tipo de
programa. Isso € o que relata o relatério da CEPIA (2016, p. 61):

[...] 2 auséncia de instrumentos para registro dos atendimentos e qualquer
forma de avaliacao sobre esses servicos faz com que as respostas sejam
produzidas e reproduzidas sem que haja resultados para analise dos efeitos
alcancados. Nesse cenario, ndo é possivel saber quanto e como essas
iniciativas analisadas contribuem para a mudanga esperada ou o0 que seria
necessario para aprimorar estas experiéncias e torna-las mais exitosas. E
fundamental que os profissionais que elaboram esses projetos e buscam
sua implementagédo sejam convidados a refletir sobre os resultados que
desejam alcangar e se 0os meios utilizados estdo sendo compativeis com
esses propositos.

Ainda é oportuno dizer que “[...] Alguns servigos se utilizam de indices oficiais
de reincidéncia, nos quais é medida a diminuicdo ou auséncia de novas denuncias
como indicador de resultado [...].” E bem verdade que, tal instrumento por si sé, ndo
pode ser imperativo para definir que a atuacao avaliada é eficiente ou ndo. Nothaft e
Lisboa vao dizer que “esse indicador € bastante fragil e limitado, tanto por reduzir a
violéncia a crimespassiveis de denuncia, quanto por desconsiderar a subnotificagcao
[..."(NOTHAFT; LISBOA, 2021, p. 11).

E por essa razdo que, segundo as autoras citadas anteriormente, “Alguns
servicos se utilizam de questionarios aplicados aos participantes antes e depois (ou
no ultimo encontro) do ciclo de intervengdo.” Outrossim, & cedico destacar que
para uma avaliacdo efetiva, os programas devem fazer o acompanhamento dos
participantes apds a intervencao. Entretanto, “Sao raras as iniciativas que mantém
contato com os participantes apdés o periodo de intervencdo, o que inviabiliza
avaliagao [...]” e o alcance das atividades desenvolvidas (NOTHAFT; LISBOA, 2021,
p. 11).

Ainda é imperioso ressaltar que, para a composicdo de uma intervencao
realmente valida e eficaz, perpassa nédo s6 pela insercdo dos homens autores de
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violéncias, como também, das mulheres. Nao sob a condigdo de vitima, mas como
de sujeito necessario no processo de discussdo das violéncias. Nothaft e Lisboa vao
dizer que “Mesmo com essa diretriz de 2008, as mulheres nao tém sido ouvidas nos
incipientes processos avaliativos [...].”Ou seja, “[...] pouco se fala com as mulheres e
mais uma vez parece que sua voz nao tem importancia para o desenvolvimento de
politicas que impactam diretamente a sua vida”’(NOTHAFT; LISBOA, 2021, p. 12).

Diante disso, as autoras ja mencionadas expdem que “E necessario pensar
0s servicos para autores de violéncia junto com as mulheres que decidem
permanecer em suas relagoes, [...]", como também, “[...]nos casos de separacéo,
com as novas parceiras desses homens, [...].” Caso contrario, “[...] pode-se recair,
novamente, em praticas de silenciamento macico das vozes de mulheres e outros
sujeitos impactados pela violéncia de género” (NOTHAFT; LISBOA, 2021, p. 12).

Continuando a discussédo, pode-se perceber que, sem a existéncia de
critérios basicos de avaliacdo que se baseiam em pesquisas qualitativas e
quantitativas, bem como, com a participacdo das mulheres no processo de
construgéo e efetivacdo de atuagdes grupais, os resultados, em que pese serem
muito promissores, ainda impéem muito empenho dos pesquisadores na area para
uma efetivacao plena do programa no cenario nacional.

Conforme as licbes de Beiras, Nascimento e Incrocci (2019, p. 268) os
resultados ainda sdo incertos nessas intervengbes. Frisam que “Enquanto, na
América do Norte, é possivel identificar reincidéncia de 32% dos homens que
participaram dos programas, no mapeamento espanhol essa taxa € de 22%.”

Entretanto, por mais que ndo seja um indice capaz de afirmar com convic¢ao
a efetividade das atividades como ja foi problematizado, é imperioso destacar que,
todo o programa de atividade grupal tem auferido resultados de redugéo dos indices
de reincidéncia de praticas tidas como violentas, o que tem conduzido a estruturacao
de novas praticas no cenario brasileiro.

Dando continuidade, quanto aos desafios e dificuldades existentes nas
composicoes de praticas interventivas, Beiras, Nascimento e Incrocci (2019) vao
dizer que uma das dificuldades encontradas para desenvolver praticas
interventivas, diz respeito a necessidade existente de vinculacdo dessas com o
sistema de justica, o que acarreta, em muitos casos, dificuldades na
implementagédo dos programas, além do escasso numero de profissionais atuantes,
tendo em vista que boa parte atua no sistema judiciario e ja tem suas demandas,
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bem como, em razdo da rotatividade dos membros propositores dessas iniciativas
serem altas (promogao, remocao, por exemplo), inviabilizam a continuidade dos
programas, podendo gerar um efeito diverso do que a pratica deveria apresentar.

Pegando o gancho dessa discussao, € importante frisar uma fala feita
anteriormente acerca do cuidado que se deve ter quando se trata de intervencdes
grupais. Isso decorre da complexidade da pratica, pois ao discutir determinados
aspectos intrinsecamente interligados ao processo de sociabilizag&do, estar-se “[...]
no limite da reproducdo dos preconceitos que se pretende combater.” E por essa
razdo, que existe uma necessidade latente de autoavaliagdo de todos os
componentes das intervencdes grupais, bem como dos objetivos e resultados que
almejam auferir. Isso garante a minimizagdo da reprodugdo de praticas pré-
concebidas que esbanjam aspectos preconceituosos e homogeneizados (BILLAND,
2016, p. 123).

Ainda nessa toada das dificuldades e desafios estruturais, Nothaft e Beiras
(2019) vao destacar a caréncia de recursos financeiros, a falta de organizacao das
politicas relacionadas aos homens e sua insergdo na rede de enfrentamento a
violéncia contra a mulher, bem como a falta de capacitacdo e supervisdo dos
profissionais, como fatores reais que geram percalgcos na estruturacdo das acdes
grupais como uma politica publica responsavel por fazer frente a violéncia domestica
e de género.

Entretanto, é cedico destacar que, tdo ou mais problematicas que as
dificuldades estruturais, sdo os desafios de cunho teérico-metodolégicos. Nothaft e
Beiras (2019) destacam quatro desafios, dos quais merecem o devido destaque os
trés primeiros, quais sejam: falta de instrumentos para tratar das diversidades
cognitivas; impossibilidade de reflexdo em boa parte dos grupos existentes que
centram seu formato em um modelo de educacgado tradicional; e incorporacéao
superficial e despolitizada do debate de género.

No que tange ao primeiro desafio, os citados autores vao dizer que, existem
uma diversidade cognitiva que ndo podem ser tratadas dentro do processo coletivo,
como por exemplo, 0s casos em que ha abuso de alcool e drogas. Para tanto, eles
frisam que “[...] o atendimento individual ndo deve ser descartado em situacdes
especificas, particularmente quando o homem necessita de atencado
psicoterapéutica ou de tratamento médico [...]", no caso de dependéncia quimica.
(NOTHAFT; BEIRAS, 2019, p. 08)
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Tal perspectiva ja é utilizada em algumas experiéncias internacionais que “[...]
preveem atendimentos individuais antes, durante e depois de experiéncias grupais,
que podem fazer parte da metodologia, ou serem utilizados em casos em que se
percebem necessidades psicoterapéuticas” (NOTHAFT; BEIRAS, 2019, p. 08-09).

Quanto ao segundo desafio, & importante destacar que, a forma que as
atuacoes desenvolvem seus processos reflexivos (utilizando do formato tradicional
de aprendizagem, como por exemplo, por meio de palestras) impossibilita, em
diversos casos, o processo de dialogo que € responsavel pela desconstrugdo das
subjetividades. Segundo Pazo (2013, p. 249) os homens “[...] reformulavam certas
imagens de masculinidade (agressividade e controle sobre a mulher) e reiteravam
outras (trabalhador/provedor/pai responsavel), construindo sentidos para as
violéncias experimentadas [...].” Gerando assim impasse com a proposta dos
grupos.

Aqui € oportuno destacar que, a producdo de sentidos novos é de
responsabilidade dos participantes, logo a imersao desses nas atividades grupais,
nao gera aceitacdo tacita de todas as posturas dispostas pela atuagédo grupal. Isso
deve ser fruto de um processo de reflexdo em que “[..] o conhecimento é
contextualizado a partir da experiéncia dos participantes e o facilitador procura
produzir junto com eles reflexdes e compreensdes [...]” sobre o tema discutido, “[...]
evitando uma posi¢cao autoritaria do facilitador ‘como dono do saber [...]” em
detrimento da posi¢cao “[...] subordinada do participante ‘como ser carente e
incompleto” (NOTHAFT; BEIRAS, 2019, p. 09).

Por fim, o ultimo desafio que os j& mencionados autores destacam, — e um
dos mais relevantes — diz respeito a incorporacdo do género sem 0 devido
tensionamento. E consenso de que as praticas reflexivas devem se basear em
uma perspectiva de género. Entretanto, o que se pode observar € que, em que
pese boa parte das atuagdes grupais adotarem o género como parte do programa, a
sua utilizacdo é reduzida como sinénimo de estudo de mulher (NOTHAFT E
BEIRAS, 2019).

Corroborando com essa perspectiva e tecendo uma critica bem oportuna,
Lima e Blchele (2011, p. 729) vao dizer que “[...] a énfase conferida a perspectiva
de género contrasta com o pequeno numero de reflexdes e agdes voltadas ao outro
lado da equacédo, os homens, [...]” isso, frisa os autores, “[...] remete a critica de que

as politicas de género quase sempre representam politicas para as mulheres com
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um novo nome.”

Aqui € oportuno destacar que, ndo se esta de forma alguma criticando
politicas para as mulheres, pois como ja se demonstrou na construgdo desse
trabalho, foram discutidas essas politicas de forma clara em outros subtopicos. O
que se analisa nesse ponto € que, a perspectiva de género adotada nas atuacdes
grupais devem se basear nos estudos criticos sobre género, feminismos e
masculinidades, com o intuito de manter aquele cuidado ja disposto anteriormente,
bem como para construir uma politica publica que compreenda as diversidades e
que programem técnicas capazes de abarcar as necessidades de cada
subjetividade.

Em linhas gerais, o processo reflexivo requer, necessariamente, “[...] um
processo [...] denso para desnaturalizar sua propria constru¢cdo dentro de uma
sociedade androcéntrica e patriarcal.” Isso parte da necessidade de compreender
que reflexdo é diferente de contencao de praticas violentas. O que tem ocorrido e
constatado em diversas pesquisas € que os homensque participam dos grupos tém
aprendido a conter seu comportamento e aprimorar seuautocontrole, com o objetivo
de “fugir”’, “ndo esquentar”, “sair de perto”, “evitar situagdes promotoras de conflitos,
brigas e agressbes”. O que permite inferir que eles vivem, diuturnamente, em
constante processo de se livrar dos “campos minados” que sao impostos por suas
companheiras, reforcando assim, as justificativas futuras de praticas violentas sem,
necessariamente, produzir reflexdo (NOTHAFT; BEIRAS, 2019, p. 09; POZO, 2013,
p. 249-250).

Portanto, a ideia por tras dos grupos reflexivos de género estd atrelada a
valorizacdo das diferencas por meio do dialogo, dentro de um espaco capaz de
questionar e problematizar as relagbes, objetivando, sob uma ética critica, (re)
pensar e (re) construir as dindmicas cotidianas, como também, e mais importantes,
abrir espacos para a construcao de relacoes de género equanimes (BEIRAS, 2014).

A formacdo e execucdo de grupos reflexivos de género requerem dos
responsaveis por politicas publicas mais do que dados numéricos (com indices de
reincidéncias), uma nova forma as desigualdades de género para além do
encarceramento. As discussdes realizadas nos grupos tém o condao de (res)
significar todas as estruturas de género ndo s6 dos autores de violéncias, como
também, dos facilitadores responsaveis pelas atividades. O que se busca, na

verdade, com o auxilio ndo s6 dos homens, com também das mulheres, € uma nova



consciéncia de género capaz de extirpar do cotidiano praticas violentas.

63



5 CONSIDERAGOES FINAIS

A temadtica abordada nesse trabalho se demonstrou de extrema
relevancia, principalmente se observado o seu plano de fundo, qual seja, o
enfrentamento das violéncias contra as mulheres por meio da inser¢cao dos
homens autores de violéncias nos grupos reflexivos de género.

Por se tratar de uma construcao alternativa, ainda ha muita resisténcia
na sua implementacao, primeiro, pela falta de pesquisas (esse problema tem
sido reduzido com a entrada em vigor da Lei Maria da Penha), mas,
principalmente, pela construgdo organizacional mais punitivista das leis e do
Judiciario.

Foi nessa tentativa de trazer os homens ao cerne das discussdes sobre
maneiras de enfrentamento das violagées perpetradas contra as mulheres,
como também, por entender a categoria como parte primordial na
desconstrucao das desigualdades de género, que essa pesquisa foi executada.
Logo, faz-se necessario apresentar os resultados alcancados nos estudos para
uma futura contribuicdo na constru¢cao de uma politica publica efetiva e de néo-
encarceramento.

Inicialmente, a pesquisa oportunizou a compreensao do fenébmeno das
violéncias sob um aspecto mais amplo, sem a pretensdo de esgotar as
discussoes sobre a tematica, mas buscando desmistificar a visdo reducionista
trazida nas normas, como também aproximando a visdo dogmatica do direito
com expressbes da interdisciplinaridade contidas em disciplinas que sao
consideradas periféricas para as ciéncias juridicas.

Tomou-se aspectos primordiais da psicologia social, com a teoria das
representagdes sociais, bem como, relagdes feitas com a sociologia, filosofia, e
antropologia, como a inter-relacdo do conceito de género, patriarcado,
violéncias e masculinidades.

Outrossim, reconheceu-se nos tensionamentos feitos, em especial pelas
teorias do género e feministas, uma contribuicdo para o aprofundamento dos
conceitos de masculinidades, violéncias e grupos reflexivos. Toda essa
construgdo tedrica permitiu-se cumprir o primeiro objetivo da pesquisa de
cunho mais conceitual.
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Dentro da sistemética dos grupos reflexivos de género, pode-se
constatar que o cerne dessas atuagdes grupais era o direcionado para o
rompimento das violéncias contra as mulheres sob a perspectiva de uma
politica publica de responsabilizagdo e reeducagédo dos homens. Para cumprir
de forma efetiva os seus objetivos, os grupos reflexivos de género devem ser
uma medida integrada aos servicos da Rede de Enfrentamento a Violéncia
contra as Mulheres.

Outro fator impactante nos resultados das atividades grupais diz respeito
ao direcionamento dado pela literatura tanto nacional como internacional para a
forma de execucdo do grupo reflexivo. Pode-se perceber que existe um
consenso de que as atuacgdes desenvolvidas devem prezar pela perspectiva de
género. Isso decorre do fato que o grupo reflexivo de género ndo objetiva sé a
reducdo dos indices de violéncias, como também, tenta entender em seus
encontros toda estrutura que esta por tras das desigualdades de género que
gestaram as violéncias.

Também foi importante destacar a relevancia da Lei 11.340/06 (Lei Maria
da Penha) e todas as modificagcbes feitas com o intuito de aprimorar as
atividades de responsabilizacdo e reeducagcdao dos homens autores de
violéncias. A categoria homem era enxergada dentro da literatura como um
contraponto, o agressor, incapaz de ser responsabilizado e reinserido na
sociedade. Com o advento da Lei, passou-se a repensar essa visdo punitivista
por uma perspectiva holistica do problema. Isso ocasionou uma ruptura no
tratamento, capitaneado pela utilizacdo de atividades grupais como forma de
enfrentamento as violagdes contra as mulheres.

Outro importante impacto da utilizagdo dos grupos reflexivos de género
diz respeito a reducao dos indices de reincidéncia dos homens participantes
das atividades. E bem verdade que, para despontar como uma politica publica
efetiva os dados de reincidéncia sao irrisérios, mas ja apontou que é uma
pratica importante no combate as desigualdades, principalmente se utilizado
sob a perspectiva de género.

Outrossim, a participagdo das mulheres vitimas de violéncias ou das
futuras parceiras dos homens que foram inseridos nas atividades demonstrou-
se de extrema relevancia para futuros resultados promissores. Foi possivel

constatar na pesquisa que organizar/estruturar essa politica de nao-

65



encarceramento perpassa pela necessidade de dar voz aquelas que sao as
mais interessadas no banimento das violéncias. Pensar grupos reflexivos de
género sem as mulheres pode ser considerado um retrocesso em todas as
disputas por espaco ja travadas.

Cumpre destacar também que foram constatadas dificuldades,
principalmente no que tange a estruturacdo dos grupos reflexivos de género.
Essa inter-relacdo entre conceitos das ciéncias sociais com os ramos do direito
ainda é fruto de muitas discussbes, o que tem impossibilitado a criagédo e
estruturacdo de pratica em longo prazo. Sem contar que, pouco se pode
observar uma cooperacao entre o judiciario — local onde mais se desenvolvem
praticas grupais — com 0s movimentos sociais que sdo peritos no manejo de
conceitos relevantes para composicdo de uma metodologia efetiva para as
atividades reflexivas desenvolvidas nos grupos.

Outra dificuldade diz respeito ao material humano para executar as
atividades. Nesse quesito, uma equipe multidisciplinar € o que foi constatado
pela literatura para uma pratica reflexiva capaz de romper com as
desigualdades de género. Isso pode ser contemplado pela cooperacao entre
judiciario, movimentos sociais e universidades. A construcdo de uma equipe
qualificada resulta em uma atividade eficiente e essa deve ser o ponto central
na construcao de um grupo reflexivo de género.

Por fim, pode-se perceber que as atuac¢des grupais com a perspectiva de
género sado um instrumento ético-politico de enfrentamento as violéncias contra
as mulheres por compreender, dentro da perspectiva relacional, a relevancia
que dos homens tem para o devido enfrentamento dessas violagdes, como
também, pela capacidade que essas atividades tém, com tado pouco
investimento, em impactar toda uma realidade seja ela juridica ou social,
responsabilizando os agentes, repensando as condutas, enfrentando as
desigualdades de género, para que enfim, ndo ocorram novas transgressoes.
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