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RESUMO

SILVA, Clara Coralina de Oliveira. Piometra em pequenos animais. Monografia
apresentada para obten¢do do titulo de Médico veterindrio, através da Universidade Federal de
Campina Grande, Campus de Patos- Paraiba, 37 paginas

Piometra é uma inflamacao do ttero, caracterizada pelo acimulo de pus no limen uterino, que
vem de uma hiperplasia do endométrio cistica (HEC) associado com uma infeccdo bacteriana.
E uma das afec¢des do titero mais importantes devido 2 sua freqiiéncia e gravidade. O presente
trabalho tem por objetivo realizar uma revisdo literdria, fazendo referéncia a aspectos
enddcrinos e fisioldgicos do sistema reprodutivo da cadela e da gata, visando abordar os
mecanismos de defesa, ciclo estral, os principais agentes, sinais clinicos, formas de
diagnéstico e tratamento da piometra, sendo esta considerada umas das uteropatias de maior
importancia nos pequenos animais..

Palavra chaves: Piometra. Utero. Cadela. Gata



ABSTRACT

SILVA, Clara Coralina de Oliveira. Pyometra in small animals. Monography presented
for obtaining of Veterinary Doctor’s title, through the Federal University of Campina Grande,
Campus of Patos- Paraiba, 35 péginas

Pyometra is an inflammation of the uterus, characterized by the accumulation of pus in the
uterine lumen that comes from an endometrial hyperplasia cystic (HEC) associated with a
bacterial infection. It is one of the diseases of the uterus more important because of their
frequency and severity. The objective of this document is realize a literature review, making a
reference of some endocrine and physiological aspects from of the dog and cat reproductive
system, also the defense mechanisms, estrous cycle, the main agents, clinical signs,
diagnostical forms and treatment of pyometra, considered the main uteropatia of small
animals.

Key words: Pyometra. Uterus. Bitches. Cats



DEDICATORIA

A minha familia, em especial aos meus pais Tadeu
Nicodemus e Sébma de Oliveira pela educagdo e
dedicagcdo sempre a mim dirigida, por formarem
meus valores, principios e principalmente meu
cardter. E por estarem sempre ao meu lado, essa
vitoria também é de vocés.

Dedico



AGRADECIMENTOS

Quem me conhece de verdade sabe, que chegar até aqui pra mim realmente é uma grande
vitéria, pois a distancia da familia, dos amigos, das pessoas que mais amo foi algo que nunca
consegui me acostumar, mas tive que aprender a suportar, por muitas vezes achei que ndo ia
conseguir, mas gracas a voc€s que me apoiaram, me ajudaram, me deram sempre forca e
coragem para continuar....EU CONSEGUI! MUITO OBRIGADA A TODOS!

Agradeco primeiramente a Deus por me dar forgas para continuar mesmo nos momentos mais
dificeis. Por iluminar o meu caminho e me guiar sempre pela direcao certa.

A minha mie Sébma de Oliveira, pela vida, por seu amor incondicional, por ser meu exemplo
de carater e honestidade, por todo seu tempo dedicado a mim, de esquecer muitas vezes de sua
prépria vida pelos filhos, por seus ensinamentos, seus conselhos, e até por suas broncas...Te
Amo muito.

Ao meu pai Tadeu Nicodemus, pelo seu amor incondicional, por ser meu exemplo de forga,
coragem e determinacdo, mesmo diante a tantas didiculdades ja vividas, por se fazer sempre
presente, por nunca ter me deixado faltar nada, por lutar pelos meus sonhos como se fossem
seus...Te Amo muito.

Aos meus irmaos Clarisse Caroline e Tadeu Junior, pela cumplicidade, pela amizade e por
muitas vezes direta ou indiretamente me darem forcas para continuar, por contribuirem cada
qual a seu modo para mais essa vitoria ... Amo voceés.

A minha avé Maria Gomes por me ajudar sempre que precisei, por seus conselhos sempre
muito tteis, por ser meu exemplo de garra e vitdria na vida.

As minhas tias Paula, Karynne, Sandra, Fatima...Em especial Tia Kelen, Jodo Luis e Kamila
por me receberem de bragos abertos, me tratarem como uma filha e por nunca medirem
esforcos pra me ajudar sempre que precisel.

A todos os meus primos que amo tanto e que s6 a companhia de vocés ja me faz feliz.

Ao meu colega, amigo, companheiro, namorado Genezino Neto por estar sempre ao meu lado
nas horas boas e ruins, por se permitir amadurecer junto comigo durante esses quatro anos, por
me ensinar a ser uma pessoa melhor, e por nunca ter desistido do nosso amor. Eu amo voceé.

Aos meus amigos, em especial, Ana Otilia, Breno, Erica, Alyne, Mara, Gislayne, Geane,
Rayane, entre tantos outros, por fazer meus dias mais felizes, por seus conselhos, pelos
sorrisos e ldgrimas compartilhadas que nem a distancia conseguiu separar.



Aos colegas veterindrios Flavio, Edroaldo e sua escudeira Hilda pela paciéncia e por
contribuirem para enriquecer meus conhecimentos através dos estigios.

A minha orientadora Professora doutora Norma Licia por ter aceitado essa funcdo, pela
humildade em dividir seus conhecimentos e pela paciéncia.

A todos os mestres que contribuiram ndo s6 com conhecimentos mas que me fizeram melhor
como pessoa, em especial Gildenor, Almir, Veronica, Pedro Isidro, Graga, Carlos Pena, Edisio
e Nara.

A todos os funciondrios, em especial Teresa e Damido por me ajudar sempre que precisei com
um sorriso nos labios.

Aos animais, pelos miados, latidos, mugidos, lambidas, pela companhia tdo sincera e por nos
mostrar que o amor e a gratiddo ndo precisam de palavras para mostrar que estdo presentes. E
que s6 o olhar ja basta. E POR VOCES!

E a todos que de alguma forma contribuiram para mais essa vitéria que ndo € sé minha, é de
todos vocés.



LISTA DE FIGURAS

Pég.
Figura 1 - Concentragdo de hormonios durante o ciclo estral............cooeevieeieiiiiniinnennnenn 14
Figura 2 — Células presentes na citologia vaginal durante o proestro na cadela.................. 16
Figura 3 - Células presentes na citologia vaginal durante o estro na cadela............c.......... 17
Figura 4 - Células presentes na citologia vaginal durante o diestro na cadela..................... 18
Figura 5 - Células presentes na citologia vaginal durante o proestro.........ccccceeeeuvveerveennnnen. 19
Figura 6 - Radiografia latero-lateral...........coocooiiiiiiiiiiniiniiiece e 26
Figura 7 — Ovario-salpingo-hiStereCtOmMia. . .......eeeuveerriieeriie et e e 30

Figura 8 - Antiprogestdgeno : Aglepristone (ALZIN).......cocceevveveeriiiinienieniiceereeee e 32



FICHA CATALOGADA NA BIBLIOTECA SETORIAL DO
CAMPUS DE PATOS - UFCG

S586p
2010 Silva, Clara Coralina Oliveira

Piometra na cadela e na gata / Clara Coralina Oliveira Silva. - Patos:
CSTR/UECG, 2010.
37p.: il Color.
Inclui bibliografia.
Orientador: Norma Lucia de Souza Aradjo
Monografia (Graduagdo em Medicina Veterinaria) — Centro de
Saude e Tecnologia Rural, Universidade Federal de Campina Grande.

1 —Reprodugdo animal - Monografia. 2 - Piometra. I - Titulo

CDU: 636-082:619




1. INTRODUCAO

Na dltima década, o objetivo do estudo da reprodugdo canina tem sido organizar
as pecas do quebra-cabeca que envolve os mecanismos reprodutivos da espécie. O
entendimento do padrdo enddcrino e suas inter-relagdes, e de como a fungdo reprodutiva
¢ influenciada pelo ambiente hormonal individual, tem um papel critico no desempenho
do animal, pois os mesmos apresentam peculiaridades que ndo sdo observadas em
outras espécies domésticas.

Durante muito tempo a reproducdo dos felinos foi negligenciada. Apenas na
década passada surgiu um interesse crescente, foram obtidos dados, pois os gatos
servem de modelo para a preservacdo de espécies silvestres ameacados de extincdo,
devido suas similaridades filogenéticas. Além disso aumentou o interesse pelo problema
de superpopulacdo de animais de companhia e pelo controle de natalidade. Alguns
aspectos do ciclo estral em felinos s@o tnicos entre as espécies domésticas e, surgindo
dai a importancia de melhor conhecer os parametros reprodutivos de gatas domésticas.
(VERSTEGEN, 2004).

Os métodos de prevengao ou de interrup¢do da gestacdo tém sido muito utilizados
visando o controle populacional de cdes e gatos. As medidas de controle incluem
principalmente ovariohisterectomia e a terapia hormonal. Como a cirurgia é um método
definitivo, a terapia hormonal tem se tornado uma opcdo bastante requisitada; porém ha
risco de efeitos colaterais, especialmente, com relacdo as afec¢des uterinas, como a
piometra (GOBELLO et al., 2003). A importancia desse trabalho € ampliar o conhecimento
sobre 0 comportamento, sintomas, mecanismos € tratamento da piometra, por ser uma

afeccao comumente observada na clinica veterindria.
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 MECANISMO DE DEFESA DO UTERO

A susceptibilidade do ttero as infeccdes estd muito relacionada com a fase do ciclo
estral. Sua resisténcia depende da atividade dos neutréfilos, da motilidade e do tdnus do
utero, da eliminacdo de microrganismos e da presenga de imunoglobulinas. Tais fatores
estdo presentes com maior intensidade na fase estrogénica, pois esta fase promove
vasodilatacdo, maior afluxo sanguineo e assim maior presenca de imunoglobulinas e maior
contratilidade uterina. J4 no tdtero em fase progesterdnica, como ocorre no diestro e na
gestacdo, a resisténcia as infeccdes € muito reduzida pela diminui¢cdo da contratilidade
uterina e da atividade leucocitdria, pelo menor afluxo sanguineo e pela imunossupressao
durante a gestacao (NASCIMENTO e SANTOS, 1997).

A defesa inicial do utero contra infec¢des bacterianas é feita pelos macréfagos
através da fagocitose e destruicdo desses agentes. A progesterona em niveis altos influencia
negativamente a habilidade do tutero em resistir ou eliminar infec¢des bacterianas, pois sob
a influencia desta : o pH intra-uterino é baixo, o que propicia condi¢des favordveis as
bactérias; O epitélio uterino torna-se menos permedvel para as bactérias, o que resulta em
estimulagdo mais tardia do sistema leucocitdrio; hd um atraso no aparecimento de
leucécitos no endométrio além de sua atividade ser diminuida (GOBELLO, 2003)

Um estudo recente verificou a relacdo entre as fungdes dos leucdcitos
polimorfonucleares (PMN) e o nivel sérico de estradiol e progesterona. Os altos valores
fisiologicos do estradiol ndo alteraram as funcdes dos PMN que estdo diretamente
relacionadas a atividade bactericida, mas os niveis fisioldgicos de progesterona inibiram
dois dos cinco pardmetros usados para avaliar as funcdes do PMN. Os pesquisadores
sugeriram que o aumento de resisténcia do ttero as infec¢des bacterianas quando os valores
de estradiol estdo altos, estd relacionado ao fato de que os valores sangiiineos de
progesterona sdo relativamente menores nesse momento. A piometra ocorre quando niveis
aumentados de progesterona coincidem com o periodo em que organismos patogenicos,
gram negativos anaerobicos estdo no utero em alta concentracio (NASCIMENTO e
SANTOS, 1997). O diestro, particularmente longo na cadela, predispdem a piometra. Neste

periodo a hiperplasia uterina associada a diminui¢do das defesas celulares e imunitarias
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locais deixa o dtero em condi¢des propicias para a multiplicagdo dos microorganismos que

tem origem da prépria flora vaginal (FELDMAN e NELSON, 2003)

2.2 COMPLEXO HIPERPLASIA ENDOMETRIAL CISTICA (CHEC)

O Complexo hiperplasia endometrial cistica (CHEC) se trata de uma alteracao
endometrial do tutero de cadelas e gatas. Estd correlacionada a altos niveis de estrogeno e
exposicao prolongada de progesterona seja enddgeno ou exégeno (HAGMAN, 2004).

E considerada um dos fatores predisponente para que ocorra hidrometra, mucometra

e piometra (DOW, 1959)

2.3 FISIOLOGIA DO CICLO ESTRAL

Nos carnivoros, o aparelho genital feminino apresenta, durante todo o periodo de
atividade sexual, modificacdes estruturais que se produzem seguindo sempre a mesma
ordem e repetindo-se em intervalos periddicos. Estas modificacdes, conhecidas pelo
nome de ciclo estral, sdo iniciadas a partir da puberdade, sucedem-se ao longo de toda a
vida reprodutiva e somente sao interrompidas pela gestacaio (HAGMAN, 2004).

Dentre os hormdnios que participam no ciclo estral podemos citar, o Hormdnio
Foliculo Estimulante (FSH), Hormodnio Luteinizante (LH), estrégenos e progesterona
(JEFFCOATE, 1999).

Sob influéncia do FSH, os foliculos ovarianos em quiescéncia se desenvolvem e as
células foliculares produzem estrégeno. Este hormoénio € o responsavel pelo
desencadeamento dos sinais clinicos e comportamentos caracteristicos do proestro
(WANKE e GOBELLO, 2006 ).

Além dos sinais visiveis, o estrogeno também influéncia a proliferacdo das células
epiteliais da mucosa vaginal, aumento da espessura da camada endometrial, aumento do
numero de receptores de progesterona do endométrio, promove abertura da cérvix, aumenta
o fluxo sanguineo (descargas vulvares) e a resposta inflamatoria celular (glébulos brancos)
(JEFFCOATE, 1999).

A ovulagdo, que culmina depois de 48 horas ap6s o pico do LH faz com que o
antigo foliculo ovariano se transforme em corpo liteo e suas células sdo responsdveis

pela produgdo da progesterona, que tem como principais fungdes, a manuten¢do de um
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ambiente favordvel a uma possivel gestacdo, fechamento da cérvix, aumento do nimero
e atividade das glandulas endometriais, diminuicdo da motilidade miométrica e
diminui¢do da resposta inflamatéria (HAGMAN, 2004).

As respostas ou efeitos provocados pelo estrégeno e pela progesterona no ttero tem
efeito cumulativo a cada ciclo estral, e essas respostas podem ser incrementadas se o ovdrio
da cadela estiver sob influéncia de um cisto folicular, tumor ovariano ou recebendo

progesterona exdgena (SMITH, 2006)
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Fig. 1 - Concentracdo de hormdnios durante o ciclo estral

2.4 CICLO ESTRAL DA CADELA

O ciclo estral da cadela (Canis familiares) possui caracteristicas distintas em relacdo
as outras espécies. A cadela ¢ monoéstrica anual, sendo que sua ovulagdo ocorre uma ou
duas vezes ao ano com um intervalo de 5 a 12 meses. A fase luteinica € considerada
semelhante em individuos gestantes e ndo gestantes, apresentando um periodo de vdrios
meses de anestro até o surgimento de um novo ciclo (CONCANNON et al., 1989).

O inicio da puberdade na cadela ocorre entre 6 e 18 meses de idade. Apds cada ciclo
que tem duragdo de trés meses, ocorre o anestro. O intervalo de um ciclo estral e o proximo
€ de sete meses, com variacdo de quatro a doze meses. Apods 8 anos de idade, a duragdo e a
freqliéncia dos ciclos tornam-se menos regulares e hd aumento do intervalo interestral
(WANKE e GOBELLO, 2006). O ciclo estral da cadela é dividido em diferentes fases,

denominadas sucessivamente: Proestro, estro, diestro e anestro. O proestro corresponde a
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fase folicular, o estro e o diestro correspondem a fase luteinica, e o anestro a fase

quiescente (SHILLE, 1992).
2.4.1 Proestro

O Proestro tem duracio de 9 dias, mas pode estender—se até 11 dias. Nesse periodo
0s animais encontram-se sexualmente atrativos mas nio receptivos. Ocorre um aumento
das concentracdes séricas de estradiol, este por sua vez causard aumento do volume da
vulva, edemaciagio e corneificacio das células vaginais (FELDMAN e NELSON, 2003). E
comum utilizar o aparecimento do corrimento vaginal serosanguinolento e da tumefacdo
vulvar para marcar o primeiro dia do proestro (WANKE e GOBELLO, 2006).

Além dos sinais visiveis, o estrogeno também influencia a proliferacdo das células
epiteliais da mucosa vaginal, o aumento da espessura da camada endometrial, o aumento do
nimero de receptores de progesterona, promove a abertura da cérvix, aumenta o fluxo
sanguineo (descargas vulvares) e a resposta inflamatdria celular (JEFFCOATE, 1999).

A citologia vaginal no inicio do proestro € caracterizada pela presenca das células
parabasais e intermedidrias (FELDMAN e NELSON, 2003). Na metade do proestro, ocorre
desaparecimento das células parabasais ( amadurecimento) e aumento do nimero de células
intermedidrias. No final ocorre predominancia de células superficiais de descamagado e

anucleadas (periodo de transicao proestro-estro).

» o
Ceélulas
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Fig. 2 — Células presentes na citologia vaginal durante o proestro
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2.4.2 Estro

O Estro tem duracdo de 12 dias nas cadelas (GUIDO, 2003) podendo variar de 4 a
24 dias e corresponde ao periodo em que as fémeas aceitam as investidas dos machos
(JOHNSTON, 2001)

A cadela comeca a exibir os sinais do estro quando a concentragdao de estrogeno
comeca a declinar e os niveis séricos de progesterona aumentam (CONCANNON et al,
1989 ; FELDMAN e NELSON, 2003 ).

Isso d4 inicio a elevacdo sérica do hormdnio Luteinizante (LH) quando sua
concentracdo maxima € alcancada, segue-se a ovulacdo. Este fato deve- se a luteinizagcdo
das células da granulosa dos foliculos maduros, que passam a produzir progesterona
levando a um aumento de sua concentracdo no sangue. Outro evento segundo Feldman e
Nelson (2003) , € o feedback positivo sobre o hipotdlamo e a hipéfise, resultando na onda
pré- ovulatéria de LH. Essa onda de LH ocorre um dia antes da transi¢do do proestro para o
estro e sua duracdo varia entre 24 e 96 horas (CONCANNON et al, 1989).

A ovulagdo ocorre 24 a 72 horas ap6s a onda de LH, entre o 2° ou o 3° dia do estro
(FELDMAN e NELSON, 2003), 24 a 48 horas apds a aceitagdo do macho pela fémea. O
fim do estro ocorre quando a f€mea ndo aceita mais o macho (SHILLE, 1992).

Na citologia vaginal no estro mais de 90% das células epiteliais sdo superficiais e
escamosas anucleares. Auséncia de neutréfilos e leucdcitos e presenca de bactérias e

eritrocitos. Estas células sao queratinizadas (SHILLE, 1992)

o Célula anucleada
#la queratinizada
i #

P célulaintermediaria,_ =9 % ;
grande A
B 4

Fig. 3- Células presentes na citologia vaginal durante o estro
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2.4.3 Diestro

O Diestro € marcado pelo fim do estro. Tem duracdo de 2 a 3 meses. A cadela
torna-se calma, a atracdo pelos machos decresce e ndo € mais receptiva (FELDMAN e
NELSON, 2003 ; GUIDO, 2003).

Ap6s a ruptura dos foliculos os odcitos sdo liberados e em seguida o corpo liteo
passa a secretar progesterona, seus niveis aumentam gradativamente apds duas semanas da
onda de LH, e apds a ovulagdo, o qual persiste por uma a duas semanas, declinando
gradualmente até atingir valores basais no final do periodo, enquanto os outros hormdnios
encontram se essencialmente em concentragdes basais (CHRISTIANSEN, 1998).

A progesterona além de promover o desenvolvimento das mamas e de seus dcinos
para a fase de lactacdo, também € responsdvel pela manutencido da gestacdo. Essa fase do
ciclo chega a durar 58 dias na cadela prenhe e 75 dias nas nao prenhes (FELDMAN e
NELSON, 2003).

Devido ao fato de a fisiologia do diestro ser semelhante em fémeas gestantes e ndo-
gestantes, estas podem apresentar uma sindrome chamada de pseudogestacao (Feldman e
Nelson, 2003). Os sinais clinicos mais comuns sdao desenvolvimento da glandula maméria,
secrecdo uterina, construcdo de ninho, ado¢do de objetos inanimados, entre outras
alteracdes comportamentais (Christiansen, 1998). Feldman 2004 cita que os sintomas
geralmente comegam a manifestar-se seis a oito semanas apds o estro. Segundo Feldman e
Nelson (2003), esta € a fase de declinio da progesterona, que parece estimular a sintese e a
secrecao de prolactina, hormdnio luteotréfico liberado pela adeno-hip6fise e que atua no
controle do desenvolvimento da glindula mamaéria e na estimulacio da sintese de leite e no
sistema nervoso central (SNC) para induzir o comportamento materno.

A citologia vaginal no inicio do diestro demonstra que as células parabasais e
intermedidrias encontram se em maior nimero que as superficiais anucleadas. Grande
quantidade de leucdcitos e auséncia de bactérias e eritrocitos sdao observados

(CHRISTIANSEN, 1998).
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Fig.4 Células presentes na citologia vaginal durante o diestro
2.4.4 Anestro

O anestro tem duragdo de 1 a 6 meses, com média de 125 dias. E caracterizado em
termos de comportamento pela inatividade sexual (WANKE e GOBELLO, 2006). O
anestro € a fase em que os 6rgaos do sistema reprodutivo encontram-se em recuperacao de
todas as alteragdes fisiol6gicas ocorridas no ciclo anterior.

Nessa fase do ciclo a vulva regride ao seu tamanho normal e o endométrio e o
miométrio diminuem em tamanho e em atividade (CHRISTIANSEN, 1998).

Jeffcoate (1993) cita que o eixo hipofisdrio-ovariano e o Utero permanecem ativos
durante o anestro e que h4 liberacdo de gonadotrofinas suficientes, o que ocorre é que a
responsividade dos ovérios estd baixa nesse periodo. E que é a prolactina que € responsavel
pela baixa responsividade ovariana aos hormonios gonadotrépicos.

Na citologia vaginal nota-se escassez de células no esfregaco, observa se na lamina

estrias de muco basofilicos, goticulas de muco eosinofilicas e restos celulares

(CHRISTIANSEN, 1998).

L

Fig.5 Células presentes na citologia vaginal durante o anestro
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2.5 CICLO ESTRAL NA GATA

A idade média da puberdade nas gatas domésticas € varidvel. As gatas costumam
comecar a exibir o estro uma vez que tenham atingido de 2,3 a 2,5 kg, ou seja 70% do seu
peso corporal e isso ocorre por ocasido de 6 a 9 meses de idade, porém alguns animais
entram na puberdade ja aos 3 a 4 meses de idade ou até aos 18 meses de idade. A raca e as
variagdes na linhagem demonstram certo grau de hereditariedade na maturidade sexual. As
racas Siamés, por exemplo, parecem ser mais precoces € atingem a puberdade com menor
peso corporal que racas de pelo longo como o Persa. Entretanto acredita-se que o principal
fator responsdvel tanto pela maturidade sexual quanto pela capacidade de produzir ciclos
periddicos seja a quantidade e a duracdo de luz solar recebidas fora de casa ou de luz
artificial dos apartamentos. Acredita-se que os fotoperiodos influenciam os processos
reprodutivos por meio da glandula pineal e de seu principal hormdnio melatonina.
(VERSTEGEN, 2004).

A atividade reprodutiva pode chegar aos 14 anos, porém com o tempo o nimero de
gatinhos por ninhada, e o préprio nimero de ninhadas tendem a diminuir
(CHRISTIANSEN, 1998).

Diferentemente das cadelas, as gatas sdo consideradas poliéstricas estacionais (de
estacdo) ou sazonais (sua atividade sexual ndo € continua ao longo do ano) ou seja, seu
ciclo depende da época do ano para ocorrer, mais especificamente, depende da duragao da
luz do dia, que é mais longa em épocas quentes e mais curto no frio. E poliéstrica, pois
apresenta varios periodos de cio durante esta época. No entanto, gatas que vivem no
interior de um apartamento podem demonstrar um comportamento atipico, nomeada de
“cio constante”. Isto deve-se ao fato de as gatas de interior estarem sujeitas a mais horas de
luz, devido a luz artificial no interior da casa. Por este motivo, gatas que vivem em casa
podem ndo passar pelo periodo de descanso sexual (anestro), que ocorre normalmente entre
cios e apresentardo cio o ano todo. A gata apresenta ovulagdo induzida, ou seja, s6 ovula
quando cruza. E seu 6vulo s6 € liberado depois da monta ( CHRISTIANSEN, 1998).

Gatos parecem ter pelo menos dois ferormOnios sexuais, que sdo substancias que
sdo excretadas por um animal e modificam o comportamento de outro. Cujo odor também
fazem algumas gatas entrarem no cio. No caso das fémeas, esta possui um ferormdnio que

também auxilia na indu¢@o do cio de outras fémeas, além da funcdo de atrair machos. Num
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gatil, por exemplo pode acontecer de vdrias gatas ficarem no cio a0 mesmo tempo
(SCHMIDT, 1986).

As gatas possuem ciclos estrais entre duas a trés semanas na primavera, verao e
outono (VERSTEGEN, 2004 ; GOBELLO, 2006).

O ciclo estral na gata doméstica é dividido em proestro, estro, interestro, diestro e

anestro.

2.5.1 Proestro

O proestro apresenta uma duragdo média de 48 horas, podendo variar de 1 a 4 dias
Nessa fase, a fémea exibe pouco ou nenhum edema vulvar, além de minima descarga
vaginal fluida e transparente. Com isso, ao contrdrio da cadela, € dificil distinguir o
proestro do estro. O proestro € dificil de detectar clinicamente pois algumas gatas
expressam comportamento de estro e aceitam o acasalamento sem este periodo de transi¢dao
preliminar. O crescimento folicular se inicia durante esse periodo, mas a concentracio
plasmdtica de estradiol ainda estd baixa e insuficiente para permitir a expressao
comportamental plena de cio (JOHNSTON, 2001)

As alteracdes observadas na citologia vaginal da gata sdo menos reveladoras e

caracteristicas do que sdo na cadela, e € necessdria grande experiéncia para ser capaz de

analisar o esfregaco apropriadamente (VERSTEGEN, 2004).

2.5.2 Estro

O estro tem inicio quando a gata permite a cOpula e termina quando ocorre a
primeira recusa. E caracterizada por secrecdes maxima de estrégeno foliculares.
(GOBELLO, 2006).

Em geral, o estro tem duracdo de 2 a 19 dias, mas a duracdo desse periodo € afetada
pela estacio do ano, pela raca e pela ocorréncia ou ndao da ovulagdo
(CHRISTIANSEN, 1998).

A gata € uma espécie considerada de ovulagdo induzida mediante reflexo (sem
cOpula ndo ocorre ovulacio) isto €, um estimulo do coito (o pénis do macho) induz um

reflexo de disparo neural que estimula o hipotdlamo a sintetizar e liberar o0 hormdnio de
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liberagdo de gonadotropina (GnRH), que entdo estimula a liberacdo do hormonio
luteinizante hipofisério (LH) que promove a ovulagao. (JOHNSTON, 2001)

Entretanto, existe evidéncias que sugere que as gatas podem ovular
espontaneamente sem acasalamento. A ovulacdo pode ocorrer 24 a 52 apds o aparecimento
induzido do LH (VERSTEGEN, 2004)

O inicio do comportamento de estro pode parecer repentino em razdo da fase
relativamente curta do proestro. A gata ndo apresenta sangramento, nem corrimento, pode
apresentar minimas alteracdes na genitdlia externa como pequena vermelhiddo,
amolecimento ou edema de vulva, a vulva pode torna-se discretamente aberta. No estro ou
cio, independente de ocorrer ou ndo acasalamento, poderd ser observada mudanca de
comportamento como: flexao lateral da cauda e elevacdo do trem posterior, ato de esfregar
0 corpo contra objetos, posicdo de lordose, rolamento sobre si mesma, se torna mais
afetuosa, urina com mais freqii€ncia, pois o odor atrai os machos, mostra desejo de cruzar e
pode haver perda de apetite, vocalizacao (“grito do coito”), preensdo agressiva do pescogo
do macho (BEAVER, 2005).

Tanto gatas quanto gatos podem bloquear e ocultar rapidamente qualquer
comportamento reprodutivo diante de alteracdes em circunstancias ambientais ou sociais. E
comum gatas ndo exibirem sinais de estro quando estdo em suas residéncia, mas exibirem
postura de rolamentos e miados dramaticos uma vez que tenham sido liberadas. Por outro
lado algumas gatas verdadeiramente afetuosas podem exibir sinais de cio que ndo sdo de
fato diferentes de seu comportamento usual, o que torna dificil a deteccdo de estro na

auséncia de um macho (VERSTEGEN, 2004)

2.5.3 Interestro

Na auséncia de acasalamento ou ovulacdo espontanea, periodos de cio s@do
observados com intervalo 10 a 14 dias, podendo variar de 0 a 20 dias por toda a estacio
reprodutiva. O intervalo sem evidéncia de estro € denominado de interestro, € o periodo
entre um estro ndo ovulatério e um novo ciclo estral subseqiiente, onde a fémea ndo exibe
sinais fisicos ou comportamentais de atividade sexual. O interestro corresponde a uma
aparente quiescéncia ovariana e uterina, entretanto o ovdrio estd se preparando para um
novo crescimento folicular e, subseqiientemente, novo ciclo estral. Em algumas gatas,

ondas seqiienciais de crescimento folicular podem sobrepor-se, as concentragdes de
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estrogénio podem ndo declinar,e a gata pode aparecer em estro constante, sendo falsamente

denominado de “ninfomania” ou estro prolongado (GOBELLO, 2006).

2.5.4 Diestro

A fase luteal pode ser denominada de diestro, que quando seguida de gestacdo, tem
duragdo de 62 a 71 dias. Na ocorréncia de ovulacdo nio seguida de gestacdo, o diestro ird
se apresentar como pseudogestacdo, durando de 25 a 45 dias. Esta fase ndo estd associada a
alteracdes no comportamento, nem sao observados sinais clinicos significativos, exceto um

periodo prolongado sem sinais de estro (FELDMAN e NELSON, 2003).

2.5.5 Anestro

O anestro caracteriza-se como o periodo de inatividade sexual, onde os ovarios
estdo pequenos apresentando foliculos em sua superficie de 0,5 mm de didametro em média.
Pode estar ausente em animais submetidos a longos periodos constantes de luz didria,
particularmente as que vivem em residéncias de criacdo com iluminag¢do constante
(CHRISTIANSEN, 1998).

Neste periodo, também nao é observado evidéncias de atividade uterina e ovariana.
Durante este periodo, a fémea rejeita a aproximacdo do macho. A fémea em anestro
também exibe comportamentos agressivos na tentativa de liberta-se de uma monta
indesejada. Sinais olfativos oriundos da regido vulvar aparentemente sido repulsivos a
alguns gatos, que se afastam apds cheirar o perineo da gata (BEAVER, 2005).

Em luminosidade constante, uma gata pode ficar gestante, repetidas vezes durante a

maior parte do ano; assim, o periodo de anestro tende a ndo ocorrer (JONSTHON, 2001)

2.6 PIOMETRA EM PEQUENOS ANIMAIS

Piometra € um processo inflamatério do utero, caracterizado pelo acimulo de
secrecao purulenta no limem uterino que provém de uma hiperplasia endometrial cistica
(HEC) associada a uma infeccdo bacteriana. E a mais comum das uteropatias e sua
importancia estd ligada a freqiiéncia com que ocorre e a gravidade do quadro clinico. O seu

estabelecimento € resultado da influéncia hormonal, a viruléncia das infec¢des bacterianas
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e a capacidade individual de combater essas infeccdes (Toniollo et al., 2000; Weiss et al.,
2004; Jones et al., 2007).

Segundo Grooters (1998) e Feldman (2004), a piometra resulta de alteracdes
induzidas hormonalmente no utero, que permitem que ocorram infeccdes secunddrias.
Johnson (1997), afirma que uma resposta a progesterona que seja exagerada, prolongada,
ou inadequada sob qualquer outro aspecto, resultard numa hiperplasia endometrial cistica,

com acimulo de liquido no interior das glandulas endometriais e limen uterino.

2.7 ETIOLOGIA

A piometra € um distirbio que ocorre geralmente na fase do diestro, sendo mediada
por alteracdes hormonais e uma reposta exagerada ao estimulo da progesterona que resulta
em uma invasdo bacteriana e em conseqlientes anormalidades no endométrio
(GANDOTRA et al., 1994).

Quando da administragdo de altas doses de progesterona como contraceptivo em
cadelas normais por um periodo prolongado, pode resultar no desenvolvimento de
lesdes uterinas que sdo compativeis com a piometra. (GOBELLO et al., 2003) .

A etiologia dessa enfermidade estd associada a administracio de compostos
progestdgenos de longa duragdo para retardar ou suprimir o estro, administracdo de
estrogenos para as cadelas indesejavelmente acasaladas e infec¢des pds-inseminacido ou
pOs-copula. Se caracteriza por um endométrio uterino anormal com uma infecgao
bacteriana secunddria. Essas alteracdes inflamatérias ocorrem secundariamente a um
desequilibrio hormonal (FELDMAN e NELSON, 2003).

Segundo Johnston et al.(2001) a piometra possui duas classificacdes. A primeira
consiste em dividir as fémeas acometidas em jovens e idosas. A piometra que ocorre em
fémeas jovens (com menos de 6 anos) estd muito relacionada a terapia de estrégeno e
progesterona exdgenos. A piometra que ocorre em fémeas idosas (com mais de 7 anos)
decorre da longa e repetida estimulacdo pela progesterona na fase ldtea, com maior
freqiiéncia em fémeas nuliparas. A segunda classificacdo € feita conforme a
apresentacdo da piometra. A piometra aberta caracteriza-se pela secrecdo vaginal e

cérvix aberta. A piometra fechada se caracteriza pela distensao.
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As bactérias da flora vaginal normal, s@o as principais fontes de contaminagio para
o utero, pois estas podem penetrar no mesmo quando ocorre o relaxamento da cérvix
durante o proestro (JOHNSTON, 2001).

A Escherichia coli, bactéria gram negativa encontrada em 70% dos cultivos de
secrecdo uterina em cadelas com piometra, tem afinidade por células endometriais sobre
influéncia de progesterona. Apesar de nao fazer parte da flora bacteriana normal do canal
vaginal estudos ultra-estruturais vém demonstrando que este tipo bacteriano possui grande
afinidade pelo endométrio e miométrio, fixando-se de forma estdvel na parede uterina e
dificultando a eliminacdo pelo sistema de defesa local. Esta bactéria no momento de sua
destruicdo libera endotoxinas que sdo responsdveis pela sintomatologia sistémica
(HAGMAN R, et al 2006).

Além da E. Coli, s@o citadas Klebsiellas, Pseudomonas, Staphylococcus e
Streptococcus (DOW C, 1959). Todavia, ndo se pode deixar de considerar outros estudos
como o de Cock et al. (1997), que encontraram Streptococcus spp em maior incidéncia.
Nomura (1983), concluiu que poderia existir uma microflora presente no ttero, considerada
normal sem caracterizar um estado patolégico. Entretanto, Johnson et al. (2001),
discordaram desta afirmacao sugerindo que as bactérias podem entrar no tutero, porém sao
rapidamente eliminadas. Hagman e Kuhn (2002) relataram que a origem destes
microorganismos seria do préprio intestino do animal. A justificativa para esta conclusdo
seria a de que as bactérias migram da regido anal para o trato reprodutivo.

Embora a infecc@o bacteriana ndo seja a causa desencadeante da doenca, ela € a
responsdvel pela maioria dos casos de morbidade e mortalidade. E uma moléstia que
acomete fémeas geralmente acima de 7 anos, mas também pode acometer adultas jovens
em decorréncia a tratamentos hormonais. E mais comumente diagnosticada em cadelas que
em gatas, Ja que as gatas requerem um estimulo copulatério para ovular, formar os corpos

luteos e produzir e secretar progesterona (CLARENCE, 1997).

2.8 PATOGENIA

A patogenia da piometra € desencadeada geralmente por distirbios hormonais no
ciclo reprodutivo envolvendo progesterona e estrogeno. A administracdo de hormonios
exdgenos, 0s anticoncepcionais, como acetato de megestrol, medroxiprogesterona, e

progesterona durante o diestro aumenta enormemente o risco de desenvolvimento de
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piometra, porque o estrogeno aumenta o nimero de receptores da progesterona no ttero,
diminuindo as contracdes do miométrio aumentando a chance de retencdo de liquido no seu
interior (FELDMAN e NELSON, 2003).

Sob influéncia estrogénica, a cérvix se abre, o que permite a entrada de bactérias da
flora normal da vagina para dentro da luz uterina, esse hormdnio aumenta o nimero de
receptores de progesterona no endométrio, apds a ovulagdo, a progesterona que se liga ao
seu receptor situado no endométrio promove o aumento da quantidade e atividade das
glandulas endometriais, que por sua vez, em resposta da super estimulacdo, secretam maior
quantidade de fluidos. O produto de secrecdo das glandulas, inicialmente estéril, contém
nutrientes € pH favordveis ao crescimento bacteriano, € com a diminui¢do da resposta
inflamatéria o processo se instala (SUGIURA, et al 2004)

Os hormonios endégenos como a progesterona, estimulam a secrecao das glandulas
endometriais e elas sofrem hiperplasia e hipertrofia além de diminuir a contratilidade
miometral, criando um ambiente intra-uterino que predispde ao crescimento bacteriano
(NOAKES et al., 2001 ; FRASSON, 2003)

O aparecimento desta patologia estd relacionado com a idade da paciente,

quantidade de ciclos estrais e alteracdes ovarianas presentes (FIENI, 2006).

2.9 SINAIS CLINICOS

Observam-se os sinais clinicos durante o diestro, geralmente 4 a 8 semanas apds o
estro ou apds a administracdo de progestinas exdgenas. O animal pode apresentar piometra
com a cérvix aberta ou fechada. Quando a cérvix fica aberta, encontra-se presente uma
descarga vulvar sanguinea a mucopurulenta, que freqiientemente contém sangue. Esse
corrimento vaginal pode ser intermitente ou constante, escasso ou copioso em quantidade.
Os cornos uterinos nesse caso ndo estardo muito dilatados, as paredes do ttero encontram-
se espessadas, com hipertrofia e fibrose do miométrio. Quando a cérvix fica fechada, ndo
ocorre descarga, o utero estard distendido, o que pode causar uma distensdo abdominal. As
paredes uterinas poderdo estar delgadas. O endométrio estard atrofiado e infiltrado com
linfécitos e plasmdcitos, sendo mais provavel que resulte em septicemia, que pode causar
choque, hipotermia e colapso (FRANSSON, 2003 ; WANKE e GOBELLO, 2006).

Os sintomas clinicos estdao diretamente relacionados com a gravidade do quadro.

Pacientes acometidas por essa enfermidade apresentam dor e distensdo abdominal, podem
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apresentar secre¢do vaginal se for piometra de cérvix aberta. Os efeitos sist€micos podem
ser: letargia, depressdo, anorexia, polilria (aumento na producdo urindria), polidipsia
(aumento na ingestdo de liquidos), vomitos, desidratacdo, febre, leucocitose, hipotensao e
choque séptico que pode levar a morte. Variados graus de desidratacdo e depressdo sdao
encontrados ao exame clinico A temperatura retal pode estar normal ou aumentada em
decorréncia da infec¢do uterina, infeccdo bacteriana secunddria, septicemia ou toxemia
(HAGMAN, et al 20006).

Por outro lado, ocorre uma redug@o na capacidade de concentrar a urina, animais
que sofreram piometra geralmente desenvolvem insuficiéncia renal causada primariamente
por uma glomerulonefrite de origem imunoldgica seja por depdsito de complexos imunes
(bactéria-anticorpo) ou células endometriais modificadas pela inflamacdo que ndo sdo

reconhecidas pelo sistema imune (DOW, 1959).

3. DIAGNOSTICO

Deve-se suspeitar de piometra em qualquer cadela ou gata diestral doente, e
confirmar com base na anamnese, exame fisico e exames complementares como:
radiografia/ultra-sonografia abdominais, citologia vaginal que € freqiientemente ttil na
determinagcdo da natureza da descarga vulvar. A contagem sangiiinea completa, o perfil
bioquimico e a urindlise ajudam a excluir as outras causas de polidipsia /polidria e de
vomito, e a avaliar a fung@o renal, o estado acido-bdsico e a septicemia. Deve-se realizar
uma cultura e um teste de sensibilidade no exsudato uterino (FELDMAN e NELSON, 2003
; WANKE e GOBELLO, 2006).

O diagnéstico de paciente com piometra, geralmente nao € dificil e principalmente
quando € de cérvix aberta, a associagdo entre historia clinica com os sinais apresentados
(limpeza frequente da vulva, apatia, emagrecimento, entre outros) fecham o diagndstico.

Porém os recursos de imagem e exames laboratoriais sdo fundamentais para
estabelecer um progndstico e concluir o diagndstico em piometras de cérvix fechada
(CLARENCE M, 1997).

No exame clinico a temperatura ndo € confidvel ja que dependendo do estagio da
enfermidade ela pode variar de febril a hipotermia. Se a piometra € de cérvix aberta, a
paciente tende a limpar de tempo em tempos o que pode mascarar a presenga de secre¢ao.

A palpacdo abdominal deve ser feita cuidadosamente, principalmente em casos de piometra
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de cérvix fechada, pois pode provocar uma ruptura de dtero dependendo do seu grau de
distensdo. Observa-se o aumento de volume uterino pela palpacdo cuidadosa e a
confirmacao deve ocorrer por meio da radiografia ou ultrassonografia. (DOW, 1959)
Segundo Feldman e Nelson (2003) a suspeita de ocorréncia de piometra deve ser
relevante em cadelas ndo-castradas, de meia idade e que té€m histérico de uso de
anticoncepcional para prevencdo da prenhez. Esses animais devem apresentar os sinais
clinicos compativeis com piometra durante ou apds o estro. Segundo o mesmo, fémeas
nuliparas apresentam um risco moderadamente maior de desenvolver a piometra do que

fémes primiparas e multiparas

3.1 Exames Complementares

3.1.1 Radiografia

A Radiografia abdominal tem valor limitado no diagndstico, pois s consegue
diferenciar uma gestacdo de uma piometra aos 42 dias de prenhez quando os esqueletos
fetais ja estdo calcificados; Mas quando a piometra estd em estado avancado apresentando
uma grande distensdo uterina, isso pode vir a causar um deslocamento das alcas intestinais,
identificando assim que se trata de uma piometra e nado de uma prenhez (FELDMAN, 2004;
WANKE e GOBELLO, 2006 ).

As projecoes latero - laterais apresentam melhores resultados do que as ventro-

dorsais no diagndstico de piometra ( FERREIRA e LOPES, 2000).

Fig.6 Radiografia latero-lateral
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No exame radigrafico observamos estruturas tubulares com grande didmetro e
contendo fluido denso, localizado na regido ventro- caudal do abddmen, deslocando as

alcas intestinais cranio dorsalmente (FELDMAN e NELSON, 2003)

3.1.2 Ultrassonografia

A ultrassonografia ¢ o exame complementar de escolha, pois com ela pode-se
avaliar desde a espessura da parede uterina assim como o tamanho da luz uterina, a
ultrassonografia também permite diferenciar a piometra de outras alteracdes uterinas, como
tumores e gestacao (BIGLIARI, 2004 et al).

E mais segura tanto para o paciente como para o clinico pela auséncia de radiacio
ionizante, além disso a presenca de fluidos abdominais nao interfere na imagem ultra-
sonografica ( FERREIRA e LOPES, 2000).

No exame ultrassonografico, o udtero dilatado apresenta-se como uma estutura
tubular com didmetro entre 0,5 e 4,0 cm, podendo este variar de acordo com o tipo de
piometra envolvida ( de cérvix aberta ou fechada) (FELDMAN e NELSON, 2003).

O contetido luminal apresenta menor ecogenicidade que a parede, e com cintilacdes
ecogénicas bem evidentes, estudos apontaram que em 94% das cadelas existiu

concordancia entre o aumento da viscosidade da secre¢cdo e a intensidade ecogénica

(JONSTON, 2001).

3.1.3 Hemograma

O hemograma € um exame muito significativo, podendo indicar anemia normocitica
normocromica ndo regenerativa de grau leve a moderado, sendo que isso ocorre devido a
um efeito supressor das toxinas bacterianas na medula dssea e também devido a perda de
hemadcias que migram para o local da infec¢do por diapedese. O leucograma, em alguns
casos de piometra aberta, pode apresentar-se normal, enquanto que em casos de piometra
fechada esse exame pode estar alterado, apresentando uma leucocitose por neutrofilia com

desvio a esquerda e neutré6filos téxicos devido a infec¢do e septicemia. Essa neutrofilia

frequentemente estd associada a linfopenia e monocitose (FELDMAN e NELSON, 2003).
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Pelo exame bioquimico, observa-se hiperproteinemia devido a hiperglobulinemia ou
devido a desidratacdo, o que levard a um aumento do volume globular. A uréia e a
creatinina podem estar aumentadas, indicando o comprometimento renal, pela deposicao
dos imunocomplexos em glomérulos, devido a grandes quantidades de endotoxinas da
infeccdo pela E. coli ou resultante da desidratacdo ou choque séptico, o que leva a azotemia
renal, devido a menor perfusio dos glomérulos. O animal pode apresentar acidose
metabdlica, em decorréncia de alteragdes no equilibrio 4dcido basico. As enzimas hepéticas,
fosfatase alcalina e aspartato amino transferase podem estar alteradas devido a lesdo em
hepatdcitos pela endotoxemia ou diminui¢do da circulagdo no figado pelo quadro de

desidratacdo ( FELDMAN e NELSON, 2003 ).

3.1.4 Urinalise

Com relagdo a urindlise, ¢ importante ressaltar o cuidado que se deve ter com a
colheita da urina, principalmente nos casos de piometra aberta, jd que pode ocorrer
contaminacdo. Quando for realizada a cistocentese, deve-se cuidar para ndo puncionar o
utero, podendo desencadear uma futura peritonite. A proteiniria e a hematudria podem ser
vistas, sendo que isso ocorre devido a glomerulonefrite por deposi¢do de imunocomplexos
além disso a insuficiéncia renal leva ao aumento dos niveis de uréia e creatinina., aumento
da fosfatase alcalina (FA) e alaninoamino tranferase (ALT) como resultado de dano

hepatocelular devido a septicemia (JEFFCOATE, 1999).

3.1.5 Vaginoscopia e Citologia Vaginal

A vaginoscopia permite a visualizagdo da mucosa vaginal e a constatacido de sinais
de inflamacdo, infeccd@o, presenca de massas e determinacdo da origem da descarga vulvar
(FERREIRA e LOPES, 2000).

A citologia vaginal revela secrecdo sanguinolenta a purulenta, mal cheirosa e ao
microsocopio uma grande quantidade de polimorfonucleares degenerados (JEFFCOATE,

1999)



29

4. DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

O diagnéstico diferencial inclui a prenhez, mucometra, hidrometra, peritonite.
Afeccdes acompanhadas de sindrome polidria e polidpsia como: diabetes, nefrite cronica e
metrite. Vaginites, que podem ocorrer em qualquer fase do ciclo estral e acometem animais
de diversas idades; abortamentos; piometra de coto, que ocorre em cadelas que foram

castradas, mas em que permaneceram resquicios dos ovdrios e segmentos do corpo do utero

(FOSSUM, 2002).

5. PROGNOSTICO

Cadelas com piometra apresentam progndstico que varia de reservado a mau,
dependendo das fases de evolucdo da doenca, da funcdo renal e da toxicidade sistémica.

(FOSSUM, 2002).

6. TRATAMENTO

O tratamento da piometra pode ser médico ou cirurgico de acordo com o estado
geral da paciente e a finalidade da mesma. Mas o que vai determinar que tratamento serd o
escolhido € a gravidade do processo inflamatério. A escolha € feita com base no estado
clinico do paciente, no tipo de piometra envolvida e nas inten¢des do proprietario, com
relacdo ao futuro uso do animal na reproducao (JOHNSON, 2001) .

Este tratamento deve ser deve ser imediato e agressivo, na tentativa de preservar a
vida do paciente, pois a septicemia e/ou endotoxemia ja podem estar instaladas
(FERREIRA e LOPES, 2000).

. Basicamente o método empregado consiste em estabilizar o quadro do animal,
utilizando fluidoterapia endovenosa, tdo rdpido quanto possivel para melhorar a fungdo
renal, para manter a perfusdo tecidual correta e para correcio de déficits eletroliticos
existentes (FIENI, 2006).

A antibioticoterapia deve ser instituida imediatamente apos o diagndstico, com base
nos resultados da cultura e do antibiograma. Dentre os antibidticos mais utilizados temos:
Sulfonamidas, ampicilinas, amoxicilinas, quinolonas entre outros. Estes devem ser

utilizados por duas a trés semanas No Entanto, ndo se deve escolher aqueles que causem
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danos a funcdo renal. Caso a paciente se encontre em estado critico de desnutri¢do, apds a
reposicdo adequada dos fluidos e eletrdlitos, sugere-se utilizar nutricdo parenteral, antes e

apos a cirurgia (FELDMAN e NELSON, 2003).

6.1 Tratamento ciriargico

Segundo Feldman e Nelson (2003) o tratamento de escolha € o cirtrgico, a ovario-
salpingo-histerectomia (OSH), pois é o mais eficiente, seguro e o Unico que permite €xito
total e duradouro. Mas pode-se considerar o tratamento clinico caso se deseje a preservagcio

do potencial reprodutivo da cadela ou da gata.

Fig.7 Ovério-salpingo-histerectomia

O tratamento cirurgico € o indicado quando a piometra é de cérvix fechada, ou em
quadros mais graves envolvendo piometra de cérvix aberta, quando a paciente € idosa,
quando a inflamacdo estd em estdgio avangado promovendo risco de vida, e em animais em

que o proprietdrio ndo tenha interesse comercial.

6.2 Tratamento clinico

O tratamento medicamentoso € indicado nos casos em que a paciente apresenta

plometra aberta, seja jovem, apresenta-se em bom estado geral de saude, ou seja, sem

muitas alteracdes sistemicas decorrentes da enfermidade (JEFFCOATE, 1999).
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Outro fator limitante do tratamento € a duracdo do mesmo, pois este pode durar em
média quatro semanas (FIENI, 2006).
Dentre os medicamentos mais utilizados para o tratamento da piometra, os mais

citados sao:

6.2.1 Prostaglandinas F2o (PGF2a)

Esse medicamento tem como efeito principal a lise do corpo liteo, e isso faz com
que os niveis de progesterona decrescam para niveis basais em dois a trés dias
(JEFFCOATE, 1999).

Segundo Johnston (2001) no tratamento clinico faz-se utilizacdo da prostaglandina
(PGF20) nos animais que se pretender acasalar no futuro. A prostaglandina causa a
contracdo do miométrio, o relaxamento da cérvix e expulsdo do exsudato uterino. A
duragdo do tratamento varia de cinco a sete dias.

O tratamento estd contra indicado em casos de piometra de cérvix fechada, pois
pode ser a abertura da cérvix nao ocorra, € com o decréscimo dos niveis de progesterona o
miométrio volta e contrair-se e os movimentos podem provocar ruptura da parede uterina,
extravasamento de secre¢do purulenta e posterior peritonite. Provavelmente, nao se deve
utilizar a prostaglandina nos animais maior que 8 anos de idade ou naqueles que ndo sdo
pretendidos para acasalamento. A demora antes de uma melhora clinica e os muitos efeitos
colaterais da PGF2a impedem o seu uso em um animal severamente enfermo. Também se
deve utilizd-la com cuidado em uma cadela ou gata com uma piometria de cérvix fechada,
devido ao aumento do risco de uma ruptura uterina. Deve-se excluir a prenhez, pois a
prostaglandina pode induzir um aborto.(JEFFCOATE, 1999)

Sugestdo de tratamento de piometra aberta com PG F2a natural: Pré-medicacgdo:
animal em jejum, atropina: 0,025mg/kg , Utilizacdo de PG F2a: doses iniciais de 0,1 mg/kg
até doses finais de 0,25mg/kg SC durante cinco a sete dias consecutivos. Deve-se caminhar
com a paciente por vinte a trinta minutos para diminuir os efeitos colaterais. Reavaliar nos
dias dois e sete das aplicagdes por meio de ultrassonografia e entre dez e catorze dias apds
o tratamento. Além de manter a paciente com colar elisabetano (FIENI, 2006)

Os andlogos sintéticos (como por exemplo, o cloprostenol, o fluprostenol e o
prostaleno) que por sua vez sdo mais potentes que a PGF2a natural, estes devem ser

administrados 10mg/kg duas vezes ao dia por nove a quinze dias (JOHNSTON, 2001)
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Outros efeitos da PGF2a incluem inquietagdo, ofegacao, hipersalivacdo, andadura de
um lado para o outro, dor abdominal, taquicardia, vomito e defecacido. Nos gatos, também
se podem observar vocalizacdo e comportamento de limpeza intenso. Essas reagdes
desaparecem dentro de 2h da injecdo. Deve-se reexaminar o animal duas semanas apds o
fim da terapia médica. Se ainda se encontrar presente uma descarga vulvar mucopurulenta
ou sanguinolenta ou um aumento de volume uterino, pode-se repetir a terapia com PGF2aq,
utilizando-se 0 mesmo procedimento; no entanto, o progndstico para a recuperacdo &

desfavoravel (CLARENCE, 1997)

6.2.2 Antiprogestagenos

Sao medicamentos que promovem supressio da acdo da progesterona sobre o
endotélio uterino. Atualmente o antiprogestigeno mais utilizado tanto para indug¢do do
parto, interrupcdo da gestacdo quanto para tratamento de piometra aberta e fechada € o
Alizin (Aglepristone), é uma alternativa inovadora, eficaz e segura para a terapia

medicamentosa da piometra (GOBELLO, 2006).
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Fig.8 Antiprogestdgeno : Aglepristone (Alizin)

O Aglepristone € uma substancia ativa esterdide com atividade antiprogestigena que
apresenta forte afinidade por receptores de progesterona e de glicocorticoides, o que
explica o seu efeito no organismo. Testes in vivo, realizados com a aplicacdo de doses de
10 e 15 mg/kg/dia, por via subcutanea, respectivamente para cadelas e gatas, confirmam
sua atividade antiprogestigena em todos os animais tratados. Pela via subcutdnea, o
aglepristone atinge concentracdo mixima no organismo aproximadamente 2,5 dias apds a

ultima administracdo. Aproximadamente 80% da dose administrada € excretada durante 24
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dias, ou seja, a eliminacdo se faz de forma lenta, devido a marcante lipofilia da droga. A
principal via de eliminacdo € a fecal (90% do total administrado), o que sugere que a droga
seja metabolizada pelo ciclo &ntero-hepatico. O aglepristone inibe competitivamente o0s
receptores de progesterona devido a sua alta similaridade estrutural com esta molécula,
sendo trés vezes maior pelos receptores de progesterona do que a propria molécula. Com
sua ligacdo a estes receptores, o aglepristone impede que o endométrio sofra a influéncia da
progesterona, conseqiientemente ocorrerd a contragdo uterina e dilatacdo da cérvix, com
expulsdo do conteiido (GOBELLO, 2006).

Sugestdao de tratamento de piometra com Aglepristone: Administrar 10mg/kg, SC
do medicamento nos dias 1, 2, 8, 15 e 30 (se necessitar) Administrar 1mg/kg, SC de PG
F2a nos dias 3 a 7. Avaliar ultrassonograficamente a partir do dia 8, e se assim o clinico
responsavel decidir, pode suprimir a administragao no dia 30 (GOBELLO, 2006).

Falhas no tratamento: Como principais causas de falhas de tratamento medico das
piometras podemos citar: cisto e tumores ovarianos, polipos e tumores na luz uterina
(HAGMAN, 2004).

Embora o tratamento clinico ndo seja indicado pela maioria dos autores nos casos
de piometra de cérvix fechada, Em um estudo realizado por Gobello (2002) 15 cadelas com
idade entre 16 meses e 15 anos receberam tratamento médico para a piometra. Neste
trabalho foram utilizados dois protocolos distintos com aglepristone e cloprostenol
associados e foi observada a cura de todos os animais antes do décimo quinto dia de
tratamento. Nao foram observadas alteragdes na fertilidade das cadelas, no entanto o nivel
de recorréncia da patologia foi de 20%.

Fieni (2006) em um estudo utilizando 17 cadelas com essa patologia, observou
abertura da cérvix apos a segunda aplicacao do aglepristone na dose de 10mg/kg em todas
as cadelas,sendo que o periodo de abertura foi em média de 25 horas sugerindo a cirurgia

como ndo sendo o Unico tratamento nesses casos.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se entdo, que a administracdo de progestidgenos ou estrogenos exdgenos, 0s
anticoncepcionais, durante o diestro € contra-indicado por aumentar a incidéncia de
piometra, ja que o estrégeno exdgeno aumenta o nimero de receptores de progesterona no
utero.

E uma enfermidade mais comumente diagnosticada em cadelas que em gatas, ja
que as gatas requerem um estimulo copulatério para ovular, formar os corpos liteos e
produzir e secretar progesterona. O método de diagndstico que obtém os melhores
resultados € a ultrassonografia e o tratamento de escolha € o cirdrgico, a ovario-salpingo-
histerectomia (OSH), pois é o mais eficiente, seguro e o Unico que permite éxito total e
duradouro.

A alta incidéncia na clinica veterindria e os altos indices de morbidade e
mortalidade do complexo hiperplasia endometrial cistica piometra evidenciam a
necessidade de um bom conhecimento sobre a fisiopatogenia, fatores predisponentes,
alteracdes laboratoriais, formas de diagndstico e medidas terapéuticas desta doenga, pois o
diagnéstico precoce e a escolha correta da medida terapéutica a ser empregada garantem o
estabelecimento do progndstico do paciente assim como o aumento nas taxas de sucesso do

tratamento e da qualidade de vida do paciente.
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