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1 - INTRODUCAO
1.1- GENERALIDADES

O presente relatorio diz respeito ao estagio realizado na
execucao do Edificio residencial "DEBRET", localizado a Rua Tira
dentes esquina com a Rua Frei Caneca.

Este relatdorio nao se%uiré a risca o programa inicial de
estagio, visto que existem itens que foram executados antes do pe
riodo de estagio . Outrossim; far-se-a referéncia a trabalhos que
nao constam do programa, mas cuja execucao verificou-se durante o
referido estagio.

0 Edificio "DEBRET" €& propriedade da firma particular '
TARCON - TARGINO CONSTRUCOES LTDA. tendo como engenheiro responsa
vel o Dr. Marco Loureiro Marinho, arquiteto o Dr.Walter Brito;mi
culista o Dr. José Benicio da Silva Filho, responsavel pelo Proje-
to Hidro-Sanitario e Incéndio o Dr. Carlos F.Medeiros Filho,e res

ponsavel pelo projeto elétrico o Dr. Manassés Jordao da Costa.

0 conjunto arquitetonico consiste em dois Blocos de aparta
mentos contendo, cada um, pilotis e trés pavimentos . O primei
ro bloco a ser construido , encontrando-se no momento ja conclul
do foi o Bloco A, que contem dois apartamentos por pavimento,sen
do um de 76 m* e outro de 110 m? de area. o segundo bloco, que
se encontra em fase de execugao € o Bloco B que € constituido
de quatro apartamentos por pavimento , sendo dois com area igual

a 112 m* e os outros dois com area igual a 78 m 2.

Quando no dia 20 de setembro, iniciou-se o estagio,o Bloco
A encontrava-se em fase de revestimento, contando inclusive com
a maior parte de sua area ja rebocada. O Bloco B encontrava-se
com a fundacao ja concluida (as sapatas, tocos de pilares e as

cintas) .
1.2- OBJETIVOS

Este estagio teve como principais objetivos dar oportuni-
dade ao estagiario por em pratica os conhecimentos adquiridos
em sala de aula, tomar conhecimento das tecnicas utilizadas em

campo e obter uma vivéncia pratica na construcdo civil.
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2.0 - SERVICOS REALIZADOS NO BLOCO A

2,1 - EMBOCO

Todas as paredes e tetos foram embocadas pois receberiam azu
lejos ou o reboco em massa fina.

Encontrando-se as superficies devidamente chapiscada e em
completa pega executou-se o emboco com uma argamassa mista cuja
composicao foli primeiramente <cal e macam¢ no traco 1:12 ( sendo que
nas superficies externas este traco foi 1:8) ; juntando-se em se-
guida o cimento a esta mistura no traco 1:3. Apos todas as canali
zacoes projetadas terem sido embutidas aplicou-se a seguinte técni
ca na execucao do emboco: colocou-se duas '"mestras'", tariscas'
de madeira com a finalidade de se obter o "prumo''»da parede,uma na
parte inferior e outra na superior. Dai preencheu-se o espaco en
tre as mestras com a argamassa referida anteriormente e sarrafi-

ou-se até obter a espessura de 2,5 cm.

2.2 - REBOCO

0 reboco em massa fina ou duas massas foi escolhido atraveés
de um estudo comparativo com o reboco paulista ou massa unica, com

a finalidade de se conhecer qual seria a salucao menos onerosa.

A aplicacao do reboco em massa fina foi feita com uma arga
massa mista composta de cal e macame no traco 1:2 e posteriormen-
te juntou-se o cimento no traco 1:3 . A massa fina foi aplicada
com uma desempenadeira de madeira diretamente sobre o emboc¢o com es-
pessura de 0,5 cm. Em seguida foi sarrafiada e por fim alisada com

uma desempenadeira de aco.

2.3 - AZULEJOS

Os .azulejos foram assentados sobre superficies embocadas: nas
dependencias que receberiam excessiva umidade com a finalidade tan
to estética como impermeabilizante, nas dimensoes de 15 cm x 15 cm.
Foram empregados azulejos Los Angeles na copa-cozinha, banheiros
sociais. Na area de servicos e no banheiro de empregada empregou-

se azulejo branco comum.

Antes de serem assentados ficaram submersos n'agua por apro
ximadamente 30 minutos para evitar que absorvessem a agua da pasta
de cimento . Depois de tirado o nIvel; molhou-se e passou-se anata
de cimento. O assentamento foi executado de baixo para cima fican
do a primeira "fiada" apoiada em uma régua nivelada. Utilizou -se

pasta de cimento branco para o reajuntamento .
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2.4 - PISO

Utilizou-se na obra piso cerdmico, com dimensdes de 20 cm x 20cm |

Foi posto sobre o piso grosso uma camada de nivelamento utili
zando-se uma argamassa de cimento e areia no traco de 1:8. Em segui:
da executou-se o assentamento empregando-se uma pasta de cimento. O pi
so da sala foi assentado com juntas abertas e nas demais dependenci:
as juntas fechadas.

De acordo com o Projeto, as juntas abertas seriam preenchidas
com tinta xadrez mas ap0s a primeira aplicacao constatou-se que
esta exigia consideravel mao-de-obra na limpeza optando-se,entio,

pelo emprego do cimento branco.

O piso wutilizado na garagem e calcada foi lajes confecciona-
das na obra do seguinte modo; untou-se com querosene as formas de
fibra de vidro com dimensoes de 50cm x 50cm, nas quais colocou - se
primeiramente uma fina camada de pasta de cimento completando-as a-
pos com uma camada de cimento e areia no traco 1:2, em seguida dei-
xou-as secar em superficie plana molhando-as sempre para se obter

uma boa ‘cura.

2.5 - ESQUADRIAS

No 1iInicio do estagio as forras e alizares ja se encontravam
assentadas . As esquadrias empregadas foram de madeira sendo que as
externas foram macicas e as internas prensadas, nas dimensoes espe

cificadas em projeto.
2.6 - INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS
2.6.1- INSTALACOES HIDRAULICAS

Por ocasiao do Inicio do estagio as instalacoes hidraulicas

ja se encontravam concluidas.

2 .6.2- INSTALACOES SANITARIAS

Nestas instalacoes acompanhou-se apenas o assentamento das pe-
cas dos conjuntos sanitarios . Estas foram parafusadas rejuntadas

ao piso com uma pasta de cimento branco.

2.7 - INSTALACOES ELETRICAS

A obra encontrava-se na fase de fiacao. Os fios foram puxa-
dos atraves dos tubos, de uma caixa de fundo moOvel para outra que

fazia parte do mesmo circuito, com uma fita de aco.

As dimensoes dos tubos s3o proporcionais ao numero de fios que

passam por eles. Na obra empregou-se tubos de PVC de 1/4'":e 3/4" .
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USousse caixac da 4 x M para interruptores e tomadas a uma

altura de 1,10m e 0;40m , Trespectivamente.

2.8 - PINTURA

Apesar do reboco ter sido em massa fina e este nao necessitar
de uso da massa pléstica; em todas as paredes internas empregou -
se uma finissima camada com o objetivo de corrigir alguma falha
que por ventura viesse a apresentar-se no reboco. Lixou-se executan

do-se em seguida a pintura com duas demaos de tinta Coralatex.

Antes da aplicacao das duas demaos de tinta nas superficies
externas, usou-se uma demao de liquido selador a fim de protejer
o reboco contra a acao das imtempéeries e proporcionar melhor aderén

cia entre a tinta e a parede.

Todas as esquadrias foram emassadas com massa a o0leo coral,
lixadas e, em seguida, pintadas com duas demaos de esmalte sin

tético Coralite.
2.9 - GESSO

Para cobrir a tubulacao hidro-sanitaria aparente, existen-
te na garagem e nos banheiros fez-se um estudo com a finalidade de
escolher a solucao menos onerosa. Como na utilizacao de lajes re
baixadas, as vigas serilam invertidas; sendo necessario o preen -
chimento do espaco existente entre elas com um material leve. O ma
terial empregado em tal situacao € o po de carvao que atualmente
além de ser escasso € um produto de elevado custo. Séria preciso
também o emprego de uma camada de concreto magro sobre o po de
carvao, o0 que acarretaria numa mudanca em toda a estrutura pois
esta receberia um aumento de carga implicando em um custo mais
elevado. Optou-se, entao, pela solucao mais viavel que seria a

utilizacao de um forro '"falso'" em gesso.
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3. - SERVICOS REALIZADOS NO BLOCO B
1.1- CONCRETO

Este item e dividido em concreto de fundacao e concreto de
estrutura. '

3.1.1.- FUNDACAO

Conforme ja foi mencionado, a fundacdo ja se encontrava con
cluida.

Por interesse financeiro da firma; fez-se um estudo do orca
mento da fundacao do Bloco B (vide em Anexo I) com o objetivo_
de separa-lo do custo do bloco A.

3.1.2 - ESTRUTURA
3.1.2.1 - FORMAS

Na confeccao das formas foram utilizadas tabuas de pinho e
madeirit resinado reservando especial importancia a verificacao
do bom estado dos gastalhos e sarrafos para evitar futuros proble

mas de abertura das mesmas na concretagem.

Verificou-se o prumo e alinhamento das formas dos pilares no
momento de sua colocacao, antes da concretagem e ap0s a mesma, a-

fim de se evitar problemas de destorcimentos e desalinhamento.

Para as formas das vigas foram verificadas a contra-flexa e
¢ alinhamento , antes da concretagem.

A retirada das formas foi feita com relativo cuidado para
que fossem reaproveitadas o maximo possivel.

3.1.2.2 - ESCORAMENTO

Todo o escoramento foi feito com estroncas de "litro", com 0
espacamento de 1 m. Nao esquecendo os tamancos nas escoras das vi
gas e faixas de 1lajes, afim de se evitar cargas concentradas na
laje inferior

As escoras dos pilares foram retiradas com 8 dias, das vi

gas com 15 dias e das lajes com 21 dias.

3.1.2.3 - FERRAGEM

Utilizou-se na obra as seguintes bitolas : Fesso grosso (5/8'e 1/2" ),
ferro medio ( 3/8"; 5/16"e 1/4" ) e ferro fino (50, 46, e 3,4 mm
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Para os pilares usou-se as bitolas 1/2" "
i CRETI
o daquels ' ' 0 lﬂn_
6 1 y que Te[EhETlﬂm alvenaria foram usados " bigodes" i

cada 40 cm, visando assim evitar fissuras nas juncoes do concre
to com a alvenaria . Para as vigas usou-se todas as bitolas ;
cima mencionadas . Nos vigamentos dos beirais foram utilizada;
'"" costelas" para evitar fissuras estéticas nas mesmas . Foi co

locada uma ferragem adicional nas 1lajes dos banheiros pelo fato
destas serem muito vazadas.

A conferéncia das ferragens dos pilares; vigas e escada
foi feita verificando-se se nas ferragens positivas e negativas as
bitolas, o comprimento, a quantidade de ferro estavam de acordo com
o detalhe das mesmas, bem como se o espacamento e quantidade de es
tribos estavam corretos.

3.1.2.4 - PREPARO DE CORCRETO

O concreto utilizado na obra foi executado com cimento,a-
reia e brita sendo que esta ultima foi dividida em duas padiolas
de brita 25 e duas de brita 38, mo trago 1:3:4 com fck =135 Kg
. /cm 2 e controle tipo C com betoneira:de potentia igudl.a 5 Hp.

Apesar de ser esta uma dosagem experimental nao foi feito
nenhum estudo sobre a resisténcia do concreto pois este ja havia'

sido executado quando da concretagem do bloco A .
3.1.2.5 - TRANSPORTE DO CONCRETO

Na concretagem do pilotis e da primeira laje, o transpor
te vertical verificou-se em latas com capacidade para 20 litros. A
partir da segunda lage este transporte foi feito mediante o uso

de um guincho.

No transporte horizontal utilizou-se carrocas de ferro.
Estas,por sua vez, possuiam pneus de borracha evitando assim a
segregacao do concreto ao longo do caminho a ser transportado,de

vido a vibracad .

3.1.2.6 - LANCAMENTO E ADENSAMENTO
Antes do lancamento do concreto, as formas foram limpas e
rigorosamente molhadas, evitando assim, que estas extraissem a agua

do concreto .

A altura maxima de lancamento ocorrida nesta obra foi de
280 metros; mesmo estando fora de norma o engenheiro responsabili-
zou-se por nao abrir janelas nas formas ou lancar mao do uso de ou

tro recurso especial de lancamento.

0 adensamento foi executado com um vibrador de imersao de
poténcia igual a 2 Hp, tendo-se cuidado para que este nao tocas
se as formas, pois tal fato poderia danificar as mesmas. Evitou-

se também que o vibrador tocasse as armaduras para que nao houvesse
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3.1.2,7 - CURA

20 vibrador.

Observou-se a importancia da molhagem do concreto durante
0s sete primeiros dias apds a concretagem.

Foram confeccionadas, a titulo de experiéncia, duas mini-
vigas, onde apenas uma foi molhada nos sete primeiros dias apos a
sua confeccao . Notou-se que a diferenca entre as duas foi bastan-
.te sensivel , pois aquela que nao havia sido molhada apresentou va-
rias fissuras devido a retracao do concreto.

B il - PRE- MOLDADO

Todas as lajes. excetuando-se as das varandas, escadas e
as que fechavam os pocos de circulacao,foram executadas em pré-mol
dado. Os elementos em pré-moldado foram executados pela prépria:
firma. As nervuras ou trilhos foram confeccionadas com cimento, .a~
rela e cascalhinho no trage 1:3:4 , tendo sido sua quantidade e?
ferragem por nos calculada ( vide calculo em anexo n? 2) Para os
blocos usou-se uma argamassa de cimento e areia no 1.7, ten-
do estes as seguintes dimenssoes : 31 x 15 cm para blocos de piso

e 41 x 15 cm para blocos de forro.

A colocacao das nervuras foi feita antes da concretagem '
das vigas, sendo estas engastadas nas mesmas . Para possibilitar '
uma melhor aderéncia no engaste entre as nervuras e as vigas quebrou
se previamente as ''cabecas" das nervuras para que sO0 os ferros'

penetrassem nas formas das vigas.

Para uma melhor rigidez do sistema foram usadas faixas de
lajes que sao vigas chatas aplicadas geralmente no meio do vao no
sentido normal as nervuras. Foram confeccionadas com 4 ferros de 1/4"

sobre uma tabua que lhe serve de forma.

Apos a concretagem das vigas o capeamento foi executado'
em cimento, areia e cascalhinho no tragco 1: 3: 4 . Colocou-se uma
ferragem ddicional sobre as vigas a qual nao necessita de uma bito
la pré-determinada usando-se, pois, as sobras de ferro e em caso
de inexistencia destes, corta-se o ferro de menor bitola existen
te na obra . A finalidade desta ferragem € de se evitar futuras'
fissuras estéticas no encontro do capeamento com o concreto das vi-
gas .

Verificou-se que de acordo com a NB -1 o capeamento, em
caso de necessidade de junta de concretegem; so deve parar num apoio
Isto deve-se ao fato de que nao agindo desta forma existe o perigo'
de acarretar um desbalanceamento na sobrecarga da laje; soltando o

capeamento.
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A cura do capeamento foi semelhante a do concreto

convencional , molhando-se este diversas VEZES UM DeTI0ds de set
sete

dias.
4.0 DIVERSOS
4.1 DRENO:

Para se evitar o escoamento das aguas pluviais do
terreno do bloco A para o bloco B , devido a diferenca de nivel '
existente, executou-se um dreno ao longo de toda a construcao,do
seguinte modo: Cavou-se uma vala de 30 cm de profundidade por
50 cm de largura preenchendo-a com alvenaria de pedra. Em seguida
elevou-se wuma alvenaria de tijolo de 8 furos a chata de 1,70m de
altura, rebocando-a totalmente de ambos os lados para no final rece
ber a pintura. No mesmo nivel da alvenaria de pedra, no terreno '
do bloco A, fez-se um piso grosso, de concreto onde foram colocadas
quatro camadas de 20 cm de espessura cada uma, na seguinte orden

brita 38, brita 25 , cascalhinho e finalmente areia.
4.2 CONTRATOS

Na execucao do bloco A empregou-se dois tipos de
contratos: Empreitada por preco global, utilizado para toda a estru
tura incluindo alvenaria e chapisco e Empreitada por precos unita-
rios , referente ao revestimento e acabamento . Este por sua vez €
pago atraves dos quantitativos efetivamente executados, cujas me
dicoes tivemos oportunidade de executar.

Na empreitada por preco unitario foi utilizado um
sistema de retencao equivalente a 10% do montante a ser recebido’
com o objetivo de cobrir a queda da producao na fase de acabamento'

fipal evitando-se assim um problema social.
4.3 REVESTIMENTO ESPECIAL

O revestimento dos pilares do pilotis foil executade
com pedras de quartzo coloridas artificialmente. A técnica usada'
foi a descrita a seguir: misturou-se 10 Kg de quartzo em 1 Kg'
de cola e com uma desempenadeira de ago aplicou-se na superficie

desejada efetuandozse logo o acabamento final.
4.4 TIRANTE

No bloco B wutilizamam-se quatro tirantes por pavi
mento , dois em cada extremidade lateral do edificio onde se apre -
sentava um pequeno balanco, a fim de fazer com que todo o conjunto '

trabalhe monoliticamente evitando fissuras estéticas.
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4.5 CUSTO EM U P C

T 8 SYUTATUCOTE, CON WL ‘obiess ac nicamn e

(Edf. DEBRET bloco A e B ), e uma casa na praia de Camboinha. tor-
nou-se dificil a separacao de custos das mesmas ; Mas, estando o
Bloco A concluido , teve-se obrigacdo de se saber o seu custo e
conseqlientemente seu lucro , fez-se entdo um trabalho de separa -

cao de custos (vide anexo III) obtendo-se este quantitativo em
vPC. >

5+0 OCORRENCIAS

Este 1item refere-se a problemas ocorridos durante o
desanvolvimento da obra ro periodo do sstagio.

5.1 TUBULACAO DE INCENDIO

Na.instalacao da tubulacao de incendio do bloco A , fo
ram usados tubos em PVC com 1,5" de diametro, inferior ao minimo
exigido pelo Corpo de Bombeiros, pois observou-se que, caso usassenm
a tubulacao exigida de 2,5", esta nao ficaria embutida na alvena-

1. .

Quando o fiscal do Corpo de Bombeiros veio liberar '
a instalacao , condenou-a pois, além do diametro da tubulacao, 0
material desta nao atendia as exigencias, bem como faltava uma '
valvula de retencao proxima a caixa d'agua superior. Tal fato acar-
retou um atraso na conclusao da obra pois apos tudo concluido hou
ve necessidade de se quebrar a parede para se retirar a tubulacao’

errada, acarretando-se um consideravel prejuizo para a firma.

Estudou-se o caso ao qual o engenheiro apresentou a se
guinte solugdo : a parede onde estava instalada a caixa de inceén
dio passaria a ter 20 cms de espessura pols assim embutiria a
tubulacdo de ferro galvanizado de 2,5" de diametro e esta desce

ria por um canto de parede onde seria feito um "canto morto'.

3ol CONCRETO

5.2.1 Observou-se a importancia da conferencia da ferragem
pois mesmo trabalhando com ferreiros experientes e de inteira con
fianca . Foi observada, durante a conferéencia da ferragem das vigas
da segunda laje, a falta de um ferro positivo dobrado ("bacia") na
bitola de 1/2". Comunicou-se tal fato ao ferreiro que imediata-

mente providenciou a colocacao da mesma.

5.,2.2 Na ocasido da concretagem dos pilares da segunda laje,
devido ao mau estado de um gastalho, ocorreu uma abertura de forma

de um dos pilares no momento do adensamentn
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Verificou-se através da planta baixa que 01§ TeS1a  dofay.

mada do pilay nao existia alvenaria implicando em um futuro nivela

mento apenas desta aresta deformada. Optou-se portanto pela perma
nencia do pilar pois a reconcretagem do mesmo acarretaria além de
um pequeno atroso no andamento da obra uma perda consideravel de con

creto , o que seria mais dispendioso que o nivelamento da aresta de
formada na ocasiao do reboco.

Budud Devido a falta de ferro no canteiro de obra, observou-se
um atraso na execucao da terceira laje.

Uma solucao encontrada pelo engenheiro responsavel pela
obra, afim de se compensar este atraso foi comecar a alvenaria do
primeiro pavimento logo apos a retirada do escoramento da terceira
laje. Isto sendo feito sem o aumento do quadro de operarios , reti
rando-se apenas um pedreiro e dois serventes do servico de estru
tura para iniciar a elevacao da alvenaria do primeiro pavimento em:

paralelo com a execucao da laje de forro.
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&, U CONCLUSAQ:

0 estagio foi de grande vafia pois peamitiu abservar na
pratica nac s0 a teordia ensinada no decorrern do  cunso come

tambem as tecndicas empregadas na execucac de uma obra.

Devido ao sungimentoc de problemas que exigdram do estagd-
anio a apresentacao de sofucoes imediatas, constatou-se que panra
sofucdionan possiveds eventualidades o engenheiro deve sen pha-

tico ao tomar decisoes e estas rapddas, economicas e viaveds.

Observou-se que Zodas as etapas de uma consirucao estao
intennelacionadas sende, portanto, necessaria uma previsac de
matenial e servdgos, concluinde que o bem andamento da obra

esta dinetamente Ligado a boa admindisinracao.


http://to.on.ia
http://enge.nhe.ino
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ANEXO 111

ES BLOCO A + B BLOCO A (Vr. EM UPC) | BLOCO B (Vr.EM UPC) PRATA (Vr EM UPC) TOTAL EM U P C
PRATIA

0 /82 1 944,071.20 80602 56 = 4,50 BLOCO A = 7885.35

RO /82 2.829.624,21 528,13 537,86 113,73 BLOCO B = 4221,75

RO /82 3.346.096,80 1244,77 80,31 69,97 PRAIA = 739,24

0 /83 2.378.029,37 749,54 31,33 36,06 -

iIRO /83 2.906.141,56 859,81 . 138,55 =

C 0 /83 1.309.542,04 15,50 434,37 y -

B /83 1.652.436,66 287,63 n e 172,80 -

0 /83 2.604.600,58 664 ,49 -0 - 61,30

HO /83 | 9.503.145,08 812,16 1.811,45 24,52 -

HO /83 1.772.554 ,88 389,23 -0 - -

B /83 4,177,598 ,32 887,25 s B« 30,08

RO /83 2.263.511,74 466,84 -0 - 30,19

0 /83 4.866.528 ,00 767,64 e 57,54 _

RO /83 2.609.547,00 883,95 1 326,43 - -

RO /83 | 1.712.000,00 290,27 - 8= . -




