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RESUMO

Geralmente, os acidentes de trabalho com maquinas e equipamentos se originam por falha
humana, seja pela auséncia de capacitacdo dos colaboradores ou pela ndo utilizacdo dos
Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), mas, também se dé pela falta de manutengdo e
protecdes fixas ou moéveis nos equipamentos. No nosso pais, ¢ comum a utilizacdo de
maquindrios ultrapassados e inseguros, em atividades dentro dos processos produtivos das
empresas, atividades estas diretamente ligadas a acidentes de trabalho graves e incapacitantes.
Mortes e lesdes ocorrem constantemente, gerando prejuizos fisicos, econdmicos e sociais,
além de grandes custos ao Estado. Com isso, confirma-se a necessidade de analisar acidentes
que ja ocorridos e previnir os futuros. Nesta perspectiva, as NormasRegulamentadoras (NR)
12 e 06, reformuladas em 2020, expandem as medidas necessarias para prevenir os acidentes
em ambito fabril. Dessa forma, o estudo em questdo tem como objetivo sistematizar e aplicar
as NR’s 12 e 06, juntamente com a Gestdo da Manutengdo em maquinas € equipamentos,
gerando um ambiente mais seguro aos operarios. Para atingir esse objetivo, foram utilizadas
ferramentas, como: Matriz de risco e SW2H para avaliar e propor solucdes a fim de minimizar
os riscos e auxiliar a adequagdo dos empreendimentos as normas exigidas para duas maquinas
em estudo que sdo utilizadas na confeccdo de roupas, sendo elas, a maquina de faca e

maquina de disco.

Palavras-chaves: acidentes de trabalho; normas regulamentadoras; segurancga do trabalho.



ABSTRACT

In general, accidents at work with machinery and equipment are caused by human failure,
either by the lack of training of employees or by the non-use of PersonalProtective Equipment.
But it is also due to the lack of maintenance and fixed or mobileprotections in the equipment.
In our country, it is common to use outdated and unsafe machinery in activities within the
productive processes of the companies, activities are directly linked to serious and
incapacitating work accidents. In this perspective, Regulatory Standards 12 and 06, recast in
2020, expand the necessary measures to prevent accidents in manufacturing. Deaths and
injuries occur constantly, generating physical, economic and social damage, as well as great
costs to the State. This confirmed the need to prevent and analyse accidents that had already
occurred. The study in question aims to systematize and apply the NR's 12 and 06 along with
the Maintenance Management in machinery and equipment, generating a safer environment
for workers. With this, tools were used to evaluate and propose solutionsin order to minimize
risks and help the adequacy of the enterprises to the standards required for the two machines
under study that are used in the confection of clothes, being them, the knife machine and the

disc machine

Keywords: accidents at work; outdated ans unsafe machinery; a safer environment for

workers.
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1 INTRODUCAO

No Brasil, a seguranca do trabalho estd em constante expansdo, muito se deveao alto
indice de acidentes no trabalho. Segundo a Previdéncia Social, no ano de 2018foram registrados
576.951 casos de acidentes no trabalho, dados esses que constam apenas empregados com
carteira assinada. Porém, através de um estudo realizado pela Fundacentro, estima-se que esse
nimero seja sete vezes maior, se forem considerados os trabalhadores informais e autdénomos,
aproximando-se de 4 milhdes de casos no ano de 2018.

Estes dados mostram a necessidade de buscar maneiras de reduzir os riscos,nos quais
os colaboradores estao sendo expostos diariamente. Sendo assim, o presente estudo tem como
proposito minimizar e solucionar problemas encontrados em maquinas utilizadas na
confeccdo de roupas, problemas estes que pode ocasionar acidentes no trabalho.

De acordo com Oliveira (2018), todas as maquinas possuem riscos inerentes, que
podem ser classificados como: raro, baixo, atengdo, significativo, alto e extremo.Diante disso,
observou-se acidentes de trabalho com maquinas e equipamentos sdo oriundos da falta de
manutencdo do maquindrio, despreparo e acomodag¢do dos trabalhadores, falta de
investimento em equipamentos de prote¢do coletivas (EPC), medidas administrativas e
equipamentos de prote¢ao individual (EPI) que sdo impostos pela NR-12.

Segundo Corréa (2011), a adaptagdo de maquinas e equipamentos a NR-12 muitas
vezes nao obtém sucesso, pois a construgdo do maquinario, a tecnologia ultrapassada, o
desgaste, entre outros problemas que as impossibilitam de serem regularizadas. A partir disso,
pode-se notar a grande importancia dos estudos realizados em cima destes equipamentos.

Nesse contexto, a adequacao das maquinas e equipamentos ¢ de sumaimportancia
para evitar que ocorra acidentes de trabalho, beneficiando toda a sociedade, desde o governo,
empresarios até colaboradores. De modo que os acidentes ocasionam paradas no ambiente de
producdo gerando custos diretos e indiretos as instituicdes, independente do setor na qual
a empresa esta situada.

O setor de confecgdo estd em constante expansdo no agreste pernambucano, com o
surgimento de inimeras empresas neste ramo. Portanto, a utilizacdo de maquinas na producao
se tornou um diferencial competitivo na producdo. Com isso, todas as etapas envolvidas na
producao das pegas de roupas se utilizam de maquinas ou equipamentos. Dentre essas
atividades, notou-se que no corte do tecido ¢ utilizado um maquinério altamente nocivo ao
colaborador, deixando-o exposto a riscos ergondmicos, fisicos € mecanicos.

A gestdo da manutengdo € crucial quando se trata da seguranca do colaborador.



Sabendo que, muitas vezes, as falhas e quebras do maquindrio advém da falta de
manutenc¢do, ocasionando custos a empresa por perdasna producao. Logo estas maquinas e
equipamentos se tornam um perigo constante aos colaboradores, ainda mais quando exercem

atividades com equipamentos com partes cortantes expostas.

1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral
Analisar os riscos existentes nas maquinas de corte de uma fébrica de roupasna

cidade de Santa Cruz do Capibaribe, PB.
1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Analisar o funcionamento das maquinas de corte de faca e disco;
e Avaliar a condi¢do do equipamento;
e Aplicar as NRs 06 e 12, juntamente com a gestdo da manuten¢ao;
e C(lassificar os riscos gerados pelos equipamentos durante a suautilizagao;

e Elaborar um plano de acao com o intuito de reduzir os riscos nosquais 0s

colaboradores estdo sendo expostos;

1.3 JUSTIFICATIVA

De acordo com o Sebrae a cidade de Santa Cruz do Capibaribe é a 2° maior
produtora de confecg¢des do Brasil e € responsavel por 85% das 22.000 empresas deconfecgao
no estado de pernambuco. Com isso, necessita de uma grande demanda de maquinas e
equipamentos na transformagao da matéria-prima.

O presente estudo busca mostrar e minimizar os riscos encontrados dentro dosetor de
corte dasempresas do ramo de confec¢do, com o auxilio da gestdo da manutencdo e as
Normas Regulamentadores (NR-06 e NR-12), visando estabelecer seguranga tanto ao
colaborador como para a empresa.

Notou-se que o cortador de roupas estd exposto a riscos que podem ocasionar
acidentes diariamente, tendo em vista que sdo apenas 3% dos colaboradores dentro do ramo
da confeccdo que sdo responsaveis pelo corte do tecido, os mesmos acabam sendo

sobrecarregados, gerando assim fadiga fisica e mental, deixando-os mais vulnerais a acidentes

no trabalho.
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Outro aspecto determinante para realizar analises é a questdo financeira. Segundo o
INSS em 2018(Instituto Nacional do Seguro Social), 28% das atividades econdmica do
municipio de Santa Cruz do Capibaribe advém da confec¢ao de roupas, sendo assim, € a
principal fonte de renda da cidade. Neste ano foram gastos R$ 1,8 milhdes com auxilio
doenga, sendo R$ 276,7 mil ¢ R$ 1,3 milhdes gastos por aposentadoria por invalidez, sendo
R$ 144,1 mil na area da confecgao.

De acordo com o INSS (2018), ocorreram 35 acidentes a cada 10.000 trabalhadores,
porém nao estao inclusos os acidentes sem afastamentos, mas s3o osque mais acontecem em
ambito fabril. Os afastamentos por causas extremas sdo realizados por: fraturas (66%),
traumatismos (13), luxacdes (12%), ferimentos (9%),

sequelas (3%), amputagdes (2%) e queimaduras (1%).

Diante disso, ¢ notavel a vulnerabilidade dos colaboradores em seu local de trabalho,
seja pelo maquinario a ser utilizado ou pelo proprio ambiente.. Acidentes no trabalho ndo
geram apenas danos fisicos aos colaboradores, mas também danos financeiros para a
instituicdo e para o governo e também danos sociais, deixando os colaboradores inseguros
para realizar as suas tarefas. Logo, este trabalho tem comoproposito estabelecer um plano de
acdo que ird minimizar ou eliminar os riscos encontrados no setor em estudo, afim de gerar

confiabilidade e seguran¢a aoscolaboradores e a fabrica.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 SEGURANCA NO TRABALHO

Segundo Chiavenato (2000), seguranca do trabalho abrange as medidas tomadas para
prevenir acidentes, a partir da proscricdo das condigdes inseguras do ambiente de trabalho e
conscientizando os trabalhadores da importancia de praticas preventivas.

Ja Saliba (2004) relata que seguranca do trabalho ¢ um conjunto de conhecimentos e
praticas para prevenir acidentes causados por fatores de risco operacional de maquinas e
equipamentos, armazenamento, transporte de materiais, manuseio de produtos perigosos,
destreinados, operagdo e operagao.

A seguranga do trabalho também tem como objetivo a minimizag¢do ou até mesmo a
extingdo dos perigos a qual o colaborador estd exposto, com o auxilio de recursos
tecnoldgicos, treinamentos para conscientizar os trabalhadores em relacdo aos riscos
existentes (OLIVEIRA, 2015).

Seguranca do trabalho estuda maneiras de reduzir ou at¢é mesmo corrigir
completamente a ocorréncia de acidentes de trabalho por meio de metodologias e tecnologias
adequadas, buscando manter a saude fisica e mental dos funcionarios mantendo o processo

produtivo em total funcionalidade(DINIZ, 2005).

2.2 NR-06

A Norma regulamentadora NR-06, relaciona-se a EPI’s e EPC’s. Esta norma tem o
papel de demonstrar o uso correto os Equipamentos de Proteg¢do Individual, sua a aplicagdo e
importancia, em contraponto a mostra as regras e procedimentos que devem serem utilizados

na Gestao de qualidade dos equipamentos, de acordo com a Portaria SIT/DSST 194/2010.

Responsabilidades do empregador

Cabe ao empregador quanto ao EPI:
a)  adquirir o adequado ao risco de cada atividade;
b)  exigir seu uso;

c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo nacionalcompetente em matéria de
seguranca e saude no trabalho;

d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda econservagao;
e)  substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado;
f)  responsabilizar- se pela higienizagdo e manutengao periddica; e,

g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada.
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h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros,fichas ou sistema eletronico
(Inserida pela Portaria SIT n.° 107, de 25 de agosto de 2009);

Responsabilidades do trabalhador. Cabe ao empregado quanto ao EPI:

a) usar, utilizando o apenas para a finalidade a que se destina;

O

responsabilizar-se pela guarda e conservagio;

(2]

)
)
) comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso; e,
)

d

cumprir as determinagdes do empregador sobre o uso adequado.

Para Cunha (2006) e a Norma Regulamentadora NR-6, tem como objetivo minimizar
o risco de acidentes especificos e proteger os colaboradores de doencas oriundas das
atividades realizadas no ambiente de trabalho. Estes equipamentos devem ser utilizados
quando os EPC’S ndo eliminam os riscos no qual os funciondrios estdo expostos.

Os EPC’S sao equipamentos ou medidas que visam o bem estar coletivo que devem
minimizar e/ou remover os agentes agressivos ao trabalhador e ao meio ambiente. Estes
equipamentos ou agdes sdo utilizados para proteger a integridade fisica dos colaboradores.
Além de serem utilizados em ambito fabril a fim de protegeras partes méveis das maquinas e
equipamentos, a ventilacao dos locais de trabalho,entre outros (VIEIRA, 2008).

Além do uso dos equipamentos de prote¢dao individual ou coletivo, as medidas
administrativas sdo essenciais para eliminar ou reduzir os perigos contidos no ambiente de
trabalho, ¢ imprescindivel o conhecimento das ferramentas de prevengao para inseri-las
corretamente no ambiente fabril. Ferramentas estas: treinamentos, analise de riscos, inspegdes,

checklists, feedback dos colaboradores, entre outros.

2.3 ACIDENTE DE TRABALHO

De acordo com o art. 19 da lei n°8.213/91, “o acidente de trabalho é o que ocorre
pelo exercicio do trabalho a servico da empresa ou pelo exercicio do trabalho dos segurados
referidos no inciso VII do art. 11 desta lei, provocando lesdo corporal ou perfuracdo funcional
que cause a morte ou perda ou reducdo, permanente ou temporaria, da capacidade para o
trabalho”.

Segundo Ciampi (2013), todos os acidentes sdo fatos previsiveis, pois nos locais de
trabalho sempre ird existir riscos, portanto ¢ necessdrio elimina-los através de analises e
pesquisas sobre os riscos presentes no ambiente de trabalho.

Um plano de agdo voltado para seguranca no trabalho, deve ser desenvolvido tendo
como base o principio de que a prevengdo de acidentes do trabalho ocorrera quando as

medidas de seguranga foram adequadas aos riscos no qual os colaboradores estdo expostos.
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Segundo Reis (2009) a seguranca esta diretamente ligada ao treinamento,
desenvolvimento e a conduta do colaborador. Com isso, os funcionarios devem cumprir as
praticas de seguranca no trabalho, respeitando as regras e regulamentos determinados pela
instituigao.

Para que as medidas de seguranca sejam eficazes, ¢ de fundamental importancia o
investimento em treinamentos destinados aos funcionarios, de modo que, eles desenvolvam a
sua atividade em seguranga, de acordo com as normas e regras impostas pela instituicao.

De acordo com Chiavenato (2009), os acidentes de trabalho podem ser classificados

a partir do Quadro 1.
Quadro 1 - Classificagdo de acidentes de trabalho

Acidente sem Acidente que permite o colaborador voltar a sua atividade detrabalho
afastamento imediatamente ou no mesmo dia.
Acidente com Impossibilita o funcionario a voltar ao trabalho imediatamente,
afastamento podendo ocasionar o 6bito ou incapacidade temporaria, permanente
parcial ou totalmente permanente.
Incapacidade Perda parcial da capacidade de trabalho, por tempo
temporaria determinando. Nao afastando o colaborador do trabalho.
Incapacidade Perda total da capacidade de trabalho por um longo periodo.
permanente parcial
Incapacidade total Redugdo parcial da capacidade para trabalho, limitando o
permanente colaborador a realizar certas tarefas, decorrente de perda de
membro ou parte do corpo, ou redugdo permanente da fungo
organica.

Fonte: Adaptado Chiavenato (2009).

. Causas dos acidentes de trabalho
Entre os agentes causadores dos acidentes de trabalho, se sobressaem: a faltade
treinamento, o exibicionismo, a autoconfiancga, ritmo de trabalho, fator pessoal de
inseguranca e ambientes insalubres e perigosos (RISKEX, 2017).
Causas estas que podem ser detectadas e removidas, evitando novos acidentes e
danos aos colaboradores. Estes sdo os elementos presentes em acidentes de trabalho:
e Agente: pode ser definido como o agente (objeto ou substancia) causadorda
lesdo.
e Condicao insegura: A condicdo fisica ou mecanica no ambiente, no
maquinario, no equipamento ou na instalagdo que ocasiona o acidente.
e Tipo de acidente: A forma ou modo de contato entre o agente do acidentee o
colaborador.
e Ato inseguro: a quebra do procedimento dito como seguro pela institui¢ao.

e Inseguranca pessoal: caracteristicas como: falta de conhecimento,



deficiéncia ou alteragdo mental ou fisica (acidental ou permanente) que

origina o ato inseguro.

. Prevencio de acidentes
Para Diniz (2005), a indoléncia com as normas de seguranca, e a ndo utilizacdode
equipamento de protecdo individual, sdo considerados atos inseguros. Ainda assim,
partes exportas ¢ moveis de maquinas, EPI’s (Equipamento de protecao individual)
inadequados e descaso com a manutencdo dos equipamentos, sdo exemplos de condigdes

inseguras.

2.4 CONDICOES INSEGURAS

Estas sdo condigdes insalubres que colocam os colaboradores em risco no
ambiente fabril, devido a riscos quimicos, mecanicos, bioldgicos, ergondmicos e fisicos,
como: equipamento sem protecdo, equipamento defeituoso, EPI inexistente ou
inadequado para a atividade a ser executada, ambiente insalubre, entre outros.

Exemplos de condicdes insegura:

* Falta de protecdo em maquinas e equipamentos;
* Instalagdes elétricas inadequadas ou defeituosas.
* Falta de equipamento de protecdo individual.

* Nivel de ruido elevado;

* Protecdes inadequadas ou defeituosas;

* M4 arrumacao/falta de limpeza;

* [luminagao inadequada.

2.5 ATOS INSEGUROS

E a maneira que os funciondrios se expdem em ambito fabril, gerando riscos aos
mesmos. Estes atos sdo responsaveis por grande parte dos acidentes de trabalho estando
presentes na maior parte dos casos em que deixou alguém lesionado.

Abaixo alguns exemplos de atos inseguros mais conhecidos:
* Usar méaquinas sem habilitacdo ou permissao;

* Lubrificar, ajustar e limpar maquina em movimento;

14
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* Uso de roupa inadequada;

* Expor partes do corpo, a partes méveis de maquinas ou equipamentos;
* Improvisar ou fazer uso de ferramenta inadequada a tarefa exigida;

* Nao utilizar EPI;

* Manipulagao inadequada de produtos quimicos;

* Fumar em lugar proibido;

* Consumir drogas, ou bebidas alcodlicas durante a jornada de trabalho.

Em uma pesquisa realizada pelo INSS em 2015, 86% dos acidentes do trabalho
ocorrem por atos inseguros, 12% por condi¢cdes inseguras e 2% pelo fator pessoal de
inseguranca (INSS, 2015).

De acordo com Diniz (2005), a prevengdo de acidentes de trabalho deve ser iniciada
com treinamentos, alertando os funciondrios sobre a importancia do cumprimento das normas
e eliminando as condi¢des inseguras contidas dentro do ambiente fabril, treinando o
colaborador para utilizar corretamente os equipamentos. Para que as atividades acontecam de
forma segura, todas as tarefas devem ser avaliadas preliminarmente, os riscos identificados,

para que todos sejam responsaveispela seguranga e prevencao de acidentes.
2.6 NR-12

A NR-12 esta regulamentada pela Lei n® 6.514, de 22 de dezembro de 1977,
especificamente na se¢do XI — Das Méquinas e Equipamentos, nos Art. 184, 185 ¢ 186 da
CLT. A publicagao inaugural da NR-12 ocorreu em 08 de junho de 1978, pelaPortaria MTb
n.° 3.214. Com o passar dos anos varias atualizagdes foram realizadas, a atualizagdo mais
representativa foi a de 2010, quando a norma passou de 3 para 85paginas.

As NR-12 tem como principais objetivos a: seguranga do trabalhador, melhores
condi¢des de trabalho, equipamentos seguros e confidveis, conceito de falha segura,
adequacdo do maquindrio existente no mercado, reduzir acidentes, prevenir doengas, entre

outros.

Art. 184. As mdquinas e os equipamentos deverdo ser dotados de dispositivos
de partida e parada e outros que se fizerem necessarios para a prevengdo de

acidentes do trabalho, especialmente quanto ao risco de acionamento



16

acidental. Paragrafo unico. E proibida a fabricacdo, aimportagdo, a venda, a
locagdo e o uso de maquinas e equipamentos que ndo atendam ao disposto

neste artigo.

Art. 185. Os reparos, limpeza e ajustes somente poderdo ser executados comas
mdquinas paradas, salvo se o movimento for indispensavel a realiza¢do do

ajuste.

Art. 186. O Ministério do Trabalho estabelecerd normas adicionais sobre
protegdo e medidas de seguranga na operagdo de mdquinas e equipamentos,
especialmente quanto a protegdo das partes moveis, distancia entre elas, vias de
acesso as mdquinas e equipamentos de grandes dimensoes, emprego de
ferramentas, sua adequag¢do e medidas de prote¢do exigidas quando

motorizadas ou elétricas.

A NR 12 foi introduzida no ordenamento juridico pela Portaria GM n° 3.214 de 8§ de
junho de 1978, dedicando-se unicamente a Maquinas e Equipamentos, com atualizagdo em 17
de dezembro de 2010, pela portaria SIT n° 197.

A reformulagdo da Norma regulamentadora, ampliou a sua area de atuagdo,
acrescentando maquinas fixas e moveis, equipamentos e ferramentas manuais. Porém nos
subitens das ferramentas manuais, foram apresentadas mudangas nos seus conceitos e para as
mAaquinas moveis foram somados inimeros veiculos agricolas (CORREA, 2011).

As mudancas e acréscimos na Norma regulamentadora-12, teve como principal
objetivo abranger os riscos no qual os colaboradores estdo expostos, estabelecendo requisitos
minimos para a prevencao de acidentes e doencas ocupacionais oriundas do trabalho. Gerando
assim, um ambiente mais seguro e saudavel aos colaboradores,evitando custos as institui¢cdes

com acidentes de trabalho, danos aos maquinarios, perda de insumos, entre outros.
2.7 RISCOS MECANICOS ASSOCIADOS A MAQUINAS

A ABNT NBR 12.100 (Seguranca de maquinas - Principios para apreciagdo e
reducgdo de riscos) identifica os perigos oferecidos pelos equipamentos auxiliando naavaliagao
dos riscos presentes nos maquinarios, garantindo assim a seguranca dos colaboradores. Este
método de identificagdo verifica os perigos presentes nas atividades realizadas pelos
funcionarios e as possiveis consequéncias, quando se trata de danos fisicos e exposi¢do dos
colaboradores.

Existem inimeros riscos mecanicos, que sdo oriundos das partes moveis dos

diferentes tipos equipamentos, sendo o contato com as partes a grande causadora osacidentes
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(Figura 1). Partes estas que através do movimento realizam o trabalho esperado, sendo: polias,
correias, laminas, engates, entre outras partes responsaveispor movimentos enquanto realizam

suas tarefas, podendo causar grandes acidentes (VILELA, 2000).

Figura 1 - Riscos mecanicos em maquinas e equipamentos

Esmagamento Corte Cisalhamento

Enroscamento Arrasto

Fonte: MELO (2013).

2.8 METODOS DE AVALIACAO DE RISCOS

Na atualizagdo da NR-12, a norma passou a exigir que os fabricantes realizassem a
analise de riscos em todas as etapas da produ¢ao das maquinas e equipamentos, independente
do seu tipo. Simultaneamente, a norma ABNT 14009:1997 — Seguranga de maquinas:
principios para apreciacdo de riscos, contémo conteudo necessario para o desenvolvimento
lo6gico da andlise, apresentando comodeve-se analisar os perigos associados aos equipamentos,
consequentemente, ird analisar os riscos, avaliando os riscos existentes no maquinario.

De acordo com Silva e Souza (2011), existem inimeros métodos de avaliar osriscos,
porém os mais simples ofertam um maior grau de objetividade e facilidade paraclassificar os
riscos, mas os mais complexos utilizam-se de dados estatisticos para serem realizados, além

de gerarem estimativas mais precisas.

2.8.1 Matriz de Riscos

De acordo com a norma ISO/TR 14121-12, a Matriz de Risco ¢ um método que
baseia-se em uma tabela que possibilita inimeras combinagdes de acordo com o graue a
magnitude do risco no qual o colaborador estd exposto. Sua utilizacdo ¢ de facil compreensao,

deve ser utilizada na identificagdo dos perigos. Esta metodologia pode ser aplicada para
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classificar riscos de maquinas, equipamentos, instalagdes, entre outros.

Segundo Corréa (2011) seu principal objetivo ¢ facilitar a identificacdo de riscos
incabiveis em ambito fabril, focando na sua diminui¢do e extingdo, sendo aplicado para
classificar e associar os riscos em niveis distintos. Para utilizar essa metodologiaé necessario
escolher uma tabela para avaliar os riscos, normalmente as classes variam de 3 a 10, como se
nota no Quadro 2, fundamentada na Norma ANSI B11 TR3:2000 — Avalia¢ao e redugoes de

riscos — Um guia para estimar, avaliar e reduziros riscos associados as maquinas.

Quadro 2 - Matriz de estimativa de risco

Fatal Sério Moderado Menor

Alto Alto Alto Meédio

Alto Alto Meédio Baixo
Médio Médio Baixo Insignificante
Baixo Baixo Insignificante Insignificante

Fonte: ANSI B11 TR3, (2000)

Classifica-se o grau de severidade para cada riscos, dano ou consequéncia. A
gravidade ¢ a mensurada pelo dano causado ao colaborador ou pela quantidade de fatalidades,
custo do equipamento, ferimentos, paralisagdo na producdo, entre outros. De acordo com o
Quadro 1 e com a Norma ISO supracitada, a gravidade dos danos sdo classificadas como:

e Fatal: d6bito, doenca ou ferimento que impossibilite o colaborador a retornar ao
trabalho;

e Sério: Doenga ou ferimento gravissimo (irreversivel), gerando invalidez
permanente. O funcionado retornara ao trabalho apds ser reabilitado

e Moderado: Doenga ou ferimento expressivo, ndo podendo ser solucionado com
primeiros socorros, como cortes, queimaduras, ossos quebrados, entre outros.Os profissionais
voltam a realizar o mesmo trabalho apds esta recuperado;

e Menor: Sem danos ou danos leve ao colaborador, requer apenas primeiros socorro,
cortes superficiais, hematomas, entre outros. O funcionério retorna rapidamente ao trabalho.

Além da gravidade, ¢ analisado a probabilidade de ocorréncia para cada risco,
determinando o dano mais nocivo ao colaborador, levando em conta: o tempo de exposi¢ao ao
perigo, quantidade de colaboradores envolvidos, ambiente de trabalho, entre outros. Para
realizar essa avaliagdo, sdo utilizadas escalas pré-estabelecidas, como: muito provavel,

provavel, improvavel, remoto.



19

2.9 MANUTENCAO

Mirshawka (1993) define manutencdo como sendo um combo de atividades e
recursos aplicados ao sistema e equipamentos, buscando assegurar a €xito de sua fung¢do
dentro de parametros de disponibilidade, qualidade, prazos, custos e durabilidade.

Conforme a NBR 5462/1994 (Confiabilidade e Mantenabilidade) manutengdo ¢a
juncdo de agdes técnicas e administrativas, acrescentando as atividades de supervisdo,
designadas a manter ou recolocar um item em um estado no qual seja capaz de realizar sua
funcdo corretamente.

A partir disso, a manutengdo pode ser definida como um conjunto de acdes quetem
como objetivo preservar o maquiniario ¢ o ambiente fabril e mantendo-o em total
funcionamento. Evitando assim a depreciacao dos bens da instituigao.

Para Pinto e Xavier (2002), manutenibilidade ou mantenabilidade ¢ a caracteristica
de um maquinario e/ou equipamentos que autoriza, em maior ou menorgrau de facilidade, os
servigos de manuten¢do nas maquinas e equipamentos.

Conhecer os diferentes tipos de manutencdo e suas metodologias € crucial para
desenvolver projetos de forma coerente, fazendo assim todas as interven¢des necessarios para
solucionar o problema.

Com o passar dos anos a manutencdo teve que se adaptar devido aos avangos
promovidos pela industria. Para que esta evolugdo aconteca. Almeida (2016, p 17) relata a
importancia da utilizacdo das seguintes metodologias:

2.9.1 Corretiva;

2.9.2 Preventiva;

293 Manuten¢ao Produtiva Total (TPM);

294 Manutengao Centrada em Confiabilidade (MCC);.
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3 METODOLOGIA

3.1 CLASSIFICACAO DA PESQUISA

Para Gil (1999), a pesquisa explicativa tem como objetivo inicial identificar dos
fatores que determinam ou que contribuem para a ocorréncia de um fendomeno. Logo, este
estudo ¢ classificado como explicativo, pois proporcionando um conhecimento especifico
com os problemas encontrados em madaquinas e equipamentos, além dos obstaculos
encontrados na implantacdo das melhorias propostas a empresa, sejam pela falta de
conhecimento ou de investimento da empresa.

A pesquisa bibliografica, baseia-se na Norma Regulamentadora-12 e aosacidentes e
danos ocasionados pelos maquinarios, incluindo os métodos de avaliagaode riscos e estudos de
casos, relacionados a maquinas comuns na industria de confec¢des de roupas, sendo elas as
maquinas de cortar tecido de disco e lamina.

A pesquisa bibliografica e documental, pois relaciona-se a pesquisa de campo,
analisando e verificando o modo operante dos equipamentos em estudo.

Segundo Gil (1999), a utilizacdo de abordagem qualitativa auxilia na investigagdo e
aprofundamento de questdes relacionadas ao fendmeno em estudo e suas relagdes, mediante a
maxima valorizagdo do contato direto com a situacdo estudada. Com isso, a abordagem da
pesquisa ¢ classificada como qualitativa. Tendo em vista que o presente estudo buscou

analisar os riscos existentes e os danos que podem causar aos colaboradores.

3.2 METODOLOGIA DE ESTUDO

Com as informagdes coletadas para o desenvolvimento da pesquisa, o estudode caso
foi idealizado e foram selecionados dois maquindrios essenciais para a transformacdo da
matéria prima, sendo eles a maquina de faca e maquina de disco. O estudo aplicou a matriz de
risco para avaliar os riscos nas maquinas ¢ ambiente propondo melhorias e adequacdes de
acordo com as NR’s.

De acordo com a espessura do enfesto do tecido, o operador ira selecionar o
maquinario que melhor atente as suas necessidades. Apos a escolha ¢ iniciado o processo de
transformagdo da material, processo este que no qual o funciondrio encontra-se exposto aos

riscos supracitados.
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Fluxograma 1 - Metodologia de estudo

o esiuclo

Brafinir o
Escolhai o il i
- srctaliirrd o
- LESTapT: ] e i 0

Analinar o
- Eamiminh i sl

Folerviiein

P oS o
- Fawrnio

Bibliograhca

- o

T ADTOVRT ™. .
~_ O lnmia

~ -~
S

[1r)

A 1%

Reroalber o
.- mrimlisnr on
[T FR 1Y

HAD *
-
= P,
| A alidar s,
-, Oadon .~
e

. 4

Fanbtizar
wninlise oo
1 Tt

P

€. meihorias _»
. e

_

1
Bion
¥

C )

Fonte: Autoria propria (2021)

O Fluxograma 1 demonstra como o estudo em questdo foi idealizado e as etapas

necessarias para a analise, desenvolvimento e adequacdo das melhorias propostas no trabalho.

3.3 COLETA E INTERPRETACAO DE DADOS

A principio foi realizada uma pesquisa e analise dos acidentes oriundos de
equipamentos € maquinarios inseguros e obsoletos, além das dificuldades de introdugdo das
medidas de prevencdo no ambiente fabril. Logo apods, efetuou-se a analise da NR-12,
verificando os itens que compdem a norma regulamentadora 12 relacionados aos maquinarios
em estudo, observando o ciclo de vida dos equipamentos.

Apos a coleta destas informagdes cruciais para o desenvolvimento da pesquisa,iniciou-
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se o estudo de caso dos equipamentos utilizados na industria de confec¢des de roupas. Este
estudo aplicou métodos de avaliagdo de riscos nas maquinas e equipamentos, propds
melhorias e adequagdo dos equipamentos as normas, de maneira a conscientizar o0s
colaboradores a seguir as recomendacgdes efetuadas pelainstituigao.

Para desenvolver a matriz de risco das mdaquinas em andlise, sendo elas,
respectivamente, maquina de faca e maquina de disco, foram realizadas 3 visitas técnicas em
um posto de trabalho especializado em corte de tecidos a fim de adquirirao dados necessarios

para aplicar a metodologia supracitada, no municipio de SantaCruz do Capibaribe.

3.4 MATRIZ DE RISCOS

A Matriz de Riscos ou Matriz de Probabilidade x Gravidade ¢ uma metodologia
utilizada no gerenciamento de riscos, ela permite identificar e classificar os riscos,
identificando os que requerem mais aten¢ao. Por ser uma ferramenta para priorizacaode riscos,
ela pode ser aplicada na etapa de avaliacdo de riscos. Com isso, a identificacdo dos riscos

deve ser realizada para que ocorra a aplicagdo dessa ferramenta.

Quadro 3 - Matriz de risco.

) B
<
<
§=]
>
s
o A

Probabilidade
Fonte: Adaptado de MATTOS e MACULO (2011)

A matriz mostrada no Quadro 3 utiliza de pontuagdes para ponderar o riscono
qual o colaborador estd exposto. Onde a probabilidade ¢ classificada como: pouco provavel
(1), provavel (2), muito provavel (3) e a gravidade como: baixo impacto (1), médio impacto
(2) e alto impacto (3). Se o resultado do calculo Probabilidade X Gravidade for entre seis e
nove o risco ¢ considerado alto, entre trése cinco o risco € classificado como médio e se o

resultado for um ou dois o risco é avaliado como baixo.
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3.5 MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

A escolha destas maquinas se deu devido a grande importancia delas na produgado das
roupas e também pelos riscos presentes onde os colaboradores sdo expostos, pois se nao
forem utilizadas corretamente e com as devidas orientagdes, em conjunto com os EPI’s

solicitados na NR-12 podem ocasionar graves danosfisicos a quem os manuseiam.

3.5.1 Maquina de faca

O equipamento apresentado na Figura 3 ¢ o mais utilizado na etapa de corte de
confeccoes de roupas, pois tem menos carga de trabalho e uma maior eficiéncia de corte,
quando comparada com a maquina de disco. A grande utilizagdo deste equipamento ocorre
devido ao seu angulo de corte, por proporcionar que a matéria prima seja cortada em qualquer

angulo possivel, permitindo cortes detalhados e curvas no enfesto do tecido.

Figura 3 - Maquina de faca

Fonte: Caleffi (2021)

Este equipamento apresentado na Figura 3 possui uma abertura de modo linear pela
qual passa o a lamina de corte que ¢ acionado pelo motor que seencontra na parte
superior da maquina.

Existe uma protecao parcial no maquinario, protecdo que esta localizada na frente da

lamina, mas a proje¢do da ldmina ou parte da mesma gera um grande risco ao operador,
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podendo ocasionar acidentes com danos severos ao funcionario.

Figura 4 - Guia e prote¢do da maquina de faca

Fonte: Costura facil (2021).

Segundo o artigo 185 da CLT, ajustes e reparos nos equipamentos, s6 devemser
realizados quando estiverem parados, com isso:

[ Antes de comegar o trabalho conferir os dispositivos de seguranga;
[0 Manter o ambiente de trabalho limpo;
[ Nao usar objetos como relogios, anéis, correntes, pulseiras, etc.;

Nunca intervir no equipamento quando estiver ligado;

Nao deixar a maquina ligada sem vigilancia;
U Ao sair a posi¢ao de trabalho desligar a maquina;
1 Desconectar a maquina da rede elétrica antes de:
- Trabalho de manutengao;
- Trabalho de limpeza;
[ Nao trabalhar sem os equipamentos de prote¢do individual;
[ Operar os maquinarios com grande atengao;
U Nunca modificar as maquinas;

[ Nunca trabalhar sem dispositivos (EPI’s) de seguranca.
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3.5.2 Maquina de disco

Este tipo de equipamento tem a capacidade de realizar cortes em enfestos de tecidos
de até 2,5 centimetros, ele possui rodizios que auxiliam a movimentagao da maquina sobre a
mesa, Otimo para realizar corte em tecidos como: jeans, algodao, cotton, entre outros. De
maneira complementar, o maquinario possui afiador acopladoe uma guia de seguranga para

realizar o corte.

Figura 5 - M4quina de disco

Fonte: Multivisi (2021)

A maquina de disco € menor, mais leve e tem uma menor capacidade de corte,quando
comparada com a maquina de faca. A mesma tem uma maior carga de trabalho e uma menor
eficiéncia de corte. Por ter menos angulos de corte, torna-se mais dificil de ser utilizada. A

Figura 4 apresenta uma Maquina de faca semelhante autilizada na empresa.



4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 RESULTADOS DA ANALISE DE RISCOS
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A seguir sera apresentado a analise dos riscos existentes nos maquindrios em estudo. A realizacdo de apenas uma analise se dapela
semelhanca do funcionamento e os perigos gerados pelas duas maquinas.

Quadro 4 - Analise preliminar de riscos das maquinas de faca e disco

Avaliagdo de risco Medidas de controle a
Riscos Perigo Danos Fonte geradora . . . serem adotadas de
Probabilidade Gravidade Risco el G NI
Exposi¢do ao Utilizar Protetor
Fisico ruido > 85 dB (A) Perda auditiva Perda auditiva 3 Alto auditivo/ ITEM 12.4 be
Dose> 1 C
Contato dos
membros
superiores ao ili
Mecanico lé?noiﬁza:i(; i(())r;tle Cortes/amputacdes/perfuragdes real?zar o corte a 3 Alto Utlllzl?rrél;/}/iszc.ljzag()/
peca
Lamina em mau Realizar manutengao
Travamento da gstado/ preventiva/ ITEM
Mecénico lAmina Cortes desalinhado ou 3 Alto 12.111; 12.111.1;
sem fio de corte 12.112
Trocar toda afiagao;
Choques Lesdes, queimaduras e parada Adequar <~:oloca’nd.o
Mecanico elétricos cardiorrespiratoria Fiagdo exposta 3 Alto todas a fiagdes elétricas
protegendo por
eletrodutos/ ITEM
12.14
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~ . Falta de A carcaga do motor
o Choques Lesdes, queimaduras ¢ parada .
Mecanico (o . o aterramentos no Alto aterrada eletricamente
elétricos cardiorrespiratoria .
equipamento /ITEM 12.15
Colocar e/ou melhoraro
sistema de exaustioda
Exposicdo a poeira ITEM 12.106 a;
Quimico Poeiras dos Irritacdo das vias respiratorias Corte do tecido Alto 12107;12.4
tecidos a Utilizar respirador
PFF/ ITEM 12.4b
ec
Maquina sem
dispositivos de Maquina sem Botdo de parada da
o seguranga para Lesdes diversas: cortes, arranhoes, dispositivos de maquina ¢ de paradade
Mecanico ; ~ ~ Alto N
acionamento de amputagoes, perfuragdes. parada de emergéncia/ ITEM
parada de emergéncia 12.56; 12.57
emergéncia
Possibilidade de Cglocar e/ou melhf)raro
. . ~ , sistema de exaustdoda
A queda pelo Politraumatismos e ou lesdes Residuo dos . . .
Mecanico acumulo de diversas tecidos Baixa poeira e residuos de
Poeira no chio ’ tecidos/ ITEM 12.38;
12.48
Utilizar uma protegao
lateral, evitando o
Equipamento sem contato com o disco de
Mecanico Partes fmovets da Cortes /amputagdes/perfuragdes protegao oucom Alto corte, elg jamais poderd
maquina protegdo ser retirado quando
inadequada estiver em
funcionamento/ ITEM

12.38
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Possibilidade de Realizar manutengio
A acumulo de . . Falta de . preventiva/ ITEM
Mecanico pocira na Queimadura, lesdes diversas. manutencio Baixa 12111 12.111.1:
maquina. 12.112
Realizar manutengio
Lamina da Falta de Fl)rze\ﬁlﬁ“g/ HFIIA
Mecanico maquina soltar Cortes/amputacdes/perfuragdes manutengao~ ou Alto 12.112 e capacitagdo
durante a sua manuten¢io dos
utilizagao incorreta colaboradores/ITEM
12.136

Fonte: Autoria propria (2021).

A partir do quadro acima pode-se notar que os perigos apresentados geram danos distintos. Com isso, podemos notar a importancia da

aplicagdo das medidas de controle segundo a NR — 12 nas méaquinas em questdo. A seguir serd apresentada a Matriz de Risco e a Escala de

Gravidade que foram utilizadas para classificar o grau de risco levando em conta a gravidade e probabilidade do mesmo.




29

Quadro 5 - Escala de Gravidade

Escala de Gravidade

Alta (3), espera-se que ocorra; Alta (3), morte e lesdes incapacitantes
Média (2). Provavel que ocorra; Meédia (2), doengas ocupacionais ¢ lesdes menores
Baixa (1), improvavel ocorres Baixa (1), danos materiais e prejuizo ao processo

Fonte: Adaptado de MATTOS e MACULO (2011)

Quadro 6 - Matriz de risco.

) B
<
<
i)
2
© A

Probabilidade
Fonte: Adaptado de MATTOS e MACULO (2011)

Os quadros acima tem como fun¢do classificar os riscos levando em conta a sua
gravidade e a prossibilidade dele causar danos aos operadores, pode-se observarque os riscos
em sua maioria sdo considerados alto, mostrando assim que o perigo no qual os
colaboradores estdo sendo expostos em seu local de trabalho.

As duas maquinas avaliadas no presente estudo (maquina de faca e maquina de
disco) apresentam inimeros riscos classificados como de médio a alto, constatados apds a
aplicacdo da ferramenta probabilidade e gravidade, utilizada para classificar os riscos de
acidentes de trabalho. Sendo assim, ¢ notavel a necessidade dos operadores de realizar
treinamentos, usar os EPI’s corretamente, utilizar as maquinas de acordo com as suas
especificagdes e a realizarem a manutengdo periddicas dos maquinarios.

A utilizagdo Norma Regulamentadora 12 buscou adequar os maquinérios em estudo
aos requisitos necessarios para deixa-l6s seguros durante a sua utilizagdo nas atividades
diarias aumentando assim a seguranca e e¢ minimizando a possibilidade de acidentes no
trabalho.

Apés a reformulacio da NR-12, a norma abrangeu um maior nimero de
equipamentos, maquinas fixas e moveis, criando uma descri¢do conceitual e pratica detalhada,
disponibilizando ao seu legente, os requisitos necessarios para a prote¢do dos colaboradores e
prevengao de acidentes.

A gestdo da manutencao juntamente com a NR-06, auxiliam diretamente a NR-12 na
prevencdo de acidentes. Neste sentido, os maquindrios em estudo apresentam grandes riscos

aos colaboradores, ainda mais quando ndo sdo realizadas manuten¢des neles. Com isso, 0s
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equipamentos ficam mais vulneraveis a quebras e falhas, aumentando assim, a probabilidade
de ocorrer acidentes em ambito fabril.

Logo a Norma Regulamentadora 6 foi utilizada, buscando auxiliar na escolha dos
Equipamentos de Protecao Individual corretos para as atividades exercidas pelos operadores,
mostrando a importancia da sua utilizagdo e a maneira correta para utiliza-los, visando reduzir
os danos e os riscos a qual os operadores estdo expostos.

A partir dos resultados oriundos da avaliacdo de riscos das maquinas, foram
sugeridas medidas embasadas na NR-12, NR-06 e Gestdo da manuteng¢do, buscandominimizar

os acidentes no ambiente fabril.

4.2 MAQUINA DE FACA

A maquina de faca esta presente em grande parte dos locais que realizam o corte
de tecidos, por ter uma maior capacidade de corte e ser de facil manuseio. Estetipo de
maquina apresenta alto risco (quimico, fisico e mecénico) aos colaboradores, como:
cortes, perfuragdes, choques elétricos, lesdes e queimaduras, perda auditiva, irritagdo
respiratoria e nos olhos.

Esse maquindario apresentou auséncia de proteg¢des laterais, colocando aseguranga
do colaborador em riscos e ocasionando alguns dos danos supracitados. Esta deficiéncia

no maquindrio sera apresentada nas Fotografias 1 e 2.

Fotografia 1 - Corte do tecido com maquina de faca 1

Fonte: Wildeys Colares(2017)

As setas nas Fotografias 1 e 2 incidam os perigos associados a utilizacdo do

maquinario sem a utilizagdo dos EPI’s e a ndo adequa¢do do posto do trabalho ao
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colaboradore. Gerando riscos mecanicos, fisicos, quimicos e ergondémicos, como: ruidos,
vibracdes, poeiras, maquinas € equipamentos sem prote¢cdo, esfor¢o fisico intso, postura

corporal, movimentos repetitivos, entre outros.

Fotografia 2 - Corte do tecido com méquina de faca 2

Fonte: Wildeys Colares(2017)

O actmulo de residuos no ambiente fabril proveniente do corte da matéria- prima
gera riscos de quedas aos operadores, ja que eles direcionam os restos de tecido ao chao.
Além disto, o p6 oriundo do corte dos tecidos pode causar prejuizos, como: travamento nos
maquinarios, perda de produtividade, depreciacdo dos equipamentos, paradas inesperadas,
entre outras. Prejuizos estes oriundos da falta de manutencdo periédica dono maquinario. De
maneira complementar, este tambémé prejudicial as vias respiratorias do operador, por isso a
necessidade de utilizar mascaras respiratorias. A Fotografia 3 ilustra os residuos gerados

durante o corte do tecido.

Fotografia 3 - Residuos causados no corte do tecido

Fonte: Costura facil (2021).
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4.3 MAQUINA DE DISCO

A maquina de disco ¢ uma um equipamento utilizado para realizar cortes em enfestos
de tecidos com a espessura de até 2,5 centimetros, dentre suas fungdes, ela permite cortar a
matéria-prima com rapidez, porém ¢ limitada. E limitada quando se trata do angulo de cortes.
De acordo com a classificagdo da matriz existem inumeros riscos na utilizacdo deste

equipamento, como:

a) Riscos  altos: cortes, lesdes e perfuragdes, perda auditiva,
irritagdo respiratoria, entre outros;
b) Riscos médios: choques elétricos;

c) Riscos baixos: tombos em ambito fabril.

Fotografia 4 - Corte de tecido com maquina de disco.

Fonte: Marcelo Lemes (2015)

Nesta maquina ocorre a projecao do disco ou parte dele, gerando assim, um grande
risco a pessoa que esta conduzindo o equipamento. Parte esta, podendo ocasionar sérios
danos, como: cortes, queimaduras e amputagdes. Por isso, faz-se necessario que o operador
tenha os seguintes cuidados:

d) Nao utilizar o disco em velocidade acima do recomendado pelo fabricante;
e) Fixar corretamente o disco no eixo, de modo que ele ndo fique desequilibrado;
f) Nao colocar sobrecarregar 0 maquinario com enfestos dispersos;
g) Nao utilizar discos velhos que nao estejam em condigdes de uso.
As grandes causas de acidentes em dmbito fabril, sdo as mutilacdes nos dedos, por

causa do manuseio do equipamento por parte do operador com uma grande proximidade dos
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membros superiores as partes cortantes da maquina e sem a utilizagdo de equipamentos de
protecao individual.

Durante a utilizacdo da maquina apresentada na Fotografia 5, no corte de tecido ¢
comum o acimulo de residuos de tecido no rolamento do disco, podendo ocasionar o
travamento, folga do disco, aumento do ruido oriundo do uso do equipamento. Além

disto, o p6 originado do processo de corte do tecido € prejudicial as vias respiratorias.

Fotografia S - Realizacao da limpeza no disco da maquina decorte.

Fonte: Maquina de corta tecido #dica 03 (2017)

4.4 PLANODE ACAO

Nesta se¢ao foram expostas medidas de seguranca tomando como base a NR-12, NR-
06 e a Gestdo da manutengdo, objetivando a prevencdo da exposicdo aos riscos e de
preservacdo da integridade fisica dos colaboradores que utilizam esses equipamentos para

realizar suas atividades didrias em dmbito fabril, como exposto no Quadro 5.



Quadro 7 - SW2H
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What Why Who How How Much Where When
O Qué Porque Quem Como Quanto Onde Quando
Treinando os
Realizar o checklist de seguranca das Evitar acidentes e operadores para Antes de iniciar o
. . . Operador conhecer o seu Local de trabalho .
maquinas imprevistos . expediente de trabalho
equipamento de
trabalho
. , Ambiente de trabalho Contratando . Quando os
Treinamento especifico para operar das . . . .. - Dependera do
A mais seguro, evitar Equipe Terceirizada especialistas em . Local de trabalho colaboradores foram
maquinas . treinamento
acidentes Seguranca do Trabalho contratados
Ambiente de trabalho Utilizando técnicas Dependera do EPI e
Higienizacdo dos EPI’s mais limpo, aumenta a Operador expostas no dos materiaisutilizados | Local de trabalho Final do expediente
durabilidade dos EPI's treinamento
Observando se o
colaborador esta
L utilizando os
Y > ~ Técnico em . ,
Formalizag@o do uso dos EPI’s e dos Ter controle das agdes equipamentos e se esté Durante todo o
. . Seguranga do .. Local de trabalho .
treinamentos em formularios dos colaboradores Trabalho fazendo suas atividadesda expediente
maneira em que foi
ensinada nos
treinamentos
~ Aumentar a . (1 i
Adotar um programa de manutengio e . Realizar uma analise do Dependera do
. > . confiabilidade do Responsavel pela . .
preventiva das maquinas e equipamentos . . ~ maquinario para constatar Local de trabalho maquinario
equipamento e reduzir Manutengao .
. . 0 selecionado
1mprevistos
Adotar sinalizagdo de seguranga e placas v Inserindo placas e Ira depender do layout
. ~ Conscientizar os - Lo .
de orientagdo sobre a Setor Estratégico sinalizag¢@o em locais de da empresa, .
. . [ e colaboradores para R A . Local de trabalho Imediatamente
necessidade e importancia da utilizagdodos o , da Empresa facil visualizag@o no quantidade de placase
\ utilizar os EPI's . .
EPI's ambiente de trabalho sinalizac¢do

Verificar constantemente o estado de
conservagdo dos equipamentos ¢ seus
componentes

Evitar acidentes

Operador e Técnico
em Seguranga do
Trabalho

Analise dos
equipamentos e seus
componentes
semanalmente

Local de trabalho

Sexta-feira

Fonte: Autoria propria (2021)
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A seguir foram descritas as medidas propostas no plano de agdo para minimizar os

riscos no qual os colaboradores estdo expostos estdo expostos:

o Realizar o checklist de seguranca das maquinas: busca evitar acidentes em
ambito fabril oriundo dos maquinarios, aumentar a vida util do equipamento ¢ a

produtividade do setor.

o Treinamento especifico para operar das maquinas: Demonstrar como as
maquinas devem ser utilizadas de maneira segura, gerando um ambiente de trabalho mais
seguro e confianca ao colaborador.

U Higienizacio dos EPI’s: Deixar o ambiente de trabalho mais seguro e

aumentar a vida Util dos Equipamentos de Prote¢ao Individual.
o Formalizacio do uso dos EPI’s e dos treinamentos em formularios: Ter

controle sobre a utilizacdo dos EPI’s e a a¢des que os colaboradores estdo realizando para

concluir as suas tarefas.

° Adotar um programa de manutencio preventiva das maquinas e
equipamentos: Evitar paradas imprevistas na producdo, perdas de maquinarios € danos aos
operadores durante a utilizacdo dos equipamentos.

o Adotar sinalizacido de seguranca e placas de orientacio sobre a
necessidade e importincia da utilizacdo dos EPI's: Mostrar aos operadores os perigos no
qual eles estdo sendo expostos, mostrando assim a importancia do uso dos e EPI’s na
realizacdo das atividades.

° Verificar constantemente o estado de conservacido dos equipamentos e

seus componentes: Evitar danos aos colaboradores quando forem utiliza-lose evitar perdas de

matéria prima durante o corte do tecido.
Portanto a aplicagdo dessas medidas de seguranca tem como objetivo melhorar a
qualidade de trabalho do colaborador no ambiente de trabalho, além de minimizar ou até

mesmo extinguir os acidentes de trabalho no setor em estudo.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos aspectos apresentados no estudo em questdo, notou-se que o manuseio e
as condig¢des destes maquinarios geram inumeros riscos aos colaboradores, independente da
sua classificacdo. As Normas Regulamentadoras utilizadas como fonte de conhecimento para
a elaboracdo do plano de acdo sdo cruciais para tornar os ambientes seguros aos
colaboradores.

A Norma Regulamentadora 12 ¢ uma ferramenta utilizada para mostrar como as
maquinas e equipamentos devem ser utilizados de maneira segura, sabendo que,a partir dela,
pode-se estabelecer os requisitos minimos necessarios para que o colaborador exerca seu
trabalho com o grau de seguranga aceitdvel. A NR-12 proporcionou um avango significativo
nas medidas de seguranca em relacdo as maquinas selecionadas, expondo os riscos presentes
nas atividades a qual o maquinario realiza. Além disto, a NR-06 foi utilizada com o proposito
de conscientizaros operadores e auxiliar todas as medidas de seguranca relacionadas ao uso
dos EPI’s.

Em contrapartida, a Gestdo da Manutengao proporcionard os equipamentos estejam
em Otimo estado, minimizando assim, os riscos de quebra, travamentos e folgas nas partes
cortantes do maquinario, através das normas supracitadas e a Gestdo da Manutengao, pode-se
classificar os riscos gerados pelos equipamentos durante a sua utilizagdo sejam eles quimicos,
fisicos, mecanicos e ergondmicos, facilitando o desenvolvimento do plano de agao.

A realizacdo da andlise de riscos e criagdo do plano de agdo com as
ferramentasutilizadas, mostra que grande parte dos acidentes de trabalho podem ser
prevenidos, minimizados ou eliminados. Quando as medidas de seguranca sdo aceitas e
realizadas pela institui¢@o e os seus colaboradores.

Apos a revisao das Normas Regulamentadores 12 e 6 realizadas no ano de 2020,
notou-se dificuldades para empreendimentos se adequarem a elas, visto que, por serem em
sua maioria, empresas de pequeno porte, a infinidade de itens exigidos pelas normas e a falta
de conhecimento sobre os maquinarios utilizados dificultam a aplicagdo do plano de acao.

Contudo as dificuldades supracitadas ndo sdo as unicas encontradas nas empresas, a
recusa dos colaboradores a utilizarem os Equipamentos de Prote¢do Individual durante todo o
seu expediente se torna um grande empecilho. Devido a grande quantidade de empresas
terceirizadas especializadas em corte de tecido a sistematizagcdo e aplicacdo das NR’s 12 ¢ 6
em conjunto com a Gestdo da Manutengdo serdo uteis para estes empreendimentos se

adequarem aos requisitos exigidos.
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Como sugestdo futura, pode-se citar o desenvolvimento de manuais de facil
entendimento que auxiliem as fabricas a adequar os maquindrios e criar um ambiente de
trabalho mais seguro aos seus colaboradores, apresentando os riscos que a falta de
manutenc¢do e o nao cumprimento das NR’s pode gerar aos operarios, além dos danos que eles

podem sofrer pelo ndo cumprimento das agdes impostas pelo manual;
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